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Pamiagtkowe zdjecie absolwentéw kierunkow pielegniarstwa i potoznictwa z wtadzami Uczelni po tradycyjnej
uroczysto$ci czepkowania, ktére odbyto sie 21 czerwca a Auditorium Primum im. Olgierda Narkiewicza

Drugiego czerwca br. podpisano umowe grantu na poprawe jakosci ksztatce-
nia. Od lewej siedza: prorektor ds. rozwoju i wspdtpracy miedzynarodowej prof.
J. Bigda, rektor prof. J. Morys$, marszatek wojewéddztwa pomorskiego M. Struk

Na Wydziale Farmaceutycznym odstonigto 27 czerwca br. tablice upamietnia-
jaca postac $p. Profesora Stanistawa Janickiego
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Uroczyste dyplomatorium absolwentow Wydziatu Lekarskiego (English Division)
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Kalendarium rektorskie

26.05.2011 —rektor prof. Janusz Mory$ wreczyt nagrody laureatom konkursu Abecadfo Interny

27.05.2011 — Rektor GUMed uczestniczyt w posiedzeniu Konferencji Rektoréw Polskich
Uczelni Technicznych, ktére odbyto sie podczas rejsu zaglowcem Dar Mtodziezy po wo-
dach Zatoki Gdanskiej

28.05.2011 — inauguracja dziatalnosci Epsilon Medical Fraternity Chapter w Uczelni, w
ktorej wzigt udziat prof. Janusz Mory$

2.06.2011 —rektor prof. Janusz Mory$ wspélnie z rektorem Akademii Pomorskiej w Stupsku
prof. Romanem Drozdem podpisali z marszatkiem Mieczystawem Strukiem umowe na fi-
nansowanie ze srodkéw unijnych projektu o wartosci prawie 3 min ztotych, dzieki ktéremu
w GUMed powstanie nowoczesna pracownia dydaktyczna pacjenta symulowanego
10.06.2011 — otwarcie X Gdanskiego Forum Stomatologicznego potgczonego z wystawg
sprzetu stomatologicznego Baltdentica, w ktérym uczestniczyt Rektor GUMed
15.06.2011 — spotkanie rektorow uczelni Troéjmiasta z Gabriele Neumeier, konsulem gene-
ralnym Niemiec. Tematem spotkania byty prace przygotowawcze do Euro 2012
16.06.2011 — udziat w konferencji pt. INNOwacyjna mikstura — Nauka i Biznes
21.06.2011 —rektor prof. Janusz Mory$ wzigt udziat w uroczystym czepkowaniu absolwen-
tow kierunkow pielggniarstwo i potoznictwo

27.06.2011 —rektor prof. Janusz Mory$ uczestniczyt na Wydziale Farmaceutycznym w ses;ji
naukowej poswieconej pamieci Profesora Stanistawa Janickiego potgczonej z uroczystym
odstonieciem tablicy upamietniajacej posta¢ tego wybitnego badacza i nauczyciela

mgr Urszula Skatuba

W dniu 31 maja 2011 r. zmarta w wieku 90 lat
prof. dr hab. med. Genowefa Stachowska

Urodzona w Koziczynie na Wilenszczyznie, studia lekarskie rozpoczeta w Wilnie
w 1944 r. Po repatriacji do Gdanska kontynuowata studia na Wydziale Lekar-
skim Akademii Lekarskiej w Gdansku, gdzie w 1951 roku uzyskata dyplom le-
karza. Jeszcze jako studentka rozpoczeta w 1949 r. prace na stanowisku mtod-
szego asystenta w Zaktadzie Higieny kierowanym przez prof. J. Lubczynskiego.
Doktorat uzyskata w 1961 r. W latach 1977-1991, do przej$cia na emeryture,
kierowata Zaktadem Higieny i Epidemiologii AMG. Odznaczona Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Odznakg Honoro-
wa ,Zastuzonym Ziemi Gdanskiej”’, Medalem Zastuzonemu Akademii Medycz-
nej w Gdansku i odznakg ,Za wzorowg prace w stuzbie zdrowia”. Pochowana
zostata na cmentarzu w Gdansku-Oliwie.

W dniu 3 czerwca 2011 r. zmart
dr med. Andrzej Pawlowski

absolwent Wydziatu Lekarskiego AMG z 1962 roku. Zatrudniony od 1963 r. jako
asystent w Klinice Chordb Uszu, Nosa, Gardta i Krtani AMG. Specjalizacje I1° z
laryngologii uzyskat 1969 r. Od 1971 r. do zakonczenia pracy w AMG w 1975 .
pozostawat zatrudniony na stanowisku adiunkta. Zegnamy zastuzonego na-
uczyciela akademickiego i troskliwego lekarza.

W dniu 16 czerwca br. zmarta
dr med. Maria Dzoga-Litwinowicz

Urodzona we Lwowie, w latach 1953-1959 studiowata na Wydziale Lekarskim
AMG, uzyskujgc w 1959 r. dyplom lekarza. Zaraz po studiach rozpoczeta prace
w I Klinice Chirurgicznej AMG kierowanej przez prof. Z. Kieturakisa, poczgtko-
wo jako wolontariusz, a od 1963 roku jako asystent, nastepnie adiunkt i starszy
wyktadowca w Il Klinice Chirurgii Ogoélnej Gastroenterologicznej i Endokrynolo-
gicznej. Specjalizacje II° z chirurgii uzyskata w 1967 r. Na emeryture przeszia z
koncem 2001 r. Byta ofiarnym lekarzem i nauczycielem akademickim wielce
zastuzonym w wychowaniu wielu pokolen studentow. Zostata pochowana na
Cmentarzu Komunalnym w Sopocie.
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Dyplomatorium absolwentow English Division

Juz po raz trzeci w GUMed wreczono dyplomy absolwentom
kierunku lekarskiego na studiach anglojezycznych. Uroczy-
sto$¢ odbyta sie 29 czerwca br. w Auditorium Primum im. Ol-
gierda Narkiewicza.

W ceremonii udziat wzigli: rektor prof. Janusz Morys, prorek-
tor ds. studenckich prof. Barbara Kaminska, dziekan Wydziatu
Lekarskiego prof. Janusz Siebert oraz prodziekani: prof. Wal-
demar Narozny, dr hab. Przemystaw Kowianski, prof. Wojciech
Biernat i prof. Maria Dudziak. Okoliczno$ciowe przemowienia
wygtosili prorektor ds. studenckich prof. Barbara Kaminska,
dziekan i prodziekani.

Po ztozeniu przyrzeczenia lekarskiego 55 absolwentow ode-
brato dyplomy z ragk rektora prof. Janusza Morysia oraz prof.
Janusza Sieberta. Troje absolwentéw zostato uhonorowanych
upominkami za dziatalno$¢ w Samorzadzie English Division:
Kurt Eriksson, Monika Sznage, Ines Sequeira de Carvalho.

Konczacych studia pozegnali m.in. Haydar Ali, student V
roku English Division oraz prof. Wiestaw Makarewicz, wicepre-
zes Stowarzyszenia Absolwentow w GUMed, ktory zachecit do

wstepowania w szeregi Stowarzyszenia. W imieniu absolwen-
téw przemowienie pozegnalne wygtosita Ines Sequeira de
Carvalho. Stowa pozegnania i zyczenia pomy$inej kariery za-
wodowej przekazali dr Anna Kowalczyk, opiekunka VI roku
ED i dr Jerzy Dziewigtkowski, ich opiekun na | roku ED, ktéry
powiedziat na wstepie: Six years ago | have told you how to
be a student. | am sure that you have found your way and this
is why you are there. Now you will have to find your way again.
Full of knowledge, full of willingness to bear help to those who
need it. No matter where and when.

Oprawe muzyczng uroczystosci $piewem solowym wzbo-
gacit i urozmaicit Lettstrdm Christian Fredrik, utalentowany
muzycznie student Ill r. English Division.

Uroczysto$¢ zakonczyta pamiatkowa zbiorowa fotografia
absolwentéw z wtadzami Uczelni. Rektor i Dziekan w swoich
ceremonialnych strojach akademickich diugo pozowali do
niekonczacej sie serii fotografii z poszczegblnymi grupkami
absolwentéw i ich gosémi.
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Przemoéwienie prodziekana
prof. Wojciecha Biernata

Dear Colleagues,

This is the last day for you as students of our University.
Several years of classes, seminars and lectures are now the
past. Sacrifice, hard work, struggle and all this finish today. This
is the end point of your stay in Gdansk and simultaneously the
starting point of your future career as MDs. | hope that this
arduous six yearlong study will be beneficial for your further
professional performance in this job.

However, you must be conscious that the knowledge you
acquired will not be sufficient for the whole of your professional
life. You must take care to enhance it, keep path with the latest
advances, as only such an attitude to this profession will pro-
vide you with satisfaction and joy. Finishing the formalized pro-
cess of learning you are well equipped to study by your own.

DOCTOR’S OATH

Becoming a member of the community of doctors, | solemn-
ly declare that I will devote my life to serve humanity.

I shall respect my teachers and show them my gratitude,

| shall follow my profession with all care and dignity,

The health of the sick shall be my main concern,

| shall keep the secrets, with which | am entrusted even
after the death of the patient,

I shall always and with all my heart honor my profession
and its noble traditions,

My colleagues shall be my brothers,

I will never allow any cause, whether religious, national,
racial, political or related to the social status to influen-
ce my duties towards the sick,

I shall treat human life with the greatest respect from its
very beginning,

Even when under threat | shall not use my medical know-
ledge in opposition to human rights,

| solemnly promise on my honor and of my free will to fulfill
all these.

You should force yourself to improve your professional skills
and from now on you will become a lone sailor on the endless
ocean of medical practice. Sail safely! Both for you and for your
patients! Remember that each patient must be a challenge for
you. This will be a tougher exam than any of those you had
passed during your studies. | am convinced you manage to
pass it; however, it will depend on your hard work as a doctor.
In the hospital during your duty hours and in your spare time.
Remember, we are not perfect but the perfect performance of
this job is the ultimate aim. There is no opportunity to fail this
exam. The alternative is the well-being, health and sometimes
the life of your patients. Therefore, the serious and responsible
attitude to this profession is so important. Good luck!

I hope one day you will return to our University. You will always
be welcome as you became a member of our large academic
community. We wish you all the best, reach your dreams and try
to attain what seems to be beyond of your reach! All the best!
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50 milionéw ztotych z Unii dzis. A jutro?

Nasi ulubieni politycy czy dziennikarze zwykli w ostatnich latach
mawiac — pfynie do nas rzeka unijnych pieniedzy, czerpcie z niej swobod-
nie. Przy blizszym rozpoznaniu okazywato si¢ jednak, ze rzeka me-
andruje, w niektorych miejscach zbudowano wokoét niej dobrze
umocnione wysokie waty, a dla niektorych pomystow to jedynie
strumyk a nie rzeka. Ponizszy tekst syntetycznie przedstawia gtow-
ne efekty w pozyskiwaniu funduszy unijnych przez nasza Uczelnig.
Doktadniejszy opis projektow przedstawimy w kolejnych wyda-
niach Gazety, a takze w trakcie planowanej na jesien konferencji
podsumowujacej dotychczasowe doswiadczenia.

Co nam si¢ udato uzyskac?

Programy unijne dostepne w latach 2007-2013 finansujg
réznorodne projekty uczelni wyzszych — dydaktyczne, nauko-
we, profilaktyczno-zdrowotne, inwestycyjne, wspierajgce inno-
wacje, a takze projekty wspétpracy miedzynarodowej. Srodki
na realizacje projektéw pochodzg z réznych programéw ope-
racyjnych finansowanych z funduszy strukturalnych, Polsko-
-Norweskiego Mechanizmu Finansowego i Mechanizmu Finan-
sowego EOG, czyli tzw. srodkéw norweskich, a takze Progra-
méw Ramowych oraz innych programéw organizowanych
bezposrednio przez departamenty Komisji Europejskiej.

Wsrdd powyzszych projektow szczegodlne znaczenie majg
inicjatywy, ktérych podstawowym celem jest wzrost potencjatu
naszej Uczelni. Jednym z istotnych zroédet finansowania pro-
jektow rozwojowych stat sie w ostatnim okresie Regionalny
Program Operacyjny dla Wojewodztwa Pomorskiego (RPO
WP). Gdanski Uniwersytet Medyczny jest liderem wérdd uczel-
ni pomorskich w pozyskiwaniu srodkéw z tego programu i ak-
tualnie realizuje w jego ramach 7 projektéw, nakierowanych
przede wszystkim na poprawe jakosci posiadanej infrastruktu-
ry naukowo-dydaktycznej. Dzieki nim udato sie znaczgco uno-
woczes$ni¢ wyposazenie naukowe i dydaktyczne jednostek
znajdujgcych sie na terenie nowego budynku Centrum Medy-
cyny Laboratoryjnej, a takze Katedry Pielegniarstwa, Katedry
Anatomii oraz jednostek Wydziatu Farmaceutycznego. Do za-
konczenia zmierza kompleksowy remont pomieszczen wyko-
rzystywanych dla nauczania anatomii oraz modernizacja po-
mieszczen zaplecza prosektoriéw. Juz niedtugo rozpoczniemy
réwniez przystosowanie i wyposazanie pomieszczen w przy-
chodni przyklinicznej dla potrzeb pracowni pacjenta symulowa-
nego. tacznie realizowane projekty infrastrukturalne finanso-
wane z srodkéw RPO WP zamykajg sie kwotg ok. 22 min zt.

W ramach funduszy strukturalnych Uczelnia realizuje réw-
niez dwa ogdlnouczelniane projekty wspierajace dziatalnos¢
innowacyjng poprzez wzmocnienie wspotpracy naszego $ro-
dowiska naukowego z otoczeniem gospodarczym oraz rozwoj
przedsigbiorczosci akademickiej. Sg one finansowane z RPO
WP oraz Programu Europejskiej Wspotpracy Terytorialnej i
opiewajg tgcznie na kwote ok. 0,9 min zt.

Odrebng kategorig projektéw stanowig dziatania ukierunko-
wane na rozwigzanie konkretnych problemoéw naukowych bgdz
praktycznych. Sg one réwniez finansowane ze srodkéw fundu-
szy strukturalnych jako wspierajgce rozwoj kadr nauki, a takze
posrednio lub bezposrednio — rozw6j gospodarczy i spoteczny.
W tym obszarze jednostki naszej Uczelni realizujg 10 projektow
badawczych oraz 1 profilaktyczno-zdrowotny na tgczng kwote
ok. 28 min zt. Finanse pochodzg gtéwnie z Programu Opera-
cyjnego Innowacyjna Gospodarka, ale takze tzw. funduszy
norweskich.

NOWY BUDZET UNII EUROPEJSKIEJ 2014-2020
(propozycja Komisji Europejskiej z czerwca 2011)

taczny budzet ok. 970 mid EUR, w tym
— na badania i innowacyjno$¢ (program ramowy) — 80
mid EUR
— na miodziez (program edukacyjny) — 15,2 mid EUR
— na fundusze strukturalne dla Polski — 80 mid EUR
Projekty polskich dokumentéw programowych — 2012 rok
Pierwsze konkursy — 2014 rok

Ponad 50 min zt, ktére naptynety do nas z programéw unij-
nych w ciggu ostatnich trzech lat, to niewatpliwie znaczacy
zastrzyk pieniedzy. Warto o nim wiedzie¢ i pamigtac, bo suma
to niebagatelna, wielokrotnie wyzsza od naszych wewnetrz-
nych budzetow remontowych czy zakupéw aparaturowych.
Poréwnujac sig, co naturalne, z sukcesami innych uczelni, trze-
ba rowniez pamigta¢ o krajowych srodkach pozyskanych na
cele rozwojowe przez nasz Uniwersytet Medyczny. Od 2005
roku blisko 18 min zt przekazanych przez Ministerstwo Zdrowia
wsparto projekty termomodernizacyjne. Niewiele mniejsza
kwota otrzymana z Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
pozwolita na zakohczenie budowy Centrum Medycyny Labo-
ratoryjnej, a co najwazniejsze ok. 500 min zt pozyskanych bez-
posrednio z budzetu panstwa zasilito realizacjg projektu nasze;j
poteznej inwestycji rozwojowej, Centrum Medycyny Inwazyj-
nej. Jego szybka i sprawna budowa budzi uznanie w catym
kraju, a mozna mie¢ nadzieje, ze nie tylko uznanie, ale i rosng-
cg szanse na kontynuacje.

Co nas moze czekac?

Nadchodzgcy okres finansowania unijnego w latach 2014-
2020 bedzie realizowat nowa strategie Unii Europejskiej — Stra-
tegie Europa 2020. Ktadzie ona jeszcze silniejszy niz w po-
przednich latach nacisk na innowacje, wspieranie badan i roz-
woju, poprawe jakosci i wydajnosci systemédw ksztatcenia, w
tym uczenia sig przez cate zycie. Najprawdopodobniej znacz-
nie trudniej bedzie z tych srodkéw wspiera¢ inwestycje budow-
lane, bedg musiaty one bezposrednio sprzyja¢ innowacyjnosci
i konkurencyjnosci rowniez na poziomie ogélnoeuropejskim.
Zreformowane fundusze strukturalne bedg silniej wspieraty
wspoétprace regionalng, w naszym wypadku w obrebie basenu

NOWE FUNDUSZE NORWESKIE 2012-2014

Dla catej Polski kwota 578 min EUR, w tym

— nabadania w zakresie ochrony zdrowia, klimatu i $ro-
dowiska — ok. 37 min EUR

— na wsparcie projektéw edukacyjnych — ok. 10 min
EUR

— na wsparcie dostepnosci opieki zdrowotnej — 75 min
EUR

Pierwsze nabory w pierwszej potowie 2012 roku

Informacije zrodtowe — portal Ministerstwa Rozwoju Re-

gionalnego — www.mrr.gov.pl
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Morza Battyckiego. Prace had nowymi programami finansowa-
nymi z funduszy strukturalnych rozpoczng sie w Polsce juz we
wrzesniu br., a w roku przysztym poznamy najpewniej zarys
nowych programoéw finansowania. Ponadto dla uczelni wyz-
szych beda dostepne zwigkszone $srodki z Komisji Europejskiej
na nowy, juz 6smy program ramowy wspierajgcy badania i in-
nowacje oraz zreformowany program edukacyjny (obejmujacy
dzisiejszy program LLP-Erasmus).

Myslac o przysztych funduszach europejskich nie zapomi-
najmy jednak o krajowym podworku. Dla przyktadu, w ramach
wdrazania nowej ustawy o szkolnictwie wyzszym Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego uruchamia migedzy innymi pro-
gram Krajowych Naukowych O$rodkéw Wiodacych, ktérego
pierwsze edycje konkursowe moga sie rozpocza¢ nadchodza-
cg jesienig. Bardzo wysokie pozycje naszej farmacji i migdzy-
uczelnianej biotechnologii w ocenach parametrycznych
MNiSW dajg tym wydziatom dobrg pozycje startowa. Jednak
pamigtajmy, ze konkurencja pomiedzy pomystami na sposéb
funkcjonowania KNOW, w tym w szczeg6lnosci konkurencja
programdw naukowych takich osrodkéw, bedzie z pewnoscig
bardzo duza, a czasu na przygotowanie projektow jest zawsze
niewiele.

Pomimo krazgcych wiesci o konczacych sige funduszach
unijnych, nie zarzucajmy opracowywania howych aplikaciji, bo-

wiem wcigz pojawiajg sie mozliwosci ich finansowania zaréwno
ze Srodkow zagranicznych, jak i krajowych. Warto w tym miej-
scu wskazaé, ze w najblizszych miesigcach zostanie urucho-
miona nowa edycja programu funduszy ,,norweskich” planowa-
na na lata 2012-2014. Kolejne edycje tego programu beda
uruchamiane takze w trakcie nowego rozdania unijnych fundu-
szy strukturalnych. Pamigtajmy, ze trwa 7 Program Ramowy
wspierajgcy badania naukowe i ogtaszane sg kolejne konkursy
np. w ramach podprogramu Zdrowie.

Jednoczesnie powinnismy rozpoczg¢ przygotowania do ko-
lejnej rundy funduszy strukturalnych. Jak to czyni€ najskutecz-
niej, to temat na odregbny tekst. Na pewno jednak wczesny start
przygotowan nowych inicjatyw moze pozwoli¢ naszej Uczelni
na realizacje wigkszych lub bardziej skomplikowanych projek-
téw niz te uzyskane w ostatnich latach. Pamigtajmy, ze praca
nad nimi wymaga sporo czasu, niekiedy sfinansowania profe-
sjonalnych analiz, a takze umiejgtnosci dopasowania pierwot-
nego pomystu do wymagan programu finansujgcego poszcze-
goblne projekty. Dzigki spetnieniu tych warunkéw nowa ,rzeka”
(nie tylko) unijnych funduszy bedzie miata szanse jeszcze ra-
dosniej zawita¢ w progi naszej Uczelni.

prof. Jacek Bigda,
prorektor ds. rozwoju i wspdtpracy miedzynarodowej

Informacje w Internecie mozna uzyskaé pod adresem:

NOWE FUNDUSZE NORWESKIE 2012-2014

http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/ministerstwo/Strony/578_min_euro_przekaza Polsce_lslandia_Liechtestein_i_Norwegia_100611.aspx

http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/ministerstwo/Documents/ZALACZNIK_B_NMF.pdf
http://www.mrr.gov.pl/aktualnosci/ministerstwo/Documents/ZALACZNIK_B_%20EOG.pdf

Nowy program stypendialny ,Stypendium z Wyboru”

Absolwent GUMed
wsrod laureatow

p————

Nasz student 2%
laureatem

~Stypendium z Wyboru” to inicjatywa Fundacji Absolvent.pl.
Skierowana jest do studentow wszystkich uczelni w Polsce
oraz 0s6b z polskim obywatelstwem studiujgcych za granica,
jak réwniez absolwentéw do roku od ukonczenia studiéw. To
pierwszy na polskim rynku program stypendialny, w ktérym o
przyznaniu stypendium decydujg internauci w otwartym gtoso-

waniu. Nieistotne sg wyniki w nauce czy sytuacja materialna
uczestnikow. Liczy sie kreatywno$¢ oraz umiejetnos¢ przeko-
nania innych do wtasnego pomystu. Pierwsza edycja rozpo-
czeta sie 28 lutego 2011 r., zakohczyta 5 czerwca br. Druga
edycja planowana jest na jesien 2011 r. Wér6d 12 laureatow
pierwszej edycji znalazt sie Robert Wendt, absolwent Wydzia-
tu Lekarskiego GUMed. Dzieki stypendium bedzie mogt zreali-
zowac swoje marzenie jakim byto odbycie praktyki lekarskiej w
Macedonii.

W konkursie o ,Stypendium z Wyboru” wzieto udziat 365
0s0b, na ktére oddano ponad 100 000 gtoséw. Obie liczby
przewyzszyty nasze oczekiwania — méwi Dominik Wiegand,
cztonek Zarzgdu Fundacji Absolvent.pl. — Cieszymy sig, ze fun-
dusze pozyskane od Mecenaso6w udato sie przeznaczy¢ na az
12 marzen, posrod ktorych znajdujg sie ambitne i szlachetne
cele.

Lista zwyciezcow ,Stypendium z Wyboru” pokazata ciekawe
tendencje potrzeb mtodych i ambitnych ludzi. Trojka laureatow
wigze swojg przysztos¢ z pomaganiem innym. Zastrzyk finan-
sowy jest im potrzebny na pokrycie zagranicznej praktyki stu-
denckiej. Trzech zwyciezcow to artysci, ktorzy stypendium
przeznaczg na niezbedny sprzet. Wiecej o laureatach: http://
stypendiumzwyboru.pl/fundacja/zwyciezcy

Katarzyna Godlewska, kasia.godlewska@absolvent.pl
Janka Pomianowska, janka.pomianowska@absolvent.pl
www.absolvent.pl



http://stypendiumzwyboru.pl/fundacja/zwyciezcy
http://stypendiumzwyboru.pl/fundacja/zwyciezcy
mailto:kasia.godlewska@absolvent.pl
mailto:janka.pomianowska@absolvent.pl
http://www.absolvent.pl
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Prof. Jacek Jassem ,Wybitnym Polakiem”

Prof. Jacek Jassem, kierownik Katedry i Kliniki Onkologii i
Radioterapii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego zostat
uhonorowany tytutem ,Wybitny Polak”. Wyréznienie to przy-
znata kapituta konkursu ,Teraz Polska” wybithnym osobisto-
Sciom, ktore: ,swoim dorobkiem zawodowym oraz postawg
przyczynity sie do budowy autorytetu i wizerunku Polski w
Swiecie”. Wraz z prof. Jassemem tytut ten otrzymali réwniez:
prof. Maria Siemionow — transplantolog oraz skoczek narciarski
— Adam Matysz, a w ubiegtorocznej — pierwszej edycji konkur-
su — prof. Hilary Koprowski i kompozytor Wojciech Kilar. Dyplo-
my wreczono 6 czerwca br. podczas uroczystej Gali w Teatrze
Wielkim w Warszawie przy okazji rozdania wyr6znien ,Teraz
Polska” dla najlepszego produktu i ustugi. Redakcja Gazety
AMG sktada Laureatowi serdeczne gratulacje.

Profesor Jacek Jassem jest naukowcem o wybitnym
dorobku naukowym obejmujacym ponad 350 petnoteksto-
wych oryginalnych prac twérczych opublikowanych w recen-
zowanych czasopismach o zasiegu Swiatowym. Dorobek
ten uzupetniajg podreczniki, rozdziaty w podrecznikach kra-
jowych i zagranicznych, prace pogladowe i kazuistyczne
oraz redakcja czasopism. taczny impact factor wszystkich
jego publikacji wynosi ponad 1100, a liczba cytowan ponad
4200.

Jest wspotautorem, trzykrotnie juz wznawianego, pierw-
szego podrecznika onkologii dla studentéw Onkologia kli-
niczna. Podrecznik ten, wraz z autorskim programem przed-
dyplomowego nauczania onkologii, stanowi obecnie podsta-
we ksztatcenia studentow w zakresie onkologii w wiekszosci
polskich uczelni medycznych. Prof. Jassem jest takze zato-
zycielem i przewodniczacym Akademickiej Sieci Onkolo-
gicznej — organizacji sprawujacej nadzér nad jakoscig na-
uczania onkologii w polskich uczelniach prowadzgcych
kierunek lekarski.

Jako pierwszy Polak kierowat jedng z grup narzadowych
(Grupa Raka Piersi) Europejskiej Organizacji do Badan nad
Leczeniem Raka (EORTC; 2000-2003), obecnie za$ petni w
tej organizaciji funkcje cztonka zarzagdu oraz skarbnika. Zarza-
dza réwniez Grupa Onkologiczng Krajow Europy Srodkowej i
Wschodniej (CEEOG). Przewodniczyt Komisji Spraw Zagra-
nicznych Amerykanskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej
(ASCO) i kilku duzym europejskim kongresom onkologicz-
nym, w tym Europejskiemu Kongresowi Raka Piersi. Jest
cztonkiem licznych komitetéw naukowych i redakciji blisko 30
czasopism w kraju i za granicg. Wielokrotny laureat nagrody
Ministra Zdrowia. Zostat takze laureatem nagrody prezesa
Rady Ministrow, prezydenta miasta Wiednia, nagrody im. So-
bolewskich Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, nagrody
naukowej miasta Gdanska im. Jana Heweliusza oraz nagrody
marszatka wojewddztwa pomorskiego.

Prowadzona przez Profesora Klinika Onkologii i Radiote-
rapii od lat znajduje sie w czotéwce rankingu dziatalnosci
naukowej jednostek Uczelni. Od wielu lat prowadzi aktywna
dziatalno$¢ popularyzatorskg na rzecz zdrowia publicznego
w prasie, radiu i telewizji. Za te dziatalnos¢ otrzymat m.in.
nagrode ,Orzet Pomorski”, dwukrotnie Ztotg Odznake Fun-
dacji Promociji Zdrowia oraz tytut ,,Cztowieka Roku” przyzna-
ny przez Dziennik Battycki Polska The Times. W 2010 roku
zostat wybrany przewodniczacym Zarzadu Gtéwnego Pol-
skiego Towarzystwa Onkologicznego, najwiekszej i najstar-
szej polskiej organizacji zrzeszajgcej sSrodowisko onkologow.

Jednym z najwazniejszych osiagnigé prof. Jassema w
dziedzinie zdrowia publicznego jest uchwalenie w 2010 r.
przez Sejm RP przygotowanej przez niego nowelizacji usta-
wy 0 ochronie przed skutkami palenia tytoniu.

KAFITULA POLSEIEGO GODLA PEOMOCY | NEGCY

TERAZ POLSKA

GRATULLIJE

Panu Profesorowi
Jackowi Jassem

LEYSKANIA TYTUEL

WYBITNY POLAK
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Czerwona Roéza dla mfodych stomatologow

Kapituta Stowarzyszenia Czerwonej Rozy przyznata pierwszg
nagrode w kategorii najlepsze koto naukowe Studenckiemu
Kotu Naukowemu przy Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Za-
chowawczej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Finat 37.
edycji konkursu odbyt sie 5 czerwca 2011 r. w Dworze Artusa.
Nagroda Czerwonej Rozy jest najbardziej prestizowg nagroda
przyznawang corocznie dla najlepszego studenta (auto skoda
fabia) i najlepszego kota naukowego (12 000 zt). W kategorii
indywidualnej nominowany do nagrody przez naszg Uczelnig byt
Piotr Wysocki, student V roku kierunku lekarskiego.

Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Stoma-
tologii Zachowawczej istnieje z przerwami od ponad 40 lat.
Obecnie opiekunem kofa jest prof. Barbara Kochanska, prze-
wodniczgcym — Marcin Derwich, a jego zastepczyniami — Mag-
dalena Lisiak i Monika Tes$lak. Koto moze pochwali¢ sig liczny-
mi osiggnieciami naukowymi i szerokg dziatalnoscig spotecz-
na.
Cztonkowie Kota biorg czynny udziat w licznych konferen-
cjach naukowych w Polsce i za granica, a prace, ktére wygta-
szali, byly wysoko oceniane przez komisje konkursowe (tylko
w ostatnim czasie 5 prac nagrodzono pierwszym miejscem, 4
wyrozniono). Cztonkowie Kota sg autorami licznych prac na-
ukowych petnotekstowych i abstraktéw, publikowanych w cza-
sopismach branzowych m.in. w Czasopismie Stomatologicz-
nym, Stomatologii Wspdtczesnej, Przegladzie Lekarskim oraz
w materiatach zjazdowych. Przedmiotem naukowego zaintere-
sowania cztonkdéw Kota sg badania biochemiczne sliny, ocena
wahan parametrow fizjologicznych w trakcie leczenia stomato-
logicznego, ocena skutecznosci preparatow do znoszenia nad-
wrazliwosci zgbiny oraz zmiany zachodzgce w obrgbie uktadu
stomatognatycznego w przebiegu lizosomalnych choréb spi-
chrzeniowych.

Z inicjatywy cztonkéw Kota, zostaty zorganizowane dwie
akcje spofeczne, cieszgce sig olbrzymim zainteresowaniem
mieszkancow wojewddztwa pomorskiego: ,Mamo, nie chce
mie¢ prochnicy!” oraz ,Dzien dobry, usmiech do kontroli!”.
Pierwsza z nich jest akcjg ciggta skierowang do kobiet w cigzy.

Prof. Barbara Kaminska powotana

Walne Zgromadzenie Stowarzyszenia Czerwonej Rézy
powotato prof. Barbare Kaminska, prorektor ds. studenc-
kich GUMed do Rady Programowej Stowarzyszenia.

Obok prof. Barbary Kaminskiej w Radzie Programowej
zasiadajg: prof. Janusz Czerwinski, Wojciech Kaczorowski,
Teresa Kaminska, Andrzej Karnabal, prof. Aleksander Koto-
dziejczyk, Maciej Krzyzanowski, prof. Jerzy Mtynarczyk,
prof. Janusz Rachon, prof. Witold Turnowiecki.

Przeprowadzana jest od ponad roku na terenie szkoét rodzenia
wojewddztwa pomorskiego. Studenci edukujg przyszte mamy
w zakresie profilaktyki higieny jamy ustnej u kobiet oraz ich
dzieci. Do tej pory odbyto sie 36 spotkan, w ktérych uczestni-
czyto ponad 800 kobiet w cigzy. Akcja ,Dzien dobry, usmiech
do kontroli!” odbyta sie 17 kwietnia 2011 r. W wynajetym za-
bytkowym tramwaju, kursujgcym miedzy plazg w Jelitkowie a
centrum Gdanska, studenci stomatologii przeprowadzali in-
struktaze higieny jamy ustnej oraz udzielali informacji na temat
podstawowych problemoéw stomatologicznych. Akcjg objeto
ponad 250 osob.

Cztonkowie Kota przeprowadzajg réwniez akcje profilak-
tyczne na terenie szkdt podstawowych i gimnazjalnych.
Uczestniczg takze aktywnie w wydarzeniach organizowanych
przez Uczelnig: Pikniku na Zdrowie oraz Medycznym Dniu Na-
uki. Cztonkowie Kota mogg sig takze pochwali¢ indywidualny-
mi osiggnieciami naukowymi oraz sportowymi. Pozanaukowg
pasjg studentéw sg gory, a zimg narty. O Kole mozna przeczy-
ta¢ na autorskiej stronie internetowej przygotowanej w catosci
przez jego cztonkdw:

www.stomatologia-zachowawcza.skn.gumed.edu.pl

Marcin Derwich,
student IV roku kierunku
lekarsko-dentystycznego

Wydziatu Lekarskiego

Cztonkowie nagrodzonego kota
naukowego przy Katedrze i Za-
ktadzie Stomatologii Zachowaw-
czej w towarzystwie opiekunki
prof. Barbary Kochanskiej i pro-
rektor ds. studenckkich prof. Bar-
bary Kaminskiej



http://www.stomatologia-zachowawcza.skn.gumed.edu.pl
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W przededniu zakonczenia budowy CMI
Rozmowa z postem Janem Kulasem

We wrzesniu zakonczy sie budowa Cen-
trum Medycyny Inwazyjnej — supernowocze-
snego szpitala zabiegowego. Czy to takze
Zrodto Panskiej osobistej satysfakcji?

Niewatpliwie jest to powdd do satysfakcji,
ale takze i duze wyzwanie. Ciesze sie, ze ta
bardzo wazna inwestycja dobiega do po-
mysInego konca i ze nasze wspolne z rekto-
rem prof. Januszem Morysiem starania i
liczne konsultacje w toku dyskusiji projektu
budzetu panstwa narok 20102011 przyno-
szg teraz owoce. Pomyslna realizacja tej
inwestycji jest bowiem kwestig zasadniczg
dla catej pomorskiej medycyny.

Przed rokiem budowe wizytowata Podko-
misja ds. Inwestycji Komisji Finanséw Pu-
blicznych i bardzo wysoko ocenita organiza-
cje procesu inwestycyjnego i stan zaawan-
sowania prac. To byt bardzo wazny moment,
ktéry zadecydowat o terminowym zakoncze-
niu inwestyciji. Nalezy koniecznie podkresli¢
bardzo duzg przychylno$¢ i zaangazowanie
minister Ewy Kopacz oraz rektora Morysia.
Ale starania o te inwestycje rozpoczat jeszcze prof. Roman
Kaliszan, poprzedni rektor. Tak wiec sukces ten ma wielu oj-
cow.

CMI to pierwsza faza ogromnego programu modernizacji ca-
tej bazy szpitalnej GUMed. Jak Pan poset widzi perspektywy
realizacji tego zamierzenia?

Istotnie jest to pierwszy etap wiekszego projektu, a duze
przedsiewziecia muszg rozciggac sie na wiele lat i wymagajg
od witadz kontynuaciji. Uczelnia dobrze rozpoznata potrzeby,
jakie stwarza konkurencja na rynku ustug medycznych. W te
zamierzania wpisuje sig tez zmiana nazwy na Gdanski Uniwer-
sytet Medyczny. Uroczyste zakonczenie pierwszego etapu,
ktére nastgpi juz we wrzeséniu br., bedzie wielkim wydarzeniem.
Spodziewamy sig minister zdrowia Ewy Kopacz i premiera Do-
nalda Tuska. To przeciez jedna ze sztandarowych inwestycji
roku 2011 w ochronie zdrowia. Podkre$li¢ nalezy, ze zrealizo-
walismy jg podczas $wiatowego kryzysu finansowego, ktory
przeciez dotyka takze i Polski.

CMiI to jedna
ze sztandarowych inwestycji roku 2011
w ochronie zdrowia

Terminowe zrealizowanie pierwszego etapu, jakim jest bu-
dowa CMI stanowi dobry prognostyk na sukces dla catego
ambitnego projektu o wartosci okoto p6t miliarda ztotych. Ten
sukces nalezy teraz promowac i dgzy¢ do tego, aby w latach
2012-2015 caty projekt dokohczy¢.

Sprawnos¢é systemu ochrony zdrowia jest jednym z gtéwnych
czynnikow wplywajacych na nastroje spoteczne. Stan obecny,

Jan Kulas, poset na Sejm RP z ra-
mienia Platformy Obywatelskiej,
cztonek Komisji Finanséw Publicz-
nych i Komisji Zdrowia

szczegélnie dostepnosé swiadczen, jest
przedmiotem nieustannej krytyki. Czy mamy
szanse na zmiane systemu i wyjscie z tego
btednego kofa?

Ostatnie dwa lata w Komisji Zdrowia pra-
cowalismy bardzo intensywnie nad catym
pakietem ustaw zdrowotnych. Zostaty one w
wiekszosci juz uchwalone, ostatnio prezy-
dent Bronistaw Komorowski podpisat usta-
we o dziatalnosci leczniczej, czyli ustawe
systemowa. Pracujemy jeszcze nad dwoma
ustawami: o zawodzie pielegniarki i potoznej
oraz o0 samorzgdzie pielegniarek i potoz-
nych. Caty ten pakiet ustaw tworzy nowg
jakos$¢, nowg wizje stuzby zdrowia. Naprawa
systemu opieki zdrowotnej musi nastepo-
wac etapowo. Wdrozenie tego pakietu ustaw
w latach 2012-2013 bedzie pierwszym eta-
pem, w ktérym nastapi racjonalizacja pono-
szonych kosztéw i uszczelnienie systemu.
Po pewnym czasie nalezy podjg¢ dyskusje
jak chcemy finansowac opieke zdrowotng?
By¢ moze dojdziemy wéwczas do wniosku,
ze niezbedne jest podwyzszenie sktadki zdrowotnej. Ale do
tego trzeba obywateli przekonac.

Dotknat Pan poset bardzo waznej kwestii jakg jest zmiana
postaw i mentalnosci. Mam na mysli upowszechnienia przeko-
nania, ze kazdy musi sie czu¢ odpowiedzialny za wtasne zdro-
wie. Ta odpowiedzialnos¢ to nie tylko wtasciwy, prozdrowotny
styl zycia, skrupulatne stosowanie sie do zalecen lekarskich,
ale takze gotowosé inwestowania wtasnych zasobow na rzecz
swojego zdrowia.

Zgadzam sie z Panem Profesorem, ze to nie premier i nie
rzad ma dba¢ o zdrowie poszczegbinych obywateli. Panstwo
ma oczywiscie w tym wzgledzie okre$lone obowigzki zapisane
w Konstytucji. Nie ma tu sprzecznosci. Natomiast zmiana po-

Realizujemy w wojewddztwie
bardzo dobry program, jakim jest
Zdrowie dla Pomorzan
i powinnismy go promowac
i wzbogacac o nowe elementy

staw, o ktérej moéwimy, wymaga cierpliwej i dtugotrwatej edu-
kacji. To bedzie bardzo dtugi proces i to jest tez bardzo wazne
pole dziatania dla panstwa, uczelni medycznych i dla politykdw.

Jakie wazne problemy w zakresie ochrony zdrowia w naszym
regionie oczekujg teraz na najpilniejsze rozwigzanie?

Realizujemy w wojewddztwie bardzo dobry program jakim
jest Zdrowie dla Pomorzan i powinnismy go promowac i wzbo-
gacac o nowe elementy. Sg tez nowe wyzwania dla samorzadu
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wojewodzkiego. Trzeba bedzie teraz te nowe ustawy wprowa-
dza¢ w zycie. Szczego6lnie rok 2012 bedzie trudny dla samo-
rzadu i trzeba mu udzieli¢ wsparcia. Pomagamy tez naszym
szpitalom powiatowym m.in. w Tczewie, Starogardzie, Malbor-
ku. Szpitale te juz podjety odwazne decyzje o przeksztatceniu
w spotki prawa handlowego. Ta pomoc nie tylko dotyczy po-
krycia ich zobowigzan, ale takze ich modernizacji, np. szpital w
Tczewie otworzyt stacje dializ. Kolejnym zadaniem samorzgdu
wojewo6dzkiego bedzie wigczenie sig¢ w przysztym roku w dys-
kusje o Narodowym Funduszu Zdrowia. Ten system finanso-
wania jest obecnie zbyt zcentralizowany i zbiurokratyzowany.
Potknigcia, ktore obserwowalisSmy na Pomorzu wskazujg, ze w
przysztosci powinien on by¢ silniej powigzany z regionem, a
marszatek wojewodztwa powinien byé wyposazony w jakie$
kompetencje koordynatora.

taczy Pan w Sejmie prace w Komisji Zdrowia z praca w Ko-
misji Finansow Publicznych. To chyba daje Panu szczegélng
pozycje i znaczgcy wplyw na ksztattowanie podejmowanych
rozwigzan?

Musze podkresli¢, ze w swojej dziatalnosci poselskiej nie
korzystam z zadnych politycznych preferencji. W wyborach do
Sejmu startuje zawsze ze $rodka listy, najwazniejsze jest dla
mnie poparcie srodowiska. Pomorzanie to ludzie przedsigbior-
czy, zaradni, cenigcy moje zaangazowanie spoteczne. Zaczy-
natem od pracy w tczewskim samorzgdzie. Uwazam, ze w
Sejmie najwazniejsza jest Komisja Finanséw Publicznych. Tam
zetknatem sie blizej z problemami finansowania inwestycji w
ochronie zdrowia wspotpracujac scisle z marszatkiem Janem
Koztowskim, szczegblnie w realizacji programu Zdrowie dla
Pomorzan. Dlatego tez w biezgcej kadenciji byto naturalne, ze
zgtositem swoj akces do pracy takze w Komisji Zdrowia. Jako
poset chce byé uzyteczny dla swojego regionu, dla Pomorza.

Pracujgc w tej komisji, zaangazowatem sig bardzo mocno w
przygotowanie projektow catego pakietu tzw. ustaw zdrowot-
nych, o ktérych wspominatem wczesniej. Jezeli bede miat takg
mozliwos$¢, to w przysztym parlamencie chciatbym prace w
obu tych komisjach kontynuowa¢ wykorzystujgc dobrg znajo-
mos¢ potrzeb swego terenu. Nieskromnie powiem, ze chyba
nie ma placéwki ochrony zdrowia w naszym regionie, ktorej
bym osobiscie nie odwiedzit. Z Gdanskim Uniwersytetem Me-
dycznym i jego wtadzami spotykam sie regularnie.

Prosze powiedzie¢ Czytelnikom Gazety AMG nieco o sobie.
Jak Pan trafit do polityki? Jakie sg inne pola Panskiej aktywno-
Sci, jakie zainteresowania?

Zaczatem prace zawodowg jako nauczyciel historii. Wielkim
przezyciem byty dla mnie wybory 4 czerwca 1989 roku. We-
zwanie Lecha Watesy: ,Bierzcie sprawy w swoje rece” odebra-
tem jako potrzebe zaangazowania sie¢ w sprawy samorzgdu
terytorialnego. W 1990 r. zostatem przewodniczacym Rady
Miejskiej w Tczewie. Tam zrozumiatem jak wazne i donioste
skutki majg decyzje podejmowane w Sejmie i w 1991 r. w wy-
niku pierwszych demokratycznych wyborow trafitem jako poset
Klubu Parlamentarnego ,Solidarno$¢”, kierowanego przez
Bogdana Borusewicza, do Sejmu. W dziatalnosci sejmowej
skupiatem sie zawsze na problemach swojego regionu, swojej
~matej ojczyzny”. Od poczgtku dokonatem prostolinijnego wy-
boru, rezygnujac z wszelkich innych prac, statem sie postem
zawodowym.

Pasjonuje mnie historia Pomorza, szczegoélnie gdanskiego i
nadwislanskiego. Od trzech lat pracuje nad opracowaniem bio-
graméw wielkich Pomorzan. W tej chwili na mojej stronie inter-
netowej www.jankulas.pl mozna przeczyta¢ okoto 60 biogra-
moéw wybitnych postaci, wielce zastuzonych dla Pomorza.
Mam nadzieje, ze w przysztosci zaowocuje to publikacja ksigz-
kowg. W$ro6d opracowywanych postaci cheiatbym w szczegél-

ny sposob wyrézni¢ sylwetki trzech osoéb silnie zwigzanych z
Pomorzem, ktore niedawno odeszty — to Franciszka Cegielska,
Maciej Ptazynski i Alina Pienkowska. Jestem tez wspotautorem
dwaoch ksigzek: o spotkaniach z papiezem Janem Pawtem Il i
biografii Grzegorza Ciechowskiego, lidera legendarnego ze-
spotu ,Republika”.

Jestem tez ojcem trzech synéw, z ktérych najstarszy 19-la-
tek, bedgc obecnie radnym w Tczewie, jest najmtodszym rad-
nym w wojewodztwie. Z synami wigze duze nadzieje. Nie moz-
na prowadzi¢ dziatalnosci publicznej bez udziatu naszych mat-
zonek. Dlatego jestem ogromnie wdzieczny mojej zonie Kata-
rzynie za wyrozumiatos¢ i wsparcie.

Mam tez kilka pasji sportowych. Jako kibic interesuje sig
pitkg nozna. Jednak najbardziej pasjonuje sie tenisem ziem-
nym. Kiedys ukonczytem pétmaraton ,,Solidarnosci” z Gdyni do
Gdanska, regularnie biore udziat w gdanskim biegu VIP-6w im.
$w. Dominika. Dzi$ znajduje wypoczynek i relaksujgca rozryw-
ke w roli kibica. Jestem pod wielkim wrazeniem sukcesu pro-
gramu budowy ,Orlikbw”. To dla wychowania mfodziezy zmia-
na rewolucyjna.

Marzy mi sig, aby na Pomorzu ,,Orliki” nabraty tez regionalnej
specyfiki. Aby na Pomorzu powstawaty na bazie licznych przy-
stani ,,Orliki zeglarskie”, w ktérych mtodziez bedzie miata ta-
twiejszy dostep do tédek i uprawiania zeglarstwa. Tymczasem
trzeba to przetozy¢ na lepszg edukacje morska naszej mtodzie-

2y.

Bardzo dzigkuje za te rozmowe oraz przychylnosé i troske o
naszg Uczelnie. Zycze Panu dalszych sukcesow i co najwazniej-
sze — dobrego zdrowia!

Rozmawiat prof. Wiestaw Makarewicz,
redaktor naczelny Gazety AMG

Z Senatu GUMed

z posiedzenia
w dniu 18 kwietnia 2011 r.

Senat pozytywnie zaopiniowat wnioski:

— w sprawie powierzenia dr. hab. Mikotajowi Majkowiczowi,
prof. nadzw. funkcji kierownika Katedry Psychologii

— w sprawie kandydatury prof. dr. hab. Aarona Ciechanove-
ra do tytutu doktora honoris causa Uniwersytetu War-
szawskiego

— w sprawie zatwierdzenia planu wydawniczego GUMed na
2011 rok

Senat podjat uchwaty w sprawie:

— wprowadzenia Regulaminu zasad przyznawania nagrod
Rektora GUMed dla pracownikéw niebedacych nauczy-
cielami akademickimi

— zatwierdzenia sprawozdania finansowego Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego za 2010 rok

— rozliczenia wyniku finansowego Apteki GUMed za 2010
rok

— zatwierdzenia strategii dziatalnosci UCK

mgr Urszula Skatuba



http://WWW.jankulas.pl
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Arteterapia

Nowe studia podyplomowe w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym
przy wspotpracy Akademii Sztuk Pieknych i Akademii Muzycznej w Gdansku

Ogtaszamy nabér stuchaczy na studia podyplomowe
ARTETERAPIA, czyli terapia przez sztuke. Sama idea wyko-
rzystywania elementéw sztuki w szeroko rozumianym procesie
leczenia nie jest pomystem nowym. Wrecz przeciwnie, $lady
taczenia roznych form sztuki z oddziatywaniami leczniczymi
mozna znalez¢ juz w starozytnosci.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach arteterapie stosu-
je sie dos¢ powszechnie. Odpowiednie przygotowanie w tym
zakresie jest sprawg wielkiej wagi, poniewaz praca z ludzmi,
niejednokrotnie w kryzysie, jest pracg bardzo odpowiedzialng.
Wymaga ona nie tylko wiedzy w okreslonych dziedzinach, ale
i odpowiednich predyspozycji osobowosciowych, by nie szko-
dzi¢ tym, ktérym powinno sie pomagaé. Poza wiedzg teore-
tyczna, potrzebna jest rbwniez praktyka w tym zakresie. Oferta
naszych studiéw podyplomowych wychodzi naprzeciw tym
oczekiwaniom. Oprécz wiedzy teoretycznej przewidujemy réw-
niez sporg porcje praktyki.

Zajecia beda prowadzone przez pracownikéw naukowo-dy-
daktycznych wymienionych w podtytule uczelni oraz Uniwer-
sytetu Gdanskiego, a takze praktykéw, osoby z certyfikatami
arteterapeuty. Wszystkie zajecia odbywac sie bedg w systemie
weekendowym (soboty, niedziele); dwa razy w miesigcu, po 10
godzin wyktadowych lub ¢wiczeniowych dziennie. Obejmujg
dwa semestry (wrzesien — styczen; luty — czerwiec), w sumie
minimum 400 godzin wyktadowych i éwiczeniowych. Pierwszy
semestr (200 godzin wyktadowych) koncentrowa¢ sie bedzie
wytgcznie na zajeciach teoretycznych.

Przedmioty psychologiczne w liczbie 80 godzin wyktado-
wych dotyczyé bedg elementédw psychologii ogbinej, psycho-
logii osobowosci, psychologii rozwojowej, psychologii klinicz-
nej, zarbwno w odniesieniu do dzieci, jak i dorostych, a takze
teoretycznego wprowadzenia do psychoterapii. Réwniez 80
godzin pos$wigconych bedzie przedmiotom artystycznym, za-
rowno w zakresie sztuk plastycznych, jak i muzycznych. W tym
zakresie przewidziane sg takie przedmioty jak: historia sztuki,
analiza dzieta sztuki, teoria i filozofia sztuki, antropologia kul-
tury, socjologia sztuki, elementy plastyki, teatru, filmu, drama,
a takze: ekspresja muzyczna dorostych, warsztaty $wiadome-
go odbioru sztuki muzycznej, emisja gtosu — prawidtowa fona-
cja i artykulacja, wykorzystanie muzyki w terapii, metody mu-
zykoterapeutyczne, ekspresja dziecieca przy muzyce, instru-
mentarium Orffa (dzieci) i bebny afrykanskie (dorosli), kinezjo-
logia edukacyjna i ruch rozwijajgcy — warsztaty itp. Pozostate
40 godzin wykftadowych poswigconych bedzie przedmiotom
kierunkowym, czyli: psychologii ekspresji i tworczosci, psycho-
patologii ekspresji tworczej oraz teoretycznym zagadnieniom
arteterapii, czyli historii, a takze r6znym formom i r6znym za-
stosowaniom praktycznym arteterapii.

Drugi semestr, czyli od lutego do czerwca bedzie w catosci
poswigcony zajeciom praktycznym, ktore beda sie odbywac w
wigkszosci w obu gdanskich uczelniach artystycznych. Beda
one prowadzone w mniejszych grupach.

Ukonczenie tak zaprogramowanych studiow podyplomo-
wych da naszym absolwentom solidne podstawy teoretyczne
i praktyczne do ubiegania sie o certyfikat w zakresie arteterapii.
A zatem ukonczenie tych studiéw nie jest jednoznaczne z uzy-
skaniem certyfikatu (nie mamy takich uprawnien), ale nie wy-
klucza mozliwosci podjecia pracy jako arteterapeuta z mozli-
woscig ubiegania sig, w okreslonych Instytucjach i gremiach
posiadajgcych takie uprawnienia, o certyfikat w tym zakresie.

Do kogo skierowana jest ta oferta?

Adresatami tej oferty moga by¢ psycholodzy, lekarze, ab-
solwenci wyzszych szkot artystycznych, pedagodzy, nauczy-
ciele, pielegniarki oraz absolwenci innych kierunkow studiow,
kt6rzy widzieliby siebie rowniez w takiej roli (w ramach realiza-
Cji ,niespetnionych marzen”). Warunkiem istotnym i koniecz-
nym jest posiadanie dyplomu wyzszej uczelni.

Koszt studiow dla jednego Uczestnika bedzie uzalezniony
od liczby chetnych. Przy zatozeniu zgtoszenia sie minimum 50
stuchaczy, koszt wynositby 2500 zt. za jeden semestr. Przy
wigkszej liczbie stuchaczy, koszt bytby nieco nizszy. W sensie
organizacyjnym bylibySmy w stanie przyjg¢ nawet 150 stucha-
czy. Jako Uczelnia mamy juz spore do$wiadczenie w zakresie
prowadzenia studiéw podyplomowych. Aktualnie zakonczyli-
Smy Il edycje studiéw podyplomowych PSYCHOLOGIA
KLINICZNA i jesteSmy w trakcie rekrutacji do IV edyciji.

Po zakonczeniu drugiego semestru studiow ARTETERAPII
odbedzie sig egzamin, zarowno teoretyczny (test), jak i prak-
tyczny. Absolwenci, ktérzy pomysinie zakonczg edukacje
otrzymajg panstwowe $wiadectwo ukonczenia studiow pody-
plomowych wraz z urzedowo potwierdzonym suplementem
zawierajgcym godzinowy wykaz wszystkich przedmiotéw teo-
retycznych, jak i zaje¢ praktycznych, z nazwiskami oséb pro-
wadzacych.

Rekrutacja na studia podyplomowe odbywac sie bedzie na
podstawie dokumentow (ich wykaz ponizej), ktore nalezy
przestac lub ztozy¢ osobiscie pod adresem:

Aniela Zakidalska
Kolegium Ksztatcenia Podyplomowego Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego
80-210 Gdansk, Al. Zwyciestwa 41/42, | pigtro, pokdj
212,
tel. (58) 349 1073, e-mail: a.zakidalska@gumed.edu.pl

Wykaz niezbednych dokumentéw:

e Podanie o przyjecie na studia podyplomowe (wg wzo-
ru na stronie www.kolegium.gumed.edu.pl/788.html)

e Kwestionariusz osobowy (wg wzoru)

e Odpis dyplomu ukonczenia studiéw w ramach wyz-
szej uczelni lub kserokopia

¢ Potwierdzona kserokopia dowodu osobistego

¢ Jedno zdjecie jako zatgcznik do akt

Dokumenty mozna sktadaé¢ do 10 sierpnia 2011 r.

dr hab. Bogustaw Borys,
specjalista psycholog Kliniczny ,
certyfikowany psychoterapeuta



http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/593.html
mailto:a.zakidalska@gumed.edu.pl
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http://www.psychologiakliniczna.gumed.edu.pl/612.html
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Badacze z GUMed wyrdznieni przez PAU

Polska Akademia Umiejetnosci uhonorowata dwoje naukow-
céw Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego Nagroda im. Tade-
usza Browicza za rok 2011 przyznawang corocznie przez Wy-
dziat Medyczny PAU za wybitne osiggniecia w dziedzinie medy-
cyny. Uroczyste posiedzenie Polskiej Akademii Umiejetnosci, na
ktérym wreczono laureatom dyplomy, odbyto sie 18 czerwca br.
w Krakowie. Laureatami Nagrody im. Tadeusza Browicza za rok
2011 zostali:

o prof. Andrzej Szutowicz, kierownik Katedry Biochemii Kii-
nicznej i Zaktadu Medycyny Laboratoryjnej naszego Uniwer-
sytetu. Prof. Szutowicz otrzymat nagrode za cykl prac opu-
blikowanych w ostatnich pieciu latach, wyjasniajacych role
acetylo-koenzymu A w mechanizmie wrazliwo$ci neuronéw
cholinergicznych mézgu na degeneracje. Prace te wniosty
istotny wktad do wiedzy o patomechanizmach choroby Al-
zheimera i innych choréb neurodegeneracyjnych.

e dr Magdalena Chmara, specjalista w Katedrze i Zaktadzie
Biologii i Genetyki Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.
Nagrode przyznano za oryginalne badania nad podtozem
molekularnym zespotéw nerwowo-sercowo-twarzowo-
-skornych Legiusa i Costello.

Nagroda im. Tadeusza Browicza przyznawana jest corocz-
nie przez Wydziat Medyczny PAU, poczawszy od 1998 r., za
wybitne osiggnigcia w dziedzinie medycyny. W$r6d naukow-
cow wyroznionych dotad tg nagrodg znajdujg sie m.in. prof.
Julian Swierczynski, prof. Krystyna Domanska-Janik, dr hab.
Jakub Goftab, prof. Tomasz Brzozowski. Pierwszymi laureatami
byli: prof. Ryszard Przewtfocki, doc. Barbara Przewtocka i dr
Halina Machelska.

a

Kolejne wyrdznienie
dla profesora
Kazimierza Krajki

Prof. Kazimierz Krajka, kierownik Katedry i Kliniki Urologii
GUMed zostat wyr6zniony podczas Pierwszego Miedzynaro-
dowego Kongresu Medycznego Kobieta i mezczyzna — zdrowie
reprodukcyjne i seksualne, ktéry sie odbyt w Warszawie w
dniach 3-4 czerwca br.

Komitet Naukowy uhonorowat go nagrodg specjalng za
szczegoblny wktad w interdyscyplinarny rozwéj nauki o seksu-
ologii w specjalnosci urologia.

Podczas Kongresu przyznano nagrody jeszcze w dwoch ka-
tegoriach — ginekologii i seksuologii.
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Marek Wronski

Rézne problemy wspétautorstwa (cz. 2)

Dtugie, zagraniczne pobyty badawcze w
poczatkach kariery zawodowej naukowca
wywierajg duzy wptyw na jego rozwdj, a
czesto tez owocujg publikacjami. Powstate
podczas

naukowego pobytu prace odzwierciedla-
ja wktad, jaki stypendysta wniést w badania
prowadzone w zespole, ktérego byt go-
Sciem i od ktérego sie uczyt. Rzadko sie
zdarza, aby ten wktad byt istotny. Najcze-
Sciej pobyt za granicg to zmudna i czaso-
chtonna praca, bedgca wycinkiem szero-
kiego programu badawczego, tzw. host in-
stitution.

Na poczatku roku 2000 dr Mi-Lian Dong
pracowat w Szpitalu w Taizhou, wchodzg-
cym w sktad Akademii Medycznej w We-
nzhou, w chinskiej prowincji Zhejiang. Ten
zdolny i utalentowany 39 — letni chirurg spe-
cjalizowat sie w chirurgii uktadu pokarmo-
wego. W latach 2002 — 2003 zostat wytypo-
wany do ponad rocznego pobytu naukowo-
-szkoleniowego w Chicago. Jego opiekunem zostat prof. John
White, kierownik Kliniki Chirurgii Szpitala Luteranéw w Park
Ridge. Do swojego zespotu naukowego przyjat go prof. Tho-
mas E. Adrian — kierownik Programu Badawczego Nowotwo-
row Przewodu Pokarmowego Northwestern University. W jego
laboratorium prowadzono m.in. prace nad poszukiwaniem no-
wych lekow naturalnych, pomocnych w zwalczaniu raku trzust-
ki. W zespole od lat pracowat naturalizowany Amerykanin, dr
Xian-Zhong Ding, ktéry nauczyt go techniki badawczej. Co
wiecej, dr Dong otrzymat wsparcie finansowe i temat do badan:
wptyw lipidéw izolowanych z epitelialnej warstwy echinodermy,
czyli tzw. czerwonego oleju A5 na proliferacje komorek raka
trzustki. Po wykonaniu tych badan, go$¢ z Chin powr6cit do
swojego kraju, peten wiedzy i wrazen z Ameryki.

Szanujgca sie redakcja wymaga,
aby na maszynopisie pracy
byt wtasnoreczny podpis wspotautora
i jego akceptacja do druku

W grudniu 2003 r. na tamach ,World Journal of Gastroente-
rology” — czasopisma zatozonego w 1998 r. w Chinach, dostep-
nego w Internecie i wydawanego drukiem po angielsku, ukazat
sie artykut ,,Oil A induces apoptosis of pancreatic cancer cells
via caspase activation, redistrubition of cell cycle and GADD
expression”. Jego autorami byli doktorzy: Mi-Lian Dong ze
Szpitala w Taizhou oraz Yue-Chun Zhu i John V. Hopkins z
Northwestern University Medical School w Chicago. Z kolei w
numerze styczniowym 2004 roku ukazat sie drugi artykut: ,Red
oil A5 inhibits proliferation and induces apoptosis in pancreatic
cancer cells”, napisany przez Mi-Lian Donga oraz Xian-Zhong
Dinga i Thomasa E. Adriana z Northwestern University Medical
School w Chicago.

Artykut ten wyszukali wspétpracownicy prof. Adriana i go z
nim zaznajomili. Efektem tego byt List do Redakcji, wydruko-
wany w pazdzierniku 2004 r., w ktérym prof. Thomas Adrian
ttumaczyt, ze chociaz badania dotyczace ,red oil A-5” (w rze-

czywistosci substancja ta ma nazwe CR-
A5), opisane w drugiej pracy, wykonat dr
Dong w jego zaktadzie i przy pomocy kole-
gow, to jednak nigdy nie rozmawiat z nim na
temat ich opublikowania. Co wigcej, w arty-
kule pominieto nazwy grantow, z ktérych ta
praca byta finansowana. Profesor wyja$nit,
ze jako ,wspotautor” nie widziat maszyno-
pisu przed wydrukowaniem i zaznaczyt, ze
na pewno nie zgodzitby sie na jego publika-
cje w tym czasopi$mie. Z tego powodu oce-
nit postepowanie dr. Donga jako nierzetel-
ne. Zwrocit tez uwage, ze wigkszo$¢ szanu-
jacych sie redakcji wymaga, aby na maszy-
nopisie pracy byt wtasnorgczny podpis
wspotautora i jego akceptacja do druku.

Prof. Adrian stwierdzit, ze artykut zostat
opublikowany bez jego wiedzy. Zastrzegt,
ze nie zna dr. Yue-Chun Zhu i nigdy o nim
nie styszat, za§ nazwisko trzeciego wspét-
autora — J.V. Hopkins — wydaje sie¢ mu sfa-
brykowane. Cata zawartos$¢ tej pracy jest
plagiatem maszynopisu pracy onkologa dr. Xin-Quan Li, ktory
takze pracowat w jego laboratorium. Praca tego onkologa pt.
~Arsenic trioxide induces apoptosis in pancreatic cancer cells
via changes in cell cycle, caspase activation, and GADD
expression” zostata opublikowana w sierpniowym numerze
2003 r. w miesieczniku ,Pancreas”. Prof. Thomas Adrian pod-
kreslit, ze nigdy nie widziat ,surowych” danych i ma powazne
watpliwosci, czy aby te badania zostaty przeprowadzone.
Czes¢ danych na pewno zostata ukradziona, a pokazane zele
(Western blotting) narys. 3 i 7 zostaty wykonane komputerowo
metoda ,.cut, copy and paste”. W zakonczeniu listu autor zaza-
dat natychmiastowej retrakcji pracy i zapowiedziat, ze 0 oszu-
stwie naukowym poinformuje wtadze Akademii Medycznej im.
Feinberga w Chicago oraz dziekana Akademii Medycznej w
Wenzhou w Chinach.

Krokodyle tzy

Pod listem prof. Thomasa Adriana redakcja ,World Journal
of Gastroenterology” wydrukowata e-mail od dr. Mi-Lian Don-
ga, w ktérym zatowat i przepraszat za swoje ,nieakceptowalne
zachowanie” i idiotyczny uczynek”. Wspomniat, ze w Chicago
otrzymat wiele bezinteresownego wsparcia od prof. White’a, a
w laboratorium prof. Adriana nauczyt sie rzeczy, o ktérych
wczes$niej nawet nie styszat. Starat sie w laboratorium praco-
wacé bardzo sumiennie i tym odwdzieczy¢ sie za wielkg pomoc,
jaka tam otrzymat. Nigdy nie zapomni tych wspaniatych dni,
jakie przezyt w Chicago! Ale teraz juz wie, jak wiele zniszczyt
swoim postepkiem. Ttumaczyt: - Wystatem juz list do Redakcji,
aby usungc (retraktowac) ten artykut. Taka idiotyczna sprawa
nigdy dotad nie zdarzyta sie w moim 40-letnim Zyciu. Nie moge
spac i nie moge sie skoncentrowac¢ w mojej ciezkiej, codziennej
pracy chirurga. Wzigtem kilka dni wolnego. Przeczuwam, Ze
zostane ukarany za to, co zrobitem, ale akceptuje mdj los. To
bedzie niezapomniana lekacja w moim przysztym Zyciu.
Strasznie jest mi przykro i bardzo zZatuje tego, co zrobitem”.

Redakcja nie opatrzyta tych listow zadnym komentarzem.
Jak sprawdzitem, do chwili obecnej nierzetelna praca nie zo-
stata retraktowana. Dr Mi-Lian Dong nadal pracuje w Szpitalu
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H ; popetnienia nierzetelnosci. Kiedy

na przetomie lat 2005/ 2006 byta
na szesciomiesiecznym stypen-
dium z programu UE ,Leonardo
da Vinci” w WHO Regionalnym
Centrum Monitoringu Lekéw w
Uppsali, wiekszo$¢ czasu spe-
dzita w dziale kierowanym przez
prof. Ronalda Meybooma. Petnit
on funkcje doradcy medycznego
do spraw niepozadanych dziatahn
lekow. Czesto zapraszat stypen-
dystéw na naukowe dyskusje do
swojego gabinetu. Pokdj byt za-
wsze otwarty dla wszystkich.
Pewnego dnia na biurku profe-
sora lezat maszynopis pracy
prof. Pilchera, przystany z Lon-
dynu przez redakcje tygodnika
~The Lancet” do recenzji. Profe-
sor Meyboom gtosno skrytyko-
wat maszynopis i powiedziat, ze

Akademickim w Taizhou. Profesor Thomas Adrian od 2007 r.
zatrudniony jest na Uniwersytecie Zjednoczonych Emiratow
Arabskich na Wydziale Nauk Medycznych w Al. Ain, gdzie kie-
ruje Katedra Fizjologii. Cate szczescie, ze w zasobach Interne-
tu nadal figuruje list prof. Adriana i kazdy, kto szuka przypad-
kow plagiatu w gastroenterologii, fatwo go ,wygoogluje”. Re-
putacja dr. Donga zostata na zawsze zniszczona tylko dlatego,
ze mtody i zdolny chirurg okazat sie cztowiekiem nieuczciwym.
Zdecydowat sig ukras¢ badania koledze, aby je p6zniej opubli-
kowa¢ w swoim krajowym czasopi$mie, wierzgc, ze Ameryka-
nie tego nie przeczytajg. Przeczytali i teraz o jego uczynku
czytajg takze w Biatymstoku.

Sprytni Czesi

Kiedy w potowie 2007 r. prof. Werner J. Pilcher, kierownik Od-
dziatu Alergologii w Klinice Reumatologii i Immunologii Klinicznej
Szpitala Uniwersyteckiego w Bernie w Szwaijcarii, przegladat
~PubMed”, zobaczyt prace pogladowa, wydrukowang w czeskim
czasopismie ,Folia Biologica”, wydawanym w Pradze po angiel-
sku. Zainteresowat go tytut: ,The spectrum and types of adverse
side effects to biological immune modulators: a proposal for new
classification”. Czasopismo byto dostepne w Internecie, wiec Pil-
cher je $ciggnat, przeczytat i zdebiat. Artykut w ponad 95 proc. byt
kopig jego pracy ,,Adverse side-effects to biological agents”, kt6-
ra opublikowat w austriackim czasopismie ,Allergy”, w czerwcu
2006 roku.

Gtéwnym autorem ,jego” pracy byta mgr Marcela Zemkové z
Katedry Farmaciji Socjalnej i Klinicznej Wydziatu Farmacji w Hra-
dec Kralové, a wspotautorami trzech czeskich profesoréw: Ladi-
slaw Jebavy, Jana Kotlarova, Jan Vicek oraz Ronald Meyboom
— profesor z Zaktadu Farmakoepidemiologii i Farmakoterapii In-
stytutu Farmaceutycznego w Utrechcie w Holandii. Zemkova i
Meyboom mieli drugg przynaleznoé¢ instytucjonalng: WHO Col-
laborating Centre for International Drug Monitoring w Uppsali w
Szwecji.

Rozjuszony bezczelng kradziezg Pilcher napisat list do redak-
tora naczelnego ,Folia Biologica”, prof. Tomasa Zimego z | Wy-
dziatu Lekarskiego Uniwersytetu Karola w Pradze. Ten natych-
miast skontaktowat sie ze wspétautorami, aby wyjasnic ich udziat
w pracy. Marcela Zemkova, ktéra byta na pigtym, ostatnim roku
zaocznych studiéw doktoranckich z farmacji, przyznata sie do

nie nadaje sie do druku w tym
znanym tygodniku. Wykorzystu-
jac chwilowg nieobecnos¢ profe-
sora w gabinecie, Marcela Zemkova zrobita ksero maszynopisu.
Po jakim$ czasie zdecydowata sie go wykorzysta¢, dopisujgc
kilku prominentnych profesoréw z Wydziatu Farmacji i Medycyny,
gdzie konczyta doktorat na temat powiktan polekowych u pacjen-
toéw z nowotworami uktadu krwionosnego. Ci (w tym jej promotor)
Swiadomie przyjeli ten ,dar z niebios” i tylko Meyboom nie miat
Swiadomosci, ze go dopisano. Praca zostata retraktowana z ko-
mentarzem, ze to plagiat.

Kazdy, kto szuka plagiatu,
fatwo go ,,wygoogluje”

Zdolna, mita i podziwiana dotgd za inwencje naukowg mgr
Marcela Zemkova zostata dyscyplinarnie usunigta, zarébwno ze
studiéw doktoranckich jak i z pracy na Wydziale Farmacji w
Hradec Kralové, zamiejscowym wydziale Uniwersytetu Karola
w Pradze. W dniu 2 listopada 2007 r. dziekan wydziatu, doc. dr
Alexandr Hrabalek, publicznie potepit plagiatorstwo, jak row-
niez dopisywanie sie do prac, do ktorych nie wniosto sie zad-
nego wktadu naukowego. Niestety, mimo ze reputacja autorow
ucierpiata, to jednak nie wyciggnigto wobec nich konsekwenc;ji.

Jak tatwo sprawdzitem, inna praca Marceli Zemkovej z pra-
wie tymi samymi wspétautorami: ,Emergence of fluoroquinolo-
ne resistance in Escherichia coli isolates at the department of
clinical hematology”, wydrukowana we wtoskim czasopi$mie
»New Microbioliologica” (pazdziernik 2007), jest w znacznym
stopniu plagiatem pracy czeskich farmakologéw z Wydziatu
Lekarskiego Uniwersytetu Palackiego w Otomoncu, opubliko-
wanej w ,Pharmacoepidemiology and Drug Safety” w roku
2005. Ta nierzetelna publikacja do dzisiaj nie jest retraktowana,
mimo $wiadomosci wspoétautoréow: Jany Kotlarovej, Vladimira
Merka, Pavela Cermaka, Jiri Viceka, oraz Ladislava Jebavy.

Morat z tych opowiesci jest taki: Zanim dopuscisz sie niego-
dziwosci, pomysl trzy razy. To akurat nic nie kosztuje. Znacznie
wiecej stracisz, gdy tego nie zrobisz. Pamigtaj, ze wykrycie
plagiatu w czasach Internetu jest dziecinnie proste.

Przedruk z Medyka Biatostockiego nr 3/2011, za zgodg autora i redakciji.
Autor jest dr. n. med., Rzecznikiem Rzetelno$ci Naukowej w Warszawskim Uni-
wersytecie Medycznym (fot. S. Ciechan)
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Il Forum Okulistyki
»lerapie taczone”
w Kotobrzegu

Pierwsza ogélnopolska konferencja naukowa Forum Okuli-
styki ,Terapie taczone” odbyta sie w kwietniu ubiegtego roku
z inicjatywy prof. Krystyny Raczynskiej w Ciechocinku. W
zwigzku z duzym zainteresowaniem poruszanymi tematami,
Polskie Towarzystwo Okulistyczne ponownie zwrocito sie¢ do
prof. Raczynskiej o organizacje Il Forum Okulistyki. Tym razem
postanowilismy zorganizowa¢ konferencje w Kotobrzegu. Ten
dynamicznie rozwijajacy sie nadmorski kurort zapewnit nam
doskonate warunki realizacji programu naukowego, jak réw-
niez mozliwos$¢ krétkiego wypoczynku w Aquarius Hotel SPA z
relaksem w basenach i saunach. W otwarciu sympozjum wzigt
udziat prezydent Kotobrzegu oraz wojewoda wojewoddztwa za-
chodniopomorskiego.

Pomocag w sprawach organizacyjnych stuzyt nam Wiestaw
Kiszczynski, ordynator oddziatu okulistycznego w Kotobrzegu.
Na wstepie zaprezentowat film o nowoczesnym szpitalu w Ko-
tobrzegu, w ktérym znajduje sie tez dobrze wyposazony od-
dziat okulistyczny. Sam Kotobrzeg dzigki pieknej plazy, prome-
nadzie nadmorskiej oraz powstajgcych nowych hotelach i sa-
natoriach nazywany jest ,polskim Miami Beach”.

Pierwsze dwie sesje naukowe poswigcone byty okulistyce
dziecigcej. Szczegoblnie wnikliwie omawiano zagadnienia jaskry
wrodzonej — leczenie farmakologiczne jako terapie przygoto-
wawczg przed zabiegiem operacyjnym oraz odrebnosci lecze-
nia zachowawczego w jaskrze mtodziencze;.

W ses;ji drugiej prof. Mirostawa Gratek, ordynator okulistyki
z Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie przedstawita przy-
czyny obnizonej ostrosci wzroku u dzieci i mtodziezy oraz pro-
blematyke suchego oka w okulistyce dziecigcej.

Prof. Alina Bakunowicz-tazarczyk, kierownik oddziatu dzie-
ciecego Kliniki Okulistycznej w Biatymstoku zapoznata nas ze
wspoétczesnymi problemami diagnostyki i terapii w retinopatii
wcze$niakow oraz zagadnieniem zacmy u dzieci, gdzie w przy-
padku obustronnej choroby juz u
pacjentoéw kilkutygodniowych nale-

szczegblnie dobre efekty obserwujemy w leczeniu dotychczas
nieuleczalnej postaci wysiekowej AMD, a teraz réwniez w cu-
krzycowym obrzeku plamki. W tym ostatnim schorzeniu bez-
posrednie podanie lekdw do ciata szklistego moze wyprzeé
stosowang obecnie powszechnie terapig laserowg lub standar-
dem stanie sig leczenie skojarzone. Niestety terapia anty-
-VEGF nie jest wystarczajgco finansowana przez NFZ, co po-
woduje stosunkowo matg jej dostepnos¢ ze wzgledu na cene.
Jedna amputka Ranibizumabu kosztuje ok. 4 000 zt, a standar-
dem jest podanie co najmniej 3 iniekcji w odstepach 4 tygodni.

Duzym zainteresowaniem cieszyta si¢ sesja interdyscypli-
narna pod przewodnictwem prof. Janusza Sieberta oraz prof.
Krystyny Raczynskiej. Dziekan GUMed, prof. Janusz Siebert
wygtosit referat dotyczacy przygotowanie pacjenta z choroba-
mi serca do zabiegu operacyjnego.

Zainteresowaniem cieszyty sie tez referaty dotyczace okuli-
stycznych probleméw operacyjnych u pacjentéw leczonych
antagonistami a-adrenegicznym (D. Dobrowolski), leczenia
zakrzepu zyty Srodkowej siatkowki (L. Glasner, K. Zatgska) oraz
stosowania r-TPA w okulistyce (D. Raczyriska).

zy przeprowadzi¢ zabieg operacyj-
ny z implantacjg sztucznej soczew-
ki. W przeciwnym wypadku w za-
¢mie obustronnej dochodzi do du-
zego niedowidzenia, ktére jest trud-
ne do opanowania poprzez ¢wicze-
nia orto- i pleoptyczne. Niezwykle
ciekawy referat o objawach okuli-
stycznych w chorobach genetycz-
nych z unikalnymi fotografiami przy-
padkéw przedstawity dr Jolanta
Wierzba i dr Urszula Stodolska-Ko-
berda.

Prof. Krystyna Raczyhska oraz
prof. Andrzej Stankiewicz (Warsza-
wa) przewodniczyli sesji dotyczacej
cukrzycowego obrzeku plamki
(DME), prezentujac referaty dotyczg-
ce wtasnych wynikéw przy stosowa-
niu iniekcji do ciata szklistego oka.

Terapia iniekcjami anty-VEGF juz
od kilku lat spowodowata przetfom w
leczeniu okulistycznym, gdzie
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Sukces immunologow

Dwie prace z udziatem naukowcéw z Zakta-
du Immunologii Klinicznej i Transplantologii
Katedry Immunologii GUMed uzyskaty wyr6z-
nienie podczas 13th World Congress of Inter-
national Pancreas and Islet Transplant Asso-
ciation. Prace powstaty we wspotpracy z Uni-
wersytetem Chicago oraz Uniwersytetem Kog
w Istambule. Nagrodzone wystgpienia to:

o N. Marek, A. Krzystyniak, I. Ergenc, L.W.

Wang, R. Misawa, K. Golab, O. Cochet,
X.J. Wang, S. Kizilel, P. Trzonkowski, J.M.
Millis, P. Witkowski Coating of human
pancreatic islets with CD4+CD25+CD127
— T regulatory cells inhibits the rejection. A
novel immunoprotective approach,

¢ |. Ergenc, N. Marek, A. Krzystyniak, O. Co-

chet, C. Nazli, P. Trzonkowski, J.M. Millis,
S. Kizilel, P. Witkowski Microencapsula-
tion of the pancreatic islet within biofunc-
tional GLP-1/PEG hydrogel.

Kongres, ktéry odbyt sie w Pradze w dniach
1-4 czerwca 2011 r. zgromadzit ponad dwa ty-
sigce naukowcow i lekarzy z catego $wiata zaj-
mujgcych sie przeszczepianiem trzustki i wysp
trzustkowych.

dr hab. Piotr Trzonkowski

Wyr6znieni, od lewej: dr P. Witkowski, dr N. Marek-Trzonkowska, dr R. Misawa i dr S. Kizilel

Trudne zagadnienia immunologii w okulistyce staraty sie
nam przyblizyé dr K. Zarena oraz dr Natalia Marek-Trzonkow-
ska.

Nowoscig na tego rodzaju konferencjach byt wyktad prof. W.
Sadowskiego z Katedry Fizyki Ciata Statego Politechniki Gdan-
skiej Nanotechnologie — maty Swiat wielkich moZliwosci. No-
wosci z zakresu nanotechnologii sg juz obecnie stosowane
praktycznie w chirurgii okulistycznej (jaskra) oraz w nowych
fazach leczenia zachowawczego w okulistyce, np. w zapale-
niach btony naczyniowej oka i AMD. Cieszymy sie z tak zapo-
czgtkowanej wspbdtpracy, poniewaz Centrum Nanotechnologii
jest nowa, najwiekszg inwestycjg Politechniki Gdanskiej. Caty
projekt opiewa na kwote 64 680 000 zt, a 85% tych kosztow
pokryje Unia Europejska w ramach Programu Operacyjnego
Infrastruktura i Srodowisko. Dzigki temu powstaje inteligentny
budynek z 25 specjalistycznymi laboratoriami wyposazonymi
w unikatowg aparature do eksperymentdéw na poziomie atomu.

Ostatnig sesje drugiego dnia obrad prowadzili dr Urszula
Stodolska-Koberda i dr Leopold Glasner. Polegata ona na pre-
zentacji ciekawych przypadkéw okulistycznych, ktére przygo-
towali mfodzi asystenci i rezydenci gdanskiej Kliniki (J. Chora-
zewicz, R. Sciegienny, A. Murawska, K. Zateska, P. Kanclerz).

Podobno nie ma nieciekawych przypadkéw, sg tylko niecie-
kawi lekarze... Tych na szcze$cie w Kotobrzegu nie byto. Dzig-
ki obecnosci duzej liczby firm prezentujacych nowoczesny
sprzet okulistyczny i optyczny udato sie zminimalizowa¢ kosz-
ty uczestnictwa i pobytu, co pozwolito wzig¢ udziat w konferen-
cji ponad 400 okulistom z catej Polski.

Uczestnicy zwrocili sie do prof. Krystyny Raczynskiej o po-
nowng organizacji konferencji okulistycznej rowniez w Koto-
brzegu, ewentualnie w Sopocie.

dr Leopold Glasner,
sekretarz Komitetu Naukowego

Immunolodzy
obradowali w Gdansku

Czterystu uczestnikbw wzieto udziat w XIV Zjezdzie Polskie-
go Towarzystwa Immunologii Do$wiadczalnej i Klinicznej, kto-
ry odbyt sie w dniach 16-18 czerwca 2011 r. w Atheneum Ge-
danense Novum Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Prze-
wodniczacg Komitetu Organizacyjnego byta prof. Jolanta My-
Sliwska. Uczelnia goscita naukowcoéw w ramach tego najwiek-
szego wydarzenia w $wiecie immunologii w Europie Srodko-
wo-Wschodniej po raz drugi, po 23 latach od Zjazdu zorgani-
zowanego przez $p. prof. Albing Z6ttowska.

W ciagu trzech dni uczestnicy prezentowali swoje prace na
30 sesjach naukowych poswigconych réznorodnym aspektom
immunologii. Swoimi do$wiadczeniami dzielili sie w trakcie wy-
ktadoéw wybitni immunolodzy z Polski, Danii, Francji, Hiszpanii,
Niemiec, Ukrainy i Wielkiej Brytanii. Byty to zaréwno zagadnie-
nia immunologii do$wiadczalnej, jak klinicznej przy t6zku pa-
cjenta. Mitymi dla gdanszczan akcentami Zjazdu byty: przyzna-
nie jednego z wyréznien dr Ewie Malinowskiej oraz wybér prof.
Piotra Trzonkowskiego na wiceprezesa Zarzgdu Gtéwnego
PTIDIK. Szczegoblne podziekowanie za pomoc w organizaciji
Zjazdu nalezg sie wtadzom naszego Uniwersytetu, ktére obje-
ty go patronatem i wsparty organizatoréw grantem upowszech-
niajgcym badania naukowe, a takze firmie Via Medica, ktéra
odpowiadata za techniczne aspekty organizacji zjazdu. Kolejny
Zjazd odbedzie sig za trzy lata, tym razem we Wroctawiu.

prof. Jolanta Mysliwska,
przewodniczgca Komitetu Organizacyjnego
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Relacja z wyprawy

Tajemnice Broad Peak
Mountain (8047 m)

Dlaczego zima?

Polacy po Il wojnie $wiatowej nie mieli szans na swobodng
eksploracje gor najwyzszych. Obiecujgcy przedwojenny rozwdj
polskiego himalaizmu zostat zamkniety za zelazng kurtyng. W
latach 60. ubiegtego stulecia wszystkie 14 o$miotysiecznikow
miato juz swoich pierwszych zdobywcow, wérdd ktorych nie-
stety nie ma zadnego Polaka. Jedynie Jerzy Hajdukiewicz
przyczynit sie do zdobycia Dhaulagiri (8167 m) przez wyprawe
szwajcarska, ktorej byt lekarzem.

Edmund Hillary (pierwszy zdobywca Mount Everest —
8848 m) twierdzit, ze przetrwanie zimg powyzej 7000 m jest
niemozliwe. Polacy przetamali te barierg. Nie mieliSmy szans
by¢ pierwszymi w sezonie letnim, wigc rzuciliSmy wyzwanie
zimie. Poczatek tej drogi to zdobycie w 1973 r. przez Andrzeja
Zawade i Tadeusza Piotrowskiego najwyzszego szczytu Hin-
dukuszu Afganskiego — Noszaka (7492 m) oraz pierwsze wej-
Scie na Everest zimg w 1980 roku przez Krzysztofa Wielickiego
i Leszka Cichego. Powstata nowa dyscyplina — himalaizm zi-
mowy — przez wielu nazywana ,sztukg cierpienia”.

Obecnie dziesie¢ z czternastu o$Smiotysigcznikdéw ma juz
swoich zimowych zdobywcédw. Osiem z nich jako pierwsi zdoby-
li Polacy. Ostatni ,polski” zimowy szczyt to Shisha Pangma zdo-
byty przez Piotrka Morawskiego w 2005 roku, po 17 latach prze-
rwy w sukcesach polskich lodowych wojownikéw. Pozostaty
jeszcze cztery dziewicze zimg oSmiotysigczniki (K2 8611 m,
Nanga Parbat 8126 m, Gasherbrum | 8068 m i Broad Peak
8047 m). Miedzynarodowa konkurencja ro$nie. Na Makalu
(8463 m) i Gasherbrumie Il (8035 m) wyprzedzili nas koledzy z
Kazachstanu, Wtoch i USA. Trzeba sie spieszy¢, by zdazy¢
przejs¢ do historii...

Projekt 2010-2015

W listopadzie 2009 roku powstat projekt ,,Polski Himalaizm
Zimowy 2010-2015”, ktérego gtownym zatozeniem jest mobi-
lizacja mtodego pokolenia polskich wspinaczy i zdobycie po-
zostatych niezdobytych jeszcze ,6semek” zimg. Twércg pro-
jektu jest Artur Hajzer, himalaista, wtasciciel firmy HiMountain,

ktéry w 1987 roku wraz z Jerzym Kukuczka zaliczyt pierwsze
w historii zimowe wejscie na Annapurneg (8091m). W ramach
projektu planuje sie organizacje dwdch wypraw rocznie — wio-
sennej lub jesiennej oraz zimowej. Ekspedycje w sezonie wio-
sennym lub jesiennym majg mie¢ charakter treningowy oraz
by¢ rekonesansem na o$miotysiecznikach niezdobytych dotgd
zima. Gtoéwny cel to wyprawy zimowe.

Wiosng 2010 roku minister sportu i turystyki Adam Giersz
popart projekt i udzielit finansowego wsparcia na rok 2010.
Gtownymi sponsorami akcji sg Ministerstwo Sportu i Turystyki,
Fundacja Wspierania Alpinizmu Polskiego im. Jerzego Kukucz-
ki oraz firma HiMountain.

Selekcja zespotu

Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest posiadanie wyka-
zu przej$¢ zawierajgcego wspinaczki zimowe w Tatrach oraz
zdobycie przynajmniej jednego siedmiotysiecznika. W ramach
projektu, wiosng 2010 roku zorganizowano wyprawe treningo-
wa na Nanga Parbat. Nagg Gore zdobyto 3 uczestnikow [fot. 7].
We wrzes$niu 2010 roku kolejna selekcja odbyta sie na najwyz-
szym szczycie Kaukazu — Elbrusie (5642 m). Tam zmierzyli$my
sie gtéwnie z Rosjanami w corocznych zawodach ,Bieg na
Elbrus”. Najszybciej pokonali przewyzszenie 3000 metréw
wsrod kobiet Ola Dzik, a wéréd mezczyzn Andrzej Bargiel. Dy-
stans z wysokos$ci 2700 m na 5600 m zajgt im odpowiednio
3 h 23 min oraz 5 h 4 min. Rekord Kazacha Denisa Urubki
zostat pobity o pét godziny!!! Potencjat w narodzie jest [fot. 4].

Przygotowania przedwyprawowe

Na Nanga Parbat wykrystalizowat sie zespét. Trzeba byto
jeszcze podjac¢ decyzje, gdzie ruszymy zimg 2010-2011. Wy-
bor padt na Broad Peak (8047 m), oSmiotysiecznik lezacy w
Karakorum w Pakistanie. Juz raz tam bytem z Arturem Hajze-
rem zimg 2008/2009 roku. Akcje gorska skonczylismy wow-
czas na wysokosci 7000 m. Tym razem liczny zesp6t miat sil-
niej przeciwstawi¢ sie kaprysom aury i jak ,konie po betonie”
wbiec na szczyt. Rozpoczety sie zatem przygotowania do trze-
ciej polskiej, a szostej w historii, wyprawy zimowej na wcigz
niezdobyty Broad Peak.

Zima w Karakorum stawia wysokie wymagania natury orga-
nizacyjnej, logistycznej, medycznej, wydolnosciowej oraz psy-
chicznej. Tradycyjny transport tadunkéw przez lodowiec Balto-
ro za pomoca tragarzy jest w sezonie zimowym prawie niemoz-
liwy. Dlatego okoto 100 porteroéw jesienig 2010 r. wyruszyto z
tadunkami i pozostawito je w miejscu przysztej bazy. Razem z
nimi szty dwa jaki, ktére w bazie zostaty zabite, a ich migso
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umieszczono w beczkach na lodowcu. Transport reszty tadun-
kéw, w tym 200 kurczakoéw i 2 baranéw, odbyt sie helikopterem.
Zamoéwiono odpowiednio duzy namiot bazowy z podwéjnymi
Scianami tak, by spaliny z palnika kerozynowego nie dostawa-
ty sie do namiotu wewnetrznego. HiMountain wyprodukowat
specjalne kombinezony puchowe. Kazdy uczestnik zaopatrzyt
sie w ogrzewacze elekiryczne do nég oraz specjalistyczne buty
wysokogorskie. Duzo racji majg ci, ktérzy twierdzg, ze himala-
izm zimowy to nie sport, ale TRANsport.

Kazdy z uczestnikdw przeszedt badania wydolnosciowe. W
ciggu 6 miesiecy poprzedzajacych wyprawe wszyscy realizo-
wali profesjonalny trening, uktadany indywidualnie dla kazdego
przez Zbigniewa Borka — trenera z katowickiego AWF-u. Czte-
ry treningi wytrzymatosci biegowej, po jednym na sitowni i
Sciance wspinaczkowej — razem 6 treningbw w tygodniu mu-
siatem zmiesci¢ miedzy dyzurami na KORze, w pogotowiu oraz
praca ze studentami. Niektdérzy méwia, ze himalaizm zimowy
to sport dla masochistow i jest w tym troche prawdy. Celem
treningu byto osiggnigcie wydolnosci na poziomie VO,max po-
wyzej 60 ml’kg/min i wiekszoéci sig to udato. Zima trzeba sie
wspinac szybko, poniewaz dzien jest krotki, a temperatura nie
pozwala na akcje w nocy. Trening byt rbwniez (w mniejszym
zakresie) kontynuowany w bazie w czasie przeczekiwania 2-3
tygodniowych okreséw zatamania pogody. Na wysokosci
4800 m w jednym z duzych namiotéw zorganizowaliSmy ogrze-
wang sale do éwiczen. Treningi sitowe przeplataliSmy marsza-
mi w kierunku K2 i wspinaczka na lodowcu.

Wedtug doswiadczonych himalaistéw najwazniejsza w go-
rach jest tak zwana ,psycha”, czyli potgczenie odwagi, moty-
wacji, optymizmu (czasami niepoprawnego) oraz hartu ducha.
Odpornosé¢ psychiczna alpinistéw jest wprost proporcjonalna
do ilosci wypraw, wspinaczek i przezytych sytuacji, w ktérych
zegnali sie juz ze Swiatem ,,przyziemnym”. Ogromne znaczenie
ma réwniez zdrowa atmosfera w zespole. Dlatego przed wy-
prawa spotkalismy sie na catodniowych warsztatach z psycho-
logiem sportu.

Jako lekarz wyprawy bytem odpowiedzialny za zabezpiecze-
nie medyczne. Musiatem zadbac o to, by kazdy z uczestnikow
byt ubezpieczony na kwote, ktéra w sytuacji zagrozenia zycia
umozliwi transport $migtowcem z bazy do najblizszego miasta.
Uczestnicy wyprawy zaszczepili sie przeciwko WZA A, WZW
B, tezcowi, btonicy i durowi brzusznemu. Wszyscy zostali zba-
dani, zbieratem wywiad pod kgtem wystgpienia potencjalnych
probleméw zdrowotnych na wysokoséci. Zdjecie panoramiczne
zebbw oraz wizyta u stomatologa na 3 miesigce przed wypra-
wa byta obowigzkowa. Zdajac sobie sprawe z tego, ze nie za-
wsze bede w stanie by¢ tam, gdzie pomoc bedzie potrzebna,

zorganizowatem jednodniowe szkolenie medyczne. Kazdy z
kolegébw poznat m.in. sktad apteczek ratunkowych i obozo-
wych, nauczyt sig jak zrobi¢ zastrzyk domigsniowy z deksame-
tazonu (lek na wysokogorski obrzek moézgu) oraz ketonalu,
poznat i praktycznie zastosowat przeno$ny worek hiperbarycz-
ny, nauczyt sie jak postepowac w prostych sytuacjach urazo-
wych [fot. 1].

Plan badawczy

Wyprawa na o$miotysiecznik, szczegolnie zima, to Swietna
okazja do prowadzenia badan naukowych. Do dzi$ nie wiado-
mo, jaka metoda aklimatyzacji na o$miotysieczniku jest najlep-
sza. Do wysokosci 5500 m kazdy zdrowy cztowiek jest w stanie
sie zaaklimatyzowa¢. Powyzej tego poziomu procesy wynisz-
czenia (deterioracji) zaczynajg przewazac¢ nad pozytywnymi
efektami aklimatyzaciji. Istniejg przynajmniej trzy r6zne metody
aklimatyzacji. Sg one wynikiem wieloletnich doswiadczen alpi-
nistéw i Szerpow, préb i btedow, czesto okupionych zyciem, a
nie rezultatem analiz naukowych.

Styl oblezniczy to zaktadanie kolejnych obozéw oraz zabez-
pieczanie drogi linami poreczowymi. Wspinajgc sie tym stylem,
himalaista podczas wyprawy kilkukrotnie wychodzi do gory, a
po zatozeniu kolejnych obozéw schodzi na odpoczynek do
bazy. Polska zasada méwi o tym, ze tylko ten, kto spedzit noc
w obozie powyzej 7000 m jest dostatecznie zaaklimatyzowany,
by po kilkudniowym odpoczynku w bazie atakowac¢ szczyt. Styl
alpejski to szybka wspinaczka na lekko, zazwyczaj bez zakta-
dania lin poreczowych. Alpinisci wspinajg sie w kierunku szczy-
tu bez schodzenia do bazy. Poziom ich aklimatyzacji moze
pozostawia¢ wiele do zyczenia, ale na pewno nie sg narazeni
na wyniszczenie niedotlenieniem, ktéry dotyczy zdobywaja-
cych osmiotysieczniki stylem oblezniczym. Styl mieszany jest
preferowany gtéwnie przez Szerpéw, wymaga duzej szybkosci
podczas wspinaczki. Polega on na szybkiej wspinaczce do
gory, w celu np. zatozenia obozu i powrocie tego samego dnia
do bazy. W ten sposéb ogranicza sig ilos¢ nocy spedzonych na
wysokosci, a tym samym zmniejsza sie wyniszczajgcy wptyw
hipoksji na organizm alpinisty. Swiat wspinaczkowy wcigz cze-
ka na odpowiedz, ktory styl jest najbardziej korzystny.

Na zimowej wyprawie na Broad Peak dziewieciu polskich
wspinaczy wybrato styl oblezniczy, a dwéch pakistanskich hi-
malaistow dziatato stylem mieszanym. Jako lekarz i himalaista
chciatem dowiedzie¢ sig, czy istnieje okreslona dawka niedo-
tlenienia (wynikajgca z dtugosci oraz wysokosci ekspozycji na
hipoksje), po ktérej nad pozytywnymi efektami aklimatyzaciji
zaczng przewazac procesy wyniszczenia. Panel parametrow,
ktore chciatem zbadaé, byt poczgtkowo dos¢ szeroki, ale zycie,
gtbwnie z powodéw finansowych, bolesnie go zredukowato.
Nie udato sie zorganizowac sprzetu do bezinwazyjnego pomia-
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ru poziomu hemoglobiny we krwi, przeno$nego spirometru oraz
profesjonalnej wagi do doktadnego pomiaru zmian w sktadzie
ciata. Ostatecznie zabratem do bazy wage do pomiaru podsta-
wowych elementow sktadu ciata, pulsoksymetr oraz pulsometr
do badan wydolnosciowych (test Astranda, test Harwardzki).
Wazenie odbywato sie¢ co drugi dzien, test wydolnosciowy co
7-10 dni. Codziennie monitorowany byt poziom saturacji oraz
czestos¢ akeji serca. W poczatkowym okresie wyprawy stoso-
watem skale ostrej choroby gorskiej Lake Louise. Wyniki badan
wymagajg analizy.

Wyprawa — problemy medyczne

Podczas wyprawy miatem dwodch powaznych pacjentéw. Je-
den z kolegbw w trakcie wspinaczki do obozu Il (6250 m) byt
bardzo ostabiony. Zdecydowali§my wiec o zej$ciu do bazy. Po
dotarciu na lodowiec, w wyniku wychtodzenia i wyczerpania
energetycznego, alpinista przestat poruszac sie o wtasnych si-
tach. Poczagtkowo wymagat asysty podczas przechodzenia
przez lodowiec. P6zniej zdecydowalismy o transporcie na no-
szach. Po dotarciu do bazy, kolega trafit do ogrzanego namiotu,
dostat do picia ciepte napoje energetyczne i nastepnego dnia
rano byt juz w stanie bardzo dobrym [fot. 9]. U drugiego kolegi,
po okoto dwéch tygodniach dziatalnosci gérskiej, pojawity sie
cechy zakrzepicy zyt gtebokich jednego z podudzi. Tego same-
go dnia, mimo zastosowania dawek leczniczych heparyny
drobnoczasteczkowej, pojawity sie objawy zatorowosci ptucnej
- bol w klatce piersiowej, tachypnoe, SaO, okoto 60 (reszta
alpinistow miata SaO, okoto 80). Bazujgc na tych objawach,
zdecydowatem o rozpoczeciu akcji ratunkowej. Po dniu ocze-
kiwania kolega z zatorowos$cig ptucng w asyscie kolegi, ktory
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wczesniej ulegt wyczerpaniu i wychtodzeniu, zostat przetrans-
portowany $migtowcem do Skardu, a stamtad do Islamabadu.
Po powrocie do Polski, w jednym z katowickich szpitali po-
twierdzono zatorowo$¢ ptucng. Po dwéch tygodniach hospi-
talizacji alpinista w stanie dobrym zostat wypisany do domu
[fot. 6].

Dziatalnos¢ gorska

Byta to jedna z moich najtrudniejszych i najdtuzszych wy-
praw. Na lodowcu Godwin-Austen spedziliSmy tgcznie 60 dni.
Warunki na Broad Peaku byty trudniejsze niz dwa lata temu.
Byto wiecej lodu, a mniej $niegu. Liny poreczowe zaktadaliSmy
w terenie bardzo eksponowanym albo na I$nigcych polach lo-
dowych. Teren miedzy obozem Il i lll to ciggta wspinaczka na
przednich zebach lub na krawedziach rakéw. Liny poreczowe
byty lekkie, czyli cienkie, w terenie tatwym uzywali$my lin o
Srednicy 4 mm, w trudniejszym 6 mm. Zjezdzajac po nich w
terenie eksponowanym czutfo sie wytezona prace nadnerczy
[fot. 3].

W bazie wylgdowalismy 19 stycznia br. Dzieki aklimatyzacji
w okolicach Skardu, gdzie wspinalismy sie na wzgdrzach do
4000 m, lot helikopterem na 4800 m (wysoko$¢ Mont Blanc) nie
skonczyt sie wysokogorskim obrzekiem ptuc czy mézgu. Po
niecatym miesigcu dziatalnosci mieliSmy juz zatozone 3 obozy
(1-5700 m, Il —6250 m, Il - 7200 m) i noc spedzong w ,trojce”.
Potrzebowalismy tylko okna pogodowego na atak szczytowy.

Warunki pogodowe nas jednak nie rozpieszczaty. Silny wiatr
zniszczyt nam dwa razy namioty w obozie Il, a z obozu Il
(7200 m) wywiat dwa z trzech pozostawionych namiotéw. Stra-
ty w obozach i zmienne warunki pogodowe spowodowaty, ze
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z bazy $rednio kazdy z nas wychodzit 6 razy. Podczas wyprawy
7 razy wychodzitem z bazy, z czego 4 razy bytem na wysokosci
ponad 7000 m.

Druga potowe lutego oraz poczatek marca spedzilismy w
bazie, przeczekujgc zatamanie pogody. Wiatr powyzej 100
km/h nie dawat szans na dziatanie na gérze. W koncu progno-
za poprawita sig. Nie byto to jednak okno pogodowe, ale raczej
lufcik. Po to, by zaatakowa¢ szczyt osSmiotysieczny, potrzeba
kilku dni dobrej pogody. Plan na Broad Peaku byt taki: pierw-
szego dnia dojs¢ z bazy do obozu Il (6250 m), drugiego dnia
znalez¢ sie w ,trojce” (7200 m), w nocy wyjs¢ w kierunku
szczytu, by trzeciego dnia w nocy, po okoto 24 godzinach akgciji
wréci¢ do obozu lll, a czwartego dnia zej$¢ do bazy. Na spo-
kojng realizacje tego planu potrzeba 4 dni dobrej pogody. My
dostalismy od losu jeden raz 3 dni i jeden raz 2 dni.

Pierwszy atak przeprowadzony w pierwszej potowie marca
nie powiodt sie. Wiatr zniszczyt oboz Ili 1l . Wyjscie musieliSmy
poswieci¢ na naprawe obozéw. W obozie Il temperatura nad
ranem wynosita minus 45 stopni [fot. 2].

Atak szczytowy

Po nieudanej pierwszej prébie wrécilismy do bazy. Bylismy
wyczerpani. Kazdy stracit po 4 kilogramy, z czego kilogram
wedtug wskazan wagi stanowita bezttluszczowa masa ciata
(migénie). Zaczeta sie gonitwa z czasem, wiosna zblizata sie
nieubtaganie. Po zaledwie 3 dniach odpoczynku przyszta nie-
zbyt korzystna prognoza pogody. By zdazy¢ przed kolejnym
zatamaniem, nalezato wyj$¢ juz nastepnego dnia. Ruszyli§my
tym razem w czworke. Trzech Polakéw i jeden Pakistanczyk.
W dobrej pogodzie dotarli§my po raz kolejny do obozu Ill. Po-
budka o pétnocy. Na zewnatrz ciemno, a w $wietle czotéwki
padajgcy $nieg, gwiazd nie widaé. Wedtug jednej z prognoz
trzeciego dnia miato sie zatama¢, wedtug drugiej byta szansa
na dobra pogode. Liczyliémy, ze sprawdzi sie drugi scenariusz,
lecz rzeczywisto$¢ nie byta nam przychylna. Mimo wszystko
rozpoczeliSmy atak ,rozpaczy”. Krzysiek Starek zakonczyt
dziatanie na wysokosci okoto 7400 m — byt zmeczony kolejnym
atakiem, nie zregenerowat sig i wspinaczka szta mu bardzo
ciezko. Marcin Kaczkan zapomniat wpakowa¢ do plecaka zeli
energetycznych, obawiat sie, ze wyczerpanie energetyczne
dopadnie go w koncu i bedzie miat ktopoty z zejsciem — zrezy-
gnowat na 7650 m. Zostatem z Alim z wioski Sadpara [fot. 8].

Po radiowym kontakcie z Arturem Hajzerem, ktéry z bazy
widziat tylko czarne chmury nad koputg szczytowsg, zdecydo-
walismy, ze damy sobie szanse i sprébujemy kontynuowaé
atak do brzasku, potem wydtuzyliSmy go do godziny 9 rano.

Wspinaczka powyzej obozu Il nie byta tak fatwa, jak sie spo-
dziewali$my. Twardy $nieg powodowat, ze w stromym terenie
trzeba byto wyrgbywa¢ rakami stopnie, ktére po chwili ginety
zawiane pod $niegiem. Powr6t w takim terenie oznaczat scho-
dzenie przodem do stoku, co mozna poréwna¢ do schodzenia
po kilkusetmetrowej drabinie z niepewnymi szczeblami [fot. 5].

O 9 doszlismy do ogromnej szczeliny. ByliSmy zmeczeni,
szlismy powoli. Nie mieliSmy realnych szans na wejscie na
szczyt i bezpieczne zejscie. Ali poptakat sig ze sportowej zto-
§ci. Dwa lata temu byliSmy razem na wyprawie, byfa to dla nas
druga zimowa proba. Doszlismy do wysokoéci 7750 m, o 750
metrow wyzej niz ostatnim razem, ale do szczytu brakowato
jeszcze 300 metréw, co tam na gérze oznaczato 6 godzin do
gory i 4 na doét. Szkoda, 300 metrow brakowato do przejécia do
historii. Ciesze sig ze przezyli§my bez szwanku, a géra tam stoi
i bedzie stata. Do trzech razy sztuka.

Zapraszam do wspotpracy

Program ,Polski Himalaizm Zimowy” obudzit $pigcych lodo-
wych wojownikéw mtodego pokolenia. Coraz wiecej wspinaczy
angazuije sie, planujemy kolejne wyprawy. Projekt zyje wtasnym
zyciem. Chciatbym serdecznie zaprosi¢ studentow i naukowcow
z naszej Uczelni do wspétpracy. Jezeli masz pomyst na badania
dotyczace fizjologii i medycyny wysokogorskiej, prosze o kon-
takt. Zapraszam tez na Il Konferencje Medycyny Gorskiej, ktora
odbedzie sie 22-23 pazdziernika br. w Podlesicach (http://kon-
ferencjamedycynygorskiej.pza.org.pl). Od biezacego roku dziata
w naszym kraju Polskie Towarzystwo Medycyny i Ratownictwa
Gorskiego — http://www.medratgor.ibh.pl.

Podzickowania

Serdecznie dzigkuje: wszystkim pracownikom Apteki Uni-
wersyteckiej Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego za profe-
sjonalizm, uémiech i pomoc w przygotowywaniu aptek wypra-
wowych; Katedrze Zywienia Klinicznego GUMed za poparcie
projektu badawczego; wszystkim pracownikom KOR za trzy-
manie kciukéw i zrozumienie dla mojej pasji. Polski Himalaizm
Wam tego nie zapomni!

Linki: wiecej zdje¢, filméw i relacji na www.medeverest.pl
i na www.polskihimalaizmzimowy.pl

Robert Szymczak
Katedra Medycyny Ratunkowej i Katastrof
Kontakt: nepall_2000@tlen.pl, www.medeverest.pl
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Reumatolodzy w Mikotajkach

Postepy we wczesnym rozpoznawaniu i le-
czeniu reumatoidalnego zapalenia stawow,
spondyloartropatii zapalnych i uktadowych cho-
rob tkanki tacznej oraz najnowsze rekomenda-
cje EULAR byty wiodgcymi tematami XXI Zjazdu
Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego.
Odbyt sie on w dniach 11-14 czerwca 2011 r. w
Mikotajkach. Walne Zebranie Delegatéw wybra-
fo nowego przewodniczgcego PTR, ktérym zo-
stat prof. Piotr Wiland, kierownik Kliniki Reuma-
tologii i Chorob Wewnetrznych we Wroctawiu.

Szczegoblnie wazne byty sesje dotyczace po-
wiktan narzadowych w chorobach reumatycz-
nych. Sesji poSwigconej zajeciu nerek przewod-
niczyt prof. Zbigniew Zdrojewski. Oméwit pro-
blemy zwigzane z zajeciem nerek w chorobach
uktadowych tkanki tgcznej. Prof. Zofia Niemir z
Poznania przedstawita etiopatogeneze i obrazy
histopatologiczne nefropatii toczniowej, za$
prof. Maria Majdan do$wiadczenia w leczeniu
nefropatii toczniowe;j.

Duzym zainteresowaniem cieszyfa sie sesja
dotyczaca dny moczanowej i choroby zwyrodnieniowej. Prof.
Zbigniew Zdrojewski przedstawit w tej sesji ogdlnoustrojowe
znaczenie hiperurykemii, przekonujgc reumatologéw o koniecz-
nosci wczesnej interwenciji terapeutycznej.

Asystenci Kliniki Choréb Wewnegtrznych, Choréb Tkanki tgcz-
nej i Geriatrii GUMed przedstawili pie¢ prezentacji ustnych, z
ktorych wiekszo$¢ powstata we wspétpracy z Katedrg i Zakta-
dem Fizjopatologii GUMed. Dr hab. Ewa Bryl wspétprzewodni-
czyta sesji Zaburzenia immunologiczne w chorobach tkanki
facznej. ZAprezentowata m.in. oceng zaburzen rownowagi mie-
dzy aktywowanymi i regulatorowymi limfocytami CD4+ i r6zng
kinetyke proliferacji limfocytéw w chorobach uktadowych tkanki
tacznej. Dr Zaneta Smolenska przedstawita zmiany subpopula-
cji limfocytéw T w pierwotnym zespole Sjogrena. Czynniki wpty-
wajgce na przezycie chorych z ziarniniakiem Wegnera omoéwita
w swojej prezentacji dr Anna Masiak.

Organizatorzy Zjazdu, od lewej: dr M. Zigtkiewicz, prof. Z. Zdrojewski, prof. S. Sierakowski

ZaprezentowaliSmy ponadto trzy prace w sesji plakatowe;j,
ktore spotkaty si¢ z duzym zainteresowaniem, dzieki istotne;j
treSci merytorycznej i bogatej ilustracji zdjeciowej. Adam Hajduk
przedstawit bardzo ciekawy przypadek chorej leczonej w naszej
Klinice z powodu zespotu aktywacji makrofaga w przebiegu cho-
roby Stilla. Dr Zenobia Czuszynska zaprezentowata przypadek
pacjentki z twardzing uktadowg i powiktaniami narzgdowymi bez
zajecia skory. llustracja do tego plakatu byty zdjecia z kapilaro-
skopii wykonane przez lek. Karola Wierzbe.

Roéwnolegle odbywaty sie sesje dla profesjonalistéw (piele-
gniarek i rehabilitantéw) oraz stowarzyszen chorych na choroby
reumatyczne. Wieczorem wszyscy bawili si¢ przy ognisku i
szantach $piewanych nad jeziorem Tatty.

dr Zenobia Czuszynska,
Klinika Choréb Wewnegtrznych, Chordb Tkanki tacznej i Geriatrii

40 lat

Kadry GUMed

Na stanowisko profesora
nadzwyczajnego przeszia

prof. dr hab. Maria Wujtewicz

dr hab. Stanistaw Bakuta
inz. Teresa Powierza

Joanna Bodakiewicz
Barbara Jaroszewska
Grazyna Kobus
Arkadiusz Ksigdzyna

25 lat

dr hab. Matgorzata Mysliwiec
Stopien doktora habilitowanego
otrzymali:

dr hab. Krystian Adrych

dr hab. Anna Wojtaszek-Stominska
Na stanowisko starszego
wyktadowcy przeszli:

lek. dent. Izabela Chlebus

dr med. Grazyna Kobierska-Gulida

Jubileusz dtugoletniej pracy
w GUMed obchodza

25 lat

prof. dr hab. Jacek Bigda
35 lat

dr med. Ewa Albinger

Bozena Szalinska

Zmiany w zakresie petnienia funkcji
kierownikow jednostek organizacyj-
nych
— z dniem 3.06.2011 r. dr hab. Cecyilii
Tukaj powierzono funkcje kierowni-
ka Zaktadu Mikroskopii Elektrono-
wej (dotychczas petnita funkcje p.o.
kierownika).
a

Kadry UCK

Jubileusz dtugoletniej pracy
obchodza:

20 lat
Irena Barszczewska

Grazyna Krzyminska
dr n. med. Ewa Raniszewska
Hanna Szczepanek
Jolanta Szewczyk
30 lat
Barbara Tarasiewicz
35 lat

Katarzyna Grab
Wanda Gruba
Regina Hinca
Elzbieta Piepiorka
Halina Stawinska
Wiestawa Zagulska

40 lat
Anna Pilecka
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Z cyklu: Niezwykte losy naszych absolwentow

Lekarz, biochemik, filozof...

Z prof. Marianem Hillarem, zamieszkatym
w Houston, rozmawia red. Wiestaw Makarewicz

Zacznijmy od zwigztej biografii — jakie koleje losu doprowa-
dzity Cie do Houston?

Mature zdatem w | Liceum Ogolnoksztatcagcym im. Ludwika
Warynskiego w Bydgoszczy (obecnie | Liceum Ogélnoksztat-
cgce im. Cypriana Kamila Norwida). W 1956 roku podjatem
studia na Wydziale Lekarskim AMG, ktére ukohczytem w 1962
roku, uzyskujgc dyplom lekarza. Podczas studiow zwigzatem
sie ze Studenckim Kotem Naukowym przy Katedrze Chemii
Fizjologicznej kierowanej przez prof. Wtodzimierza Mozotow-
skiego, gdzie pracowatem doswiadczalnie. W 1966 roku, pod
kierunkiem emerytowanego juz dzi$ profesora Wiktora Rze-
czyckiego, obronitem doktorat. Trzy lata pdzniej odpowiedzia-
tem na zaproszenie Baylor College of Medicine, Division of
Myocardial Biology w Houston i wyjechatem do USA. Z tg in-
stytucja pozostatem zwigzany przez kilka lat jako adjunct pro-
fessor. Z powodow prywatnych i osobistych zdecydowatem sig
pozosta¢ w Houston. Po kilku latach przeniostem sie do De-
partment of Biology Texas Southern University, gdzie wyktada-
tem biochemig z biologig molekularng, a takze kilka innych
przedmiotéw z zakresu nauk biologicznych. W wiekszosci uni-
wersytetow w Stanach Zjednoczonych katedry biologii nie sg
wyspecjalizowane i zajmujg si¢ wszystkimi naukami biologicz-
nymi. Szybko zorganizowatem swoje laboratorium, ktére dzie-
ki pozyskanym grantom mogtem bardzo dobrze, jak na stan-
dard obowigzujgcy w Stanach Zjednoczonych, wyposazy¢.
Funkcjonowat tu system zupetnie inny niz ten obowigzujacy
woéwczas w Polsce. Posiadanie laboratorium byto konieczne,
by méc zajmowaé sie tzw. graduate students, czyli studentami,
ktorzy przygotowujg sie do uzyskania magisterium lub dokto-
ratu.

Co sprawito, Ze lekarz tak zafascynowat sie filozofig?

Moje zainteresowanie filozofig siega lat nauki w Liceum Ogél-
noksztatcgcym w Bydgoszczy '. Byta to szkota z tradycjami,
zatozona w 1619 roku przez jezuitow. Liceum to miato ambicje
uniwersyteckie — profesorowie uzywali podrecznikow akademic-
kich i wiele od uczniéw wymagali. Nic dziwnego, ze takie $rodo-
wisko rozbudzato w uczniach rézne zainteresowania.

Wsréd przedmiotow, ktérych nauczano w szkole byta tacina
i jezyk rosyjski. Ciocia i babcia, u ktérych sie wychowywatem

znaty jezyki obce, mnie uczono jezyka angielskiego. Kiedy wy-
razitem che¢ uczenia sie réwniez jezyka francuskiego, zorga-
nizowaty dla mnie prywatne lekcje z programem opartym na
rosyjskich podrecznikach szkolnych. Rosjanie celowali w na-
uczaniu jezykéw obcych i tworzyli doskonate podreczniki. Jako
uczen interesowatem sig wszystkimi przedmiotami, ale miatem
szczeg6lne zamitowanie do filozofii i mitologii. W szkole uczo-
no nas wéwczas takze religii, chociaz poziom nauczania byt
zatosnie niski, a lekcje byty nudne. Majgc od dziecinstwa bar-
dzo krytyczne podejscie do religii, domagatem sie od ksiedza
racjonalnego potwierdzenia prawd wiary, ktérych nauczat.
Ksigdz katecheta, zapewne zniechgcony mojg indagacjg i
chcac pozbyé sie mnie z zajeé stwierdzit, ze zrozumienie prawd
religijnych wymaga znajomosci jezykow, studiéw filozoficznych
i teologicznych. Nie wiedziat zapewne, ze jego stowa padajg
na podatny grunt — do dzi§ staram sig to jego zalecenie reali-
zowac.

Zanim zajates sie filozofia, pasjonowates sie innymi dziedzi-
nami nauki. Po studiach medycznych zwigzates sie z Katedra
Chemii Fizjologicznej kierowana przez prof. Mozotowskiego.

Moje zainteresowanie biochemig zawdzigczam profesorowi
Mozotowskiemu i Tobie. Profesor Mozotowski byt postacia nie-
zwyktg i potrafit zafascynowa¢ swoim przedmiotem mtodych
stuchaczy. Biochemia wydawata mi sie wéwczas by¢ nauka,
ktéra wyjasnia tajemnice réznych aspektow zycia. Ty z kolei po-
trafite$ stworzy¢ przyjemng i zachgcajacg atmosfere w czasie
zaje¢ praktycznych, ktorymi kierowates jako mtody asystent
prof. Mozotowskiego. Ty takze podsunate$ mi pomyst wstgpie-
nia do Studenckiego Kétka Biochemicznego przy Katedrze Che-
mii Fizjologicznej, bym ta drogg mogt poszerza¢ swojg wiedze
z tej dziedziny. Trafitem do pracowni prof. W. Rzeczyckiego, kt6-
ry w owym czasie konczyt swojg prace doktorskg. Byt to okres
bardzo intensywnej pracy, ktéry przygotowat mnie doskonale do
tego, by zaja¢ sie eksperymentalng strong biochemii.

Czy myslates o poswieceniu sie praktyce lekarskiej?

Wydaje mi sig, ze studia medyczne dajg znakomite podsta-
wy wiedzy ze wszystkich dziedzin nauk przyrodniczych. Takie
wyksztatcenie jest niezbedne, aby moc zrozumie¢ wiele pro-
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bleméw, przed ktérymi stajg nowoczesne spoteczenstwa. Wi-
doczne jest to szczeg6lnie w Stanach Zjednoczonych, gdzie
nieznajomos$¢ nauk przyrodniczych stwarza wiele probleméw
w zyciu politycznym kraju. Mnie medycyna praktyczna intere-
sowata mniej, z wyjgtkiem psychiatrii, ale to pewnie dlatego, ze
duzo widziatem ludzkiego cierpienia i bezradnosci naukowej
medycyny. Kiedy otworzyta sie mozliwos$¢ podjecia badan w
dziedzinie teoretycznej, nie wahatem sig co wybraé. Wielokrot-
nie w Stanach Zjednoczonych zadawano mi pytanie, dlaczego
nie praktykowatem medycyny — tu mtodzi decydujg si¢ na pra-
ce lekarza ze wzgledow finansowych. W podstawowych dzie-
dzinach nauk biomedycznych pracownicy naukowi rekrutowa-
ni sg nie po studiach medycznych, a po uniwersyteckich stu-
diach przyrodniczych.

Zaktad zorganizowany i kierowany poczatkowo przez prof.
Mozotowskiego, potem przez prof. Zydowo byt jedyny w swoim
rodzaju. Tworzyta go grupa oséb blisko ze sobg zwigzanych.
Kiedy pozostatem w Stanach Zjednoczonych, moje kontakty z
Polska zostaty zerwane. Nie miatem mozliwosci odwiedzenia
kraju az do momentu zmian, jakie nastgpity po roku 1989. Nie-
mniej staratem sig utrzymac z Polskg jakis kontakt, zaprasza-
jac najpierw Ciebie, a potem dr. Jana Przyjemskiego na wspol-
ne badania do mojej pracowni. Zajmowali§my sie¢ wieloma
zagadnieniami biologiczno-medycznymi, takimi jak: regulacja
transportu jonow i oksydacyjnej fosforylacji w mitochondriach,
kinetyczna regulacja allosteryczna enzyméw — dehydrogenazy
kwasu bursztynowego i dehydrogenazy kwasu glutaminowego,
indukcja hormonalna dehydrogenazy kwasu glutaminowego,
indukcja, identyfikacja, izolacja i translacja mRNA dla dehydro-
genazy glutaminowej, izolacja i charakteryzacja deprymeronéw
(peptydow o niskiej masie molekularnej regulujgcych ekspresije
genowa) oraz ich wptywu na funkcje enzymow i ekspresje ge-
nowa w komdrkach nowotworowych — aby wymienic¢ tylko nie-
ktore. Miatem w swojej pracowni wielu studentow z réznych
krajéw — z Indii, Iranu, Taiwanu, Chin, Nigerii, Meksyku i z sze-
regu krajow Ameryki tacinskiej, ponadto z Palestyny, Izraela, i
kilku post-doktorantéw — z Wtoch i Indii.

Tak, przez Twoje rece przeszto wielu studentow z catego
Swiata. Ty sam jednak takze zdobywates$ doswiadczenie pracu-
jac w réznych osrodkach naukowych.

W 1980 roku spedzitem szes¢ miesiecy we Wtoszech w
Universita degli Studi di Camerino, w regionie Marche. Came-
rino jest matym sredniowiecznym miasteczkiem potozonym na
wzgorzu, ze starg tradycjg nauczania, siegajaca poczatkow
trzynastego wieku. Prowadzono tu kursy prawa kanonicznego,
prawa cywilnego, medycyny i retoryki. Szkota otrzymata statut
wyzszej uczelni, tzw. statut studio generale w potowie XIV wie-
ku. W roku 1377, dekretem papieza Grzegorza XI, podniesiono
szkote do rangi uniwersytetu. Jest to zatem jeden z najstar-
szych uniwersytetow w Europie. Jezyka wtoskiego nauczytem
sie jeszcze w Polsce, co mi sie tu bardzo przydato, gdyz nikt,
z wyjgtkiem kilku profesoréw, nie postugiwat sie jezykiem an-
gielskim.

W roku akademickim 1985/86 kierowatem Katedrg Bioche-
mii w Ponce School of Medicine w Puerto Rico. Cho¢ jest to
atrakcyjna miejscowos¢, rodzina nie chciata przenies¢ sie do
Puerto Rico z powodu duzego oddalenia od centréw w Sta-
nach Zjednoczonych. To byta dla mnie dobra okazja do ¢wi-
czenia jezyka hiszpanskiego, cho¢ i w Houston hiszpanski jest
uzywany na co dzien, prawie na rowni z angielskim.

Zawsze pasjonowaty Cie obce jezyki, szczegélnie francuski.
Z biegiem czasu zainteresowania te sie poszerzaty, a znajo-
mos¢ jezykow otwierata przed Tobg coraz to nowe perspekty-
wy. Co pieknego jest w studiowaniu jezykow i czy to studia je-
zykowe skierowafy Twoje zainteresowania ku filozofii?

Marian Hillar jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego Aka-
demii Medycznej w Gdansku. Doktorat z zakresu biochemii
uzyskat pracujgc w Katedrze Chemii Fizjologicznej kierowanej
przez prof. Wtodzimierza Mozotowskiego. Studiowat takze filo-
logie francuskg na Uniwersytecie Jagiellonskim i odbyt staz na
Sorbonie. Po wyjezdzie z Polski pracowat w Baylor College of
Medicine w Houston, a takze przez rok w Universita degli Studi
di Camerino i w Ponce School of Medicine w Puerto Rico.
Obecnie jest profesorem filozofii i studiéw religijnych w Texas
Southern University i dyrektorem Center for Philosophy and
Socinian Studies w tejze instytucji. Centrum to zatozyt w celu
propagowania dorobku intelektualnego braci polskich. Ta po-
wstata w XVI wieku wspélnota religijna byta prekursorem no-
woczesnych idei moralnych, spotecznych, politycznych i catego
ruchu O$wiecenia. Marian Hillar jest takze profesorem bioche-
mii i biologii molekularnej w Department of Biology przy tym
samym uniwersytecie. Profesor Hillar jest autorem dwéch mo-
nografii w dziedzinie biochemii i licznych prac do$wiadczalnych
z zakresu biochemii oraz biomedycyny.

Z biegiem lat gtbwnym przedmiotem zainteresowan badaw-
czych prof. Hillara stata sig filozofia i studia religioznawcze. Jest
on zatozycielem i naczelnym redaktorem pisma filozoficznego
Essays in the Philosophy of Humanism, wydawanego dwa razy
do roku przez American Humanist Association w Waszyngto-
nie.

Prof. Hillar jest autorem dwéch monografii na temat Miguela
Serveta i rozwoju idei wolnos$ci sumienia i rozdziatu religii od
panstwa. Jest on pierwszym ttumaczem na jezyk angielski,
wspolnie z dr. Christopherem A. Hoffmanem, dzieta Serveta
Christianismi restitutio, ktérego cztery tomy zostaty juz opubli-
kowane. Marian Hillar jest uznanym w $wiecie ekspertem z
dziedziny studiow nad Miguelem Servetem i braémi polskimi
(socynianami) oraz autorem licznych publikaciji z historii filozofii
i rozwoju doktryn religijnych. Uczestniczy w narodowych i mig-
dzynarodowych konferencjach wielu organizacji akademickich,
takich jak: Society of Biblical Literature, American Philosophical
Association, American Academy of Religion, Servetus Interna-
tional Society, Instituto de Estudios Sijenenses. Wspb6tpracuje
z organizacjami koscielnymi i ich uczelniami. Jest wymieniany
w ,Who’s Who in Theology and Science”. Wiecej informacji:
http://www.socinian.org, http://www.miguelservet.org/web.php,
http://www.servetus.org/
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Jeszcze jako student Akademii Medycznej nauczytem sig
jezyka wtoskiego i podstaw hiszpanskiego. Korzystatem z pod-
recznikoéw Uniwersytetu Jagiellonskiego. Byto to przedsigwzig-
cie wzglednie tatwe, poniewaz miatem dobre podstawy dzigki
znajomosci faciny. | wtoski i hiszpanski mogtem doszlifowac
pracujac rok we Wtoszech, a p6zniej w Puerto Rico, gdzie je-
zykiem oficjalnym jest hiszpanski. Odkgd pamigtam, mojg am-
bicjg byto czytanie literatury w oryginale, a nie w polskich ttu-
maczeniach. Polecam to jako bardzo efektywng metode nauki
jezykow obcych. Kazdy obcy jezyk jest ,oknem na $wiat”, kt6-
re pozwala lepiej pozna¢ kulturg i myslenie innych ludzi. Dzi$
znam jedenascie jezykdw, w tym kilka martwych.

Jeszcze w szkole $redniej zainteresowatem sig¢ mitologig
grecka i kulturg umystowa Grecji i krajow srédziemnomorskich.
To zapewne dato mi impuls, by pozna¢ gtebiej filozofig grecka,
ktéra to z kolei doprowadzita mnie do historii filozofii. Jak juz
wspomniatem, stosunkowo wcze$nie zmotywowano mnie do
studiow nad religig, a to wymagato zapoznania sig z greka i
hebrajskim. Powaznie zaczatem studiowac te jezyki dopiero
przy okazji poszerzania wiedzy o zrédtach chrzescijanstwa.
Wydaje mi sig, ze studiowanie jednoczes$nie filozofii i jgzykow
daje wiele korzysci — filozofia zmusza do poszukiwania wtasci-
wych, oryginalnych terminéw i ich znaczenia, a jezyki otwiera-
ja dostep do tekstow zrodtowych.

Zajmowata Cie rowniez historia reformacji i polskich arian.
Napisates obszerng ksigzke poswigecong postaci Miguela Serve-
ta. Czy to te studia rozbudzity w Tobie zainteresowanie historig
religii?

Jednym z warunkéw otrzymania obywatelstwa amerykan-
skiego jest poznanie historii Stanéw Zjednoczonych i amery-
kanskiego systemu politycznego. Zwykle jest to formalnos¢
zbywana znajomoécia kilku sloganéw i oklepanych frazesow.
Mnie zainteresowato to jednak gtebiej. Studiujac podstawy
amerykanskiego systemu politycznego, dotartem do naszych
braci polskich (arian). Byli oni autorami nowoczesnych rozpraw
na temat wolnosci religijnej, wolnosci sumienia i myslenia, roz-
dziatu religii od panstwa i racjonalizmu. Sg to zatem prekurso-
rzy OSwiecenia i nowoczesnej mysli spotecznej. Te zastugi
Polski i Polakéw byty celowo wymazane z podrecznikow histo-
rii; chciano o nich zapomnie¢ ze wzgledu na nieortodoksyjnos¢
gtoszonych przez nich tez religijnych i z powodu idei burzacych
dotychczasowg organizacje spoteczenstwa. Arianie byli znie-
nawidzeni i przesladowani przez Kosciot katolicki, jak rowniez
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przez wszystkie koscioty protestanckie nalezgce do tzw. Magi-
stralnej Reformacji. Jacque-Bénigne Bossuet (1627-1704),
katolicki biskup w Meaux i autor francuskiego absolutyzmu na-
zwat wolno$¢ sumienia ,najwiekszg herezjg socynian”. Bracia
polscy i ich doktryny, ktére znalazty swe pierwsze urzeczywist-
nienie w Stanach Zjednoczonych, stanowig jeden z najwigk-
szych dorobkéw ludzkosci, z ktérego Polska jako kraj, ktéry dat
Swiatu gtéwne idee rozwinigte w okresie Oswiecenia, powinna
by¢ dumna.

W Polsce zagadnienia te byty przedmiotem badan, gtéwnie
profesoréw Zbigniewa Ogonowskiego, Lecha Szczuckiego i
Janusza Tazbira. Nikomu, poza waskim gronem specjalistow,
nie sg one znane. Zebratem prawie wszystkie polskie prace na
ten temat, studiowatem teksty zrodtowe w bibliotece w Free
University of Amsterdam i wszelkie dostepne materiaty w Ho-
uston. Zaczatem pisac ksigzke temu poswigcona.

Postanowitem propagowac¢ dorobek braci polskich i w tym
celu zorganizowatem Center for Philosophy and Socinian Stu-
dies przy moim uniwersytecie oraz strong internetowg poswie-
cong dziatalnosci tego Centrum (www.socinian.org). Opubliko-
watem kilka artykutéw w Internecie, ktére zostaty potem prze-
drukowane, np. w The Polish Review i The Journal from the
Radical Reformation. A Testimony to Biblical Unitarianism 2*.
Ostatnio ukazaty sie one drukiem takze w Polsce, opublikowat
je prof. Janusz Kuczynski w Dialogue and Universalism®. Po
umieszczeniu kilku artykutow w Internecie otrzymatem telefon
z propozycjg wspbtpracy z Atlanta Bible College. College ten
jest seminarium ksztatcgcym pastoréw dla kosciotfa biblijno-
unitarialnego, nazywanego Church of God General Conferen-
ce, ktory jest kontynuacjg kosciota braci polskich, socynian
(braci polskich nazywano w XVI i XVII wieku socynianami). Jed-
ng z postaw doktryny socynian jest zaprzeczenie istnieniu Tréj-
cy Swietej (ktora jest wg nich efektem wptywu filozofii greckiej),
gtoszg oni jednosé Boga. Po kilku wizytach w tej uczelni, pod-
czas ktorych wygtaszatem referaty na tematy teologiczne, po-
Swigcone gtownie zrodtom greckim w doktrynach chrzescijan-
skich, postanowitem poszerzy¢ swoj rozdziat na temat Serveta.
Miguel Servet byt bowiem pierwszym uczonym, kt6ry analizo-
wat teksty biblijne chcac dotrze¢ do prawdziwych intencji ich
autoréw i oryginalnych nauk tam zawartych, a nie czytat ich
jedynie przez pryzmat interpretacji narzuconych przez instytu-
cje Kosciota. Z czasem moj rozdziat rozrést sie do obszernej
monografii poSwigconej Servetowi i jego dziedzictwu (The
Case of Michael Servetus (1511-1553) — the Turning Point in
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the Struggle for Freedom of Con-
science, 1997). Materiat biograficz-
ny o Servecie opublikowatem w dru-
giej mniejszej pracy (Michael Serve-
tus. Intellectual Giant, Humanist,
and Martyr, 2002). Po opublikowa-
niu tych ksigzek dr. Alicia McNary
Forsey (profesor w Graduate The-
ological Union w Berkeley) i dr. Chri-
stopher A. Hoffman (profesor filologii
klasycznej w University of Baltimo-
re), ktérzy przygotowywali juz wcze-
$niej podobng prace, zaprosili mnie
do wspolnego ttumaczenia dziet Se-
rveta. Opublikowali§my juz cztery
tomy prac Miguela Serveta, z moimi
obszernymi komentarzami. Po opu-
blikowaniu mojej pierwszej ksigzki o
Servecie nawigzali ze mng kontakt
prof. Christine Sartorelli z Sdo Paulo
i prof. Angel Alcala z Nowego Yorku.
Prof. Sartorelli pisata prace doktor-
skag na temat Serveta na wydziale
filozofii uniwersytetu w Sao Paulo. Prof. Alcala jest emerytowa-
nym profesorem New York City University. Jest on najwybitniej-
szym hiszpanskim znawcg Serveta, nad ktérym pracowat od
lat 70. piszac liczne artykuty i ttumaczgc jego prace na jezyk
hiszpanski. W roku 2002 zorganizowat on kongres po$wiecony
Servetowi w Zaragoza, w Aragén, na ktory zostatem zaproszo-
ny z odczytem. Zostatem réwniez mianowany cztonkiem regu-
larnym Instituto de Estudios Sijenenses, organizacji zatozonej
w 1976 w Villanueva de Sijena, miejscowosci gdzie w 1511
roku urodzit si¢ Miguel Servet. Od tego czasu bytem wielokrot-
nie zapraszany z odczytami do Instytutu. W 2002 roku Juan
Naya z Barcelony, ale urodzony w Villanueva de Sijena, zatozyt
Sevetus International Society. Sprawuje on funkcje executive
director stowarzyszenia, ja zostatem wybrany prezydentem tej
organizacji. W roku 2006 zorganizowali$my w Barcelonie $wia-
towy kongres na temat Serveta. Po kilku latach przygotowan
opublikowalismy ksigzke z materiatami z tego kongresu, ktéra
witasnie sie ukazata®.

Odkad zapoznatem sie z dziedzictwem braci polskich, pro-
wadzitem studia biblijne, religioznawcze i filozoficzne nad po-
czatkami chrzescijanstwa, rozwojem jego doktryn i ich zrodet,
zwtaszcza w filozofii i religii greckiej oraz egipskiej. Rezultaty
tej pracy zebratem w obszernej monografii na temat religijnych
i filozoficznych podstaw rozwoju doktryny Tréjcy Swietej pt.
From Logos to Trinity. The Evolution of the Religious Concepts
from Pythagoras to Tertullian, ktérg aktualnie publikuje Cam-
bridge University Press.

Nie tylko aktywnie uprawiasz filozofie piszgc, publikujac i
uczestniczagc w miedzynarodowych konferencjach. Prowadzisz
na tym polu takze bogata dziatalno$¢ organizacyjna i wydawni-
cz3.

Filozofia, jak sie pewnie domyslasz z dotychczasowego
przebiegu naszej rozmowy, byta i jest moim przewodnikiem
zyciowym. Pieknie sformutowat to Seneka?’, rzymski maz stanu
i filozof stoik: ,Filozofia nie jest zajeciem popularnym, nie jest
uprawiana dla rozrywki. Jej przedmiotem nie sg stowa, ale fak-
ty... Ona buduje i ksztattuje osobowo$¢. Urzadza zycie cztowie-
ka, reguluje jego postepowanie, wskazuje mu, co powinien
czyni¢ i czego powinien unikac... Bez nigj nikt nie moze prowa-
dzi¢ swego zycia bez troski i trwogi. W kazdej godzinie dnia
powstajg niezliczone sytuacje, ktére wymagajg porady i po te
porade musimy zwréci¢ sie do filozofii”. To jest jedna strona,
strona praktyczna, zyciowa. Wydaje mi sig, ze wielu ludzi bted-

nie szuka jej odpowiednika w trady-
cyjnych religiach teistycznych, ktore
tylko stwarzajg utude, otumaniajg
intelektualnie, uczg nieracjonalno-
&ci, potrafig nawet uzasadni¢ jawne
zto i sktoni¢ ludzi do czynienia zta.
Niemniej, religie ewoluujg i dojrze-
wajg — chrzescijanstwo i judaizm
wyzbyty sie wielu ztych cech, ale
stale uzywajg przedawnionych, mi-
tologicznych, wewnetrznie sprzecz-
nych i absurdalnych ksigg napisa-
nych przed wiekami, cho¢ faktycznie
pomijajg dzisiaj wiele z tego, co razi
rozum i moralnos¢. Zupetnie inaczej
przebiegat rozwdj intelektualny ludz-
kosci na Wschodzie, w kulturach
Indii i Chin. Ale zostawmy ten temat
na uboczu, choé nie mozna go po-
mina¢, chcac w petni oceni¢ bogac-
two doswiadczen ludzkosci.

Filozofia przez wieki budowata
ludzki $wiatopoglad i uczyta orienta-
cji w $wiecie. Dzisiaj te role petnig nauki przyrodnicze, a filozo-
fia skupia sie na dostarczaniu ludziom narzedzia do poznania
i zrozumienia $wiata naturalnego i kultury. Studiowanie historii
idei filozoficznych daje ogromng satysfakcje, rozwiewa niepo-
koje moralne i intelektualne, osSmielam sig stwierdzi¢, ze do-
starcza doznan podobnych do tych, ktérymi zadowalajg sie
mistycy, cho¢ ich uniesienia sg ztudne i nietrwate.

Wydaje sig, ze proces ewolucji ,religii” prowadzi do odrzu-
cenia wszelkich starych, teistycznych pogladéw, odrzucenia
wszelkiego ,supernaturalizmu”, odrzucenia autorytarnych sys-
temoéw organizacji eklezjastycznych, prowadzi za$ do rozpo-
znania i utrwalenia $wieckich wartosci moralnych, idei huma-
nistycznych i demokratycznych. Takie tendencje widzimy u
wielu wspotczesnych intelektualistdw. Wymieni¢ tu trzeba:
zmartego niedawno prof. Stanistawa Cieniawe, ktéry sformu-
towat nowe podejscie do tradycyjnej religii, propagujac $wiec-
ka religie, tzw. SAWIN (Sensotwércza, Absolutna Wiernosé
Intuicji Najwyzszego), emerytowanego biskupa kosciota angli-
kanskiego Johna Spong’a, ksiedza katolickiego i bibliste Johna
Dominica Crossana, ksiedza katolickiego Stephena F. Uhla.
Stale roénie liczba ksigzy, pastoréw i ministrow, ktérzy odrzu-
cajg religie teistyczna, zostajg ateistami i propagujg nowa ,re-
ligie” $wieckg i humanistyczng,wsréd nich: Dan Barker, ewan-
geliczny minister, John Lotus, minister w kilku kosciotach,
Charles Templeton, minister i bliski przyjaciel Billy Grahama, G.
Vincent Runyon, minister metodystyczny, Joe E. Holman i Jim
Schoch, wieloletni pastorzy, Bart Enrman, ewangeliczny chrze-
Scijanin i uczony biblista, James McAllister, luterafnski minister
i wielu, wielu innych. Wszystko wskazuje na to, ze teistyczne
religie ewoluujg w kierunku humanizmu, ktéry spetnia czgscio-
wo funkcje dawnej religii teistycznej, ktadac jednoczesnie na-
cisk na wartosci moralne i petny rozwéj osobowosci i potencja-
tu osoby ludzkiej.

Moje zainteresowania tg dziedzing sktonity mnie do studio-
wania filozoficznych podstaw tez religijnych, np. neoplatoni-
zmu Numeniusa?, filozofa z Il wieku n.e. Jego mys$l stata sie
podstawg pogladéw religijnych tzw. Ojcéw Kosciota: Justyna
Meczennika, Orygenesa, Tertulliana i doprowadzita, razem z
religijnymi pogladami egipskimi, do sformutowania dogmatu
tzw. Trojcy Swietej.

Moje studia z dziedziny historii etyki sktonity mnie do szuka-
nia naturalnego podtoza moralnosci i przyjrzenia sie poglagdom
filozoficznym przez pryzmat nowoczesnej nauki ewolucyjne;j®.
Wydaje mi sig, ze nalezy zreinterpretowac stare koncepcije fi-
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lozofii moralnej i tzw. prawa naturalnego. Niektore z tych za-
gadnien poruszatem na kongresach filozoficznych i konferen-
cjach naukowej organizacji Society of Biblical Literature. Od lat
wspotpracuje z organizacjg American Humanist Association
(AHA), jestem wspotzatozycielem i redaktorem naczelnym wy-
dawanego dwa razy do roku w Waszyngtonie przez AHA pisma
filozoficznego Essays in the Philosophy of Humanism.

Co sprawito, Ze w swoich studiach zajates sie takze filozofig
starozytng i martwymi jezykami?

Podejmujgc studia nad historig filozofii, zaczynamy zwykle
od czasbw starozytnych, a wiec od antycznej Grecji. Wszelkie
problemy filozoficzne, ktére wydajg sie nam nowe, majg swoje
zrodto w pytaniach stawianych juz przed wieloma wiekami.
Zmieniajg sie uwarunkowania spoteczne i polityczne, zmienia
sie rébwniez nasza wiedza o zjawiskach przyrodniczych i natu-
ralnych. Wiele problemow, ktérymi zajmowata sie filozofia jest
obecnie przedmiotem refleksji nauk przyrodniczych, zwtaszcza
nauk ewolucyjnych. | tak za pomoca ewolucji wyjasnia sie dzi-
siaj procesy psychologiczne, podtoze auto-$wiadomosci (self-
consciousness) i zachowan spotecznych, moralnos$ci, rozwoju
spoteczenstw i struktur spotecznych, powstania i rozwoju reli-
gii. Czesto jednak zadajemy wcigz te same pytania, co ludzie
starozytni.

Jednym z zagadnien, ktérym sie obecnie zajmuije jest etyka w
jej aspekcie historycznym. Okazuije sig, ze system etyki stoikow
jest najbardziej naturalny i byt p6zniej rozbudowany przez filo-
zoféw takich jak Philo z Aleksandrii, Spinoza i Immanuel Kant®.
Wersja opracowana przez Kanta jest chyba najbardziej uniwer-
salna, ciggle jeszcze zywa i popularyzowana, np. przez czoto-
wego filozofa niemieckiego Jirgena Habermasa®. System sto-
ikow byt przyjety przez sSwietego Pawta, rzekomego autora li-
stébw adoptowanych do kanonu chrzescijanskiego, i stat sie
podstawg systemu etyki chrzescijanskiej. Niemniej, kiedy teore-
tycy Kosciota usitujg uzasadni¢ naturalne podstawy moralnego
postepowania przez teistyczne spekulacje, wprowadzajg sztucz-
ne i fatszywe elementy, ktére sg oparte badz to na mitach, bgdz
to na regutach administracyjno-organizacyjnych ich instytuciji. |
tak sie stato np. z systemem Tomasza z Akwinu®, ktéry wypaczyt
zasady moralne, uzasadniajgc religijnymi spekulacjami mordo-
wanie tzw. heretykow i apostatow.

Kazda kultura ma swoj system etyczny. Systemy te jednak nie
sg statyczne, ale podlegajg zmianom. Tak sig stato z judaizmem,
z chrzescijanstwem, a obecnie obserwujemy proces zmian w
islamie, cho¢ jest to proces bardzo powolny. Islam jednak musi
sie przystosowac do wspotczesnej epoki®. Mimo roz-
nic kulturowych, jest pewien zasadniczy naturalny

tekstow biblijnych oraz parabiblijnych (apocrypha i pseudoepi-
grapha), pozwala unikng¢ stereotypowych interpretaciji i ttuma-
czen, czesto btednych i tendencyjnych. Wymaga to duzo czasu
i pewnej systematycznosci, ale jest to konieczne dla ich petnego
zrozumienia.

Jak na absolwenta Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Gdansku masz naprawde niezwykte curriculum vitae. W jakiej
mierze jestes dzis biochemikiem, religioznawca, jezykoznawca,
filozofem — czy to razem wziete nie tworzy jakiejs nowej jakosci?
Jak chciatbys sie dzis okresli¢?

Zadates bardzo dobre pytanie. Co znaczy dzi$ byé cztowie-
kiem wyksztatconym? Zawsze myslatem, ze celem wyksztatce-
nia i formalnej nauki jest intelektualny rozwoj cztowieka, prowa-
dzacy do samodzielnego myslenia, uformowania aktywnej po-
stawy, do poszukiwania odpowiedzi na wszelkie pytania, zaréw-
no egzystencjalne, jak i $wiatopoglagdowe. Formalne wyksztat-
cenie miato nam da¢ podstawy do tego, bysmy mogli obiektyw-
nie ocenia¢ i rozumie¢ wszelkie przejawy zycia na poziomie
spotecznym, moralnym, intelektualno-$wiatopoglagdowym i do
dalszego samoksztatcenia. Dopiero na drugim planie miato by¢
przygotowanie nas do petnienia funkcji zawodowych i wyposa-
zenie w odpowiednie kwalifikacje.

W takim rozumieniu wyksztatcenie na kazdym poziomie jest
witasciwie poczatkiem procesu, ktory nigdy sie nie konczy. Bo-
wiem przez cate zycie powinniSmy sie samodzielnie ksztatcic.
Dzisiaj ten proces jest znacznie utatwiony dzieki powszechnemu
dostepowi do zasobow zgromadzonych w Internecie.

Wydaje sie jednak, ze istnieje wiele praktycznych powodow
dla ktérych wiekszos¢ ludzi nie stawia sobie, a zatem i nie osia-
ga takich celow. Nasza osobowos¢ i $wiatopoglad sg ksztatto-
wane w okresie mtodzienczym, gtébwnie przez dom rodzinny i
otoczenie. | w tym wzgledzie niewiele zmienito sie od czasow
najdawniejszych. Przyjmujemy pewien $wiatopoglad, ktérego
pbzniej nie jesteSmy w stanie krytycznie przeanalizowaé, a tym
bardziej odrzuci¢. tatwo mozna oceni¢ jak wazng role odgrywa
tradycja, obserwujgc ludzi nalezgcych do tradycji innej niz nasza
wiasna. Wystarczy np. spojrze¢ na $wiat Bliskiego Wschodu.
Stajemy sie wowczas krytyczni, dostrzegamy wady i niedosko-
natosci, ktorych nie zauwazamy we wtasnej tradyc;ji.

Czynnikami warunkujacymi taki stan rzeczy sag: nasze leni-
stwo intelektualne, emocjonalne poczucie komfortu, jaki daje
przynaleznos¢ do grupy spotecznej o ustalonym swiatopogla-
dzie (ktbry moze nas nawet razi¢ swym irracjonalizmem i we-
wnetrznymi sprzecznosciami), a takze nacisk spoteczny, moral-

rdzen (core), dostepny w naszej pod$wiadomosci, w
tzw. ,,poczuciu moralnym” (moral conscience lub mo-
ral faculty) lub w kodeksie moralnego postepowania
sformutowanym juz przez starozytnych, a ktéry to
obecna nauka ewolucyjna, poczynajgc od Darwina,
potwierdza. Tak wiec zasadnicze tezy etyki stoikow i
Kanta majg swe naturalne ewolucyjne podtoze i po-
jecie tzw. ,moralnosci” ® trzeba zacza¢ uzasadnia¢
uwarunkowaniami biologicznymi. Wydaje sig, ze catg
naszg dotychczasowg wiedzg i jej interpretacje trzeba
przemysle¢ na nowo w $wietle nauk ewolucyjnych.
Interesujgc sie tym tematem, zajgtem sie rowniez
szukaniem zrodet chrzescijanskich doktryn religijnych
w filozofii greckiej i religiach mistycznych (mystery
religions) °. To zas taczy sie Scisle ze znajomoscig
greki i jezyka hebrajskiego. Miatem dobre przygoto-
wanie do nauki tych jezykdw dzieki znajomosci taciny
— to dato mi dobre podstawy do nauczenia sie struk-
tury kazdego innego jezyka. Znajomos¢ jezykdw ory-
ginatow pozwala na lepsze zrozumienie starozytnych
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ny i emocjonalny grupy kierujacej spoteczenstwem, ukrywajacej
sie za rzekomym tradycyjnym autorytetem moralnym i intelektu-
alnym. Poza tym w zyciu codziennym jeste$my zajeci zawodo-
wo, zajmujemy sig czesto wasko wyspecijalizowang dziedzing i
nie mamy czasu na doksztatcanie, tak potrzebne by samodziel-
nie poruszac sie w ggszczu rozmaitych zagadnien. W rezultacie
stajemy sie marionetkami kontrolowanymi przez czynniki ze-
wnetrzne i tracimy nasze atrybuty cztowieczenstwa.

Od lat mtodzienczych wydawato mi si¢ jednak, ze celem
wszelkiego ksztafcenia jest zdobycie rzetelnych i obiektywnych
informaciji z wszystkich dziedzin wiedzy i dziatalnosci cztowieka.
Wymaga to stopniowego rozbudowywania kregu zainteresowan
i systematycznego nabywania coraz to nowej wiedzy. Ten pro-
ces praktycznie nie ma konca i to dzigki niemu mozemy o sobie
mowié homo sapiens. Tak pojmowali cztowieczenstwo starozyt-
ni Grecy i Rzymianie: Homo sum et nihil humanum a me alienum
esse puto (Cztowiekiem jestem i nic co ludzkie nie jest mi obce).
Taka ewolucja jednostki jest analogiczna do ewolucji catych spo-
feczenstw, ktore rozwijajg sie i dojrzewajg, w miare rozwoju na-
szych wiadomosci i orientacji w $wiecie natury i ludzkiej kultury.
Wiele o tym napisano, $ledzac ewolucje ludzkiej mysli od pier-
wotnego stanu magicznego, do nowoczesnego racjonalizmu
opartego na rzetelnej wiedzy dostarczanej przez nauki przyrod-
nicze, zwtaszcza ewolucyjne. Ta ewolucja postepuje réwnolegle
z rozwojem struktur spotecznych i doprowadzita ona ludzko$¢
do systeméw demokratycznych. Tak wiec to, ze dzisiaj mozesz
powiedzie¢ o mnie biochemik, filozof, religioznawca nie byto pla-
nowane, to byt naturalny rozwéj zainteresowan, poszukiwanie
odpowiedzi na wiele palgcych pytan, przed ktérymi staje kazdy
cztowiek. Warto te pytania sobie stawia¢ i warto robi¢ wszystko,
by szuka¢ na nie odpowiedzi.

Dziekuje za rozmowe, ciesze sie ze spotkania i zycze powo-
dzenia w dalszych studiach.

' Z okazji 130-lecia funkcjonowania szkoty w obecnym budynku Byd-
goskie Towarzystwo Naukowe wydato ksigzke ,Z Dziejow | Liceum
Ogodlnoksztatcacego. IV Wieki Ksztatcenia w Bydgoszczy”, pod redak-
cjg naukowg Mariana Pawlaka, Bydgoszcz 2007

2Marian Hillar: ,Poland’s Contribution to the Reformation: Socinians/
Polish Brethren and Their Ideas on the Religious Freedom”, The Polish
Review, Vol. XXXVIII, Nr 4, ss. 447-468, 1993

3Marian Hillar: ,From the Polish Socinians to the American Constitu-
tion”, The Journal from the Radical Reformation. A Testimony to Bibli-
cal Unitarianism, Vol. 4, Nr 3, ss. 22-57, 1994

4Marian Hillar: ,Laelius and Faustus Socinus: Founders of Socinianism,
Their Lives and Theology”, The Journal from the Radical Reformation.
A Testimony to Biblical Unitarianism, Cz. I, Vol. 10, Nr 2, 2002; Cz. I,
Vol. 10, Nr 3, 2002

5Marian Hillar: ,,The Polish Socinians: Contribution to Freedom of Con-
science and the American Constitution”, Dialogue and Universalism,
Vol. 19, Nr 3-5, 2009

8 Michael Servetus, Heart Felt. Red. Juan Naya i Marian Hillar. Proce-
edings of the International Servetus Congress, Barcelona, 20-21 Octo-
ber, 2006, Lanham, MD and Plymouth UK: University Press of America,
2011, s. 430

7Seneca: ,Letters from a Stoic. Epistulae Morales ad Lucilium”. Lett.
XVI

8Marian Hillar: ,Numenius and the Greek Philosophical Sources of the
Central Christian Doctrine”, Proceedings of the Twenty-First World
Congress of Philosophy, Istanbul. August 10-17, 2003, (Turkish Philo-
sophical Society, Ankara, 2006), Vol. 8, ss. 55-60. Marian Hillar: ,Nu-
menius and the Hellenistic Sources of the Central Christian Doctrine”.
A Journal from the Radical Reformation. A testimony to Biblical Unita-
rianism, Vol. 14, Nr 1, Spring 2007, ss. 3-31

http://www.socinian.org, http://www.miguelservet.org/web.php, http://
www.servetus.org/
a

Il Konferencja w Gdyni

Wspoftczesna Terapia
Zywieniowa

Gdynia byta gospodarzem tegorocznej ogélnopolskiej kon-
ferencji naukowo-szkoleniowej z cyklu Wspdfczesna Terapia
Zywieniowa. Spotkanie zorganizowane przez Katedre Zywienia
Klinicznego i Zaktad Propedeutyki Onkologii Gdanskiego Uni-
wersytetu Medycznego oraz Oddziat Chirurgii Onkologicznej
Gdynskiego Centrum Onkologii Szpitala Morskiego w Gdyni
odbyto sie 7 maja br. Patronat nad wydarzeniem objeli Rektor
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Polskie Towarzystwo
Zywienia Pozajelitowego i Dojelitowego, Towarzystwo Chirur-
gow Polskich, Towarzystwo Internistow Polskich i Prezydent
Miasta Gdynia. W tegorocznej edycji Konferencji organizatorzy
w sposOb szczegdlny potraktowali tematyke mozliwych powi-
ktan terapii zywieniowej. Poruszane zagadnienia skupiaty sig
wokot bardzo aktualnych i waznych probleméw zwigzanych z
terapig zywieniowg prowadzong w szpitalu, jak rowniez w wa-
runkach domowych. Przedstawiono najnowsze zalecenia do-
tyczace prowadzenia zywieniowego réznych grup pacjentow,
takich jak pacjenci onkologiczni, oddziatow intensywne;j terapii
oraz chorzy z niewydolnoscig nerek. Dyskutowano nad proble-
mem wystepowania powiktan terapii zywieniowej w postaci
zespotu przekarmienia (ang. refeeding syndrome). Zaprezen-
towano sukcesy w prowadzeniu terapii zywieniowej dzieci i
dorostych w warunkach domowych, podnoszgc jednoczes$nie
niepokojgcy problem dtugiej kolejki do tego typu leczenia.

prof. Wiestawa tysiak-Szydtowska,
dr Sylwia Matgorzewicz,
dr hab. Wiestaw Kruszewski

Nagrodzeni doktoranci

Czterdziestu pigciu doktorantéw zaprezentowato dotych-
czasowe wyniki swoich rozpraw doktorskich podczas Xl Sesji
Sprawozdawczej doktorantow. Odbyta sie ona 12 maja br. w
ramach 19th International Student Scientific Conference for
Students and Young Doctors. Prezentacje odbytywaty sig w
o$miu sesjach i byty przedmiotem oceny przez komisje ztozo-
ne ze specjalistow.

Nagrody za najlepsze prezentacje przyznano:
mgr Magdalenie Brzeskwiniewicz (Wydziat Lekarski),
mgr Matgorzacie Kasztan (Wydziat Farmaceutyczny),
mgr Anecie Muczyn (Wydziat Nauk o Zdrowiu),
mgr Justynie Stefanowskiej (Wydziat Farmaceutyczny).

Wyr6zniono takze wystgpienia:

— mgr Anny Permody (Wydziat Nauk o Zdrowiu),

— mgr Sylwii Szrok-Wojtkiewicz (Wydziat Lekarski).

Wymienieni doktoranci otrzymali nagrody finansowe przy-
znane przez Rektora GUMed.

prof. Janusz Limon,
kierownik Kolegium Studiéw Doktoranckich GUMed
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Czy trudniej prowadzi¢ odrzutowiec...

czy blok operacyjny?

Eindhoven to miasto potozone w potudniowej czesci Holan-
dii, w obreb ktérego wchodzi kilka mniejszych osad. Miasto li-
czy okoto 200 tysiecy mieszkancow, a kolejne 200 tysiecy za-
mieszkuje przylegajace obszary. Jest potozone w dolinie rzeki
Dommel w dorzeczu Mozy. Miasto jest jednym z centréw We-
zta Wiedzy i Innowaciji (Sustainable Energy) Europejskiego In-
stytutu Technologicznego i stynie z wyroboéw przemystu elek-
tronicznego. Znajduje sig tu takze siedziba klubu sportowego
PSV (Philips Sport Vereniging) Eindhoven, jednego z trzech
najstynniejszych w Holandii, po Ajax Amsterdam i Feyenoord
Rotterdam. W miescie znajduje sie sze$¢ szpitali roznej wiel-
kosci, najwiekszym z nich jest Catharina — cel mojej wizyty.
Nalezy on do sieci teaching hospitals, ale nie jest szpitalem
uniwersyteckim.

Wybér tego osrodka byt czesciowo nastepstwem meryto-
rycznych poszukiwan, czesciowo splotu wydarzen. W trakcie
gromadzenia materiatdw na temat sposobdéw organizacji bloku
operacyjnego natkngtem sie na rozprawe doktorskg Pietera
Stepaniaka. Po krotkiej wymianie korespondencji okazato sie,
ze jest potomkiem polskiej emigracji powojenne;j. Pieter Stepa-
niak, 44-letni specjalista ekonomii i ekonometrii, jest menadze-
rem bloku operacyjnego w szpitalu Catharina. Ukonczyt studia
w Rotterdamie w 1992 roku. W 2010 roku w Uniwersytecie
Erasmus obronit prace doktorskg pt. Modeling and Manage-
ment of Variation in the Operating Theatre. Jego droga zawo-
dowa jako menadzera wiodta przez CC Zorgadviseurs Woer-
den (Senior management consultant health care logistics),
Tweesteden Hospital Tilburg (Director ER, OR, ICU), St. Fran-
ciscus Gasthuis Rotterdam (Manager Operating Rooms), KPN
Telecom NV Den Haag (Manager Business Development),
PricewaterhouseCoopers NV Utrecht (Senior Management
Consultant). Catharina jest zatem czwartym przedsiewzigciem
menadzerskim Pietera na polu organizacji zaktadéw opieki
zdrowotnej. Prywatnie Pieter jest licencjonowanym komercyj-
nym pilotem samolotowym, posiada czarny pas karate kyoku-
shin. Qjciec Pietera byt zotnierzem Il Dywizji Pancernej dowo-
dzonej przez gen. Stanistawa Maczka. Nadzwyczaj szybko
znalezli$my ptaszczyzne porozumienia, duzo tematéw rozmow
dotyczyto Polski.

Zaawansowane teorie zarzgdzania i kontroli proceséw w
obrebie bloku operacyjnego na solidnym podtozu analizy da-
nych parametrycznych to podstawy dziatalno$ci menadzera.
Jasna hierarchia wartos$ci, z pacjentem jako najwazniejszym
sKlientem” szpitala, jest podstawg planu ekonomicznego. Pro-
ste, przejrzyste zasady dziatania bloku operacyjnego konse-
kwentnie realizowane i mierzone za pomocg prostych narzedzi
informatycznych. Talent organizacyjny, umiejetno$¢ pracy z
ludzmi i konsekwencja sg podstawg codziennej pracy Pietera.
Miatem okazje zobaczy¢ to w praktyce.

Blok operacyjny szpitala Catharina sktada sie z 16 gtéwnych
i 2 dodatkowych sal operacyjnych. Szpital posiada ponad 600
t6zek, z czego 60% przypada na jednostki korzystajgce z bloku
operacyjnego. Blok operacyjny rozpoczyna dziatalno$¢ o go-
dzinie 8 i konczy o 17. Korzystajg z niego oddziaty chirurgii
ogdlnej, ortopedii, kardiochirurgii, urologii, laryngologii, okuli-
styki, ginekologii i chirurgii plastycznej. Oprécz Pietera prace
bloku koordynuje lekarz (menadzer medyczny) i przemita ane-
stezjolog Floor Haak. Ten ,,dwugtowy twér” tgczy w sobie wie-
dze medyczng i opartg na liczbach specyfike pracy bloku ope-
racyjnego, z analizg danych i ciekawymi pomystami organiza-
cyjnymi. Zasobami ludzkimi (jak brzydko okres$la sie teraz

Pieter Stepaniak z lewej i dr Floor Haak — zesp6t menadzeréw bloku
operacyjnego szpitala Catharina

Pieter Stepaniak ttumaczacy proste zasady matematyczne zarzadzania
blokiem operacyjnym
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Planner przy pracy

Biuro Pietera Stepaniaka, przerwa na kawe

personel) oprécz menadzera zarzgdza pigciu koordynatoréw.
Czterech z nich rozdziela prace personelu, jeden odpowiada
za rozpis operacji, tzw. planner. Szpital posiada odrebne opro-
gramowanie stuzgce do kontroli pracy bloku operacyjnego i
odrebne jako system wewnatrzszpitalny. Czas zmiany migdzy
zabiegami wynosi od 0 do 12 minut. Wszystkie jednostki ko-
rzystajgce z bloku podporzadkowane sg decyzjom plannera —
pielegniarki wyposazonej w instrukcje Pietera, sredni czas
poszczegoblnych procedur, komputer i otwarty umyst. Planner
rozpisuje wszystkie zabiegi na kolejne dni (z wyprzedzeniem
od 1 do 7 dni) oraz na biezagco modyfikuje wydarzenia na bloku
w miare takiej potrzeby. Zdarzeniami, ktérych planner unika
jest przekroczenie czasu pracy na bloku oraz wykreslenie pa-
cjenta z planowanego zabiegu na skutek kolizji organizacyjnej.
Dr Haak podejmuje decyzje medyczne w momencie, kiedy za-
chodzi konieczno$é wprowadzenia na blok zabiegu doraznego
lub w innej sytuacji wymagajacej oceny klinicznej pacjenta. Po
godzinie 17 pracujg dwie sale operacyjne w systemie ostrego
dyzuru. Kierownik dyzuru szpitala decyduje o tym kto i kiedy
ma operowac.

Jasna hierarchia wartoSci,
Z pacjentem jako najwazniejszym
~Klientem” szpitala, jest podstawg
planu ekonomicznego

Arcyciekawa jest lektura pracy doktorskiej Pietera Stepaniaka,
w ktérej w przystepny sposéb przedstawia najwazniejsze punkty
niezbedne do sprawnego funkcjonowania bloku operacyjnego.
Najciekawsze jest dla mnie to, ze cztowiek oderwany kompletnie
od realibw medycznych, patrzac na przestrzen bloku operacyjne-
go oczami ekonomisty/matematyka, doskonale realizuje powie-
rzone mu zadanie. Podejscie tego typu pozwolito Pieterowi na
usprawnienie procesOw zarzadzania wieloma szpitalami.

Pieter z zespotem (caty czas podkresla znaczenie w jakimkol-
wiek sukcesie pracy zespotowej), podczas roku pracy w szpitalu
Catharina, uzyskat zwiekszenie
wykorzystania bloku operacyj-
nego z optymalizacjg czasu
pracy. Oczywiscie odbyto sie to
stopniowo, ale dzieki ciggtemu
monitorowaniu wielu parame-
trbw mozna oceni¢ ogrom
zmian. Duze wrazenie zrobita
na mnie konfrontacja doniesie-
nia naukowego, jakim jest dy-
sertacja doktorska Pietera z
codzienng praktykg. Szczegol-
nie zapamietatem jedno ze
zdan: The results presented in
the thesis are significant to help
reduce uncontrolled variation
as enemy of quality.

Ostatnie pytanie do mojego
Gospodarza dotyczyto poréw-
nania stopnia trudnosci kiero-
wania odrzutowcem i blokiem
operacyjnym. Oczywiscie, ze
trudniej kierowa¢ blokiem!

dr Stanistaw Ha¢,

Katedra i Klinika Chirurgii
Ogolnej, Endokrynologicznej
i Transplantacyjnej
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Nowi doktorzy

Na WypziaLe LEKARSKIM

stopiefn naukowy doktora habilitowanego nauk me-
dycznych w zakresie medycyny uzyskat

dr n. med. Krystian ADRYCH - starszy wyktadowca, Katedra i
Klinika Gastroenterologii i Hepatologii GUMed, praca pt. ,,Adi-
pokiny prozapalne i przeciwzapalne oraz czynniki stymulujgce
wioknienie narzadow w przewlektym zapaleniu trzustki”, uchwa-
ta Rady Wydziatu Lekarskiego z dnia 9 czerwca 2011 roku w
sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego
nauk medycznych w zakresie medycyny — gastroenterologia

stopiefn naukowy doktora habilitowanego nauk me-
dycznych w zakresie stomatologii uzyskata

dr n. med. Anna WOJTASZEK-StOMINSKA — p.o. kierownika
Zaktadu Ortodoncji GUMed, praca pt. ,Ortodoncja dorostych a
zmiany w ekosystemie jamy ustnej zwigzane z wystgpowaniem
grzybéw drozdzopodobnych”, uchwata Rady Wydziatu Lekar-
skiego z dnia 26 maja 2011 roku w sprawie nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych w zakre-
sie stomatologii — ortodonc;ji

stopien naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie biologii medycznej uzyskaly:

1. mgr Katarzyna Beata KOCBUCH — mfodszy specjalista, Zaktad
Medycyny Laboratoryjnej Katedry Biochemii Klinicznej GUMed,
praca pt. ,Wptyw glukozy i insuliny na metabolizm i transport
adenozyny oraz jej receptory w limfocytach B”, promotor — prof.
dr hab. Tadeusz Pawetczyk, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu
26 maja 2011 roku nadata stopien doktora nauk medycznych w
zakresie biologii medycznej;

2. mgr Ewa Maria MALINOWSKA - b. stuchacz Kolegium Studiéw
Doktoranckich, Zaktad Immunologii Katedry Immunologii GU-
Med, praca pt. ,,Zwigzek polimorfizmu genéw IL-6 i IL-10 z cu-
krzyca typu 1, przebiegiem oraz jej powiktaniami u dzieci i mto-
dziezy”, promotor — prof. dr hab. Jolanta Mysliwska, Rada Wy-
dziatu Lekarskiego w dniu 9 czerwca 2011 roku nadata stopien
doktora nauk medycznych w zakresie biologii medycznej;

3. mgr Maria Izabela MIELNIK — asystent, Zaktad Zarzadzania w
Pielegniarstwie Katedry Pielggniarstwa WNoZ GUMed, praca
pt. ,Zastosowanie elementéw Spiewu klasycznego w rehabilita-
cji chorych z zaburzeniami gtosu”, promotor — dr hab. Stanistaw
Bakuta, prof. nadzw., Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 26
maja 2011 roku nadata stopien doktora nauk medycznych w
zakresie biologii medycznej

stopien naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny uzyskali:

1. lek. Szymon KOSIAK - rezydent UCK, Zaktad Medycyny Ro-
dzinnej Katedry Medycyny Rodzinnej GUMed, praca pt. ,Ultra-
sonograficzna ocena jednej nerki u pacjentdw po nefrektormii z
powodu guza Wilmsa”, promotor — dr hab. Elzbieta Adamkie-
wicz-Drozynska, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 26 maja
2011 roku nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny;

2.lek. Hanna KUJAWSKA-DANECKA — asystent, Katedra i Klinika
Chordb Wewnetrznych, Chordb Tkanki taczneji Geriatrii, praca
pt. ,Wybrane kliniczne i psychospoteczne aspekty ostrych za-
tru¢ ze szczegblnym uwzglednieniem zatru¢ samobojczych na
podstawie analizy pacjentéw hospitalizowanych w Klinice Cho-
rob Wewnetrznych, Geriatrii i Toksykologii Klinicznej w latach
2002 — 2005”, promotor — prof. dr hab. Zygmunt Chodorowski,
Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 9 czerwca 2011 roku nada-
ta stopien doktora nauk medycznych w zakresie medycyny;

3. lek. Rafat PEKSA — asystent, Katedra i Zaktad Patomorfologii
GUMed, praca pt. ,Ekspresja E-kadheryny i beta-kateniny w
ogniskach pierwotnych i przerzutach raka jelita grubego. Kore-
lacja z wybranymi parametrami klinicznymi i morfologicznymi
oraz ocena wartosci rokowniczej”, promotor — prof. dr hab.
Wojciech Biernat, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 26 maja
2011 roku nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie
medycyny;

4. lek. Dorota RACZYNSKA — asystent, Katedra i Klinika Okulisty-
ki GUMed, praca pt. ,,Funkcja diagnostyczna optycznej kohe-
rentnej tomografii (OCT) w obrazowaniu witreolizy”, promotor
—dr hab. Walenty Nyka, prof. nadzw., Rada Wydziatu Lekarskie-
go w dniu 9 czerwca 2011 roku nadata stopien doktora nauk
medycznych w zakresie medycyny.

5. lek. Daniel RECLAWOWICZ — mtodszy asystent UCK, Katedra
i Klinika Neurochirurgii GUMed, praca pt. ,Utrata materiatu ge-
netycznego w obrebie chromosoméw 1p i 19g w guzach glejo-
wych o$rodkowego uktadu nerwowego o Il stopniu ztosliwosci
jako czynnik prognostyczny”, promotor — prof. dr hab. Pawet
Stoniewski, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 9 czerwca 2011
roku nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie me-
dycyny

stopien naukowy doktora nauk medycznych

w zakresie stomatologii uzyskaty:

1. lek. dent. Joanna HEBEL - asystent, Zaktad Technik Denty-
stycznych i Zaburzen Czynnosciowych Narzadu Zucia GUMed,
praca pt. ,Kompleksowa analiza zaburzen czynno$ciowych
narzgdu zucia w oparciu o dokumentacje medyczng pacjen-
tow”, promotor — dr hab. Maria Prosba-Mackiewicz, prof.
nadzw., Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 26 maja 2011 roku
nadata stopien doktora nauk medycznych w zakresie stomato-
logii;

2. lek. stom. Monika SAWICKA - asystent, Zaktad Ortodoncji
GUMed, praca pt. ,Wptyw ciagtej i przerywanej sity ortodontycz-
nej na resorpcje korzenia oraz na kompleks miazgowo-zebino-
wy w zebach przedtrzonowych u mtodziezy”, promotor — prof.
dr hab. Zbigniew Kmie¢, Rada Wydziatu Lekarskiego w dniu 26
maja 2011 roku nadata stopieh doktora nauk medycznych w
zakresie stomatologii

Na WypziaLe Nuk o Zprowiu

stopien naukowy doktora nauk medycznych
w zakresie medycyny uzyskali:

1. mgr Marlena Maksymiliana ROBAKOWSKA - zastepca kierow-
nika ds. administracyjno-ekonomicznych Uniwersyteckiego
Centrum Medycyny Laboratoryjnej UCK, praca pt. ,,Optymaliza-
cja systemu diagnostyki laboratoryjnej w medycynie ratunkowej
na przyktadzie KOR UCK”, promotor — dr hab. Andrzej Basinski,
prof. nadzw., Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu 22 czerw-
ca 2011 roku nadata stopien doktora nauk medycznych w za-
kresie medycyny;

2. mgr filozofii Jacek Jan HALASZ — asystent, Zaktad Historii i Fi-
lozofii Nauk Medycznych WNoZ, praca pt. ,Etyka i filozofia
medycyny Tadeusza Kielanowskiego”, promotor — prof. dr hab.
Zbigniew Machalinski, Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu
22 czerwca 2011 roku nadatfa stopien doktora nauk medycz-
nych w zakresie medycyny.

3. mgr Agata Ewa ZDUN-RYZEWSKA — asystent, Zaktad Badan
nad Jakos$cig Zycia WNoZ, praca pt. ,Kliniczne i psychospo-
teczne korelaty jakosci zycia w zaburzeniach afektywnych na-
wracajgcych i dwubiegunowych”, promotor — dr hab. Mikotaj
Majkowicz, prof. nadzw., Rada Wydziatu Nauk o Zdrowiu w dniu
22 czerwca 2011 roku nadafa stopien doktora nauk medycz-
nych w zakresie medycyny.

a
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Gdansk wolny od dymu tytoniowego

Z okazji obchodzonego 31 maja br.
Swiatowego Dnia bez Tytoniu wtadze
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego i
Gdanska zaangazowaty sie w dziatania
zmierzajagce do ochrony niepalgcych
przed dymem tytoniowym.

Uczelnia wprowadzita prawidfowe
oznakowania catej Uczelni, ktérej teren
jest ustawowo wolny od dymu tytoniowe-
go. Rektor GUMed poinformowat rowniez
wszystkich pracownikéw oraz studentow
o0 obowigzujgcym zakazie palenia, a co
najwazniejsze o mozliwosci uzyskania
bezptatnej pomocy w uwolnieniu sie od
natogu palenia w poradni antytytoniowej
Kliniki Nadcisnienia Tetniczego i Diabeto-
logii mieszczacej sie w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym (tel. do rejestraciji:
58 3492605).

Miasto Gdansk przygotowato konferen-
cje prasowa, podczas ktorej przedstawi-
ciele wielu srodowisk (Ewa Kaminska —
wiceprezydent Miasta Gdanska ds. Spraw
Spotecznych, Regina Biatous6w — dyrektor Wydziatu Edukacji
Urzedu Miasta w Gdansku, Maria Kulbicka — kierownik Refera-
tu Organizacji Oswiaty Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta w
Gdansku, Mitosz Jurgielewicz — rzecznik Strazy Miejskiej, dr
Marzena Zarzeczna-Baran — kierownik Zaktadu Zdrowia Pu-
blicznego i Medycyny Spotecznej GUMed, Marek Jankowski
— dyrektor Osrodka Promocji Zdrowia i Sprawnosci Dziecka
oraz tukasz Balwicki i Wioleta Tomczak z Polskiego Towarzy-
stwa Programéw Zdrowotnych) omawiali dziatania podejmo-
wane na rzecz uwolnienia przestrzeni publicznej w Gdansku od
dymu tytoniowego. W Urzedzie Miasta studentki zdrowia pu-
blicznego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego przeprowa-

dzity, cieszace sie duzym zainteresowaniem, badania poziomu
tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Goscie oraz pracow-
nicy mogli uzyska¢ niezbgdne informacje o szkodliwosci pale-
nia oraz mozliwosci uzyskania pomocy w rozstaniu sie z nato-
giem.

Wioleta Tomczak,
studentka | r. studiow magisterskich
kierunku zdrowie publiczne WNoZ

Bogumil Przeidziak

HISTORIA PROTETYKI,
ORTOTYKI I POMOCY
LOKOMOCYJNYCH

Polecamy Czytelnikom

Ze wstepu...

Patrzac na przestrzeni dziejéw na rozwdj protetyki wida¢, ze
jej fundamentalne zasady pozostajg aktualne. Udoskonalone
sg jedynie metody pozwalajgce na lepszg realizacje okreslo-
nych rozwigzan. Pewne idee sg wielokrotnie odtwarzane. Kon-
cepcje, ktére nie mogty by¢ zrealizowane w momencie ich
powstania, mogg by¢ urzeczywistnione pdzniej — w miare po-
stepu technologii i dzigki zastosowaniu nowych materiatow.
Jednak bez wzgledu na spos6b wykonania protezy, dawniej
czy obecnie, istotne znaczenie majg zawsze te same elementy:
lokomociji albo ruchu, kosmetyczne i psychologiczne.

W wyniku amputacji pacjent traci nie tylko cze$¢ swojego
ciata, ale takze cze$¢ wtasnego wizerunku i z tego wzgledu
protezowanie ma znaczenie nie tylko dla odtworzenia funkciji,
ale réwniez psychologiczne, co bardzo wcze$nie zauwazono.

Bogumit Przezdziak: Historia protetyki, ortotyki i pomocy lokomocyjnych. Elblag: Elblaska Uczelnia Hu-
manistyczno-Ekonomiczna, 2011, 135 s. ISBN 978-83-89113-45-0
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Jak realizujemy polityke antytytoniowa?

Sprawozdanie z konferencji pt. Ramowa Konwencja Swiatowej Organizacji
Zdrowia o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu. Wyzwania na Przysztos$¢

Ostatniego dnia maja br. obchodzono ustanowiony 24 lata
temu przez WHO Swiatowy Dzier bez Tytoniu. W jego obcho-
dy wpisata sie warszawska konferencja pt. Ramowa Konwen-
cja Swiatowej Organizacji Zdrowia o Ograniczeniu Uzycia Ty-
toniu. Wyzwania na Przysztosc '. Spotkanie odbyto sie 25 maja
2011 r. w siedzibie Ministerstwa Zdrowia. Warto w tym miejscu
przypomnieé, ze konwencja ta (dalej zwana w skrécie ,Kon-
wencjg Ramowg”) posiada — w $wietle Konstytucji RP z 1997 r.
— status umowy miedzynarodowe;j. Taka jej kwalifikacja powo-
duje, iz w razie sprzeczno$ci migdzy przepisami, ktére zawiera
a ustawg (krajowg), pierwszenstwo zachowuje przepis zawarty
w umowie migedzynarodowej. W celu lepszej ochrony zdrowia
obywateli strony Konwencji Ramowej, czyli panstwa-sygnata-
riusze sg zachecane do wprowadzenia srodkdéw wykraczajg-
cych poza $rodki wymagane na mocy tego dokumentu. Celem
Konwencji Ramowej, wyrazonym w jej artykule 3, jest: ,,ochro-
na dzisiejszych i przysztych pokolen przed zgubnymi zdrowot-
nymi, spotecznymi, Srodowiskowymi i ekonomicznymi nastep-
stwami konsumpcji wyrobéw tytoniowych i narazenia na dym
tytoniowy poprzez przedstawienie ram dla srodkéw ogranicze-
nia uzycia tytoniu, jakie jej strony bedg wprowadzaé na szcze-
blu krajowym, regionalnym i miedzynarodowym w celu ciggte-
go i znacznego ograniczenia rozpowszechnionej konsumpcji
wyrobow tytoniowych i narazenia na dym tytoniowy”. Konwen-
cja ustanawia m.in. zasady przewodnie, ktérymi winny kiero-
wac sig strony przy jej implementacji (wprowadzaniu) do prawa
krajowego?2.

Konferencja byta efektem dwuletniej umowy zawartej pomieg-
dzy Biurem WHO dla Europy a Ministerstwem Zdrowia. Zostata
zorganizowana wspoélnie przez Ministerstwo Zdrowia, Gtowny
Inspektorat Sanitarny oraz Podkomisje ds. Zdrowia Publicznego
Sejmu RP. Na zaproszenie Anny Koziet, przedstawiciela WHO
w Polsce w konferencji udziat wzie-
li przedstawiciele Wydziatu Nauk o
Zdrowiu GUMed: dr Lubomira We-
ngler z Zaktadu Prawa Medyczne-
go oraz lek. tukasz Balwicki z Za-
ktadu Zdrowia Publicznego i Medy-
cyny Spotecznej. Uczestniczyli w
niej takze zainteresowani proble-
matykg antynikotynowg studenci
GUMed kierunku zdrowie publicz-
ne: Wioleta Tomczak i Mateusz Bo-
ike. Byto to mozliwe dzigki dotych-
czasowej wspotpracy Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego i Pol-
skiego Towarzystwa Programéw
Zdrowotnych z siedzibg w Gdan-
sku we wdrazaniu ustawy antytyto-
niowej z dnia 9 listopada 1995 roku
3

Konferencje otworzyli organiza-
torzy: dr Adam Fronczak — podse-
kretarz stanu w Ministerstwie
Zdrowia, dr Aleksander Soplinski
— przewodniczgcy sejmowej pod-
komisji Zdrowia Publicznego oraz

dr Paulina Migkiewicz — dyrektor Biura Swiatowej Organizacji
Zdrowia. Nastepnie Tadeusz Parchimowicz, reprezentujgcy
Departament Zdrowia Publicznego w Ministerstwie Zdrowia
podsumowat efekty wejscia w zycie gto$nej nowelizacji ustawy
antytytoniowej z kwietnia 2010 roku *. Przypomniat miedzy in-
nymi okoliczno$ci towarzyszgce wprowadzeniu tej nowelizacji,
a takze wspomniat o kontrowersyjnym projekcie zmian autor-
stwa posta Marka Balickiego (bytego Ministra Zdrowia, z wy-
ksztatcenia lekarza psychiatry), popieranym przez Klub SLD, a
dotyczgcym przyznania pacjentom szpitali psychiatrycznych
prawa do uzywania tytoniu na terenie placowek (w wydzielo-
nych miejscach). Tadeusz Parchimowicz ocenit kwietniowg
nowelizacjg ustawy antytytoniowej jako udana, cho¢ nie zabra-
kto w jego wystgpieniu takze uwag krytycznych, wywotanych
liberalizmem przyjetych w nowelizacji rozwigzan. Wskazat tak-
ze na proby omijania ustawy poprzez tworzenie kluboéw pala-
czy. Kluby takie sg jednak, w ocenie Parchimowicza, niezgod-
ne z prawem.

Skutki spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne wdrozenia wy-
zej wzmiankowanej nowelizacji przedstawili: Krzysztof Prze-
wozniak reprezentujgcy Centrum Onkologii oraz Magdalena
Petryniak ze Stowarzyszenia MANKO.

Gos¢ specjalny konferencji, dr Luminita Sanda z WHO (Ge-
newa), omoéwita znaczenie Konwencji Ramowej w $wiatowej
polityce prozdrowotnej, a takze przedstawita wybrane aspekty
wdrozenia tej umowy miedzynarodowej przez panstwa sygna-
tariuszy. W jej ocenie Polska zajeta w tym rankingu bardzo
dobre miejsce, jednak niepokéj budzi wcigz duza liczba pala-
czy oraz mozliwosé tworzenia palarni.

Pierwszg cze$¢ konferencji zakonczyt referat Anny Koziet
(Biuro WHO w Polsce) poswiecony w catosci Konwencji Ramo-
wej i jej wytycznym. Przypomniata ona, ze akt ten jest pierwszym
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miedzynarodowym traktatem zdrowotnym i zostat ratyfikowany
przez 168 krajéw, w tym Unie Europejska. Polska ztozyta swéj
pierwszy raport dotyczgcy wdrazania tej konwencji w 2010 roku.
Prelegentka zwrécita rowniez uwage na szczeg6lng role Wytycz-
nych WHO (Framework Convention on Tobacco Control: guide-
lines for implementation — FCTC) w procesie interpretacji i wdra-
zania Konwencji. Wytyczne zostaty przyjete przez Konferencje
Stron w trakcie jej drugiej, trzeciej oraz czwartej sesji, odpowied-
nio w 2007, 2008 oraz 2010 roku?2.

Anna Koziet wskazata, ze celem wytycznych jest ,wspiera-
nie Stron w realizacji zobowigzan wynikajacych z Ramowej
Konwencji WHO w sposéb zgodny z dowodami naukowymi
oraz najlepszymi ogélno$wiatowymi praktykami, a one same
stanowig odzwierciedlenie wspoinych poglagdoéw Stron na roz-
ne aspekty wdrozenia postanowien Konwencji, ich doswiad-
czen i osiggnieé, jak réwniez wyzwan, jakim musiaty sprostacé”.
Podkreslita ponadto, ze ,wytyczne te majg na celu przedsta-
wienie i propagowanie najlepszych praktyk i standardéw, ktére
w procesie wdrazania traktatu przyniosty korzysci poszczegél-
nym panstwom”.

W zakresie wdrazania przez Polske wytycznych FCTC Anna
Koziet podkreslita koniecznos¢ zintensyfikowania juz prowa-
dzonych dziatan m.in. w zakresie:

e wyeliminowania wptywu przemystu tytoniowego na
ksztattowanie polityki zdrowotnej i podatkowej panstwa
na kazdym szczeblu jej wdrazania (art. 5.3 FCTC)

¢ Srodkoéw cenowych jako narzedzia ograniczania epidemii
palenia tytoniu (art. 6)

o rozszerzenia dziatalnosci edukacyijnej i informacyjnej (art. 12)

e zdecydowanego wdrazania zakazu sponsoringu, promo-
cji, reklamy i marketingu wyrobow tytoniowych oraz dzia-
tan CSR firm tytoniowych (art. 13)

e wzmocnienia dziatan majgcych na celu wsparcie palaczy
przy rzucaniu palenia (art. 14)

e wzmochienia przestrzegania zakazu sprzedazy wyrobow
tytoniowych osobom nieletnim (art. 16) i inne.

Podczas drugiej czesci konferencji organizatorzy zaprosili jej
uczestnikdw do dyskusji nad przysztymi zmianami w polskim
prawie, majgcymi na celu ochrone zdrowia obywate-
li przed szkodliwymi skutkami wdychania dymu tyto-

opakowania (obowigzujgce przepisy nakazujg umieszczanie
ostrzezenh na co najmniej 40% powierzchni kazdej ze stron pacz-
ki papieroséw) oraz do podjecia dziatan zmierzajgcych do po-
mocy osobom uzaleznionym poprzez refundowanie lekéw, a nie
tylko finansowanie terapii w poradniach antytytoniowych. Row-
nie wazne, zdaniem uczestnikédw dyskusji, jest wzmocnienie
odpowiedzialnosci wtascicieli oraz administratoréw miejsc, w
ktorych obowigzuje zakaz palenia. Padaty gtosy, ze powinni oni
ponosi¢ odpowiedzialno$¢ prawng za nieprzestrzeganie prawa
na terenie instytucji przez nich zarzgdzanych. Zwrécono takze
uwage na to, ze kwietniowa nowelizacja ustawy ,antytytonio-
wej”* nie zawiera przepisow, ktore naktadatyby kary grzywny na
witascicieli oraz administratoréw za nieprzestrzeganie zakazu
palenia. Moga oni zosta¢ ukarani mandatem w wysokosci do
2000 zt jedynie za nieprawidtowe oznakowanie stref wolnych od
dymu tytoniowego. Na koniec podkres$lono jak wazna jest ochro-
na najmtodszych przed tworzonymi przez firmy tytoniowe ,ga-
dzetami” imitujgcymi papierosy.

1. Dz. U.z 2007 r. Nr 74, poz. 587, zob. takze ustawe z dnia 17 lu-
tego 2006 r. o ratyfikacji Ramowej Konwenciji Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia o Ograniczeniu Uzycia Tytoniu, sporzgdzonej w
Genewie dnia 21 maja 2003 r. (Dz. U. Nr 66, poz. 464), oswiad-
czenie rzgdowe z dnia 16 stycznia 2007 r. w sprawie mocy obo-
wigzujgcej Ramowej Konwenciji Swiatowej Organizaciji Zdrowia o
Ograniczeniu Uzycia Tytoniu, sporzgdzonej w Genewie dnia 21
maja 2003 r. (Dz. U. Nr 74, poz. 488)

2. 1. Adrych, L. Wengler, P. Popowski, Konwencja Ramowa WHO o
ograniczeniu uzycia tytoniu, Gazeta AMG, 2011, nr 3, s. 30-31

3. Dz.U.z1996r. Nr 10, poz. 55 ze zm.

4. Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytonio-
wych oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, (Dz. U. Nr
81, poz. 529) weszta w zycie z dniem 15 listopada 2010 r., z za-
strzezeniem art. 1 pkt 6, ktéry zacznie obowigzywaé¢ od 15 maja
2012

Lubomira Wengler,

Zaktad Prawa Medycznego WNoZ
Wioleta Tomczak,

studentka | r. studiow magisterskich
kierunku zdrowie publiczne WNoZ

niowego. Podczas debaty omawiano m.in. takie za-
gadnienia jak:
e miejsca publiczne w 100% wolne od dymu tyto-
niowego
e rola przemystu tytoniowego w ksztattowaniu
polityki zdrowotnej panstwa
o zakaz eksponowania wyrobow tytoniowych
e jednolito$¢ opakowan
o produkcja zabawek imitujgcych wyroby tytonio-
we oraz ,nacigganie” marki
e odpowiedzialno$¢ gospodarza obiektu za nie-
wdrozenie postanowien ustawy antytytoniowe;j
e nadzér i kontrola nad wdrozeniem ustawy
Uczestnicy dyskusji zgodnie stwierdzili, ze jedng z
najpilniejszych zmian legislacyjnych jest catkowite
uwolnienie miejsc publicznych od dymu tytoniowego.
Wigze sie to m.in. ze zniesieniem mozliwosci tworze-
nia palarni, ktére — jak dowiedziono w ramach badan
prowadzonych zaréwno w Polsce, jak i na $wiecie —
nie dajg wystarczajgcej ochrony przed biernym pale-
niem osobom niepalgcym. Kolejne dziatania uwzgled-
nia¢ winny wprowadzenie ostrzezeh obrazkowych na
paczkach papieroséw. Podkresli¢ nalezy, ze Polska
jest zachecana przez WHO do wprowadzenia ostrze-
zen zajmujacych 50% powierzchni kazdej ze stron

3aK CHRON\C
\ECZNE
PODOP T

Alina Boguszewicz
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PozegnaliSmy prof. dr. hab. med. Stanistawa
Jozefa Sterkowicza

Profesor Stanistaw Sterkowicz stu-
dent i absolwent pierwszego po Il wojnie
Swiatowej rocznika studiéw lekarskich
(1945-1950) w Gdarsku, w okresie woj-
ny zotnierz Armii Krajowej i wigzieh nie-
mieckich obozéw koncentracyjnych
zmart 22 maja 2011 br. w wieku 88 lat.

Podczas studiéw podjat prace w Za-
ktadzie Historii i Filozofii Medycyny Aka-
demii Lekarskiej w Gdansku, kierowa-
nym przez profesora Tadeusza Bilikiewi-
cza. Pracowat tam az do likwidacji Za-
ktadu w 1949 roku. Owocem tych histo-
rycznych zainteresowan byto m.in. napi-
sanie rozprawy doktorskiej pt. Walka o
reformy socjalne medycyny polskiej na
przyktadzie dziatalnosci lekarskiej Tade-
usza Boya-Zelenskiego, obronionej
przed Radg Wydziatu Lekarskiego ALG
w 1951 r. Po otrzymaniu dyplomu leka-
rza nie pozwolono Mu pracowa¢ w
gdanskiej uczelni. Decyzjg dziatajacej
wowczas Komisji Przydziatu Pracy otrzymat nakaz pracy w Le-
borku z zakazem pracy w oSrodkach uniwersyteckich. W Leborku
rozwingt nie tylko dziatalno$¢ lekarskg i publikacyjna, ale takze
uzyskat specjalizacje drugiego stopnia w dziedzinie choréb we-
wnetrznych i analityki lekarskiej. Zostat ordynatorem Oddziatu
Choréb Wewnetrznych tamtejszego szpitala, a w latach 1959-
1963 petnit funkcje dyrektora szpitala. Dziatat w Leborku do 1975
r., kiedy to stangt do konkursu na stanowisko ordynatora Oddzia-
tu Choréb Wewnetrznych Szpitala Wojewddzkiego we Wtoctaw-
ku, gdzie 6wczesne witadze Akademii Medycznej w todzi zamie-
rzaty utworzy¢ Zespdt Nauczania Klinicznego. Konkurs wygrat i
przeniést sie do Wioctawka. Tam rozwinat dalszg ozywiong dzia-
talno$¢ spoteczna, lekarsky i publikacyjng, wzbogacong teraz o
aktywnos$¢ akademicka. W roku 1978 habilitowat sie na Wydziale
Lekarskim w todzi na podstawie rozprawy pod tytutem Ekspery-
menty medyczne w obozach koncentracyjnych lll Rzeszy. Roz-
prawa ta doczekata sie nastgpnie dwoch wydan ksigzkowych.
Stanistaw Sterkowicz zostat mianowany docentem, a dalszg dzia-
talno$¢ spoteczng opart w duzej mierze o Wtoctawskie Towarzy-
stwo Naukowe.

Wsréd wielu Jego 6wezesnych osig-
gnigé, gdanskiemu $rodowisku lekar-
skiemu pragne przypomnie¢ dwa. Jed-
no to zainicjowanie nadania tytutu dok-
tora honoris causa naszej Uczelni uro-
dzonemu we Wioctawku laureatowi
nagrody Nobla — Tadeuszowi Reichste-
inowi. Byt to biochemik prowadzacy ba-
dania w Szwajcarii nad hormonami ste-
rydowymi, o czym pisat niedawno sam
Stanistaw Sterkowicz w ,Gazecie AMG”
2011, nr 3. Drugie to organizowanie od
1981 roku corocznych og6lnopolskich
konferencji kardiologicznych we Wto-
ctawku, w ktorych brali czynny udziat
liczni kardiolodzy z wielu o$rodkow, tak-
ze z Gdanska. Materiaty z tych konfe-
rencji, staraniem Stanistawa Sterkowi-
cza ukazywaty sie drukiem po ich za-
konczeniu, wydawane byty przez Wto-
ctawskie Towarzystwo Naukowe.

W 1993 roku Stanistaw Sterkowicz
otrzymat z rgk Prezydenta RP nominacjg na tytut profesora.

Ogromna pracowitos¢ profesora Stanistawa Sterkowicza, Jego
dorobek naukowy, bogaty dorobek publicystyczny i owocna dzia-
falno$¢ spoteczna zostaty uhonorowane wieloma wyréznieniami.
Otrzymat miedzy innymi Medal Polskiego Towarzystwa Kardiolo-
gicznego za wybitne zastugi, Medal Gloria Medicinae, Krzyz Oswie-
cimski, Krzyz Kawalerski Orderu Polonia Restituta. Byt cztonkiem
honorowym Towarzystwa Internistéw Polskich, Wioctawskiego
Towarzystwa Naukowego, Zwigzku Inwalidow Wojennych; hono-
rowym prezesem Okregowej Pomorsko-Kujawskiej Izby Lekarskie;.
Pozostawit po sobie niezwykle liczng spuscizne w postaci wydru-
kowanych ksigzek, artykutéw publicystycznych i naukowych, kt6-
rych niekompletny wykaz wymienia okoto 700 pozyc;i.

Pochowany zostat 26 maja 2011 roku we Wtoctawku, obok
niedawno zmartej zony, takze kolezanki z naszego rocznika stu-
diéw lekarskich.

prof. Mariusz Zydowo oraz Kolezanki
i Koledzy z pierwszego powojennego rocznika
studiow lekarskich w Gdansku (1945-1950)

Oboz studencki
kazy 2011

Imprezy integracyjne, liczne konkursy, a do tego basen z
podgrzewang wodg, bilard czy minigolf - takie atrakcje przy-
gotowat Uczelniany Samorzad Studencki Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w ramach tegorocznego obozu integracyj-
nego. Odbedzie sie on w tazach niedaleko Mielna w dniach od
27 sierpnia do 3 wrze$nia. Pierwszy w historii ,,Miedzyuczelnia-
ny Campus Uczelni Medycznych” powstat z inicjatywy studen-
téow GUMed i Uniwersytetu Medycznego w todzi. O zakwalifi-
kowaniu decyduje kolejno$¢ zgtoszenh. Szczegdbtowe informa-
cje dostepne sg na stronie www.lazy201 1.pl. Wszelkie pyta-
nia mozna kierowa¢ na adres jacekf@gumed.edu.pl



http://www.lazy2011.pl
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W Garczynie odbyt sie ob6z kondycyjno-sprawnosciowy dla
studentéw Il roku Ratownictwa Medycznego. W dniach 3-5
maja br. dla studentéw studiéw niestacjonarnych (po raz
pierwszy), nastgpnie od 6 do13 maja dla studentéw studiow
stacjonarnych. Program obozu obejmowat zajecia z ratownic-
twa wodnego, wysokosciowego, technicznego i medycznego.
Obéz zakonczono biegiem sprawnosciowym w ktérym najlep-
sze wyniki uzyskali:

o Kamil Siedlecki (I miejsce z czasem 14.51.53)

o Rafat Dukowski (Il miejsce z czasem 15.48.57)

e Jacek Ciesla (lll miejsce z czasem 16.36.08)

WSsréd kobiet najlepszymi okazaty sie:

o Kamila Murdzia z czasem 19.28.02

e Ewelina Stominska z czasem 19.41.36.

Zakonczenie obozu uswietnit swojg obecnoécig prof. Ja- |§#
nusz Morys, rektor GUMed. Wreczyt dyplomy wszystkim stu-
dentom.

Nagrody specjalne — cztery karnety na $cianke wspinaczko-
wg w Alfa Centrum — ufundowali mgr Artur Elwirski i Kacper
Synowiecki, instruktorzy ratownictwa wysokosciowego. Nato-
miast trzech najlepszych studentéw otrzyma specjalne nagrody
Rektora GUMed. Pogoda dopisata, za$ studenci wykazali sig

¥ olbrzymim hartem ducha i wszechstronnymi umiejetnosciami.
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Tai Chi, joga i zupa z soczewicy

Kilka tysiecy os6b bawito sig podczas VI Pikniku na Zdrowie,
imprezy zorganizowanej 11 czerwca w Zielonym Parku przez
Gdanski Uniwersytet Medyczny. Chetni mogli zbada¢ migdzy
innymi stezenie cholesterolu i cukru we krwi, sprawdzi¢ czy
majg prawidtowe ci$nienie oraz zobaczy¢, jak wyglada przygo-
towanie masci. Panie mogty nauczy¢ sie badac¢ piersi i dowie-
dziec¢ sie jakg metode antykoncepcji wybrac. Nie zabrakto tak-
ze Tai-Chi i wspoélnego ¢wiczenia jogi. Prawdziwym hitem Pik-
niku okazato sie mecrumek corbasi, czyli zupa soczewicowa
ugotowana przez YellowCatering oraz marchewkowe ciasto
przygotowane przez Gdanskie Mtyny i Spichlerze. — Zupe przy-
rzgdza sie z czerwonej soczewicy namoczonej wczesniej z
dodatkiem marchewki, koncentratu pomidorowego oraz bulio-
nu rosotowego. — Nie ma w niej zadnych makaronéw, ryzéw,
kasz, ale jest bardzo pozywna i smaczna — zapewnia Wojciech
Nowak z YellowCatering. — W Turcji podaje sig jg z 6semka
cytryny do wycisniecia i biatym chlebem.

Motory, badania i graffiti

Piknik rozpoczat si¢ chwile po godz. 11. Festyn uroczyscie
otworzyt prof. Janusz Morys$, rektor GUMed oraz prof. Roman
Nowicki, rzecznik Uczelni. Gos¢mi specjalnymi byli cztonkowie
Stowarzyszenia Motocyklowego ,LOTOR”. Zaprezentowali
swoje btyszczace maszyny i opowiedzieli jak bezpiecznie po-
ruszac sie motorem po drogach.

Podczas imprezy powstato pierwsze w Polsce graffiti, ktére
promuje przeszczepy rodzinne. Wykonali je mtodzi artysci z
Trojmiasta. Gtéwnym celem TransplantoGraffiti jest zwrocenie,
w sposob nieszablonowy, uwagi na tematyke transplantologii,
aw szczegoblnosci na przeszczepy rodzinne. Etapy powstawa-
nia dzieta mozna zobaczy¢ w Internecie .

Najwiecej os6b odwiedzito stoiska kardiologiczne. Lekarze
mierzyli stezenia cukru i cholesterolu we krwi oraz podpowia-
dali co zrobi¢ aby dtugo cieszy¢ sig zdrowiem.

Oblegany byt rowniez namiot stomatologéw, gdzie mozna
byto zrobi¢ bezptatny przeglad stomatologiczny oraz dowiedzie¢
sie, jak prawidtowo dba¢ o higiene jamy ustnej. Po badaniu do-
ro$li mogli przekasi¢ marchewke i jabtko, a dzieci dostawaty
dyplomy i szczoteczki do mycia zgbéw. Alergolodzy natomiast
przeprowadzali spirometrig. W sumie przebadali kilkaset osob.
Wielu piknikowych gosci zdecydowato sie na pomiar cisnienia
w namiocie Zaktadu Nadcisnienia Tetniczego oraz wykonanie
pomiaru zawarto$ci tkanki ttuszczowej na stoisku Katedry Zy-
wienia Klinicznego. Duzym powodzeniem cieszyty sie prezenta-
cje przygotowane przez Klinike Pediatrii, Gastroenterologii, He-
patologii i Zywienia Dzieci oraz studentéw z Miedzynarodowego
Stowarzyszenia Studentéw IFMSA. Ci ostatni probowali oswo-
i¢ najmtodszych uczestnikdéw imprezy z biatym fartuchem. Dzig-
ki misiom podarowanym przez Polpharme SA studenci mogli
otworzy¢ Szpital Pluszowego Misia w terenie, przeprowadzi¢
zabawe polegajgca na badaniu maskotek. Badajgc misie prze-
konywali najmtodszych, ze wizyta u lekarza nie jest niczym
strasznym. Pielegniarki pediatryczne mierzyty i wazyty najmtod-
szych a studenci z Kota Pediatrycznego przy Klinice Pediatrii,
Hematologii, Onkologii i Endokrynologii opowiadaty historyjki o
krwinkach. Studenckie Koto Naukowe Pielegniarstwa Pedia-
trycznego sprawdzato stezenie cholesterolu i glukozy u najmfod-
szych, zachecato do dbania o zeby oraz do uprawiania sportu.

O przewlektej chorobie nerek informowali lekarze z Kliniki
Nefrologii, Transplantologii i Choréb Wewnetrznych. Na ich
stoisku mozna byto wykona¢ podstawowe badanie moczu.

Klinika Urologii przekonywata, ze schorzen urologicznych
nie nalezy sig ba¢, a Klinika i Katedra Anestezjologii i Intensyw-

nej Terapii ttumaczyta na czym polega praca anestezjologa i
co sig dzieje z pacjentem podczas operacji. Wojewodzki O$ro-
dek Koordynujgcy Populacyjny Program Wczesnego Wykry-
wania Raka Piersi wskazywat na konieczno$¢ wykonywania
regularnych badan profilaktycznych a Studenckie Koto Nauko-
we przy Zaktadzie Zdrowia Publicznego i Medycyny Spotecz-
nej zachecato do porzucenia natogu tytoniowego.

Lekarze z Katedry i Kliniki Chirurgii Ogo6lnej, Endokrynologicz-
nej i Transplantacyjnej opowiadali o faktach i mitach na temat
laparoskopii, czyli operacjach przez dziurke od klucza oraz de-
monstrowali podstawowe techniki szycia chirurgicznego.

Katedra i Klinika Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i
Endokrynologii Ginekologicznej informowata pacjentki o meto-
dach antykoncepcji i o podstawowych badaniach jakie $wiado-
ma kobieta powinna wykonywac. Zaktad Pielggniarstwa Potoz-
niczo-Ginekologicznego propagowat wsrod mieszkancéw
wiedze na temat karmienia piersig prezentujgc program
»Gdansk — miasto przyjazne naturalnemu karmieniu”. Uczest-
nicy mogli dowiedzie¢ sig, jakie korzysci odnoszg dzieci i do-
ro$li z karmienia piersig i jak sig do tego przygotowac.

Nie zabrakto tez stoiska Zaktadu Fizjoterapii i Studenckiego
Kofa Fizjoterapii w Pediatrii. Pierwsi zapoznawali chetnych z
praktyczng wiedzg o narzadzie ruchu, drudzy wskazywali do-
rostym na wady postawy ich pociech.

Duzym zainteresowaniem cieszyty si¢ prezentacje farma-
ceutéw. Katedra i Zaktad Farmacji Stosowanej pokazata wy-
brane substancje pomocnicze przy sporzgdzaniu masci i kre-
mu, a Katedra Biofarmacji i Farmakodynamiki uswiadamiata
jakich lekéw nie nalezy fgczy¢ ze sobg. Natomiast pracownicy
Katedry i Zaktadu Farmakognozji z Ogrodem Ros$lin Leczni-
czych czestowali przechodniéw herbatami ziotowymi oraz wre-
czali sadzonki roslin leczniczych.

Tak jak w ubiegtym roku Katedra i Klinika Medycyny Ratun-
kowej urzgdzita pokaz udzielania pierwszej pomocy oraz sy-
mulacje katastrofy budowlanej. Udziat w tym efektownym po-
kazie wzieta gdanska policja i strazacy oraz sopockie pogoto-
wie ratunkowe. Nie zabrakto tez pieskow z opiekunami z Po-
szukiwawczego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyt sig pokaz Tai-Chi
przygotowany przez dr. Pawta Antonowicza i mgr. Adama Dzie-
cigtko z Akademii Chinskich Sztuk Walk SanBao.

Dzigki funduszom pozyskanym na Piknik od sponsoréw udato
sie zakupi¢ sprzet dla klinik i zaktadéw. Zaktad Fizjoterapii otrzy-
mat model szkieletu cztowieka, model stawu kolanowego i barko-
wego. Katedra i Klinika Kardiologii dostata kilka glukometrow,
aparat do pomiaru cholesterolu, wage ze wzrostomierzem, paski
do pomiaru cholesterolu i glukozy oraz ci$nieniomierze. Dla Kli-
niki Alergologii zakupiono m.in. ergometr i ci$nieniomierz. Stu-
denckie Koto Fizjoterapii w Pediatrii otrzymato natomiast model
kregostupa oraz plakaty opisujgce budowe szkieletu cztowieka.

Dzigkuje wszystkim pracownikom i studentom Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego za pomoc przy organizacji przed-
siewziecia. Szczegodlne podzigkowanie kieruje w strong oséb
bezposrednio zaangazowanych w organizacje stoisk. To dzig-
ki Panstwa wielkiej pracy i wspaniatym pomystom Piknik mo-
zemy zaliczy¢ do udanych.

Uprzejmie dzigkuje takze pracownikom Dziatu Gospodar-
czego i Technicznego Uczelni za ogromng prace wtozong w
techniczng organizacje Pikniku.

Jolanta Swierczynska,
Zesp6t Promocii i Informacji GUMed



http://www.dawca.pl/aktualnosci/14201,transplantograffiti-pierwsze-w-polsce-graffiti-promujace-transplantologie
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Rozwoéj kampanii Dawca.pl

Inicjatywa Dawca.pl ma juz ponad 20 000 fanéw na portalu
spotecznosciowym Facebook, a Klub Dawca.pl zrzesza ponad
16 000 cztonkéw. Dzieki dziataniom os6b zaangazowanych w
promocje idei transplantologii, w ostatnim czasie tematyka
przeszczepdw zainteresowato sie ponad 72 000 internautéw,
ktoérzy odwiedzili strone www.dawca.pl. W tym czasie 2 000 z
nich zamoéwito o$wiadczenie woli wyrazajgce ich cheé bycia
Swiadomym dawcg narzgdow.

Dawca.pl rozpoczat rowniez projekt TransplantoGraffiti.
Gtéwnym celem akgiji jest zwrécenie — w sposo6b nieszablono-
wy — uwagi na tematyke transplantologii. TransplantoGraffiti to
pierwszy w Polsce projekt artystyczny promujgcy transplanto-

logie w formie sztuki graffiti. Praca wykonana podczas Pikniku
na Zdrowie na murze Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
promuje przeszczepy rodzinne. Jej twércami sg Ewa, Marcin,
Oskar — trio mtodych artystéw z Tréjmiasta. Malowanie trwato
ponad 9 godzin, a efekt bedzie mozna podziwia¢ przez wiele
lat. — To wspaniaty projekt artystyczny, ktéry pokazuije, ze kaz-
dy moze okazaé dobrg wole i uratowa¢ komu$ zycie — moéwig
arty$ci. — W Polsce przeszczepo6w rodzinnych jest wcigz mato,
stad pomyst, by pierwsza edycja TransplantoGraffiti przedsta-
wita historie przeszczepu rodzinnego.

Dawca.pl jest kampanig promujgca $wiadome dawstwo na-
rzadow, szpiku oraz krwi. Jej gtbwnym celem jest podniesienie
poziomu wiedzy polskiego spoteczen-
stwa na temat procedur przeszczepia-
nia tkanek, komoérek i narzadéw, a w
efekcie wzrostu powszechnej akceptacii
dla tych procedur. Istotnym elementem
jest réwniez kreowanie i rozw6j ruchu
wolontariuszy na rzecz transplantologii
poprzez edukacje spoteczenstwa oraz
przetamanie jego obaw przed procedu-
rami medycznymi przez rozwiewanie
watpliwosci.

Projekt Dawca.pl powstat w 2007
roku, jednak dopiero w 2010 roku rozwi-
nat w petni skrzydta. W lutym 2010 od-
byt sie ponowny nabér na koordynato-
réw, z ktérego wytoniono dziesieciooso-
bowg grupe sktadajaca sie ze studen-
téw Gdanskiego Uniwersytetu Medycz-
nego oraz Uniwersytetu Gdanskiego.

Pawet Klikowicz

koordynator Dawca.pl
pawelklikowicz@dawca.pl
http://www.facebook.com/dawcapl
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