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1. Wstep

Na Uniwersytecie Szczarskim w ramach Instytutu Kultury Fizycznej re-
alizowany jest kierunek studiéw ,wychowanie fizyczne”. Absolwenci znajduj
zatrudnienie przede wszystkim jako nauczyciele wychowania fizycznega Mog
by¢ tez zatrudniani przez kluby sportow@pdki masowego przekazu, wydaw-
nictwa sportowe, shbe zdrowia. Aby rozszerzy swoje kwalifikacje, mog
kontynuow& naule na studiach podyplomowych, réwnigprowadzonych
w tym Instytucie [nformator... 2004). Program ksztatcenia mustavzapewnt
zdobycie solidnej wiedzy ogolnej i specjalistycznej z zakresu wychowania
fizycznego. Niewtpliwie warto take zwrdcé uwag: na oping samych studiu-
jacych na temat funkcjonowania ich uczelni.c®izos¢ bada bowiem, ktorych
materiat stanowi studenci wychowania fizycznego, koncentruje przede
wszystkim na ocenie ich sprawmbs(Ptawinska 1998; Umiastowska 2002).
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Stad tez podgto pilotazowe badania, dgki ktorym moza byto pozné opinie
studentéw na temat ich uczelni, co raoa przysziogéi wptyna¢ na dokonanie
Zmian w organizacji studiow zgodnie z ich oczekiwaniami.

2. Material i metoda badan

Badania prowadzono w lutym 2004 roku. @bjnimi tacznie 299 osob,
w tym 146 studiujcych na | roku i 153 studigge na Il roku studiow dziennych
w Instytucie Kultury Fizycznej Uniwersytetu Szczeskiiego. W pracy postu-
zono s¢ metodasondau diagnostycznego z wykorzystaniem kwestionariusza
ankiety. Zawierat on 9 pyfadotyczcych medzy innymi pici badanych, powo-
dow podgcia studiow w Instytucie, uprawianej dyscypliny sportowej, planéw
zawodowych po zakonczeniu studiéw, przedmiotow wyktadanych na uczelni,
propozycji zmian w funkcjonowaniu Instytutu.

3. Wyniki badan

Zdecydowana wkszos¢ badanych (78,7% z | roku i 73,8% z roku II)
podjeta studia zgodnie ze swoimi zainteresowaniami, jakkolwiejstozwy-
mienianym powodem poglia nauki w IKF byla po prostu et zdobycia wy-
szego wyksztatcenia. Odpowiethia wybrato ponad 40% badanych.

Jak wynika z tabeli 1, prawie potowa studentéw (42,8% z | roku i 52,6%
z 1l roku) uprawia czynnie jak dyscyplinesportu, jakkolwiek bez znagzych
sukcesOw. Z kolei w grupie studentek najsizy procent stanowity panie, kto-
re juz nie uprawiaj zadnej dyscypliny sportowej (37,5% z | roku i 58,5%
z roku Il). Natomiast zaréwno studenci, jak i studentki, szczegolnie | roku, mo-
0a Sig poszczyai posiadaniem klasy sportowej (39,3%zczyzn i 30,4% ko-
biet).
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Tabela 1
Charakterystyka udziatlu badanych w uprawianiu dyscypliny sportowej
) | rok Il rok
Charakter udziatu —— ; —— -
megzczyzni | kobiety nezcezyzni kobiety
Ankietowany posiada
lub posiadat klassportovg 39,3% 30,4% 20,7% 14,4%
Ankietowany uprawia jadé
dyscyplire sportov,
lecz bez znaczych sukcesow 42,8% 25,2% 52,6% 20,8%
Ankietowany nie uprawia
juz zadnej dyscypliny sportowe;j 16,8% 37,5% 22,3% 58,5%
Ankietowany nigdy
nie uprawiazadnej dyscypliny
sportowej 1,1% 6,9% 4,4% 6,3%

Wigkszos¢ badanych po zakonczeniu studiéw chciataby zZostanerem
swojej ulubionej dyscypliny sportowej. Odpowietdda zaznaczyto 58,9% an-
kietowanych z | roku i 39,2% z Il roku. Dodiczna grupa studentow i studen-
tek chciataby teé pracow& jako nauczyciel wychowania fizycznego (28,7%

| rok i 34,6% Il rok).

Postawiono te pytanie, w ilu procentach uczelnia spetnia oczekiwania ba-
danych, mi¢dzy innymi w zakresie prowadzonych @gjsposobow ich prowa-
dzenia, doboru kadry. Cieszy faktz hajliczniejsza grupa ankietowanych
stwierdzita, 2 ich oczekiwania zostaty spetnione w prawie 80% (tabela 2).

Tabela 2

W ilu procentach spetnione zostaly oczekiwania ankietowanych
w zakresie funkcjonowania uczelni

Badane roczniki W 10-20% W 30-40Po W 50-6(0% W 70-80% W 90-100%
| rok 1,3% 4.2% 28,5% 51,3% 14, 7%
Il rok 5,2% 9,4% 28,5% 49,5% 7,4%
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Kolejne pytanie dotyczyto programu studiow. Jak wynika z tabeli 3, okoto
50% badanych uwa, ze w programie studiow powinnog¢sinaleéé wigcej
godzin przedmiotow praktycznych, a Zoliha liczbowo grupaaslzi, iz obecny
dobdr godzin jest prawidtowy. Nieliczni woleliby, aby z2kézona zostata licz-
ba godzin przedmiotow teoretycznych.

Tabela 3

Opinia ankietowanych na temat programu studiow

. Badane roczniki
Opinia
| rok Il rok

Ankietowani uwaajacy, ze powinno by wiecej godzin
przedmiotéw teoretycznych 4,5% 7,3%
Ankietowani uwaajacy, ze powinno by wigcej godzin
przedmiotéw praktycznych 45,9% 58,1%
Ankietowani uwaajacy, ze obecny dob6r godzin jest prawi-
diowy 50,6% 34,6%

Postanowiono tesprawdzt, ktére z prowadzonych przedmiotow dla
badanych najtrudniejsze i na ktére z koleigsezzaj najchd¢niej. Najtrudniej-
szym przedmiotem dla wkszogi badanych z | roku okazatagsbiologia
(67,8%). Natomiast studentki i studenci Il roku jako najtrudniejszy przedmiot
zgodnie wymieniali anatomi(81%). Przedmiotami, ktére nie zostalty wymie-
nione jako trudne przezadnego studenta, okazale giabawy i gry ruchowe,
socjologia i tyworolki. Mozna wkc przypuszczg ze ich zaliczenie nie spra-
wiato ankietowanym probleméw. Opinia ta dotyczy tylko studentow Il roku.
Tance to przedmiot najbardziej lubiany przez badanych z I roku (80,1%), a stu-
denci i studentki Il roku najckwiej uczszczali na zacia z wiodarstwa
(51,6%). Na uwag zastuguje te fakt, ze badani, zaréwno z I, jak i Il roku,
do trudnych przedmiotow zaliczyli w drugiej kolejmogimnastyk sportovd,
ale jednoczénie wymieniali ten przedmiot jako zaja, na ktére chaie
UCzZszczag.
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Zapytano réwnig, jakich zmian dokonaliby ankietowani, aby uczelnia le-
piej funkcjonowata. | w tym wypadku opinie badanych z dwéch rocznikow byty
zblizone — 44,5% ankietowanych z | roku i 47% z 1l roku chciatoby pograwi
jakos¢ obiektow, na ktérych prowadzong zakcia.

4. Wnioski

Przeprowadzona analiza wynikéw badaozwala na sformutowanie na-
stepujacych stwierdzé ogdélinych:

1. Opinie ankietowanych z | i Il roku studiéw dziennych na temat funkcjono-
wania Instytutu Kultury Fizycznepgodobne.

2. Wiekszos¢ badanych podfa studia zgodnie ze swoimi zainteresowaniami,
a po ich ukonczeniu chciataby zostaenerami swojej ulubionej dyscypliny
sportowej lub pracowgako nauczyciele wychowania fizycznego.

3. Okoto 50% ankietowanych chciatoby aksz\¢ liczbe godzin przedmiotow
praktycznych oraz poprawjakosc¢ obiektow, na ktérych odbywapic zag-
cia.

4. Najtrudniejszym przedmiotem dla badanych z | roku okazatdisiogia,
natomiast studenci i studentki Il roku jako najtrudniejszy przedmiot zgodnie
wymienili anatomg.

5. Ulubionym przedmiotem badanych z | roku byhida, a ankietowani z roku
Il najchetniej uczsszczali na zagia z wiodarstwa.
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THE INSTITUTE OF PHYSICAL CULTURE IN THE OPINION
OF THE FIRST AND THE SECOND YEAR STUDENTS
IN FULL-TIME STUDIES

Summary

Among the first and the second year students of the Institute of Physical Culture
a poll has been conducted recently. It was a pilot study aimed at acquainting researchers
with students’ opinions about functioning of their school. Questions concerned among
other things: a sport discipline practiced by the polled students, their professional plans
after graduation, opinion about education programme, proposals of possible changes
in functioning of the institute. The obtained answers show that the majority of students
would like to be a sport trainer. Almost half of them would like to increase the number
of hours of the practical subjects and improve the quality of facilities where classes are
conducted. The majority claims that the university meets their expectations at almost
80%. Such researches should be continued and carried out among students of all years
because they may have a positive effect on bringing about future changes according
to students’ expectations and proposals.

Translated by Dorota Stadnik



