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0 Batezecin w zjawiskach pitotagioojco.
Dr. Henryk Huttbaum

Zuswyasaj loknrzo w zetknieciu suwudowetu * chorymi, przy
rozpoznawiniiu choroby oxyti idawienin dyjngnozy, )k'«t *ie zhyfc wy-
lip-xnio e putidogiju usCKegélowrt polrecncinkéw , «pu minujno o ogol
njrcli pmw:urli nmxojogo:zuych. Dobry fraowiitinik kliniki powiurxa
bouwittpiuiaitt atuchnrz.-tn, izby w pruktycxnej awoj drivtulnuAn nic
(upominali, iii maju do ctyniciiM * chorymi, u itio * chorobliwi
w pmklyco Jodiuik pértnioyzzcj, wiehmwoiWs prtuwntnn lehurzy nic moftn
oiirjtoi* Me prie-tuidaiij checi przykludnuiu do obrusu rsecsywirlngi>
*pniitr<o™i»ne]'formy chorobowej, haik pol pnccroczyilydi, fciurych
pnmiki ograniczona iluAO mioud a3 w t«H\ zwanej ,,Palolojfijii i lo-
rupiju Miui®ihwii"; kulki to przedninwinja réwnie* uknuty form
chorobowych, Nnrliyt ozeutn preymiorzann obrusy, racisytrluly
i podrecznikowy, nic pnyatnju do uirhitt, pomimo »kmetnego do-
loontnu gotowych Unik. u lokum suminat otrzymac¢ xl<>wgppzy nme
w jednolity kontur r, aiinch, orrzymuje chaotyczni! mape krzytuja-
cycli aiv ksztattow,

Wiel"znZ6 loknrsy uio uspakaja ne, poki nazwy podrecznikowej
hic przybity dodanej chandry, maka ona nk~trudecnio roni* In no-
wych luili. i 1 enly stumiwczorcnt Ucz wa-rledu na *ei<loAd ol>nw i :|-
auyautt przyrodniku, podcigga dittut forme chorobowg pod nazwe,
onunyséttfi najednej * posornic nujpodolinirjazyoh haik.
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Inni znowu lekarza nio znulntl%y odpowiedniej kulki, podaig-
giyi* dany okrnn pod juki)4 n«*ve rodzajowa ugulnu i Iditko«e, ki
oziggneli rozpoznanie, prxycaem nio zdaji* aohio itiuloj sprawy z into-
tv »boMr*ownD] grupy zjawisk chorobowych.

Istniejg jednakie pewno ogd6lne prawa nozidogiezue, ktoro *o-
LsUiaowam- du kuddegi nltguattogo obrazu, utatwiajg mmi znacznie
oryjcutownnic si»; w labiryncie klinicznych objawéw. To wsznkZo
ruycteSeiej sg potuijattu. W pracy mniejszej ehoe twrédé uwage un
jedno prawu uuzologiezue ogdlni', un Ktéro w pudrecznikueh patologii,
zaréwno ogdlnej jak i K6ZogOlowrj, wliyt nial> uor.isk Wfwk robiony,
a miuuowicic na pruworotnio ilosciowych, czyli ré66uyclt na-
tlen w zjawiskach patologicznych,

KuU F aa swieciu zjawisko nniiiiui pojmowac jako luurtepetwo
piwnej *tnny WHpoldaiuliyacyoh czynnikéw, «*yli pownogo powikia-
nia przyczyn; walimy w naleieuiu dziataniu tydi czynnikow Illb nie-
ktérych »po*réil niolt, lub tylko jodiuigij zpoijrod nicli, iiowoilowtu;
musza zmiane w notetuniii zjawisku w y w ota tte s flwffINw-
aym stosunku wzujemnyut przyczyn nic in« woruukuw kumpen-
eaeyjnyeb.

Jotell dung opoki; skruszyli ebeomy wybuchowa, lo wiol*
ko066 rezultatu niUkw: bgsdzin od -ily wybncliowej Btotwwuuoj masy,
ml ilosci tej aatntnioj, od gltebokn*ci i kierunku olwoéru sSwidrowego,
i litttru yaritut* od Itzyoznycli a losnofiei opoki ~ Stosownie <lo koniki-
nuovj xaitoitowauydi czynnikéw odagngé inutomy ttlbn tylko
Kiwaniu sie opok*, alko Odskoczenia niniejszej Juk wlekszoj joj ozefc*.
ulbo «u(lotne doszczetno jo; skruszenie.

kuZdc jednak pow kliunc przyczyn wzuled6 aie uiuai w iintelu-
nla po nad pewien prug, itby przcjtté maglu w dwuiUiiie powstaé¢ mu-
j jcogo nastepstwu widocznego. dotyk ulnrgn, * pianego aresztu Powi-
kbuiio przyczyn jednak, nawet niadoroalezy w nuteteniu do wepom-
nimiogo progu, ju» uu kntdej wysikoAci awajagn natezi-nia, byle w»e-
kMaegu ni zora, przechodzi z koniccznnsiri w dziedzine nastepstwu,
moZo niewidocznego, hiepoobnytnego, niettipluncgo, nlo w nutateniu
aweui réwnic* wiekatogu uu zera.

Nieskouczonio mato cticrgijn sumy przyczyn, wytwarza mc-
skotiozonio nialej energii uiuitepstwo, ale je wytwarza.

7 autu maUiryjn wybuchowo, lub obyt mutu iWo niocnoj, po*
iliada wnorgije nio dochodzacg do pewnego koniecznego anaintU®,
nio wzniesie eie wakutkneli jki nu pewien prég, nio wywulu pozomio
zmiiicgo rezultatu, nioronii-j jednak rmuiltat spalonej wybuchowej
mnteryi na3U\pi, czy to pod postacig drgali cicpldcowycti, ktére prze-

w
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nikng masif opoki, ety to pod pnituuig mechanicznych drgnft oxaptck
opoki carli stabego cigatoeskowogo jej watnginioaki.

Zjawiska putnlogieiue *g réwnie* wynikami powiklaft prr.icxy-
nowyah. w *to«<mku pruto do rtUnrab cncrgij tych powikian. itin**,,
eie mtuic pod wzgledem nutetomu wlasnej swojej energii

Kttido Xjttwitko |MiWlulficino przebiegng mate w rozmaitym
stopniu natetouiu, otneoilt ate naloty, aby pozarayati rétn o jnkntoin-
wycli, polegajgcych tylko nu rotninueh iln~inwjcti, nic bruc m wlotu*
ré&uico jiik.i*oJowp, Z drugiej struny p.imietau nujetv, *e w povti-
Kliuwu WomOll(ow jailologicznych, rMnirc m «tu iloSciowe yijtwonjd
WOga w pewnych warunkach ndotne rétoioc jako$ciowe

Podrzutuiki patologii spooyjninoj krefla ogKzyfchrij ubnuy oho-
réb o tredmem i wytaaom uatetcuiu, Annotuiju patologiczna, x im-
tnry r*ce»y, réwnie* traktuje pricwuftuio aliruww srmiliiii «u i wym
tioffa natezeniu Najwiekaig przeto trudnos¢ dimklinicysty ,tar.ow.,
oprawy puUilogiczno o hurtUu uiulum luli wyjgtkowo wiotkiom nate-
Alituy, iniioioj méwigc mintm i i martwi patologicknc. W prnktyczuej
dmululuoSc: lekarzu, parnie*) o nntuinducj kotrioeznufci form o bardzo
mnlutu  ruketeniu, JeU »*«z«golnw wn*ng i potylacmig dla .lyjagnoisji
terapii i proguoay, jok U pouitij zobaczymy. Jjlatoe. to* przcdc-
wnzywtUoiu, w uiniojazej prany mianowicie, zajtui. ry me roiputry-
wnalotu miniméw patologicznyeh  Minima gjnwitk patologicznych
przedstuwlujg ,ie nom w twutepajaoyeli turmach ogdlnych,

a) NajmmejRie stany patidngicino;

b) Najmniejsze sprawy chorobowo, oderwa no, iiioekresltine,

c) DWmy iiotologtciuu poromir;

d) Minima .praw chorobowych, w ukieniu pociskowym cbo-
nVb, w i>krewio uspieniu i zdrowienia;

*) Niowczesne okrawy tyciouo.

n).

Juli nio nia*x wr riaoxywictym uwincie muleryjaJuyin  abw-
lutnie matutnubycKno{o kula, lak i tom hardziej, mo musi absolutu e
tdru wogo atanu ustroju, i jak pruwilaiwem jest wyrzeczenia /,
YuJoi/if riyHt u patAofopfo, fixjjnlo]fltt rtadzi w patologii, tak réwnia
jest prawdiiwg toza: tc dziidaina (izyjologii nio wyzwala sie oigdv
w zupehlnosci t wiezéw patologii.

Zmioumrtd czynnikéw zewnetrznych, « krOromi xwi.,xgny jct
biotycany pmocw, jotl jat togo rodtajn, to proco* ton trwa Ucuii-
Htnnui j w powuoj imiennej Morjkutoi, a w fnlktydi kmitiirueh tuj
¥ rokowi, tooryja li kroili uloalno linijc réwnolegla, w ktérych wy*
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obnfta bleolno pa-uno prowau tyomwrgo. Konlary .bueilwny *.lrowtn
bex»mj «eUv«b grmmm«y*,lo pogtebien *»¢ plytUo, cfaco trwale
M OftUMIrino patologii, to gklx*ko, aln prwimiJali*co. T« «u. mu*>
spnro nlebukle, alo niojmaiumlo krétkotrwale, albo tek diugotrwato,
ulo plytklo xunnr*utu» su; prad" HsyjologletnoffO w dal*-
patologii ntanowig u., oa tm*ywamy najuuu«y«om> zjawiska-
mi chorobowomi. , .

Banino niewielkie, alo stule i nioaociienno poglebicuio sie Unii

y.ilrow In w datecUInio choroby —oto nujrnnigjsise *luny polnlujfir*m.
« ktoryeb péjinioj mowa beilrfo,

Najmniej-uie stany patulogieaitt M nujilischciej ntanami  wro-
(Ituncini. . ) ,

To, «io nazywnrny konstytuoyjg, o Ho uio.jeat miro*g, jo™t juc«
nttjiuuicjanyni stanem patologicznym. Kooatjtuoyja mir wowu, limfa
trema, to ag pewno niepnohwytno niodokluilrtuftcl, «*» L*w ealotiU
nitruju, eny w danym ukla.laio iitintomicMiym, » htorom! w pomysI-
nych warrininiuli iintréj wnigledmo dtugo i adrow » trwau nu te. Ale
niedoVailnusci t« wobt-o pcWftd] Uatopwyl myunikéw HakodllW
pow odiyg niodoOtatocmig odporno** ustroju. Préa* wrodieonoj nu*'rl
yrnilliwOtai w cxgstnttxkowrd budowie, cny wogélo m”~aioo wrodtoocj
wgtlo>«l, siuwom niduortnabkrioi proloplatmy, a ktoérej nlunlowany
jest klany urgauiaai, spotykamy kwesto wadUwo”ol miejscowe, ogm-
nieuino, ktoru ag slauami patidojriexnetni nlo pnu-6*kadxajgnomi wenie
Symu i m>RAOJkwi osobnika
rxo, Inb» ioli braki, wroiUono wybnjalo*el nabtonkéwe, druhne ognl-
altoyre wybujahtAet tkanki tgrunoj, midlioibowo lub bralnjgrr
miesniowe Inb nienormalno Irh prxyc*op,v nadllcabowo lub brakujgeu
tru.tki, lkexuo nnomnlyu ai rra, jak up., nicnanisnbjew utwuru i.wal-
nugo, niornaesne braki w prr.rgrodaeli kamor, 11<Bxe xbuc*onii» w rox-
gnlizionmdi na«sxyn, w badoWHi nkladu uorwowugo. W ukbulaio
nerwowym odnulit owym spotykamy liczno drobno stany, odbiepafa**
od normy, kUiryuk maeionia nawet xm,wa»yc nic xrlolam., np. toUi«
takty, jak brak eiunjnissem maUtr lab ruing jcy grubosé, lub podwojne
jej wystepowanie, nlbo np. to, to oo.nnriuw *enhri Masom prxi'il*Uwja
I"oliorayk * jamka, cx«acm nodéwu jamld wealo nio auwiora, r*aacm
cawicrw ifufto lionUrOnuuiiow, to anowu linnlxo innlo lub mwrl
wrcalu il. p..

Itu <loniodU;j»a'g<* xuar.2oniu jest nar/.n<l lub ibmy ]»rayrxail, ten.
tioniriftlikjasa w skutkauli nrofte by'O ta minimalna auoinulija. oboO <*-
nNniloSé jej moto wystapid li w jKwnynb sprsyjiygoycb warunkarli.
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Jivr 'ex* m'Nntu catniurctu wyaserpiwi anfog patologije w jej
objawach nujnitilaego nideteniu, chodici mi tylko o xv*mxtnio uwagi
lekarzy na p driti be Uczenia sie x faktom Mnicuttosei w natetuinu
otmrob. dla ilostnicyltwdy tylko tu t wdzie swroae sie Jo dziedziny
(iiktnw.

Uderzajacym joM fakt rymatrycsnosel, tak pon usoliny w*wie*ie
zwimfeym, lue* i tu widzimy H/yjolojfljg w wicach patologu. Po-
tnijumy jut to, hmjest niejako Hzyjologiczrteni Wbrakach »y matrycom**
&cj i nkj wchodzimy $nw rozbior prxyrxyn takiej lizyjtdngicjmcj nic*y-
mutryi, jak np. przewagi ntrony prawej utul lewg pod'wzgledom tily
i sprawnosci miesniowej, prmwugi Inwnj poétkuli mézgowej poi
wzgledem rozwoju w moj osrodka mowy, Au jt]l nio wspominamy
o nfoaymrtryi plllo i 'IYASdy cliybn zuuwulyL, *= i organy majace
prawo do synutiyi, zbyt rye*to z pad rygoru Scistego sie wytamuja,
Jjuk&a me*to cala limu polnym twarzy rétm sie ud prawej, noka o<t
uchu, nusdrza od nozdrza, oko od nho ti) to wsanltfec unrziply obojetne
wzglednie dla istoty tuluyki Zyciowej oeubtiika -Ale czyltt godzi sie
dedukcyjnie przypuszcza¢, aby Wdoéw* i caty uklud molekularny
prawej.i Inwoj potowy mdzgowia byty t4o0*In{« aymelrywmonri? llo-
dukuyjn n*$ do tego witin*ku tri< upowaznia, u iudukceyjii Fu/r przyjsé
dn wniosku wprost pnttielw negts.  Anatiunowk' ib*4i' invewf.o »pu*ir«t
guli asymetrjji} moézgu Jut midoczruj dla grubej kontroli fineaych
zmystéw, jukto prawlwpodobuu Jest asymotryju w dobk-dnoi budo*
wio tkankowej; u idyjoléw bardzo czestodaje *te =~ wuty¢a*y metryi*
poiUd mébzgowych |JAsymetryja mozgo ItniiATz me prz-ecry wenie
taktowi sikodliwoHci usymetryi uliyt uwydatnianej, najprzod iiiodo-
kludmisa turmy makroskopowej mogta byta w tym przypadku byo
skonipiraMWana t przcwytkg wyjatkowo pouiyslug hudoau tkaniny].
Prawdopodobnie, gdybysmy za pomoca kWijfith fizywniyzdi przy-
rzadéw mierzy¢ mogli nateSuuii  $Swiadomosci, n*yli rzucia, simlazli-
bysmy, Au dwa jednakie pobudzenia, w dwu symetrycznych punktach
ciula, dajg dwa ruiuu]ucaiepod wzgledem iMteftcnin, Swiadome wn»tu-
mu zmystowe, rbioice to wsaakia uic przechodzg progu naszej Swia-
domosci, dlatego w prawidtowych waninkneli, rolnico t« pomijamy.

JoAntl jodnuk ssskutek ulopmwiiUuwycli warunkéw lyciu, inniAg
piijc up, stun mulekularnuj ezynnuse] ukiadu nurwowojo, ktory na*
zywuniy wtOrA-teutyi, rélniru sprawnosci oba potkul mozgowych
uiio sS<; powiskrzyé niewiele lwmlam nie tak, xu wznnsio sic do pro-
yu, klury staniu sie jawnym dla nnatej Swiadomosci, U »iuuu bowiem
tieyjol rgiozua roluieu nafulny <h stopniacdi skali spmwuosei, mole hyc
rolitugo dla celow tizyjubigicznyck sunuzeniu.
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Jritliliv<iaiv sprawnos¢ jednej potkuli nzuooayii pr*o* o, driiffioj
prana w—1, tu réowne wptywy putologiczno Wyda¢ iwogn «prawnudri,
m 1 jn- 2, ulo atuauuok « il» » —1 niii jskat wcale rowny stosunkowi
n—ldon 2

JOlalibyimy np. zmniejszajacy sie stopniowo ston ukrwicni*
dumno narzadu oziuicayli pr/ea jw<tgp umiejacy”™”, «—1, « —li. «—H
itd. i omgli mirrxy<) «lan jogo epruwtuwietl flsyjolugieziiej uztin-
c/uuy przez «*, tu otrzymalibySmy stopniowy upadek sprawnosci
tegoit ortuivi—« . U—-i. « —jf i nosliwe byloby « —u przed ot*
stapiouiOJU «—n, cayli O sprawuo&t przed O ukrwirnia. Flotuioo
funkeyj tizyjologicznycti danego narzadu ag twizwatpieniu w *t>»
Miuknidt dn siebie bardziej powiktanych otdhrti rownico anuUuniezne.

ljwegi powytend |lémti<xvd uam winny dlaczego przy po*
wnyob ognlnyoli -dannuh pittalgpnzjiob, spoalrzezamy formy h®*
aiiplojpiezno Jodnosi sie tu zaréwno ¢wsfery czuciu, rooJm, odruchéw
iiuwot i wdU], ktére uio jednego Ukarze >o bltedéw dyjagnostyeuiych
prowadza, lob utajg *ie faktem zgota niepojetym i dziwacznym, Tu*
mijajgc potowiczne an+ byp- + hypcroatczyje. lijrpiH i Uyporkinnzy bi*
ster\tzok, Ju ktorycb pnluwieznos¢i zmiennos¢ zjawisk opccyjalnc
mi- e motto powody J jakie czesto a mmriutuiukéw lub ujrpoolumdry-
kow spotykamy cierpieniu i skargi stale i mezonie unio, jednej potowy
ciata dotyczace.

Jukto cze*lu tuiiuijy wmUnzauiui* krwi, zatrucia fnp. blednica
Itojcco stopnic uramii, nlkohotmm |, dujg objawy' potowiczne, réwnie*
Italio letni utraty.

Azymctryju odnosi sie In * pewnuSuig nio shwhzc tylko do bo-
dowy tkanki nerwowej, ulo zaezto do onaczynionia iluncj daiodtiny
nerwowej

Niezupetna dukonali A; Inntuwy wzglednie tizyjulojricznuj, nic
potrzebuje potrgudé loaiccznii uu asymrtryi, to jo*t odnosi¢ sie do
catej potowy dunego systemu lob nurzadu, ulu niofet wystepowac
w raniej lub wiecej przestrzennych ouzach—i cowjaiet uwydatni** *ie
dopiero pi*y pewujcli wnrunkuuh patutojjioznyeh  f.ucut riuoori# rc-
HiWijiiiuc, jakkolwiek uieko-Alc w znaczeniu, w jakiom pojecie to do
medycyny wprowadzoneui zostatlo—tuu stanéwmo swojo uzasadnienie.
Kt«ik uio spostrzegli) przy wysokiej uiodokrwi*ta>ci wystepowanie nu-
wrnlgij Jednego tylko .-ptotu lub nerwu Przy artrytyzmtojednakiego
mniej wiecej natezenia, ztogi wystepujgq u danego indy widsum li wdro-
bnych stawach, ii ilinono na pochwach migsniowych lub nerwuwych,
lini znowu wtent tub innetn pt*Owoknie tniujseu, to zuown przowafc-
uie w skoérze i t. d,
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Minimalni etany putologirnino odd*ielnyeb nurkKaduWw, fUtnedai
lub thntnk, sn be*w glpicniu powolnym momentem w grupie cxyuni-
Wim etyjologiczuycli, wywotujacychduoociurpiemumiejticowu. Paniieu
0 tera mu podwdjne dla lekarra nnarsonie, rur, w racesitcli ilyjugnosy
roxju*ni nieraz rxcoxy nu pow)r niepojete, zwréoci uwn”e. kc nio kuwikc
pozornie miejscowo cinrpicnio jest Utotnio wiejseuwem tylko, a<
wynuuni ogdlnego, tu ostatnia xaf mu dla pmktyka w terapii
miuuowdcic olbrzymia duniusluso.

Niektore miejscowe stany pniwlugfosue, pozorowac¢ moga apruwy
miejscowo Uitu, gdxie rnumy do czynienia *e ririiunutnt cluiruhowomi
ogolncmi. Spostrzegatem n kobiety mnjaccj polipa w mimicy i czesto
1obtic.n krwawigcoi, uponig nowralgija bulwowg prawa po lal dym
wiekszym krwotoku, ktory to nerwobdl nie ustepowat przed fenduom
rnicjsoowcm Iccwniom, ulo zmlinl w miure ngnlru-j poprawy ~miiy-
wiouin wji, xw>. Uszatim sie ilotcl krwi.

Od ozego jodoinl ta tsrtwiwt 0* ubdstwu krwi. IMuczo™o tylko prmt
«) n. (Mkoidicu* cierpiat? Wyttoimiosyd nanm to tylko moAc istuiimti
trwatego stiuui puUilogioxu”’go albo munejtu nerwu, ulbo uurxyu lewoj
korii-zytiy, tuk mulego, to w wunmkueh zwyktych nio odrodza) sie
uirasom, ulo doniostego dlu chorej znaczeniu, tniunowicio w warua
kuch ogolnej niodnkrwiaUrU-L 1'uduiesieuio odty wiutuu i totuso, byty
w tym przypadku itujdsialniojwMnii srudkomi p/sociwnorwobolowomi

Spustizi gulum mezczyzne, ktéry utulul sie wu hol i parustwyjo
burdzu dotkliwo prawego Hptotu rumieniowi gn, ktére uiu pozwalaty
mu thcaom sie Krymdwag, Buzhkir mociui wykusui nadawyciuijrui
Jego kwosnodéc, mulg stosunkowoibaliimoczniku, nadmierng ltwasumo-
oxowegi>, stowem, dyjuloze urtrytytisne; zalecitem choremu wode Karl*-
In Ixlg i odpowiednig dyjote, w krétkim mu-dn i rinrpiauie splotu
Ktiikin yiijwniu i mocz stul sie dshdtn mniej kwasnym Po dwu laraoli
tuki sura nastgpit sturi r przy Inkujie minuj u-tapil terapii. Chory
ml lal kilku prowadzi odpowiednio hygienioziie tycio i cierpieniu
splotu nie powrauu. W tym przypadku niewatpliwie, chroniczny, mi-
n; muluego nuletouiu -tan patologiczny dotyray splotu rumieniowego
prnwogo, lub jogo rmmozy uicuui, ktory to utun wuzaikto uwyilutniu
mie w war.iukudti przesyceniu Urwi produktami niedu*tutcoxnoj prze-
robki muteryi.

Mintom w ub-rcrwftcyi kobiete, a ktorej trzykrotnio pojawiat
sie culiior w morzu do 2,00», za kntddym razem pojawinnie sie cukru*
moczu zdradzali sie dotkliwym nerwobdlem kulszowym—Ictateuio cu
krumucKU usuwulu nerwobdl.

Jak wngiig dla praktyku jr»t rxecxit. w cicrpiculach pozornie

gélnyek, znaloz2 F r*«cxyw istn umiejscoéw innie cierpieniu t anatoiuo*
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patol«giu«no irodto, tuk niemniej je*t rzecza vr«*»g w ciorpic-
niacti potiomio cayato miejwenwyeh, odnalrrm tlo ugdlne, ktéro to
ci«.ipiinio micjaeuwc waronktyt*. Zbyt oxe**« eicrpkmio niirjaoowe,
stawia wtulo iigjenorgiaaniej«wyia czynnikom leejnicayro iniojwcowyin,
a uulepojd, gdy zwrécimy uwage nu obecno** niedukrwi«.to*ei tub
urlrytjunn, xukatenm mufurycanoeo, praymiotowogo, oufcromoc*ii. u»-
aictuohiku it p .

NuininiojaiM} etany patologiczne, irrujn to n If nio*mlc.rnk>watna,

N *t oxg*ci i nbuwmu), »\ ono Imwiem oznlcmi nutrai Jjamtami  roapu-

Miuljlceq cierpienia powaAniej*xogo, ano dujg oygnul iricbi:*-
ni¢niicinstwft, uttin p«KuUe iiinoroilnc uprawy patologiczne, «tuni\
M, wloknin groAnanu dla euloici ustroju. Cierpieniu ogAlne *agukt*
dtlityby *ie uUrudkioni nu bardao rozlegtych praontraeniarb i wr.nOf.1*
fxt ele stopniowo p« nnd prég ubojetuotet din xdruwych tknnek. *h-
tnrnudyby miraeu culy teren niepiryjiieicJeM, gdy by mu to, fu Ikwiki
mniej kirowa jut daleko wmetniej pndnoMg gwalt i drk’kl dato
nimuj*xoj swojej ndporimsei, my to holom. exy nntwanluuKin, czy
porukoniom, wwy tiadcratatofct, mjr emiumuui -uimatyczncnii, o»tr«s-
giija o istnieniu niobeapieoic-cjutwii.

Nujtnoiejtao stony pulubuliczno, nriniej lub wiecej ix**lkgle, moga
byrt luutyltn wrndiwne, nlo i nabyto, juko nnatepstwo mniej lub wie-
0,j natetooyeb <jpr«w patologicznych lub jakichkolwiek czynnikéw
idturubutwOruayeb  Cu aie tyc*y wrodaonynb, ic moga by« albo wy-
padkowa warunkow dxu>dxhrii«dr,i, albo natlepatwem sjirnw choro-
bowych! ezynntkftw szkodliwych » czasu tyni* wuvsugtrzmucioznugo,

Znaczenie ich, Wx wzgledu na jMKawaWHnNe. «**«<m bedaio to
4iuno, moga byo obujotncmi ilu ustroju zresztg zdriwcyo, morg
bvO nioobojelocmi illu ustroju dotknietego inunuj jakiumkolw iuk cier-
pieniem. Jcsxo*e rna zaznaczam, i* nio pc-slawitem im cci uiniej-
rxui pracy, siczegbélowcyso wykaaywanta imtnry i umiejscowieniu
najmukuazyoli eiimow putoiogioinyob, nic tylko Awrorcnie lekarzy
praktykéw na nioobojetnntc ich w gospodarstwie ustroju

Kumy patologiczne nujniliioj*xc «g tedy owcimi trwaknii eboO
ptytkimi pitglebiciiluinl toru ailruwin w daiudalrtio chorobowotoi,
alo bywaja glel-ivwi i praoroijajnoo tukio pogtebienia, to beda najmniej-
a*o wprawy patologioano, nad terui «ie obccuio nicoo wawtiuionmy,

b>
/.niiutuio$il czynnikéw xcwnetranycli, jak to wytoj xaxuttc*y-
Uuiny, x ktorwni xwigxnpy juwt nioroaorwulnio proeos biotyoaoy,
jut Suo.u prxoz »ie warunkuje amltmng ararokostf tego prucoau, jako
kiimoisuoM) jegn IrnutoAoi, 8wiat zewnetrzny uie jest iutorukm nci*k’
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stosujgcym sie do wypukiosci i wkiedotoi *uv*artego w mcm tyjipjcfco
ustroju. Kaetej na mlwrut, uatzdj tyjacy przyitowowywiié sie mo-
mtiumiu  musi do okropno atosei i pray pndkowycb uicepodziane*
Swiatu zewtujcrznego, du ktérego x»»»ze itcitlc ni im przylegm®*.

Ziiticunoso cisnien ImruaHilryc/.uyab i cieploty otoczenia, *mion-
nuHb natezenia otaczajgcych ustrdj Swiattu i elektrycznosci, zmicu-
renio liode. ijakosci pokarméw, zmieimoSo6 ilosci i jukosci wykouy-
wttucj przox ustrdj pracy, r.nuonnufci u utuczaniu cxyanikow choro*
botwoérazyck biotycznych |bakloryjo |, «koa>i<*nyeli i llzyczaych,
zniiouuoso warunkéw wplv watijoyaii tut jwyekr—ns$ nadto uspruwtn-
dliwiuti] tiikt islmtmia najmniejszych chorobowych zboczeri ustroju
nzglednio zdrowego,

Wszystkie bowiem tu cmirutio zewnetrzne wywotujg knnioczutiiki
iiinztiuzonych kombiiumyj wspdétdziataniu nuniorcguhijnejnb nioelui-
uizoiow ustroju. Ta koniecznos¢ wywotuje czesto jmi rzeke nowrgo. nigdy
esarzu niodokonancgo przedtem wzgjomnego przystotuiwnuin oie tych-
Xc mcoUuuuuudw, x»uiin aud przynloiow auu; Uikio sie mpetni lub jesli
spetnic¢ aitj nio mote, mamy tlo czynieni* ze ibueMbilnii uhzirokowe®.
Lepiej to zrozumiemy na kilku przyktadach:

Jesli ustr6j w stani* spoczynku ulega wplywowi podniesionej
tiurdzo cieptoty zewnetrznej, wtedy podraznienie cieplikowe swoistych
nerwéw skory, droga minutl u, wywotujg roxsxrrzenie aiy uuoxyn sko-
ry i zwruira wiekszg ibn*t krori do naczyrn obwodowych, przez an utra-
ta ciepta sie zwieksza. JetcH jednak w tych Kamyeh wsmiukacbh
ustréj jest w fazie trawienia dostarczonej tu daw no obfitej ilosci po*
karmu, lizyjologiiatuo przekrwieniu narzgdu nawiania staje eie nip-
UKiutom przociWsUiwurm potrzebie praekrwiotna obwodowego. Zda-
rzyu ny przeto loiwu nueZu, ku nicdostutacr.iiia xJexiutckowany po-
Uurui, wskutek niedostatecznego nkrwicniu btony $Sluzowej Zul.nikn
i idacej za toni niedostatecznej wydzieliny soku Zotgdkowego, wywo-
ta przelotno, nienormalne lermoutaeyjo i przemijajang riiestruwuoso
lub biegunke. Obory iiuzajmrz bedcut zdréw zupetuio i przy iiajlw-
pszoiM inkuicuiu. Uto |irzykind nmiiuialiu-j lbcmy zbocze uia w tru
wicniu I*iBpusémy teraz, ix puoktiteni nul.urmtemu znajdzin sie
nitroj w irodku o biutlzu niz.Isiej moploeie, uiodostuteczuiu odziany
Truci tedy ustréj zunczuo ilosci cieptu, w uuaiepntwi# czego, dzieki
aamoirgulacyi ustroju, nastepuje roakeyja, klOrej celom jcat ZftoiuiStf-
dr.iniio oiopttt z jednej, a dnifiej zas$ struny podniesienie przerobki mi-
tziryi i szybki wytwér nowych jednostek ciepta. W [K>wtrb*xnnnj
pracy znajda sie wtedy osrodki naczytuoruohowo naczyr obwodowych,
io.rodlu pobudzajgoo ruch serca, osrodki oddechowo, osrodki wnautcie
nerwOw miesni prgzkowanych. Wiemy. to u.ityzuui- funkeyi norwo-
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wrj nigdy nio bywa rmwnositnem we wszystkich dziedzinach uktuta
m-rwoir*o  Przy nntefconcm d/iukiniii ohnifa sir dxiahilna4ti
rdzeniu pacierzowego, przy nadmiernej dzinhilnuAri ukiadu wspul-
rzutnego, zmniejszat sie ilxialnlno*r innych dziedzin ukladu norwo-
we™n, JtrXjr luntmiorncj cxynu<rtei jednych uerwon czuciowycli, inno
*4 w stulito czuciu zuiftonego. Wyniku z*ad, to przy powieW>xonoj
tunkoyi tyek dziedzin ukladu nerwowego, ktérych rndnuiein jest
zaoszczedzi¢ na razie i wytworzy¢ szybko cieplik w ustroju, zmniej-
szy¢ »ie mo*u wynnotd nerwoéw wyiUir.Iniczyeti, wskutek imgo
naatepojo oauzowy niedoitalck wydzielania ab* soku 8ol pikowego
i przejsciowo zaburzenie w trawieniu. |Wiatumo, *> nutu moment
prxckrw icuia nic wytlure/.a do podniesieniu dziobdiioAri gruczotow,
ule potrzeba do togu spcej-Atmy iusonracji, juk t>go Ci.aUDK llr.ns aku
pieknie doo.odl din gruczotu podiucbwowi go j, Olu nowo warunki po-
wstawania pnu-mijujip-ej uiiudruwnoMci, ktérg wielu lekarzy iiuzwii*
loby uioslruwnosuig z przezigbieniu ioladku. nio zdajgc sobie Kpruwr
z istoty zaburzenia. Ze nudniiornn pruci umystowa lub zbyt silny
afekt motte na tej »uimj drodze wy wolno przemijajace zaburzenie
sprawy trawieniu, sumo sie przez sie rozumie

.Sama tedy nbeeunuc pikurniaw w Zotadku. wywabié tnuin przy
przewijajgcych wutuutiarh w czynnosci innych nurziplow, pewne naj-
mniejsze ibomuiu rborobuwu. WszakZo jMikurni wprowadza wnet
do ustroju pewne suMiincyjo, ktore musza w tkankach uUsta utle-
nieniu. UuM tylko spojrze¢ nu wahaniu ilntel nni zniku i kwami mu-
iituw cp» w moczu zdrowych wzglednie organizméw, z drugiej strony
nu wulimua tych subsluncyj w moczu os6b zo stuaowezonii zboczo-
iiilumi w przorébco materyi {gorgczka, stuny ar(rytycsnr>|, by zrozu-
mie¢, te grun.ee obejmujgce ezerokusc przerébki materyi su moler
zmienne i te nie sposob nakresli¢ Scistych granic pomiedzy nurmul-
ui U*, u uionornialncin nalezeniem spraw utleniania w tkankach.
Nie nw* 1talem ulegne watpliwosci, tu juku w pewnych wuruukncti
stanowczo patologicznyeb, stuki iindmiciuii ilos¢ azotu uiedotb iiin
sc¢ *wychodzi jaku kwas moczowy z ustroju, tak w warunkach wzgle-
dnie tisyjologieznych, zdarza¢ d f mogg momenty, w ktdérych przemi-
jzjgoo wystepuje w moczu nadmiar kwasu moczowego luli w ogole
produktow niedostatecznej okaydnnyi. Nadmierna. mi zir.wyc/.iy
ilo*e wprowadzonych pukarniOw uzoltiwyrh, lub nill nrotowyeti, ktére
zjia-oito oszczedzajg palenie sie tamtych, przy jednoczes$ni" mniejszej,
uiK zazwyczaj ilosci pracy miesniow ej, lub lei «*terU jwrihiwr, nadmiar
pracy luycanoj, wskutek kt-irej tkanki wyczerpaty niejako swa tner-
gije utiauienia, nlbo wrosnoio stany psychiczno deprymujace, ktore
wplywaja zwalniajagco nz przerébke materyi—moga u zdrowego
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zresztg osobniku wywotali przemijajaca uraturyje %ubawami podo-
Wi titl do tych, jakie u artrytykéw atole wystepuja, zatem béle w sta-
wach luli miesniach, rozproszono luli umiejscowione. bole nerkowo,
xWTwhy gltowy, bezsennos€ i t. p..

Het (o puny ktt*<ly X nas «<tm na Robin doswiadczat przemijajgcych
| kxtolinyoii ilnlegliwotei, ktéro ginety predzej tanim pomySic!istny
<j#EIO)k<ibi> k zabiega 10ropontjeznyin, a z ktérych istoty zupetnie
sobie "prawy nic zdajemy,

W prrnminniu roatoryi jeszcze ifi,'It**c, ule przemijajac« idarzad
sie mogag zaburzono. Mujac za zasade poddawac iinalizio nm« prze-
watuoj liczby chorych przewlektych, miat* nt niema sposobnos¢ aut-
wraiy¢, Ze w moczu usulmilin niejednego, Jaju cie wykazy wrc przez
chm Kkrotki niewielkie ilosci cukru, jakkolwiek osobnik wenie nu
kliriiezui uiabtte) ww\dui nic choruje, cukier te* u tych osobnikéw nigdy
wiecej cie nic ukazuje. Nlo niego Rudnej watpliwwstft, Rc prawo
/mirniiyoli imleRcU odnosi¢ sie musi i ilu tego powikluniu putnio*
giczm-gu, ktoro ruuywamy; iitantir< me(litus, i Rculiok i6mi I>ord»o
oii tkirli, Arudniob i lekkim, musza istnie¢ bardzo lekkie. przemijajgce
nuj ni ni«j**e.

l)u czestych bardzo, bez dobrej nuyl pojawiajgcych sie *booxeti
chorobowych nitlcfty ber.sennowt. Normalnie, moagowie nasze polrzo-
luijc luli.iigodxinuegu n:i tloke- wypoczynku. potl poittaeig nul, Ale
prweilewRzyNtkicrii codzienno$¢ snu nic jest wnnutkit tu koniecznym
ustawanit *le ustroju n« wzglednie normalnym stanie. Tak, juk
ilopuMiriuilng jest w <lost:ircxauiii pokarméw do$¢ duftn puma, tak
Minto i w nastepowaniu snu.

W fonkryjuoh pew lorzojneycb sie tixyjolugioimic w pewnych
odstepach esaau, puiiuy ttopUMcaatno bardzo rq i-ORuo, i tak: najurutazu
pauzo tolerowana przez ustrdj dotyczy ruchu srreu, mniej krotka,
czynnoéci  oddcohnnia, joascro dluZ-xa—snu, jomczo dluftuia -czynno’
soi Zotadku i kissek, dowobiio diuga—«VMNK:i piciowych.

Koliit a ua* zapewne spostrzegal zdarzajgcq sie w przebiegu
nnirnstonii  htMcryi, choroby Basi mrw'ii minek. uczasom na lic
|H>xortu'gr skadingd zupelnego zdrowia, mniej lub wiecej dtugotrwatg
#Upehnit bezsennos¢, be* widocznego uszererbku nu nuto i na przy-
sztos¢ fika whadzy mtellektuulnej.

Warunki powstttwu iu snu Itniilxu roéRnic »obio tizyjolegowie
ttumaczyli, n«ddmcvjonnlinicjex*m jest uwzglednienie iia<lmiam pro-
duktéw przemiany maturyi w sokach ntarzajacyeh komorki moézgowa,
las. ,iuk sJibio objasniamy. xinerxonic miesni; odptyw nu !mutro tych
produktéw w czasie spooayuku moézgu, wywotuje nowa jego trzei-
wo«0 1 sprnwnoor. s eu z punktu praw biologieznych wugoln, nie jest
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nui asazegolnom ant dziwnem zjawiskiem, jo»t on takim parnym
npuczi aktem komoérki zwojowej, ,uk zwoluiouio spoczynkiem woknu
mteMawuwegO'-piitiio wui mtua jest poztad nijad-i dwu tych furiu
protoplasmy, rotttnt (et muni by¢ posta¢ ich npotizyuku, tu nniai byo
tylko bruk ruchu. urn brak swisdotuocei i wuli. Alo oprécz, pewnej
wzglednej tlusi-l produktéw przemiany mulmyi, trzeba tu jttazczo
wxtar pud uwage pobudliwos¢ *utuej h-ibstuncti komodrek nidzso-
wych | tukjedno mnuj pobudliwe, rtajl( sie buzezjuitemi jul przy
malej ilusci produktéw wsiecznych. inne ortae sie moga azytiuanii
wul cc wielkiej ich iJulri i jediiosUyny chociaz puwuluy ich odply u,
dsieUt knptcttiu krwi, Mydsruui tlo utifjinoniu caynuodoi swoistej

odpornos¢ woboo (Mhiwiiwkil niektoryrb chorych, polituiii*'#tt to-
mnorek nerwowvck jus( w tych przypadkach chorobliwie zwiekszony,
tyg sposobom réwnict objasnie tnottiii znaczno indywidualne rotuicc
potrzeby ,uu u roirn.iitycli osib zdwwyeb. \Vrodxous wlusmwo-r
tkanki morgowej, jej wychowanie, przyzwyczajenie, warunki bytu
utunowiu o jej indywidualnosci w ktcriiuku, o ktorym mowimy. Hos-
at-uiunm najczesciej, okrndiC niulua Jaku pobudliwvy Wellmié nib*luti«
Cli iiiuz.gnwiij. Z drugiej struny, prsy normalnym aluuie ikaubi muz-
gnwtj, powiefczzouu z jakichkolwiek puwuditw cyrku.uoyjn mnté wy-
nyeln w tmi spiuub wiiwbé wurunUj potrzebno dI* pojawieniu ote

JGduli opity* blutbcinicwiycli wkiauiMSti s.uutgu morgu, oproca
stosunkéw eyrknlucyt, zwrécimy Jeszcze uwage na ,wtrudkinae*y nie-
ruchéwo regulujur* kraiuuie w samym morgu, Julcii do tego do-
dumy jcwiisco tnozltwy wptyw dralni”ey oirodki nerwowe, rozlicznych
ptuiuain i produktéow fcrmciiUnyi anormalny cCii, wkraczajagcych do
Krwi w vz«iu mburzim w traw lontu i wreszcie w danyuli przy-
psnikrch uudczulusc, lub uadmtonm pobudzanie aparatéw ctuulowych
ubwodowyob, ktéro tg niuustnjitcem Zrédiem napieciu o$rodku* ner-
wowych, fatwo zrorumioiuy, jak totajej potrzeba rownowagi wiciu
czynnikéw dU utrzymaniu 'uziutului/Zsoi komoérek moézgowych w uuj-
Irpasuj rowuowadze pracy i spoczynku 1juk minimalna nawot HIC-
rowuowitgn, wywotaé¢ tu utoZo tatwo zboczenie. .

Outt takiu przemijajace objzwy patologiczne, czy U>*4 zaburze-
niu kiszkowo, i&y darcie w tyui lub owym czionku, ogoluo uczucie
niedomaganiu, bdlu gtowy, iiuec Itosacono, pokrzywka nagb wy te
pujiaciz i znikajg- ui t p., ag zupelnls bez auaosunia ucziowieka zru«z-
ta zdrowego. Powstawaniu swo, objawy W, bul* co bad* patom-
giosno, Ma<buecsgl4 minimalnego tuiteaeuia przyczynom cbnruW-
tworaym.
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hlu lek I1tn *n*hilinjn one na uwago » MU\ |>ij®Jfdi pruyciyn.
Znni'xny <ex*! ibicil*tay nujmiiiejsaych Kuwi<k pntalngicoi-
nycb y-iijmiijH cierpienia Innkeyjnnn.no; iinle*.] tli w exe9ri xI*vrronia
w pruemiantB nrutoryi OUM lixyJologij» srjmwick pntotocFicwiyob wyl-
niwgo nnteicniu, t,). ttunltao rvmaku i wplywie wwijimnym tych
ajnwiak, urobita macano J»ustepy. Znamy WPRWW cierpienia nerek
nu ciorpfonio aoroa, wplyw wud serca nu ntbnrMnia w roamiutych
uarrrpliteh, wptyw ogniek ehorobowyrh w méKiru * rduomu un fon*
koyjn wielu nunipléw, wptyw wini wrrokowych nu ikttywkliic I*re-
giwdiipu. wptyw cierpieli réznych gruczotéw im ogdélne odiywinnie
it d, nie nik xmuuy wenie awbtelnyoh ogniw i wanjitunirch wpty-
woéw, puwnyih funkoyjonntnyoli auburaeu nu inne. Nic nnumy weulo
tlayjologU aaburacn ni*tcryt:*nj»iti, noanuteoicanych, uni pruw, ja
kim torem p6jda alniannuii w ityjtitosio nrutnryeanuj lub fwfaturyo*-
nej. Otrasem w aiorpii-ninuii tyoit uilrrim nw» i'*rto prawdziwa foii-
luiily Lennie objawow i wystcpt*wuni.i idi juk pru* t.r NTCiWUA.
iu blifchMii poar.unio a.iawlak nujmaiejajwnfo uatetirninmioiii
tno*o N>xjn‘ nlujaco >wintlo ua lihuoryjointurulng wiolo eluMrdb przewle-
ktych, <bewyidniej funUoyjonulnyeh. Zjawiska bowiem naj-
mniujuKOgn nntyAonia—box wagi ueJowlokg wirowego—nabie-
rajga xnawouiuc« e.xlow iuka choregu. Jus npraytdmnirnio sobki
tego taktu obpuiniac ham powinno tiud»wyeznjna smiennoM i roArinrm-
objawéw w chorobach przewlektych, u nawet i ostrych. ¥aimel:n*
« tem winnUn.y nawale, Ao uatréj nnsz nie jest ureng, na ktérej roiw-
grrwuiiA>0 moga tylko grubo laryaowunc tormy uosologicino Jo (fr\v*ni-
kowo, ule, *o ji»t m4 w”Holki wyru* powiktanym woalom olcmurntéw
Aymuycb, « ktorych kulity prrficho<Ixi cstiludirig i*wa prityalnwinwg tui-
pobudzeniu Just reukcyju, u ua*lepstweiu kn*.h:j rcukryi wplyw nu
blitstu Iub tlalusc rlcmooty tyjace, rownio csule-pamiec¢ o letn uio-
ru* ntutyo nam bedzie xa wokaedéwke w iirxgdxuniu warunkéw liygie-
iuexuy i li dlii chorych, v luiwoi w ato™ow uuiii metod tor>tpoutycRnyrh.
Weittuy r.s przyktad nourntiouije, C»y, jak elicu Bjurd i Boc*-
wki.i., tiwuAuc betlxiomy L *. dyjatcxe trtrytyctrm *a objaw nenm-
atonii, y te* xa je<limi warunkow Je] powstawaniu, lut wre«cio
vnw iitacio jnj lulgnypruuoa diorutiowy, jakj» egdite—w ku#.dym riuic
obacnoac jej utujo nio momouttnii -meliticiulv wujacym i jenmir nasung
ucuruHtemje.  WupominaliSmy wy*i*t, Itc moment ntuyecnia krwi
rélnorodotuni praojlctoweini produktami prxomiuny muter.n, bywa
prlycayaa wielu na,jmniojirycli i pricmijujgcych objawéw nftarolut-
wyah u cztowieka wxyK'dnic rdruwego—c6* dopiero n noiuraatenikal
/jiluriu U<y prsoto, *e ourui to nowo aonuicyjo boa podatuw uomatyca-
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njflh poohwytnych, nu ktéra aknrty sie u«iraiU>nik, * ktérych istoty
lekarz sprawy sobie zdu¢ nil) 1110%0 i darommo szuka wskuzun ku ich
usunieciu—ustepuja nu diugo, j«4li nic na zawsze, pod wplywcui
terapii majgcej na celu uregulowania przerébki muteryL

Przy bcaruiuuid<ti w przebiegu rozlicznych choréb, zmiana tem-
peratury otoczenia wply wajgca nu y.minne ukrwionni skoéry, uklad eintu
stosowny, cnotliwo usunieciu uu, drobniejszych bodxcolv zmystowych
Inp. uhZloltitnu cirmnoMi!, nutu w tinrmli, miekki podkiad puJ nogi
fofu], uregulowanie czynnoéci Jtoladk.t, kistek, eoren (16jyiWic), moga
nieraz tryumféw nC nod makowcem i ubieratem.

detali ptmiietad bedziemy otom, tu osobnik zdrowy, wystawiony
jest bezustannie na najmniejsze procesy patologiczne, powstnjacu
i uiknaco uioiual niepostrzezenie— uio bedgleui.i sie dziwi¢ powetujg-
ejrm falom tlletpoUtHCWUNrni w przebiegu powaznych proceséw rbi-
robuwycb; w ustroju cierpigcym gleboko, rozstrgj istniejacy pote-
gujag skutki najdrobtiiojazyrli przyczyn. Przez siczoiine w naczyniu
uiu przepuszczajgca zen pltynu przy dcplocie zwyktej, nin przoazka-
dzujaca let do uzytkowania naczyniu—s sykiem wydobywac sie tentu
ptyn bedzie, gdy naczynie z nim znajdzie sie w temperaturze wrze-
nia ti tyub niewinnych w zwyktycli nnriiuka-h si* zelinurb, w da-
nych uuaeh pamieta¢ potrzeba.

Urubuc naduzycia, jakich se> Luitly cztow iek w codnonnem nie-
mal tyciu dopuszcza, wywotujg tazwatpieniu nalu k-doju uajdruhuicj-
ezydi zboczern uborobowyeti, ktéro ciggtym i tatwym biegajg wy
réwnaniom; tu unlofty utycia ekscytujgcych nrodkow pud pnstucig
ulkuliuln, k.wy mocnej, paleniu tytoniu, muiutymn piciow o, gtebszo
wzruszone i t. d.. Jak doniostami tg skutki wywotywan-! prze*
w tiiowic bedace czynniki, widzimy jut w znakomitej popinw ic zdro-
wiu w n.ukturych slLauueb, w ktérych wszelkie tu lirobun wplywy
usnwomy. Juk mor.na ttumaczyo sobiu iScio zbawienny wptyw Kku-
racyi mlecznej w chorobach nerek, serc*, nuuzyii, jutoli nie bmkion
wszelkiego podraznienia tkanek wymienionych narzedzi lub ich iu*J
ncrwacyi. Widzimy, to w tych praypadkacb jut motylku alkubut,
lub etery winne, nic nuwet lunturyjn wyciggowi! mieta, lub ompirou-
mlityczno piiczywn, mnga by« bodZzcami szkodliwymi.

Spoatrzigalmn czesto chorych dolknielycti glebsze,nu zmianami
cborobowonii mlecza pacierzowego, zwtuczcsa zc/zroiw trkrskr, n kto-
ryoh kntde wypaleniu papioro&a wywotywato udurza.gec pegnr*ze-
nie w ebodzemu.

Tu nul. tg réwnio* idyjusynkrazyjo. U wielu os6b spastrsegwua
pokrzywka, wystepujgca po przyjeciu do tolgdka poziomek luli
rakow, jest niewatpliwie nastepstwom wplywa pcwnyeb muteryj
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toksycznych nnsfere nerwoéw uucti uiomcliuwyeh. ldyjosynkrazyjiijcst
ntwuift objawem puwncgo w]mniejsicgu ebouaeuht |uilidogicne-
co danego ustroju, dla ktorego to zboczeniu odczynnikiem jest dana
-iiMunryja, nie wy widujgca wi-.loczncgo odczynu w ustroju ideowym

Jcleli widzimy znakomite rezultaty izolsryi i ograniczeniu do
nwrAiuist pobudzen tiiycinych i moruinyeh w histeryi Juli eerehrnstenli
dowodci to umil pty, joszuic wielkiej doniostosci najdrobniejszych
zjawisk patologiczny uli i najdrobniejszych czynniku* elmrohutwor-
ratyeh w chorym Ustroja. konseli wrnryjc doniosta lej zimady doftpic-
wiie molo sobie k*dv praktyk jiryy lo*u chorego, *wlutie*u przy
uktadaniu warunkoéw bytu dla dany eh chorych.

e).

Moéwititoiy wyJej o oderwany h nujmniejszy oh zjawiskach pa-
tologicznych, ktéro sg wypadkowag wiciu w danym nuze w gry
wrhudzipjyoh czynnikéw mulego nuteJonia, ka/.di x iukioh zjawisk
mole byt) wypsdkuwii bardzo rolnej komhinucyi wplywow. Alu
lunmy pewno stalo torniy uudwdoiricMie, dla ktorych dzis tcl tiujoso*
odej mamy dang nkrcdlomt przyczyne, pod forum danego chorobo
twrrimogw drubnonstroju, ktore to formy jakoftefowo »g wzgleduiu
najdoktadniej znane 1 nkrcilune; otol i te jnkttéciowo stule i odrebno
formy maulLogiezno, nm uchylaja a<od ugolncgo prnwn >mo nurA i
w nuteJonia i tej ich ‘mtrony chcemy tu dotknie

Faktyczna struna tej kwr»tyi Jot zresztg powszechnie rranrs.

W przebiegu ipnlomij szkartaty nowycli lip. zdurwjg sie farmy
rudimcuturno, [ceeittu w rodzinach, gdzie cieikiu przypadki przebie-
gaty], polegajace li na oontMoniu kdkoduiow oui, bniku apetytu,
uocauoiu ostabienia. lokkiom nii domagania gardta i obrzmieniu tde-
sruicsnrm nigdulow, uzaafui towarzyszy tomu lekka gorgczko, to
znowu jakiii Jud wysypki iuh wuorwieniuitw skory, wszystko to
przelotno, a jednak wystepuje potem tuszczenie sie skory, lub ogéluu
puchlino podrikonui. Obok tych najstabszyuh, spostrzega¢ mor.ua
saiy azereg fortu potem!utuli aAdo najhardziej natetuiiydi.

Oo sic Jiowiedziulo o szkartaty nic, odnosi lit* w réwnej mierze
do dyfterytu.

Zdarza sie, tu w jedtiem mieszkaniu kilkoro dzieci przechodzi
zapalenie ganita dyftnrytycxng, jedno * nich luh wiecej ponosi $mieré¢
z nduMcriut lub pod wptywom oyiluej Infakcyi, inne przedstawiaja
mniej luli wleoej rihtity nalot tu na migilalkuch | podniebianin mlek-
kiom, to znowu tylko mi migdalkitcii, jeszcze imie pmnUtuwiajg
objawy anginy bez nalotu nawet.
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. trzcbn. wspominaé¢ n tak udrncojagcom stopniowaniu w na-
tfUmiin, jakie przedstaw ii zukntenio ospowo?

I'ukt wiclkioli roznie w niitetonm danyrli form nozologiozuych_:
mamy tn na niyzli dziat otiorob infekcyjny eh— doje aie idijmmie dwu-
ma innenii taktami biolnghiznt-nii, n mianowicie: a) JimirinioSciit «n» r-
mi zyciowej drobnoustrojoéw chornbolwoérirzyuh i hj zinimmiMrig od-
pormuci ustroju ludzkiego.

IUtniiMiS energii iyeiowej charakteryr.iijn wMuikie twory oty -
wionc, czamuftby nia minio cechowad i choruuotworctyoh drobno
ustrojow, Stwierdzono xroAZla empirycznin, » hakkryje Jednego
gatunku nuiga posunim: réftca burdzu onergije wegetacyjna.

»Zoru/.eh ostabiony"” tul r/ec* nabito mano w patologu ekspery-
mentalnej.

Widzimy tek cpnirniijn tagodni i ztosliwo trj samej choroby
w rétnycli czasach tuli w roznych mnjscuwud4tiaeli w tymAusamym
exa*io. Szczepienie ochronne ostabiouculi zarnikéw ospj, karbimliuio
je»t zmuda najlepszym dowodem wptywu zmniejszonej energii wnraska
nn logodnoAd formy iiozologiezncj*

W i-Iximv znowu w jednym rauiin ijednej tniejsonwcxcl, tuk
obok sioliic prseldogigjace Inkldo i cieAkic formy danej cbomby, on
juk wskazuje nn roting mipornuAr indy widualug. Juk wiutrmu jiwl
czynnikiem dlii aprnwy tiute&cniu dum j formy nozelogicznoj «eee
pornoAd indywidualna ustroju. ilowodzi miedzy innemi zimny fakt, *o
ospa, wystepuj;po w rckouwaJdaaounpyi x innych chorub, bywofi.i
ilxn cieAka. Wielkiego wptywu odporun«i itsimjn dowodze np.
gwattowny wzrost tyfusu wysypkuwren w mirjiwiiwi*rincl. ', dd<t
gloil panuje. litspory mtMiiulnir réwnie* dowiedziono, to t«A samo
kultury saoiepiono roznym indywiduom xw irrzeuym, wywotuja nflkc
bardzo pud wzgh.di m ruite-taniu nastepstwa, to dla prtyliluilu wtpo-
mmmy ty ko, to psfurnnhN\>khu FiurDt.Ar.vm.itu eAcsopiony p->m,
ii jednych wywotywat irazowo tapalrnie plué¢, u Innych przelotu\obu-
robe; tonto zarazek sitoeepiuny 4winkom morskim inbijat iuh ‘'i"v,

Tyto ci do fuktvexnoj stroiiy kwoatyi. Fakt tatnieiuu nijmniej
pod wzgledam nnte&euia .-ozwmietyonh form nozologieziiycli HM - »
Inkarr.ii praktycznego doniosloAd u nastepujacych w/.gietkiw .

Z punktu dyjagnostyczuego, formy chorobowo tagodno. nieuki”
Stone, zdurzagjacc aie w przebiegu piunjipryuli epidemii i nioodpow iu-
ilujgco klunyczuym obrusom dunnj nliorttby, winny byo podciggane pod
forme choroby pttuujacnj, u wakuumln hygitnicaun (uoliotyja, duziu-
f*'kryja i t. p.J uwzgledtiianM tuk.ie, jukic w tiiuioj epidemii sg obo-
wigzujgca, WZficdaio réwnic* i lonipiju, np. przy puntijgeytu dyfto-
rycie, ebolerze.
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Spotykamy czesto aieokrodono cierpieniu plac, goraczke, ka-
Aed i s ugmcnczaucm kanigt* miojzoo tratasozontc, tip. w dolnym
bntega dolnego platu, przycaotn jczt-.ziny w istotnym klapoelo
t dyjuguoza. Jezoli jednak pomyslimy, ze kiedy bywajga my-
tuuiojsin formy szkarlatyny, dyfterytu, ospy i t. p,, dliwzegdzby uio
miaty islnlré nujmniejsza formy krupowego upalania plac, ktéro
te wzgledu uu dnzg ilosSciowa rdéznice od klasycznego ptatowego *»-
palenia i jakosciowo réznie sie musza. znajdziemy sposéb daniaja-
kiejkolwiek przynajmniej prawdopodobnej wartosci dla niuwialoaut| X.
I''>yponmuim przytoczono wykuj doswiadczenia Pkii.ulakzdku a.
W podrecznikach wugdlo traktujg wylunziuo i ipaltinio pluo krupowo
juko arn*CW, wystepuje wszakze stanowczoijako zrazikowe. Wkich-
*KMiacu znajdywat wielokrotnietiifxu>ooc-u>ipiuumoH~u W formie zrazi-
kowej. Prawo roznio ilozaiowy«h proceséw patologicznych, deduk-
cyjnie, istnieniu Ukiob form napalenia pluc czyni niemal mcwatpii-
worn. Jezeli fakt istnienia zapalenn pltuc krupowych, kboro nio
praeoiegoja wecale jak przypadki klasyczne, ma znaczenie gtownio
dla dyjagnoty, o xi» tu *g inno formy nosologiczno, ktérych formy
uajtagodniejszo majg dukt *nucx«tnn dla terapii i prognozy. Tu
naloty pr/.eiJowszystkiom o*tfo gruzUozu zapalenia opon moéz-
gowych.

lekarz upowiuuiuny tto postawieniu dyjagnozy: ostro gruzlicza
zupulonir opon, czujo sie zazwyczaj zarazem upowaznionym do stu-
wilania najiiorazdgo rokowaniu. Jak wiadomi wszakze, wystepo-
waniu gruzolkéw ua blouneli surowtezycli ma zawsze jot wyrazem
ogblnego proséwkowego zakazeniu gruzliezogo, nlo molo hyc tylko
ogniiticzconom usadowieniem sie mniejszej luli wiek*xoj ilosci ognisk
grnstdkowycli nu danej btonie, jak to np. widzimy' na optucnej. Tu pod
wplywem grustelkn wystgpi¢ nufto przemijajacy wysiek, nie goédsgey
nu zycie i pomimo trwania procenta gruzliczego w migzszu plno,
gnnwiek w opltucnej tnozé6 uh¥ dogonoraoyi wstecznej. Wobec po-
wyzsacgn jusnomjest, ko i ua blonach aurowiozyoh mézgu momentem
niobozpioczuy m nie su samo gruzellci, *do wysiek i idacy zatem ucisk
w zamknietej juano czaszkowej, wogdlu kuumdiwtmoyjo procesu za-
palnego wobec dulikatuozoi i razaiu waznosci dla zyciu cloiucuUo
tkanki tnuzeowaj. /Zeupali niu opon mozgowych innego pochodzenia
uio sil wszakzu luzwarunkowo $mieituluo, zapaleniu tek tyoh opon,
powstajace za uptywem gruzelkow, tuimo przez sie réwniez nic jest
bezwarunkowo siniortoluem: WHzystko tu zalezac bedzie od natezeni*
procesu. Jezeli kolouljc gruzolkéw sg bardzo ograniczone, natezanie
zapaleniu bedzie niowioikio i chory moze wyzdrowiec.

2
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Pomijiync wiec jol I« najmnicjsac formy o6tmgo gruzliczego ssa-
polemaopon mozgowych, ktérych lekarx nicjest w roolnosri jako ta*
kie msputnnc, istniejg fermy x« wsayit.kiflini oznakami takiego r.gjia-
Icuia, ktéro moga skouazye aie pomysinie fenibardne:, gdy urnio-
jrtua tonipijn potrafi usunac¢ te maluczka nadwyike procesu, ktéra
jednak etunowio mote waziutka granice miedzy pomyAtnem a smicr-
tdnem zejloietu, Znano sg prace WznmMo'n, ktory widzml xha-
wimna ekutki leczenia ostrej gruzlicy opon moézgowych ctrcrgicano
mi wricnunami jodoformu w skore glowy. .ta «m
udwu n«t« dorostych niewatpliwg ostra gruzlice opon mozgowych,
litum pud wptywom wotfltaifl rozpoczetego i energicznego Irczcuta
wriornniamt jodoformu t jodkiim jmUmi do wewnatrz, skonczyt*
ete zupetnie pomys$lni©. Ogoblnie tody obowigzujace prawu rott-
nyoli niiteim winno zawsze hyc nniti tut pnraieni wobec choréb, ktéra
ao wzgledu na jukoZé swq nrhodzg za lioowttninki»wi> £mi<jgjletre
i pobudzi¢ ruu do cncrgimncgfo wytwarzania dla prochu patidu.
gicsnngu wnrnnkow, ktéro mogg zmutajftay© doniosloté je-jo Winno-
kwoocyi cho¢by o nigjmuicjsrg wielko$¢. ZiHM«j*»onit» praw /.ubiegi
terapeutyczne nateftcoia procesu lub jego Ite*|»*rodniib nastepstw
cho¢by ujclcn stopien molo wprowadzi¢ nateienio dongu procesu
w szranki, po xa grauioami ktérych, chocby o wios tylko jeden, to*y
konieczno~1 Smiertelnego zejscia i tym apooobam elwrcgo neuli*.

Fakt, t6 r6snos¢ mitekema jest prawem ogdélnem spraw choroUo
wych, fin uatetruto ehoroby w wiulkuu dziato cboréb saluuuycb aalrfty
m*dwu mameutéw: 6d energii wogrUcyjnejzarsaka i od oiwrgit wogc
taeyjney ustroju,jest walng dla zadan terapii wt-kaséwka, aniianéwion®
wskazowka bezustannego dazenia do uhlubniuiu jtanukéw t do wruiact-
uiania ustroju Tft narzucajaca sie idoO, *«i produkty tycia ustroju
wszelkiego musnag by¢ w nadmiarze szkodliwomi dla urgnLseyi U-.»o»
ustroju, jak kwas weglany i mocznik sg trujgcomi dlu ustroju zwie-
rzecego wyiwego, otwiera walno widnokregi dla praysatusot UtropilL
Prwvdowxsystkiem sadze da sie to urkntcoxni¢ w chorobach przewto-
kivol, zukazuyob, gdzie jeet dosy¢ ozami do powolnego ostabiania
utMirgii wegeUr.yjntij Karaskoéw, hea jmlrseby szybkiego ich zniwocie-
nio. co mutu by¢ gminem dI* samego ustroju. | tuberkulina badz ro
badft wytwarza¢ xdgje ste warunki niepomys$ine dU wogetaeyl pratkow
gruliiozycb. Blad gtéwny w stosowaniu metody Kociia, | rnnwiw«we«
In wspomne, polegac uii sie adawal na tern. Ib tcrajwmel uie filozotir*-
nio wi-alu laduti wyzdréw iouia predkiego ustroju, lub choéby tylko
poabycia sie pratkéw tak mulg ilo6oig tuborkuliny. jakg bcaksrnio
do ustroju wprowadnic wolno. By¢ miili, istsi sanm Uitiorkuliua,
prioa ditugi® okresy cznsa i we wczesnych przypadkach od czasu do
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cmiu wprowadzana Jo krwiobiegti, prxy jodnotsosnrm intenzywnetn
wzmacnianiu u-lmju, daluby wyniki pomys$iniojaze. Wszo)kio inno
postepowuuiojcat przed wnom zasadom biologii.

Kto nlo czy tUialunic jodku potasu i rteci w syfilisie nie po-
lega na ostabieniu czaséwciu energii zarazka, ktéry potom w dalszym
oi.-yru moze ulwis ilurfCAetiifciuu zniuzcaciiiu pod wptywom Zywotnoci
juk sauioj tkunok imuroju, itlbu lot powoli w calym szeregu po-
kuliwi miitt"pcayoh sie odrodzi*.!, Lokano nw» zarazki chorobotworczo
patroni zwykli juk nu ciata obcmicznc, ktéro zawszo niuzuueumc, o ilo
mc przestajg hyc solni, jednakie maju wimnuflai | jednakie wptywy;
ripumtuu sie, io zarazki oliorubntwArcao paslzt?jil oiztylkoinicunaM
wilasniwg indywiduum zwimeoeaiD, ale emlJiuicAll coch wiasciwg
cali tu pokoleniom, kolejno po sobie Idgcym Choroba z-uklUn* prze-
wlekta te ealy taricuch jiokolijri drobnoustrojowych, ktérych iywot-
uuSe, pod wptywem coraz to innych warunkéw, moko sie rAInW i pad
wzgledem energii rozmaiauia sie i pod wzgledem energii biochemicz-
nie elauowiar w rosnych okresach rzazu ruino dla nstroju uiebcrpio-
eznOstwo, Powrdt w nastepnych pokoleniach do pierwotnej tywot*
uosei, lub wogolo zmiany w Zywotnosci pokoleri oddalonych, moio
stanowili loco nazywamy odnawianiem sie choroby bez nowego zaku-
temu * jcuwnatr* up, recydywy raosaczki, drugo i trzeciorzedowo
objawy przymiotu, nowe wybuchy uspionej gruzlicy it.p., To okresy
uspienia priewleklyoh ohor4b takuinych, to tnkia
olirasy iiajntuiejazrok proceséw patologicznych.

Terapija i hygiunu rnu”g inioe zawsze nu widoku, jcieli nic
wygubioiuo, to trwale utrzymanie w stanu uspienia [wzglednego bez-
wiadu | zarazkéw cliorohntwiirraycli; do togo pmwadzi podtrzymywa-
nie najwyzszej energii ustroju—i w réZnjeh warunkach, rézne od-
dziatywanie ujemne ua proces Zyciowy zarazkow,

d).

Zjawisko uajmuioj «zogouateZeuia spraw pa*
t4logicznyoh wybtepuj© w okrosie poczagtkowym
przawalnej liczby aborib ostrych >przewloktycb
Itylko przewazmy liczby, bo odchodzit tu wszelkie ostro otrucia, gwat-
towno urazy, mocno wetrci |$(UOnia psychiczno iL d. |, jak row uic $§
w ok rosie zdrowienia W potuittka niuiejsaoj pracy juz
*UKOMbwI<IUi. ko nic jest tu majcm ziduuicm wcale wyczerpanie
patologii w joj objawach najmniejszego tuitekunia, ule zwrécenie tylko
uwagi Ogoétu lekarzy na pewien punkt obserwacyjny, z ktérego zjawi-
sku patologiczne dotad mato Inly badano i na waknosh badania z tej
Strony sjawUk patologicznydi. W moa tak sujtnplo zakreslonego
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zadania. poming w tym rozdziale zapelnia poczatki choréb oslrret,
a dotkne tytko poczatkowych okresow chorob przewlektych. Czynie
to dlatego, ie okres poczatkowy, ukryty, obnruh ostrych, jest wogniu
«ionvé krOtki, szybko przemijajacy i trudny * tych »*gtedow ilu ba-
daniu, a nudo chumktcrysiijary doniostos* mysli ogélnej o stiummiii
matych nntefccn upraw patologicznych. Daleko wybitniej wystepuje
kwestyja najmniejszych nalelcli zjawisk patologicznych w driedr.tnio
dtugich okresnw wzrostu choréb prtow hdtlyuU,

W chorobach przewleklycli s(uwinmy dyjugnoze, wylgczato
w okresie ja* bardzo posunietych zmian patologicznych; najchamk le-
ryntyesaiojazg w tym wijgledzio jest dnitdsiuu nowotworu*,

Trzy upartych nawet bulneli, w okolicy dla ubniucywiuiia hibopu-
ktwiuiia przystepnej, mysl u nowolworowoj przyczynie bélu usunumy
wrecz, gdy zmystom naszym nin nursucgja sie objawy ,gmca*,
A Wiutakze guz kutdy, namacalny *Inb wypukae sie dajipty, byt ktedrl
w okresie wiolkosci drubnowidzowej, ai wtedy )n* na twory dro-
bnowidzowej wielkosci, Arud lub w tusiaimwfa ktérych powstawat,
np na ctamonly czuciowe, Wptyw trtinigoy wywie.raL Pamietajmy, to
od drobnowidzowego okresu nowotworu do czasu, w ktérym sie nu
réwna wielko$ci choc¢by ziarnka grucha, ju*t pr/tr*trxdi mole dlutzzn ni*
od wielkosci jego, odpow jadajgcej milimetrom szodcioiuiym do wnd*
kosni odpowiadajgcej iieulyraelrom szrSouituiym. A jonzczo gdy no-
wotwOr powstaje w ustrojach pierwszorzednej dla ustroju wagi np,
w moézgu! Jak powritno ninun przez czas dtudzy wyiiegpowud objawy
nerwowo, bez Waselkhjli cech podrecznikowych guza w jmnio czaszko
woj, gdy jakis glionmt. lub tylko egzostoza rozpoczyna ta bujaniu swo-
je. Dhlugo~ okrutni najmniejszych zjawisk patologicznych znicAy tu
i od nutury wzrostu nowotworu i od miejscajego wzrastaniu, natural-
nie *« najpierwszy zawigzek nowotworu mato bys przyczyna nagtej
niemal Smierci, jo*«di punktem jego wyjscia bedzlo np, osrodek; odde-
chowy w r*Ix«<niu przodlutonym. Znane sg liiatnryjii nlmrob gdzie
sskoyja wykazata pekniecie tetniaka jodurj z tetnic mdzgowych,
a nm* dznazki, ktory przed wielu laty uiial miejsce, zakreca niejako
moment, w ktorym tetniak powstat. llistoryja takich przypadkow
wyjuiUua sie dopiero po eokcyi i wykazuje jak diugo trwat okre* naj-
mniejszych zjawisk patologicznyoh, jak anlc<ab> ttlumaczy¢ wyetepu-
wanio potem powabniejszych objawoéw, ktére obcorwowas musiano
be* dyjagnozy.

flirnijnine apoztrzosenia Wkstphal/ii rzucito Swiatto na obrti*
poczatkowego okresu wuplii rdzenia; jakie stanowczo ntajonrm dla
oka lekarza byl przedtem diugi okres najmniejszego nnteJ.oiua w mo-
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wio bedacej choroby. A itema priyjg6 trzoba, to chorobo ta moto
hyc jut w zdecydowanym poozatkéWym okresie, zanim objaw kolano-
wy ja zdradza: niejednostajnie symetryczne joj roawjjnuie sie zdra-
dza sir wszak braktom odruchu kolanowego jednostronnym, Kkiedy
%1 ugortriumy odruch,zrazu niezmieniony lub * ko zmniejszony, [Kitem
dopiero anibu, Juk wyglada mijpierwszy poczatek icieroit en pia/sjut*
dieteminit? .Spostrzegatem chorego, u ktérego wjednym mkn porwszo-
rsedno powagi Europejskie rozpoznawaty nonrastontje, o kutry w na-
stepnym roku przedstawiat klussyiMiny obraz wiolimjruiskowego Zuniku
oOrodkow nerwowych

ItoKpornujcmy z tatwoscia utoromatyezue zwyrodnienie naczyn,
kiady letnicy promieniowa wyosuwa *ie twarda, gdy jest-ona wezyko-
wato sfalowana, odpowiednio tony serca wzmocnione, ob<k catego sze-
regu sthjclitvwouli 1 objelity » nycli objaw 6w; ale. miedzy ciasty czuoteig
zdrowej blony naczyniowej ajoj sztywnoscig pod wpltywom iakrna-
tneyj wiipiennych i ehrupowntorcig, jest dtugi okres odbywajacej sie
spmwy w soiBliaeb naczyniowych, Kiedy na-etale sekcyjnym wi-
dzimy na wewnetrznej blonia aorty ntle skorupy wapienne, nmsimy
wnio#<5, Se liyt moment, w ktorym powittnwiiuin tynk /Zlogéw musiato
byojaklpt sprawa irytueyjna. \tu o-mi*dun sie twierdzi¢, to tuk bywa
ZUWMO, ale zaznaczy¢ musze, to kiikakmtnio wydarzato mi sie spo-
strzegaC li tylko diugotrwalg lachykardyje fioo— 120 uderzenn nn mi-
nnte] Iwc taduyeh innych obféktrWoych zjawisk, n os6b. u ktérych
pAiniej wystgpity péwn&na objawy sklerozy naczyu

IVogole wita(unio, jak Lo czesto duJuko pooitigo sie mazi tetniak
aorty, by adrudsiJ wyrosnie swojo ietninoio, juk niczuacznonii sa
gruu en pomiedzy siliiKSczcoicm zurmi, wzglednie jeszcze obojetnem
dla moeb.itmimi kraicnia, a Mius*czoniem jtiZ wecale niouliojetnam,
jak niepodobna wskazari moment, w ktoryiu jut rurpoczynajgcy »ie
mtiodoWlud aorca wywotuje zdradzajgce go wyruZrue olyowy.

iluiuuuy zresztg mnoéstwo przytocajré przykitadéw dlugotrwn-
kioci poczatkowego okresu chorob przeWekijeb, wiiyeikio otm miesa-
czg rie w dziedzinie najmniejszych agjawisk putulogiozayck.

Din lekarzu |iraktyka, huusydrrjuyjo to majg nastepujgc w*.
Zaoc¢d. .Naprzéd uprzytomnit* mu ona musza fakt, zapewne nioc-0
upokarzajgcy. « mnostwo jest standéw chorobowych,
w ktéorych j«*| rtttoig niemo:1:1iwq po prostu posta-
wionio dyjaguozy. Okolicznos¢ t* budze: muai pewna oslrotuoSé
w rokowaniu, ale przcdoars/ystluuiu pobudza¢ do 6cistycti obsrrwaey;j
i poszukiwan nowych metod, klomby do minimum tUairi takich aitdo-
licUfni.iuyeb zmystami nnsacmi spraw tloprowadziiy.
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Znakomitym z»wt»o bedzie tu wzorom, odnalozienio wczesnych
ohjuwéw 1'ut*s Jortmzut, ktore dsi-daj paawatgji uuiu csesto aioouiyt
tui ztwwizo dyjn”ioze Urn, gdzie nio luwn.i joz*t»© byto cm* z kotiic-
cznoZci airniuftiiwg luli fuls& wa. Ozy bya ty tiuvtl spuatracgnwusy
kliuiryaty xnajdzi« statos¢ jakiegos pTtiabogu przystepnego objawu
sutijdctywnegu lub olijcktyw ncgo, towarliyzzaeijjro pewnej pruppio
tjawiak ukrytych, czy obomija patologiczna znaidzic w jakiejkolwiek
wydzielinie odcxynntk niewatpliwy danych cmuin hiockenur.znyoh
w glebiach ustroju, ozy przyjdzie tu w pomoc luktciryjologija, czy
wogoéle udoskonaleniu metod rtxyox»ycli badaniu: — w kutdym razie
Smiem twierdzié, ii w tym lucrunkn «utexeg6lnie wytetonu hyo winna
barznode klinicystéw, uco najwuZuiejsru, Scislejsza nnlciulohy cm -
oim uwage na zwigzek dauyoh, otrzymauycli z mckttyj, a hictoryjg
subiektywnych i ohjcktywnynli objuwuw, ktoro przez ditugie okresy
w ciggu tycia wystepowaly

ITistoryju tbordl) i dotogliwo6d u danej Jednostki, luozJiwic unj-
dlukszn okresy tycia obejmujaca,natura i kolej zaréwno onjolitywnych
jak i subjokty wnyoh objawow, jest to nint-wyjal niozmicruio oouny,
do ktérego zastosowana chocby"tylko metoda slutystyozoa, nucitaby
niezawodnie wiole Swiatta na zwigzki i zawigzki, przyczyny i konne
kwencyjc choréb. Moment najmniejszych zjawisk peudogicznych
zaslugiwaiby tu wideo nn uwage*

Moéwilismy wylej o pouzatknnli chordb; zjawisku patologiczni'
w usjninlejstuni ich pkkM*u wystepujg w okresach zdrowieniu, bada
przy wyczerpywaniu sie civ'rpionlu  przewtoklego, badz o»tnyo,
Cierpienia ostre, konczace sie krytycznie, pozostawiajg zawsze Slady,
ktéro po réwni muioj tub wiecej pochytej, zwanej rekonwulosoeueyja.
przeprowadzajg ustrdj ze ztuuu choroby do stanu zdréwm, Okresy
zdrowienia, zadawalajgco i lekarzu i p.icyjonta i otoczenie, sg przez
pierstszego ju* najczysciej bardzo poblctnin obserwowano, A jednak
sg ono polom obwrwneyi niemiiornio iritrnmajgacain, u przedewszy?
stkicm da¢ tnngg wiele wyjasnien, dotyczacych najmniejszych zjawisk
patologicznych.

W poczatkach nhorob luzno i matego unletomto objawy nic
budzg czesto uwagi pacyjruU, ag ntodostepne przeto dla obsurwucyl
lekarza, n r.mszlg kierunek sprawy, ktérej sg odlegiomi zwiastu-
nami jest niedostepng jesze/.0 w oxasic icli urodzin lajeninnta.
W zakoriczeniu natomiast choréb, lekarz eatu oczekiwuc niejako nin
prawo ostatnich przobytogo zaburzumu ©eh, dostrzegali iob zatem
jesz-rc wtedy powiuieu i motn, Kkiedy jut obory iU nie dostrzojrn,
a waznymi sgono z tego wzgledu, Zn wiadomo zkgai one ptyna, jakie-
go rodu sg epigonami. Drcszc* poczatkowy np. byo rnoio poesatiuam
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wszelakiego ztego, poczgwszy od jakiegokolwiek ostrego niPtyto,
a skoniczywszy ho ustny proséwkowej gruzlicy, ule bardzo uieziincznr
podwyzszenia cieptoty wieczornej, ktnre czasami tygodniami calami
eip powturziijg w okrosio prawie Jo rokowul™onoyi tyfusu brzuszno-
gn, tojut fakt szczegdlnie intaroonjtp-y, a zbadanie go OM4 IWoW
Swinito i nil Oprawe t» firnowa i no sprawe gorgoaki, W jednym pr*y-
pudku, o osoby hurdau nerwowej, po ciethim knrdio lyfiuio brzusznym
wieczorne nasilenia cieptoty naluytM sie miedzy 37.9: — 38,3", ptza-
eiijhiily «e przez pui\ tygodni nu Ce anpolittd irowlit normalnych in-
nych ojt) unoiici ti*yjologio*ny«U, nic ustepowaty one pod wptywem do-
ty oti dawek chininy, inno antipyrtiat uir bylty wtedy amino. Pamieta-
jac o gorgwknch histerycznych, mielltyttayeii i », p. wynbrujritoro so-
bie, ¢ mniemy tu niicit do ocjuiéni* x pobudliwi) wattoscig osrodkéw
reguttlacych temporatare, juko nnatepstwuui podkopanego odtywiunia
akio In norwowogi wognlo, przepisatom du*e dawki bromu; Jot po
pierwszej poldmotimowej dawco cieptota wiaozorna byt» normalng
i wiecej *te,Ju* nie podniosta. W innym przypadku podobnym, re-
zultat mniej wyranny, fio po kilko dopiero dnincli stosowaniu broma
wnhania gorgczkowo ostaty Nin bedy »iy upierat my w tych przy-
padkach rezultat otrzymnny byt pmt rxv pr~ftire Chodzito mi o wska-
KVhnic uu praykiadzie, jak sie nadajg do szukania odpowiedzi tut pyta-
niu z dziedziny patologii okresy rekowaloseoneyi. Tu wprawdzie
ohodritn o podniesiong temperature, ktéra zuwezu alarmuje lekarza,
uto iloi ciekawych objawow w rokoawalwuuueyi uchodzi tegot uwa-
gi — hn¢ to juA rriconwatfsi onoyju, butulija wygrana.

Jul wytrawnemu badaczowi anatomii patologicznej windomo,
i* nnjburtlztri ponozajgee skrawki badanego nowotworu tu niu tc,
kf/iro s najgtebszych, najhardziej rozw inietych ognisk bedg brane,
lilii to, ktéra pochodza ( pusz granicznego miedsy tkuukg rdrow g
a nowotworowa, tak to* patolog badajgcy ustréj lywy pamietac wi-
uion, it krwico choroby wieeoj czesto nauczyc moga nic jej zenit,
u przejawi patologiezno matego uabeCcuia czesto wiecej, ni* nagjbur-
dziej notetoni'.

Ze stanowiska Imizkich potrzebi pragnien, choroba jest poje-
ciem prxeciwstawnem zdrowiu, sic z punktu widzenia Hluzofi-
ciuugu, idioirolM jest tylko foniiij tycia w szczego6lnych, nie powszod-
uicli warunkach. Tak juk waaedaie w dziedzinie zjawisk natury,
momenty czy farmy praujiniow mmiedzy rél nrmi jak naciami »a pier-
wszorzednej doniostosci dla wniknieciu w istote danych zjawisk, cho¢
oue samo tuyslnbiej wyrazimy maja swojg indyw uhuilutntd, tak tek
W dziodziuie tych zjawisk, ktéro zaliczamy do fuyjologii i patologii,
zjawisku przejsciowe, wystepujace uu granicy fizyjologii i patologii,
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M} wysoce rojkjn*ni(i“nccnit tagodnienia jednej i drugiej, 4 zjawisk# to
«@ wilprnii! zjuw inkami  fulo]'Mitn™*tot najmniejmego natezaniu

Jut tylku (Ha dopetnienia dodao miwimy, to do d/.iodziny nnj-
miiiujszych spraw patologiczny nb milczg zburzeniu w rozwoju esa-o-
wym okreséw ayoiowyoh, u mianowicie: opucnigjgaa sie lub prsed-
wctcstifi dojrzalo&c, przedwczesna sturole Warunki powstawania
tynb zboczeft, tui*tep*tWu t. wplywajagoe nu Zyciowag sprawno$é
ustroju, ortu wptyw ioh, jako tta, na ktorem imut abo-tzcnia chorobo-
we sie rozgrywac¢ mogag, to wielce interesujgco kwoatyjo, dlu ktorycli
nio outti tu inicjzeu, lijr sie nud niemi rozwodzie, A teraz tylko mutu
streszczenie;

RéituoM ottften U jv»l pruv otu obuwis zujt
tteui dla w3tuaikioli upraw chorobowych I*rawu ho
wplywa na nadzwyczajng réAuoruuuuSd obrazéw kliuicztiyoli, jedna-
kich w iaiocio owej opraw chorobo*juk- Klimka dazyo wiuua dojak
nnj wiekzzsHfu rozwoju czutosci owej wobec upraw pnkilojfttliitoh ngj-
munjszych nutynon, w ia(urosta zaréwno dyjiignozy, prognasy i terapii.

DU osiggnieciu powyzszego oelu nuktuioby;

Anamneze przeprowadauji bardzo szczegétowo i pilnie, nio lokce-
w a*gn opowiadali chorego oto bedacych mlpowiculmami tui darni pyta-
nia, poddawali Scistej snulisio zwigzek dimjeb nriiuiiticmtrcznyc-b
t obsorwowang chorobg, a w danych rasach iWhulym i drobnostko-
wjm protokdtem ookoyjnym. Lokurx nie powinien nigdy by¢ sa
niato cierpliwym w stuchaniu opowiesci chorego i 1110 lokoowuky¢ <ixi-
wucznégo nawet obrazowaniu podmiotowy«k wruistu chorego. Kur-in
jont poftytoczaum sbioruc od o0s6b inteligRutniejezyob autohiogroiij
ich wUfnycli cierpien. i'otgdanom jeat réwnio* badaniu wuccii-
sttroiiuo wydziolin 1+ Um, gdzie * dotychczasowych pogladéw patolo-
gicznych nio wyptywaja (luno zapylania, up. postukiwanie cuknt bib
biulka w moczu, lub danych buktoryj w |itwocinic. nawet przy bruku
objawéw kliuiczuych, nakazujacych spodziewac sie otrzymaniu tyoh
oaboUncy} w wydzielinie.

Kuidy lekarz praktyk, obdursuny zmyciem obserwacyjnytu
i zagrzany mitoscig postgp# wiodzy lekarskiej, niejedng utol.o w tyui
kierunku cegietka do catosci przytozyc, «lo gtbwne Badanh upadu In
nu oddziaty szpitalni 1 nuklidy zdrowiu, w LtértoT' persong'. lehur*
wJi nigdy nie mott byt za wiotki; joltoli tylko podziat pracy oorgani-
aowuny bedzie rozumnie, pranowiiioy dzialuo beda sgodnio 2 jedng
mydla przewodnig a mutrryjul ulaga¢ bedzio rucyjimuluoj syntezie.
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