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PLAN GOSPODARCZY NA ROK 1931

Jasno sprecyzowane zadania: walka o po-

kéj i o realizacjeplanu szes$cio-
letniego, postawione przez VI Plenum Ko-
mitetu Centralnego Partii — wysuwajg w ca-

tej ostrosci zagadnienie mobilizacji wszystkich
elementéw wspoidziatajgcych w realizacji tych
zamierzen. Nalezy zwréci¢ szczegb6lng uwage
na te odcinki, ktére posiadajg znaczne mozli-
wosci potencjalne, dotad niewyzyskane.

Czasopismo nasze w poprzednich numerach
postawito juz wyraznie kwestie integralnosci
proceséw produkcyjnych i ochrony pracy.

Z twierdzenia tego wynika konsekwentnie, ze
z tennel strony realizacja zadan gospodarczych
wymaga wzmozenia dziatalno$ci na odcinku
ochrony pracy, z drugiej za$ strony podniesie-
nie wytwoérczosci jak i potencjatu gospodarcze-
go, budownictwo socjalistyczne i wzrost dobro-
bytu mas oznacza jednoczes$nie osigganie celdw
jakie stawia sobie ochrona pracy. Ochrona pra-
cy jest wiec zwigzana z planem szescioletnim
zarowno jako jedno z narzedzi jego realizacii,
jak i Tczultat osigc/niec tccjo planu

W jaki spos6b powigzane sa zagadnienia
ochrony pracy z planem dziatalnosci gospodar-
czej naszego kraju na rok 1951, ktéry przedsta-

wil w swym przemdwieniu na VI Plenum KC
PZPR Wice-premier Minc?

Wice-premier Minc stwierdzit:

+W roku 1951 zostanie zrobiony dalszy powazny

krok naprzéd w zakresie wprowadzenia nowej
techniki. W roku tym zostanie oddany do uzytku
szereg nowych obiektéw inwestycyjnych o 1tgcz-

nej warto$ci okoto 8,9 miliarda ztotych.

Wejdg do uzytku piece koksownicze, nowa wiel-
ka stalownia w hucie ,Czestochowa“, nowa elek-
trownia w Dychowie i cieplna w Jaworznie, sze-
reg turbozespotéw, nowe fabryki urzgadzen prze-
mystowych, nowa wielka cementownia, szereg fa-
bryk chemicznych, jak wytwérnie fenolu synte-
tycznego, poitkoksu, fabryka cellulozy wiskozowej,
szereg nowych tkalni i przedzalni baweiny itd.

Wszystko to razem wraz z wprowadzonymi juz

do uzytku w r. 1950 i w latach planu trzyletniego

wspéiczesnymi kompletnymi obiektami inwesty-
cyjnymi i urzadzeniami przemystowymi i maszy-
nami — znacznie rozszerza baze nowej techniki

w naszym przemys$le.”

Nowa technik a, zawiera w sobie nieod-
tacznie ochrone pracy. W przeciwienstwie do
ustroju kapitalistycznego, w ktorym postep
techniczny zwrécony jest przeciwko robotniko-
wi — nowa technika stuzy mu i buduje lepsza
przysztosé.

Dlatego tez wprowadzanie nowej techniki to
jednoczesnie powazne zadania dla ochrony

pracy.
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Poczgwszy od budowy zaktadéw przemysto-
wych, poprzez ich uruchamianie i funkcjono-
wanie, konserwacje i przebudowe — elementy
ochrony pracy wplatajg sie w najistotniejsza
tres¢ proceséw produkcyjnych.

Kazdy obiekt przemystowy musi by¢ zbudo-
wany zgodnie z wymaganiami ochrony pracy,
powinien mie¢ odpowiednig kubature, osSwiet-
lenie, wentylacje, urzadzenia transportowe etc.,
co nie tylko prace utatwia i przyspiesza, ale
czyni jg przyjemniejszg, bezpieczniejsza i hi-
gieniczniejszag.

Jesli rozpatrzymy przyktadowo cytowane
w referacie V-Premiera H. Minca niektére za-
gadnienia nowej techniki, to zobaczymy ich
tacznos¢ z ochrong pracy.

1tak metalizacja natryskowa sta-
wia przed ochrong pracy zagadnienie usuniecia
szkodliwych d.ymoéw i gazéw, niebezpiecznych

iskier, nadmiernego promieniowania i hatasu
powstajgcych przy tym procesie.
Szybkosciowe skrawanie, wsku-

tek wielkiego przyspieszenia procesu technolo-
gicznego, moze stworzy¢ znaczne niebezpie-
czenstwo, szkodliwosci i niewygody dla pracu-
jacego oraz zmniejszy¢ jego wydajnos¢ jesli nie
zostang one pomysinie i szybko rozwigzane
w mysl wskazan techniczno-organizacyjnych,
zawierajgcych elementy ochrony pracy, (np. ro-
dzaje noza, ustawienie noza, tamanie widéréw,
odprowadzanie widréw etc.).

Nowa technika to — miedzy inny-
mi — mechanizacja i autom atyza-
cja procesow produkcyjnych. Elementy
ochrony pracy tkwig w tym integralnie, gdyz

mechanizowanie procesOw juz przez sam fakt
odsuwania cztowieka od bezposrednich mani-
pulacji jest czynnikiem wzmagajagcym bezpie-
czenstwo i polepszajagcym warunki wykonywa-
nia pracy.

| tu znow, w przeciwienstwie do ustroju ka-
pitalistycznego, odsuniecie cztowieka od bez-
posrednich manipulacji, nie oznacza wyrzuce-
nia go na brak, pozbawiajac go pracy, lecz
oznacza stworzenie mu lepszych warunkéw
pracy, oznacza dalszy krok na drodze zréwna-
nia pracy fizycznej z umystows.

Vice-premier Mnie stwierdzit w cytowanym
przemoéwieniu:

,Zagadnienie wprowadzenia nowej techniki i za-
gadnienie wzrostu wydajno$ci pracy — sa zwigza-
ne nierozerwalnie. Bez $miatego rozpowszechnienia
nowej techniki —

zatozony rozrost wydajnosci
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bytby nieosiggalny, a tym samym bytoby nieosia-
galne zadanie w zakresie obnizki kosztéw wtasnych
i akumulaciji“.

Zagadnienie wzrostu wydajnos$ci i obnizki
kosztéw wilasnych realizuje nowa technika nie
tylko przez wprowadzenie ulepszen technicz-
nych, ale takze przez stworzenie wtasciwych,
zdrowych, bezpiecznych i kulturalnych warun-
kéw pracy, w ktérych robotnik pewniej
i sprawniej pracuje niz w ciemnych,
zimnych, brudnych i niebezpiecznych warszta-

tach, pozostawionych nam w spadku przez
ustréj kapitalistyczny.
Realizacja nowej techniki — jak stwierdzit

Vice-premier Minc — zalezy takze i to w duzej
mierze od inicjatywy i wynalazczosci szerokich
rzesz nowatoréw i racjonalizatoréw.

Wynalazczo$¢ robotnicza, ktéra rozpowszech-
nia sie coraz bardziej wykazuje jednoczes$nie
duzy wzrost zainteresowania robotnikéw za-
gadnieniem ochrony pracy.

Dowodzi tego staly wzrost pomystéw racjo-
nalizatorskich z tej dziedziny. Z drugiej stro-
ny zauwaza sie,ze wiekszos$¢ pomystéw wyna-
lazczych nie zwigzanych bezposrednio z ochro-
na pracy nie tylko nie zawiera naog6t elemen-
tow sprzecznych z zasadami ochrony pracy, ale
przeciwnie, dzieki usprawnieniu i utatwieniu
pracy zwieksza jej bezpieczenstwo. Jest to do-
wodem wtasciwego wyczucia przez robotnikow
kierunkéw rozwojowych nowej techniki i $ci-
stej tgcznosci jej z ochrong pracy.

JW r. 1951 — stwierdza vicepremier Minc — za-
gadnienia nowej techniki, zagadnienie poprawy
wskaznikow technoekonomicznych — muszg stacé
sie zagadnieniami centralnymi.

Bez tego bowiem — niemozliwie jest pomys$ine
wykonanie zadan planu r. 1951.°

Pomimo faktu, ze zagadnienie nowej techni-
ki zostato w ten sposéb wyraznie postawione,
to jednakze napotykamy na liczne trudnosci
przy jej wprowadzeniu w zyciu.

Pochodzi to, jak stwierdza vicepremier Minc,
z tego, ze:

.Zagadnienia techniczne nie stojg jeszcze w cen-
trum uwagi zaréwno organizacji partyjnej, jak
i administracji gospodarczej. Objaioy rutyniarstwa
i konserwatyzmu, uporczywego trzymania sie sta-
rych metod, wciaz jeszcze majg szerokie rozpow-
szechnienie.

DLATEGO WIELE CZASU | WIELE WYSItKU
TRZEBA NA TO, ABY NOWA MYSL TECHNICZ-
NA, NOWA METODA | USPRAWNIENIA ZDO-
BYtY SOBIE PRAWO OBYWATELSTWA."
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Rola techniki sanitarnej w przemysle

Technika sanitarna w przemys$le dotyczy szeregu zagadnien zwigzanych tak
z higieng przemystowg jak i komunikacjg.

Inzynier sanitarny musi obecnie rozszerzy¢
wspéipracowaé z lekarzem

. swe zainteresowania i blisko
higienista w zakladzie pracy. Rozwdj higieny pra-

cy w ZSRR wskazuje na podstawy naukowe tego problemu. Technika sanitar-
na w Polsce powinna zajg¢ sie:

a) pomieszczeniami
przemystowych,
i gazami

Krotkie omowienie

pracy.

Wstep

W roku 1938 wydrukowatem w czasopismie
.Przeglad Bezpieczenstwa Pracy“ (Warszawa,
Nr 3), a wiec w piSmie bedacym poprzednikiem
obecnego zastuzonego czasopisma ,Bezpieczen-
stwo i Higiena Pracy* — prace p. t.: ,Umiejs-
cowienie zaktadéw przemystowych*.

Praca ta jest dzi§ trudno- osiggalna, ale, sa-
dzac po tym, ile os6b mnie po r. 1945 o nig za-
pytywato, moge wnioskowaé, ze wywotata du-
ze zainteresowanie przede wszystkim urbani-
stow i higienistow. Jezeli w zwigzku z tema-
tem dzi$ poruszanym o niej wspominam, to dla-

_ze dazenia moje woéwczas postawione
w kierunku ulepszenia higieny przemystu
i dzi§ nie stracity na aktualnosci, a nawet
wprost przeciwnie — wobec wielkiego rozwoju
przemystu w Polsce Ludowej, dzi$ dopiero na-
bierajg one wilasciwego znaczenia, bowiem
otworzyty sie dla nauki i praktyki wyjagtkowo
szerokie mozliwosci.

W powyzszej pracy wskazalem, gdzie umie-
szcza¢ mozna i nalezy zaktady przemystowe
zarowno ze wzgledu na warunki gospodarcze,
jak i zdrowotne. Rola techniki sanitarnej wy-
stapita tu wyraznie. W roku 1935 komisja fa-
chowa pod moim przewodnictwem opracowala
orientacyjny wykaz zaktadéw przemystowych:
niebezpieczenych, szkodliwych i ucigzliwych

a otoczenia i ich wtasciwe umiejscowienie,

stalono wéwczas, ze przy wydawaniu decyzji
w sPJawie szkodliwosci zakladow przemysto-
w e "nalezaloby bra¢ pod uwagag nie tylko ro-
¢0] produkcji, ale tez metody i wielkos¢ pro-

u cp, zastosowanie odpowiednich S$rodkow
oc rannych i szereg indywidualnych i lokal-
nych warunkdéw pracy projektowanego jzakta-
u, ktdre pozwalajg na ustalenie stopnia nie-

ezpieczenstwa, szkodliwosci lub ucigzliwosci
zaktadu dla otoczenia, a co za tym idzie decy-

uja o miejscu, w jakim dany zaktad magtby
SIE znajdowac.

rozwoju przemvstu,
na blisko z tym
mieszkan robotni-

Mys$lac o racjonalnym
zwrécitem tu baczng uwage
zwigzang sprawe osiedli i

sanitarno - bytowymi, b) oczyszczaniem wody dla celéw
c) oczyszczaniem $ciekéw przemystowych, d) walkg z dymem
nazewnatrz i wewnatrz zaktadu pracy.

wymienionych punktéw uwypukla
tarnej w przemysle. W zakonhczeniu autor wskazuje na potrzebe
polskich norm techniczno - sanitarnych i

role techniki sani-?
stworzenia
role osrodkéw naukowych przy tej

czych, bowiem od mozliwos$ci zamieszkiwania
robotnikobw bedzie tez na og6t zalezat wybor
miejsca budowy zaktadu przemystowego.

Po szczego6ly odsytam czytelnika do przyto-
czonej na poczatku pracy oraz do referatow
moich z nig $cisle zwigzanych, jak: ,Walka
z zadymieniem miast w Polsce* (Gaz, Woda
i Technika Sanitarna Nr 12, 1937) oraz ,Mie-
szkania dla robotnikow“ (Higiena Pracy, Waf-
szawa, Nr 3—4, 1928).

W wymienionych pracach oraz w innych tu
nie wskazanych wysunatem szereg zagadnien
techniczno - sanitarnych, ktdre majg i moga
mie¢ wiekszy wptyw na rozwdj przemystu i
ksztaltowanie sie warunkéw pracy.

Rola inzyniera sanitarnego

RozpoczeliSmy juz w Polsce ksztalcenie inzy-
nieré6w sanitarnych na Politechnikach w War-
szawie i we Wroctawiu. Ksztalcagc nowe kadry
specjalistéw, trzeba zdawaé sobie dobrze spra-
wy z tego, ze nowi fachowcy muszg znalez¢ za-
stosowanie wszedzie tam, gdzie kraj tego po-
trsebuje. Praca ich jest juz dzi§ gwaltownie
potrzebna zaréwno w gospodarce komunalnej,
jak. i w szeroko rozumianym budownictwie
oraz w przemysle. Inzynier sanitarny nie jest
juz wiecej ograniczony w swej pracy do pro-
blemdéw zaopatrzenia w wode i usuwania nie-
czystosci, chociaz i pod tym wzgledem daje on
wielkie korzysci przemystowi, ale jest on tak
samo zainteresowany w utrzymaniu czystosci
atmosfery, jak i czystosci wod jezior i rzek. Za-
rowno w problemach higieny przemystowej,
jak i komunalnej, winien on blisko wspotpra-
cowa¢ z lekarzem - higienistg.

Historycznie biorac, jest rzeczg pewng, ze

podstawowym motywem, ktory spowodowat
poczatkowy rozwdj higieny przemystowej by-
to dazenie, aby ulepszy¢ otoczenie cztowieka

pracy, ograniczy¢ stasowanie przykrych i szko-
dliwych substancji, materiatdw i podnie$¢ po-
ziom sanitarny warsztatu pracy. Zagadnienie
zdrowia publicznego jako calosci w przemysle
zaczeto sie od techniki sanitarnej, powstat dzial
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higieny przemystowej, ktory wykracza daleko
poza problemy toksykologiczne.

Wybitny higienista polski prof. dr K. Karat-
fa - Korbutt pisze w roku 1934, ze ,higieng
przemystowag nazywamy ten dzial naszej nau-
ki, ktérego przedmiotem jest badanie wszyst-
kich bezposrednich i posrednich wplywmw, po-
wstajgcych w zwigzku z pracg w zakitadach
przemystowych, a dziatajgcych szkodliwie na
zdrowie zar6wno samego pracownika, jak ota-
czajagcych go ludzi, dla catego spoteczenstwa.
Cel zas higieny przemystowej polega na wyna-
lezieniu sposobow do zmniejszania, lub zupet
nego usuniecia szkodliwosci przemystowych.
Szczego6towa higiena przemystowa bada wa-
runki sanitarne w poszczego6lnych gateziach
produkcji, warsztatach. Jest to bardzo obszer-
ny dziat higieny.

Dla skutecznego zwalczania szkodliwosci
pracy zawodowej i zapobiegania powstaniu
chor6b zawodowych nalezy —- pisze dalej dr
Karaffa-Korbutt (teoretyczna cze$¢ higieny
pracy obraca sie koto wszechstronnego badania
szkodliwos$ci pracy zawodowej)

1) racjonalnie budowaé¢ i urzgdza¢ warsztaty
i fabryki pod wzgledem planowania, wy-
boru materiatu budowlanego, higieniczno-
Sci Scian, podtog, schodéw, urzadzen prze-
ciwpozarowych itd.

2) Warszaty i fabryki powinny by¢ dostatecz-

nie i racjonalnie zaopatrzone w Swiatto
dzienne i sztuczne.
3) Warsztaty i fabryki powinny posiadaé

sprawnie dziatajaca wentylacje, w zupet-
nosci przystosowana do rodzaju materia-
téw i sposobdéw produkciji.

4) Jako zabieg ogOdlniejszy i radykalny uwa-
za¢ nalezy zupeilne usuniecie z procesu
technologicznego substancji trujgcych i za-
miane ich na inne, mato szkodliwe lub zu-
petnie nieszkodliwe.

5) Zaopatrzenie pracownikéw w odpowiedni
ubidér roboczy, ktéry winien byc¢ regular-
nie prany (jesli chodzi o substancje truja-
ce) i urzadzenie osobnego lokalu dla zmia-
ny domowego ubrania na fabryczne, oraz
natryskow, ktéore w pewnych fabrykach
nalezy zaprowadzi¢ obowigzkowo: urza-
dzenie umywalni, sal jadalnych.

6) Zaopatrzenie kazdego z osobna robotnika,
majgcego do czynienia z materiatami tru-
jacymi w rekawice, okulary, maski itp.
odpowiednio do natury trucizny.

7) Wprowadzenie maszyn udoskonalonych,

uniemozliwiajgcych wydarzenie sie nie-
szczesliwych  wypadkoéw, zaprowadzenie
ochronnych urzadzen jak to: ogrodzen,

bezpiecznych drabin, przyrzagdéw do bez-
piecznego uruchomienia transmisji itp.

8) Zaprowadzenie w zycie racjonalnych re-
gulaminéw i rozktadu pracy w warszta-
tach, na fabrykach, hutach itd.
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9) Uswiadomienie robotnik6w droga propa-
gandy higieny pracy za pomoca odczytéw,
pogadanek, broszur, plakatéw, kinemato-
grafu, radia, kurséw wieczorowych itd.

10) Organizacja przy wiekszych fabrykach
przychodni lekarskich, przy mniejszych
za$ i przy warsztatach apteczek, zaopatrzo-
nych we wszystko, co jest potrzebne dla
pomocy w nagtych wypadkach. Zaznajo-
mienie robotnikéw z zasadami ratownic-
twa, wywieszenie odpowiednich plakatow
pouczajgcych.

11) Wprowadzenie dezynfekcji surowcow, nie-
bezpiecznych pod wzgledem przenoszenia
choréb zakaznych.®

Jezeli to, co moéwi prof. Karaffa-Korbutt by-
to stuszne w r. 1934, to jest to tym bardziej
stuszne w roku 1951, gdy zyjemy w erze budo-
wania podstaw socjalizmu i gdy nowy ustrgj
w Polsce zwraca tak wielka uwage na otocze-
nie opieka Swiata pracy.

Rozwdj higieny pracy

w Zwigzku Radzieckim
Szczegblnie silny rozwdéj higieny pracy za-
znacza sie w Zwigzku Radzieckim. Po wielkiej

rewolucji socjalistycznej Lenin w zwigzku z
tym tematem powiedziatl: ,Pierwszy raz po stu-

leciach pracy dla obcych, pracy niewolniczej
dla eksploatatorow, zjawia sie mozno$¢ pracy
dla siebie i przy tym pracy opierajgcej sie na

wszystkich zdobyczach nowoczesnej techniki i
kultury“.
Ta mozliwo$s¢ w szybkim
sie w zywag dziatalnosé.
Juz w roku 1918 wydano Kodeks praw
o pracy, ktoéry ustalit zasadnicze wymagania co
do stworzenia jak najlepszych warunkéw pracy.

Uzdrowotnienie przemystu w ZSRR realizu-
je sie planowo i systematycznie z wykorzysta-
niem wszystkich osiggnie¢ nauki i techniki.
Stad staje sie zrozumiatym ten wielki zasieg
prac naukowo - badawczych i naukowo-prak-
tycznych z dziedziny zaréowno higieny zawodo-
wej, patologii, jak i przemystowej techniki sa-
nitarnej. Tgq praca zajmuje sie obecnie 16 nau-
kowo - badawczych instytutow i duza ilos¢ la-
boratoriéw; wyszta z niej cata plejada badaczy,
ktérzy wyroéznili sie i przystuzyli sie pokojo-
wej nauce higieny przemystowej.

W $wietle marksistowsko - leninowskiej nau-
ki o nierozdzielno$ci otoczenia ludzkiego i or-
ganizmu, ich wzajemnym zwigzku i wplywie,
higiena pracy w Zwigzku Radzieckim wchodzi
na droge pelnego zbadania wptywoéw warun-
kow pracy na cztowieka. Marks wskazywal, iz
nie tylko otoczenie ma wplyw na cziowie-
ka, ale i sam cziowiek ma wptyw decydujgcy
na otoczenie, zamieniajgc go i przystosowujac
do swoich potrzeb.

Rewolucja Pazdziernikowa zmienita ogodlne
oblicze kraju, tym samym okres$lita nowe wa-

tempie zamienita



runki zycia ludzi radzieckich, zasadniczo r6z-
nigce je od przedtem istniejgcych.

W obecnych warunkach praca staje sie nie
zrodtem zachorowan i wczesnego inwalidztwa
robotnikéw, jakim jest w krajach kapitalisty-
cznych, ale czynnikiem pobudzajgcym do zycia

i naturalnej potrzeby cztowieka, biorgcego
czynny udziat w budownictwie socjalistycz-
nym.

Mowi sie teraz nie o szkodliwosciach pracy,
ale o roéznych szkodliwosciach w warunkach
pracy, ktére zresztg dzieki higienie teehniczno-
sanitarnej stale zmieniajg sie. W wyniku ulep-
szonego budownictwa oraz nieprzerwanego
wzrostu materialnego i kulturalnego pracowni-
kow ZSRR, a takze dzieki prawidtowo' zorgani-
zowanemu systemowi ochrony pracy, mozna
juz stwierdzi¢ znaczne obnizenie ogélnej za-
chorowalnos$ci, zawodowych zatru¢, lraumatyz-
mu (nieszczesliwe wypadki) i silng poprawe
warunkéw sanitarnych pracy.

Najwazniejsze problemy techniki

sanitarnej
Technike sanitarng w Polsce interesuja
w przemys$le przede wszystkim nastepujace

gtbwne zagadnienia: a) pomieszczenia sanitar-
no - bytowe i wyposazenie techniczno - sani-
tarne, b) oczyszczanie wody dla celéw przemy-
stowych, c¢) oczyszczanie $ciek6w przemysto-
wych oraz d) walka z dymem i z gazami na we-
wnatrz i na zewnatrz zaktadu pracy.

Sprawy te wymagajg obszernego omdwienia
beda one stuzyly za podstawe dla réznych wy-
powiedzi wybitnych fachowcoéw; na tym miej-
scu chce jednak podkresli¢ rzeczy najbardziej
zasadnicze, tak, aby rola techniki sanitarnej
w przemysle, co w danym przypadku jest moim
zadaniem, mogta by¢ nalezycie uwypuklona.

Pomieszczenia sanitarno-bytowe
i warsztat pracy

Kazdy zaklad przemystowy powinien dla za-
spokojenia potrzeb sanitarno - higienicznych
robotnikbw mie¢ szereg pomieszczen sanitarno-
ytowych, jak rozbieralnie, natryski, umywal-
nie, ustepy, stotéwki, pomieszczenia higieny
osobistej itp.
", Wymienione pomieszczenia powinny by¢ cie-
P\, jasne, zaopatrzone w odpowiednig wen-
y acje, ciepta przejscia itp. i mie¢ wilasciwe
sanitarn®™ warun”6W' wyposazenie techniczno-

Szczegb6lna uwage nalezy zwréci¢ na urzg-
zeme szatni. Sposob przechowywania odziezy
za ezy od rodzaju przemystu i liczby korzysta-
ja 0 1z szatni. Odziez robocza i ubranie do-
w Powmny by¢ przechowywane oddzielnie

pomieszczeniu przeznaczonym na sSzatnie.

,s 1 ,ez robocza jest zanieczyszczona sub-
ancjami trujacymi lub istnieje mozliwosé
P zeniesienia zakazen, przechowywanie odzie-
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zy roboczej musi by¢ izolowane w odzielnym
pomieszczeniu. Przy niewielkiej liczbie robot-
nikbw wystarczg zamiast szatni szafki indywi-
dualne, znajdujgce sie w szatni lub pomieszcze-
niu produkcyjnym z tym zastrzezeniem, ze
w pomieszczeniach, gdzie wydzielajg sie gazy,
wyziewy lub pyly, umieszczanie takich szafek
jest niedopuszczalne.

W razie istnienia w przemysle wiekszych
szkodliwosci, muszag by¢ zastosowane aparaty
do wysuszania oraz specjalne pomieszczenia do
odkurzania i odgazowywania odziezy roboczej.
Zaklady przemystowe powinny wprowadzi¢ sy-
stematyczne oczyszczanie, pranie i reparacje
odziezy roboczej. Sg to tylko wytyczne, temat
ten zasluguje na specjalne rozpracowanie na tle
osiggnie¢ nowoczesnego przemystu w zwigzku
z zebraniem odpowiednich danych z przemy-
stu krajowego. O innych analogicznych zagad-
nieniach techniczno - sanitarnych bedziemy
mowili w nastepnych artykutach.

Jako sposéb sanitarny dla walki z pytami,
szkodliwymi gazami, zwiekszong temperaturg
i wilgotnoscig powietrza stuzy wentylacja po-
mieszczen przemystowych. Chociaz radykalne
polepszenie warunkéw pracy moze by¢ osig-
gniete drogg mechanizacji proceséw technolo-
gicznych, zabezpieczenia maszyn itp. — wen-
tylacja do tej pory zajmuje jedno z gtéwnych
miejsc w walce o czysto$¢ powietrza i ulepsze-
nie mikroklimatu warsztatow pracy. Zadanie
polega na tym, aby zapewni¢ robotnikoyji do-
stateczng ilo$¢ czystego powietrza, wolnego od
szkodliwych i niebezpiecznych koncentracji wy-
ziewow, Dylow i gazow i posiadajacego takie
wiasnosci fizyczne, przy ktérych utrzymuje sie
normalne samopoczucie robotnika.

Podstawg do oceny warto$ci wentylacji po-
mieszczen sa wielkosci powierzchni podtogi
objetosci pomieszczeh i powierzchni okiennej.
Standarty stosowane w réznych krajach maja
charakter empiryczny. Ostatnie studia w tej
dziedzinie wykazatly, ze pojawianie sie zakazen
w przeludnionych zaktadach pracy odnosi sie
wiecej do liczby os6b, zajmujgcych dany lokal,
niz do wielkosci powierzchni podiogi lub po-
jemnosci powietrznej, przypadajagcych na jed-
ng osobe. Bezposrednie przenoszenie zakazen
od osoby do osoby droga kropelkowag wydaje
sie jobecnie stanowi¢ najbardziej ropowszech-
nione niebezpieczenstwo. Nie mozna tez po-
ktada¢ zbyt wielkiej nadziei w wentylacji, je-
zeli chodzi o usuniecie mikroorganizmoéw. Prze-
ptukiwanie pomieszczen czystym powietrzem
moze nieraz nie odpowiada¢ celowi, gdyz za-
miast oczyszcza¢ atmosfere wznosi kurz i pyt
oraz mikroorganizmy z podtogi.

Stad caly problem przestrzennosci pomiesz-
czen i ich wentylacji wymaga {frewidowania
z punktu widzenia epidemiologicznego. ROw-
niez brak jest dobrych kryteriéw odnosnie pra-
cy lub odpoczynku dla oceny otoczenia pod
wzgledem technicznym. Brak tu obiektywnego
wskaznika do powszechnego zastosowania; wy-
stepujg liczne niewiadome i zjawisko trudno o-
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ceni¢ ilosciowo. Réznorodnos$¢ przemystu pod
wzgledem typu i tempa pracy, osobiste czynni-
ki wrodzone — przedstawiajg duze trudno-
Sci, jezeli chodzi o ustalenie termicznych stan-
dartow dla kazdego przemystu i zajecia. Nale-
zatoby wiec moze ograniczy¢ sie do bardziej
og6lnego problemu ustalenia minimalnych wy-
magan dla lekkiej i ciezkiej pracy oraz dla
czterech kategorii termicznych otoczenia: nor-
malnej, cieptej, gorgcej i zimnej. Kazdy prze-
myst musi stworzy¢ swoje wiasne standarty.

Jest to sprawa, ktéra powinna by¢ przedmio-
tem badan w réznych zasadniczych typach na-
szego przemystu, aby dojs¢ do kryteriow oceny
termicznego otoczenia i stworzenia standartéw,
wynikajgcych z potrzeb zycia.

Oczyszczanie wody dla celow
przemystowych

Intensyfikacja procesow przemystowych
wszystkich gatezi przemystu zwiekszyta wyda-
tek wody i podniosta wymagania co do jej ja-
kosci. Wprowadzanie do przemystu nowej tech-
nologii stawia przed fachowcami z dziedziny
zaopatrzenia w wode zupetnie nowe skompli-
kowane zadania wypracowania metod techni-
czno - ekonomicznych daleko idacego oczysz-
czania wody.

Obserwujemy to najlepiej w Zwigzku Ra-
dzieckim, gdzie rozwdj gospodarstwa narodo-
wego w okresie stalinowskich pieciolatek wy-
sunagt przemyst radziecki na jedno z pierwszych
miejsc na Swiecie zarobwno pod wzgledem roz-
miaréw produkcji, jak i technicznego wyposa-
zenia. Giebokie wnikanie do praktyki w ZSRR
wynikéw prac naukowo-badawczych =z dzie-
dziny techniki sanitarnej, pozwala jeszcze bar-
dziej przyspieszy¢ rozwdj przemystu i skrécic
okresy jego budownictwa.

Nowoczesne wodociagi majg za zadanie prze-
robi¢ wode surowg, aby nadac¢ jej wiasnosci,
odpowiadajgce wymaganiom, stawianym przez
uzytkownika. Dlatego tez dla uzdatnienia wo-
dy stosuje sie r6zne sposoby i procesy techno-
logiczne, przy pomocy ktérych otrzymuje sie
wode o takiej lub innej wiasnosci. Nieraz uzy-
skiwanie wody o ustalonych wtasciwos$ciach
wymaga przerébki surowej wody kilkoma spo-
sobami. Na przykiad, jednoczes$nie ze zmiek-
czeniem wody rzecznej trzeba bedzie nieraz
zmniejszy¢ jej metnos¢, obnizy¢ zawartosé
kwasu krzemowego i rozpuszczonych czesci or-
ganicznych, a takze usung¢ tlen rozpuszczony.

Dlatego nowoczesny wodocigg przemystowy
jest skomplikowany zaréwno ze wzgledu na
stosowang aparature, jak i eksploatacje. Dla
prawidtowego wyboru metody przerébki wody
dla przemystu, co staje sie nieraz nowoczesnym
problemem przemystowe] techniki sanitarnej,
nie wystarcza wiec znajomos$¢ jakosci wody,
w ujeciu wodociggowym na podstawie analizy
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sanitarno - chemicznej trzeba zna¢ technologi-
czne wtasciwosci wody, ktére sa okreslone
przez nastepujgce czynniki: zdolnos¢ wody do
koagulaciji, tatwos¢ utraty barwy, zdolnos¢ osa-
dzania sie czesci zawieszonych, tatwos¢ filtro-
wania, tatwos¢ pozbawienia zelaza, agresyw-
nos¢ korozyjna wody, stato$¢ sktadu, zdol-
nos¢ do zmiekczania itp., ktore postuzg do wy-
boru metody przerobki wody i zastosowania
tych lub innych konstrukcji aparatow.

Zagadnienie wyboru wtasciwej metody roz-
puszczania wody w przemys$le na podstawie
znajomosci analiz sanitarno - chemicznych
i technologicznych jest wazne z punktu widze-
nia higieny przemystu, tymbardziej, ze woda ta
jest zazwyczaj wykorzystana rowniez do celow
gospodarczych i do picia. Szczego6lnie odnosi
sie to do wody, wykorzystanej w przemysle
spozywczym. Temat ten wymaga z naszej stro-
ny szczegotowego zbadania w istniejacych za-
ktadach przemystowych, zaopatrywanym z wta-
snych wodociggéw oraz w zwigzku z budowag
nowych fabryk, dla ktédrych witasciwa woda
jest czynikiem decydujacym o lokalizacji, a na-
wet istnieniu. Trzeba w tym wzorowaé sie na
ZSRR, gdzie na podstawie loSwiadczenia biur
projektowych i prac badawczych podniesio-
no stan wiedzy i praktyki w zakresie oczysz-
czania wody dla celéw przemystowych. Mate-
riaty te powinny by¢ przez nas nalezycie wy-
korzystane, spopularyzowane i postuzy¢ za pod-
stwe wtasnych badan w réznych gateziach prze-
mystu rodzimego.

Problem s$ciekéw przemystowych

Przecietny obywatel nie rozumie zagadnie-
nia koniecznos$ci oczyszczania $ciekéw przemy-
stowych, nie widzi tez trudnos$ci, towarzysza-
cych temu problemowi. Z drugiej strony prze-
myst w wielu krajach nie dorost jeszcze do pet-
nego zrozumienia swoich obowigzkow w dzie-
dzinie usuwania nieczystosci. Problem wygla-
da nieraz tak, ze organiczne zanieczyszczenie,
spowodowane $ciekami ze strony przemystu
jest prawie rowne zanieczyszczeniu, jakie przy-
sparza przez $cieki miejskie cata ludnos¢. Wie-
le przyktadéw mozna przytoczy¢ z réznych
krajow. Literatura podaje zestawienie wielko-
Sci zanieczyszczen $ciekami ze strony réznych
rodzajéw przemystu w porédwnaniu z zanie-
czyszczeniami $ciek6w miejskich (wspéilczyn-
niki rownowarto$ci zanieczyszczeh dla prze-
cietnych zaktadéw r6znego typu), zilustrowane
W nizej zamieszczonej tabelce.

Na podstawie studiéw, robionych w USA, na
duzej grupie okoto 100 cukrowni, ustalono, ze
catkowite zanieczyszczenie, pochodzace ze Scie-
kéw tego przemystu jest rownowarte temu, ja-
kie produkuje okoto 5 milionéw ludnosci.
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Réwnowaznik ludnosci fypowych $ciekdw

mprzemystowych:

Przemyst: rownowaznik ludnosci:
Zaktady zgeszczania mleka 1.500 — 2.000
Wytwornie seréw 2.000— 3.000
Zaktady mleczarskie i wytw. masta 8.00— 1000
Fabryka konserw grochu G.000— G.000

N zbozowych 2500 — 4.000

S N pomidorowych 3.000— 4.000

>» " masy zgniecionej 6.000 — 8.000

. B czerwon. burakéw 2.000 — 3.000

Papiernie 4.000— 5.000
Fabryka miazgi papier, (siarczyny) 250.000-

Garbarnie 18.000 — 20.000

Cukrownie 65.000 — 75.000

Przedzalnie ] 2,500 — 6.000

Przedzalnie jedwabi 15.000— 22.000

Z rozwazan tych wynika, ze we wszystkich
krajach trzeba zwréci¢ wiekszg uwage na kon-
trole zanieczyszczen $ciekami przemystowymi
i ze w koncu przemyst bedzie zmuszony péjs¢
tak daleko w oczyszczaniu Sciekéw, jak to
uczynity miasta z oczyszczaniem swoich Scie-
kéw miejskich.

Wiele fabryk takich, jak np. gairbanie, cyn-
kownie, farbiarnie itd. produkuje duze ilosci
Sciekow, ktére sa silnie zanieczyszczone i nie
nadaja sie do spuszczania do rzek. Reguluje te
rzecz obowigzujagce prawo. Wody Sciekowe
z dawno wybudowanych fabryk w miastach,
majacych kanalizacje ogélng, sa zazwyczaj
spuszczane do kanatdw miejskich i oczyszczane
razem ze Sciekami miejskimi przy ujsciu kotek-
ktora do rzeki. Niektére Scieki przemystowe ze
wzgledu na swa ilos¢ i jakos¢, zmieniajg catko-
wicie charakter $ciekéw miejskich i moga uczy-
ni¢ ich oczyszczanie bardzo kilopotliwym.
W wielu przypadkach, gdy nowopowstajgca
fabryka chce spuszcza¢ swe $cieki do kanaliza-
cji miejskiej, miejscowe czynniki odnoszg sie
z duzg rezerwa, co moze byé uzasadnione. Gdy
Scieki przemystowe sg wpuszczane do kanatow
miejskich—konieczne, sg nieraz zmiany w pro-
cesach oczyszczalni miejskiej lub moze nastg-
pi¢ jej rozbudowa ze zwiekszeniem pojemnosci
i rozmiaré6w. Scieki przemyslowe moga na tyle
przewyzszac¢ iloSciowo Scieki miejskie, ze wg
nich trzeba bedzie raczej wybra¢ wtasciwe me-
tody oczyszczania mieszanych $ciekéw. Czesto
bedzie konieczne Ilub bardziej ekonomiczne
wstepne oczyszczanie $ciekd6w przemystowych
przed ich wpuszczeniem do kanatéw miejskich
lub oddzielne odprowadzanie i oczyszczanie
Sciek6w przemystowych poza systemem kanali-
zacji miejskiej. Przeglad pracy badawczej w r6-
znych krajach wskazuje, ze do wielu kategoryj
Sciekdw przemystowych zostaly juz z dobrym
skutkiem zastosowane rézne metody oczyszcza-
nia. Metody te nie zostaly jednak tak dobrze
opracowane, aby je mozna byto bez zastrzezen
praktycznie zastosowac. Niektore sg zbyt skom-
plikowane, inne zbyt kosztowne, tak,’ ze prze-
cietny zaklad przemystowy moze miec¢ trud-
nosci przy ich zastosowaniu.

Jest rzeczg konieczng i w Polsce, aby zebra-
no w formie prostej i jasnej, tak pod wzgle-
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dem konstrukcji jak i proceséw, podstawowe
dane o metodach oczyszczania Sciekéw, prze-
mystowych, aby i inne zaklady przemystowe
mogly mie¢ utatwienia przy wykorzystaniu ra-
cjonalnych metod. Brak znajomos$ci konstruk-
cji i proceséw w wielu przypadkach utrudnia
zastosowanie procesOw oczyszczania na petnag
skale. Trzeba wiec zbiera¢ materialy i ustali¢
pewng standaryzacje procesOw, odnoszgcych
sie do réznych s$ciekdw przemystowych. Aby
to skutecznie zrobié, trzeba studiowac procesy
technologiczne réznych przemystéw i na ich
podstawie wustali¢ ZzZrodta i charakterystyke
Sciekow. Proponujac za$ przyjecie w zaktadzie
przemystowym tej lub innej metody oczyszcza-
nia, trzeba zbadaé¢ zdolno$¢ zakiadu przemy-
stowego z punktu widzenia zaréwno ekonomii,
jak i eksploatacji do zastosowania tej metody.

W Sciekach przemystowych znajduje sie duza
obfitos¢ nieczystosci, ktére w zaleznosci od ro-
dzaju przemystu i wewnatrz danego przedsie-
biorstwa w zaleznosci od rodzaju oddziatu,
z ktérego pochodza, sg bardzo réznorodne. Dzi-
siaj rozumiemy, ze nie wystarczy usuna¢ ze
Sciek6w przemystowych tylko czesci zawieszo-
ne, ale ze trzeba $cieki te podda¢ wystarczaja-
cemu w danym przypadku oczyszczeniu. Daw-
niej oczyszczanie takie prowadzito do zniszcze-
nia, unieszkodliwienia wszystkich nieczystosci,
co pociggato za sobg z reguty dos¢ znaczne wy-
datki. Nowoczesna technika sanitarna podcho-
dzi obecnie inaczej do tego zagadnienia. Wia-
domo, ze w S$ciekach przemystowych znajduje
sie wiele czesci wartosciowych, ktdre przy
oczyszczaniu mogg by¢ odzyskane, tak iz koszta
oczyszczania $ciekow mogg by¢é w  wiekszosci
przypadkow catkowicie z tego Zzrédta pokryte.
Taki spos6b oczyszczania S$ciekOw przemysto-
wych mozna uzna¢ dopiero za racjonalny.
W tym kierunku idzie nauka techniki sanitar-
nej i wynalazczos$ci; jest to naczelne zadanie te-
chniki sanitarnej w naszym przemysle.

Tego rodzaju zadanie wykonano w ZSRR.
Jeszcze na diugo przed wojng bytly rozpoczete
w wielu instytutach prace nad ustaleniem cha-
rakterystyki $sciekéw przemystowych. Metody-
czne kierownictwo nad tymi pracami petnit
Ogélno - Zwigzkowy Instytut Komunalnej Sa-
nitarii i Higieny. Badania te, moze w innym
przekroju, prowadzit tez 0Og6lno-Zwigazkowy
Instytut Wodociagéw, Kanalizacji, Urzadzen
Hydrotechnicznych oraz Inzynierskiej Hydro-
geologii (Wodgeo). Praca pt. ,Proizwodstwien-
nyje stocznyje wody"“ wydana w Moskwie
v/ r. 1948 pod redakcjg wybithego uczonego
prof. T. E. Boldyriewa postawita sobie za za-
danie usystematyzowanie i uogélnienie wszyst-
kich zebranych materiatbw — w postaci pod-
recznika: sg to dane o 30 typowych wodach
sciekowych w przemysle, co stanowi zaledwie
25% wszystkich istniejacych obecnie rodzajow
Sciekéw przemystowych. Dalsze materiaty sa
w opracowaniu i bedg przedmiotem dalszych
wydawnictw.
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W warunkach szybko rozwijajgcego sie prze-
mystu podobne materialy wymagaja okresowe-
go przegladu. Tylko przy regularnej korekcie
materiatu i uzupetnieniu go nowymi badaniami
— moze on zachowac¢ swe praktyczne znacze-
nie.

Taka praca czeka i nas, skoro chcemy oczy-
szczanie $ciekéw przemystowych skierowa¢ na
nowe tory, podnoszac nie tylko stan sani+arny
osiedli, w ktérych istniejg zaktady przemysto-
we, ale utrzymujgc tez wiekszg czystos¢ rzek,
z ktérych te zaklady sg zmuszone czerpa¢ wo-
de dla robotnikéw i produkcji.

Problem ochrony wod przed zanieczyszcza-
niem staje sie w Polsce coraz wazniejszy,
w zwigzku z rozwojem przemystu i powodowa-
nym przezen zanieczyszczaniem rzek. Zagad-
nienie to jest $cisle zwigzane z zyciem miast
i osiedli, przez ktore rzeki przeptywaja.

Zabezpieczenie odbiornika przed zanieczysz-
czeniem wymaga oczyszczania $ciekébw miej-
skich i przemystowych. Ostatnio wydane roz-
porzadzenie Ministra Gospodarki Komunalnej'
z dnia 2.1X.1950 r. (Dz. U. R. P. Nr. 41, po,z. 371)
w sprawie okres$lenia warunkéw, jakim powin-
ny odpowiadaé¢ $cieki wpuszczane do zbiorni-
kéw wod powierzchniowych i do ziemi — regu-
luje zagadnienie gospodarki wodnej, ktéra ma
wielkie znaczenie dla higieny komunalnej i zy-
cia gospodarczego.

W zwigzku z tym zachodzi konieczno$¢ us-
talenia organizacji stuzby ochrony wéd przed
zanieczyszczeniem, dostosowanej do nowej
struktury jednolitej organizacji wtadz tereno-
wych.

Wymienione wyzej rozporzadzenie musi by¢
dobrze znane kazdemu inzynierowi sanitarne-
mu, jezeli bierze on czynny udziat w uporzad-
kowaniu gospodarki wodnej na terenie miast
i przemystu,

Wolka z dymem i gazomi

Ochrona czystosSci powietrza miejskiego jest
jednym z naibardziei podstawowych zadanh hi-
gieny, planowania i budowy miast. W rozwia-
zaniu tych zadan sa zainteresowani higieni-
Sci, technicy komunalni oraz inzynierowie pro-
jektujacy zaktady przemystowe. Ale aby ro-
zwigzac takie zadanie, trzeba nauczy¢ sie roz-
r6znia¢ czysto$¢ powietrza, trzeba umieé oce-
ni¢ stan zanieczyszczenia powietrza w konkre-
tne! sytuacji miasta, co wymaga znéw znajo-
mosci mechanizmu rozprzestrzeniania sie dy-
mow i gazéw. Odnosi sie to zaré6wno do przy-
padku, gdy musimy przewidywa¢ zanieczysz-
czenie powietrza w tej lub innei miejscowosci
w zwigzku z projektowanym budownictwem
przemystowym, lub gdy musimy daé¢ wnioski
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o wynikach, jakie przyniesie przewidywana
przebudowa, rozbudowa lub zmiana procesow
technologicznych zaktadu przemystowego albo
zmiana metod wypuszczania zanieczyszczen do

atmosfery, jak i do przypadku, gdy chcemy
oceni¢ efekt pochtaniania dymu na miejscu.
Teoria rozprzestrzeniania sie dymow, ktdrg

opracowata nauka radziecka, daje praktyce li-
czne mozliwosci skutecznego zmniejszenia za-
nieczyszczenia atmosfery miast. Badania ra-
dzieckie daja wyniki ilosciowe, catkowicie od-
powiadajgce poczynionym obserwacjom. Nowa
metoda radziecka badania zadymienia miast ro-
kuje wielkie nadzieje; musimy doktadniej za-
pozna¢ sie z nig, aby tg droga zblizy¢ sie do
rozwigzania problemu oczyszczenia atmosfery
naszych miast przemystowych. Oto zadanie,
ktore stoi przed naszga technikg sanitarng,
a jest ono bardzo wazone zaréwno dla higieny

komunalnej, jak i higieny przemystu.

Zakonczenie

Wymienitem gtowne problemy higieny prze-
mystowej, ktorymi musi sie zajag¢ technika sa-
nitarna, tak w nauce jak i w praktyce. Od ich
rozwigzania zalezy tez w duzym stopniu stan
naszej higieny komunalnej.

W tym celu nalezy me tylko podjg¢ ksztatce-
nie inzynieréw sanitarnych we wszystkich dzia-
tach przemystowej techniki sanitarnej, ale tak-
ze zorganizowa¢ badania w o$rodkach przemy-
stowych Polski, aby stworzy¢ wiasciwe metody
zabeznieczenia ludnos$ci przed ewentualnymi
szkodliwos$ciami budujacego sie, rozbudowuja-
cego sie i istniejgcego przemystu i tg drogg sku-
tecznie poprawi¢ warunki zdrowotne klasy ro-
botniczej. Dzieki wtasciwej organizacji badan
terenowych w zaktadach przemystowych i na
podstawie ich wynikéw — bedzie mozna stwo-
rzy¢ podstawy dla pierwszych polskich norm
techniczno - sanitarnych w przemysle, ktére
moga utatwi¢ nam dalsze postepowanie przy
budowie nowych zakladéw przemystowych
i przy ocenie rozmiarow szkodliwosci zaktadéw
istniejgcych.

Zadania te powinny naleze¢ do instytueyj
naukowo - badawczych, a wiec w pierwszym
rzedzie do Centralnego Instytutu Ochrony Pra-
cy, ktéory przy udziale Katedr Specjalnych
Wyzszych Uczelni, a w szczego6lnosci Wydziatu
Inzynierii Sanitarnej Politechniki Warszaw-
skiej moze tgczy¢ i koordynowaé wysitki roz-
nych grup specjalistéw, takze inzynieréw sani-
tarnych, dla podniesienia zdrowia pracownika
przemystu, umozliwienia mu zwiekszenia wy-
dajnosci pracy i zapewnienia mu najzdrow-
szych warunkéw bytowania.
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Pasy ochronne dla traktorzystow

(z prac Dziatu Ochron Osobistych, Centralnego

Inst. Ochrony Pracy, Kierownik: Maria

Zieborakowa)

Na skutek powiekszenia taboru ciggnikéw i traktor6w w przemys$le budo-
wlanym i rolnictwie, i wigzacym sie z tym zatrudnieniem jako kierowcéw co-

raz liczniejszych kadr mezczyzn i
z terenu wypadkami zachorowah wywotanych pracag w

a takze celem zapobiezenia tym wypadkom —
typéw paséw ochronnych,

kobiet oraz w zwigzku z sygnalizowanymi
trwatych wstrzgsach,
zbadano szereg
za zadanie

opracowano i

przeciw - wstrzgsowych, majacych

ograniczy¢é zachorowalno$¢ i zapewni¢ nalezytg wydajnos$é pracy na wymie-

nionym odcinku.

Ponizszy artykut omawia sposéb konstrukcji i stosowania kilku
ktérych

s6w ochronnych,
Ochrony Pracy.

Wsréd wielu zagadnien ochrony pracy, ktére
wysuwa realizacja planu 6-letniego powazne
miejsce zajmuje sprawa stworzenia bezpiecz-
nych i zdrowych warunkéw pracy dla trakto-
rzystow i kierowcédw ciggnikbw transporto-
wych. Juz w Swietle samych cyfr planu 6-let~
niego zagadnienie to nabiera charakteru maso-
wego, majagcego duze znaczenie dla takich pod-
stawowych dziatéw naszej gospodarki narodo-
wej jak rolnictwo i transport. Jest ono szczeg6l-
nie wazne takze i w dziale budownictwa prze-
mystowego i mieszkaniowego oraz obiektow
komunikacyjnych jak nowe mosty, linie kolejo-
we itp. Odpowiednie dane znajdujemy w refe-
racie o planie 6-letnim wygtoszonym na V
Plenum KC PZPR przez V-Premiera H. Minca:

.W ciggu szesciolecia nastgpi znaczny wzrost
mechanizacji proceséw produkcyjnych w rol-
nictwie. W ciggu tego okresu rolnictwu bedzie
dostarczonych 61.000 traktoréow, précz maszyn
bedgcych juz w uzyciu w dniu dzisiejszym,
a ktérych liczba siega kilkunastu tysiecy.

Udzial publicznego tylko transportu samocho-
dowego w przewozie towaréw wzrosnie z 4%
w 1949 r. do 22nfo w 1955 r. tj. 55 raza, przy

czym tabor samochodéw ciezarowych Panstwo-
Samochodowej wyniesie

wej Komunikacji
11200 wozéw. Ogoédlna ilos¢ samochodéw cie-
zarowych wzrosnie przeszto o 100%. Odpo-

wiednio wzros$nie tez liczba przyczep do samo-
chodéw i ciggnik6w, a mianowicie 4 krotnie“.

Jak wida¢ z tych kilku cyfr chodzi tu o stwo-
rzenie parku ciggnikowego i traktorowego,
_tory °hstugiwacé bedzie przeszio 200 tysieczng
armie pracownikéw, wliczajac w to pomocni-
kéw kierowcow. Azeby zda¢ sobie sprawe z za-
dania, ktdre beda oni mieli do wykonania poza
rolnictwem, wystarczy wskaza¢, ze beda mu-
sieli dowozi¢ powazng cze$¢ materiatéw budo-
wlanych dla budowy 1425 nowych wielkich
obiektéw przemystowych, 723 tysiecy izb
mieszkalnych, wsréd ktérych 90 nowych kom-
pletnie osiedli mieszkaniowych ze wszystkimi
przewidzianymi w planie urzadzeniami socjal-
nymi i sanitarnymi. Dla samego tylko resortu
komunikacji trzeba bedzie dowiez¢ wszelkiego

typéw pa-

prototypy wykonano w Centralnym Instytucie

rodzaju materiatbw do budowy i rozbudowy:
5 milionéw nr' budynkéw kolejowych, 39 tys.
mb. mostow kolejowych, 60 tys. mb. zniszczo-
nych i nowych mostow drogowych, budowy
i odnowienia ok. 12.000 km nowych drég koto-
wych, z ktorych to materiatdbw bardzo znaczna
czes¢ zostanie przewieziona wtasnie taborem
ciagnikowym. Zadanie to wymaga¢ bedzie od-
powiednio intensywnej pracy przy obstudze
tego taboru przez kierowcéw i ich pomocnikow
na nieprzystosowanych, wyboistych drogach
oraz nieodpowiednich terenach, co moze by¢
zrédtem chorob zawodowych, powodowanych
wstrzagsami.

| rzeczywiscie, juz I-ym roku wykonania pla-

nu 6-letniego zaczety naptywacé¢ z terenu do

Centralnego Instytutu Ochrony Pracy wiado-

mosci sygnalizujgce niewtasciwe dla zdrowia

warunki pracy kierowcéw ciggnikow i trakto-
rzystéw. Pierwsza zaalarmowala w tej materii

Naczelna Dyrekcja Panstwowej Komunikaciji

Samochodowe;.

W lipcu ub. r. dyrekcja PKS zwrécita uwage
Centralnego Instytutu Ochrony Pracy na cze-
sto$¢ zapadania kierowcéw samochodowych na
powazne choroby zolgdka lub nerek na skutek
nieuresorowania tylnej osi ciggnikéw oraz zie-
go siedzenia kierowcoéw, zaopatrzonych jedynie
w sprezyny (spiralne lub ptaskie) niedostatecz-
nie amortyzujgcych wstrzasy.

Zagadnienie do opracowania
podwojny aspekt:

1. opracowanie takiego siedzenia dla kierow-
cow, ktéreby amortyzowato w dostatecznym
stopniu wstrzgsy. Powinno ono by¢ osadzo-
ne na bardzo dobrze sprezynujgcej podsta-
wie, albo zawieszone na elastycznych tas-
mach na urzadzeniu specjalnej konstrukciji;
zblizone zatem do rodzaju hustawki o ogra-
niczonej mozliwosci wychylenia, oraz

2. opracowanie odpowiedniego typu ochron
osobistych, majgcych za zadanie doraznie
zmniejszy¢ szkodliwe dziatanie wstrzaséw
ciggnika lub traktoru na organizm pracow-
nika.

Ze wzgledu na trudnosci natury zasadniczej
w rozpracowaniu i natychmiastowym zastoso-

miatlo wiec
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waniu nowych typéw siedzisk w ciagnikach,
gdyz zwigzane bytoby to w praktyce z koniecz-
noscig przebudowania dotychczas istniejgcych
w terenie typow, po doktadnym i zmudnym
przeprowadzeniu badan wstepnych, oraz zda-
jac sobie sprawe z wymienionych wyzej trud-
nosci, Dziat Ochron Osobistych Centralnego In-
stytutu Ochrony Pracy zajat sie w pierwszym
rzedzie rozwigzaniem zagadnienia ochronnych
paséw lekarskich, mogacych mie¢ szczegdlne
zastosowanie' jako zabezpieczenie przy pracy
dla kierowcow ciagnikéw, majgc tu na mysli
zaréwno mezczyzn i kobiety, jak rowniez
traktorzystéw na wsi, skad takze zaczely na-
ptywac¢ sygnaly, zwlaszcza stamtad, gdzie co-
raz czesciej stosuje sie traktory.

Zagadnienie to rozpatrzono w Centralnym
Instytucie takze i od strony przewidzianego
w planie szes$cioletnim zwiekszenia we wszel-
kich dziedzinach dziatalnosci gospodarczej licz-
by pracujgcych kobiet, co w tym wypadku
oznacza i oznaczac¢ bedzie coraz wieksza liczbe
kobiet zatrudnionych badz jako traktorzystki,
badz jako kierowcy ciggnikéw w przedsiebior-
stwach transportowych i budowlanych.

Zagadnienie to nie zostalo jeszcze z tego' pun-
ktu widzenia dostatecznie u nas zbadane przez
lekarzy zajmujacych sie sprawami choréb za-
wodowych.

Zarowno wynikajace dolegliwosci, jak i ko-
niecznos¢ zwrécenia przez lekarzy uwagi na
niebezpieczenstwa zawodowe przy wstepnym
badaniu przed przyjeciem do pracy kandyda-
tow na kierowcow i traktorzystow — wydajg
sie dostatecznie wazne, aby zajg¢ sie rozwigza-
niem, omoéwieniem i szukaniem ochron osobi-
stych, zapobiegajgcych, ich powstawaniu. Takag
ochrong wydaje sie by¢ odpowiednio wykonany
pas podbrzuszny. Jakikolwiek typ pasa ochron-
nego, ktéry moze by¢ zastosowany na tym sta-
nowisku pracy, musi $cisle przylega¢ do ciata,
potrzymywacé¢ podbrzusze, obejmowaé nerki
i zabezpiecza¢ je przed skutkami wstrzasow.

Cechy te zyskuje pas przez dobranie odpo-
wiedniego materiatu i kroju. Ponizej omawia-
my poszczego6lne typy pasow, jakie wykonane
zostaly w pracowni Instytutu celem wyprébo-
wania ich w terenie *).

Typy paséw ochronnych lekarskich byty na-
stepujace:
potgorsetowy zapinany,
potgorsetowy z podtrzymaniem,
owijaczowy,
gorsetowy z podtrzymaniem pachwinowym.

PODNER

*) Redakcja zwraca uwage, ze wypracowany typ pasa
nie jest ochrona w zupetnosci niwelujacg szkodliwe
dziatanie wstrzgséw na organizm czlowieka, jednak-
ze w znacznym stopniu ostabia to dziatanie przez
unieruchomienie luzno zawieszonych narzadéw we-
wnetrznych. Pozadane sg wypowiedzi na ten temat
lekarzy, Kierownikéw Os$rodkéw Maszynowych, PGR
i samych traktorzystéw, ktére pozwola okresli¢ stopien
niwelacji wptywu wstrzaséw po dluzszym praktycz-
nym uzyciu paséw ochronnych.
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Przechodzgc do omodwienia
szczegOlnionych typow,
szym.

kazdego z wy-
zajmiemy sie pierw-

| Pas potgorsetowy zapinany

Pas taki winien byé wykonany z tkaniny do-
statecznie mocnej i zabezpieczajgcej pas przed
rozcigganiem sie wszerz. Z braku tego typu
tkaniny, pas zostat wykonany z mocnej tkani-
ny Inianej, grub. 0,6 mm. najbardziej nieela-
stycznej, mato rozciggliwej przy noszeniu, ktdrg
mozna byto znalezé na rynku. Ta tkanina
jednakze,.wykonana $ciegiem tzw. ptéciennym
ma tendencje do wyciggania sie przy uzytko-
waniu pod katem 45° w stosunku do kierunku
przebiegu osnowy i watku. Dlatego do wyko-
nania pasa uzyto dwie warstwy tkanin, poig-
czone ze sobg szyciem maszynowym, natozone
na siebie w ten sposo6b, ze osnowy obu warstw
sg potozene w stosunku do siebie pod kag-
tem 45°.

Uzyskano w ten sposob mozliwie matlg roz-
ciagliwos¢ tkaniny, co utrudnia odksztatcenie
pasa. Zagadnienie odpowiedniego materiatu,
potrzebnego do seryjnej produkcji tych pasow,
pozostaje jednak nadal otwarte. Przyjmujac, iz
kazdy juz pracujagcy lub przyszly kierowca
ciggnika, czy traktoru musi otrzymaé¢ przynaj-
mniej jeden pas w ciggu roku pracy widzimy,
ze problem produkcji takiej tkaniny jest za-
gadnieniem gospodarczym zastugujgcym na
uwage odpowiednich czynnikbw Ministerstwa
Przemystu Lekkiego. Model pasa pétgorsetowe-
go opracowano odrazu w dwoch wariantach:
dla mezczyzn i kobiet ze wzgledu na roéznice
w budowie biodrowo - miednicowej kazdej
pici.

Czes$¢ przednia pasa skrojona jest, jak to wi-
da¢ na rys. 1, w sposob umozliwiajgcy objecie
calego brzucha, przy czym wzmocnienie ze
sztywnikéw fibrowych Ilub fiszbinowych na
podbrzuszu utrzymuje wnetrznosci w trwatej
pozycji. Dolny wykrdj przedniej czesci pasa
jest dobrany tak, aby w zadnym wypadku nie

tamowat ruchu ani nie powodowat obtarcia
pachwin. Cze$¢ tylna pasa obejmuje nerki
i gorng czes¢ posladkéw, nie przeszkadzajac

siadaniu i zginaniu sie.

Obie czesci pasa tylna i przednia, potagczone
sg ze sobg przy pomocy sznuréwki, umozliwia-
jacej dobranie wlasciwego wymiaru pasa do

obwodu ciala pracownika, oraz regulacje
szeroko$s¢ pasa w wypadku rozciggniecia sie
tkaniny. Pas zapinany jest z lewej strony na

haftki. Dla utatwienia zmian pozycji przy pra-
cy umieszczono w czesci tylnej pasa tasmy
gumowe. Pas wyzej opisany moze mie¢ zasto-
sowanie zaréwno dla mezczyzn, jak i dla ko-
biet.

Powinien on jednak by¢ wykonywany w kil-
ku wielkosciach przystosowanych do kilku
typoéw ludzkich w zaleznosci od ich budowy
antropologicznej, jak rowniez ze wzgledu na
to, iz mozliwos¢ rozciggniecia pasa — wszerz
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Rs. 1. Pas ochronny dla kierowcéw ciggnikéw. Typ

poétgorsetowy zapinany

jest ograniczona. Ten typ pasa przeznaczony
jest w zasadzie dla os6b szczuptych.

Il Pas potgorsetowy z podtrzymaniem

Rysunek czwarty przedstawia drugi z opra-
cowanych typéw. Zasadniczo kierowano sie
wytycznymi identycznymi, jak przy opracowy-
waniu pasa pierwszego typu, z tym, ze jest on
przeznaczony dla os6b tezszych. W tym celu
posiada on dodatkowo z przodu patke podtrzy-
mujaca brzuch, przyszywang na $rodku dolnej
czesci podbrzusznej o szerokosci 10 cm. na
srodku, zwezajacg sie do do 4—5 cm. w kierun-
ku bokoéw, gdzie z kazdej strony jest przypina-
na za pomocg klamereczki do bardzo mocnej,
specjalnie wykonanej tasmy szerokosci 4 cm.
i dtugosci 15— 20 cm., przyszytej z kazdej stro-
ny w $rodku tylnej czesci pasa.

Cechg rbéznigca oba typy paséw jest sposob
regulowania szerokosci pasa i sposob zapinania.

Pas ten ma szersze zastosowanie dla 0s6b
o réznej tuszy.
Omawiany pas powinien by¢ wykonany

z tkaniny mocnej, nierozciggliwej, w razie
potrzeby przeszytej w miejscach A i A (rys. 4)
paskami z mocnej gumy ulatwiajgcej zginanie
sie podczas pracy. Podbrzusze objete jest procz
tego wzmocnieniem wykonanym analogicznie
jak w pasie typu pierwszego, ze sztywnikow
fiborowych obszytych gtadkimi tasmami.

Il Pas oioijaczowy

Pas owijaczowy wykonany z elastycznych
bandazy stosowany byt od dawna przez nie-
ktérych mezczyzn, jako zabezpieczenia przed
ponawianiem sie przepukliny, lub przez nie-
ktérych zotnierzy, odbywajgcych dalekie mar-
sze. Pas ten wykonany z odpowiedniego, moc-
nego bandaza, moégitby-mie¢ jedynie zastosowa-
nie jako pas meski. Dla kobiet nie nadaje sie
z uwagi na zupeinie odmienny ksztatt mied-
nicy ivbioder.
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Rys. la. Pas dla traktorzystek, widok z boku

IV Typ gorsetowy z podtrzymaniem
pachwinowym

Dla pracownikow szczeg6lnie opornych, lub
nie przyzwyczajonych do noszenia pasow
ochronnych typu omawianego, przewidziano
pas gorsetowy z podtrzymaniem pachwinowym,
ktére ma za zadanie umiejscowienie pasa na
wtasciwej pozycji i uniemozliwienie przesuwa-
nia sie pasa ku gorze, co oczywiscie ostabia,
albo wrecz niszczy jego dziatanie ochronne.

Pasy tego typu powinny by¢é wykonane
z tkaniny gumowej, mocnej i mato rozciggliwej
albo tez dostatecznie sprezystej, aby rozcigga-
nie sie gumy nie nastepowato zbyt szybko.

Pas tego typu, o ile jest wykonany z odpo-
wiedniej tkaniny moze by¢ zapinany na paski
i sprzgczki, lub przy pomocy haftek. Obwod pa-
sa jest regulowany przy pomocy klamer, nato-
miast paski pachwinowe'uniemozliwiajg prze-
suwanie sie pasa.

Badania ankietowe, przeprowadzone na wy-
mienionych czterech typach paséw ochronnych,
wykonane byly w Panstwowym Gospodarstwie
Rolnym, Zespole Zaboréw k. Warszawy oraz
w jednostkach podleglych Panstwowej Ko-
munikacji Samochodowej w W-wie. Proby
przeprowadzone byty przez brygade trakto-
rzystbw w ten sposoéb, ze kazdy pas uzywany
byt w ciggu pelnego ¢-godzinnego dnia pracy
przez szes¢ dni roboczych.

Uzytkownicy wypowiedzieli sie najkorzyst-
niej o pasach poétgorsetowych, jako najodpo-
wiedniejszych, najmniej krepujgcych ruchy.
Pas owijaczowy okazat sie mniej korzystny, niz
podczas marszéw, a to ze wzgledu na czeste
zmiany pozycji i czeste zwroty tutowia, ktdre
powodowaly rozluznienie sie pasa, owinietego
naokoto ciata. T

Robotnicy niechetnie -wktadali pasy na gote
ciatlo, gdyz powodowaty one réznego rodzaju
odgniecenia, odparzenia, a nawet okaleczenia
ciata, ktorych w praktyce mozna unikng¢ przez
wykanczanie brzegéw pas6w u gory i u dotu
specjalnym obrzezeniem z pluszu gorseciarskie-
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go lub podszycie go pod inne obrzezenie. To
samo nalezy zastosowa¢ wzdluz zapiecia, azeby
unikng¢ wpijania sie haftek w cialo.

Poniewaz pas ochronny witozony na bielizne
rowniez spetlnia swe zadania, acz w mniejszym
stopniu — przewiduje sie stosowanie tych pa-
s6w na bielizne, ale nie na kombinezon, ktory
stanowi zbyt grubg warstwe, uniemozliwiajgcg
nalezyte wykorzystanie pasa.

Badania nad pasem gorsetowym z podtrzy-
maniem pachwinowym wykazaly, ze pas ten
budzi zastrzezenia z uwagi na niewygode sto-
sowania podtrzymywania pachwinowego. Pod-
trzymanie to, w formie paskéw przyszytych do
brzegoéw czesci tylnej pasa, jest przeprowadzone
wzdtuz pachwiny i zapinane z przodu. Prak-
tyka wykazata, ze paski owe powodujg otarcia
pachwin i krocza, co niejednokrotnie moze pro-
wadzi¢ do bolesnych i przykrych dolegliwos$ci

Jlys. 3. Sposdb natozenia dwéch warstw tkaniny

PASY OCHRONNE DLA TRAKTORZYSTOW NT

— jezeli pasy pachwinowe wkiadane sg bezpo-
Srednio na ciato lub koszule. Okazalo sie, ze
nakltadanie tych paséw na bielizne dolng jest
w praktyce niemozliwe. Wprawdzie pachwiny,
krocze i posladki sa odizolowane od bezposred-
niego zetkniecia sie ze skéra paskow podtrzy-
mujgcych, ale niewygoda polega na Kkoniecz-
nosci zdejmowania kazdorazowo calego pasa
dla wypetnienia naturalnych potrzeb podczas
dnia pracy. Mozna temu zapobiec stosujgc za-
miast skdrkowych paskoéw podtrzymujgcych
wg. podanego modelu, waskie, w kilkakro¢
ztozone, paseczki z pluszu gorseciarskiego,
szerokosci 2— 2,5 cm, a przypinanych na gu-
ziki z tytu do przodu wzdtuz pachwiny. Przy-
pinanie tych paseczkéw na guziki utatwi zapo-
bieganie koniecznos$ci zdejmowania pasa (pod-
czas pracy) dla zatlatwienia potrzeb natural-
nych, zas miekkos$¢ paseczka uniemozliwi otar-
cie pachwin lub krocza.

W zasadzie do kazdego pasa powinny by¢ do-
dane 2 pary paseczkow pluszowych, w celu
umozliwienia czestego ich prania i zmiany.
Witasciwie nalezatoby (w miare mozliwosci)
stosowac te paseczki takze do paséw pdigorse-
towych, celem unikniecia ewentualnego prze-
suwania sie pasa w gore.

W nioski

Na podstawie przeprowadzonych badan moz-
na wyciagna¢ nastepujgce wnioski, co do zasto-
sowania pasow ochronnych dla kierowcow
ciggnikow i traktorow:

1. Dla mezczyzn i kobiet najlepszym okazat
sie pas typu | (péigorsetowy) zapinany bez-
posrednio na bielizne.
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R>s. 4. Pas ochronny dla kierowcéw ciggnikéw Typ pélgorsetowy z podtrzymaniem

2. Dla mezczyzn i kobiet tezszych oprécz pasa
wyzej wymienionego mozna réwniez prze-
znaczy¢ typ Il, czyli pas polgorsetowy z pod-
trzymaniem nawet jezeli ma by¢é noszony
na bieliznie.

W zasadzie pas powinien by¢é noszony bez-
posrednio na ciele i wkitadany w pozycji lezgcej,
aby zapewni¢ maksimum trwatej i statej pozy-
cji wnetrznosci. Z tych wzgledoéw jest tez za-
sadniczo przeciwwskazane zdejmowanie pasa
podczas pracy, co zresztg spowodowatoby nie-
jednokrotnie niewkladanie go spowrotem.

W tym kierunku powinny tez i§¢ pouczenia
dla zainteresowanych kierowcéw i traktorzy-
stow przez ich wtadze przetozone, jak Dyrekcja

Panstwowej Komunikaciji Samochodowej,
Kierownictwa Panstwowych i Spdidzielczych
Osrodkéw Maszynowych oraz Panstwowych

Gospodarstw Rolnych.

Nasuwa sie tez koniecznos$¢ prawno - admini-
stracyjnego uregulowania sprawy niezatrudnia-
nia w charakterze kierowcow ciggnikéw lub
traktoréw kobiet w ciazy ze wzgledu na wyzej
wymienione niebezpieczenstwa zawodowe.
Rowniez nie powinny pracowa¢ w tym zawo-
dnie kobiety, a nawet mezczyzni eierpigcy juz

na jedng z wymienionych dolegliwosci w celu
niepogarszania ich stanu zdrowotnego.

Konieczne jest rowniez uregulowanie sprawy
kontrolnych badan lekarskich  kierowcow
ciggnikéw i traktorzystbw w ten sposo6b, by
eonajmniej raz na sze$¢ miesiecy kazdy z nich
byt obowigzany podda¢ sie doktadnym ogledzi-
nom lekarza internisty, a jezeli chodzi o kobiety
takze i ginekologa.

Rys. 5. Pas owijacjsowy
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Uwagi w sprawie konstrukcji suwnic

Mechanizacja transportu wewnetrznego w przemys$le za pomocg dzZwignic

jest powaznym zrédiem wypadkow

spowodowanych wadliwg konstrukcja

niektérych elementéw tych urzadzen.

Niniejsza praca omawia sposoby rozwigzan konstrukcyjnych,
pieczajg personel obstugujacy dzwignice przed wypadkami,
W szczegéblnosci

robami zawodowych.

wejs¢ na dzwignice (schody,
urzgdzen transportowych oraz konstrukcje kabiny o odpowiednim
osSwietlenia,

niu zagadnienia

Wypadkowo$¢ w transporcie dzwignicowym
pionowym i kombinowanym stanowi w nie-
ktorych gateziach przemystu bardzo wielki pro-
cent w stosunku do catosci wypadkéw w tran-
sporcie. Wypadki zachodzgace w tego rodzaju
transporcie nalezg z reguly do najciezszych.
Oczywiscie nie wszystkie dzwignice stwarzajg
jednakowy stopien zagrozenia dla cztowieka.

Najwiecej wypadkéw — jak wynika z da-
nych statystycznych — zdarza sie przy takich
urzadzeniach dzwigowych, gdzie ruchy, a co
z tym sie tgczy, drogi przenoszenia tadunkow
nie sg $cisle powtarzajgce sie. Typowe tego ro-
dzaju urzadzenia spotykane w réznych przemy-
stach, to zurawie nalezgce d-o grupy przesuwa-
nych i suwnice, ktoérych istnieje caty szereg od-
mian pod wzgledem konstrukciji.

Urzadzenia te odznaczajg sie przewaznie
znacznym zasiegiem dziatania, pozwalajgc przy
tym na duzg swobode przestrzenng dla drég
przenoszenia tadunkoéw.

Te witasnie dwie cechy charakterystyczne
przedstawionych urzadzen stanowigce bardzo
wielkg zalete pod wzgledem eksploatacyjnym,
stwarzajg jednoczes$nie specjalne okolicznosci
zagrozenia czlowieka, nie spotykane przy
uzyciu innego sprzetu transportowego.

Z suwnicami i zurawiami spotykamy sie
w przemys$le na kazdym kroku. Praca przy
uzyciu tego rodzaju urzadzen transportowych
wymaga od obstugujgcych odpowiednich kwa-
lifikacji zawodowych, sprawnos$ci fizycznej
i psychicznej, bardzo duzego skupienia uwagi
przy pracy, oraz bezwzglednego zdyscyplinowa-
nia. Wszelkie bowiem niedopatrzenia d btedy,
popetniane przez dzwigowych, doprowadzaja
po wiekszej czesci do wypadkéw.

Czestokro¢ w takich okolicznosciach ulegajg
uszkodzeniu lub tez zniszczeniu urzgdzenia
dzwigowe, a niekiedy réwniez inne urzadzenia
znajdujace sie w zasiegu dziatania dzwigu.

Nic wiec dziwnego, ze obowigzki i czynnosci
dzwigowego ujete zostaly w bardzo rygory-
styczne przepisy. W wiekszosci wypadkow, wy-
danie mniej lub wiecej dobrych przepiséw,
uwazane bywa za wystarczajgcy instruktaz do
obstugi urzadzen dzwigowych. Jest to jednak
mniemanie zupetnie biledne. Przede wszystkim
nalezy stworzy¢ cztowiekowi obstugujagcemu

ktore zabez-
badz przed cho-
omawia sposéb zabezpieczenia
pomosty) witasciwe gabaryty
rozwigza-

autor

drabiny, galerie,

widocznos$ci i klimatyzaciji.

dzwig takie warunki pracy, ktére nie powodo-
walyby znuzenia, a jednoczes$nie utatwiatyby
prace, co w konsekwencji przyczynitloby sie do
unikniecia wypadkow.

W artykule niniejszym chciatbym pokrotce
podac¢ szereg uwag na temat wtasciwych warun-
kéw pracy dzwigowych na suwnicach i zura-
wiach i przy tym zwréci¢ uwage na istotne
momenty, ktérych w wielu konstrukcjach
zwiaszcza dawniejszych nie doceniano i stad
szereg urzadzen dzwigowych nie odpowiada
zupeinie wymaganiom stawianym temu rodza-
jowi sprzetu transportowego*).

Wejscie na suwnice lub zurawie

Kabiny urzadzen dzwigowych umieszczane
sg z reguty na znacznej wysokosci, a wchodzi
sie do nich po schodach lub drabinach, zaleznie
od konstrukcji dzwigu.

Bezpieczne wejscie dajagce zupeing pewnos¢é
przy wchodzeniu, a zarazem nie meczace, po-
winno odpowiada¢ nastepujagcym wymaganiom:

Przy nachyleniach wejscia pod katem 60°
w stosunku do poziomu, stosowac nalezy schody
o ptaskich stopniach. Wprawdzie pozadany kat
nachylenia schodéw lezy miedzy 30— 35° to
jednak w praktyce takie kagty nachylenia moz-
na rzadko zastosowaé, natomiast czesto spoty-
kamy nachylenie w granicach 35— 50°.

Wszelkie wejscia muszg by¢ zaopatrzone
'w porecze o wysokos$ci 90 cm. mierzonej piono-
wo ponad stopniem. WejScie nie przylegajgce
z zadnej strony do $ciany, powinno miec¢ po-
recze po obu stronach.

Szeroko$¢ schodow i drabin musi wynosi¢ naj-
mniej 600 mm, a odlegto$¢ miedzy szczeblami
nie powinna przekracza¢ 300 mm. Gdy wzgledy
konstrukcyjne zmuszajg do budowy wejscia
pod katem powyzej 60°, wowczas nalezy stoso-
wac drabiny.

Ustawiania
70° powinno sie raczej

drabin pod katem miedzy 60—
unika¢, chociazby ze

*) Omawiane elementy konstrukcji dzwignic wyma-
zastosowania ich na

gaja sprawdzenia mozliwosci

szersza skale w przemysle polskim. W zwigzku z tym
Redakcja prosi ob. ob. Konstruktoréw i Biura Kon-
strukcyjne o nadsytanie swych uwag i wypowiedzi

do Redakciji,
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wzgledu na zle samopoczucie wchodzgcego, co
tagczy sie jednoczes$nie z niebezpieczehnstwem.
Najwlasciwsze jest nachylenie drabin pod
katem 75—85°. Rysunek 1 podaje optymalne
katy nachylenia schodéw i drabin.

Drabiny o wysokos$ci powyzej 10 m. powin-
ny mie¢ szczeble ptaskie lub zlozone z dwéch
wzgl. 3 okraglych pretéw. Pionowe ustawienie
drabin na wysokos$ci powyzej 10 m. stosowac
mozna pod warunkiem umieszczenia specjal-
nych pomostéw odpoczynkowych w odlegtos-
ciach 8— 10 m. Drabiny, zwiaszcza pionowo
ustawione, gdy wysokos$¢ ich przekracza 5 m.
powinny poczynajac od wysokosci 3 m. (liczac
od poziomu ustawienia) posiada¢ specjalne
ogrodzenie w formie pierscieni rozmieszczonych
wzdtuz calej uzytecznej wysokosci w odstepach
nie wiekszych niz 800 mm. PierScienie te nalezy
potaczy¢ miedzy sobg pasami z ptaskownika
biegnacymi wzdtuz drabiny, przy czym ilos¢ ich
powinna wynosi¢ najmniej 3 pasy. Odlegtos¢
obwodu wewnetrznego piersScienia od szczebla
drabiny powinna wynosi¢ od 700— 800 mm. tak,
aby wewnatrz swobodnie miescit sie pracownik
wchodzacy lub schodzacy po drabnie. Zrozu-
miate jest, ze pierscienie nalezy dawacé na
zewnatrz paséw pionowych, tak aby wnetrze
ostonietego wejscia drabinowego nie posiadato
zadnych wystepéw. Tak wykonane zebezpiecze-
nie drabinowe opanowuje znakomicie wystepu-
jacy u niewprawionych ludzi tzw. lek wyso-
kosci. Tych wiec ludzi podobnym urzgdzeniem
w duzym stopniu zabezpieczamy przed mozli-
woscig upadku z wysokosci.

Rys. 2 przedstawia fragment konstrukcji
zurawia z drabing zaopatrzong w omawiane
pierécienie i pasy.

Galerie i pomosty

Wzdtuz catej dlugosci urzadzen dzwigowych
mostowych, bramowych, pétbramowych itp., od
strony mechanizmu przesuwania, powinna
znajdowa¢ sie galeria zaopatrzona w porecz
umieszczong po stronie skrajnej zewnetrznej
w stosunku do przelotu woézka. W wypadku
urzadzenia dzwigowego o gérnym uktadzie to-
row jezdnych, zaleca sie galerie wzdtuz catego
przelotu, zaopatrzong — w zaleznosci od ukta-
du — w jedna, dla galerii przysciennej, lub
dwie porecze w wypadku galerii miedzynawo-
wej, gdzie po obu jej stronach istnieig np. prze-
loty suwnic. W ostatnim przypadku nalezy
wejscie na galerie szczego6lnie zabezpieczyé, by
wchodzacy nie byl narazony na okaleczenie
przez przejezdzajgcag suwnice, jezeli chwyci sie
nieopatrznie za gtdéwke szyny podsuwnicowej.

Zabezpieczenie przy takim wejsciu ilustruje
rys. 3.

Porecze galerii winny by¢ na wysokosci nie
mniejszej od 1 m. i nie wiekszej 6d 1,1 m.
Wskazane jest umieszczenie dodatkowego za-
bezpieczenia z piaskownika lub katownika w
potowie wysokos$ci ogrodzenia. Celem unie-
mozliwienia strgcenia z galerii jakichkolwiek

Rys. 1. Katy nachylenia schodéw i drabin

Rys. 3. Pierscienie zabezpieczajace drabine

Rys. 3. Ostona wejscia na pomost
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przedmiotéw znajdujgcych sie na niej chwilo-
WO np. w czasie remontu czy tez innych na-
praw, stosuje sie zakladanie wzdluz brzegow
szczelnych paséw na wysokosci 150 mm. nad
pomostem galerii.

Jezeli zakladane pasy wykonane sa z blachy
dziurkowanej, woéwczas otwory powinny miec
Srednice najwyzej 20 mm. Jezeli zas obrzeze
ma by¢ z siatki, to bok kraty powinien wynosié
najwyzej 20 mm. Grubos$¢ blachy nie moze by¢
mniejsza od 1,4 mm a S$rednica drutu siatki
musi mie¢ minimum 1,2 mm.

Szerokos$¢ galerii dla urzadzen dzwigowych
0 napedzie recznym nie powinna wynosi¢ mniej
niz 400 mm,, w stosunku do skrajnie wysunie-
tych czesci wozka.

Dla urzadzen dzwigowych o napedzie mecha-
nicznym szeroko$¢ te zwieksza sie do 650 mm.
Nawierzchnie pomostow lub galerii wykonywacé
mozna z drewna wzglednie metalu, przy zacho-
waniu nastepujgcych zasad: nawierzchnie
drewniang mozna stosowac jedynie w dziatach
zimnej obrobki lub dla urzadzen pracujacych
na zewnagtrz budynku, bez zagrozenia pozaro-
wego. Drewno nalezy stosowaé¢ dostatecznie
wyschniete o odpowiedniej wytrzymatosci.
Wszystkie deski muszg by¢ przymocowane do
konstrukcji nosnej. Uktadanie luznych desek
nawet w najlepiej wykonanym obramowaniu
jest niebezpieczne zwitaszcza w okresach suszy,
gdy drewno ulega znacznemu skurczeniu.

W celu zapobiezenia wypaczaniu sie i po-
wstawaniu niebezpiecznych nieréwnosci drew-
nianej nawierzchni galerii i pomostow, zaleca
sie dobre impregnowanie uzywanego drewna
oraz okresowg konserwacje impregnatem.

W dziatach gorgcej obrébki i w wiekszosci
innych stosuje sie nawierzchnie blaszang lub
tzw. rusztowg. Blacha stosowana na nawierzch-
nie, celem zabezpieczenia czlowieka przed
poslizgnieciem sie, powinna posiada¢ karby od
jednego do kilku mm. wysokos$ci, celem otrzy-
mania chropowatej powierzchni. Jezeli za-
chodzi konieczno$¢ zastosowania blachy dziur-
kowanej na nawierzchnie, to woéwczas otwory
takiej blachy nie moga przekracza¢ 0 20 mm.
Stosowanie nawierzchni rusztowej zwlaszcza
w celach powiekszenia widocznosci (np. z kabi-
ny zurawia), bywa czasami konieczne. Aby na-
wierzchnia tego typu odpowiadata warunkom
bezpieczenstwa, nie nalezy stosowaé¢ wiekszych
szczelin od 10 mm. miedzy elementami rusztu.
W uzupetnieniu uwag na temat postulatow
bezpieczehstwa odnosnie stosowania i kon-
strukcji galerii wzgl. pomostéw na urzadzeniach
dzwigowych dodaje, ze zasadniczo wszystkie
mechanizmy i wézki dzwigéw powinny by¢ za-
opatrzone w wygodne, ogrodzone pomosty o do-
statecznych rozmiarach, dla umozliwienia do-
godnego wykonania réznych czynnosci. Doko-
nywane czestokro¢ z braku tychze pomostow
akrobacje pracownikéw z obstugi, konserwacji
lub dozoru dzwigéw,, koncza sie niejednokrotnie
ciezkimi wypadkami.
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Dla urzadzen dzwigowych recznych, jak réw-
niez na dzwignicach elektrycznych z dotu stero-
wanych np. suwnicach, ktérych tor jazdy mo-
stem nie przekracza 5 m. ponad poziom terenu
obstugiwanego, nie jest konieczne zaopatrywa-
nie urzgdzenia w galerie wzdiuzne.

Jezeli jednak droga jazdy znajduje sie na
wysokosci przekraczajacej 5 m, to wowczas
dla bezpieczenstwa obstugujacych wzglednie
kontrolujgcych urzadzenia, niezbedne jest zao-
patrzenie konca obstugiwanej nawy w specjal-
ny balkon na calej szerokosci przelotu nawy,
celem zabezpieczenia dojscia do dzwigu. Jezeli
w danej nawie pracujg dwa dzwigi, to nalezy
dla kazdego z nich przewidzie¢ oddzielny bal-
kon. W przypadku pracy na jednej nawie
wiecej niz dwéch dzwigdéw, sterowanych recznie
a znajdujacych sie na wysokos$ci ponad 5 m.,
wszystkie z nich, znajdujace sie miedzy pierw-
szym i ostatnim skrajnym w nawie, nalezy dla
bezpieczenstwa obslugujgcych, zaopatrzy¢ w
galerie wykonane w mysl przepiséw bp.

Gabaryty przelotéw urzadzen

dzwigowych

Nie jest sprawg obojetng dla bezpieczenhstwa
obstugi urzadzen dzwigowych, jak umieszczony
jest dzwig w stosunku do obrysu przelotu nawy.
Ekonomia wykorzystania kubatury pomieszczen
fabrycznych nie wyklucza mozliwosci spetnie-
nia postulatbw bhp na tym odcinku.

Ponizej podajemy ustalone wytyczne dla
konstrukcji i montazu, ktorych nalezy prze-
strzega¢ z punktu widzenia ochrony pracy. Od-
legto$¢ od nawierzchni galerii urzadzenia dzwi-
gowego do dachu lub wystajgcych czesci kon-
strukcji dachowej, powinna wynosi¢ niemniej
niz 1800 mm. Jezeli wzgledy specjalne jak wy-
sokosci hali wzgl. urzadzen produkcyjnych
mieszczacych sie pod dzwigiem nie pozwalajg
na zachowanie tych warunkéw, wowczas dla
przeprowadzenia remontéw, konserwacji i prze-
gladu dzwigu hala musi posiada¢ specjalne
miejsce, gdzie te warunki odlegtosci galerii od
konstrukcji nad nig sie znajdujacej beda zacho-
wane.

Odlegtos¢ od najwyzszego punktu mechaniz-

mu dzwigowego do najnizszego punktu kon-
strukcji znajdujacej sie ponad nim powinna
wynosi¢ w dziatach obrébki termicznej nie-

mniej niz 300 mm., aw dziatach o temperaturze
normalnej conajmniej 100 mm. Odlegtos¢
miedzy wystajgcymi czesciami obrysu bocznego
dZzwigu a Scianami i filarami, przy istnieniu
uprzednio omawianych galerii, wynosi 650 mm.
dla® urzgdzen o napedzie elektrycznym. Jezeli
bedzie zastosowana odlegto$¢ od suwnicy do
Scian 500 mm., to suwnica minie czlowieka nie
powodujgc wypadku. W przypadku zastosowa-
nia odlegtosci 60 mm. jasne bedzie dla kazdego
pracownika, ze nie moze pozostawa¢ tam
w momencie ruchu suwnicy. Jezeli nie ma
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galerii wzdiuz przelotu wskazane jest prze-
strzeganie dwéch skrajni gabarytowych dla

bokéw urzadzenia, a mianowicie: stosujac od-

Rys. 4. Typ kabiny otwartej

Rys. 5. Inny typ kabiny otwartej

step od $cian czy tez konstrukcji bocznych po-
wyzej 500 mm. lub co najwyzej 60 mm. Uwage
te uzasadniam wynikami przeprowadzonej ana-
lizy wypadkow. Ponizej podaje szereg spora-
dycznie powtarzajacych sie rodzajow wypad-
kow przygniecenia pracownika zajetego jakas
praca przy konstrukcji podsuwnicowej, spowo-
dowanych trzema zasadniczymi przyczynami:

1) nieprzestrzeganie odnosnych przepisow,

2) nieuwaga suwnicowego,

3) mylna ocena odlegtosci obrysu skrajnego
suwnicy od $ciany czy tez bocznej konstruk-
cji, popetniona przez poszkodowanego na
skutek ziudzenia wzrokowego.

Stosowanie gabarytow skrajnych zapewnia
wykluczenie wyzej podanej trzeciej przyczyny
wypadkéw. Odlegtos¢ miedzy kabing dzwigu
a przewodami elektrycznymi urzagdzen napedo-
wych nie powinna by¢ mniejsza od 400 mm.
Ta sama minimalna odlegto$¢ obowigzuje od
mijanych wzdluz przelotu innych urzadzen
znajdujgcych sie pod dzwigiem (o ile mijane
urzgdzenie nie stawia specjalnych warunkéw
bezpieczenstwa ruchu). Dobry staly punkt ga-
barytowy konstrukcji mostu wzgl. konstrukcji
umontowanej pod mostem urzgdzenia dZzwigo-
wego przesuwanego nie moze znajdowac sie na
wysokosci mniejszej niz 2000 mm. ponad po-
ziom terenu obstugiwanego.

Kabiny

W urzadzeniach dzwigowych spotykamy sie
z bardzo wielkg réznorodnoscia kabin wzgl.
stanowisk, z ktérych kieruje sie dzwigiem
w czasie ruchu, poczawszy od niebezpiecznych
podwieszonych siedzen bez zadnych bocznych
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zabezpieczen (patrz rys. 4) az do kabin, ktére
pod wzgledem rozmiaréw tworzg duze pomiesz-
czenia.

Postaram sie przeanalizowa¢ z grubsza spoty-
kane typy kabin i stanowisk dzwigowego oraz
podam pewne postulaty, jakim powinny one od-
powiada¢ z punktu widzenia ochrony czlowieka
kierujacego urzgdzeniem i znajdujgcego sie
w zasiegu urzadzenia dzwigowego. W wypowie-
dziach swych opre sie znowu na analizie wy-
padkowos$ci w transporcie suwnicowym i zura-
wiowym. Na podstawie analizy wypadkow
stwierdzono, ze wiekszo$¢ wypadkéw spowodo-
wana byta wadliwg konstrukcjg kabiny, zlym
uktadem urzgdzen sterujgcych i nieodpowied-
nimi warunkami klimatyzacyjnymi.

Te trzy czynniki decydujg bezposrednio
o tym, czy urzgdzenie bedzie bezpieczne w ru-
chu, majgc nawet idealnie rozwigzane wszelkie
zabezpieczenia ruchowe, czy tez mimo wszyst-
ko w pewnych warunkach przewidzianego za-
stosowania bedzie niebezpieczne. Czynniki te
byty uprzednio wskutek nieznajomosci istoty
sprawy niedoceniane. Totez powstawaly takie
urzgdzenia dzwigowe, ze obarczony odpo-
wiedzialng pracg dzwigowy nie mial odpowied-
nich warunkéw pracy. Staba widocznos$¢ przy-
czynia sie do natezania wzroku, powoduje
zmeczenie, obniza sprawnos$é, co w rezultacie
stwarza mozliwos¢ wypadkow.

Wadliwy, nieprzemys$lany w najdrobniej-
szych szczegoétach wzajemny uktad urzgdzen
sterowniczych i zte ustawienie kierowcy, przy-
Spiesza r6wniez moment zmeczenia. Jezeli na-
wet poszczegolne urzadzenia sterownicze dzia
tajg niezawodnie, ale mechanizmy sterowni«
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Typy konstrukcji czota kabiny zamknietej

Sg rozmieszczone w niewygodnym zasiegu reki,
to urzadzenia takie naleza do niebezpiecznych.

Zabezpieczenie dzwigowego przed zimnem,
wiatrem i deszczem to wysitki, na ktérych
konczyty sie dazenia dawnego konstruktora
kabiny. W konsekwencji urzgdzenia pracujgce
wewnatrz pomieszczen fabrycznych mialy
poczatkowo tzw. kosze ze stanowiskiem kierow -
niczym, zewnatrz zupeinie otwarte.

Natomiast urzadzenia takie, ktore musialy
pracowaé¢ na otwartej przestrzeni miaty stano-
wisko kierowcy obudowane, zaopatrzone w ok-
na, dach i grzejniki elektryczne na okres zimo-
wy. W niewielu tylko przypadkach stosowano
kabiny kryte przy urzgdzeniach pracujgcych
wewnatrz, ale przewaznie tylko w halach o sil-
nych przeciggach. Zastosowanie kabiny krytej
miato za zadanie ochrone przed przeciggami
i zimnem. Stosownie do przeznaczenia, tworzo-
no kabiny nie wiele réznigce sie budowa od ba-
rakow. Sylwetka catosci i ksztat okien potwier-
dza to na wielu przykiadach.

Czy takie podejscie do konstrukcji kabin by”»
stuszne — odpowie nam analiza wypadkowosci
w transporcie za pomocg suwnic. Analiza sze-
regu bardzo powaznych wypadkow tzw. nie-
uzasadnionych lub z winy dzwigowego na dzia-
tach obrébki termicznej, data nastepujgce wy-
niki.

W dziatach tych spotykamy sie z wydziela-
niem wielkich ilosci szkodliwych gazéw i py-
téw podczas procesow technologicznych. Duze
ilosci tych szkodliwych zanieczyszczen unoszg
sie w goére zwilaszcza przy wentylacji natural-
nej, jaka sie normalnie stosuje w tych dziatach.
Przy przestarzatej konstrukcji i wyposazeniu
kabiny suwnicowej, suwnicowy bywa nieraz
narazony na prace w warunkach szkodliwych
dla zdrowia, czego dowodem byly sporadyczne
zatrucia. Wnioskowaé¢ z tego mozna, ze w daw-
nych konstrukcjach nie brano pod uwage czyn-
nikébw bezpieczenstwa i warunkéw pracy. Nie
stosowano woéwczas klimatyzacji kabiny i dla-
tego tez nawet mimo sprawnego dziatania za-
bezpieczen ruchowych warunki prany w kabi-
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Rys. 8.

nach byty nieodpowiednie, co w konsekwencji
obnizatlo wydajno$¢ dzwigéw. Ostatnio badania
przyczyn wypadkowosci naprowadzajg na kie-
runek, po jakim powinny i$§¢ nowoczesne roz-
wigzania konstrukcyjne tego rodzaju urzadzen.

W zwigzku z powyzszym podaje sie szereg
zalecen wskazanych przy budowach kabin suw-
nicowych.

Kabina dzwigowego powinna by¢ tak umiesz-
czona, aby dzwigowy nie schodzac ze swego sta-
nowiska mogt wygodnie obserwowac¢ obstugi-
wang przestrzen i kierowa¢ wszystkimi rucha-
mi dzwigu. Uzyskanie dobrej widocznosci z ka-
biny otwartej jest stosunkowo tatwe. Nie wsze-
dzie jednak mozna zastosowac¢ otwartg kabine.
Jezeli urzgdzenie dzwigowe znajduje sie w po-
mieszczeniu krytym bez obecnosci “zkodhwych
dla organizmu cztowieka zanieczyszczeh powie-
trza, wtedy zastosowanie kabin otwartych jest
mozliwe i celowe.

Urzadzenie dzwigowe znajdujgce sie na zew-
natrz pomieszczen fabrycznych lub w pomiesz-
czeniach o zanieczyszczonym powietrzu wyma-
ga stosowania calkowicie ostonietych kabin
suwnicowych (dzwigowych). Kabiny otwarte
i zamkniete powinny odpowiada¢ nastepujacym
wymaganiom pod wzgledem ochrony pracy.

1) Kabina powinna by¢ wykonana z czesci
metalowych i zaopatrzona w drewniang podto-
ge przepojong substancjg -zapobiegajacg pale-
niu sie np. szkiem wodnym.

2) 'Wysoko$¢ kabiny powinna wynosi¢ nie
mniej niz 1800 mm, a powierzchnia winna po-
zwala¢ na wygodne rozmieszczenie mechaniz-
mow sterowniczych i innego sprzetu.

O ile kabina jest typu otwartego, to wéwczas
nalezy ja zaopatrzy¢ ze wszystkich stron
w ogrodzenie jednolite lub siatkowe o wysoko-
Sci .nie mniejszej niz 1 m. Siatka ogrodzenia
musi by¢ wykonana z drutu o grubos$ci przy-
najmniej 1,2 mm i otworach nie przekraczaja-
cych 0 20 mm.

W przypadku stosowania siatkowego ogro-
dzenia kabiny, nalezy przewidzie¢ pas blaszany
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z blachy o grubosci nie mniejszej niz 1,4 mm
n,a 'wysokosci 150 mm od podtogi. Drzwi powin-
ny zamykac¢ sie od wewngtrz kabiny. Nalezy
raczej unikaé¢ stosowania drewna do bocznej
obudowy kabin, a uzy¢ innego rodzaju materia-
téw stuzgcych do termicznej izolacji. Prosta
konstrukcja otwartej kabiny nie wymaga dal-
szego specjalnego omawiania, natomiast kabi-
nom zamknietym poswieci¢ nalezy wiecej uwa-
gi. Zapewnienie dzwigowemu dobrej widocz-
nosci zalezy w wielkiej mierze od rozwigzania
konstrukcji czota kabiny.

Porownujgc konstrukcje czota kabin pokaza-
nych na rys. 6, 7i 3 zauwazymy znaczng rézni-
ce w ich rozwigzaniu. Kazda z nich bedzie mia-
ta odmienne nieco warunki widocznosci.

Okna kabiny nalezy konstruowac¢ tak, aby ze
stanowdska dzwigowego przy ustalonej jego po-
zycji mozna byto obserwowaé obstugiwany te-
ren bez potrzeby pochylania sie ku oknu Ilub
wychylania sie z niego. W tym celu wskazane
jest umieszczanie szyb mozliwie jak najnizej,
nie przekraczajgc pasa 150 mm nad podtoga.

Stosowanie okien ponizej wysokosci 1 m nad
poziom podiogi wymaga ozycia do tego celu
s-"kla o grubosci nie mniejszej niz 4 mm. O ile
wiec bedziemy mieli czolo kabiny rozwigzane
bezbtednie i kabine umieszczonag na wtasciwym
miejscu na dZzwigu, to wéwczas spetnimy merw-

5 wysunietych postulatow — zapewnimy
dzwigowemu warunki dobrej widocznosci.

Kazde urzadzenie dzwigowe znajdujgce sie
w pomieszczeniu zawierajgcym szkodliwe gazy]
musimy zaopatrzy¢ w urzgadzenie umozliwiajg-
ce doprowadzenie do kabiny $wiezego' powie-
trza® Urzadzenia takie pozwalajg na zaopatry-
wanie kabiny w Swieze powietrze niezaleznie
°d jej potozenia. Jedno z rozwigzan polega na
oczyszczaniu zanieczyszczonego powdetrza przy
pomocy specjalnego filtru, znajdujgcego sie
przed ssawka wentylatora tloczacego powietrze
do kabiny. Inne, stosowane przez konstrukto-
row radzieckich, polega na doprowadzeniu po-
wietrza do kabiny z zewnagtrz pomieszczenia fa-
brycznego. Urzadzenie to skiada sie z glebokiej
rynny umieszczonej wzdtuz calego przelotu
suwnicy. Jest ona wypetniona wodg do pewne-
go poziomu, ponad ktorym znajduje sie Swieze
powietrze doprowadzane z zewnatrz. Czerpanie
powietrza odbywa sie za pomocg rurki kolan-
kowej potgczonej z kabing.

Zaopatrujgc przewdd tloczacy powietrze do
kabiny w odpowiednio dobrany grzejnik elek-
tryczny, mozemy jednoczes$nie w okresie zimo-
wym podgrzewac¢ powietrze wptywajgce do ka-
biny.
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Wszelkie mechanizmy kierowania ruchami
urzadzenia dzwigowego powinny by¢ tak skon-
struowane i ustawione, aby kierunek ruchu re-
kojesci dzwigni lub ko6t sterowniczych odpo-
wiadal w miare moznosci kierunkowi wywoty-
wanego' przezen odno$nego mechanizmu dzwi-
gu. Rozmieszczenie urzadzen sterowniczych
w kabinie powinno byc¢ takie, aby dzwigowy
bez wykonywania ruchow calym cialem magt
wygodnie kierowac¢ urzadzeniem.

Pozycja dzwigni, rekojesci lub koétek sterow-
niczych powinna by¢ utrwalona mechanicznie
przez sprezynowe opory, kota wychwytowe itp.
Kierunek ruchu, szybkos$¢ i pozycje zerowe .po-
winny by¢ wyraznie na urzadzeniu oznaczone.

Sygnalizacja

Kazde urzadzenie dzwigowe musi posiadac
dzwiekowe przyrzady sygnalizacji ostrzegaw-
czej. Przyrzgdy sygnalizacyjne dwoéch sasiadu-
jacych ze sobag urzadzen dzwigowych winny sie
od siebie jak najbardziej r6zni¢. Oproécz sy-
gnalizacji ostrzegawczej nalezy stosowac usta-
lony klucz sygnalizacji porozumiewawczej
w kierunku od dotu ku dzwigowemu. Sprawa
sygnalizacji to roéwniez jeden z czynnikow
zwiekszajacych bezpieczenstwo.

OsSwietlenie

Urzadzenia dzwigowe w przemys$le pracujag
z reguly przez catg dobe. Nie mozna wobec te-
go przy omawianiu postulatow bezpieczenstwa
oming¢ sprawy tak waznej jaka jest oswietle-
nie terenu pracy. Nie wyluszczajac wielu bte-
doéw i zaniedban na tym odcinku wymienie za-
sadnicze warunki, jakim powinno odpowiadac
dobre osSwietlenie. Miejsce pracy nalezy tak
oswietli¢, by odblask lamp nie powodowat
w zadnym potozeniu dZwigu ol$nienia kierow-
cy. Natezenie $wiatta powinno by¢ wystarcza-
jaco silne tak, aby bez wysitku wzrokowego
dzwigowy mogt obserwowaé¢ caly ruch na ob-
stugiwanym terenie. Uktad lamp oswietlaja-
cych powinien by¢ tak dobrany, by nie dawat
zbyt silnych kontrastéw lecz raczej poicienie,
ktore nie wpltywajg meczaco na wzrok.

Reasumujac calo$¢ uwag na temat warun-
kéw pracy dzwigowego mozna powiedzie¢, ze
w dziedzinie tej weszliSmy na droge wielkiego
postepu. WeszliSmy na droge, ktérg obrali sobie
naukowcy pracujgc nad problemami ochrony
pracy i konstruktorzy urzadzen transporto-
wych. Na drodze tej przy$swieca im wspodlna
idea polepszenia warunkéw pracy robotnika.
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Srodki gasnicze strazy pozarnych

Zagadnienie profilaktyki
jest jednym z czotowych, wobec olbrzymich szkéd
nych przez pozary gospodarce narodowej.
tego zagadnienia jest m.
pracownikéw

a przede wszystkim

in. uSwiadamianie

przeciwpozarowej, jak ‘rowniez walki z pozarem,
materialnych powodowa-
Droga do wtasciwego rozwigzania
szerokich mas spoteczenstwa,

przemystu, o sposobach zabezpieczenia

przeciwpozarowego i uzycia sprzetu gasniczego. Niniejszy artykut omawia po-
krétce proces palenia sie ré6znych ptynnych i stalych substancji oraz najwaz-
niejsze metody gaszenia pozaréw za pomocg takich $rodkéw jak: woda, bro-
mek metylu, roztwory .wodne ré6znych soli, piasek, piana chemiczna i mecha-

niczna,

Niebezpieczenstwo pozarowe i Srodki zmie-
rzajgce w granicach praktycznych mozliwosci
do jego unikniecia, w caloksztalcie zagadnien
ochrony pracy, powinny sta¢ sie jednym z naj-
wazniejszych. Skutki bowiem tego niebezpie-
czenstwa oraz niedocenianie akcji, majgcej na
celu zapobieganie pozarom, niejednokrotnie dla
majgtku narodowego byty wprost katastrofal-
ne, np. ogromny pozar Dworca Gtdwnego
w 1939 r. w czasie jego budowy, pozar Mlyna
Panstwowego w Biatej Krakowskiej w 1947 r.,
pozar magazynéw Centrali Handlowej Prze-
mystu  Elektrotechnicznego w Szopienicach
w roku 1948 i wiele, wiele innych niemniej
groznych i niszczacych dorobek narodowy po-
zarow.

Pozary niszczyly i niszczg nadal jeszcze dro-
gocenne warsztaty pracy, cate dzielnice miesz-
kalne miast, cale osiedla wiejskie.

Z dymem pozaréw niejednokrotnie szedt
i idzie nadal jeszcze dorobek majgtkowy i kul-
turalny calych pokolen, zmniejszajac zdoby-
wane w ciezkiej pracy osiggniecia narodu pol-
skiego.

Komisja Techniki Ochrony Pracy Stowarzy-
szenia inzynierow i Technikbw Mechanikéw
Polskich, doceniajac w petni waznos¢ tych za-
gadnien —w ramach szeroko zakrojonej akcji
popularyzacji zasad i techniki ochrony pracy—
umiescita rébwniez tematy zwigzane z ochrong
przeciwpozarowa majatku narodowego w o0go-
le, a w szczego6lnosci trzonu, od ktorego do-
chéd narodowy przede wszystkim zalezy, ja-
kim jest dynamicznie rozwijajgcy sie przemyst
poiski.

Ta akcja uswiadamiajaca — zwiaszcza teraz,
gdy kazdy pracownik, bez wzgledu na stano-
wisko jakie w przemysle zajmuje, czuje ciezar
gatunkowy swojego wkiadu pracy dla osiggnie-
cia najlepszych i najwiekszych wynikow — na-
biera szczegdlnej wartosci. Kazdemu bowiem
pracownikowi, poczynajgc od niewykwalifiko-
wanego zupeinie pracownika, a konczac na dy-
rektorach wielkich gatezi przemystu, przyswie-
ca ten sam cel: osiggniecie poprzez racjonaliza-
torstwo i wspétzawodnictwo mozliwie najwiek-
szych korzys$ci gospodarczych oraz wyrobienie
Swiadomosci i petnej odpowiedzialnosci za po-
wierzony odcinek pracy.

dwutlenek wegla,

azot i inne gazy niepalne.

Wiasnie celem tego artykutu bedzie zwiezte
zapoznanie szerokiego og6tu pracownikow
przemystu przede wszystkim z podstawowymi
wiadomosciami, dotyczacymi z jednej strony—
sposobéw gaszenia pozarow, z drugiej zas — ze
sprzetem pozarniczym, jako $Srodkiem do osia-
gniecia najlepszych wynikéw, a ktéry w coraz

wiekszej ilosci dostarczany jest zakladom
przemystowym, dla podniesienia skutecznosci
czynnej obrony przeciwpozarowej zaktadu.

W pozarnictwie uzywane sa, w zaleznosci od
zachowania sie réznych materiatdéw palnych
w ogniu, rézne S$rodki gasnicze. Nalezy wiec
przede wszystkim zastanowi¢ sie i doktadnie
rozpatrzy¢ zachowanie sie palnych materiatow
w stanie statym, ptynnym i gazowym. W wiek-
szosci wypadkéw paleniu sie towarzyszy pow-
stanie zaru i ptomieni, przy czym mogg one za-
chodzi¢ razem Ilub kazde z osobna. Np. wegiel,
koks, wegiel drzewny, a wiec produkty palne,
w ktoérych, badz sztucznie (koks, wegiel drzew-
ny), badz tez naturalnie (na przestrzeni dtugich
wiekow), nastgpito odgazowanie czesci palnych-
lothych (wegiei-antracyt), pala sie tylko w po-
staci zaru, poza tym takie metale jak séd, po-
tas, magnez itd. Pojedyncze bowiem ich czg-
steczki tgczg sie (na drodze chemicznej) z cza-
steczkami powietrza i nastepuje spalanie sie
powolne badz szybkie. Reakcja chemiczna, ja-
ka w odpowiednich warunkach przebiega, jest
reakcja egzotermiczng, tj. reakcja, ktérej to-
warzyszy wydzielanie mniejszych Ilub wiek-
szych ilosci ciepta.

Znaczna jednak wiekszo$¢ materiatéw pal-
nych — pochodzenia roslinnego — pan sie w ten
spos6b, ze — wraz ze wzrosiem temperatury—
nastepuje najpierw wydzielanie sie czesci bar-
dziej lotnych, ktore przede wszystkim zaczyna-
ja sie laczy¢ z tlenem powietrza i zapala¢ sie
ptomieniem, a nastepnie dopiero pozostate cze-
Sci zarzg sie. A wiec najpierw w tych ciatach
nastepuje odgazowanie czesci lotnych i spala-
nia sie ich poza tymi ciatami, a dopiero p6zniej
zarzenia sie. W ten sposob np. palg sie: wegiel,
drewno, zywice, oleje itp.

Ciata state lub péistate pochodzenia roslinne-
go np. wosk, asfalt, parafina, stearyna, kauczuk
i tluszcze przechodzg najpierw w stan piynny,
potem gazowy i dopiero wtedy palg sie na po-
wierzchni plomieniem, a cialo samo pali' sie.
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badz w stanie cieklym, badz w stanie staltym,
badz tez ptynnym. Przy paleniu sie tych ciat
me wystepuje w ogodle palenie sie w postaci
zaru. W ten spos6b palg sie réwniez palne pty-
ny, np. benzyna, spirytus, eter, benzol itd.
Rowmez palne gazy palg sie tylko ptomieniem.

Wychodzac wiec z wilasciwosci fizycznych
cial palnych, mozemy zaobserwowaé trzy ro-
dzaje palenia sie cial, a mianowicie:

1) ciata state pochodzenia roslinnego palg sie
w postaci zaru i w postaci ptomieni,

2) ciaia staie pocnoazenia roslinnego, w kto-
rych nastgpito juz odgazowanie czesci lotnych
oraz wszystkie metale, palg sie tylko w postaci
zaru,

3) niektore ciata stale i péistate oraz wszyst-
kie palne plyny i gazy paiag sie tylko ptomie-
niem.

Palenie sie wogdle, jak to juz nadmienilis-
my, jest procesem chemicznym, w czasie kt6-
rego — w odpowiednich warunkach fizycznych
(powietrza — temperatura) — nastepuje tgcze-
nie sie materiatu palnego z tlenem powietrza.
Z powyzszego wynika,'ze, aby proces palenia
sie moégt przebiegaé, musi by¢ najpierw wy-
tworzona w taki czy inny sposéb odpowiednia
temperatura, tzw. temperatura zapitonu, ktéra
jest dla ré6znych ciat rozna. W tej temperaturze
zaptonu proces tgczenia sie materiatu palnego
z tlenem powietrza bardzo energicznie zacho-
dzi, przy czym nastepuje wydziwianie sie cie-
pta, co z kolei powoduje wzrost temperatury
i wtedy mozna zaobserwowaé zewnetrzne zja-
wiska paiema sie, a wiec zar, lub ptomien aioo
tez oba zjawiska jednoczesnie. Wytwarza sie
wtedy duzo wolnego ciepta, ktére powoduje
wzrost temperatury do pewnej charakterysty-
cznej dla kazdego ciaia temperatury tzw. tem-
peratury paiema sie. Temperatura ta zalezy
tyiko od ilosci ciepta, jaka w czasie procesu
chemicznego paienia sie ciat wydziela sie.
A wiec nuze by¢ mniejsza lub wieksza np. dla
drewna jest znacznie mniejsza niz dla wegla
kamiennego, lub benzyny.

Proces palenia sie wymaga wiec obecnosci
trzech czynnikéw, ktére sa niezbedne do tego,
aby palenie sie mogto przebiega¢. Potrzebne sag
mianowicie: materiat palny, powietrze i ciepto
(temperatura). Jezeli jednegol z tych trzech
czynnikbw — obojetnie ktérego — brak,, to
proces palenia sie natychmiast ustaje. Zadaniem
przeto gtbwnym w procesie gaszenia réznych
pozaréw, jest usuniecie ewentualnie me dopu-
szczenie jednego z tych trzech czynnikéw.

A wiec proces gaszenia moze opiera¢ sie na
nastepujacych zasadach:

1) usuwa sie materialy palne,

2) odcina sie doptyw Swiezego powietrza,

3) obniza sie temperature ponizej tempera-
tury zapalania sie.

Pierwszy spos6b gaszenia (przez usuwanie
materiatdow palnych) stosuje sie zasadniczo tyl-

ko w wyjatkowych wypadkach np., gdy pali
sie gaz w przewodach gazowych. Wéwczas przez
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zamkniecie kurka mozna odcig¢ doplyw mate-
rialu palnego, i proces palenia sie szybko usta-
je; rowniez w wypadku palenia sie benzyny lub
spirytusu w duzych zbiornikach, mozna ostroz-
nie — przez odpowiedni przew6d w dnie
zbiornika — spusci¢ znaczng wiekszos$¢ palne-
go ptynu do uprzednio w tym ceiu przygotowa-
nego zbiornika, pozostawiajgc w paigcym sie
zbiorniku tylko> niewielkg ilos¢. W tym wy-
padku rowniez ogien, po wypaleniu sie resztek
paliwa, natychmiast przestaje sie dalej palic.
Ten spos6b stosowany jest przecie wszystkim
w warunkach niedostatecznych $rodkéw obro-
ny czynnej strazy pozarnych lub obiektéw,
a wiec przy gaszeniu pozar6w we wsiach i ma-
tych miasteczkach, przy ktérych dos¢ czesto,
aby pozar ugasi¢, rozrywa sie caly dom czy za-
budowanie, odciggajgc materiat palny (drewno)
poza zasieg pozaru, gdzie nie ma juz niebez-
pieczenstwa powtdrnego jego zapalenia sie. Ten
spos6b stosuje sie takze w miastach przy ga-
szeniu np. skladéw materiatbw budowlanych
(aeski, baie, belki ftp.).

Straze pozarne wzglednie zakiady przemy-
stowe, powinny jednan mie¢ taki sprzet i roz-
porzadzac¢ takimi sSrodkami gasniczymi, aby nie
zachodzita konieczno$¢ rozrywania zabudowan
— dia usuniecia materiatu palnego ze strefy
ognia —e poniewaz ten spos6o powoduje duze
zniszczenie i znaczne koszty. Straze przeto po-
winny stosowa¢ gaszenie pozarow, badz za po-
mocag odciecia doptywu Swiezego powietrza do
zrédta ognia, baaz tez za pomoca obnizenia
temperatury zapalania sie, badz tez obu tych
sposobow tgczme, a wiec i odciecia doptywu
powietrza i oonizenia jednoczes$nie tempera-
tury zrédta ognia.

Rozporzadza sie obecnie nastepujacymi $rod-
kami gasniczymi: wodg, bromkiem metylu, roz-
tworami woctnymi ré6znych soli, piaskiem, pia-
ng chemicznag i mechaniczng, dwutlenkiem wa-
gra, azotem i innymi gazami niepalnymi (dwu-
tlenkiem siarki).

Woda

Woda — ze wzgledu na jej wielka ilos¢
w przyrodzie oraz ze wzgledu na jej dobre wta-
Sciwosci gasnicze — jest obecnie i dlugo jeszcze
pozostanie, najbardziej znanym i uzywanym
Srodkiem gasniczym. Kazde dziecko po prostu
wie, ze w razie pozaru nalezy &? gaszenia sto-
sowa¢ wode. Czasami oczywiscie sg z tego po-
wodu przykre niespodzianki, tym niemniej wo-
da jest i bedzie najpospolitszym S$rodkiem gas-
niczym przede wszystkim strazy pozarnych
wiejskich i malych miast, bo straze pozarne
zawodowe w wielu wypadkach, by¢é moze
w stosunkowo niedalekiej juz przysztosci, beda
stosowaly inne bardziej skuteczne $rodki gas-
nicze.

Dziatanie gasnicze wody polega na jej wiel-
kiej zdolnosci odbierania ciepta, a wiec tym sa-
mym prawidtowo wuzyta woda najskuteczniej
obniza temperature zrédta ognia.
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Rys. 1. Gaszenie rozpylonym pradem wody

Kazdy kilogram wody o temp. 15° catkowi-
cie w czasie pozaru odparowany, odbiera od
zrédta ognia 624 kalorie. Unoszgca sie para wod-
na zabiera ze jsobg bardzo znaczne ilosci ciepta,
co wtasnie powoduje stopniowe obnizanie sie
temperatury zrédia ognia ponizej temperatury
palenia sie i w rezutiacie ogien przestaje sie
dalej pali¢. Oczywiscie przy gaszeniu woda nie-
cata uzyta ilos¢ wody zamienia sie na pare.
Dos$¢ znaczna cze$¢ (zaleznie od jakos$ci stoso-
wanego sprzetu — pradownice uniwersalne)
sptywa po gaszonym przedmiocie i tylko- nie-
znacznie sie podgrzewa, unoszgc ze sobg w tych
warunkach tylko nieznaczng ilo$¢ ciepta. Wyni-
ka z tego, ze wszyscy, korzystajgc ze sprze-
tu pozarniczego, chcac zwiekszy¢ swojg sku-
tecznos¢, powinni stosowaé¢ taki sprzet, kté-
ry pozwolitby dotrze¢ im mozliwie najblizej do
zrédia ognia (pradownice uniwersalne, pozwa-

lajgce regulowaé¢ prad wedlug okolicznosci,
a wiec zastona, mniejszy pyszczek — duze cis-
nienie, wiekszy — mate cisnienie, a duza ilos¢

wody, prad rozpylony). Wéwczas wiekszy pro-
cent wody zamienia sie na pare i szybciej tym
samym osigga sie obnizenie temperatury Zzro-
dta ognia, co jak juz wiemy, bezposrednio pro-
wadzi do natychmiastowego przerwania pale-
nia sie. Woda, a wtasciwie juz para wodna, ma
rowniez witasciwosci niedopuszczania powietrza
do zrédia ognia. Dzieje sie to dzieki tej wtasci-
wosci wody, ze z 1 kg wody (w normalnych
atmosferycznych warunkach) powstaje okoto
1700 litrow pary wodnej, a wiec jest bardzo
znaczne powiekszenie objetosci. Para wodna,
poniewaz jest lzejsza od powietrza, gwattow-
nie wznosi sie ku goérze i wypiera (w pierwszej
fazie), usitujgce dosta¢ sie do zrodta ognia po-
wietrze. Tym samym proces gaszenia pozaru
zostaje przys$pieszony. Maly ciezar wtasciwy
ma jednak réwniez swojg ujemng strone, po-
niewaz ten znacznie mniejszy od powietrza
ciezar wtasciwy (ok. 0,6 dla pary wodnej, wobec
1.295 dla powietrza) nawet przy niewielkiej
przerwie gaszenia powoduje szybkie unoszenie
sie pary wodnej ku goérze i wtedy w procesie
gaszenia nie odgrywa juz ona prawie zadnej
roli, a powoduje nawet — na skutek powstate-
go ciggu — doptyw powietrza do zZrdédita ognia
i podsycenie ognia.

Uzycie wody do gaszenia pozaréw nie daje
zadnych rezultatow, a moze by¢ bardzo niebez-

SRODKI GASnICZE STRAZY POZARNYCH Nr 3

pieczne w nastepujgcych wypadkach gaszenia

pozaréw:

— cial stalych lub péistatych, ktére pala sie
tylko w postaci zaru,

— cial statych, ktére maja duze powinowac-
two chemiczne do wody,

— instalaeyj elektrycznych,

— ciat ptynnych lub péistatych,
sie tylko ptomieniem.

ktore pala

Rozpatrzmy po kolei te wypadki:

Gaszenie ciatl statych luh potstatych, ktére
palg sie tylko w postaci zaru. W tych wypad-
kach, o ile temperatura takich ciat jest wysoka,
bezposrednie uzycie wody moze spowodowac
powiekszenie sie pozaru, albo nawet wybuch.

Na skutek bowiem wysokiej temperatury (ok.
ISOU- C) palacego sie ciata stalego, przy ze-
tknieciu sie z nim czgsteczek woay, zacnodzi
gwattowne roztozenie sie wody na czesci skia-
aowe (pierwiastki), a mianowicie: na tlen i wo-
dor. buiatniki te obok siebie me moga obojet-
nie przebywac i natyctimiast w gwatowny spo-
s6b tgczag sie, przy czym temu spalaniu sie to-
warzyszy wydzielanie sie ogromnej iloSci ciepta.
Wtasnie to powoduje wzrost temperatury zro-
dta ognia i gwaltowne palenie sie ciat (topi sie
nawet platyna), przy czym na skutek wzrostu
temperatury, ciSnienie gazow gwaltownie
wzrasta i w tych warunkach nastepujg kolejne
mniejsze lub wieksze (w zaleznosci od tempe-
ratury zrédia ognia) wybuchy i niebezpieczne
rozrzucenie na wszystkie strony materiatlu pa-
lacego sie. Im wyzsza temperatura Zzrédia
ognia, tym wiecej wody rozktada sie i tym sil-
niejsza wytwarza sie mieszanina wybuchowa
w postaci tzw. gazu piorunujgcego- i tym sil-
niejsze powstajg wybuchy. Przy gaszeniu wo-
dg pozaréw rozzarzonego wegla bardzo czesto
zachodzi rozktad wody, przy czym w wyniku
reakcji wytwarza sie duza ilos¢ wodoru i tlen-
ku wegla, ktore tworzag mieszanine bardzo wy-
buchowa.

Przy pozarach hal fabrycznych o konstruk-
cji zelaznej, ktére czasami sg rowniez bardzo
rozzarzone, gtéwnym niebezpieczenstwem nie
jest niebezpieczenstwo rozktadu wody przy ga-
szeniu. Czesci metalowe w zetknieciu z wodg
bardzo predko sie ochtadzajg ponizej tempera-
tury rozktadania sie wody, ale na skutek gwalit-
townych zmian temperatury zachodzi niebez-
pieczenstwo kurczenia sie (przy ochitadzaniu)
lub) Iub wydtuzania sie (przy ogrzewaniu)
i jednoczes$nie znacznej utraty wytrzymatosci
elementow konstrukcyjnych, co z regutly pro-
wadzi do bardzo niebezpiecznych przemieszczen
tych elementéw i zawalenia sie konstrukcji lub
tez do rozerwania zbiornikéw.

Dziatanie wody na ciata, ktéore maja duze po-
winowactwo chemiczne jest bardzo niebezpie-
czne, np. uzycie wody do gaszenia palacego sie
sodu, potasu, magnezu, karbidu, elektronu, alu-
minium, wapna niegaszonego, moze rowniez do
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prowadzi¢ do bardzo niebezpiecznych (dla ga-
szacych) skutkéw. Przy tym sod, potas, wobec
wielkiego powinowactwa chemicznego do tlenu
wody, przy zetknieciu sie z woda, zapalajg sie
samoczynnie. Tlen bowiem wody tgczy sie z so-
dem lub potasem ,awolny wodér natychmiast—
w spos6b wybuchowy — spala sie, taczac sie
z tlenem powietrza. Natomiast karbid w ze-
tknieciu z wodg wydziela tatwopalne gazy jak
acetylen, etylen lub metan, ktére przy lada po-
budzenie w sposéb wybuchowy sie spalajg. Po-
traktowanie wodg wapna niegaszonego lub ele-
mentu, samo przez sie nie powoduje wytworze-
nia palnych gazéw, ale wydziela sie dos¢ duza
ilos¢ ciepta, ktére moze spowodowaé zapalenie
sie materiatdw palnych (drewna).

Palgce sie metale, jak magnez, elektron (stop
magnezowy), aluminium, wobec bardzo wyso-
kiej temperatury palenia sie tych ciat (od 2000
do 3000"), w zetknieciu z wodg powodujg jej
roztozenie w calej masie, a wiec zachodzg tu
zjawiska takie same, jakie powstajg przy gasze-
niu cial, ktére palg sie w postaci zaru; metale
te zresztg w ten sam sposob sie spalajg.

Gaszenie instalacyj elektrycznych za pomocag
wody jest z jednej strony szkodliwe, z drugiej
moze stac sie niebezpieczne. Uzycie bowiem wo-
dy do gaszenia urzgadzen elektrycznych, a szcze-
golnie silnikéw, moze spowodowacé duze uszko-
dzenie tych urzadzen. Poza tym woda jest do-
brym przewodnikiem prgdu elektrycznego,
a wiec uzycie jej do gaszenia pozaréw urzadzen
elektrycznych bedgacych pod napieciem moze
by¢ dla gaszacego bardzo niebezpieczne. Grozi

bowiem niebezpieczenstwo porazenia pradem
elektrycznym lub nawet niebezpieczenstwo
Smierci.

Zasadniczo wody w postaci pragdu zwartego
do gaszenia pozaréw palnych ptynéw nie wol-
no uzywac, poniewaz woda, jako z reguty ciez-
sza od tych ptynéw nie powoduje wcale, albo
tylko w nieznacznym stopniu, obnizenie tem-
peratury (ponizej temp. palenia sie) palacego
sie ptynu w okolicy jego powierzchni, ale opada
na dno i — przy zbiorniku pethym = moze spo-
wodowac przelanie sie palnego ptynu i wylanie
sie jego na zewnatrz, co oczywiscie z kolei do-
prowadza do rozszerzenia sie pozaru. Dla pty-
now palnych o temperaturze zaptonu powyzej
21° C dobre rezultaty osigga sie, gaszac je za
pomocg pradoéw rozpylonych. Dziatanie gasni-
cze wody w tym wypadku polega na obnizeniu
za pomocg pradu rozpylonego temperatury gor-
nej warstwy palacego sie ptynu, przy czym na-
lezy dazy¢ do oddzielenia za pomocg pary wod-
nej lustra palagcego sie ptynu od jej pary. Oczy-
wiscie réwniez w tym wypadku nie mozna do-
pusci¢ do wylania sie ptynu ze zbiornika.

Natomiast spirytus, lakiery spirytusowe, ace-
ton mogg by¢ z powodzeniem gaszone za pomo-
cg wody. Nalezy bowiem do spirytusu doprowa-
dzi¢ mniej wiecej ok. 30% wody, a staje sie on
niepalny. Nie mozna jednak dopusci¢ do>rozla-
nia sie spirytusu na zewnatrz, poniewaz pozar
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Rys. 2. Gaszenie zwartym pradem wody

wtedy sie' moze rozszerzyé. (Pozar spirytusu
JAquavit® w 1938 r. w Poznaniu). Na wypadek
wiec pozaru duze zbiorniki ze spirytusem po-
winny by¢ napeiniane badz do 2/3 swojej po-
jemnosci, badz tez powinny posiada¢ potaczenia
z odpowiednimi zbiornikami, do ktéorych —
w razie pozaru — przynajmniej 1/3 pojemnosci
zbiornika gtéwnego mozna spusci¢. Wode do ta-
kich zbiornikéw nalezy doprowadza¢ duzymi
rurami, jednak nie mozna dopusci¢ do zbyt sil-
nego krgzenia spirytusu w zbiorniku. Spirytus
rozlany na ptaskich powierzchniach gasi sie za
pomocg pradu rozpylonego.

Oleje silnikowe i w ogole oleje w zbiorni-
kach mozna gasi¢ za pomocag pragdu rozpylone-
go, natomiast palgce sie oleje na maszynach lub
w podobnych wypadkach — gdzie warstwa pa-
lacego sie oleju jest cienka — mozna z dobrym
skutkiem gasi¢ za pomocag pragdu zwartego.

Roztwory wodne r6znych soli

Celem podniesienia skutecznosci gasniczej
wody, dodaje sie do niej r6zne sole, jak np. siar-
czan amonu, so6l glauberska, sode, szkio wodne,
boraks, kwas borny, fosforan sodu, salmiak,
kwasny weglan sodu, sél kuchenng itp. Oczy-
wiscie w szerszym zakresie Srodkow tych nie
mozemy stosowaé, poniewaz zachodzg trudno-
Sci przygotowania jej w odpowiedniej ilosci
oraz trudnos$ci jej przechowywania. Stosuje sie
wiec te srodki tylko w urzadzeniach do gasze-
nia pozaré6w w zarodku, tj. przede wszystkim
w gasnicach recznych, tzw. gasnicach ptyno-
wych. Dziatanie gasnicze jest takie same jak
czystej wody — tylko skuteczniejsze. Roztwor
bowiem wodny réznych soli, poza wiekszym od-
prowadzeniem ciepta, na skutek odparowania
czesci wody wylanej na przedmiot palacy sie,
pozostawia na powierzchni sél, ktéra otacza
przedmiot jak gdyby ptaszézem i nie dopuszcza
powietrza do palagcego sie przedmiotu.
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Ziemia, piasek i sproszkowane
niepalne sole

Do sproszkowanych niepalnych soli nalezy
przede wszystkim wspomniany juz kwasny we-
glan sodu, ktory jednak jest srodkiem hygro-
skopijnym (wchtaniajagcym wilgo¢), a wiec
sktonnym do zbijania sie w grudki. Celem za-
pobiegniecia temu, dodaje sie do niego sprosz-
kowany wegiel drzewny, mielong cegte, tlenek
zelaza, drobny suchy piasek itp. Dziatanie gas-
nicze tych $rodkéw polega na zupetnym, za po-
mocg piasku lub proszku, odizolowaniu palgace-
go sie przedmiotu, od otaczajacego go powietrza.
W czasie wojny S$rodek ten, w zastosowaniu do
gaszenia matych bomb zapalajacych, byt z pet-
nym powodzeniem stosowany. Wszystkie zabu-
dowania w tym celu wyposazone byly w odpo-
wiednie zapasy piasku oadz w torebkach badz
tez w skrzynkacn z szulelkami. broszki stoso-
wane sg natomiast w gasnicach recznych tzw.
proszkowych. Dziatanie gasnicze tych proszkéw
jest bardzo przereklamowane. W rzeczywistosci
nie jest duzo wieksze od zwykiego suchego
piasku. Dziatanie gasnicze gtdwnie polega na
odcieciu doptywu powietrza do palgcego sie
przedmiotu. Dziatanie gasnicze przy tempera-
turze ok. 150° C, troche sie podwyzsza, ponie-
waz w temperaturze tej rozpada sie kwasny
weglan sodu na sode, wode i dwutlenek wegla.

Na dziatanie gasnicze ten dwutlenek wegla
pochodzgcy z rozpadu soli, nie ma wiekszego
wplywu, poniewaz juz w temperaturze 165°C
staje sie lzejszy od powietrza, a wiec unosi sie
szybko z miejsca pozaru. Ten sam proszek jed-
nak, zastosowany w gasnicach proszkowych,
gdzie wyrzucanie jego odbywa sie za pomocg
niepalnych gazéw np. dwutlenku wegla, jest
juz znacznie skuteczniejszy, poniewaz z gasnicy
wyrzucana jest od razu, jak gdyby chmura,
sktadajgca sie z proszku oraz z dwutlenku we-
gla, ktéra oczywiscie jest ciezsza od powietrza,
a wiec moze skuteczniej oddzieli¢ palacy sie
przedmiot od otaczajgcego go powietrza. Gasni-
ca taka moze by¢ uzyta z dobrym skutkiem do
gaszenia pozaréw urzagdzen elektrycznych, o tle
pod reka nie ma innych lepszych srodkow gas-
niczych (gasnic $niegowych lub tetrowych). R6-
wniez przy gaszeniu pozaréw ptynow palnych
gasnice te moga by¢ stosowane. Dzialanie gas-
nicze polega na mechanicznym przepedzeniu
palacych sie gazéw z nad powierzchni pilynu.
Musi jednak by¢ utrzymana ciggto$¢ strumienia
wyrzucanego proszku, w przeciwnym bowiem
wypadku moze nastgpi¢ cofniecie sie ptomienia
i powtdrne zapalenie sie pozostatych jeszcze nad
powierzchnig gazowo

Czterochlorek wegla

Czterochlorek wegla powszechnie zwany pty-
nem ,tetra“. Pary plynu ,tetra“ w temperatu-
rze wrzenia sg 5,5 razy ciezsze od powietrza.
Ptyn ten ma poza tym jeszcze jedng b. wazng
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wilasciwosé, ktora przede wszystkim zadecydo-
wata o jegO' rozpowszechnieniu jako' $rodka ga-
$niczego, a mianowicie posiada on prawie zu-
peine (praktycznie) nieprzewodnictwo pradu
elektrycznego. Nawet bowiem przy napieciach
do 300.000 V nie zagraza gaszacemu zadne nie-
bezpieczenstwo. Wobec bardzo wielkiego' roz-
powszechnienia urzadzen elektrycznych, a wiec
wobec dos¢ czestych wypadkéw pozaréow tych
urzadzen, ptyn ten przy gaszeniu takich poza-
row odgrywat i odgrywa b. wazng role. Jezeli
wezmiemy jeszcze pod uwage, ze ptyn ,tetra“
nie ma przynajmniej w czasie swojego krotkie-
go (niska temp. wrzenia) zetkniecia sie z meta-
lami oraz z materiatami wtékienniczymi, zad-
nych witasciwosci nazerajacych lub palacych
(ptyn ,tetra“ jest b. dobrym $rodkiem do. czy-
szczenie ubran), to przekonamy sie o wielkiej
jego przydatnosci do gaszenia precyzyjnych u-
rzadzen elektrycznych (np. centrale automatycz-
ne telefonéw, aparaty projekcyjne w kinemato-
grafach, stacje rozdzielcze w elektrowniach itp.),
dolktérych uzycie innych srodkéw gasniczych
(wody, proszku, piany) moze spowodowaé zna-
czne szkody na skutek badZ zniszczen (proszek),
badz tez dziatan nazerajacych, a wiec rdzewie-
nia — przy uzyciu wody lub nawet giebokiego
nazerania przy uzyciu piany (obecnos¢ w pia-
nie niezwigzanych kwasow).

Nie nalezy jednak Srodka tego uzywaé w nad-
miarze, ma on bowiem witasciwosci rozpuszcza-
nia izolacji w urzagdzeniach elektrycznych,
a wiec uzyty w nadmiarze moze spowodowac
rowniez powazne szkody w tych urzgdzeniach.

Dzialanie gasnicze ptynu ,tetra“ polega gtow-
nie na catkowitym odizolowaniu palgcego sie
przedmiotu od doptywu tlenu powietrza i prze-
de wszystkim nadaje sie do gaszenia plynéw,
ktére palg sie ptomieniem, poniewaz, skoro tyl-
ko ptomienie zostang zduszone (na skutek od-
ciecia doptywu do zrédia ognia tlenu powie-
trza), konczy sie rOwniez promieniowanie,
a wiec rowniez konczy sie odgazowywanie pty-
nu palagcego sie i ogien gasnie. Nie nalezy jed-
nak uzywac¢ ptynu ,tetra® na duzym wietrze
lub w pomieszczeniach, gdzie sa duze przeciag-
gi, ktére moga spowodowac¢ przerwanie lub
zdmuchniecie par tetrowych, otaczajgcych pa-
lacy sie ptyn czy przedmiot i ptyn natychmiast
sie znowu zapala. Poza tym pitynu ,tetral me
wolno skierowywaé¢ na palacy sie plyn, ponie-
waz ptyn ,tetra“ jako ciezszy od wiekszosci ta-
twopalnych gazéw, bedzie natychmiast spty-
wat na dno zbiornika, nie wywierajgc zadnego
efektu gasniczego. Plyn ,tetra“ nalezy skiero-
wywacé na przeciwlegte rozgrzane $cianki zbior-
nika najlepiej dziatajgc pod wiatr, aby spowo-
dowac¢ jego szybkie odparowanie i nakrycie
zbiornika, wéwczas bowiem dopiero zaczyna sie
jego dziatanie gasnicze.
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Dobre wyniki osigga sie rowniez przy gasze-
niu ptynem ,tetra“ pozarow samochodow. Przy
czym w razie zapalenia sie benzyny w gazniku
i od niego catego silnika (olej na silniku, prze-
wody itp. palne materialy) nie potrzeba zupet-
nie podnosi¢ pokrywy obudowy silnika, a wy-
starczy przez otwory wentylacyjne pokryw (na
bokach), badz tez wprost przez otwory chtodni-
cy wtryskiwac¢ ptyn ,tetra“ do- wewnagtrz. Plyn
.tetra“, stykajac sie z rozgrzanymi $ciankami
silnika badz chtodnicy, natychmiast odparowu-
je i otacza gesta ostong silnik nie dopuszczajgc
do niego powietrza.

Ptyn ,tetra“ ma rowniez swoje wady, a mia-
nowicie nie nadaje sie zupeilnie do gaszenia
ciat, palacych sie w postaci zarzenia, poniewaz
do ugaszenia tych cial nie wystarcza juz samo
odciecie doptywu powietrza.

Przy stosowaniu plynu ,tetra“ — zwilaszcza
w matych pomieszczeniach —- nalezy postepo-

wacé ostroznie, poniewaz przebywanie przez
diuzszy czas w .atmosferze nasyconej parami
tetrowymi dziala na organizm ludzki odurza-

jaco, co moze spowodowac¢ dos¢ przykre dla or-
ganizmu konsekwencje. Nalezy poza tym wy-
strzegac¢ sie dotykania palcami oczu, poniewaz
ptyn ,tetra“ dziata na oczy draznigco.

Reguta jest nawet, ze nie wolno uzywaé¢ do
celébw gasniczych ptynu ,tetra“ w pomieszcze-
niach ciasnych, zamknietych i zle wietrzonych,
a wiec np. w piwnicach, w waskich koryta-
rzach, w kopalniach itp.

BROMEK METYLU jest to* ptyn O zblizonych
wilasciwosciach gasniczych do piynu ,tetra“.
Pary bromku metylu sa trzy razy ciezsze od
powietrza. Przewodnictwo elektryczne ma on
rowniez bardzo niewielkie, a wiec moze by¢
uzywany do gaszenia urzadzen elektrycznych.

Piana
Uzywa sie obecnie piany dwoch rodzajow:
chemicznej, otrzymywanej na drodze reakcji

chemicznej i mechanicznej, otrzymywanej na
drodze mechanicznego wymieszania skadnikéw.
Piana chemiczna lub mechaniczna sklada sie
z drobnych pecherzykéw, ktére z kolei sktada-
ja sie gazu (dwutlenku wegla, badz powie-
trza) i wody z odpowiednimi utrwalaczami
w postaci $rodkéw pianotworczych.

Powstawanie piany obserwujemy np. w wo-
dospadach, gdy woda, spadajgc z pewnej wyso-
kosci, rozbija sie i jednoczes$nie miesza sie z po-
wietrzem. Pecherzyki takiej piany jednak sg
bardzo nietrwate, poniewaz cienka powtoka pe-
ka bardzo tatwo i powietrze natychmiast wyz-
wala sie. Duzo trwalszg piane otrzymuje sie,
jezeli do piany doda sie troche mydta. Woéwczas
piana zyskuje na wytrzymatosci, staje sie bar-
dziej elastyczna i powietrze zawarte w jej pe-
cherzykach juz nie wyzwala sie tak fatwo*.

Piane na drodze reakcji chemicznej otrzy-
muje sie w nastepujacy sposéb: przez podziata-
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nie kwasu (zwykle siarkowego) na wodny roz-
twér ptynu pianotworczego i kwasnego wegla-
nu sodu lub potasu, wytwarza sie siarczan so-
du (sél glauberska), woda i dwutlenek wegla—
wydzielajgcy sie w. postaci pecherzykow. Po-
niewaz reakcji chemicznej towarzyszy energi-
czne mieszanie sie skladnikéw z wytwarzajg-
cym sie CO2, z jednej strony tworzy sie piana
wraz z wodg i srodkami pianotwérczymi, z dru-
giej za$ strony CO02 stuzy jako sita wyrzucajg-
ca zawarto$¢ z gasnicy. Sa rOwniez rozwigzania
gasnic, w ktérych nie uzywa sie w ogole kwasu.

Dziatanie gasnicze piany — obojetnie jakiej:
chemicznej czy mechanicznej — polega przede
wszystkim na odizolowaniu palgcego sie przed-
miotu czy pltynu od zewnetrznego powietrza.
Piana m»— zwilaszcza dzieki swojemu bardzo nie-
wielkiemu ciezarowi wiasciwemu ok. 0.12 kg/
litr (dla piany chemicznej) wybitnie nadaje sie
do gaszenia ptynow tatwopalnych nawet bardzo
lekkich. Piana bowiem jest od nich wielokrot-
nie lzejsza, a wiec utrzymuje sie na powierzchni
ptynu i — o ile powierzchnia pltynu dostatecz-
nie szybko zostanie pokryta odpowiednio grubg
warstwg piany — izolacja od powietrza staje
sie prawie zupeina i plyn prawie natychmiast
przestaje sie palic.

Piana, dzieki zawartosci ok. 10°/0 wody, poza
dziataniem odcinajagcym dopltyw powietrza od
zrodta ognia, ma jeszcze dos¢ duze wiasciwosci
ochtadzajgce. Woda bowiem, wytrgcajaca sie
z piany, w zetknieciu z gorgcg powierzchnig
przedmiotu palgcego sie lub z powierzchnig
ptynu odparowuje, odprowadzajac ze soba dosé
duze ilosci ciepta.

Piana jest w ogéle ztym przewodnikiem cie-
pta, a wiec poza zastosowaniem jej do gaszenia
pozardéw ptynow tatwopalnych, znajduje jesz-
cze zastosowanie jako $rodek do zabezpieczenia
przed zapaleniem sie obiektéw, przylegajgcych
do palacych sie zabudowan. Posiada bowiem
wiasciwos¢ utrzymywania sie czestokro¢ przez
pare godzin — nawet na pionowych $cianach.
Moze by¢ réwniez zastosowana do gaszenia po-
zaréw ciat statych przy czym ma wtedy typowe
podwéjne dziatanie, a mianowicie: odcinajgce
doptyw powietrza oraz ochtadzajgce.

Z powodu zawarto$ci w pianie wody, a wiec
z powodu jej przewodnos$ci pradu elektryczne-
go, do gaszenia pozaréw urzadzen elektrycznych
nie moze by¢é w ogéle uzywana.

Poza tym piana tylko przy zastosowaniu spe-
cjalnych srodkow pianotwérczych moze byc
uzywana do gaszenia pozaréw spirytusu. Przy
zastosowaniu bowiem zwyktych $rodkéw, spi-
rytus ma witasciwosci rozkladania pecherzykow
piany, tak, ze piana —w zetknieciu ze spirytu-
sem — staje sie bardziej nietrwala.

Piana réwniez nie nadaje sie do gaszenia po-
zar6w takich cial, ktore dziatajg rozkitadajgco
na wode (sod, potas) lub z wodg wytwarzaja
tatwopalne gazy (karbid).

/dokonczenie nastgpi)
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Reczny przetadunek wagonow
na bocznicach kolejowych

Bezpieczny przetadunek wagonéw na bocznicach kolejowych wymaga zna-
jomosci pewnych zasad postepowania jak réwniez uzycia wtasciwego sprzetu

zabezpieczajgce przed wypadkami, takie

jak: dobry stan drég transportowych, wtasciwy dobér ludzi, umiejetne pod-

oraz uzycie sprzetu transportowego (taczki,

wozki itp.), w spos6éb uniemozliwiajacy spowodowanie wypadku.

Centralny Instytut Ochrony Pracy
transportowego.
Artykut niniejszy omawia $rodki
noszenie i sktadanie ciezaréw,
Wstep
Ksztalt, ciezar, stan i polozenie materiatu

przeznaczonego do przetadunku, to zasadnicze
czynniki, ktére czesto utrudniata '.zastapienie
pracy cztowieka — pracg urzadzen mechanicz-
nych. Czynniki te decydujg o doborze odpo-
wiedniego sposobu recznego przenoszenia lub
przewozenia przedmiotéw, a takze o wtasciwe]j
konstrukcji przyrzadéw pomocniczych koniecz-
nych do tych celéw i ich sposobie dziatania.

Nalezyte zorganizowanie i przebieg pracy
przy recznym przetadunku wagonoéw, jest jed-
nym z podstawowych zagadnien bezpiecznej
i wydajnej pracy w ruchu bocznicowym. Czyn-
nosci te, pozornie nieskomplikowane i bezpiecz-
ne, stanowig jednak powazny stopien zagroze-
nia w skali og6lnoprzemystowej.

Analizujgc statystyke czestotliwosci wypad-
kéw stwierdzimy, ze bardzo duzy odsetek przy-
pada na transport i tadowanie; wynosi on $red-
nio 20°/o og6tu wypadkéw. Z tej wysokiej licz-
by, duzy procent przypada na ruch bocznicowy,
szczegOlnie przy recznym przetadunku, co
wyptywa z nastepujgcych przyczyn:

1) niedpowiedniego stanu
wych,

2) nieodpowiedniego doboru ludzi, do
sportu zespotowego,

3) niewtasciwego skladania ciezardw,

4) niedostatecznego dozoru,

5) nieumiejetnego uzycia sprzetu pomocnicze-
go: wozkow, taczek itp.

dréog transporto-

tran-

Obok wymienionych czynnikéw wplywaja-
cych na stan bezpieczenstwa pracy na boczni-
cach kolejowych, waznym zadaniem jest wtas-
ciwe pouczenie nowoprzyjetych pracownikow
o zachowaniu Srodkow ostroznosci w ich dziale
pracy.

Obserwacje, poczynione w Kkilku zakladach
pracy pozwolity stwierdzi¢, ze problem ten po-
zostawia wiele do zyczenia. Bezplanowe i 0gél-
nikowe prowadzenie instruktazu przez organa
BHP nie pozwala pracownikom ha zapoznanie
sie z podstawowymi przepisami bezpieczenstwa
pracy. Skutek jest taki, ze robotnicy, z punktu
widzenia BHP, przystepuja do swych. zaje¢ bez
przygotowania. Pracownicy uwazaja, ze nie-
szczeSliwe wypadki wystepujg przewaznie

w dziatach o wielkim nasileniu ruchu maszy-
nowego, ktory przy przetadunku w ich mnie-
maniu nie istnieje i przez to lekcewazg prze-
strzeganie najelementarniejszych Srodkow
ostroznosci.

Liczba wypadkoéw wskazuje na konieczno$é
zwrocenia uwagi w kierunku uswiadomienia
pracownikéw transportowych o istotnym nie-
bezpieczenstwie przy pracy przetadunkowej,
oraz stworzenie przez wtasciwa organizacje —
bezpiecznych warunkéw pracy na bocznicach
kolejowych.

Prace przygotowawcze

Waznym czynnikiem bezpiecznej pracy
w ruchu bocznicowym jest nalezyty stan
ramp przetadunkowych. Rampy poczawszy od
momentu podstawienia wagonu do wytadowa-
nia lub tadowania, sg stalym miejscem pracy
zespotu transportowego i z tego powodu muszg
by¢ odpowiednio utrzymane, silnie zbudowane,
bez dziur, wystajgcych gwozdzi lub $rub. Po-
wierzchnia ich winna by¢ réwna, wolna od za-
gtebien i zapadnie¢ oraz rozrzuconych przed-
miotéw. Miejsca pokryte lodem, $niegiem
i smarami, powinny by¢ posypywane piaskiem,
popiotem lub trocinami. Usuwanie wszelkich
usterek nalezy przeprowadza¢ mozliwie w naj-
szybszym czasie po ich powstaniu.

Obok ramp przetadunkowych nalezy zwrécié
baczng uwage na stan drég transportowych,
ktérymi badg przewozone lub przenoszone
materialy. Drogi te winny by¢ réwne, odpo-
wiednio szerokie, i dostatecznie oS$wietlone,
gdyz racjonalne os$wietlenie drég wpltywa do-
datnio na higiene wzroku pracujacych i bez-
pieczenstwo pracy, a dzieki temu zwieksza sie
szybkos¢ wykonywanych cykli przetadunko-
wych. W porze zimowej miejsca oslizgte nalezy
posypywacé popiotem, piaskiem, trocinami lub
innymi materiatami przeciwposlizgowymi.
Stale przestrzeganie wymienionych warunkéw,
nalezy do obowigzku dozoru oddziatowego. Je-
dynie w specjalnie niekorzystnych okolicznos-
ciach usuniecie usterek moze nastgpi¢ najp6z-
niej przed rozpoczeciem pracy przetadunkowej.

W czasie przetaczania wagonu pod rampe,
trzeba uwazac¢, by nie wpas¢ pod nadjezdzajacy
wagon. Przechodzenie przez tory w czasie trwa-
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nia tej czynnosci nie moze mie¢ miejsca, gdyz
powoduje to duzo nieszczesliwych wypadkéow.
Aby ustawiony wagon na miejscu przeznhacze-
nia mozna byto wytadowaé lub zatadowaé, na-
lezy go przed tym odpowiednio przygotowacd
przez wykonanie nastepujgcych czynnosci:

1) odiaczenie wagonu od sktadu pociggu,

2) unieruchomienie wagonu,

3) wylaczenie pradu i uziemienie przewodéw
(na kolejach elektrycznych)

4) ustawienie tablic ostrzegawczych

5) otwarcie drzwi wagonu

6) utozenie pomostu taczacego wagon z rampa.

1. Odigczenie wagonu od skladu pociggu
moze nastapi¢ jedynie w sprzyjajgcych warun-
kach lokalnych, zazwyczaj jednak przeprowa-
dzenie tej czynnos$ci nie napotyka na trudnosci.
W czasie wykonywania powyzszej manipulacji
nalezy zachowa¢ jak najdalej idgce Srodki
ostroznosci, bowiem zgniecenia pracownikéw
miedzy zderzakami, ciezkie stluczenia rgk i in-
ne, to czeste wypadki spowodowane w tych
okolicznosciach.

2. Prawidtowe unieruchomienie wagonu po-
lega na zahamowaniu recznym hamulcem, oraz
na podiozeniu pod kota z obu stron specjalnie
do tych celdow uzywanych klindw zw. trzewi-
kéw hamulcowych. Nie wolno, jak czesto sie
zdarza, uzywac innych przedmiotow np. ka-
watka klocka lub deski. Takie zabezpieczenie
nie moze zapobiec mozliwosci przesuniecia sie
wagonu podczas przetadunku ciezarow.

3. Jezeli przetadunek ma nastapi¢ na torach
kolei elektrycznych, a istnieje mozliwosé
dotkniecia przewodéw wysokiego napiecia, to
przed rozpoczeciem prac przetadunkowych
trzeba wytaczy¢ prad i uziemi¢ przewody. Do
przeprowadzenia tej czynno$ci nalezy wezwacd
pracownika stuzby elektrotechnicznej. Jedynie
fachowiec z tej dziedziny moze wykonac te pra-
ce prawidtowo, zapewniajgc bezpieczenstwo
w pracy przetadunkowej. Pracujgcy na boczni-
cy nie moga pod zadnym warunkiem przepro-
wadzac tych prac.

Rys, X Schemat tablicy ostrzegawczej
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Rys. 2. Ustawianie tablic ostrzegawczych

4. Uzycie tablic ostrzegawczych podczas prac
przetadunkowych, ma na celu zabezpieczenie

obstugiwanego wagonu przed zderzeniem
z drugim, przetaczanym po wspélnym torze.
Tablice powinny by¢é wykonane z blachy

w ksztalcie kota, oraz pretéw zelaznych stuzag-
cych za podstawe. Cato$¢ pomalowana farbag
koloru czerwonego i biatego (rys. 1).

Ustawione po obu stronach wagonu, jak to
przedstawia rys. 2, kolorem swym wyrdzniajg
sie z otoczenia, i sg tatwo dostrzegalne, a tym
samym zapobiegajg spowodowaniu awarii przez
stuzbe przetokowg.

Tablice ostrzegawcze powinny znajdowac sie
na swych miejscach az do chwili zakonczenia
wszelkich prac przetadunkowych, poczym na-
lezy je umiesci¢ w stalym miejscu przechowa-
nia.

5. Przy otwieraniu drzwi wagonu nalezy
zwroci¢ uwage, aby w momencie uwalniania
zamkoéw od zaczepow nie spowodowaé obsu-
niecia tadunku znajdujgcego sie wewnatrz wa-
gonu. Zachodzi czasem konieczno$¢ uwolnienia
drzwi od nacisku obsunietego materiatu, przez
wejscie do wnetrza wagonu (odkrytego). Do
tego celu trzeba uzy¢ drabiny.

Pod zadnym warunkiem nie wolno sie wspi-
na¢ po zderzakach, uchwytach lub innych wy-
stajgcych czesciach, co naraza pracownika na
upadek miedzy wagon a rampe czy tez na szy-
ne- *

Przestrzen dzielgca wagon od rampy jest
bardzo czesto miejscem wypadkow, ktorym ule-
gaja pracownicy bocznicowi. Tak staly personel
bocznicowy jak i pracownicy dorywczo zatrud-
nieni przy pracy przetadunkowej, nie moga
podczas postoju wagonu na bocznicy uzywac
tej waskiej przestrzeni na jakiekolwiek przej-
Scie czy tez miejsce chwilowego pobytu.

6. Po otrzymaniu wagonu konieczne jest do
wytadowania i tadowania utozenie pomostu ta-
dunkowego tgczacego wagon z rampa. W prak-
tyce spotyka sie wiele rodzajéow tych pomo-
stow, rézniacych sie pod wzgledem konstruk-
cji i sposobu uzycia. Wiekszos¢ ich nie odpo-
wiada wymaganym warunkom bezpieczenstwa,
razgc prymitywnos$cig i nieodpowiednim sta-
nem. W wielu wypadkach uzywa sie kawatka
zwyktej blachy lub kilku desek luzno potozo-
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Rys. 3. Zaczepy pomostu przetadunkowego

nych, ktére przy zetknieciu sie z kétkiem tacz-
ki lub woézka, zmieniaig swe potozenie, powo-
dujac ciezkie wypadki. Rysunek na okfadce
przedstawia proste urzgdzenia pomostu tadun-
kowego.

Pomost ten wykonany jest z blachy, posia-
dajacej na dwéch swych narozach zaczepy (rys.
3), ktére po potozeniu pomostu przy wagonie
sg opuszczane, zabezpieczajgc w ten sposob po-
most przed ruchami bocznymi i wzdtuznymi.
Tego rodzaju pomost przetadunkowy jest nie-
skomplikowany w konstrukcji, wygodny w u-
zyciu i catkowicie usuwa mozliwo$s¢ wypadku.
Powstaje jednak — zwlaszcza przy transporto-
waniu wiekszych ciezar6bw — koniecznos$¢ za-
stgpienia pomostu przetadunkowego, legarami
lub klockami. Nie wolno naktada¢ legaréw na
opuszczone $ciany boczne wagonu, gdyz w ten
spos6b naraza sie wagon na uszkodzenie i wy-
cofanie na pewien czas z uzycia.

Reczne przenoszenie ciezardw

Po starannym przeprowadzeniu wszystkich
prac przygotowawczych co w sumie daje pew-
nos¢ prawidlowego i bezpiecznego przebiegu
pracy przetadunkowej — nastepuie 2z kolei
witasciwy przetadunek materiatu. Czynnos¢ te
przeprowadza sie indywidualnie lub zespotowo.

Pracownicy transportowi w zaleznosci od
rodzaju przenoszonych lub przewozonych przed-
miotdw, winni by¢ zaopatrzeni w odpowiedni
smzet ochrony osobistej jak: rekawice, fartu-
chy, poduszki naramiennikowe, -noski stalowe
na obuwie i inne.

Roztadowujgc stos materiatu, nalezy to czy-
ni¢ poczynajac od warstwy najwyzszej, nigdy
za$ nie mozna wycigga¢ przedmiotow z jego
srodka, by nie naruszac¢ przez to jego réwno-
wagi.

Przy pracy tadunkowej istotne znaczenie ma
technika podnoszenia ciezarow. Prawidtowy
przebieg tej czynnos$ci polega na przyjeciu ta-
kiej pozycji ciata, aby przy wysitku dzwigania
uzy¢ miesni nég, ktére sag silniejsze od mies$ni
brzucha i rgk. Pamieta¢ nalezy, ze ogdlne prze-
pisy ochrony pracy ustalajg specjalne normy
obcigzenia dla dzwigajacych ciezary, a to w za-
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leznosci od ich pici i wieku. Dopuszczalne ob-
cigzenie wynosi dla:

dorostego mezczyzny 50 kg
miodocianego " (16— 18 lat) 25
kobiety 30 ,
mitodocianej kobiety 15

Przedmioty wazgce ponad 50 kg. transporto-
wac nalezy zespotowo przy doborze takiej ilosci
pracownikow, by na jednego przypadato ma-
ximum 35 kg. Ten spos6b transportowania jest
bardziej skomplikowany, a tym samym i nie-
bezpieczny, gdyz zachodzi woéwczas koniecz-
no$c¢ zespolenia wspélnego wysitku grupy ludzi
do podniesienia, przeniesienia i sktadania cie-
zarébw. Zespo6t ten musi by¢ odpowiednio zorga-
nizowany. Dobér ludzi o mniej wiecej jednako-
wym wzroscie i sile fizycznej, jest nieodzow-
nym warunkiem bezpiecznej pracy catej grupy
transportowej. Kazda z nich musi posiada¢
swego grupowego, ktdrym moze zosta¢ jedynie
doswiadczony fachowiec, swiadomy swych obo-
wigzkéw. Grupowy po zbadaniu warunkéw
w jakich znajduje sie ciezar i po przemysleniu
sposobu jego transportowania, wydaje swej
grupie odpowiednie polecenia, odnos$nie prze-
prowadzenia tej pracy. Na jego komende, ktdra
musi by¢ gtosna, krétka i zrozumiata, caly zes-
po6t réwnoczesnie podnosi, przenosi i sklada
ciezar. Pamieta¢ nalezy, ze podczas przenosze-
nia diugich przedmiotéw, pracownicy muszg

Rys. 4. Watek do przetaczania ciezaréw

Rys. 5. Przesuwanie skrzyn za pomoca watkéw
i
znajdowac¢ sie po jednej stronie ciezaru—nigdy
po obydwu, bowiem przy niespodziewanym
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zrzucie nastgpi niewatpliwie nieszczesliwy wy-
padek. Zrzut ciezaru z ramion jest zasadniczo
niedozwolony, moze jednak nastgpi¢ tylko
w wyjatkowych okolicznosciach i tylko na
komende grupowego, ktéry idac w tyle winien
przed wydaniem rozkazu objgé swym wzrokiem
calg grupe. Prawidtowe skitadanie ciezaru musi
odbywaé sie rownoczesnie. Diugie przedmioty

jak szyny, dzwigary, zelazo profilowe i inne
bezpieczniej jest przenosi¢ przy pomocy spe-
cjalnych uchwytéw — kleszczy. Przenoszone

ciezary znajdujg sie wowczas zaledwie kilka-
nascie centymetrow od powierzchni ziemi
i w razie ewentualnego upadku, nie grozg taki-
mi niebezpiecznymi nastepstwami, jak upadek
z ramion.

Uzycie sprzetu transportowego

Bardzo niebezpieczng jest praca zespotowa
przy recznym przetadowaniu cze$ci maszyn,
obrabiarek lub innych ciezaréw o duzej po-
wierzchni. Powszechnie stosowany jest pry-
mitywny sposéb transportowania tych przed-
miotow przy uzyciu takich przedmiotéw po-
mocniczych, jakie sie znajdujg pod rekg, a wiec
badz to kawatka rury zelaznej, watka zelaznego
lub okragtego kawatka drewna itp. Aby z tat-
woscig i bez ryzyka wytadowaé¢ Ilub ‘tadowac

Rys. 6. Ostona ragczki przy taczkach

Rys. 7. Fas do przypinania beczki

RECZNY PRZELADUNEK WAGONOW Sir. 101

Rys. 8 Wodzek dwukotowy

ciezkie obiekty, nalezy do tych celéw uzy¢ przy-
rzadéw przedstawionych na rys. 4.

Wystarczy bowiem wykona¢ mocng rame
z dwéch kawatkéw zelaza profilowego o prze-
kroju ,T“ i zaopatrzy¢ ja od spodu w mocne
w atki wsparte na tozyskach kulkowych,
a jeszcze lepiej rolkowych. Do tego celu dosko-
nale nadaja sie tozyska wycofane z uzycia. Na
pltaszczyznie ramy opiera sie przetaczany cie-
zar i transportuje sie na miejsce przeznaczenia
(rys. 5).

Jezeli podtoga jest nierowna ukilada sie na
niej deski, by watki mogly sie swobodnie to-
czy¢. Do przetaczania ciezarow wystarczy uzyc
dwa waty tego typu. Dla unikniecia ze$lizgnie-
cia sie ciezaru z gtadkiej powierzchni ramy ze-
laznej, nalezy ja zaopatrzy¢ dodatkowo w nie-
wielkie wystajace kolce zelazne. Urzagdzenie
to pozwala na tatwe pokonywanie trudnosci na
zakretach, przy czym jest to tym fatwiejsze, im
krotsze sa poszczegodlne waiki.

Do przewozenia materiatow nalezy uzywac
taczek metalowych. Zaletg ich jest stosunkowo
niewielki ciezar, oraz korzystne usytuowanie
Srodka ciezkosci przewozonego materiatu, co
przy natezonej pracy przetadunkowej zmniejsza
wysitek pracownikow. tadujac przedmioty
wieksze, nalezy platformy taczek tak podsuwacd
pod ciezar, aby w czasie jego tadowania nie po-
ruszyly sie kota taczki, gdyz grozi to zeslizgnie-
ciem tadunku. Aby zapobiec obsuwaniu sie ta-
dunkoéw zelaznych lub innych gtadkich, nalezy
na platformy taczek natozy¢é warstwe stomy lub
kilka rownych desek.

Taczki nie nalezy tadowaé¢ zbyt wysoko. Nie-
stosowanie tego warunku powoduje z reguty
nieszczesliwe wypadki wskutek utraty réwno-
wagi taczki z tadunkiem, Ilub najechania na
przeszkode z powodu niedostatecznego pola wi-
dzenia przewozacego. Odlegtos¢ miedzy prze-
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wozgcymi musi wynosi¢ nie mniej niz 1 m.
Duzy ruch przetadunkowy nalezy tak zorgani-
zowaé, aby taczki opréznione powracaly drogg
oddzielna.

Przy tego rodzaju pracach czesto zachodzg
wypadki odbicia napiestkéw rgk o $ciany wa-
gonow lub magazynéw. Zapobiec temu mozna
przez zastosowanie przy rekojesciach taczek
zelaznych oston ragk. Rys. 6 przedstawia takg
ostone wykonang z zelaza tasmowego o kra-
wedziach zaokrgglonych. Catos¢ jest mocno
przytwierdzona do rekojesci taczki.

Do transportu wiekszych i ciezszych tadun-
kéw nalezy uzywaé¢ woézkéw. Istotne znaczenie
ma zastosowanie takich rodzajow wdzkow,
ktore umozliwiajg tatwag, szybka i bezpiecznag
prace przetadunkowg. Do przewozu beczek
wskazanym jest uzycie wézka przedstawionego
na rys. 7. Jego zasadniczymi czesciami sg: sta-
lowy kuty dziob wprowadzany pod beczke,
w celu jej poddzwigniecia ,i przewazenia“ na
wozek, oraz mocny gietki pas do przypinania
beczki do wézka. Pas ten wykonany jest z tan-
cucha lub linki stalowej, obszytej skéra. Aby
utatwi¢ zapinanie oraz utrzymanie pasa w na-
pietym stanie, trzeba go przymocowac z jednej
strony wézka za pomocag sprezyny. Zaletg tego
wozka jest lekkos¢, zwrotno$¢ i pewnosé w u-
zyciu.

Do przetadunku workdéw, skrzyn i innych
uzywa sie wozka dwukotowego (rys. 8). Nos-
no$¢ jego wynosi 100-—300 kg. Aby zmniejszy¢
wysitek obstugujacego przy poruszaniu wéz-
kiem, nalezy jego k6tka ogumowac i zaopatrzyé
w tozyska kulkowe.

W ézki trzy i czterokotowe uzywa sie do prze-
wozenia ciezkich tadunkéw. Nosnos¢ ich docho-
dzi do 1500 kg. Kota tych wozkéw musza by¢
bezwzglednie zaopatrzone w tozyska kulkowe,
za$ platformy—w boczne ogrodzenia, zapobie-
gajace spadaniu przedmiotdw w czasie trans-
portu.

Podczas tadowania wszelkiego rodzaju woéz-
kéw, nalezy zwraca¢ uwage na réwnomierne

W coraz wiekszym stopniu
w obronie pokoju dotyczy kazdego
najscislej

pracy. Z tego wynika,

rosnie u nas swiadomos$c¢ tego,
i wszystkich,
z codzienng praca catlego narodu, z

ze walka o pokdj
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obcigzenie ich platform, oraz na Sciste przestrze-
ganie nos$nosci uzywanego wobzka, podanej
w kg. na jego ramie. Ciezary muszg by¢ tadowa-
ne nie zbyt wysoko, aby nie zastanialy pola
widzenia pracownikowi, ktérego wzrok musi
by¢ skierowany przed woézek. Obstugujgcy po-
winien trzymac¢ swe rece na woézku tak, by nie
mogtly ulec okaleczeniu w waskich przejsciach.
W czasie ruchu przetadunkowego odlegtosé
miedzy poszczegllnymi wozkami winna wy-
nosi¢ minimum 1,5 m.

Przy przetadunku naczyn napetnionych pty-
nami, konieczne jest zachowanie jak najdalej
idgcych  sSrodkow ostroznosci, co obszernie
opisuje inz. A. Mazurkiewicz w artykule pt.
Manipulacja ptynami* — BHP nr 5 rok 1950.

Sktadowanie materiatow wytadowanych
z wagonéw musi odbywaé sie w spos6b zapo-
biegajacy ich przewrdéceniu sie lub obsunieciu.
Ukladajgc je w stosy nalezy te ostatnie budo-
waé na solidnej podstawie, a warstwy krzyzo-
waé w celu podtrzymywania jednych przez
drugie.

Przedmioty zatadowywane do wagonu muszg
by¢ tak uktadane, aby w wypadku nagtego ha-
mowania lub ewentualnego zderzenia wagonu
nie mogly sie przesungé, czy tez obsungé.

Nalezy je przeto odpowiednio umocowa¢é, po-
deprze¢ wzgt. podklinowaé. tadunek powinien
by¢ tak roztozony, aby kota wagonu, szczegol-
nie kota osi skrajnych, byly rownomiernie ob-
cigzone. Pod zadnym warunkiem nie wolno
tadowaé¢ wagonu ponad okreslonag norme jego
najwiekszego obcigzenia podang na Scianach
bocznych wagonu. Zachowanie skrajni tadun-
kowej jest takze nieodzownym warunkiem
bezpiecznego przewozu wagonu do miejsca
przeznaczenia.

Po zakonczeniu prac przetadunkowych na-
lezy tory oczysci¢ z odpadkéw, a wszelki uszko-
dzony sprzet pomocniczy odda¢ do naprawy
za$ jego miejsce uzupetni¢ zastepczym, beda-
cym stale w rezerwie.

ze walka
ze wigze sie ona jak
trescig i kierunkiem tej

musi mie¢ oparcie w posta-

wie catego narodu, ze musi mie¢ charakter frontu ogélnonarodowego.

Warszawa, dnia 17 lutego 1951 r.

Bolestaw Bierut
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Fotarium gornicze )

Stosowanie nas$wietlania promieniami

zblizonymi w dziataniu swym do

promieni stonecznych, jest prawdziwa zdobyczg w dziedzinie ochrony zdro-
wia pracujacych pod ziemia.

Praca zawiera szczeg6towy opis urzadzenia,

nazwanego fotarium.

Po okresie badan naukowych i prob, zbudowano fotarium 'state, ktére nalezy
uwazaé, jako wz6r budownictwa tego rodzaju urzgdzenia.

Wyniki naswietlen sg tak zachecajgce, ze fotarium powinno by¢ na réwni

z urzagdzeniami sanitarno - higienicznymi instalowane w kazdej

kopalni.

Fotarium powinno by¢ zastosowane nie tylko w gdérnictwie, ale takze w tych
gateziach przemystu, w ktérych warunki pracy wymagajg przebywania w cie-

mnosci, jak np. w wytwérniach bton

stu fotograficznego i

Nazwe ,Fotarium*“ nadali radzieccy higie-
nisci pracy wynalezionej przez siebie komorze
do naswietlenia gérnik6w promieniami podczer-
wonymi i poziafioletowymi.

Gérnicy, pracujacy pod ziemig, pozbawieni sg
dobroczynnego wptywu, jaki wywierajg pro-
mienie stoneczne na ustréj ludzki. Promienio-
wanie stoneczne sktada sie zarbwno z chemicz-
nie czynnych promieni pozafioletowych, ‘jak
i promieni cieplnych — podczerwonych. Wy-
wotujg cne w skorze odczyny fotochemiczne.

Promienie pozafioletowe przenikaja tylko do
gtebokosci 1 mm, wywotane jednak przez nie
procesy dziataja na caty ustroj.

Swiatlo sloneczne wplywa korzystnie na
zdrowie i samopoczucie. Wzmaga ono odpor-
nos$¢ na zachorowania; zwieksza akcje wydziel-
nicza gruczotdow, zwieksza oddychanie tkanko-
we i ptucne; dziata ono takze niszczaco na za-
razki.

Promienie stoneczne pobudzaja wytwarza-
nie sie w skérze witaminu D — przeciwkrzywi-
czego. Odgrywajg one doniostg role jako czyn-
nik regulujagcy przemiane wapnia i fofsoru
i, tym samym, wywieraja wpltyw na budowe
kosci i zebow.

Uczeni radzieccy juz od 1936 r. prowadzili
badania nad dziataniem promieni pozafioleto-
wych na ustréj jako czynnika, ktéry wyréwnu-
je wptyw niektérych szkodliwosci zawodowych.

Obserwacje zaczeto od gornikow i w tym ce-
lu zbudowano pierwsze doswiadczalne fotarium
przy jednej z kopalh, wchodzacej w sktad kom-
binatu ,Woiroszilowgradugol“. Obserwacje do-
tyczyty 122 gornikéw. Wyniki otrzymano bar-
dzo dobre.

Juz po 15 — 20 naswietleniach nastepowata
z reguly znaczna noprawa zdrowia: kaszel usta-
wat lub zmniejszal sie znacznie; ustepowaty bo-
le odczuwane w okolicy ledzwiowo - krzyzo-
wej; nastgpita rowniez wyrazna poprawa stanu
krwi — podniost sie poziom hemoglobiny.

Naswietlani gérnicy czuli sie dobrze, stwier-
dzali, ze ,Izej sie oddycha“, ,czuje sie rzezwiej*
itp.

Na podstawie tych doswiadczen w 1950 r.
zbudowano nie prowizoryczne, ale juz state fo-
tarium przy kopalni ,lljicz* w Kadijewce: zbu-
dowano 2 komory oddzielne dla mezczyzn i ko-
biet.

kinematograficznego i

i papieréw $wiatloczutych dla przemy-
innych.

Podajemy tu opis wzorowego fotarium.

Fotarium w kopalni ,lljicz"“ urzadzone jest
w pomieszczeniu kombinatu administracyjno-
bytowego. Zbudowane jest ono jako diugi ko-
rytarz, okoto .40 m, ktéry na podtodze ma ru-
chomy chodnik, wykonany z plastyku. Na cho-
dniku tym swobodnie ' wygodnie moze stangc

70 — 80 ludzi. Na catej dlugosci korytarza, na
Scianach z obu stron rozmieszczone sg lampy do
naswietlania — 8 lamp typu ,,Solux” i 30 lamp

kwareowo - rteciowych o 76 palnikach wysy-
tajacych promienie. W ten sposéb goérnicy na-
Swietlajg sie promieniami podczerwonymi i po-
zafioletowymi. Stojac na posuwajgcym sie cho-
dniku, robotnicy przesuwajg sie od wejsScia ku
wyjsciu obok lamp, ktore wysytaja promienie,
padajgce im na plecy i piersi. Chodnik posuwa
sie z szybkoscig od 2,7 = 8 m na minute, co po-
zwala regulowa¢ czas naswietlania od IVz —
5 minut, przy czym odlegtos¢ od palnika wyno-
si okolo 60 cm. Fotarium kobiece jest krétsze
(30 m) i posiada mniej lamp.

Stosowany jest nastenujacy porzadek naswie-
tlania: po wyjsciu z szybu, gdrnicy wchodza do

Rys. 1. Komora do naswietlania goérnikéw
promieniami ultrafioletowymi

Na poastawie ksigzki: ,Gigiena truda szachtiora“
P, 1. Plichodko, opracowat dr H. HummelL
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Rys. 2.

szatni odziezy roboczej, tam rozbierajg sie
i przechodzg do sali natryské6w. Po wymyciu
sie, przechodzg do specjalnego pomieszczenia,
w ktérym wycierajg sie recznikami doktadnie
do sucha. Mozna tez stosowac suszenie gorg-
cym, suchym powietrzem. W pomieszczeniu tym
otrzymuja okulary ochronne; nastepnie pieleg-
marKi opatrujg specjalng mascig, zwang ,bry-
lantowa zielenig" wszelkie zadrapania i starcia
na skorze. Po tym zabiegu wchodzg do fotarium
i stajg na chodniku. W szatni odziezy domowej
ubierajg sie i kierujg ku wyjsciu. Dla o0soéb
niekoizystajgcych z totarium jest bezposrednie
przejscie z sali natryskowej, poprzez sale osu-
szania, do szatni ubran domowych.

Na podstawie doswiadczen, nabytych w fota-
rium doswiadczalnym, przyjeto nastepujaca
metode.

1. Pracownik kierowany jest do fotarium po
doktadnym badaniu lekarskim. Jako przeciw-
wskazanie uwazac¢ nalezy takie choroby, jak:
zimnica w stanie ostrym, schorzenia nerek
i czynna gruzlica.

2. Cykl naswietlania sktada sie z 16 — 20

seansO6w, stosowanych w ciggu 4 — 5 tygodni.
Po 2 miesigcach cykl naswietlan nalezy powto6-
rzyc.

3. Jednoczesnie 'jest naswietlana przednia
i tylna powierzchnia ciata. Pierwsze 3 seanse
trwajg po 2 minuty. 4, 5 61i 7 po 4 minuty, po-
czynajac od 8 seansu az do kohAca po 6 minut.

4. Jezeli wystapi silne zaczerwienie skory,
zjawi sie swedizenie albo uczucie palenia, nale-
zy skore natychmiast posmarowaé¢ obojetnym
tluszczem, w tym przypadku tylko pielegniarka
moze zezwoli¢ na dalsze naswietlanie.

Od 5.X.1949 r. do 15.1V.1950 r. okoto 500 ro-
botnikow podziemnych (425 mezczyzn i 75 ko-
biet) byto poddanych obserwacji. Sposréd nich
350 o0s6b przeszto cykl naswietlan, w tym
80 os6b powtdrnie jesienig i na wiosne; 150 osob
nienaswietlainych stanowito grupe kontrolng.

Wszyscy sposrod 500 os6b byli doktadnie ba-
dam, przeprowadzono analize krwi i inne ba-
dania, w zaleznos$ci od zgtaszanych skarg (rent-
genoskopia, analiza moczu itp.) przed naswie-
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Kabiny
ftairyzkawe
Kabina
c/lo obruszania mokrego
ciaTot. o

naswietlan

promieniom! ultrafioletowymi

Fotarium wraz z urzadzeniami pomocniczymi

tlaniem, w czasie i po ukonczeniu cyklu naswie-
tlan. Osoby wchodzgce w sktad grupy kontrol-
nej, byty badane w ten sposéb i w tym samym
czasie co i naswietlane.

Stan zdrowia grupy mezczyzn, wediug da-
nych, otrzymanych przy badaniu przed naswie-
tlaniem, przedstawial sie nastepujgco-: 27%
0s6b zadnych skarg nie zgtaszato i przy badaniu
ich nie stwierdzono zadnych odchylen od nor-
my. U 23% stwierdzono choroby narzadu ru-
chu i obwodowego uktadu nerwowego (bdle
miesniowe i stawowe), u 18% stwierdzono cho-
roby narzgdu oddechowego, gtownie chronicz-
ne zapalenie oskrzeli, a u 7% — czyracznos¢.

Po cyklu naswietlan nastgpito znaczne polep-
szenie w stanie zdrowia naswietlanych. Ustaly
lub znacznie sie zmniejszyty skargi na bole mie-
Sniowe, stawowe i objawy zapalenia oskrzeli.
U 32% naswietlanych poziom hemoglobiny
znacznie sie podniést. W grupie zas$ kontrolnej
0s6b nienaswietlanych stwierdzono podwyzsze-

nie poziomu hemoglobiny tylko u 12%.
U znacznej wiekszosci o0s6b naswietlanych na
skorze zjawita sie rébwna opateniznai. Podkre-

$li¢ nalezy wyrazne polepszeni samopoczucia
u naswietlanych.

Jeszcze bardziej efektowne wyniki stwierdzo-
no w grupie kobiet, wobec 'jednak matej liczby
naswietlanych, autorzy radzieccy wynikow tych
nie analizujg.

Otrzymane dane dajg zupetnie dostateczne
podstawy do stwierdzenia, ze wpltyw naswie-
tlan w tak skonstruowanym fotarium dat do-
skonate wyniki, wyréwnujac nastepstwa pracy
pod ziemia.

Badacze radzieccy stwierdzajg koniecznos¢

urzgdzania fotarium przy kazdej kopalni
i utrzymuja, ze powinno ono weis¢ w skiad
urzadzen sanitarno - higienicznych, naréwni

z szatnig, umywalnig itp.

Na podstawie powyzszych danych nasuwa sie
wniosek, ze fotairia powiny powsta¢ nie tylko
przy kopalniach, ale réwniez przy tych zakla-
dach pracy, w ktorych praca dokonywana jest
stale w ciemni, np. w przemysle fotograficz-
nym i kinematograficznym.
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(Ciag dalszy z numeru 2/51)

§ 26. Pomosty wsadowe zeliwiakow, jak tez
i prowadzace na nie schody powinny by¢ z ma-
teriatu niepalnego.

Jak pomosty, tak tez i schody powinny by¢
ogrodzone mocnymi poreczami o wysokos$ci co-
najmniej 1 m, o szczelnym oszalowaniu od do-
tu na wysokos$¢ conajmniej 18 cm.

§ 27. Urzadzenia podnosne zeliwiakow we
wszystkich swych czesciach odpowiada¢ po-,
winny wymaganiom bezpiecznego uzytkowa-
nia.

§ 28. Powierzchnia podiogi woko6t korytka
spustowego lub podnos$nika zeliwiaka czy tez
ptomieniaka powinna by¢ réwna i niezataraso-
wana.

§ 29. W otoczeniu zeliwiaka czy ptomienia-
ka nie nalezy zezwala¢ na zadne roboty poza
bezposrednig obstugg pieca.

§ 30. Spust zeliwa z zeliwiaka i ptomienia-
ka powinien by¢ dokonywany w obecnosci i
pod kierownictwem wyznaczonego do tych ro-
bot kierownika odpowiedzialnego (majstra lub
jego pomocnika).

§ 31. tomy do przebijania wypustu, haki i
zczyszczatki powinny by¢ przy ich uzyciu zu-
petnie suche.

§ 32. Napetnione pitynnym metalem naczy-
nia reczne i tygle powinny by¢ dostarczone do
miejsca odlewania przy zastosowaniu jednego
kierunku ruchu, opréznione za$ naczynia i ty-
gle powinny by¢ odnoszone i kierowane do ze-
liwiakéw (piecow) innag droga.

Naczynia odlewnicze (odlewanie)

§ 33. Dla unikniecia przewracania sie¢ na-
czyn odlewniczych w razie uszkodzenia ich
mechanizmu, Srodek ciezkosci naczynia napet-
nionego ptynnym metalem w pionowym poto-
zeniu tegoz naczynia, powinien leze¢ ponizej
obrotu ido 50 mm). Warunek ten obowigzuje
bezwzglednie przy naczyniach, obracanych me-
chanicznie przy zastosowaniu przektadni $li-
makowej lub bezposrednio przy pomocy haka
suwnicy. Przy napedzie recznym dla utatwie-
nia obrotu naczynia, mozna umiesci¢ jego S$ro-
dek ciezkosci na poziomie lub nieco powyzej
osi obrotu, jednak tylko pod warunkiem za-
stosowania samohamibgcego napedu S$limako-
wego.

§ 34. Mechanizm do obracania naczyn po-
winien by¢é mocnej budowy. Powinien on byé
zabezpieczony przed zanieczyszczeniem wy-
pryskami metalu i zuzla oraz powinien by¢
poddawany periodycznym ogledzinom.

§ 35. Przewozone przez suwnice naczynia

bez przektadni $limakowej, celem unikniecia
przewracania ich i wylewania metalu przy wy-

padkowym uderzeniu o przedmiot postronny,
powinny by¢é zamocowane przy pomocy za-
suwki lub innego narzedzia podobnego.

§ 36. Przy przewozie naczyh na -wozkach. —
naczynia, te, dla unikniecia zsuniecia sie ich,
nalezy zamocowywaé¢ na wozku przy pomocy
haczyka, tancucha czy w inny sposoéb.

§ 37. Liny stalowe i tancuchy dzwignic
przeznaczone do transportu naczyn odlewni-
czych, powinny by¢ w7 swej czesci pozostajgcej
na krazku zabezpieczone przed promieniowa-
niem metalu ptynnego przy pomocy kaptura
czy ostony dostatecznych rozmiarow.

§ 38. Powiloka naczynia powinna posiadac
dziurki do usuwania pary wodnej, wydzielanej
przez wyprawe.

§ 39. Naczynia odlewnicze nalezy obejrzec
za kazdym razem przed rozpoczeciem pracy
celem kontroli stanu wszystkich czesci.

§ 40. Naczynia, przed napetnieniem ich me-
talem plynnym, powinny by¢é wysuszone
1 ogrzane. Suszenie ich ma sie odbywaé¢ w wa-
runkach, wytaczajgcych mozliwos¢ zatrucia
czadem robotnikow.

§ 41. Naczynia odlewnicze, jak réwniez ty-
gle i tyzki, nalezy napetnia¢ metalem tylko
w tej mierze, by przy transporcie metal nie byt
rozpryskiwany.

§ 42. Wzbronione jest przebywanie ludzi
w dotach odlewniczych tak poczas wlewu me-
talu, jak tez podczas przewozenia nad dotem
skrzyn odlewniczych, form i innych ciezaréw.

§ 43. Wszelkie tancuchy, liny i przecznice
uzywane w odlewni powinny byé ponumero-
wane i wpisane do specjalnej ksigzki z ozna-
czeniem daty wziecia ich do pracy oraz ich ob-
cigzenie dopuszczalnego. W ksigzce nalezy wy-
kaza¢ kalendarzowe terminy kontroli i préb
tancuchéw, lin i przecznic, jak réwniez noto-
waé wyniki tych kontroli i prob oraz dokonane
naprawy. Zewnetrzne ogledziny fancuchéw i
lin. nalezy przeprowadzi¢ co najmniej raz na
2 tygodnie; majg one na celu ustali¢ braki, kto-
re powstaly w linach i tancuchach w wyniku
pracy dwutygodniowej, jak np.: zerwanie dru-
tow, wycieranie ogniw, nadmierne ich rozcia-
ganie itp. Wszystkie ogniwa nieodpowiednie
nalezy wyrgbac¢ i zastgpi¢ innymi. Cze$¢ tan-
cucha o ogniwach nowych przed uzyciem po-
winna by¢ wyprébowana- albo na prasie hydra-
ulicznej, albo przez obcigzenie odpowiadajgce
catkowitemu obcigzeniu roboczemu. Liny o do-
strzezonych brakach niebezpiecznych nalezy
zastgpi¢ przez inne, sprawne i wyprobowane
na catkowite obcigzenie robocze. Okresowa
kontrola tancuchoéw, lin i przecznic na cale ob-
ciazenie powinna by¢ dokonywana nie rzadziej,
niz raz na dwa miesigce.
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Do dokonywania wymienionych konitrioli i
prob tancuchoéw, lin i przecznic oraz do prowa-
dzenia wspomnianej ksigzki administracja
przedsiebiorstwa wyznaczy osobe za to odpo-
wiedzialng.

Raz do roku dzwignica i wszystkie pracuja-
ce tancuchy, liny i przecznice sg prébowane
przez inspekcje techniczng NKT, zgodnie z za-
twierdzonymi ,Przepisami w sprawie budowy,
prob i eksploatacji dzwignic i urzgdzen po-
mochniczych®.

Odlewnictwo miedzi i tyglowe

odlewnictwo stopow

§ 44. W odlewni miedzi nalezy urzadzi¢ ra-
cjonalng wentylacje ssgaco - tloczgca, zapewnia-
jaca niezbedng czysto$¢ powietrza.

§ 45. Reczne kleszcze do wyjmowania tygli
z palenisk i piecow powinny posiada¢ stosowa-
ne skéwki, szczeki za$ kleszczy powinny obej-
mowac¢ tygiel szczelnie, bez podkitadek i nie
wywiera¢ cisnienia jednostronnego.

Aby unikng¢ znieksztalcenia kleszczy nalezy
je po uzyciu ochtodzi¢ w wodzie, a nastepnie
przed uzyciem wysuszy¢.

§ 46. Mozna uzywa¢ do pracy tylko takich
tygli, ktore nie posiadajg widocznych uszko-
dzen mechanicznych: peknieé¢, gtebokich za-
drapan itp.

§ 47. Tygle nowe przed uzyciem nalezy wy-
suszy¢, a nastepnie ogrza¢ stopniowo, az do
temperatury ezewonego zaru. W duzych od-
lewniach ogrzewa sie tygle w piecach specjal-
nych, a w odlewniach malych, wstawia sie ty-
giel do paleniska przy rozpalaniu ognia.

§ 48. Przy tadowaniu tygla nie nalezy go
zbyt mocno napetnia¢ metalem.

§ 49. Unika¢ trzeba starannie uderzen po
tyglu, zwlaszcza, gdy jest on rozzarzony.

§ 50. Metal przed tadowaniem tygla trzeba
ogrze¢ na tyle, by byt zupetnie suchy.

§ 51. Nie wolno zostawia¢ po odlaniu na
dnie tygla metalu ani zuzla.

§ 52. Wzbronione jest ustawianie nieoproz-
nionych tygli, zawierajgcych ptynny metal, na
mokrej podtodze pracowni. Tygle takie nalezy
stawia¢ na odpowiednich podstawkach.

§ 53. Poza okresami topienia tygle nalezy
przechowywa¢ w miejscu suchym.

§ 54. Wzbronione jest wrzucanie cynku do
tyglow gdzieindziej niz w samym piecu.

Przy dotykaniu fosforu nie wolno dotykac
go gotymi rekami bez uzycia szczypiec.

Ciecie fosforu na kawatki jest dozwolone
tylko pod wodag. Przed wlozeniem do tygla na-
lezy fosfor wysuszy¢ miedzy dwoma arkusza-
mi bibuty.
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§ 55. Trawialnie odlewéw powinny by¢
umieszczane w oddzielnych pomieszczeniach.
Pomieszczenia te powinny posiada¢ urzgdzenia
wentylacyjne, usuwajgce podczas wytrawiania
szkodliwe pary kwaséw i gazy.

Obcinanie i czyszczenie odlewoéw

§ 56. Na obcinanie i czyszczenie odlewow
nalezy przeznaczy¢ oddzielne pomieszczenia.
W razie niemoznos$ci wyznaczenia takich po-
mieszczeh prace te nalezy prowadzi¢ w odo-
sobnionej czesci gtownego budynku odlewni—
przy niezbednym zastosowaniu zabezpieczen,
ktére chronityby robotnikéw w sgsiedztwie od
uszkodzen, spowodowanych odlatujgcymi od-
tamkami przy obcinaniu i czyszczeniu.

Sami obcinacze powinni by¢ rozmieszczeni
jeden wzgledem drugiego tak, by nie ucierpie-
li od odcinkéw i odtamkow.

§ 57. Imadta, na ktérych oczyszcza sie od-
lewy, powinny posiada¢ urzgdzenia do mecha-
nicznego odsysania pytu ku dotowi, a odlewy
nieznacznej wielkosci — 10 kg — nalezy ra-
czej oczyszcza¢ w bebnach obrotowych Iub
w przyrzgdach piaskowych, zaopatrzonych
w urzgdzenia do odsysania pytu.

§ 58. Uzywane do czyszczenia i wykoncze-
nia odlewéw szlifierki o krgzkach szmerglo-
wych powinny posiada¢ ostony krgazka z urza-
dzeniami do odsysania pytu.

Kaiesry do rozbijonia odlewoéw

§ 59. Kafary do rozbijania odlewéw, ka-
watkéw metalu i ztomu powinny by¢ ogrodzo-
ne ze wszystkich stron mocnymi, dostatecznie
wysokimi ogrodzeniami. Kotowrdét podnoszacy
babe kafarowa, jak tez i robotnik obstugujacy
kafar, powinni sie znajdowa¢ w chwili uderze-
nia baby poza ogrodzeniem. Nad kolowrotem
nalezy zbudowaé¢ mocny dach ochronny.

Robotnicy

§ 60. Mtodociani w wieku ponizej lat 18
i kobiety nie moga by¢ dopuszczane do robét
przy topieniu i odlewaniu metalu.

§ 61. Odziez odlewnika ma by¢ tego rodza-
ju, by odpryski metalu ptynnego przypadkowo
nan padajace mogly tatwo sie staczaé¢ po po-
wierzchni odziezy. Koszuli nie wolno wpusz-
cza¢ w spodnie, lecz ma sie ona swobodnie
zwiesza¢ na spodniach.

Spodni nie wpuszczac¢ .w buty, ale nosi¢ na
cholewach. Kapelusz nosi¢ z rondem opuszczo-
nym ku dotowi.

§ 62. Wyposazenia osobiste robotmkow (odziez
ochronna, okulary ochronne i respiratory) po-
winny odpowiada¢ normom, zatwierdzonym
przez NKT.
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KOMUNIKAT

Zaktad Wydawniczy Ministerstwa Pracy i Opieki Spofecznej podaje ponizej wykaz wydawnictw z dzie-
dziny bezpieczenstwa i higieny pracy, ktore ukazaly sie w | kwartale br. oraz tych, ktore wyjda z druku

w Il kwartale br.

Wydawnictwa te zawieraja cenne wskazéwki

o0 stosowaniu bezpiecznych i

higienicznych metod przy

wykonywaniu poszczegélnych rodzajow prac. Wskazéwki te winny by¢ traktowane przez zaklady pracy
jako nieodzowny materiat do ciggltego i systematycznego szkolenia personelu.

Wydawnictwa te wysylane sg za zaliczeniem pocztowym tylko na podstawie pisemnych zamoéwien zakta-
déw pracy lub oséb odpowiedzialnych za stan bezpieczenstwa i higieny pracy na powierzonych im odcin-

kach dziatalnosci.

Zamowienia ze wzgledu na niskie naktady, beda uwzgledniane w kolejnosci zgtoszen.

Zgtoszenia nadsyta¢ nalezy na adres:
ZAKEAD WYDAWNICZY MIN. PRACY |

UKAZALY SIE DRUKIEM W | KWARTALE:

Morawski Ludwik — Maszyny rolnicze. Wska-
z6wki bezp. i higieny pracy — wydanie |I.
Zesp6t fachowcoéw bhp — Gorzelnie rolnicze.

Wskaz6éwki bhp — wydanie |I.
Zesp6t fachowcédw bhp — Zatrudn. w zakt. podlegt.
CZP Bawein. Wskazowki bhp — wydanie |I.

Zesp6t fachowcéw bhp — Wskazéwki bhp w rol-
nictwie — wydanie I.

Zespo6t fachowcéw bhp — Ochrona oczu. Wska-
z6wki bhp — wydanie I.

Zespo6t fachowcéw — Produkcja suszu i namia-
stek kawowych. Wskazéwki bhp. — wydanie I.
Zuranski Lechostaw — Zaklady przetwoérstwa
owocow i warzyw. Wskazowki bhp — wydanie |I.
Dr Hummet Henryk — Oczyszczenie i wygtadza-

nie powierzchni metoda piaskowania. Wskazowki
bhp — wydanie |I.

M. Kudelski — Olejarnie ekstrakcyjne. Wskazow-
ki bhp — wydanie 1.

Centr. Zarzad Energetyki — BHP przy eksploata-
napiecia —

cji linii napowietrznych wysokiego
wydanie |I.
Mgr Krajewski Wactaw — BHP w przemys$le

witékienniczym Cz. |. Przedzalnie — wydanie |I.

Dr Med. Hessek Karol i Dr Inz. Micewicz Sta-
nistaw — Praca w hutach cynku i olowiu pod
wzgledem bhp — wydanie Il popr.

Praca zbiorowa — Pednie. Wskazéwki bhp —
wydanie Il.

Praca zbiorowa — Pita tarczowa. Wskaz6éwki tech-
niczne — wydanie IlI.

Praca' zbiorowa — Kolejki przemysiowe — wy-
danie I11.

Praca zbiorowa — Odlewnie, zeliwa, staliwa i me-
tali kolorowych. Wskazéwki bhp — wydanie III.
Praca zbiorowa — Ochrona przed niebezpiecz-
nymi gazami i parami. Wskazowki bhp — wy-
danie I11.

Praca zbiorowa — Pily mechaniczne do poprzecz-
nego przerzynania drewna. Wskazéwki bhp —
wydanie |II.

Inz. Walewski Adam — Ochrona przeciwpoza-

rowa zaktadu pracy. Wskazéwki bhp — wydanie

Praca zbiorowa — Wodopiagi i kanalizacja. Wska-
zo6wki bhp — wydanie II.

St. Michalski — ABC Bezpieczenstwa i Higieny.
Pracy — wydanie IIl.

Praca zbiorowa — Maszyny do obrébki drewna.
Wskazoéwki bhp — wydanie II.

Praca zbiorowa — | Kopanie rowéw. |l Prace przy
przewodach gazowych — wydanie |III.
Praca zbiorowa — Pojazdy. Wskazéwki bhp —

wydanie II.

UKAZA SIE DRUKIEM W Il KWARTALE:

Komisja bhp przy CZP Chemicznego — Wska-
z6éwki bhp przy prod. benzenu — wydanie |I.
Komisja bhp przy CZP Drzewnego — wskazowki
bhp dla fabryk sklejek — wydanie I.

Komisja bhp przy CZP Drzewnego — Wskazéw-
In bhp dla przemystu tartacznego — wydanie |.
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Komisja bhp dla CZP Skérzanego — Instrukcja
bhp dla maszyn precyzyjnych automatycznych —
wydanie |I.
Wyzszy Urzad Gorniczy — Budowa wysokoprez.
gazociggéw oraz ich obstuga i nadzér — wydanie |.
Wyzszy Urzad Gorniczy — Stosowanie materia-
téw wybuchowych przy pracach poszukiwawczych
goérniczych metoda sejsmiczng — wydanie |.
Komisja bhp dla CZP Wibkienniczego — Wska-
z6wki dla przem. jedwab, galant. — wydanie-1.
Komisja bhp dla CZP Wiékienniczego — Wska-
z6wki bhp dla przem. roszarniczego — wydanie |I.
Komisja bhp dla CZP Wtiékienniczego — Wska-
z6wki bhp dla przem. weilny czesankowej — wy-
danie |
Komisja bhp dla przedsieb. podleg. Min. Zeglu-
gi ~ Przepisy bhp na statkach morskich powy-
zej 500 BRT — wydanie I.
Morawski Ludwik — Przepisy bhp w rolnictwie.
Il Bezpieczna obstuga zwierzagt — wydanie I. '
Praca zbiorowa — Wskazéwki bhp dla przem.
naftowego — wydanie I.
Putawski. Zygmunt — Ochrona oczu — wydanie I.
Inz. St. Mierzejewski — Wskazéwki bhp dla prac
montazu na sieci — wydanie |I.
Inz. Walewski Adam — Drabiny — wydanie I.
Inz. Horbaczewski Julian — Strugarka do drew-
na — wydanie I.
Pod red. prof. Aleksandrowa — Radzieckie prswo
pracy — wydanie |. #
Dr Warkato Witold i mgr Zwolinska Halina —
Odszkodowania, $wiadczenia i zaopatrzenia z tyt.
wypadkéw — wydanie I.

Komisja bhp w budownictwie — Instrukcja obro-
ny przeciwpozarowej dla pracown. budownictwa
— wydanie |I.

Komisja bhp dla Spoétdzielczosci — Wskazowki
bhp dla przem. migsnego — wydanie I.

Dr Hummel Henryk i Zieborakowa Maria —
Odziez przemystowa — wydanie |.

Mgr Krajewski Wactaw — BHP w Przem. Wi6é-
kien, Cz. Il. Tkalnie — wydanie I.

Komisja bhp dla Spoétdzielczosci — Wskazowki
bhp dla przem. mydlarskiego — wydanie |.

Inz. Zanozinski — Praca na tokarce bez wypad-
kéw — wydanie I.

Zespot fachowcéw — Uzytkowanie i przeznacze-

nie sprzetu ochronnego przy urzadzeniach energe-
tycznych — wydanie |I.

Zesp6t fachowcéw, — Eksploat. urzadzen w. n.
w elektrown. i podstacjach ze stanowiska bhp —
wydanie |I.

Zespo6t fachowcow — Wskazoéwki bhp dla perso-
nelu dziatéw ciepln. elektrowni — wydanie I.
Zespo6t fachowcow — Wskazéwki bhp dla perso-
nelu dziatbw transp., cieplnych i naweglanie
elektrowni — wydanie I.

Zespo6t fachowcéw — Montaz cieplno-mech. urza-
dzen elektryczn. ze stanowiska bhp — wydanie |
Zesp6t fachowcéw — Eksploatacja elektryczna

sieci miejskich i wiejskich ze stanowiska bhp —
wydanie I.






