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Praca w projekcie Nowej Konstytucii

Projekt Konstytucji Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej odzwierciedla interesy i wolg mas
ludowych ogromnej wiekszosci ludu pracujgcego miast i wsi.

Bedac fundamentem socjalitycznego prawa, staje sie Konstytucja w rekach panstwa demo-
kracji ludowej narzedziem tworzenia, utrwalenia i nieustannego rozwoju socjalistycznych sto-
sunkéw drogg odpowiedniego regulowania postepowania ludzi, organizowania i mobilizowa-
nia ich do spetniania zadan budowy socjalizmu. Nowa Konstytucja nie tylko utrwala to wszyst-
ko, co zostato juz zdobyte przez masy ludowe, lecz zapewnia mozno$¢ dalszych tworczych
przeobrazen w poteznym ruchu naprzéd. Albowiem Konstytucja ustala raz na zawszer 6wn y
s osunek ludzi do podstawowych s$rodkéw produkcji i uwolnienia od wyzysku, rowne obo-
wigzki dla wszystkich ludzi pracy i rdwne prawo do pracy.

Artykut 14 Projektu zaczyna sie od stow: ,Praca jest prawem, obowi g z-
klem i sprawag honoru kazdego obywatel a“. Zawarte w tym artykule as-
pekty i tres¢ nowego socjalistycznego pojmowania pracy stwarzajg zasady organizacji pracy
w gospodarce narodowej, w calym panstwie. Zasada ,0d kazdego wg 'jego zdoi.
nosct, kazdemu wg jego pracy"“, oparta o socjalistyczng dyscypline pracy (art.
76) oznacza, ze kazdy czionek naszego spoteczenstwa jest obowigzany pracowaé, mobilizujac
w petnej mierze swe zdolnosci, wiedze i praktyke. Zasada ta przewiduje prace $wiadomg, ucz-
ciwg i sumienna.

Wzmocnienie dyscypliny pracy i dyscypliny ogélnej jest jedng z najwazniejszych

leini T °/CIl r°ZWoju sP°teczenstwa socjalistycznego. Prawo socjalistyczne, wyrazaja-
minrzldmz H “ wszechstronnie popiera tworczg inicjatywe, wyrdznia i otacza zaszczytu,
igospodazZzZualdy?? °mZ Walczy z ktorzV szk°dzg w pracy spotecznej

!/, Preiekt jCnstytucii- p lu jg ¢ stosunki pracy, zapewnia macom pracuj™ ».
(art. 59 , 60) ustawowe skrocenie czasu pracy, coroczne ptatne urlop,, ochrone zdrowia, ubez-

pieczenia na wypadek choroby, staro$ci i niezdolnosci do pracy itd. oraz (art 61) praioo do na-
uki. Daje to o co bezskutecznie walczy proletariat w panstwach burzuazyjnych.

Projekt Konstytucji w art. 65 szczego6lng opieka otacza inteligencje twdrcza pra-

cownikéw nauki, oSwiaty i sztuki oraz pionier6w postepu technicznego, racjonalizatoréwi wy-
nalazcéw. W ten sposdb daje tym ludziom moznos$é stuzenia spoteczenstwu i pelnego rozwoju
sil twérczych, zapewniajace wymaganiom postepu naukowego i technicznego. Jakze r6zna jest
sytuacja naszej inteligenciji tuférczej od inteligencji w panstwach kapitalistycznych, gdzie nie-
rzadko ging talenty bez moznos$ci rozwoju, a nauka coraz bardziej zaprzedaje sie 'stuzbie im -
perialistycznych planéw podzegaczy wojennych.
, N Zapewniony Konstytucje nieskrepowany rozwdéj nauki w panstwie demokracji ludowej
rozswietli przed masami pracujgcymi nowe horyzonty. Nauka wskazuje pracujgcym jak po-
winna by¢ wykonywana praca, aby byta jednoczes$snie wydajna i nie szkodli.
W.a dla zdrowia; nauka zmieni dotychczasowy, oparty na kapitalistycznych tradycjach czesto
niewtasciwy stosunek inzynierow i technikébw do spraw ochrony pracy.

Nowa Konstytucja stanie sie drogowskazem we wszelkich dziedzinach naszego zycia spo-
tecznego i gospodarczego.
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Prof. Dr KLIMOWICZ TADEUSZ
Dr STAWINSKI EDMUND
Centralny Instytut Ochrony Pracy

Mleko

I witamina C w profilaktyce

| WITAMINA C W PROFILAKTYCE | LECZENIU OLOWICY Nr 2

i leczeniu otowicy

Autorzy omawiajg role mleka jako $rodka zapobiegajgcego wzgl. leczacego olo-
wice, cytujgc ré6zne sprzeczne na ten temat poglady i udowadniajac, ze rola mleka
jest co najmniej niewyjasniona jes$li nie uznamy, ze moze by¢ ono w pewnych przy-
padkach szkodliwe. Autorzy wskazujg przy tym na witasciwe metody terapii. W dru-
giej czesci artykutu wskazano na dodatnig role witaminy C przy leczeniu i profilak-
tyce otowicy, przy czym omoéwione sg badania amerykanskie (Holmes'a) i radzieckie

(Kownackiego).

Otowica jest niewatpliwie jedna z najgrozniejszych
i najbardziej rozpowszechnionych chor6b zawodowych.
Juz Layet w 1901 r. wyliczyt 111 zawoddéw, narazajg-
cych pracownikéw na stabsze lub silniejsze zatrucie
otowiem, a ilos¢ tych zawodédw wzrosta obecnie do
150 1). Totez nic dziwnego, ze juz Hippokrates (460 —
377) znal objawy zatrucia otowiem i zdaje sie pierw-
szy opisat napad kolki otowiczej u cztowieka, ktory
wytapiat otéw z rudy. Ale doktadniejsze dane, dotyczg-
ce otowicy, datujg sie dopiero od czaséw Paracel-
su s‘a (1493—1541), Agricoli Rudolfa (1557),
Stockhause n‘a (1656) i Ramazzini‘ego
B ern ar d a (1633—1714).

Lekarze starozytni i Sredniowieczni za najistotniej-
sze objawy otowicy uwazali kolke otowiczg, porazenia
nerwowe, szara cere i zmniejszenie sie iloSci wydala-
nego moczu. 28

Od tych czas6w wiadomos$ci nasze w tej dziedzinie
znacznie sie pogtebily, a to gtéwnie dzieki precyzyj-
nym metodom badania morfologii krwi i analizy mo-
czu.

Do jakiego stopnia stuszne byly spostrzezenia daw-
nych lekarzy $wiadczy fakt, ze w 1951 r. Dr H e n -
ryk Kopczyk tak oto opisuje zasadnicze obja-
wy otowicy: 1) rabek otowiczy, 2) niedokrwisto$¢ i ce-
re otowiczag, 3) zasadochtonne nakrapianie erytrocytéw
i 4) kolke otowicza.

Od dawna utarto sie mniemanie i znalazto wyraz
w odpowiednich zarzadzeniach i przepisach ustawo-
wych, ze mleko jest doskonalym $rodkiem zaréwno
profilaktycznym, jak i leczniczym w przypadku oto-
wicy. Zagadnienie to do dnia dzisiejszego nie zostato

ostatecznie rozstrzygniete, jakkolwiek badacze coraz
bardziej sa sklonni do odmawiania mleku jakiejkol-
wiek roli w zapobieganiu i leczenie otowicy, nawet

uwazaja diete mleczng za szkodliwg.

Szczegdlnie jaskrawo reprezentujg to stanowisko ba-
dacze francuscy M. V. Dhers’) i M. L. Rochel.
Dhers sadzi, ze podawanie robotnikom mleka moze by¢
niebezpieczne z dwoéch wzgledow:

1) spozywanie mleka w miejscu pracy bez uprzed-
niego doktadnego mycia rak, zebdéw, plukania
gardta, itd. moze sta¢ sie jeszcze jednym zrédiem
zatrucia;

2) podawanie mleka usypia czujno$¢ zarébwno ro-
robotnika, jak i pracodawcy, stwarzajgc u pierw-

*) Porownaj Rodenacker Georg. Die chemischen Ge-
werbekrankheiten und ihre Behandlung, p. 98 (,Arbeitsmedi-
zin“, 1951, Heft 12. p. 194. Blei p. 95 — 118).

£) Patrz Dr Kopczyk Henryk ,O zatruciu otowiem?*,
p. 263 (,Przeglad Odlewnictwa“, Nr 9, 1951 r, p. 263—267).

3 ,Lait et intoxication professionnelle*, (Archives des ma-
ladies profession nelles de medicine du travail et de sécurité
sociale, t. 12, Nr 4, 1951, p. 438—441. Masson et cie).

4 ,Manifestations pathologiques dues a l'ingestion abusive
de lait utilisé dans un but antitoxique*“ (lbidem, p. 441—442).

szego zitudne poczucie bezpieczenstwa oraz zwal-
niajac drugiego od wysitkoéw do dalszego polep-
szenia warunkéw pracy innymi metodami.
Przeswiadczenie o antitoksycznym dziataniu mleka
Dhers uwaza za ,mit", ktédry nalezy zwalcza¢ jako
szkodliwy. ,Il convient donc de combattre le mythe
du role antitoxique du lait*, powiada dostownie
wspomniany autorb).

M. L. Roche podkres$la niebezpieczenstwo podawa-
nia duzej ilosci mleka osobom chorym w mniejszym
lub wiekszym stopniu na watrobe, lub ujawniajgcym
wrodzone sklonnos$ci do schorzenia tego narzadu. R o-
che stwierdzit, ze objawy chorobowe, spowodowane
nadmierng konsumcjg mleka, ustepowaty po przerwa-
niu naduzywania mleka w charakterze domniemanej
odtrutki °).

DHERS stwierdza jednocze$nie, ze stanowisko jego
w sprawie antytoksycznos$ci mleka, w zadnej mierze
nie ma na celu podwazania warto$ci odzywczej tego
napoju 7). Nalezy tu jednak wzig¢ pod uwage, ze bar-
dzo wielu ludzi dorostych stabo trawi mleko, ze wzgle-
du na niedostateczng produkcje chymozyny (Szret-
ter).

WspomnieliSmy juz, ze opinia DHER S'a jest opinia
wiekszosci badaczy wspéiczesnych; nie brak jednak
i dzi$ jeszcze autorow, zalecajagcych stosowanie mleka
w przypadkach otowicy. Tak np. Dr HL. KOPCZYK
powiada w swym cytowanym juz artykule, ze ,styka-
jacy sie z otowiem winni otrzymywaé¢ dodatkowo
mleko* 8).

Podajemy to zagadnienie nieco doktadniejszej anali-
zie na podstawie najwazniejszych pozycji bibliogra-
ficznych w tej dziedzinie.

Zagadnienie warto$ci i celowosci podawania mleka
ludziom chorym na otowice, do dnia dzisiejszego nie
jest — jakesmy to juz wspomnieli — ostatecznie roz-
strzygniete.

Znaczenie mleka mogtoby tu polega¢ na dostarcza-
niu organizmowi soli wapniowych oraz witaminy C.
O ile dodatni wplyw witaminy C — zgodnie z obecnhym
stanem wiedzy w tej dziedzinie — zdaje sie nie ulegac
watpliwos$ci, o tyle sprawa dziatania zwigzkéw wap-
nia jest ogromnie zagmatwana i niejasna w przypad-
kach zaré6wno ostrego jak i chronicznego zatrucia oto-
wiem.

W literaturze fachowej spotykamy sie z pogladami
wrecz sprzecznymi. Tak np. ERICH LESCHKE
(1931 r.) twierdzi kategorycznie, ze w przypadkach
ostrego zatrucia otowiem nalezy organizmowi dostar-

5 Op. cit, p. 441

« Op. Cit, p. 442.

7 Op. cit, p. 441: ,Quoi qu'il en soit, a'ancun moment n'est
mise en doute la valeur alimentaire du lait".

s) Op. cit., p. 266.
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czy¢ duzych ilosci wapnia, co doprowadzi do zamaga-
zynowania otowiu w koséciach w postaci nierozpusz-
czalnych fosforanéw tréjzasadowych. Totez wspom-
niany autor zaleca stosowanie diety alkalicznej z du-
zg iloscig mleka, jarzyn i kartofli i dodawaniem pre-
paratéw wapniowych 9.

Przy zatruciu chronicznym nalezy — wedlug tego
autora — postepowac¢ odwrotnie, a wiec unika¢ diety
alkalicznej. Nawiasem wspominamy tu, ze dla urucho-
mienia ztogéw otowiu w kos$ciach juz w r. 1849 lekarz
francuski M EL SEN S stosowat jodek potasu. Do
tego celu dobrze sie rowniez nadaje dwuweglan sodu,
ktéry prowadzi do zmiany nierozpuszczalnych tréjza-
sadowych fosforanéw otowiu na rozpuszczalne dwuza-
sadowe wedlug wzoru:

Pba (P04)2 + H,,0 + C02 = PbCOs + 2PbHPO-i.

Ciekawa i niezmiernie wazna jest podana przez
LESCHK E'go wzmianka, ze juz C. PAUL w ro-
ku 1860 zwracal w spos6b wyczerpujacy uwage na
szkodliwe dziatanie otowiu na komoérki rozrodcze, pod-
kreslagc jednoczes$nie zwiekszenie sie liczby poronien
i bezptodno$¢ robotnic, narazonych na zatrucie otowiem.

P6zniejsze badania catkowicie potwierdzity stusz-
no$¢ tych twierdzen PA U L'a

Poglad, ze ujemny bilans wapnia zwieksza wydale-
nie otowiu, gdy tymczasem bilans dodatni sprzyja od-
ktadaniu sie otowiu w kosSciach oparty byt gtéwnie na
pracy AUB'a, FAIRHALLa, MINO Tai REZ-
NIKOF F'a, wydanej w r. 1926.1) Zgodnie z tym po-
gladem stosowano dawniej nastepujacag terapie:

1) Dieta obfitujgca w wapn, a wigc duzo mleka, ja-

rzyn i ziemniakow.

2) Podawanie doustnie preparatéw wapnia i witami-

ny D.

3) Zastrzyki dozylne 10 cm3 10% roztworu glukonatu

wapnia codzienie w ciggu 5 dni.

4) Zamiast glukonatu wapnia dla usmierzenia bé-

lbw stosowano podskérne zastrzyki morfiny
i atropiny.

Powyzszg terapie podwazyta w sposéb zdecydowany
praca LEDEEEE’'ai BIN G'ar. 19402, wykazujac,
ze zwiekszona zawarto$¢ wapnia w diecie — wbrew
rozpowszechnionej opinii — zahamowuje odktadanie
sie otowiu w kosSciach rosngcych zwierzat, oraz ze za-
warto$¢ fosforu w diecie nie wywiera dostrzegalnego
wptywu na ilos¢ otowiu, zdeponowanego w kosSciach.
Wynika stad, ze dieta, obfitujgca w wapn sprzyja raczej
odotowieniu kosci, niz odktadaniu sie w kosciach tego
pierwiastka.3 Totez stosowanie diety, obfitujgcej
w waph moze byé wtasnie niebezpieczne przez urucho-
mienie ewentualnych ztozy otowiu w kosciach.

Analogicznym pogladom hotduje TAEG ER (Cal-
cium Therapy of lead Poisoning. Klinische Wochen-
schrift, tom 16. 1937 r., p. 1613),

AHELLING (1932 r.) wykazal eksperymentalnie
(patrz JOHNSTON E, op. cit. p. 255), ze dodatek
weglanu wapnia do optymalnej diety dla szczuréw,
zawierajgcej weglan otowiu, powodowat — przez uru-
chomienie ztozy otowiu — wzrost toksycznos$ci. Szczu-
ry te zdychaly wczes$niej niz szczury, trzymane na tej
samej diecie, do ktoérej dodano fosforan sodu, zamiast
caco3

SL77?,%itschrite In der Erkennun und Behandlung der
wichtigsten Vergiftungen** (,,Minchener medizinische Wo-
chenschrift*, tom 78 Nr 39, 1951 r. p. 1657—1660).

Lear Poisoning“)(MedicaI Monographs, Baltimore, W il-

Iia2n§ ond W ilkins Co.
1) ,,Effect of Calcium and Phosphorus on Retention of Lead
by Graving Organism*“. (J. A. M. A., tom 114, poz. 2457).
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GRAY i GREENFIELD (1938 r.) podali sze-
reg przypadk6w (JOHNSTONE, op. cit, p. 255),
w ktorych diuzsze stosowanie diety o wysokiej zawar-
toSci wapnia doprowadzito do trwatego, nieodwracalne-
go uszkodzenia systemu nerwowego. Wspomniani bada-
cze wysnuli stad wniosek, ze dieta o wysokiej zawar-
toSci wapnia byta najlepszym sposobem odotowienia.
.,They concluded — powiada JOHNSTONE — thet
a high calcium regimen was the best means of delea-
oling." @

Pomijajgc cytowane prace DRERSa i EOCHEa
znajdujemy analogiczne ustosunkowanie sie do intere-
sujgcego nas tu problemu réwniez w najnowszych na
ten temat publikacjach, np. w pracach VIGLLI A-
N l‘ego E. C. z r. 1950 i 1951.

W pracy ,Estudios sobre saturnismo en Italia“5)
wspomniany autor stwierdza, ze malo jest prawdopo-
dobienstwa, aby terapia alkaliczna i wapniowa, zy-
skata sobie ostateczne prawo obywatelstwa (,Medicina
del Deporte y del Trabego“. Tom 14, Nr 86, 1950 r.,
poz. 3198-3206).

Powyzsza analiza literatury przedmiotu, daleka od
wyczerpania wszystkich publikacji, Swiadczytaby ra-
czej o bezpodstawno$ci podawania mleka w przypad-
kach zaréwno ostrej, jak i chronicznej otowicy. Ewen-
tualne dodatnie dziatanie mleka —'pomijajac juz jego
0g6lng warto$é odzywczg — mozna by sobie ttumaczy¢
raczej zawarto$cig witaminy C oraz u$mierzajacym
wplywem soli wapnia na skurcze mies$ni gtadkich.

Obecnie w zwigzku z wynikami wyzej przedsta-
wionych badan — stosuje sie zwykle w przypadkach
otowicy nastepujaca terapie:

(1) Usuniecie chorego od stykania sie z olowiem.

(2) Umieszczenie chorego w szpitalu dla doktadnych
badan.

(3) W razie kolki otowiczej dozylne zastrzyki glu-
konatu wapnia 10 cm3 10% roztworu co 4 godzi-
ny. Po ustaniu kolki stosujemy zastrzyki jeszcze
przez dwa dni.

(4 W razie zaparcia — siraczan magnezu.

(5) W przypadku anemii mate dawki zelaza az do
powrotu do normy ilosci erytrocytow i hemoglo-
biny.

(6) Na bol gtowy — aspiryna. W razie objawéw nad-
miernej pobudliwos$ci ktérykolwiek z barbitura-

now. °)

Zobrazowana wyzej rozbiezno$¢ poglagdéw na anti-
toksyczne znaczenie mleka, sktonita D-ra Stawin-
skiego do podjecia eksperymentéw, ktére by mogtly
doprowadzi¢ do rozwigzania powyzszego problemu.

Jednoczes$nie bijacy w oczy fakt niewatpliwego po-
dobieAstwa niektérych objawéw otowicy do obrazu
szkorbutu, zdecydowal o rozszerzeniu tematu pracy
o role witaminy C w profilaktyce i leczeniu otowicy.

Na podobienistwo pewnych objawoéw otowicy i gnilca
zwroécili byli uwage juz w r. 1939 trzej badacze amery-
kanscy HOLMES, CAMPBELL i AMBERS 7

O \AOR il ol « Wil ¢0*1-——

255) then, thet a high calcium diet would be the optimum
diet for deleading, rather then for the deposition of lead in
the bones".

(JOHNSTONET.
Medicine and Industrial Hygiene.
1948., p. 604).

4 Po. cit., p. 255.

J Patrz: ,,Archives des
cine du travail et de securité sociale",
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a PrStrZ: JONHSTONE op. cit, p. 253—254.
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w pracy ,The Effect of Vitamin C on Lead Poisoning*
(p. 1120).

o ile literatura naukowa, dotyczaca biologicznej roli

witaminy C jest bardzo rozlegta, o tyle prac, poswieco-
nych specjalnie wptywowi witaminy C na otowice zna-
my zaledwie dwie.

Oprécz wspomnianej juz pracy amerykanskiej w ro-
ku 1939, ukazata sie w r. 1949 praca rosyjskiego bada-
cza, Dra M. A. KOWNACKIEGO: ,Stosowanie
witaminy C przy pracach z olowiem*, zamieszczona
w czasopiémie W oprosygigije ny", wydawanym
przez Leningradzki Instytut Higieny Pracy i Choréb
Zawodowych.

O braku innych prac na analogiczny temat $wiadczy
fakt, ze JOHNSTONE w swym Kkilkakrotnie juz
cytowanym kompendium, wydanym w r. 1948, wymie-
nia tylko prace HOLMEES'a, a RODENAC-
K ER w pracy ,Die chemischen Gewerbekrankheiten
und ihre Behandlung“ z r. 1951, w rozdziale, poSwieco-
nym olowiowi, w literaturze, obejmujacej 91 pozycji, nie
wymienia ani jednej pracy na ten temat po r. 1939.

Przechodzimy obecnie do szczeg6towej analizy prac
HOLME S'ai KOWNACKIEGO, poswieconych,
jak juz wiemy, wylacznie dziataniu witaminy C na pro-
filaktyke i leczenie otowicy.

Autorowie amerykanscy poddali badaniu czterystu
robotnik6w, wystawionych podczas swej pracy na dzia-
tanie pytu i par otowiu. Dokonywano zwyktych badan
lekarskich i badan laboratoryjnych. Te ostatnie polega-
ty na oznaczeniu co miesigc morfologii krwi, przede
wszystkim iloSci zasadowo nakrapianych erytrocytow.
Badania prowadzono przez okres czasu od 1 kwietnia
1937 r. do 1 kwietnia 1938 r. W ciagu okresu od 1 kwiet-
nia 1937 r. do 15 listopada tegoz roku podawano tym
robotnikom, ktérzy zdradzali zaolowiczenie przy bada-
niu lekarskim lub laboratoryjnym, glukonat, mleczan
i dwuzasadowy fosforan wapnia w dziennej ilosci od
8G do 100 granéw (1 gran = 0,07 g); dodatkowo sto-
sowano witamine D (940 jednostek) i witamine A
(9400 jednostek) w formie tranu. Tym robotnikom, kté-
rzy ujawnili szczegélnie silng bazofilie, robiono dwa

razy tygodniowo zastrzyki dozylne 10 cm3 10% roztwo-.

ru glukonatu wapnia, wraz z codziennym podawaniem
doustnym soli wapnia i witaminy D.

W ciggu ostatnich trzech miesiecy okresu dos$wiad-
czalnego przeprowadzono wspomniane badania co ty-
dzien na grupie wspéipracujgcych 34 os6b, ujawnia-
jacych niewatpliwie objawy otowicy.

Doktadnej obserwacji owych 34 os6b badacze ame-
rykancy dokonywali od listopada 1937 r. Na tych to
obserwacjach i badaniach oparli wtasnie swa prace.
Przekonano sig, ze pomimo intensywnego podawania
wapnia i witaminy D, oraz pomimo réznych $rodkéw
profilaktycznych przedsiewzietych przez zarzad fabryki
dla zredukowania niebezpieczenstwa zatrucia otowiem,
wielu badanych robotnik6w nie powracato do zdrowia,
jak o tym $Swiadczyly wyniki badania lekarskiego. Naj-
czesSciej narzekano na zmeczenie, brak apetytu, sen-
nnos$¢ lub sen niespokojny, béle w nogach lub w przed-
ramieniu w poblizu tokcia i nadmierng pobudliwo$¢.
Rzadziej skarzono sie na drzenie, zaparcie stolca, im-
potencje seksualng i béle w stawach. U tych robotni-
kéw stwierdzono przede wszystkim ropotok (pyorrhea),

zwiotczenie dzigset i stabo$¢ uzebienia w 75% przy-
padkéw; réznego stopnia drzenie palcéw i dtoni za-
zwyczaj obustronne, réznego stopnia blado$¢ cery
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w 50%; ostabienie prostownikéw przeguboéw reki
w 10% przypadkow.
Jak juz zaznaczylismy HOLMES, CAMP-
BELL i AMBERS zwrécili uwage na podo-

bienstwo niektérych objawéw chorobowych oséb za-
otowiczonych do objawéw szkorbutu. Fakt ten skionit
badaczy amerykanskich do zastosowania witaminy C.
Podawano jg w ilosci 100 mg na osobe dziennie grupie
34 os6b, ktérg podzielono na dwie podgrupy po 17 pra-
cownikéw; jednej podgrupie podawano wytgcznie wi-
tamine C (w dwa miesigce po przerwaniu zastrzykéw
soli wapnia), a wobec drugiej podgrupy 17 os6b —
oprécz podawania tabletek witaminy C — stosowano
nadal terapie wapniows.

Podgrupa pacjentéw, ktérej podawano tylko wita-
mine C, odzyskata na og6t m dobre samopoczucie,
zdrowag cere i normalng morfologie krwi. W tydzien
a nawet juz wczes$niej, od chwili rozpoczecia kuracji
witaminowej (100 mg C dziennie) wiekszo$¢ chorych
spata normalnie, pozbyta sie draztiwosci i nerwowosci,
tak charakterystycznej przy leczeniu otowicy duzymi
dawkami wapnia; jadta chetniej i nie ujawniata drze-
nia.

Podgrupa, ktéra oprécz witaminy C otrzymywata
preparaty wapniowe, ujawniata poprawe znacznie
mniej wyrazng i raczej nieregularng. Z opisanych po-
wyzej doswiadczen autorzy amerykanscy wysnuli na-
stepujace wnioski: podawanie dziennie 100 mg wita-
miny C doustnie robotnikom zaotowiczonym, na ogot,
zdecydowanie poprawito zaréwno morfologie ich krwi,
jak i stan ich zdrowia. Zdaje sie by¢. stusznym przy-
puszczenie, ze trujgce jony otowiu zostaly w znacznym
stopniu usuniete z obiegu krwi.

Bardziej szczeg6towe badanie trzech malarzy, u kté-
rych stwierdzono chroniczne zatrucie otowiem, doktad-
nie potwierdzito wnioski, wysuniete z eksperymentéw
w fabryce. Zastanawiajgce jest stwierdzenie faktu, ze
dzienna dawka 200 mg witaminy C, jako dodatek do
zwyklego pozywienia, zdecydowanie obniza wydala-
nie otowiu w moczu. — W parze z tym idzie inna
obserwacja, ze'ludzie chorzy na otowice, wydzielaja
W moczu mniej witaminy C, niz ludzie zdrowi.

Autorowie amerykanscy sadza, ze z wynikéw ich
eksperymentéw mozna wysnué¢ tylko taki wniosek, ze
otow tworzy z kwasem askorbinowym (CdHsOs stabo
zjonizowang s6l — askorbinian otowiu. Sél ta jest
rozpuszczalna, co wynika z faktu, ze dodanie roztworu
octanu otowiu do roztworu witaminy C nie powoduje
powstania osadu. Askorbinian otowiu nie moze wiegc

by¢, jako rozpuszczalny, magazynowany w kos$ciach
(,not to be precipitated in the bones* — Op. cit,
p. 1126).

KOWNACKI, ktéory swe badania przeprowadzit
na robotnikach dziatu smarowni fabryki akumulato-
row, wyraza przekonanie, ze ,zagadnienie otowicy
w dalszym ciggu nie przestaje by¢ aktualne i zajmuje
wséréd zatru¢ przemystowych jedno 2z naczelnych
miejsc* (p. 59).

Badania autora miaty poczatkowo na celu leczenie
otowicy. Dr KO W N A C K | omawia szczegoétowo
wyniki witaminizowania grupy robotnikéw dziatu sma-
rowni; grupa ta w ciggu dwu lat otrzymywata dzien-
nie po 200 mg witaminy C.

Pod wplywem tego zabiegu terapeutycznego liczba
zatru¢ otowiem spadta bardzo silnie.



Tablica 1.
Liczba zatru¢ otowiem w oddziale smarowni
(Dane za rok 1940 przyjeto za 100)

rok 1940 e, , 100
FOK 1945 o 117,6
FOK 1946 oo s 32,3
Dr KO WNAC K I podkresla jednak, ze wnio-

ski te nie sg zupetnie Sciste, poniewaz na wiosne 1946 r.
przeprowadzono dalszag mechanizacje procesu technolo-
gicznego, co spowodowato znaczne zmniejszenie sie ilo-
Sci pytu otowiu w powietrzu, i mogto —e ze swej stro-
ny — wplynaé na zmniejszenie sie intoksykacji. Dru-
gim Zr6dtem btedéw metodycznych byt stwierdzony
przez autora fakt poprawy ogé6lnych warunkéw pracy
i bytu mas pracujacych w ostatnich dwu latach.

Z dalszych swych doswiadczen autor wysuwa wnio-
sek, ze witamina C wykazuje réwniez dodatnie dzia-
tanie profilaktyczne. Wplyw dodatni witaminy C ba-
dacz rosyjski ttumaczy sobie — z jednej strony —
wzmozeniem sie pod wpltywem witaminizowania wy-
dzielania z6tci, z ktéra zostajg wydalone znaczne iloSci
otowiu, z drugiej strony —e znanym faktem wzrasta-
nia odpornos$ci organizmu na zatrucie otowiem za spra-
wg witaminy C. Robotnicy, ktérzy przebyli otowice,
sag mniej odporni na inne choroby; tak np. fatwiej za-
padaja na takie schorzenia jak grypa, angina, zapalenie
ptuc, ropne zapalenie skoéry, itd.

Ze wszystkich swych doswiadczen autor wysnuwa
nastepujace 4 wnioski:

(1) U robotniké6w podlegajacych dziataniu otowiu,
otrzymujgcych przez diuzszy czas 200 mg witami-
ny C dziennie, zostalo stwierdzone znaczne po-
wiekszenie sie poziomu witaminy C we Kkrwi.

(2) U zatrudnionych przy otowiu, ktérzy podlegali dtu-
gotrwatemu witaminizowaniu, stwierdzono znacz-
ny spadek zapadalnos$ci na otowice i spadek choro-
bowos$ci ogdlnej, potaczonej z czasowg niezdol-
nosécig do pracy.

(3) Analiza otrzymanych danych pozwala stwierdzi¢
z duzym prawdopodobien-
stw e mJ), ze obok elementéw poprawy warun-
k6w materialno-bytowych ws$réd robotnikow,
diuzsze profilaktyczne stosowanie witaminy C
odegralo zasadnicza-") role w obnizeniu
zawodowej i og6lnej chorobowos$ci robotnikéw,
narazonych na dziatanie otowiu.

(4) Otrzymane dane wskazujg na konieczno$¢ dal-
szego rozpracowania zagadnienia profilaktycznego
stosowania witaminy C obok innych $rodkow,
stosowanych w walce z zatruciem (p. 61).

Catkowicie podzielamy opinie Dra K O W N A C -
K1 E G O, ze zagadnienie zaréwno leczniczego, jak
i profilaktycznego dziatania witaminy C na otowice
powinno by¢ poddane nowemu eksperymentalnemu ba-
daniu, ktére bytoby wolne od btedéw metodycznych,
popetnionych zaréwno przez badaczy amerykanskich,
jak rowniez Dra KO W NACKIEG O .

Przede wszystkim, wnioski wysnuwane z jakichkol-
wiek doswiadczen, majg wartos¢ naukowa jedynie przy
rygorystycznym zachowaniu postulatu ,caeteris pari-
bus“. Jest rzeczg trudng, jezeli w ogdle mozliwg, za-
dosc¢uczyni¢ temu postulatowi przy rozcigganiu ekspe-
rymentéw na zbyt diugi okres czasu, jak to sie stato

*) i 2 Rozstrzelenie nasze (przyp. aut.).
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zwtaszcza w badaniach Dra K O W N A C K I E-
G O, na co zreszta, jak juz wiemy, badacz rosyjski
sam zwrécit byt uwage.

Précz tego, zarbwno H O L M E S, CAMP -
BELL i AMBERG jakibr KOWNA C-
K I, nie dokonywali analizy moczu na zawarto$¢ por-
firyny, otowiu i witaminy C, a z pracy Dra K O W-
N A CK I E G O nie dowiadujemy sie, czy byto
dokonywane morfologiczne badanie krwi gtéwnie na
llo§¢ zasadochtonnie nakrapianych erytrocytow.

W obu pracach nie znajdujemy tez dostatecznie do-
ktadnych danych o metodach, ktérymi postugiwano sie
przy dokonywaniu tych nielicznych pomiaréw, o ja-
kich cytowani autorowie mimochodem wspominajg.
Za szczeg6lnie dotkliwe niedociggniecie metodyczne
uwazaé¢ nalezy pominigcie badania moczu na zawar-
tos¢ porfiryny. Hematoporfirynuria stanowi bowiem,
jak stusznie podkres$lajg uczeni radzieccy LEJTES,
MARCINKOWSKIJ i CHOCIANOW
.wazny i prawie statyP objaw zatrucia oto-
wiem*

Poniewaz calego szeregu doswiadczen, jak: stwier-
dzenie zmian histopatologicznych w narzadach, obli-
czenie ilosci ztozy olowiu w kosSciach itd. nie mozemy
przeprowadza¢ na ludziach, przeto powstaje koniecz-
no$¢ rozciggnigecia eksperymentéw réwniez na zwie-
rzeta, z tym, ze wnioski, wysnute z takich badan mo-
glyby by¢ przenoszone na czlowieka jedynie z wielka

ostroznoscig, jak stlusznie utrzymywat PAWLOW.
Analizujagc prace HELMESa i KOWNAC-
KIEGO wspomnieliSmy o pogladach tych autoréw

na przyczyny stwierdzonego przez njch dodatniego
wplywu witaminy C na ofowice.

Witamina C nalezy wraz z cysteing i gtutationem
do grupy ciat o najsilniejszych wtasciwosciach reduk-
cyjnych. Suma tjmh cial odtleniajgcych tworzy we
krwi t.zw. potencjat oksydoredukcyjny, bedacy wazng
podstawa przemian chemiczno-fizjologicznych (wytwa-
rzanie hormonéw, tworzenie niwecznikow itd.). Kwas
askorbinowy posredniczy réwniez w wytwarzaniu
substancji uszczelniajacej $r6dbtonki. Temu stosunkowi
do $réodbtonka naczyn wioskowatych towarzyszy nie
dajgca sie jeszcze dzi§ obliczy¢ ilos¢ nieswoistych
wpltywoéw zaczynowych, w ktérych witamina C odgry-
wa role katalizatora. Przytoczy¢ tu nalezy wplyw
kwasu askorbinowego na katalaze krwi, na przemiane
barwikowg, na pewne enzymy watroby, na przebieg
krzepliwos$ci krwi (adrenalina, czynnik krwiotwérczy
watroby, hormon gruczotu tarczykowego) oraz na jego
role w wytwarzaniu niwecznikéw i we wstrzgsie ana-
filaktycznym. Pewng cze$¢ tych nieswoistych dziatah
wywotujg rowniez inne ciata redukcyjne we krwi —
cysteina lub glutation.

Utlenianie kwasu 1. askorbinowego jest przemiang
odwracalng, t.zn. ze posta¢ utleniona moze w ustroju

przej$¢ z powrotem w posta¢ niedotleniong, swoiscie
czynna.
Wspomnieli§my juz, ze HOLMES i CAM-

PBELL zwrécili uwage na analogie objawéw szkor-
butu do objawéw, charakteryzujacych otowice, gdyz
tak jedno, jak i drugie' schorzenie atakuje — miedzy
innymi —e dzigsta. Poniewaz potaczenia otowiu zosta-
ja zdeponowane w kos$ciach, przeto nasuwa sie — dro-

3 Rozstrzelenie nasze (przyp. aut.).

® LEJTES, MARCINKOWSKIJ,
NOW, Gigijena truda i promyszlennaja sanitaria (p
(Medgiz-Moskwa — 1950, p, 379).

CHOCIA-
125)
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ga analogii konieczno$¢ zbadania uszkodzen w kosciach,
jakie moga byé wywolywane przez awitaminoze C.
Jezeli nasze zatozenie teoretyczne jest stuszne, to row -
niez awitaminoza C powinna doprowadzi¢ do zmian
w kosSciach.

Zapotrzebowanie witaminy C u czlowieka wynosi
30—50 mg dziennie (przy 70 kg wagi ciata). Maga-
zynowanie odbywa sie w nadnerczach, watrobie, $le-
dzionie, przednim ptacie przysadki, soczewkach ocz-
nych i w blonie $luzowej jelita cienkiego. Tu nasuwa
sie przypuszczenie, ze otéw, niszczac witamine C, poz-
bawia btony $luzowe tej witaminy i powoduje kolke
otowiczg.

llos¢ witaminy C we krwi (osocze i ciatka czerwo-
ne) wynosi 70 do 80 mg w litrze.

Reasumujgc stwierdzamy, ze wyniki badania krwi
i moczu u chorych na otowice, nie sg wskaznikiem
ciezkoéci schorzenia. Tak samo, jak z ilosci cukru
znalezionego we krwi, nie mozemy wnioskowa¢ o ilo-
Sci zamagazynowanego w watrobie glikogenu, tak samo
ilo§¢ otowiu, wykrytego we krwi, nie daje podstawy
do okres$lenia ilosci zwigzkéw otowiu, zdeponowanych
w kosciach. Wiemy tez na podstawie ostatnich badan,

Mgr inz. ZYGMUNT PULAW SKI

ZAGADNIENIA KLIMATYZACJI OCHRON WZROKU Nr 2

ze ukazanie sie we krwi duzej iloSci zasadochtonnie
nakrapianych erytrocytéw jest wyrazem reakcji sa-
moobronnej szpiku kostnego, a w wypadkach ciezkich
schorzen otowiczych, gdy samoobrona organizmu jest
zmniejszona stwierdzamy zupeiny brak ciatek nakra-
pianych.

Ztudna bytoby rzecza wnioskowaé z braku ciatek
nakrapianych o nieobecnos$ci otowicy.

Totez postanowiliSmy, jak to juz byto wspomniane,
podjg¢ badania w tym witasnie kierunku, i wpierw na
zwierzetach ustali¢ ilos¢ zwigzkéw olowiu, zamagazy-
nowanych w kos$ciach zwierzat, zatrutych otowiem
i leczonych: 1) witaming C, 2) zwiazkami wapniowy-
mi (zwtaszcza mlekiem), oraz 3) witaming C i zwigzka-
mi wapniowymi.

Po ustaleniu powyzszych danych uzyskamy podsta-
we do rozwigzania dalszych zagadnien. Miedzy innymi
badania nasze bedg miaty na celu przekonanie sige, czy
podawanie mleka w charakterze $rodka, zapobiega-
jacego otowicy (w takim wtasnie charakterze mleko
figuruje w ustawie), jest uzasadnione. W dotychcza-
sowej bowiem literaturze przedmiotu spotykamy sie—
jak to juz wiemy — z pogladami wrecz sprzecznymi.

Zagadnienia klimatyzacji ochron wzroku

W naszym piSmiennictwie zagadnienie mikroklimatu przestrzeni pod ochronami
wzroku a w szczegdblnosci okularami ochronnymi — nie bylo dotychczas poruszane.
Ma ono duzg wage jezeli zgodnie z Autorem stwierdzimy, ze sztuczny mikro-klimat
przestrzeni pod-okularowej typy zamknietego (,ciezkiego“) okularéw ochronnych nie-
korzystnie odbiega od naturalnych warunkéw w jakich przebywa oko bez ochrony.

Wskazuje to na konieczno$¢ zastosowania — gdzie

to tylko mozliwe —e okularow

typu otwartego (,lekkiego“), ktére nie wykazujg tych ujemnych stron.

Autor w oparciu o dosSwiadczenia i piSmiennictwo obce wyczerpujaco omawia to
wazne zagadnienie w ochronie pracy, dotychczas nie docenione lub wrecz zlekcewa-
zone zaréwno przez wytworcow jak i uzytkownikéw ochron wzroku.

Higienia narzgdu wzroku posiada swe specjalne za-
gadnienia, zwigzane z wlasnosciami tego narzadu bar-
dzo réznigcymi go od innych narzadow.

Jednym z podstawowych momentéw w tym zakresie
jest zespét czynnosci optycznych, jakie natura droga
ewolucyjnego rozwoju, trwajgcego u organizmow
zwierzecych setki milionéw lat, wytworzyta w narzg-
dzie wzroku.

Wszelkie zaburzenia czynnos$ciowe tego narzadu,
wywotane niezachowaniem koniecznych dlan warun-
kéw higienicznych, wywotuja daleko idace nastepstwa

ujemne dla danej jednostki, zmniejszajac jej zdol-
no$¢ do pracy i mozliwosci zyciowe oraz dziatajgc
wspéiczulnie na inne narzady. Krétko méwigc — oko
jest przyrzadem optycznym i musi, jako taki, dzia-

ta¢ poprawnie, a wszelkie zaburzenia w jego dziataniu
maja dla cztowieka bardzo daleko idgce nastepstwa.

Higiena zaréwno oka, jak innych narzadéw, jak
organizmu zywego, polega, wedtug
innym, jak na tym, aby warunki
zewnetrzne byty mozliwie najbardziej zblizone do
tych warunkéw naturalnych, na jakie natura ewolu-
cyjnie przeznaczyta dany narzad, czy dany ustroj.
Jest to postulat mozliwego praktycznego zachowania
naturalnego zesepotu warunkéw, ktéry zarazem be-
dzie stanowit higieniczne optimum dla narzadu lub
ustroju.

wreszcie catosci
mnie, nie na czym

Postulat to pozornie prosty, lecz jego realizacja
w praktyce nastrecza nieraz niezmiernie wielkie trud-

noséci. Przede wszystkim juz samo okreslenie owego
,optimum® dla danego organu lub ustroju — to za-
gadnienie, ktéorym nauka na pewnych odcinkach zaj-
muje sie od dawna i ktéremu poswieca mnéstwo wy-
sitkbw, zawartych w pracach licznej rzeszy badaczy,
za$ wyniki tutaj sa nieraz bardzo niepetne i fragmen-

taryczne.'

Lecz nawet posiadanie dos¢ wyraznych norm, okres$-
lajacych optima higieniczne — to dopiero praca
wstepna. Chodzi dalej o wcielenie praktyczne tych

wskazan w zycie. | tu napotykamy na rézne trud-
nosci. Nawet w typie zycia prymitywnego, nieuprze-
mystowionego, np. zycia ludéw pierwotnych o cha-
rakterze pastersko-towieckim, czy tez zycia rolnikow
przy zacofonym systemie gospodarki rolnej — wa-
runki nieraz sg odmienne do tych. jakich wymagaty-
by postulaty higienjr. W potgczeniu z brakiem wszel-
kiej teoretycznej wiedzy higienicznej i wszelkiego
praktycznego dziatania profilaktycznego w spoteczen-

stwie pierwotnym, stan zdrowotny bywa tam iScie
katastrofalny.
Jedli w prymitywnych warunkach zycia i pracy,

gdzie szkodliwe czynniki zewnetrzne sg utrzymane
w granicach umiarkowanych i gdzie organizmy sa
stosunkowo dobrze przystosowane do warunkéw ze-
wnetrznych, zachodza takze pewne schorzenia, do-
wodzace, ze i tam nie ma owego optimum zdrowot-
nego, to c6z dopiero zachodzi w zyciu uprzemystowio-
nym, o ile nie zastosuje sie intensywnych $rodkéw
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zaradczych. Cechg uprzemystowienie jest spotego-
wanie — powiedziatbym — wyolbrzymienie tych czyn-
nikéw fizyko-chemicznych, jakie dzialaja na narzad
lub ustroj.

Poréwnajmy wiec na kilku przyktadach stopien in-
tensywnos$ci dziatania tych czynnikbw w zyciu,
ktore og6lnie nazwiemy prymitywnym lub nieuprze-
mystowionym, z zyciem wybitnie uprzemystowionym,
rzutujac to na obchodzacy nas w tym artykule od-
cinek narzadu wzroku.

Cztowiek pracujacy i zyjacy w warunkach prymi-
tywnych spotyka sie, jako z jedynym typem energii
promienistej, ze $wiatltem stonecznym, tj. z czynni-
kiem, do ktérego oko jego jest przystosowane droga
wiele milionéw lat obejmujacej ewolucji. Wyjatko-
we muszg by¢ tu okolicznos$ci, jak np. przymusowe
przebywanie cztowieka klimatu poéinocnego w Swietle
stonecznym na polu w czasie upatu, aby promienio-
wanie stonica wywotato tutaj cierpienia o charakterze
urazu energig promienistg. Odbite Swiatlo od wody,
lodu lub $niegu, praca lub pobyt w $wietle wysoko-
gorskim, bogatym w promieniowanie ultrafioletowe,
odbite od powierzchni biatych, np. $niegu, dawa¢ mo-
ze pewne znane zaburzenia patologiczne narzadu
wzroku. Lecz raczej sg to wypadki rzadkie i wyjat-
kowe, a problem szkodliwoéci dla oczu energii pro-
mienistej w zyciu cztowieka prymitywnego prawie ze
nie istnieje.

Tymczasem jakze jaskrawo problem ten zjawia sie
w zyciu robotnika przemystowego. Przemyst wnosi
potezne sztuczne zrédia promieniowania w piecach
metalurgicznych i w tuku elektrycznym, wnosi dzia-
tanie roztopionych mas metalu lub szklg, wnosi dalej
sprawe pracy przy Swietle sztucznym w fabrykach lub
kopalniach, gdzie nadmiar lub niedomiar Swiatta sg
sprzeczne z naturalnym optimum higienicznym na-
rzgdu wzroku. To samo dotyczy sprawy pytéw i che-
mikalii, hataséw, nadci$nien lub podcisnien powietrza.
To samo na koniec, dotyczy modyfikacji warunkéw
klimatycznych, obejmujgcych zesp6t trzech parame-
trow podstawowych, jak: temperatura, wilgotnos¢
i ruch powietrza. Ponadto dochodzi tu sktad chemicz-
ny powietrza.

Cata tre$¢ techniki higieny pracy — to neutralizo-
wanie ujemnych, paradoksalnych czynnikéw, wniesio-
nych przez nowoczesng technologie,
wrét do naturalnego optimum za pomocg
natury technicznej i organizacyjnej.

Posiadajac sw6j specyficzny charakter, higiena na-
rzadu wzroku jednak.— nie zapominajmy o tym —
stanowi tylko pewien sektor, co prawda dos¢ duzy,
higieny ogélnej. Oko = to nie tylko pewien narzad
wyspecjalizowany, lecz zarazem cze$¢ catosSci ustroju.
Bardzo dobrze problem ten wida¢, jesli chodzi o za-
gadnienie warunkéw klimatycznych.

Tak, jak reszta organizmu, a nawet jeszcze w wiek-
szym stopniu, oko wymaga nalezytych warunkéw Kkli-
matycznych. Istnieje bogaty zesp6t obserwacji, za-
warty w literaturze naukowej, dotyczacy zwigzku
warunkéw klimatycznych ze schorzeniami oka i z je-
go higieng.

Przede wszstkim wiec zupeinie jasno przedstawia
sie obecnie w nauce sprawa wplywu temperatury na
organ wzroku. Jest zupeinie pewnym, iz stale na-
grzewanie organu wzroku; jego przebywanie w tem-
peraturach wyzszych — jest szkodliwe. Oczywiscie
sprawa ta nie jest taka prosta, jakby mozna byto

to sztuczny na-
Srodkow
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sgdzi¢c. Samo bowiem dziatanie wysokiej temperatury
w wielu wypadkach moze by¢ wybitnie wzmocnione
— w sensie ujemnym — o ile ma sie do czynienia
z dziataniem na wewnetrzne czeSci oka energii pro-
mienistej, szczegdlnie w postaci typéw promieniowa-
nia o wysokiej zdolnosci penetracji w gtab, ktérg od-
znaczajg sie na przyktad promienie infraczerwone,
a ponadto w pewnym stopniu i promienie widzialne.
Lecz i trudniej przenikajgce do tkanek oka promienie
ultrafioletowe, padajagc na pewng cze$¢ oka, zamienia-
ja sie na forme energii ceiplnej; np. ma to miejsce
na teczowce lub niekiedy i w soczewce. Te wszyst-
kie promienie sg w sposéb rozmaity pochtaniane
przez r6zne czesci oka.

Przedstawienie doktadniejszych danych, zebranych
na ten temat przez liczng plejade uczonych wszyst-
kich krajéw, poczynajac od prac Ty ndalia w po-
towie XIX wieku, az do najnowszych prac z tego za-
kresu, nie jest tematem tego artykutu. Chcemy tu
podkres$li¢ jedynie, iz jest niezbicie stwierdzone, ze
przede wszystkim nadmierne nagrzewanie oka wy-
wotuje stany chorobowe, niekiedy przemijajace, lecz
nieraz i trwale zmniejszajace wydolno$¢é narzadu
wzroku.

Wydaje sie bardzo podstawowg
mana (nie wahatbym sie nawet nazwaé jej
wem Goldmana“, ktéra gtosi, iz ,kazde diuzsze,
zaleznie od tego, przez jaka przyczyne wywotane, roz-
grzewanie przedniego odcinka oka, a szczegdlnie te-
czOowki, juz przy przekroczeniu 40° C, ktoére to nagrze-
wanie naturalnie udziela sie¢ soczewce przez przewod-

zasada Gold-
.pra-
nie-

nictwo, wywotuje mate, bardzo powoli tworzgce sie
zmetnienie soczewki, ktére przy bardzo czestym po-
wtarzaniu lub przy dluzszym trwaniu nie cofajg sie

juz i prowadzg w ten sposéb do typu tzw. zaémy hut-
nikéw (cytuje za prof, dr A. Kuhlem z Jeny).

Obserwowany jest tez caly szereg innych cierpien
oczu, wywotanych nadmiernym ogrzewaniem. Takie
stany patologiczne obserwowane u spawaczy, tych na-
wet, ktérzy — jak spawacze gazowi — nie sa narazeni
ha dziatanie promieni utltrafioletowych i tych spa-
waczy, ktérzy nawet uzywali okularéw. Na przyktad
ciekawe sg tutaj obserwacje Tucchiniego, Kktory
u spawaczy gazowych, nawet pracujgcych w okula-
rach ochronnych, stwierdzit caty zesp6t zjawisk cho-
robowych, ktére przypisuje dziataniu nadmiernego
nagrzewania. Sg to: nadmierne napiecie gatek ocz-
nych, sucho$¢ spojowek, zaczerwienienie i przekrwie-
nie spojowek, zaczerwienienie brzegu powiek, wydzie-
lina z brzegu powiek, czasem obwddka dokota rogéw-
ki, schorzenia teczowki itd. Po przerwach w pracy
na og6t cierpienia ustepowaly, lecz pdzniej, przy po-
nownej pracy, byty tym mocniejsze. Toulant ob-
serwowat w podobnych warunkach zapalenie rogéwki.

Niektérzy autorzy wysuwajg przypuszczenie, iz pro-
mienie cieplne ,wysuszajg“ pewne czes$ci oka. Jest
zrozumiatym, jak niebezpieczne jest takie zjawisko,
gdyz normalna czynno$¢ rog6wki wymaga jej stalego,
prawidlowego zwilzania. Narzad tzowy réwniez cierpi
u robotnik6w o nadmiernym rozgrzewaniu oczu.

| tutaj nalezy podkresli¢ jeszcze jeden trudny a ko-

nieczny do rozwigzania problemat. W pierwszym
okresie rozwoju ochrony oczu w przemysle my$l ba-
dawcza byta nastawiona wytgcznie na ochrone oczu od
najwiekszego zta, jakim byty badz urazy mechaniczne
ciatami obcymi, badz szkodliwe promieniowania.
Technika ochrony oczu wypracowata wiec szereg oku-
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laréw, gtéwnie typow zamknietych. Okulary te dos-
konale ochraniaty od odiamkéw lub od szkodliwych

promieni. Lecz powstato teraz nowe zagadnienie do
zbadania i rozwazenia, —e zjawitla sie sprawa bardzo
palaca, tj. mikroklimatu oka pod okularami.

Pojeciem mikroklimatu ostatnio zaczyna sie powaz-
nie zajmowac¢ nauka o ochronie pracy. Szczeg6lnie
daleko posuniete sg tu prace w Zwigzku Radzieckim.
Zagadnienie higienicznego znaczenia mikroklimatu
jest dalszym rozwinieciem zagadnienia higienicznego
znaczenia klimatu. Sciéle biorgc, kazde cialo zwierze-
ce jest otoczone okolicg o nieznacznych wymiarach,
niby ptaszczem, w ktérym panuje pewien okreslony
mikroklimat, zalezny od wielu czynnikéw, jak: stanu
tego ustroju, jego ruchéw, klimatu zewnetrznego,
u ludzi takze — od rodzaju pracy lub rodzaju odzie-
zy itd. Te dwa klimaty: mikroklimat i makroklimat
sag w Scistej korelacji w naturalnych warunkach pracy.
Natomiast otoczenie oka przez oprawke okularowg
przecina jakby ich zwigzek, tworzy pewng izolacje
mikroklimatu oka od klimatu zewnetrznego.

W ybitny znawca radziecki ochrony oczu G alanin,
moéwi wprost, ,okulary zamkniete naruszajg fizjolo-
gicznag prace oka“. Jest to doskonate, lapidarne uje-
cie tego calego zagadnienia.

Im wyzszej jakos$Sci sa barwne szkia absorpcyjne,
tym mniej szkodliwymi promieni przenika do czesci
przezroczystych oka i to istotnie stanowi powazny
triumf techniki ochrony pracy. Spawacz jest wiec tu
istotnie ochroniony od wyolbrzymionego przez techni-
ke szkodliwego dziatania na oczy energii promieni-
stej, lecz tylko od dziatania bezposredniego. Pamie-
tajmy, iz promieniowanie przy spawaniu jest bardzo
intensywne. Badaczom radzieckim Galaninowi
i Demidowiczowi zawdzieczamy doktad-
niejsze ustalenie wystepujagcych tu wartosci.

Galanin okre$la promieniowanie przy spawaniu
gazowym na 0,25 do 6,8 kalorii malych na 1 cm2i 1
minute, za$ przy tukowym — na 0,25 do 13,7 kalorii
matych na 1 cm2i 1 minute. Demidowicz za$ —
na 7,2 kalorii matych na 1 cm2min.

Czy to duzo, czy mato? S korochodow
i Ustinow uwazajg, juz za powazne napromie-
nienie cieplne 1,5 kal./cm2/min. Twierdzg oni, iz czto-
wiek nagi moze znie$¢ (np. w hucie zelaza) intensyw-
no$¢ napromienienia 2,5 — 3 kal./cm2min. zaledwie
przez 12—20 sek.

Eksperymenty W. G. D aw y dow a,
witina i N . Sobolewa
wym dziataniem energii promienistej na ustrgj
wieka oraz nad ochronieniem go oden dowodzg, iz
4,0 kal. stanowig bardzo powazny, prawie najwyzszy,
stopien napromieniowywania. Pomijam tu ich bar-
dzo ciekawe obserwacje, jako dotyczace dziatania
energii promienistej na calg skére, nie za$ na oczy,
jedno podkre$lam jednak, ze obserwowali oni przy
wyzszych stopniach napromieniowywania lokalne ob-
jawy patologiczne, polegajace np. na podniesieniu sie
temperatury w skoérze do 41—420 C. Promienie infra-
czerwone gteboko wnikaty tu w skore.

Jest niewatpliwym, iz przy szeregu operacji przemy-

G. A. L e-
nad szkodli-
czto-

stowych, jak obstuga piecéw metalurgicznych i cera-
micznych, jak spawanie, walcowanie itp., napromie-
niowanie jest niezmiernie intensywne. Je$li teraz

znéw wréci¢ sie do przestrzeni pod okularami zam-
knietymi ze szktem barwnym, to musimy us$wiado-
mié¢ sobie, iz absorbowana przez szybki energia przy-

ZAGADNIENIA KLIMATYZACJI OCHRON WZROKU Nr 2

biera posta¢ energii cieplnej. Szybki ciemne barwne
silnie rozgrzewajg sie i to tym silniej, im wieksze sg
ich witasnosci absorpcyjne. Jest to wiec punkt ne-
wralgiczny dotychczasowej techniki ochrony oczu,
zjawisko paradoksalne.

Od wewnetrznej powierzchni tych szybek energia
cieplna przenika niewatpliwie przede wszystkim w
postaci pradu konwekcyjnego do drobnej przestrzeni
pod okularami, gdzie ustala sie pewna, niekiedy dos$¢
wysoka temperatura. Oko bywa wiec tu. w warun-
kach mikroklimatu o wysokiej temperaturze.

Ciekawe Swiatto na ten problemat rzuca praca, wy-
drukowana naktadem Szwajcarskiej Kasy Ubezpie-
czenia od Wypadkéw w Lucernie. Praca ta, cho¢
dos¢ dawnej daty (1934), cho¢ nie dajagca moze prak-
tycznych wskazéwek, stojgcych na dzisiejszym po-
ziomie techniki, zawiera jednak cenny naukowy ma-
teriat obserwacyjny.

Metoda badan byta prosta. Postawiono sobie za

zadanie zbadanie jednego przynajmniej parametru
mikroklimatu przestrzeni podokutarowej, tj. tempe-
ratury. W tym celu pod szybka umieszczano termo-
element (np. pare: konstantan*)-miedz) poprzez dziur-

Rys. 1. Badania temperatury pod szybkami
1 — szybka ochronna, 5 — termometr, 6 — kapiel z topniejg-
cym lodem utrzymujgcg stata temperature dodatkowego miej-
sca zlutowania na okoto OOCC, Cu — drut miedziany taczacy
gtéwne i dodatkowe miejsca zlutowania z galwanometrem,
G — galwanometr, H — gidwne miejsce zlutowania ogniwa
termoelektrycznego, Ko — drut z konstantanu taczacy gtéwne
miejsce zlutowania z dodatkowym zlutowania,
L — miejsce wykonywania spawania spawalniczy).

miejscem
(ptomien

ke w szybce o Srednicy 3 mm2, dalej nastepowat ob-
woéd ze statym chtodzeniem lodem i galwanometr
skalibrowany, z ktérego mozna bylo odczytywacé tem-
peratury. Doswiadczenia réwnolegte wykonywano na
2 parach identycznych typow okularow. Wyniki by-
ty b. sensacyjne. Okazato sig, iz pod okularami spa-
waczy temperatury wzrastaly, jak wskazujg zatgczone
krzywe. Jedna krzywa dotyczy jednego z najlepszych
typéw okularow SU V A L, druga za$ —e typu ame-
rykanskiego W ilson, wuznanego za znacznie gorszy.
Z krzywych tych wynika, iz niezaleznie od typow
okularow temperatura pod nimi w czasie spawania
wzrastata juz po okoto 10 minutach do 60°C, za$ po
30 minutach prawie do 70° C.

Te doswiadczenia sa powaznym aktem oskarzenia
przeciwko dotychczasowemu kierunkowi ochrony
Mikroklimat stworzony przez wspoéiczesne typy
jest jeszcze ciggle nieodpo-
wiedzy higie-

oczu.
okularow zamknietych
wiedni, niezgodny ze wskazaniami
nicznej.

*) Konstantan jest stopem 60% miedzi i 40% niklu.
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Totez stusznie Galanin mowi: ,Wiekszo$¢ uzy-
wanych w przemysSle szkiet — sg to szkita typu ab-
sorpcyjnego, w ktoérych najwieksza ilos¢ padajgcego
strumienia $wietinego jest pochtaniana, za$ nieznacz-
na sie odbija. Promienie zaabsorbowane przechodzg
w energie cieplng, co powoduje podniesienie sie tem-
peratury”“.

Dalej, Galanin (0o czym mowa nizej) wysuwa
wniosek raczej zerwania ze szkiami o zasadzie ab-
sorpcji, za$ wypracowania typéw szkiet odbijajacych,
opartych np. na metodzie Pfunda i Imre.

Jak widzimy wiec, ten pierwszy parametr klimaty-
zacyjny przy pewnych pracach wielkoprzemystowych,
tj. temperatura, jak dotagd nie przedstawia sie po-
mys$inie dla oczu, nawet przy zastosowaniu typu do-
brego sprzetu ochronnego.

Drugi parametr — to wilgotnos¢. Zespét wysokiej
temperatury z wielkg wilgotnosciag daje, jak wiado-
mo, zndéw dalsze odsunigcia sie od ideatu optimum
klimatycznego i powoduje dalsze objawy patologiczne.

Oko, jak caly ustr6j cziowieka, posiada swag wy-
miane czynng w postaci parowania, Kktéra stanowi
Srodek samoobrony przed przegrzaniem i wynikajacy-
mi zen objawami patologicznymi. Produkcja potu

z organizmu jest b. znaczna, zwlaszcza przy wyso-
kiej temperaturze zewnetrznej i intensywnym wy-
sitku.

Oko wiec paruje i wysyta do swej warstwy mikro-
klimatycznej coraz to nowe ilosci pary wodnej. Gdy
ponadto dzieje sie to w wyzej opisanych warunkach

w przestrzeni podokutarowej zamknietej, gdzie trzeci
parametr klimatyczny, tj. ruch powietrza jest staby
— powstaje zesp6t trzech bardzo niesprzyjajacych

warunkoéw klimatycznych:
1) wysoka temperatura,

2) wysoka wilgotno$¢, dochodzaca zapewne do stanu
nasycenia (100%),

3) stagnacja powietrza.

Rzecz prosta, ze zasady higieny, ktére uwazajg po-
wyzszy zesp6t za punkt wyjscia dla schorzen calego

ustroju i tu obowigzuje w stopniu — powiedzieli-
bySmy jeszcze wyzszym. Mikroklimat polegajacy
na nadmiernym gorgcu, wilgotnosci i braku przewie-

r6zne schorzenia oka, az do tak
jego elementéw przezro-

wu moze wywotacé
powaznych, jak zmetnienie

czystych (rogéwka, soczewka) lub w kazdym razie do
zapalen spojowek, teczowki, rogowki itd. Stad tez
powstaje problemat sztucznej poprawy tego mikro-

klimatu, czyli klimatyzacji przestrzeni podokutarowej.

Przy rozpatrywaniu tego zagadnienia nie mozna
sie tylko ograniczy¢ do tego, czy dane warunki kli-
matyczne podokularowe juz doraznie powoduja
stwierdzone choroby zawodowe, aczkolwiek istnieje
wielki zas6b wtasnie tego rodzaju obserwacji lekar-
skich.

Nalezy zwréci¢ tez uwage na samopoczucie robotni-
ka, rzecz niezmiernie wazng w klimatyce, skoro dzi$
jako podstawe powaznej normy wzieto w niej nie
co innego, tylko subiektywne pojecie ,komfortu
cieplnego“, czyli wtasnie tego samopoczucia. Nawet
nie choroujgc, robotnik pracujacy w okularach zam-
knietych, Zzle wentylowanych,pocacych sie i rozgrze-
wajacych — czuje sie zZle. Doskonale ujmuje to G a-
lanin, méwiac:

.Niecheé¢ do uzywania przy
nych dla oczu okularéw ochronnych,

robotach niebezpiecz-
obserwuje sie
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wszedzie i dlatego nie mozna jej traktowaé jako zja-
wiska przypadkowego. Ma ona niewatpliwie powaz-
ne przyczyny“...

Rys. 2. Badanie temperatury pod szybkami
1 — szybki ochronne, Ko — drut z konstantanu, Cu — drut
miedziany

...,Zasadniczo przyczyna ta sprowadza sie do naru-
szenia przez okulary zamknigete normalnej pracy fizio-
logicznej oka“.

Z tych nienormalnos$ci fizjologicznych, obok wad
optycznych (mate pole widzenia, zta widzialnos$¢ itd.)
Galanin wysuwa na czolo ,zapacanie sie i nagrze-
wanie przestrzeni podokutarowej“.

Robotnik czuje sie w okularach Zle,
uzywaé. Oto jaskrawy problem do rozwigzania.

Ankiety przeprowadzane przez wybitnego szwajcar-
skiego znawce zagadnienia ochrony oczu Steigera,
doprowadzajg do identycznych wnioskéw. W bada-
nych przez niego okoto 100% wypadkow, okulary wy-
kazywaly ztg klimatyke, ktérg on nazywa ,zta wen-
tylacjg“, a moze nieco niestusznie zweza zagadnienie
tylko do sprawy zapacania sie szybek.

Oczywiscie, sprawa ztej klimatyzacji higienicznej
i ztego samopoczucia tagczy sie réwniez z bardzo waz-
nym wzgledem technicznym. Zta klimatyzacja we-
wnetrzna okularé6w powoduje pocenie sie szybek
i utrudnia, nawet wrecz uniemozliwia wykonywanie
pracy.

Poniewaz w zakresie higieny wszelkie nadmierne
zwiekszenie ilosciowe pewnych czynnikéw fizyko-
chemicznych jest zawsze szkodliwe, to wymieniony
wyzej szkodliwy zespo6t klimatyczny, ztozony z nad-
miernego goraca i wilgotnos$ci oraz stagnacji powie-
trza, posiada swa antyteze w postaci nadmiernego
oziebiania, polagczonego z nadmiernym ruchem powie-
trza. Ma to np. miejsce u kierowcéw szybkich urzg-
tenp

nie chce ich

Rys. 3. Krzywa temperatur pod szybkami
pod okularami Suval, typ 1934
pod okularami Wilsona
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dzen komunikacyjnych, jak samoloty, samochody Iub
parowozy, jesli sa oni niedostatecznie zabezpieczeni.
Chodzi tu réwniez o szkodliwe dziatanie mechaniczne
silnego pedu powietrza. Przy znacznych szybkos$ciach,
kierowcy nieochronieni odczuwajg ucisk na gatki
oczne. Potgczone dziatanie ci$nienia wiatru z nad-
miernym chtodem dawaé¢ moze schorzenia oczuoréz-
nych charakterach m. inn. o charakterze wybroczyn,
zapalen itd.

W ogo6le dziatanie gwattownych zmian temperatury,
spotykanych w niektérych zawodach (chtodnie) Ilub
zmian pogody, dziatanie opadéw i wiatru (rolnicy, ma-
rynarze, wartownicy itd.) wywotuje tez rozmaite scho-
rzenia oczu.

Zaznaczony wyzej problem klimatyzacji przestrzeni
podokularowej jest na warsztacie uczonych i techni-
kéw ochrony pracy od lat wielu. Tutaj mozna by wy-
mieni¢ nastepujgce rodzaje Srodkéw proponowanych
lub stosowanych, celem poprawienia tego klimatu:

1) wentylacja naturalna okularéw lub innego sprze-

tu (maski, tarcze) przez otwory wentylacyjne;

2) wentylacja sztuczna tegoz sprzetu (doptyw Ilub
usuwanie powietrza);

3) zastgpienie — gdzie mozna — sprzetu o zitych
warunkach klimatycznych przez sprzet o lepszych
warunkach klimatycznych (np. okularéw za-
mknietych przez otwarte, okularé6w przez ostony,
przytbic przez tarcze reczne itd);

4) stosowanie szkiet odbijajacych zamiast szkiet ab-
sorpcyjnych;

5) zastepowanie sprzetu ochrony osobistej
sprzet ochrony nieosobistej (np.
ekrany);

przez
okulary przez

6) proby stosowania ekran6w powietrznych;

7) zmiany budowy maszyn lub metod pracy (me-
chanizacja, automatyzacja, hermetyzacja, odmien-
ne ustawienie maszyn itp.).

Metody te wyliczylismy w kolejnosci ich chronolo-
gicznego powstawania. Cho¢ wszystkie jeszcze obec-
nie sg stosowane, a zresztg niekiedy muszg by¢ stoso-
wane, jednak kolejno$¢ wyzej przez nas podana ma
uwidoczni¢, iz np. metody 1) i 2) uzna¢ nalezy za me-
tody dawniejsze, za$§ metody podane w punktach 3)
do 7) — za bardziej nowoczesne, bardziej radykalne
i dajace lepsze wyniki.

1. Wentylacja naturalna okularéw

Ten problemat powstat tylko przy okularach typu
zamknietego. Okulary takie sg potrzebne przy pew-
nych pracach bgdz dla ostony oka od odtamkéw, badz
od chemikalii, bagdZ od energii promienistej. Jest to
najdawniejszy problem z tego zakresu.

Stosowanie wentylacji naturalnej okularé6w — to
przede wszystkim sprawa otworéow wentylacyjnych

Rys. 4. Okulary Suval typ 1934
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w ich oprawce. Rozwigzywano ten problem mniej wie-
cej udatnie w najrozmaitszy sposob. Wezmy np. naj-
starszy typ okularéw—niemieckie okulary Stroof a
Gdy je konstruowano, nie bardzo wiedziano, jak po-
winna byé urzadzona ich wentylacja. Rozmieszczono
na nich szereg drobnych otworkéw wentylacyjnych.
Okulary te datujg sie z lat 80-ych XI1X wieku. Dopie-
ro Steiger w latach 20-ch XX wieku, a wiec w lat
okoto 40 p6zniej, wniést pewne, cho¢ moze jeszcze nie-
peine dane naukowe dla wyS$wietlenia tej dziedziny,
Z rozwazan Steigera wynikato co nastepuje:

Wentylacja przestrzeni podokularowej, jesli ma by¢
naturalna, jest oparta na pragdach konwekcyjnych cie-
ptego powietrza. Gdyby robotnik stat zupetnie piono-
wo przy pracy, a nie schylony (co nigdy prawie nie
ma miejsca), to nalezatoby da¢ otwdr, wzglednie otwo-
ry, wywiewne w gornej czesci okularbw, a nawiew-
ne _ w dolnej. Ciepte, wilgotne powietrze, podnoszac
sieg, uchodzitoby przez otwér gérny, a zimne, czyste
powietrze wchodzitoby przez otwér dolny.

Steiger doswiadczalnie okre$lit, iz sumaryczna
powierzchnia otworéw wentylacyjnych dla jednego
oka powinna by¢ nie mniejsza niz 2 cm2. Jednak na
ogo6t robotnik pracuje w pozycji pochytej, nie jest
wiec celowym umieszczanie otworéw wentylacyjnych
u gory lub u dotu, gdyz przez go6rne otwory moga
wpadaé odtamki, iskry, promieniowanie itd., a popad-
to zwieksza to wysoko$¢ oprawki i zmniejsza pole
widzenia.

Steiger zaproponowat dawaé¢ po jednym otworze
wentylacyjnym w czesci skroniowej, o ksztalcie pro-
stego kanatu, jednak krytego, tak, by niemozliwe by-
to przenikanie czynnikéw szkodliwych pod okulary.
Tak to zastosowat on, a p6zniej i szwajcarski Zaktad
Ubezpieczenia i Wypadkéw SUVAL w swych okula-
rach typu 1929, 1931 i 1934. Taka wentylacja okazata
sie stosunkowo "najlepsza ze wszystkich znanych dotad
w Swiecie, aczkolwiek — jak widzimy u spawaczy —
i ona nie zdotata réwniez przezwyciezy¢ nadmierne-
go wzrostu temperatury. Danie otworu jednego, a nie
kilku, jak to np. ma miejsce u starszych typéw okula-
ro6w (Stroofa itp.) wedlug rozwazah Steigera da-
je mniejszy op6r strumieniowi powietrza.

Steiger zaznacza, iz jego norma powierzchni otwo-
row jest czysto empiryczna. Méwi on: ,nie jest mo-
zliwe ustalenie liczbowe, tak, jak to ma miejsce np.
przy polu widzenia — wentylacji kazdego sposrod
mnéstwa typéw okularow. Te typy nalezy wyprébo-
wac¢ w praktyce".

Oczywiscie, rodzaj i wielkos¢ otworéw moéwi co$
o jakosci wentylacji danych okular6w. Potozenie bocz-
ne otworéw wentylacyjnych, jak stwierdzit doswiad-
czalnie Steiger, zapewnia dostateczng konwekcje.

Sadze, iz zadne z okular6w zamknietych nie rozwig-
zaty rownie dobrze sprawy wentylacji, jak okulary
Steigera, czyli p6zniej SUVAL.

Przyjmujgc steigerowska zasade wentylacji
row jak dotad za najracjonalniejszg, dla porzadku
musze zaznaczy¢, iz w réznych innych typach okula-
row wentylacja naturalna byta zatatwiana w rozma-
ity sposob. Szczegdblng inwencje rozwijata tu produk-
cja Ameryki, dajac otworki wentylacyjne w opraw-
ce, w pierscieniu otaczajacym szybke, tworzac w ten
spos6b co$ w rodzaju przeciggu, dajac kanaliki wen-
tylacyjne itd. Te metody jednak szczegdlnych efek-
tow nie daly.

okula-



Jak wida¢, zarbwno wentylacja naturalna, jak wen-
tylacja sztuczna sprzetu ochrony oczu —e sg to proble-
maty techniczne, ktére ,dotad nie zostaly w petni roz-

wigzane, aczkolwiek w zakresie tym uczyniono juz
pewien postep. Istniejg typy okularéw, jak np. SU-
VAL, o wiele lepiej wentylowane niz okulary typoéw

dawniejszych, istnieje tez wyzej podana metoda wen-
tylacji sztucznej, tarcz lub przytbic, ktéra w Zwigzku
Radzieckim jest szeroko stosowana. Tym niemniej
stwierdzi¢ trzeba, iz te osiggniecia opieraja sie raczej
na empirii, co zamyka przed nimi droge do ostatecz-
nych wynikéw. Jezeli ma sie wykorzysta¢ te droge,
to nalezaloby przede wszystkim przeprowadzi¢ do-
ktadne badania naukowe z jednej strony warunkéw
klimatycznych przestrzeni, zawartej pod réznymi ty-
pami sprzetu (okulary, przytbice, tarcze), z drugiej
strony wyjasni¢ ich zwigzek z r6znymi rozwigzania-
mi konstrukcyjnymi sprzetu i na koniec wypracowac

naukowo mozliwie najlepsze rozwigzanie techniczne.
1. Wentylacja sztuczna
Wentylacja sztuczna okularéw lub innego sprzetu

ochrony oczu polegataby na tloczeniu powietrza, kt6-
re by ochtadzato lub od$wiezato przestrzen podokula-

rowg. Ciekawa proba jest opisana w wymienionej
wyzej pracy szwajcarskiej z r. 1934. Polega ona na
ttoczeniu chtodzonego powietrza nie pod okulary spa-
wacza, lecz na okulary.

Urzadzenie to polegato na umieszczeniu na gtowie
robotnika opaski z przytwierdzonym przewodem tio-
czonego powietrza o temperaturze pokojowej, ktére
od przodu jest dmuchane na powierzchnie zewnetrz-
ng kularéw, ochtadzajac je podczas pracy.

Rys. 6. Ttoczenie powietrza na okulary
R — przewdd powietrza, S — szczelina
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Rys. 7. Hetm spawalniczy z doptywem powietrza

- Rys. 8. Tarcza spawalnicza z doptywem powietrza

Efekt byt pozytywny, gdyz dzieki zastosowaniu te-
go urzadzenia, temperatue w przestrzeni podokularo-
wej — jak wida¢ z odnosnej krzywej — udalo sie
utrzymacé¢ nawet po dluzszej pracy na poziomie ok 400,
za$ zatrzymanie doptywu powietrza od razu podnosito
te temperature do ponad 70°. Jednak to urzadzenie

Rys. 9. Instalacja doplywu powietrza do tarczy
1 — podgrzewacz elektryczny, 2 — wentylator od$rodkowy,
3 — rury stalowe o éredn. 25mm, 4 — wentyl, 5 — nakretka,
6 — waz gumowy S$Srednicy 25 mm dtugos$ci 1500 mm, 7 — przej-
mie z blachy stalowej, 8 — wagz gumowy S$rednicy 22 mm
dtugos$ci 3000 mm, 9 — rura marszczona diugoéci 200 mm,
10 — tarcza.
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nie zostato dalej zastosowane w praktyce i pozostato
pbmystem teoretycznym.

Natomiast szersze zastosowanie znalazta wentylacja
sztuczna tloczgca przytbic i tarcz spawalniczych
W Zwigzku Radzieckim, stosowana przy pracach
W zbiornikach itp. Tutaj jednocze$nie Osuwajgc wptyw
szkodliwych gazéw, ochtadza sie przestrzen pod osto-
na i poprawia mikroklimat, co robwniez ma znaczenie

dla narzagdu wzroku.

3. Zastgpienie sprzetu o gorszej klimatyzacji
przez sprzet o lepszej klimatyzaciji
Niezaleznie od swego typu, pewne rodzaje sprzetu
juz z natury swej maja klimatyzacje lepszg, niz inne.
Tak wiec niewatpliwie okulary t. zw. otwarte majag
pod tym wzgledem niezaprzeczong przewage nad za-
mknietymi, tak, iz pewni specjalisci, jak np. Gala-
nin, uwazajg, iz przy okularach otwartych proble-

mat klimatyzacji w ogéle nie wchodzi w rachube.

Ja, osobiscie, jestem zdania, z obserwacji i wtasne-
go doswiadczenia, iz kazde okulary, nawet otwarte,
pogarszajg klimatyke oczu, aczkolwiek oczywiscie oku-
lary otwarte czynig to w stopniu bez poréwnania
mniejszym, niz okulary zamkniete. Tym niemniej jest
bardzo wskazanym zastepowa¢ — wszedzie, gdzie tyl-
ko mozna — okulary zamkniete przez otwarte.

Doswiadczenia w szeregu zaktadoéw pracy, przepro-
wadzane przez Leningradzki Instytut Ochrony Pracy,
a nastepnie takze przez pewne czynniki w przemysle
niemieckim, dowodza, iz okulary otwarte dadza sie
na szeroka skale zastosowa¢ do ochrony oczu przy
Izejszej obrobce metalu (toczenie, szlifowanie itp.),
a nawet przy obrébce ciezszej i ze zadnych niebez-
piecznych nastepstw to za sobg nie pocigga. Robotni-
cy chetnie tych okularéw uzywajg, zwtaszcza jesli tak
jak w Zwigzku Radzieckim — sa one dla robotnikéw
o nieprawidtowym wzroku (a liczba takich robotni-
kéw nieraz siega 60% zatogi) zaopatrzone w szkta ko-
rekcyjne.

Nastepnie réwniez nalezy zaleca¢, gdzie technicznie
da sie to przeprowadzi¢, raczej tarcze ochronne przy
spawaniu tukowym zwyktym, niz przytbice. Niewat-
pliwie tarcza reczna daje o wiele lepsze warunki kli-
matyczne, niz przytbica. W Zwigzku Radzieckim ra-
czej typowym sprzetem jest z tego powodu tarcza,
a nie przytbica. Zresztg odsytam tutaj czytelnikéw do
mego artykutu na ten temat: ,Tarcza czy przytbica“
w N-~rze 9/51 niniejszego czasopisma.

Na koniec, raczej nalezaloby —e gdzie sie da — sto-
sowaé¢ szybki okularowe wypukie zamiast ptaskich,
gdyz stwierdzono, iz pod szybkami wypuktymi mozna
zapewni¢ lepsze warunki klimatyczne, niz pod szyb-
kami ptaskimi (Steiger).

4. Uzupeinienie szkiet absorbcyjnych przez
szkta odbijajace

Poniewaz — jak moéwiono wyzej — szkia o wyso-
kich wtasnosciach absorpcyjnych silnie sie same na-
grzewaja i pogarszajg warunki klimatyczne w prze-
strzeni podokularowej, my$l techniczna stale prébu-
je rozwigza¢ sprawe niedopuszczania do oczu szko-
dliwego promieniowania na innej drodze niz absorp-
cja. W latach 30-tych XX wieku dokonano tu kilku
wynalazkéw, m. inn. Pfund i Imre obmysSllityp
szkta barwnego, pokrytego cienkg warstewka srebra,
ktéra cze$¢ promieni odbija niby lusterko, przez co
szkta sie mniej rozgrzewajg. G alanin widziat
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w tym patencie Wielkg przyszio$¢; Niestety — oma-
wiane wyzej szwajcarskie badania temperatury
w przestrzeni podokularowej z r. 1934 dowiodly, iz i te
szkla nié spetnity pokiadanych w nich nadziei, gdyz
daly wyniki nie lepsze od zwyklych szkiet absorpcyj-
nych. W kazdym razie droga badan w tym zakresie
nie jest jeszcze bynajmniej zamknieta.

5-6. Zastgpienie sprzetu ochrony osobistej
przez sprzet ochrony nieosobistej

Rzecz prosta, ze je$li zastgpimy ochrone za pomoca
okularow jakiegokolwiek typu przez ochrone za po-
mocag ekranu (np. przy szlifierce lub tokarce), proble-
mat klimatyzacji oczu w przestrzeni podokularowej
przestanie istnie¢. Totez nalezy takie typy ochron
nieosobistych wypracowaé¢ i doskonali¢,” a co najwaz-
niejsze, wprowadza¢ do mozliwie najszerszego uzyt-
ku w zaktadach pracy. Niestety, zasieg zastosowania
tego typu ochron przy pracach istotnie niebezpiecz-

nych i szkodliwych dla oczu jest do$¢ ograniczony.
Kilka maszyn do obrébki metalu na zimno, jak: szli-
fierka, tokarka, moze wiertarka lub frezarka, préby

zresztg nie przyjete dotad (np. pomyst Inz. Trockiego
ze Zwigzku Radzieckiego) ekranéw przy spawaniu tu-
kowym, parawany przy otworach piecOw — oto mniej-
wiecej wszystko, co w dzisiejszym stanie techniki
ochrony oczu na tym odcinku mozna zanotowac.

Nitowanie, oczyszczanie metalu, obrébka pneuma-
tyczna wegla, kamienia i betonu, spawanie, prace che-
miczne, prace w hutach metalowych itd. —moto mno6-
stwo czynnos$ci, w ktérych, jak dotad, musi sie stoso-
wacé sprzet ochrony osobistej oczu. Lecz i tutaj droga:
do pomystow jest otwarta.

7. Zmiana metod produkciji

Niekiedy ubocznym nastepstwem zmiany metody
produkcji jest uczynienie jej bezpieczng dla oczu,
przez co odpada konieczno$¢ stosowania specjalnej
ochrony oczu. Tak np. przejScie szersze na skrawanie
szybkos$ciowe, dajgce widr ciggly, zmniejszyto wybitnie
niebezpieczenstwo urazéw oczu odtamkami wibra.

Lecz i Swiadomie mozna zmienia¢ konstrukcje ma-
szyn w tym kierunku, aby uczyni¢ je bezpieczniejszy-
mi dla oczu, to samo dotyczy metod pracy. Mechani-
zacja do pewnego stopnia sprzyja ulepszeniu ochrony
oczu. To samo dotyczy hermetyzacji proceséw. Tutaj
wobec szybkiego rozwoju nowych metod techniki, be-
dacych charakterystyczng cechg produkcji socjali-
stycznej, otwieraja sie bardzo szerokie perspektywy
i tu zdaje sie lezy mozliwo$¢ pelnego rozwigzania na-
lezytych warunkéw klimatycznych dla narzagdu wzro-
ku cztowieka pracy.
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i kresu uzywalnosci lin stalowych

Autor wskazuje, ze liny stalowe uzywane do podno$nikow sg powodem wypadkdy)
oraz dajg znaczne straty gospodarcze wskutek zerwania lub przedwczesnego wyco-

fania z ruchu.
posrednia,
praktycznych wskazéwek i

Liny stalowe majg wielki zakres zastosowania w prze-
mys$le, oraz stanowig podstawowe elemienty techniczne,
wielu rodzajow nos$nikéw, przeznaczonych dla celéw
przetadunkowych.

Zerwanie sie liny bywa czesto zrédtem wypadkow,
a szybkie zuzycie i przedwczesne wycofanie liny z eks-
ploatacji przynosi znaczne straty gospodarcze. Dlatego
tez stosowane sg rézne obowigzujace przepisy, nakazu-
jace okresowg kontrole i badanie lin, celem ustalenia:
stopnia ich zuzycia i dalszej przydatnos$ci eksploatacyj-
nej, przez doktadne liczbowe oznaczenie jej wytrzy-
matos$ci, wyrazonej zazwyczaj jako wspo6iczynnik bez-
pieczenstwa oraz kresu uzywalnosci.

Zuzycie lin stalowych wyraza sie przez:

a) zmniejszenie przekrojow drutow w stosunku do
ich pierwotnej Srednicy,

b) zerwane oddzielne druty,

c) korozie,

d) pogorszenie sie mechanicznych witasnos$ci mate-

riatu na skutek jego zmeczenia.

Na stopien zuzycia liny ma wplyw wiele czynnikéw,
niezaleznych od okresu czasu i iloSci wykonanej przez
nig pracy, jak naprzyktad: warunki pracy, niewtasci-
wy stosunek $rednicy liny do $rednicy bebna, nieod-
powiedni przekréj rowkéw na bebnach i krgzkach, na
ktére nawijane sg lub przechodzg liny, wymiary $red-
nic i liczba drutéw w linie, konstrukcja liny, konser-
wacja, temperatura, wilgoé, zapylanie powietrza, ja-
ko$¢ materiatu, z ktérego zostata wyprodukowana itp.

Czas pracy liny nie jest wskaznikiem wystarczaja-
cym dla okre$lenia stanu jej dalszej przydatno$ci, ara-
czej tylko wskaznikiem orientacyjnym, bo jak wyka-
zuje praktyka, niejednokrotnie, zdjete liny po uplywie
przekroczenia dozwolonego czasu eksploatacyjnego,
a nastepnie poddane badaniom okazaly sie w dobrym
stanie.

Dla okre$lenia zmniejszenia wytrzymatosci liny i jej
bezpieczenstwa stosujemy rézne metody oparte na ob-
liczeniu procentowych strat nosnego przekroju liny
w stosunku do jej pierwotnej $rednicy, liczby zerwa-
nych drutéw oraz ustaleniu stopnia ostabienia liny uza-
leznionego od diugos$ci odcinkéw pomiedzy poszczegdl-
nymi miejscami zerwanych drutéw na ditugosci liny,
sprawdzeniu wspoétczynnika bezpieczenstwa liny oraz
zastosowaniu praktycznych wspoétczynnikbw na zme-
czenie materiatu.

Stosowane dotychczas metody badan mozemy ujacé
w nastepujace grupy:

1) metoda posrednia,
2) metoda bezposrednia,
3) metoda elektromagnetyczna.

Metoda pos$Srednia polega na tym, ze z oznak
zewnetrzych oceniamy stan wewnetrzny liny, badajac
procentowe zmniejszenie przekroju zewnetrznych posz-
czego6lnych drutéw, liczby zerwanych drutéw na diugo-

bezposrednig i elektromagnetyczng i omawia je kolejno,
danych normatywnych

Konieczne jest stosowanie metod kontroli. Autor wskazuje metody:

podajac szereg
ich stosowania.

$ci 1 metra, skoku, lub ditugosci okre$lonej wielokrot-
noscig $rednicy liny.

Metoda ta nie daje catkowitej pewnos$ci, co do istot-
nego stanu wnetrza liny, jak réwniez wyklucza jakag-
kolwiek praktyczng, dostatecznie pewnag ocene uszko-
dzen liny powstatych na skutek korozji.

Uszkodzenia zewnetrznych drutéw liny tylko w pew-
nej mierze majg wptyw na wytrzymatosc¢ liny.

Wplyw ten mozemy scharakteryzowaé stosunkiem
przekroju drutow wewnetrznych do ogélnego przekro-
ju liny, co procentowo wyraza sie jak nastepuje:

Tablica 1.

Konstrukcja Przekréj liny u) % przypadajacy

liny na druty luemnetrzne
6 x 10 -f* 1 3%
6x 37 + 1 51,5*
6 x 61 + 1 60,5*
18 x 19 + 1 58*

Metoda posrednia ma najwieksze zastosowanie w pra-
ktyce, a obowigzujgce normy kresu uzywalnosci sa
oparte na obliczeniach wyzej wymienionej metody, jak
to wynika z obowigzujacych przepiséw i norm przyto-
czonych ponizej, stosowanych w Polsce, Zwigzku Ra-
dzieckim i krajach zachodnich.

W Polskiej Marynarce Handlowej zgodnie z wymo-
gami rozporzadzenia Ministra Przemystu i Handlu
z 1939 roku, ling stalowa nalezy wymieni¢, jezeli na
diugosci rownej 8-krotnej $rednicy liny ilos¢ widzial-
nych peknietych drutéw przekracza 10% catkowitej
iloSci drutéw.

Wedtug tego rozporzgdzenia, liny powinny by¢ ba-
dane jedne raz na trzy miesiace, a jezeli zauwazono
pekanie w niej drutéw — co. miesigc.

W goérnictwie lina no$na powinna by¢ zdjeta jezeli:

(a) ilos¢ peknie¢ widocznych na dlugosci 1 m prze-
kracza 10% ogdlnej liczby drutéw liny,

(b) ilos¢ peknie¢ na diugosci 5 metrow przekracza
liczbe Z, obliczong z nastepujacego wzoru empi-

rycznego:
Z — ilo$¢ ztamanych drutéw,’
¢ — poczatkowy wspéiczynnik bezpieczenstwa liny,
n — ilos§¢ drutéw w linie (nie wliczajgc duszy).

Okresowe badania lin przeprowadza sie codziennie,
tygodniowo, co 6 tygodni, oraz w okresach 6-miesiecz-

nych.
Badania polegaja na ogledzinach liny w ruchu przy
szybkosci 05 — 1 m/sek. lub nawet w stanie spoczyn-
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ku, celem stwierdzenia zuzycia liczby ztamanych
drutéw oraz ich zardzewienia.

Badania w okresach 6-miesiecznych przeprowadza
sie w przypadkach, kiedy zachodzi mozliwo$¢ odciecia
kawatka liny, dla przeprowadzenia badan metodg bez-
posrednig, o ktoérej bedzie mowa ponizej.

Wedtug przepiséw i norm Radzieckich, okres zuzy-
walnosci lin wyciggowych w przemysle weglowym
ustala sie na podstawie:

(a) liczby zerwan drutow,

(b) zmniejszenia powierzchni drutow,

(c) zmniejszenia $rednicy liny,

(d) sprawdzenia wspélczynnika bezpieczenstwa liny.

Liczba zerwanych drutéw na diugosci jednego skoku
liny nie moze przewyzsza¢ w najwiecej uszkodzonym
miejscu 15% og6lnej liczby drutow w linie, a $rednica
liny zmierzona w ktérymkolwiek miejscu nie moze by¢
zmniejszona o 15% S$rednicy nowej liny.

Przy stwierdzeniu, ze na badanym tym samym od-
cinku na diugosci 1 skoku splotu, liny, druty sg zuzy-
te i jednoczes$nie zerwane, lina powinna by¢ wycofana
z pracy, jezeli jej $rednica ulegta zmniejszeniu i jest
mniejsza od $rednicy w podanej ponizej tablicy:

Tablica 2.

Dopuszczalna $rednica
liny w % w stosunku
do pierwotnej $rednicy

Liczba zerwanych dru-
tow na dlugos$ci skoku

splotu liny: nowej iiny:

0 87,7
2 89

4 90

6 91,1
8 92,2
10 93,3
12 94,4
14 95,5
15 96

Srednica nowej liny ustala sie po 24 godzinach jej
pracy. Zmierzenie powinno by¢ dokonane 3-krotnie
i obejmowac przeciwne sploty w tym samym przekroju
liny.

Srednig z przemierzenia przyjmuje sie za $rednice
liny.

Wymienione wyzej badania przeprowadza sie jeden
raz w tygodniu. Dla sprawdzenia wspoéiczynnika bez-

pieczenstwa liny pracujacej o przekroju okragltym,
uprzednio nalezy okres$li¢ wytrzymatos¢ zrywajaca
Z nastepujacego wzoru:

gdzie R — wytrzymato$¢é zrywajagca nowej liny (przyj-

muje sie z ksigzki kontroli lin), ustalonej na maszynie
zrywajacej, lub obliczonej, jako suma wszystkich ob-
cigzen zrywajgcych dla poszczegdlnych drutéow, wed-
tug nastepujgcego wzoru:

R = K-S
K — wspoiczynnik poprawki dla lin o splotach dwu-
warstwowych = 0,90, trzechwarstwowych =
= 0,85,
S — suma wszystkich obcigzeh zrywajgcych dla po-

szczegoblnych drutéw liny,

KRESU UZYWALNOSCI LIN STADOWYCH Nr 2

Si— wytrzymato$é zrywajaca dla liny, znajdujacej
sie w eksploatacji w miejscu najwiekszego zu-

zycia,

d0— $rednica nowej liny w mm,

di — najmniejsza $rednica liny znajdujgcej sie w eks-
ploataciji,

i — liczba drutéw w linie,

h — liczba zerwanych drutéw na diugosci skoku

splotu w najwiecej zuzytym miejscu (w miejscu
najmniejszej Srednicy i maksymalnej liczby zer-
wanych drutéw).

Wspotczynnik bezpieczenstwa otrzymujemy dzielgc
wytrzymatos¢ zrywajaca przez obcigzenie rzeczywiste.

Jezeli wspétczynnik bezpieczenstwa liny wyniesie dla
podnoszenia ludzi mniej niz 7, dla podnoszenia ludzi
i ciezaru mniej niz 6, a dla podnoszenia ciezarbw mniej
niz 5, to lina zostaje zabrakowana.

Dla lin dzwigowych w Zwigzku Radzieckim obowig-
zZujg nastepujace normy:

Tablica 3.

Konstrukcje liny

6.19+ 16 .37+ 1(6 .61+ 1 18. 19+1
Przy wspot- 2 3 . 5 E
czynniku O © §©®S8 O 0O O
) A Q= Dnu Tg %E = o Qs wc
ezpie SN ER &R =N BR 8 R EX %A
czenstwa -
Liczba zerwanych drutéw na diugosci
jednego skoku splotu liny przy ktérej
lina powinna by¢ zabrakowana
Do — 6 12 6 22 11 36 18 36 18
6 - 7 14 7 26 13 38 19 38 19

7iwiecej 16 30 15 40 20 40 20

Jezeli przy badaniu na dtugosci 1-go skoku splotu
liny, niezaleznie od stwierdzonej liczby zerwanych dru-
tow, zmniejszyt sie przekrdj drutow w stosunku do
pierwotnej $rednicy, to liczba zerwanych drutéw, kwa-
lifikujgca line do zabrakowania podana w powyzszej
tablicy, powinna by¢ odpowiednio zmniejszona w za-
leznos$ci od stopnia zuzycia drutdw, a mianowicie:

Tablica 4.

Przy zmniejszeniu prze-
kroju drutu w stosunku
do pierwotnej Srednicy

Liczba zerwanych
drutéw zmniejsza

w % sie 0 %
10 16

15 24
20 32

25 40
30 50

Dla okreS$lenia zuzycia drutéw odgina sie jego koniec
W miejscu zerwania, na odcinku najwiecej zniszczonym
i mierzy sie mikrometrem, po uprzednim oczyszczeniu
z brudu i rdzy.

Nalezy nadmieni¢, ze przy okresleniu kresu zuzywal-
noéci lin stalowych na podstawie zmniejszenia prze-
kroju zewnetrznych drutéw, zgodnie z wynikami ba-
dan przeprowadzonymi przez Makiejewskiego
w jednym z Instytutéw badawczo-naukowych w Zwigz-
ku Radzieckim, najwieksze dopuszczalne zmniejszenie
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tego przekroju moze by¢ dozwolone do 50% pierwot-
nej Srednicy.
Do czasu osiggniecia wyzej
Srednica liny zmniejsza sie:
(@) kosztem uszczelnienia konstrukcji . . m 6

by .

wymienionego zuzycia,

8%
zuzycia drutéw zewnetrznych
i wewnetrznych

Po ustaleniu wymienionych zmian lina nie jest zdat-
ng do dalszego uzytku.

Metoda bezposSrednia polega na bezposred-
nim stwierdzeniu wewnetrznych uszkodzen liny.

W miejscach najwiecej podejrzanych, pod wzgledem
uszkodzen, rozkrecamy linge i badamy stan jej drutéw.
Metoda ta nadaje sie dla lin o matej $rednicy i nie-
skomplikowanej budowie, jednakze jest ona ucigzliwa,
nie daje liczcbowego ujecia bezpieczeinstwa, a badania
mozna przeprowadzi¢ tylko w kilku miejscach, ktére sa
dla liny szkodliwe.

Jezeli zachodzi mozliwo$¢ ucigcia kawatka liny, kt6-
rg mozna skréci¢, to odcinamy jej kawatek i przepro-
wadzamy badania dla ustalenia wytrzymatos$ci na ro-
zerwanie i giecie.

Wytrzymato$¢ liny na rozerwanie oblicza sie w me-
trowym kawatku ucietym do préby przez podsumowa-
nie wytrzymatos$ci poszczegdlnych drutéw.

Przy obliczaniu nie uwzglednia sie:
(@) drutéw peknietych,

(b) drutéw, ktérych wytrzymato$s¢ materiatu rézni sie
wiecej jak = 10% dla lin nowych, *20% dla lin
uzywanych od $redniej wytrzymatosci materiatu
catej liny lub tez przekracza 210 kg/mm?2

(c) drutéw, ktérych ilos¢ zgie¢ nie odpowiada obo-
wigzujgcym normom.

Sumaryczng wytrzymatos¢é drutbw na rozerwanie
dzieli sie przez obcigzenie i uzyskuje sie stopien bez-
pieczenstwa liny.

Przy badaniach lin metoda posSrednig lub bezposred-
nig, niezaleznie od wynikéw préb wytrzymato$ciowych,
przy okres$laniu zuzycia liny przyjmuje sie pod uwage:
nierbwnomierne rozmieszczenie peknieé drutéw i szyb-
ki wzrost ilosci peknie¢. Wychodzimy przy tym z za-
tozenia, ze lina w ktérej liczba zerwanych drutéow
wzrasta pomatu w diuzszych okresach czasu jest wie-
cej bezpieczna w pracy od liny, w ktérej liczba ze-
rwanych drutéw jest mniejsza, ale zerwania nastepuja
szybko w krotszych okresach czasu oraz, ze drut
w dobrze wykonanej linie przewaznie juz w odlegtosci
ponad 6-skokéw od miejsca ztamania dzieki tarciu jest
w petni nosny.

Liny powinny by¢ wycofane z eksploatacji, jezeli je-
den ze splotéw zostat uszkodzony lub druty zaczynaja
peka¢ po krétszym okresie czasu pracy na catej dtugo-
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Sci, a pekniecia te majg charakterystyczne zerwania na
skutek przewezenia drutéw.

Jak wynika z powyzszego, metoda posrednia i bez-
posrednia nie daje nalezytej oceny, co do istotnego sta-
nu wytrzymatosci liny w czasie jej badania i nie
uwzglednia sposobéw, ktére mogltyby okresli¢ wielkosé
korozji zewnetrznej, a w szczegblnosci wewnetrznej,
na skutek ktérej lina moze sie zerwac.

Mozliwo$¢ ustalenia stopnia korozji drutéw we-
wnetrznych i zewnetrznych daje metoda elektromagne-
tyczna ulepszona przez proi. prof. Jezewskiego
i Szklarskiego zAkademii Go6rniczej w Kra-
kowie.

Przy pomocy specjalnego przyrzgdu magnetycznego
do badania lin stalowych mozna ustali¢ zmniejszenie
przekroju nosnego liny drucianej w stosunku do naj-
blizszego przekroju nieuszkodzonego, spowodowane
przez pekniecia drutéw, przetarcia lub korozje, zaréw-
no zewnatrz jak i wewnatrz.

Przyrzad jest zbudowany na zasadzie magnetycznej
i wykorzystuje zjawisko, ze po namagnesowaniu liny
przy pomocy elektromagnesu do stanu nasycenia (jezeli
w $rodku liny znajdujg sie pekniete, przetarte Ilub
przerdzewiate druty i pole magnetyczne jest przez to
nieco zmienione) powstajace pola rozproszenia i linie
indukcji magnetyczpej w poblizu liny majg kierunek
Zblizony do prostopadtego do osi liny, natomiast w miej -
scach nieuszkodozonych linie te przebiegaja mniej wie-
cej réwnolegle do osi liny.

Lina nieuszkodzona nie daje wiekszych wychylen
poza drobnymi zabkami spowodowanymi przez stabe
pola rozproszenia wystepujgce miedzy splotami liny.

Metoda elektromagnetyczna dotychczas nie zostala
przyjeta jako obowigzujgcy sposéb badania lin i nie ma
ustalonych norm, ktérymi nalezaloby sie kierowac
przy ocenie stanu zuzycia lub okresu uzywalnosci liny.

Badania lin przy pomocy metody elektromagnetycz-
nej przy wiekszym zastosowaniu w praktyce, nie tylko,
ze przyczyni sie do zapobiegania przedwczesnemu zdej-
mowaniu lin znajdujgcych sie jeszcze w dobrym sta-
nie, ale zwiekszy bezpieczenistwo pracy.

Nalezy nadmienié¢, ze metoda elektromagnetyczna nie
wykrywa czynnikbw zmniejszania wytrzymatosci liny
powstatych na skutek zmeczenia materiatu co mozna
by dokonaé metodg magnetyczno-mechaniczng dla
kontroli: zuzycia, zerwanych drutéw, korozji i zmecze-
nia materiatu w linie.

Préby ustalenia zwigzku miedzy zjawiskami zmecze-
nia a magnetyczna i elektryczng charakterystykg ba-
danego materiatu dotychczas nie daty pozytwnych re-
zultatow.

Badania eksperymentalne przeprowadzone w Zwiaz-
ku Radzieckim, wykazaly, ze istniejg mozliwosci zasto-
sowania metody magnetyczno-mechanicznej, jednakze
wymaga to dalszego przepracowania i skonstruowania
specjalnej aparatury pomiarowe;j.

ZWIEKSZA WYDAJNOSC PRACY
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Sposoby pobierania prob powietrza

Przy badaniu powietrza waznym zagadnieniem

sposobu pobierania prébki.

SPOSOBY POBIERANIA PROB POWIETRZA W ZAKLADACH PRACY Nr 2

w zaktadach pracy

jest zastosowanie odpowiedniego
Pobieranie probek powietrza dokonuje sie przewaznie

nast. sposobami: metodag aspiracji, tj. przepuszczanie okre$lonej iloSci powietrza przez
aparat pochtaniajacy, przy pomocy pompek recznych i pipet gazowych. Réwniez do
pobierania prébek powietrza moga by¢ stosowane aspiratory uniwersalne, ktére po-

zwalajg na jednoczesne pobieranie czterech probek,
ezektorowego dogodnego do pobierania préb w warunkach potowych.

kutu daje systematyczny przeglad wymienionych wyzej metod.

W pomieszczeniach zakladéw przemystowych czesto
spotykamy szkodliwe gazy, pyty i pary, ktére unosza
sie w powietrzu podczas produkcji. Badania toksyko-
logiczne wykazatly, ze w pewnych granicach stezenie
tych substancji w powietrzu jest dla czlowieka nie-
stezenia moze spowodowac silne zatrucie, przewlekiag
stezenia moze spowodowac silne zatrucie, przewlekig
chorobe a nawet $mieré. Dopuszczalne stezenie nie-
ktéorych szkodliwych substancji w powietrzu wedtug
norm ZSRR jest nastepujgce:

Tablica 1.
Dopuszczalne stezenie

trujgcych gazoéw ipar w po-
wietrzu zaktadow pracy

w mg/litr ")
$ — a N
NEsS RS, s
Nazwa ciata Spct 2a>c N
. OcE own 2 [=%
trujacego S22 SES5 °
z %2 =0 S 5
Sc-a ©O% R
Se_N So2 -0
>0 o = =
Lc 0 223 . s N
o S wx= s =
&S 5N sec =8 Ely
C 0= Q ccal < X
NJIm NQO ZO N Z
Tlenek wegla 0,01 0,01-0,02 0,02
Amoniak 0,01 0,02 0,03
Tienki azotu 0,005 0,003 -
Chlor 0,002 0,001-0,002 0,002
Dwutlenek siarki 0,01 0,02-0,04 0,02-0,04
Siarkowodor .0,003 0,014 0,015
Dwusiarczek wegla 0,01 0,015 0,01
Arsenowodor 0,003 w Slady
wyjatkowych
przypadkach
Rtec - - Slady
Benzyna 0,3 0,2-0,4 0,5
Benzen 0,1 0,05-0,1 0,2
Anilina 0,01 0,01
Nikotyna 30 mg pytu 5 mg/m3
na 1 m3

racjonalnym sposobem usuniecia mozli-
wosci zatrucia jest zmiana procesu technologicznego
przez wyeliminowanie z niego trujgcych substanciji.
Nie zawsze jednak jest to mozliwe do zrealizowania.
W tych przypadkach stosujemy: szczelng obudowe ma-

Najbardziej

) Wg danych z pracy A. S. Zytkowej ,Niektére metody
Y ywalha 1 oznaczania gaUz()wSi par trujgagcych w powie-

trzu "— Warszawa, 1949, Z

jak réwniez aspiratory typu
Autor arty-
szyn, uszczelnienie kanatéw S$ciekowych, wentylacje

hal fabrycznych, wentylacje wyciggowa nad maszyna-
mi i wszedzie tam, gdzie istnieje niebezpieczenstwo
ulatniania sie szkodliwych substancji.

Prawidtowe dzialanie wentylacji i urzadzen herme-
tyzujgcych musi by¢ stale kontrolowane i w zwigzku
z tym waznym zagadnieniem jest systematyczne ba-
danie powietrza w halach fabrycznych, ktére daje
mozliwo$¢ sprawdzenia, czy nie zostata przekroczona
dopuszczalna granica stezenia szkodliwych substancji
w powietrzu.

Badanie powietrza w pomieszczeniach zakladéw
przemystowych sktada sie z dwéch zasadniczych czyn-
noséci:

1) pobrania prébki powietrza

2) i jej analizy.

Analiza probki powietrza rézni sie w tym przypadku
zasadniczo od zwyktej analizy gazéw wykonywanych
w laboratorium. Zagadnienie wykonywania analizy
stanowi problem odrebny, ktéry byt juz poruszany na
tamach miesiecznika ,BHP“ Nr 1. 1951, str. 14

Na tym miejscu zajmiemy sie kwestiag pobierania
préb, ktéra jest waznym czynnikiem dla prawidiowo-
$ci calego oznaczenia.

. Warunki pobierania préb

Poniewaz objeto$¢ powietrza zmienia sie w zalezno-
Sci od ciSnienia atmosferycznego i temperatury, nale-
zy uwzgledni¢ te zalezno$¢ przy pobieraniu prébek.
Dlatego nalezy podczas pobierania prébek mierzy¢ ci-
S$nienie i temperature w celu sprowadzenia ich do wa-
runkéw normalnych, tj. do temperatury 0°C i ci$nie-
nia 760 mm stupa rteci. Sprowadzenie objetosci powie-
trza do warunkéw normalnych (Vo) wykonuje sie we-
dtug znanego wzoru:

vV 273 . P
Vo= (273 t;T760
gdzie V = objetos¢ powietrza w temperaturze i i ci-

$nieniu atmosferycznym P.

Branie pod uwage powyzszych zaleznosci jest ko-
przecigganego przez
tem-

nieczne do obliczenia objetosci
aparat powietrza niezaleznie od warunkéw, tj.
peratury i ci$nienia w jakich pobieramy prébke. Przy
pobieraniu prébek nalezy bra¢ pod uwage czas, (w
pierwszych godzinach pracy stezenie szkodliwych sub-
stancji moze by¢ mniejsze niz po pewnym okresie cza-
su) a przede wszystkim miejsce, gdyz stezenia szkodli-
wych substancji w r6znych miejscach, np. przy wenty-
latorach, wyciggach, w gérnej lub dolnej czesci po-
mieszczenia moga by¢ zupeinie rézne. Y/aznym zagad-
nieniem jest ré6wniez odpowiednie pobranie prébki po-
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wietrza. Dobranie sposobu pobierania prébek, zasto-
sowanie wtasciwego pochtaniania itd., ma zasadniczy
wplyw na zgodne z rzeczywisto$ciag oznaczenie iloSci

szkodliwych substancji, znajdujgcych sie w powietrzu.

II. Préby wstepne

Przed przystapieniem do pobierania probek, trzeba
niejednokrotnie przeprowadzi¢ badania wstepne, aby
sprawdzi¢ czy rzeczywidcie podejrzana przez nas sub-
stancja znajduje sie w powietrzu. Pary, gazy lub py-

ty, ktére posiadajg charakterystyczny zapach albo
swoiste zabarwienie i wystepujag w znacznych steze-
niach nie wymagajag pobierania probek wstepnych.

Trudniejsza jest sprawa gdy mamy do czynienia z
matymi stezeniami substancji, tak, ze nie odczuwamy
ich swoistego dziatania. Istniejg szybkie metody do
jakosciowego wykrywania pewnych substancji. Np. pa-
pierek Kongo juz przy stezeniu 0,004 miligrama S02
na litr powietrza zabarwia sie na staby kolor niebie-
ski. O ile nie mozemy zastosowac¢ szybkiej metody ja-
koSciowej przed przystapieniem do witasciwych ba-
dan pobieramy probke powietrza w miejscu, w kté-
rym podejrzewana przez nas substancja powinna wy-
stepowaé w najwigkszym stezeniu i te probke anali-
zujemy w pierwszej kolejnosci.

Ill.  Aparatura

Zasadniczym sposobem pobierania prébek jest me-
toda aspiracji. Aspiracja nazywamy przepuszczanie
okieslonej ilosci powietrza przez aparat pochtaniajgcy.
Stosujagc metode aspiracji uzyskujemy przecietng préb-
ke iloSci substancji znajdujgcej sie w powietrzu.

O ile istnieje potrzeba okreslenia stezenia gazu w
powietrzu w danej chwili, stosujemy do pobierania po-
wietrza pompke reczna, butelki absorbcyjne lub pipe-
ty gazowe. Reczne pompki do pobierania pro-

e powietrza sa wykonane z materialu odpornego na
dziatanie kwasow i tugéw i majg $cisle okreslong po-
jemnos$¢ cylindra. Pompki sg zaopatrzone w dwa wen-
tyle zwrotne, ktére przepuszczajg powietrze tylko w
jednym kierunku. Do jednego z wentyli przytgczamy
pochtaniacz, albo specjalny znormalizowany uchwyt z
probnym papierkiem i przez kilkakrotne przesuniecie
ttoka pompki przeciagamy potrzebng do danej préby
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ilos¢ powietrza. Otrzymany w pochtaniaczu roztwor

z zaabsorbowang badang substancja, albo prébny pa-
pierek, poréwnujemy nastepnie z uprzednio przygo-
towanymi wzorcami. Butelke absorbcyjng (rys. 1) na-

petniamy ptynem, w ktéorym badany gaz nie rozpu-
szcza sie. Przy pobieraniu prébki odwracamy butelke,
odkrecamy zaciski i na miejsce wyptywajgcej cieczy
wchodzi badane powietrze. O ile nie mozemy zastoso-
wacé plynu, napetniamy butelke powietrzem przy po-
mocy pompki recznej.

Do jednorazowego pobierania powietrza mozna réw -
niez stosowaé pipety gazowe (rys. 2), sg one do-
godne do pobierania matych prébek okoto 0,5 1 Cze-
Sciej jednak w pomieszczeniach zaktadéw przemysto-
wych wazne jest dla nas przecietne stezenie szkodli-
wych substancji, unoszgcych sie w powietrzu, ktdre
oznaczamy za pos$rednictwem aspiratoréow. Pod-
stawowy typ aspiratora (rys. 3) moze skitada¢ sie z 2
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butli szklanych ze skalg o pojemnos$ci okoto 51 Otwor
butli jest zamkniety korkiem gumowym o dwéch otwo-
rach, w ktére sg wstawione dwie rurki szklane. Jedna
z rurek dochodzi do dolnego poziomu skali, druga do
dolnej czesci korka. Dtugie rurki aspiratora sg potaczo-
ne przy pomocy weza gumowego o diugosci okoto 120
cm, na ktérym jest umieszczony zacisk. Krotkie rurki
aspirator6w sa lagczone naprzemian z pochtaniaczami

przy pomocy weza gumowego. Butle umieszczamy tak,
aby r6znica poziomu wynosita okoto 60 cm. G6rng but-
le napetniamy woda powyzej poziomu skali i przez
krotkg rurke wtltaczamy powietrze. Gdy woda napetni
dolng butle do najnizszego poziomu skali, zakrecamy
zaciski i dopetniamy wodg g6rng butle do najwyzsze-
go poziomu podziatki skali. Nastepnie przytgczamy
pochtaniacz do krotkiej rurki szklanej gérnego aspira-
tora i otwieramy zacisk, znajdujgcy sie na rurce gumo-
wej tgczacej obie butle. Gdy woda z gérnego aspirato-
ra przeleje sie do dolnego, zakrecamy zacisk, odlgcza-
my pochtaniacz i zmieniamy potozenie aspiratoréow.
Dogodniejszym typem aspiratora jest zestaw przed-
stawiony na rys. 4. Jest on tatwiejszy w obstudze, po-
niewaz nie wymaga tloczenia powietrza i dopetniania
wodg do goérnego poziomu skali. Zestaw ten sktada sie
z dwoéch butli z tubusem o pojemnosci okoto 4 1 Butle
zamocowane sg w obudowie drewnianej w ten sposé6b
aby tatwo mozna byto zmienia¢ ich potozenie. Do gor-
nej butli nalewamy wode, przytaczamy pochtaniacz do
kranu, a nastepnie otwieramy kran d i e oraz kran a.
Gdy woda z goérnej butli opadnie do najnizszego po-
ziomu podziatki skali, zamykamy krany, odigczamy
pochtaniacz i zmieniamy potozenie aspiratoréw. Istnie-
ja rowniez apiratory metalowe o podobnej konstruk-
cji, ktére posiadajg dodatkowe urzgadzenie do wskazy-
wania w nich poziomu cieczy. Opr6cz powyzej poda-
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nych zasadniczych typ6w aspiratoréw istnieje catly sze-
reg odmian ich konstrukcji. Przy budowie aspiratoréow
nalezy bra¢ pod uwage trwatos$¢, prostote konstrukcji
i odporno$¢ na dziatanie kwaséw i tugébw. Zaleta po-
wyzszych aspiratoréw jest ich .prosta konstrukcja i
tatwa obstuga, wadag ograniczony zasieg dzialania.

Przy pobieraniu prébek w zaleznosci od rodzaju sub-
stancji znajdujgcej sie w powietrzu, szybko$¢ pobie-
rania moze waha¢ sie w bardzo szerokich granicach,
mianowicie od 10 do 600 litréw na godz. Powyzej po-
dane typy aspirator6w majag ograniczong szybkos$¢ po-
bierania powietrza. Jest to zagadnienie wazne, ponie-
waz dla oznaczenia szkodliwych substancji wystepujg-
cych w powietrzu np. w postaci gazu lub pary nalezy
przeciggna¢ przez pochtaniacz od 10—40 1 powietrza,
a dla oznaczenia stezenia pytow musimy w niektérych
wypadkach przeciggnag¢ od 400—600 litr6w powietrza.
Stosowanie wiec aspiratoré6w powyzszego typu pomimo
ich prostej konstrukcji, powodowatoby w pewnych
wypadkach znaczng strate czasu. Czesto zachodzi po-
trzeba pobierania probek powietrza w réznych punk-
tach pomieszczenia, co przy stosowaniu aspiratoréw
danego typu nastreczatoby duze trudnos$ci.

Uniwersalny typ aspiratora, ktéry pozwala na jed-
noczesne pobieranie 4 prébek powietrza w réznych
punktach pomieszczenia zostat opracowany przez uczo-
nych radzieckich M. P. Miguszowa i M. S. Ka-
banow a Przy konstruowaniu tego aparatu dazono
do otrzymania zespotu, ktédry przy niewielkiej wadze
(4,8 kg) i nieskomplikowanym, tatwo wymiennym urzg-
dzeniu zaspakajatby rézne systemy pracy pochtania-
czy. Na rys. 5 podano kompletne zestawienie aparatu
sktadajgcego sie z: (1) pompy powietrznej, ustawionej
bezposrednio na wale silnika elektrycznego, (2) z tab-
licy rozdzielczej (3) i obudowy aparatu (skrzynki), w
ktérej sa wmontowane wszystkie jego czesci. Na tabli-
cy rozdzielczej rozmieszczono kontrolujgce i pomiaro-
we przyrzady (4), przeplywomierze i urgdzenia regu-
lujgce jak: ogoélny regulator (5), zaciski (6) i na koncu
sztucery (7), na ktére zaklada sie gumowe rurki od ga-
zowych lub pytowych pochtaniaczy. Wszystkie czesci
urzadzenia zmontowano po wewnetrznej stronie tabli-
cy rozdzielczej. Na zewnetrznej stronie tablicy umiesz-
czono kotka zaciskow (8), strzatke (9) pokazujacag po-
tozenie regulatora, kohAce sztuceréw i szklane rurki (10)

od przeptywomierzy z wycechowanymi skalami (11),
pokazujagcymi ilo§¢ zasysanego powietrza w litrach
na minute. Przeptywomierze dla pomiaru ilosci prze-

chodzacego powietrza, w odréznieniu od istniejgcych
zrobionych catkowicie ze szkla, maja wykonang z me-
talu diafragme ktérag montuje sie oddzielnie po wew-
wnetrznej stronie tablicy. Ze szkia jest zrobiona tylko
rurka z rozszerzeniem, ktérag napetniamy cieczg. Taka
konstrukcja przeptywomierza odréznia sie od istniejg-
cych mniejszymi wymiarami, trwato$cig i gtéwnie ta-
twg mozliwoscia remontu, gdyz np. przy ztamaniu
szklanej rurki moze by¢ ona tatwo zmieniona na no-
wa, bez naruszenia dlawigcych czeSci, tj. diagramy.
Oprécz tego przeptywomierz moze by¢ dostosowany do
dowolnego przeplywu powietrza tylko przez zmiane
diafragmy i skali. Ogélny regulator pozwala zmienia¢
rozrzedzenie u wszystkich sztuceréw w szerokim za-
kresie od 40 mm stupa wody przy odkrytym kanale
i 710 mm stupa wody przy zakrytym kanale. Dodat-
kowa regulacja ilosci zasysanego powietrza przez kazdy
pochtaniacz dokonuje sie samodzielnie za pomoca za-
cisk6w na przeptywomierzach. 0Ogélny przew6d jest



Rys.

0 znacznie wiekszej S$rednicy, niz odgatezienia sztuce-
row, dzieki czemu uzyskujemy staly system pracy po-
chtaniaczy, a takze regulacja i nawet wytagczenie jed-
nego z przeptywomierzy nie powoduje zmiany u pozo-
statych. Na tablicy rozdzielczej aparatu wmontowano
cztery przeptywomierze dla dwéch mozliwos$ci: dwa dla
przeplywu powietrza do 1 litra na minute i dwa do
20 litrow na minute. Pierwsze dwa przeplywomierze
przeznaczono dla odbierania préb powietrza zanieczy-

szczonego bromem, chlorem, dwutlenkiem siarki, siar-
kowodorem, parami rteci itp., a drugie dwa przeptly-
womierze gtéwnie do odbioru préb pytowych i cze-

Sciowo gazowych. Aparatem tym mozna réwniez po-

Rys.
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5.

biera¢ cztery préoby o jednakowym przeplywie powie-
trza, albo stosowac¢ inne kombinacje. W tym celu wy-
starczy zmieni¢ diafragmy na inne, wycechowane
przedtem na zadane przeplywy powietrza, a takze na-
lezy zmieni¢ wskazujace skale przepltywomierzy.
Przygotowanie aparatu dla odbioru préb powietrza
zajmuje bardzo'mato czasu i sktada sie z dwéch za-
sadniczych czynno$ci: dopasowania sznura silnika elek-
trycznego do najblizszego zrédta pradu i natozenia ru-
rek gumowych od pochtaniaczy na sztucery przepty-
womierzy. Odbieranie préb rozpoczynamy wiaczeniem
silnika i nastawieniem poziomu cieczy przeptywomie-
rzy na potrzebny przeplyw powietrza za pomocag po-
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wolnych obrotéw rgczek zaciskéw. Silnik nalezy wiag-
cza¢ przy zamknietych przeptywomierzach, tj. przy
ezakreconych zaciskach i otwartym ogdélnym regulato-
rze, aby zapobiec przerzucaniu cieczy w rurkach prze-
ptywomierza. Pobieranie préb powinno odbywac sie
bez przerwy i wymaga ciggtej obserwacji poziomu
cieczy w przepltywomierzach, jak réwniez obserwaciji
czasu ukonczenia pobierania danej proby. Po zakon-
czeniu odbioru dla dowolnej préby zamyka sie jej
przeptywomierz i odtacza pochtaniacz od aparatu.
Podczas tej czynnos$ci odbiér prob pozostalymi pochta-
niaczami trwa bez przerwy. Przy zastosowaniu do apa-
ratu pompy o odpowiedniej mocy mozemy pobieraé
préby na odlegto$¢ 50 m. Wigczanie aparatu w pomie-
szczeniach, w ktédrych istnieje mozliwos¢ wybuchu

Rys. 7.

jest niedopuszczalne. W zagrozonym pomieszczeniu mo-
zemy umies$ci¢ pochtaniacz i przy pomocy wezy gumo-
wych pobiera¢ powietrze aparatem umieszczonym
w miejscu, w ktérym nie grozi mozliwo$s¢ wybuchu.

Aparat ten w poréwnaniu z istniejagcymi aparatami
do odbioru préb powietrza ma nastepujace zalety: jest
wygodny do przenoszenia oraz tatwy do uruchomienia
na miejscu i do obstugi przy odbiorze préb powietrza.
Posiada on mozliwo$sé wymiany przyrzadéw kontrol-
no-pomiarowych i ich remontu, jest uniwersalny i mo-
ze stuzy¢ do odbioru prawie wszystkich rodzajéw
préb powietrza (rys. 6).

Do pobierania préb powietrza w warunkach polo-
wyct} (np. przy opryskiwaniu laséw, sad6éw), jak row-
niez w zaktadach przemystowych w miejscach odleg-
tych od zrédta pradu, dogodnym jest aparat typu eze-
ktorowego. Aparat ten moze pracowac przy zastosowa-
niu sprezarki dowolnego samochodu cigzarowego. Na
rys. 7 pokazane jest kompletne zestawienie aparatu,
ktéry sktada sie z ezektora (1), z dwoéch pospiesznych
pochtaniaczy (2) napetnionych odpowiednig cieczg w za-
leznosci od pochtanianego gazu, z dwéch przepltywo-
mierzy (3) do okre$lania iloSci powietrza przepuszcza-

nego przez pochtaniacz. Wszystkie czeSci aparatu sg
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umieszczone w skrzynce drewnianej (5). Ezektor jest
umocowany za pomoca zwyklego uchwytu z podktad-
ka gumowag na pionowym statywie (6), oprécz tego
opiera sie na podpérce w ksztalcie stozka (7). Pochta-
niacze sa zamocowane w podstawce drewnianej (8).
Ezektor z przeptywomierzem i przeptywomierze z po-
chtaniaczami potaczone sg gumowymi rurkami. Wszyst-
kie czesci apartau sa umieszczone na wspélnej wysu-

wanej podstawce. Ezektor aparatu taczymy wezem
gumowym z rurkg wydmuchowg sprezarki samochodu.
Predko$¢ przepuszczania badanego powietrza regulu-
je sie za pomocag zaciskéw Hoffmana. Pokazane na
rys. 6 rurki pytowe (10) dla wagowego oznaczania ste-
zenia pytéw stosuje sie przy pobieraniu préobek na pyt,
przy badaniu za$ powietrza zanieczyszczonego szkodli-
pytowe zdejmujemy. Aparat po-
przez pochta-

wymi gazami rurki
zwala przeciagng¢é w ciggu 20 minut
niacz 200 1 badanego powietrza. Waga aparatu wynosi
2,5 kg. Na rys. 8i 9 przedstawiono zasadnicze rozmiary
aparatu. Rys. 8 przedstawia

najwazniejszych czesci

Rys. 10. Rys. n, Rys. 12.
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ezektor wykonany z blachy, a rys.
pochtaniacz.

Gilébwng zaletg pochtaniacza jest dobry trzykrotny
kontakt absorbujgcego roztworu z czgstkami pochta-
nianego gazu, osiggalny dzieki rozszerzeniom wewne-
trznej rurki pochtaniaczy. Przy szybkos$ci wiekszej niz
trzy litry na minute w pochtaniaczu zachodzi znaczne
rozpylenie znajdujgcego kie w nim roztworu, co daje
mozliwo$¢ lepszego kontaktu miedzy czgstkami cieczy
absorbujgcej i pochtanianego gazu i w konsekwencji
dobre pochtanianie przy duzej szybko$ci przeptywu po-
wietrza. W naczynie do pochfaniana nalewa sie okoto
15 cm3 odpowiedniego roztworu.

Pochtaniacz ten zostat sprawdzony w warunkach la-
boratoryjnych przy szybkos$ci przecigganego powietrza

9 szklany, szybki

8 do 10 litr6w na minute na pochtaniane S02, HC1,
Cl2, H2S, NHs, CH30H. Przy pochtanianiu S02 jako
roztwdr absorbujgcy stosowano 5%
Oznaczenie przeprowadzono metodg nefelometryczna.
Przy badaniu ilosci HC1 znajdujgcego sie w powietrzu,
pochtaniacz napetniono wodg destylowang. Oznaczenie
HC1 przeprowadzono réwniez metodg nefelometryczng.

Przy pochtanianiu z powietrza amoniaku stosowano
jako roztwér absorbujacy 0,1 n roztw6r H2S04. Ozna-
czono metoda kolorymetryczng.

Jak wykazaly przeprowadzone doswiadczenia przy
badaniu zanieczyszczenia powietrza, w zupetnos$ci wy-
starcza jeden pochtaniacz o omawianej konstrukcji, po-
niewaz zatrzymuje on od 94 do 100% gazoéw utrzymu-
jacych sie w badanym powietrzu.

W zaleznosci od wystepowania badanych substanciji
w powietrzu uzywane sg dwa S$rodowiska pochtania-
jace: ciekte i state. Do absorbcji gazéw i par stosuje
sie przewaznie pochfaniacze napetnione cieczga. Pochta-
niacze moga by¢ ré6znych ksztattéw i wymiaréw. Wa-
runkiem dobrego ich dziatania jest dostateczna wyso-
kos¢ absorbujacej cieczy, poniewaz pochtaniana sub-
stancja musi jak najdtuzej pozostawaé w stycznosSci
z Srodowiskiem pochtaniajgcym. Najczes$ciej uzywanym
i najprostszym naczyniem do pochtaniania jest ptuczka
Drexela (rys. 10) z dtugg rurka wlotowa siegajaca
do dna naczynia. Czesto w celu zwigkszenia powierzch-
ni zetkniecia absorbowanego gazu napetnia sie ptuczki

.,Praca jest prawem, obowigzkiem

obywatela.".,..

(Projekt Konstytucji Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej.

roztwér KC10a.
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Drexela sieczka szklang. Istniejg rowniez ptuczki ze
spiralng rurkg wlotowga, albo z rurkg zakonczong bet-

kotkag. Dogodne w pracy i dajace dobre wyniki sa
ptuczki Zajcewa (rys. 11) oraz Polezajewa
(rys. 12). Piluczka Zajcewa ma wysokos¢ okoto

20 cm i pojemno$¢ 10 ml ptynu. Rurka wlotowa ptuczki
zweza sie stopniowo od 3 mm przy wlocie gazéw do
1,5 mm przy wylocie. Pluczka Polezajewa jest po-
dobnego typu jak poprzednia, rézni sie tylko konstruk-
cja gérnej czesci, gdzie umieszczono doszlifowany szkla-
ny korek, ktéry pozwala na dogodne napetnianie
i oproznianie ptuczki. Do pobierania préobek pytowych
jako wypetnienie pochtaniaczy .stosuje sie wate szklang
albo bawetniang. Po napetnieniu wata pochtaniacz py-
towy (rys. 13) doprowadza sie do statej wagi przez 2-

wota szk/ono

krotne przedmuchanie czystym powietrzem i osusze-
nie w eksykatorze nad kwasem siarkowym w ciggu
15 minut. Przed przystgpieniem do pobierania prébek
sprawdza sie op6r pochtaniacza przy pomocy manome-
tru. Opo6r pochtaniacza nie powienien przekraczac
60 mm stupa wody przy szybkos$ci przechodzacego po-
wietrza 25 litr6w na minute. W kazd3m badanym pun-
kcie pomieszczenia pobieramy réwnolegle po dwie
prébki pytowe, notujac temperature powietrza i ci$nie-
nie atmosferyczne, przy czym réznica obu oznaczenh nie
powinna by¢ wieksza niz 15%. Szybko$¢ przeciggania
powietrza powinna wynosi¢ 15 litr6w na minute. Gdy
zapylenie powietrza wyraza sie w ilosciach rzedu cze-
Sci miligramoéw na litr, nalezy przeciggna¢ przez po-
chtaniacz 300 — 400 litréw badanego powietrza, przy
wiekszych zawarto$ciach pylu przepuszcza sie przez
pochtaniacz odpowiednio mniejsze iloSci powietrza.
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OGRZEWANIE GAZEM DUZYCH POMIESZCZEN Nt 2

Ogrzewanie gazem duzych pomieszczen ]

Artykut omawia na wstepie korzy$ci stosowania gazu w ogrzewnictwie w nafi-

l°rn"'S CZT P~rechodzi

p zy tym charakterystyczne cechy tego rodzaju nagrzewnic,

do doktadnego opisu nagrzewnicy gazowej.

Podkres$lono
ktadgc szczegodlnie du-

zy nacisk na wymiennik ciepta i urzgdzenia regulujagce doptyw gazu Sposéb zabez-

nTdoktadn°eCZema *

AArtykut konczy sie krytycznym

WSZelkiej mo*woJci zatrucia gazem opisany zostat szczegol-

rozpatrzeniem warunkéw, przy ktérych zainsta-

lowanie nagrzewnicy gazowej jest szczegodlnie korzystne.

Gaz znajduje coraz wigksze zastosowanie w tech-
nice ogrzewniczej w krajach silnie uprzemystowio-
nych. W zwigzku z olbrzyma rozbudowag przemystu
w Polsce nie od rzeczy bedzie zapozna¢ sie z proble-
mami, wystepujacymi przy tego rodzaju ogrzewa-
niach. Na wstepie nalezy przytoczy¢é korzysci wyni-
kajgce z zastosowania gazu w ogrzewnictwie. Sg to:
natychmiastowego uruchomienia, ta-
istniejacych warunkoéw, ta-
prosta obstuga,

gotowos$¢ do
two$¢é dostosowania do
twos$¢ transportu i rozprowadzenia,
optacanie paliwa po jego zuzyciu.

Obok tych niezmiernie waznych korzys$ci dla wta-
Sciciela ogrzewania, trzeba jeszcze podkresli¢ olbrzy-
mig role gazu jako paliwa w gospodarce ogélnopan-
stwowej. Wytwarzanie gazu w centralnych zaktadach
umozliwia dokladne planowanie gospodarki opatowej,
przy samej za$ produkcji gazu otrzymujemy caty sze-
reg produktéw ubocznych o duzym znaczeniu gospo-
darczym.

Z licznych gazéw stosowanych do ogrzewania na-
lezy wymieni¢ 4 najwazniejsze:

(1) Gaz koksowniczy wytwarzany w duzych ilo-
Sciach przez koksownie i dostarczany na znaczne od-
Posiada on warto$s¢ opatowa posrednia mie-

legtosci.
miejskiego; wynosi

dzy warto$ciag gazu czadowego i
ona 4000—4200 Kcal/m3.

(2) Gaz miejski otrzymuje sie w gazowniach i jest
mieszaning gazu czadowego i wodnego. Jego wartos¢
opatowa wynosi 3000—3800 Kcal/m3.

(3) Gaz generatorowy, otrzymujemy z odgazowywa-
nia koksu i posiada bardzo niskg warto$¢ opatowg

1200 Kcal/m3.

(4) Gaz wielko-piecowy powstaje w wielkich pie-
cach i ma jeszcze nizsza wartos¢ opatowag od gene-
ratorowego, wynosi ona 900 Kcal/m3.

Wszystkie wymienione gazy stosowane sa do celéw
ogrzewczych, jednakze gazy (3) i (4) uzywa sie tylko
na ich miejscu wytwarzania, podczas gdy gazy ().
i (2) sa uzywane powszechnie.

Gazj jaki uzywamy do ogrzewania jest przewaznie
oczyszczony. Mozna go wiec stusznie uwaza¢ za ,pa-
liwo szlachetne“. Odnosi sie to zwlaszcza do gazu
koksowniczego i miejskiego. Samo spalanie gazu od-
bywa sie przy jego wymieszaniu z powietrzem w bar-
dzo prosty sposoéb, nie potrzeba wiec do jego obstugi
wyszkolonego personelu, jak to ma miejsce przy ko-
ttach ze statym paliwem.

Powstate w czasie spalania gazu ciepto jest odda-
wane w wymienniku cieplnym powietrzu, a czes¢ cie-
pta ulatnia sie z gazami spalinowymi. Ta strata cie-

rni? A~ r.?2CWatl WTOparTiu ° artykut Pt- , Grossraumhelzung
g eiileurs zeszytn.fls, insz. Janusz Z%jlailcs'z"k<51wdsf<ir,1 %llatcsbwlnri]k
C..LO.P. w Warszawie.

pta jest nieunikniona, gdyz spetnia ona role sity wy-
Odpowiednie potrak-

ciggowej gazow spalinowych.
towanie 3 zasadniczych proceséw jak: spalanie, wy-
miana ciepta i odprowadzanie gazow jest podstawg

witasciwego konstruowania aparatéw gazowych do ce-
lbw ogrzewniczych.

Dotychczas stosowano gaz przewaznie do podgrze-
wania czynnikéw przenoszacych ciepto jak para i wo-
da, ktére'z kolei podgrzewaly powietrze. Unikano bez-
posredniego zastosowania gazu do nagrzewnic po-
wietrznych ze wzgledu obawy zatrucia otoczenia ga-
zem. Dopiero ostatnio zaczeto utosowaé nagrzewnice

powietrzne bezpos$rednio nagrzewane przez gaz.

Dzieki temu uzyskujemy dalsze korzysci w stosun-
ku do innych systemoéw ogrzewniczych. Przede wszyst-
kim odpada budowa i wyposazenie kotlowni, co przy-
czynia sie do znacznych oszczednos$ci zaréwno miejsca
jak i finansowych. Rozprowadzenie rurociggéw gazo-
wych jest o wiele prostsze niz rurociggéw parowych
lub goracej wody. Spalany gaz oddaje ciepto bezpo-
Srednio powietrzu bez zastosowania czynnika prze-
noszacego, jak woda lub para.

Zasadniczg cechag nagrzewnicy gazowej
jest spalanie sie gazu w komorze spalinowej przy po-
mocy odpowiedniego palnika. Powstate gazy spalino-
we przechodzg przez wymiennik ciepta, w ktoérym
oddajg one ciepto przeptywajacemu powietrzu, do-
starczanemu do nagrzewnicy przez wbudowane lub
dobudowane do niej wentylatory. Gazy spalinowe po
wymianie ciepta sa usuwane na zewnatrz. Na rys. 1
przedstawiono nowoczesna nagrzewnice gazowg typu
Sciennego. Nagrzewnice tego typu sa budowane dc
wydajnosci cieplnej 60000—80000 Kcal/h, przy czym
dobre aparaty moga mie¢ zakres dziatania do 25 m
w gigb i 10 m na kazda strone.

Instalacje zlozong z takich nagrzewnic tatwo regu-
lowa¢ przez wigczanie lub wytgczanie poszczegdinych
aparatow. Nagrzewnice stojagce (rys. 2) z dobudowa-
nym wentylatorem moga mie¢ duzo wiekszag wydaj-
no$¢ cieplng, a powietrze przez nie przeplywajgce mo-
ze pokona¢ dodatkowe opory kanalowe, tak ze na-
grzewnice te nadajg sie zwilaszcza do ogrzewania kin
teatrow, sal balowych itp.

Przy tym urzadzeniu mozna umies$ci¢ wszystkie ele-
menty potrzebne do ogrzewania jak nagrzewnice,
wentylator, filtr i wentylator wyciggowy w jednym
pomieszczeniu, co jest bardzo wygodne ze wzgledu na
ich obstuge.

Stosowanie zaréwno indywidualnych aparatéw, jak
i centralnego urzadzenia gazowego umozliwia powig-
zania ogrzewania z wentylacja do czego dazy wspoét-
czesna technika sanitarna. Przy budowie nagrzewnic
gazowych nalezy zwr6ci¢é uwage na trzy zasadnicze
elementy nie wystepujace w nagrzewnicach parowych
lub wodnych Sa to:
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1) palnik,
2) wymiennik ciepta,
3) urzadzenie do odprowadzania gazu.

Palnik ma na celu nalezyte spalanie doprowa-
dzonego gazu, co ma miejsce przez doktadne wymie-
szanie powietrza z gazem, ktére zachodzi¢ moze badz
w czasie palenia badz tez czeSciowo juz przed nim
(palnik $wietlny i palnik Bunsena). Od wyboru tego
lub innego palnika zalezy ksztatt komory spalania,
ktérg sie dostosowuje do rodzaju palnika i charak-
teru ptomienia. Palnik zasysa sam potrzebng mu ilos¢
powietrza. Trzeba jednak pamietaé, aby doptyw tego
powietrza by} zawsze dostateczny. Zdarza sie bowiem
czesto, ze nagrzewnica gazowa jestumieszczonaw ma-
tym pomieszczeniu szczelnie zamknietym, tak ze pal-
nik nie otrzymuje potrzebnej mu ilosci

Wymiennik

powietrza.
ciepta umieszczony jest nad
palnikiem; ma on na celu przekazanie ciepta z gazu
do powietrza. Przy wszystkich dzisiejszych typach
nagrzewnic gaz jest catkowicie oddzielony od powie-
trza, przy czym w celu zapobiezenia jakiemukolwiek
przemieszaniu powietrza z gazem na skutek nieszczel-
nosci wymiennika, umieszcza sie go stale na tlocze-
niu takj aby w nim panowato nadci$nienie. Wymien-
niki ciepta moga byé najrozmaitszych typéw,
czestsze jednak sa rurkowe lub kieszeniowe.

naj-

W pierwszy typ zaopatrzona jest nagrzewnica przed-
stawiona na rys. 1, w drugi za$ nagrzewnica na rys. 2.

Nalezyte obliczenie wymiennika cieplnego odgrywa
decydujaca role przy pracy aparatu. Wymagania sta-
wiane wymiennikom cieplnym sa bardzo wysokie. Od
strony palnika sg one narazone na wysokie tempera-
tury, za$ z drugiej strony sa niszczone przez skrapla-

Rys. 1. Scienna nagrzewnica gazowa

jaca sie wode wraz z kondensujacymi czgstkami gazo-
wymi. Dotychczas nie znaleziono odpowiedniego ma-
teriatu, ktéry odpowiadatby stawianym wymaganiom,
a przy tym nie byt zbyt kosztowny, dlatego tez trze-
ba sie raczej liczy¢ z konieczno$cia wymiany tego ele-
mentu, po diluzszym okresie pracy nagrzewnicy, przy
tym niezmiernie waznym czynnikiem jest odpowied-
nie regulowanie ogrzewania, tak aby nie zachodzito
ani przegrzanie, ani skraplanie sie wody na wymien-
niku.
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Rys 2. Centralna nagrzewnica gazowa o wydajnos$ci cieplnej
150.000 kal/h.

Odprowadzanie gazu, czytow samym

aparacie, czy to u wylotu nagrzewnicy, ma olbrzymie
znaczenie dla nalezytej pracy urzadzenia. Gazy zbie-
rajg sie nad wymiennikiem; a stamtad sa odprowa-
dzane kanatem do komina, wzglednie bezposrednio na
zewnatrz budynku. Nalezy przy tym pamieta¢, ze ka-
naty te stuzg wytlacznie do odprowadzania gazéw,
a nie do doprowadzenia powietrza potrzebnego do
spalania.

Odprowadzanie gazéw musi by¢ zabezpieczone od
wszelkich wplywoéw wiatru czy tez powstawania pra-
dow powietrznych. Przewody odprowadzajace winny
byé odpowiednio obliczone, a czesto dla ich lepszego
dziatania stosuje sie wentylatory wyciggowe; ma to
szczegllne zastosowanie tam gdzie nie chcemyw wie-
lu miejscach dziurawi¢ dachu i stosujemy jeden ka-

nat zbiorczy.

Badanie gazéw wylotowych bezpos$rednio nad na-
grzewnicg umozliwia nalezyte zbadanie aparatu i je-
go dziatania. Sktad gazéw i jego temperatura pozwa-
la okre$li¢ stopien spalania, wielkos¢ nadmiaru po-
wietrza, a stad stopien sprawnos$ci urzadzenia.

Jak juz uprzednio wspomniano,
niestosowania nagrzewnic

gtbwnag przyczynag
obstugiwanych bezposred-
nio gazem byta obawa przed zatruciem otoczenia wy-
dzielajgcym sie gazem w wypadku zgas$nigecia ptomie-
nia. Dzi$ jednak niebezpieczenstwo to usuwa odpo-
wiednie urzadzenie zabezpieczajgce, przedstawione na
rys. 3.

Urzadzenie to sktada sie z zapalnika wyposazonego
w termoelement podgrzewany plomieniem zapalajg-
cym, dzieki czemu wytwarza sie prad elektryczny,
ktéry dziata na elektro-magnes; ten z kolei otwiera
wentyl (2) na doplywie gazu do palnika (3). Przez na-
ci$nigcie guzika (4) wytwarza sie przy pomocy iskrow-
nika (5) przy zapalniku iskra, zapalajaca ptomien; je-
dnocze$nie bowiem z naci$nieciem guzika otwiera sie
przeptyw gazu, jednakze tylko do zapalnika. Po 20
sekundach wytworzony prad elektryczny jest tak sil-
ny, ze otwiera zawér do palnika. Jezeli z jakichkol-
wiek powodéw doplyw gazu do nagrzewnicy zostanie
przerwany, to ptomien zapalajagcy gasnie, prad prze-
staje ptyna¢ i zawér sie zamyka. Ponowne urucho-
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mienie nagrzewnicy jest tylko mozliwe przez nacis$-
niecie guzika.

Urzgdzenie jest tak zaprojektowane, aby w razie
przerwania dopltywu pradu elektrycznego aparat maégt
sie samoczynnie witgczy¢é przy ponownym doplywie
pradu. Do tego celu stuzy zawdér membranowy (G
i wentyl magnetyczny (7); ten ostatni nastawiony jest
tak, aby przyptyw gazu do palnika byt mozliwy tyl-
ko gdy gaz moze swobodnie odptywaé przewodem (8).

W razie przerwania doptywu pradu elektrycznego
wentyl (7) zamyka sie; na zaworze membranowym
nastepuje wyréwnanie cidnienia, co powoduje jego
zamkniecie. Nagrzewnica jest jednak w kazdej chwili
gotowa do uruchomienia. Po ponownym wigczeniu
pradu wentyl magnetyczny otwiera sie, co powoduje
otwarcie zaworu membranowego i tym samym doptyw
gazu do palnika. Stale palacy sie ptomyczek zapala
woéwczas palnik.

Kazda nagrzewnica gazowa jest budowana na okre-
Slong wydajnos$¢ i sprawno$¢, ktéra przy korzystnych
warunkach pracy dochodzi w nowoczesnych apara-
tach do 88—90%.

urzgdzenia zabezpieczajgcego przy palniku
gazowym.

Rys. 3. Schemat

Regulacja nagrzewnicy gazowej jest prosta, dzieki
tatwej regulacji ptomienia gazowego. Pamieta¢ jednak
nalezy, ze zar6wno przecigzenie jak i zbyt mate ob-
cigzenie nagrzewnicy moze by¢ dla niej bardzo szko-
dliwe. W pierwszym wypadku ma miejsce przegrza-
nie wymiennika, w drugim kondensacja sktadnikéw
gazu, co powoduje korozje urzadzenia. Dlatego na-
grzewnica powinna pracowaé przy mozliwie normal-

nym obcigzeniu i nalezy unika¢ urzadzen regulacyj-
nych dziatajgcych bezposrednio na palnik i doptyw
gazu. Najbardziej odpowiednia jest regulacja impul-

sowa zamykajaca lub otwierajgca catkowicie doptyw
gazu do nagrzewnicy, tak ze ta ostatnia pracuje pod
catkowitym obcigzeniem. Mozna to tatwo osiagnac,
gdy do elektrycznego przewodu tgczgacego zawoér ma-
gnetyczny (rys. 3) podiaczy sie termostat z ralais,
ktéry przy odpowiednich temperaturach wtacza i wy-
tagcza nagrzewnice. Ma to tylko te wade, ze przy wia-
czaniu nagrzewnicy nastepuje niebezpieczne prze-
grzanie ponad punkt rosy.

OGRZEWANIE GAZEM DUZYCH POMIESZCZEN NT 2

Wady tej nie posiada regulacja grupowa, przy kto-
rej palnik w nagrzewnicy jest podzielony na sekcje,
kazda z nich moze by¢ oddzielnie wytgczana i wigcza-
na. W ten sposob pracujgca cze$¢ aparatu jest zawsze
normalnie obcigzona. Wreszcie regulacja moze nasta-
pi¢ przez odpowiednie wymieszanie chtodnego i ogrza-
nego w nagrzewnicy powietrza.

CisSnienie gazu, na jakie buduje sie nagrzewnice
wynosi 60—80 m S.W. Przy wyzszych ciSnieniach sto-

suje sie zawory redukcyjne.

Na zakonczenie nalezy jeszcze podkres$li¢ koniecz-
nos$¢ przeprowadzenia poréwnania miedzy kosztami
zatozenia i eksploatacji nagrzewnic gazowych i na-
grzewnic innych typ6éw, przy czym nalezy wzia¢ pod
rozwage wszystkie zalety ogrzewania gazowego wy-
mienione na wstepie artykutu. Od razu rzuca sie
w oczy, ze nagrzewnice gazowe szczegOlnie korzyst-
ne sg tam, gdzie sie je uruchamia na czas ograni-
czony, jak w salach pracy, wyktadowych, kinach, ko-
Sciotach. Przy czym najwieksze oszczednoSci osigga
sie przy mozliwie krétkim okresie nagrzewania; oczy-
wiscie koszty zatozenia sg w tym wypadku wyzsze,
ale za to koszty eksploatacyjne sa znacznie nizsze.

Nalezyte obliczenie instalacji dla czasowego ogrze-
wania nie moze sie odbywa¢ wedlug zwyktych pra-
widet. Najlepszym do obliczenia zapotrzebowania cie-
pta w takim przypadku okazat sie stary wzér
Rietschla:

« = FN = M + 1, ] Kco, m,
gdzie:
Q — Zapotrzebowanie w KcallL,
F — ogo6lna powierzchnia okien,
K — wspdiczynnik przenikania ciepta przez szkio,
t pozadana temperatura wnetrza w C°,
najnizsza temperatura zewnetrzna w C°,
A poczatkowa temperatura przy podgrzewaniu,
Z e+czas ogrzewania w godzinach.
Oczywiscie trzeba ten wz6r wtasciwie stosowacl
jest dostarczane

i tak np. gdy podgrzane powietrze
przez diugi system kanatowy,to nalezy dorzucié, za-
leznie od instalacji, do obliczonej warto$ci pewng ilos¢
ciepta.

Montaz nagrzewnic gazowych jestidentyczny z mon-
tazem nagrzewnic paro-powietrznych, czy wodno-po-
wietrznych, z tg tylko réznica, ze nalezy zainstalowaé
doprowadzenie gazu i przewidzie¢ odprowadzenie po-
wietrza koniecznego do spalania. Nie stwarza to je-
dnak zadnych specjalnych trudnos$ci, tak ze mozna
uwaza¢ nagrzewanie gazem za brdzo cenny nabytek
w technice ogrzewniczej, ktéry wart jest blizszego po-
znania ze strony polskich ko6t technicznych.

* N sMa Rzeczypospolita Ludowa szczegl6lng opiekg otaczainteligencje

worczg — pracownikéw nauki, oSwiaty, literatury

I sztuki oraz pio-

nierbw postepu technicznego, racjonalizatorow i wynalazcéw"
(Projekt Konstytucji Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej, Art. 65)



FILMY INSTRUKTAZOWO-SZKOLENIOWE

Uchwata Komitetu Postepu Technicznego Z 1951 r.
zapewnita racjonalny rozw6j filmu instruktazowo-
-szkoleniowego i zapoczatkowata produkcjg tego typu
filméw w kraju.

Plonem tych prac jest okoto 30 filméw produkecji
krajowej i 60 filmoéw zagranicznych, ktére moga by¢
wykorzystane, przy szkoleniu kadr pracownikéw prze-
mystu oraz w nauce uczniéw szkét zawodowych i przy-
sposobienia przemystowego.

Filmy te obrazujg nowe metody pracy, popularyzujag
osiggniecia racjonalizatorow, zapoznajg z postepem
technicznym w dziedzinie mechanizacji, zastosowania
nowych urzadzen i maszyn oraz z nowoczesnhg organi-
zacjg pracy. Duzy nacisk potozony jest na konieczno$¢
zachowania ustalonych przepisé6w w dziedzinie bez-
pieczenstwa i higieny pracy.

Majac w dyspozycji tak powazny czynnik szkolenia,
jakim jest film instruktazowo-szkoleniowy, Dyrekcje

Wy

Techniczne w zaktadach pracy, Kluby Racjonalizacji
i Techniki oraz referenci szkoleniowi winni korzystac
z niego w jak najszerszym zakresie.

Wyswietlanie filmu i jego wykorzystanie nalezy
wzbogaci¢ objasnieniami instruktora — wykladowcy,
co jest konieczne, zwtaszcza przy wysSwietlaniu fil-
mow niemych. Ponadto, w stosunku do wazniejszych
lub trudniejszych zagadnien, pozadane jest wyswietla-
nie filmoéw dwukrotnie, a nawet i trzykrotnie.

Celem zapoznania zainteresowanych z mozliwos$ciami
korzystania z filméw instruktazowo-szkoleniowych,
zalgczamy ich spis.

Filmy te wypozycza Centrala Wynajmu Filméw, za
optatg wykazang w podanym ponizej, cenniku.

Podkres$lamy, iz ekspozytury Centrali Wynajmu Fil-
moéw, wypozyczajacych filmy instr.-szkoleniowe, znaj-
dujg sie w wiekszych miastach kraju.

a z

filméw instruktazowo-szkoleniowych

GORNICTWO -

Strop jak dzwon dzwiekowy 2 zwoje
Pancerny przenos$nik zgrze-

btowy 1 1n
Wrebiarka tancuchowa . 3 3 zwoje
tadowanie wrebiarka » 2 zwoje
W iertarka udarowa na pod-

pérce pneumatycz. » 2 zwoje
Mechaniczna tadowarka za-

sierzutna n 2 zwoje
Wspéipraca Kaczego Dzioba

z wrebiarkg zabierkowa 1 2 zwoje
Wiercenia naftowe niemy n
tadowarka szybowa ,B. Cz.“ dzwiekowy n
Beilchasz (oswiatowy) niemy 1 zwoj
Kopalnia wegla (oSwiatowy) 2 zwoje
Kopalnia wegla brunatnego

(oSwiatowy) 1 zwéj
Budowa kopalh wegla

(oswiatowy)
Gorotwor zyje dzwigkowy 2 zwoje

Odlewnictwo

Formierstwo i odlewnictwo niemy 3 zwoje
Odlewnictwo bronzowe 2 zwoje
Formowanie wzornikowi (w

opracowaniu) dzwiekowy ”

Metaloznawstwo ,Obrébka iketali" Mechanika

Spawanie niemy 3 zwoje
Spawanie lukiem elektrycz-

nym > 2 zwoje
Rodzaje skrawania przy to-

czeniu H 1 zwoj
Cigcie metali tlenem ii 1 zwdj
Ciecie blachy 1 1 zwoj
Racjonalizator Uralskiej Fa-

bryki Maszyn dzwiekowy 1 zwdj
Racjonalizatorzy usprawniajg

produkcje (w opracowaniu)
Obrébka kot zebatych (w opracowaniu)
Frezowanie (w opracowaniu)
Historia jednego zwyciestwa

(szybkosciowe skrawanie) (w opracowaniu)
Montaz tozysk tocznych dzwiekowy 2 zwoje
Zasada pracy ko6t zebatych niemy 2 zwoje

Zasada pracy wahadta » ti
Oliwienie tozysk poslizgowych N 1 zwoj

KOPALNICTWO -

WIERTNICTWO

Drogi kotowe i wodne — Kolejnictwo
Roboty wodne-regulacyjne dzwiekowy 2 zwoje
Kompleksowa mechanizacja
rob6t drogowych N (w oprac.)

Praca manewrowa
stacji rozrzgdowej

na duzej
(w opracowaniu)

Budownictwo

Murowanie systemem zespo-

towym dzwiekowy 3zwoje
Tynkowanie zespotowe N 1 zwoj
Dzialanie mtotka murarskiego niemy N
Mechanizacja robé6t ziemnych

przy pomocy koparek dzwiekowy 2zwoje
Nowosci techniki budowlanej N 5 zwdj.
Cement (o$wiatowy) niemy 2zwoje

Mechaniczne tynkowanie dzwiekowy (w oprac.)
Beton na budowie N N
Mechanizacja robo6t ciesiel-

skich w budownictwie N

Przemyst drzewny

Praca swidréow niemy 1 zwoj
Praca struga n
Praca pit B "
Ostona pity tarczowej dzwiekowy 2 zwoje
Przemy$l chemiczny

Skroplone powietrze (oSwia-

towy) niemy 2 zwoje
Destylacja ropy naftowej

(oswiatowy) ii U
Obstuga filtrow ci$nieniowych e dzwiekowy
Automatyczna kontrola pro-

cesu produkcyjnego dzwiekowy (w oprac.)

Wiréwki w przemysSle spo-
zywczym 2 zwoje
Przemys$l rolny i spozywczy
Piwowarstwo niemy 1 zwoj
Produkcja cukru (oSwiatowy) 1 zwoj
Obstuga filtrow ciSnieniowych  dzwiekowy 2 zwoje

Wiréwki w przemys$le spozyw-
czym o 1

<d. ¢, na str. 4 oktadki)



Cena zl 4—

Nowoczesna mleczarnia

Przemyst widkienniczy

(oSwiatowy) niemy 1 zwoj i . . i
Automatyczna kontrola pro- Sztuczne witdkno (oswiatowy) dzwiekowy (w oprac)
cesu produkcyjnego dzwiekowy (w oprac.)
Zbiér i suszenie tytoniu . (w opraé.) Przemyst poligraficzny
Mleko " (woprac.)  Linotyp niemy 1 zwoj
Kamien litograficzny B 2 zwoje
Lednictwo
) ) ) . Racjonalizacja
Zwalczanie ¢my mniszki niemy 1 zwdj
Las a urodzaje dzwiekowy 3 zwoje Racjonalizator Uralskiej Fa-
Gniazdowy wysiew lasu (w oprac) bryki Maszyn dzwiekowy 1 zwdj
Przebudowa lasu (w opra¢.) Racjonalizatorzy usprawniajg
produkcje B (w oprac.)
Energetyka i elektrotechnika Historia jednego zwyciestwa " "
Zaktadanie podstacji transfor- o ) B Bezpieczeristwo i higiena pracy
matorowej na stupie niemy i zwoj
Zaktadanie sity w budynkach Ostona pity tarczowe;j diwiekowy 1 zwoj
fabrycznych > 4 zwoje Bezpieczna obgluga pras B 2 zwoje
Swiatta Uralu (o$wiatowy) dzwiekowy 3 zwoje O%T]:;)\;’];/Chosoblste drég odde- ” u "
Awaria (techniczno-propagan- B Otwarte oczy ., (w przygot.)
dowy) 1 zwoj
Komérka fotoelektryczna Uwaga.
(oSwiatowy) niemy 1 zwoj Wykaz powyzszy nie obejmuje filmoéw rolniczych.
adresy
Centrala Wynajmu Filméw — Dzial Filméw

Oswiatowych

Warszawa, Marszatkowska 56, Tel.

8-73-59, wewn. 24

Ekspozytur Centrali Wynajmu Filméw wypozycza- Okregowych Zarzagdéw Kin organizujgcych projekcje
jacych filmy: filmowe:

i. £6dz, ul. Napiérkowskiego 167 Tel. 202-99 1. Biatystok, Rynek Kosciuszki 2 Tel. 7-30

2. Rzeszéw, ul. Sobieskiego 5 G 1422 2. Bydgoszcz, ul. Sniadeckich 23 » 21-96

3 Bydgoszcz, ul. Toruhnska 113 W 42-04 3. Gdansk, ul. W. Polskiego 2 » 337-44

4. V/roctaw, ul. Pomorska 17 - 68-40 4. Krakéw, ul. Smolenska 2 s 59-261

5 Szczecin, ul. W. Polskiego 2 i 75-02 5. Koszalin, ul. Grunwaldzka STO

6 Poznan, ul. Chetmonskiego 21 i 62-01 6. Katowice, ul. Kochanowskiego 10 349-51

7. Katowice; ul, Mikulczyce 4a i 51-64 7. Kielce, ul. 1-go Maja 45

8. Krakéw, ul. Garncarska 1 i 549-39 8. Lublin, ul. KoHataja 3 39-05

9. Olsztyn, ul. Stalina 1 i 10-77 9. £6dz, ul. Traugutta 8 & 107-96

10 Warszawa, ul. Jedwabnicza 3/5 i 446-46, 419-82 10. Opole, ul. Stalina 31

11. Gdansk-Wrzeszcz, Soboétki 2 i 415-62 11. Olsztyn, ul. Stalina 1 o 21-47

12. Biatystok, ul. Ryn. Kos$ciuszki 2 10-51 12. Rzesz6w, ul. Lwowska 38 2 243

13 Lublin, ul. KoHlataja 3 i 13. Szczecin, ul. St. Batorego 3 » 54-91

14. Zielona Géra, ul. Stalina 4 " 152 14. Warszawa, ul. Jagiellonska 24/26 , 10-43-77, 62-12

15 Kielce, ul. Sienkiewicza 33 i 15. Wroctaw, ul, Bogustawskiego 14 ., 32-21

16 Koszalin, ul. Grunwaldzka 8/10 16. Zielona Goéra, ul. Wandy 9

17. Opole, ul. Ozimska 49 a 30-99 17. Poznan, ul. Chetmonskiego 21 i 62-95

CENNIK
za wypozyczanie filmow 16 mm, niemych i dzwie- Wynajem filmoéw do petnego zgrania

kowych w Ekspozyturach CWF.

1 Kopie firnowe 18 mm dzwigekowe

Kopia czarno-biata za kazdy akt zt 10 na 1 dobe
Kopia czarno-biata za kazdy akt w abonamencie
| zt 8 na 1 dobe
2. Kopie firnowe 16 mm nieme
czarno-biata za kazdy akt zt 8 na 1 dobe
czarno-biata za kazdy akt w abonamencie

zt 6 na 1 dobe

Kopia
Kopia

za posrednictwem Centrali Wynajmu Filmoéw
Warszawa, ul. Marszatkowska 56
1. Kopia filmu dzwiekowego za kazdy akt =zt 2.400,—
2. Kopia filmu niemego za kazdy akt zt 1.200,—

za wyswietlanie filméw dokonywane przez Okregowe
Zarzady Kin

Za wysSwietlenie filmu 16 mm, niemego 45— zit

Za wys$wietlenie filmu 16 mm, dzwiekowego 90,— zt



