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Dem €rbarns Hcbtbarny
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Gemeyn der Réniglichen Seads
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M£yn gamts willige vid vittefparse Menft fices beworen Lre
bate: Achebare, vid YO olweyfe grofginflige licben Herens , beforw
dere gutte Sreiinde / Als £, A, YV, anf gemeynom laueh das ynn
Portigal/ England Sachffen/EVeyffen 1ce.0nnd anderens §recen
mebrdie erfchreckliche ErancPheic der Peflilents regive haes gebore
baben ronnd nun sum eheyl bey vnins ereliges, auch ecliche bewofer
angesiindec,der halben beforglichen / ynn Bureser 3yt vberbant 3
nemen/ Daravs ich Gevrfache ein Lot regimere vid Eresney mic
biilffedes Almechtigen dafur dienftlichen . 3ubefchreybenss welche
ich mie vleys audh aus viclen geiibeen vnnd erfarnen Doctoribue
yisns der Eunft der €resney genomen/ond ectliche nachfolgende Ree
cept 3u famen brache, von myr vii andem wiclen letten gebrauche/
wind fruchtbarlichen erfchienen / Trdftlicher boffiung 3u Goes
(von welchem alle ding regire vnd gefchaffen / alleyne gefind (fe?
macht wetd?) es werde fich nachmals alfo gleychsfals bevocyferss
Die felbigers €weren £, A wolwoeyfheiten vnd dantser germeynerss
auch) yedermeniglichen /nach notdurffe ybrer leybe/ anff vieler gups
eer Herrn ond freande anfynnen ond beger héch(tes vermigens,
nicht bab voiffert su wnderlaffens Dest su ewern £, A, YWolweyfis
beyten willige dienfte 3u erzeygen bin ich verpflichree vind hoche
befli atf Danvyigh i2.cage Auguftiym Jarigan

/,igguor ! £ A Y0, williger
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Tefes biichlefrt voitd teteylee ysme svoey F5cP/ Tum eften
wird angeseyae wie fich der Gefunde menfch baleon viz be
waren [ol fur diefer plage. Juns andert wie fich der Eran
e welcher mie der Peftilents beladen wird ber Eresney fol gebran
e Dadarch er mit Gotes tnaden widernmb gefuncheit erlange
Joim eiffers vnd fur allen dingen/ifE dev alimechtige evortte Gots
Barch Jefum Chrita feinen gelichten Sobn vifern e 5o bies
Eendas er wolle vins gredigg vind barmbertsig feinden s0mm vnd
aff von yoegers vnfer groffen fimdens verdiesiet gnedigtlichen ab
S®wenden/folch fumcmi%lidp nach peynems @ elichen willess ¥nd
wnfer feclen feligbeit fchicten
Sum andernAft das dic beffe vnd gewiffeffe extsrey wer eo thun
Ean/bald vnd weye davon s weychen  Orind nemlidy an die ende
ba die peffilents vorbin gewefen / vud doch yn einem viertel oder
balbert yare Eeyn menfch dafelbit daran gefForben. £s iff auch an

- (oldyen Srtcern ficherer dems as derens/da fie nach niche regict hats

vid alle tag subeforgen., ian fol aber gleychrool die hexvfer dar
ynne suvor leyth an diefer Eranclheit gefforben mieyden, vnnd ein
viersehe tatfe 3uvor/abends vud morgens, ynn den gemachen red
chem 1£8 [ollens anch diec rende gewafchern /7 vnd dic Spinvocben
wberal reyn abgeare werden. Desdleychen (ol man bettetleyder vl

. daglepchen, [0 vor ym bawfe gevocfen onvorandert niche gebran

hers / Y¥an fol fich auch mit den lenthen dafelbff miche balde ges

ey machen, bis vnforgliche ficherbeit gefpiiret vind befonden

Wwird, A1/ fol man audy niche balde  um wenigfien nach auff
oren der peflilents viter einem viertel yares niche widder anbeymn

Stebers 7 von dannen man geflohen ift bis auch ganese ficherheis

r augen fey,

Y00 aber einer feyner tefcheffre vud waruny balben niche voeys
Shen mdchte der fol fidy mit effen vnd erincFen eines gueeen ordes
{chen reggiments balten/memlich, vberfldfig effen vi erincEan, tes
Sleychen groffern hunger vid dutft/ vermepden, vij aljo maf bale
:f"'vcbodz ein wenig abgebrochen afich verfamlyng des volciss

nd belriechende §reter meyderts
(ol 1 auch nebelichte triibe visd regenicht wetter verbandens
O wan niche an die luffe gehers 7 fondens ynn herofem wiind age
: , a1 mashup




maches reddcherst ¥nd bleybent » Barefrs wolifechende blamen vrnd
treuter (Trevoen. die gemache vimd wende mit Kofen waffer vnnd
ffige befprengen / voie denn hernach bey ders aderlaffen cine ge’
funders menfchen Elerer anggesepgit witd,

Teews Schweyrers vind fonft dirr fleyfch/and) Benfe/Endeens
wnd alle waffearige végel Schroanen/ Reytsygen A dibes. Desgley
cher Eelly/ Schleyers- diirre vnd gefalesen fifche, vnd alle fifche die
nicht yun frifchert waffen gefanden voaden / vind weldye nichs
fcbupen baben [0l man vermeyden, Auch mildy, Beefe, fonderlich
die feer ale fein /et wenig geffers nach dem effen iff Eees niche vers
boten/RArawe vij abis/allerley fridchte fol man niche gebrauchen/
aber lauttere fuppen von arbeyffers mag man wolniitsen , Vnnd
Rofinicken feinr auch su gebrauchen.

Wan (al audh alleseyt sum effen/eins vmb das andere gebran’
eher (alfen, gemacht mic yngroer vnd weyneffia / auch Tomentis
chert von srybelts yi der putter gerdfiec, mie faffran gevoirese i
woeyief{ig eingemacht / Desgleychen von Sawerampffer, Bom?
Ereffe Peterfilienn, Salat sugericht ym SSmer/mag man aach ge/
brauchen / Rapparen mit effia sugeriche / vnnd vorbin follen die
Bapparen yin ey veynen wafjer gelegens baben das das (ales her?
aus Eome alleyne welche einen Burtsen atbem babet, desten iff der
£(Jig nicht gue/ond béfe magen follen niche ffets gebravdhen,

Das brod aber Sémeln follen nicht vbher ﬁ’mf% tage ale / vnd
ool gebacken feins/niche von dimpfagen Gecreyde. Vund yin febr
beyfjer sepe fol man meyders Senff, Rettich/ EWavettich , Bnob’
loch, Pavadis Edrner, Pfeffer, Clegeleins Ingwer vid Myufcate’
Miufcaten blumen vind der glegchen., Aber l\aneelxsymmwbcq
wnd Saffvan symlich mag man wol gebrauchen. Speyfe mfe £f7
fig fewerliche gemache ift diefer seye bequemer denn (onff. sEin qus
Lameeer Elar 25ier iff beffer denn ffarcFer wein sutrincPenr.  Guees
lautere alee vociss find nichs verboten. Alle eritbe yweyn find verbo?
terszals fonderlich moft vnd alle fiiffe werr. Sondetlich des mor?
giens 3u dem effen symlich geruncPers, s [0l fich auch) cin menfch
wmic dem Schlafe gebirlicher vnd notdirffeiger weyfe haleen. vnd
nicht mic vollan bauche fich nidderlegen/ fonderm 3vou 0dder drey
ftundennach dem effers veebarren, vii yhe ans tage niche [chlaffen
e fey denn an Dev nachuue vabhindets
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Y fol atsch Sefer sep en feyb mie arbeptent nicht hate erbles
8en/ quch nicht sufebr exfedchten mit miffig geben, vnnd das Gee
theyrie bad meyden/ YD elcher aber baden Gevoonet ift/ dev mag yniw
iersehen eagen eins ynn einem fonderlichen fitblein baden vnnd
fich vor fehe das er fich miche su fehr erbitse / auch mit weybern
niche su viel fchertse fich s0rm/ bebimeanis vimd fchwerer gedans
efer euffere; vd der furchee. ,

Tlach dem aber durch die Achtbarn vnd hochgelarten herrn
Docores der Ertstrey / 31 diefer plag dienende, E3tliche vind viel
Regiment etroo ausgangern datynnen man befindee/ wie fid) ein
Yeder mit effen /trincPen,ond andern gefchefften balten fol fo bab
ichs dodh auffe nitslichfte vnd Edresfie hierynnen Elerlichen ansus
:ng?n{ mit vleys furgendmen 30 handelrs vnd an tag 30 bringen/

i¢ folge.

Erftlichen wie fich der menfch durch ader laffen vid €rtsney
memers mit blff Gottes balten (ol bab ich etliche nachfolgende
x,mpt'bfsﬁﬁ'tmweld;c yn des iErbarn Rades Apoccten der X3
nigélichen Steade Danesig alleseyt [ollen befunden werdean, auch
fEicraoeys eimem yeden vmb cin symlich gelde 3u laffers 2 vund mis
wleys 3u machen, darnach ynn noten fich suverfehern.

“eei die leust die vberfluffig effen vnd erinclen / vnd vol ges
bldeces/yung vid gefind fein/als vber fonffsehen yar/vi fonderd
Tich die gevoonet adex laffen  die migen ynn acht wochens ein mal
laffen simlicher weyfe / nach eines yeders vermigers / von .loten
bis 3y achten/anff oder nyder / £in mal die Leber ader/ lateyni(ch
Senant Bafilica die LYTedian ein ander mal/ond erftlichen anffim
vechten arms anfaben darnach auffim lincken, Die aber fonft blues
flidfTe baben als dem die viicE ader tebt/ oder die nafe fehr blutets
:"b wﬁ\gbcv die ybre voltomen flidffe haben dSrffen niche (o offe

aljer, '

- Schyoangere fraven, alte leie vher fechtsig yaven vud ficben

i :36‘9 yare / auch yunge die vber funfFiehen yaren find / follen nichs
bﬁer laffensvit anch die groffe bitse nacielich baben/als Colericy

e fein gelbe. fchwereslich farbe haben als f13clancolict,

BpfF 9 aber die gewonbyeit bey yhrs were / milgen fur adex laffen

PITe [eegen, YO auch einer [chwange fraren die node crfors

_ et  dutaderlaffen




Bevt ader laffers / mags fle vom vieben monac bis som fiebendens
anegenomen die fravoen ader (chlaben laffen. :

Oi¢ yunden leae (ollen laffers yas sunanen’s Die aleer aber yns
abitemen des monden .y efens guceen seychert 7 vnd an [chdnen
bellas tagen das es aud) niche s febr beys/odersun Ealefey, Yo
aber niche vberflilfJig gebliite, vimd der menfd (onfE [ hwacher
natyr yere  dem ift ader laffos niche gue / denns das blue ifE ein
fchats d¢s lebens,

her aber ein men(ch 3 der ader leffee / fol e feyne natitliche
ftiile gebabe babers / YO0 er aber von natur niche dasn gefchict's
were / fol er ben tag) suvor memen bder gemeynen pefFilents pillu, @,
quen,ober aber der pillu.yii obgenanter Apotcberr, verseychent mis
bem einfecheigten a ym winter / ymy SSmer die mit swifachens aa.
geseychent, alleseyt ein quen.oder mebr, nach dem ein yetslicher 3
purgiren iftdic pilluien find alle ane fchaden der nratur,

€8 fol aud) ein yezlicher pm diefer sepe gevoarnet feirn, dos e
mit nichee ffarcPer purgation gebrauche, voenn f olche ftarcle pure
gationes braychen bic‘gr seyt mebr sufals der Pefiilents, denm ver

wE  yon Hoerlaflen.

- e ift anch geraten wenn yemande aderlaffen voil / dae es tjes
fchehe ynn einer bequemen fEelle / darynmen die lufft suvern mig
wolriechenden dingen verandert witd/als mic den ¥ertslin ays der
Apoteters/  Aber mit diefem machfolgenden puluer et ranch e’
macht/Llemlich, YO acholder bebr ein viertel eins pfunds, Dey,
rauch diey lot/Thimian swey lot, Roten mirre ein [0t/ dfe sufamen
grob Seffoffers/auf glienden Eolen geftrevvee/ Aber memet [y lecheo
Y acholder bebyr vid boles/Lorbebr vnd bleeter, Saluien bletcer,
Rofmarin YOermut, Pomerantsen fchalens Jimecrinden, Paras
bisboles roten tirre, Lieglichen/ S Tufaten blumen/$Tufcatens
desgleychen was yetslicher vermags, :

Auch bab ich ynn berdrter Apoteten Laffer machen ein pulper
geseychent Reidchpuloers das febr gue vnd mieslichen vnmd beffer
vor obgtemelten (Hickert / ym voincer damic 3o veiichern / Aber ym
S8mer yoenn l'ebr‘bcvﬁ'c 3ept vorbanden/ [0 fol man reuchen mis
gicberven Rofens/mic Tamarifian holess mic allom dreyerley Sans

' ~ delboles yoesliche




Belholts7 versliche befonbern/ober sufamen tebranchen, Desply
&Bert bab ich anch ein reichpuluer machen laffen 7 gesepchens
Feiichpoluer , ynn febr beyffer seyes | ;
Diefe ffuche alle voie ober gemant / diesters niche alleyne damie
31 reuchern yoenn man wil sur adern laffen fondern auch alle cagy
Bugebraychiiave tiebel oder trube wetter ift. wie obens angeseyge..

Folgetweyter bernach wic ein

b tefunder menfch die resney Gebrauchen fol,
£t Erflen eag ol er memen der pillulen mie dems einfecheigen @
geseycherie, ym wointer ein qrenten odder vier fcrupel anfFein mals
bes morgens wier ober fiinfF fEund vou effens Aber yim Somer o8
& Wemen die pitlulen gescichent mit dem swifachen aa.cin quencer
uffeins mal. Yelcher aber leychelich) 3u purgfin odder laritn ift,
ber thag reenigger emen » darnach faften vier odder fiinfF finnde #
Wicobeir,  Den Linden von v, bis ynm fechs yaren mag man ir.:
FL Fit].oder pv. bis ym rxi.pillulen geben. Rinders vnder vi.parm.
nar funff oder vij. 1£6 bedarff fich niemand dafur beforgen, deid
fie find yhn ore fchaden. o es fich aber bettebedas fie den felbery
fag niche fEule machten des laffet euc niche yrren denm fie haber
'“:bt b{; %tmd)t mit geroale 3n purgiven # dic fHHl werden fich wol
nach finden, 7R
berdes andern tags nach der pilulen/fol man morgens file:
Bebrauchen daes latvoergen teseychent 25, auff ein mal ein Cafta
e Bros, Aber den Eindess vider pv.yaren als eins halbe Caftanie
1 8108, Vnd den Linder vider fechs yaren noch wenitger/dbarnach
¥ey ober vier (Fynde daranfF faften die Linder fo lange fie migen.
¢t Drtttens eagg nach) den pillulens fol man nemen den Tyriack
ft Eetridat vid andern ftiicken 2 voic ynn der Apoteken verord
e Geseychene €, aufF ein mal ein quenten, ym winter ynn Raue
vy W3l oder Scabiofen waffems / aber ynn guctan watmen
"g:,y;g S Smer mie Sarerampffer/ Ermettll oder Rofers waf?
Yo & Rofen waffer nsie £(fige gemifche drey oder vier leffel vol
¢ y'tff“d?‘m waffer ynn fonderheic/vnd alle mal¥warm gebran
/ Varnach mag man liegend bleyben svou 0der drey ﬂugbm sn; ,,

et vn




Byete onnd daranff [chwitsen/ ver But/ YO aber niche brinee ¢s
Ecynsens [chaden ond daranfF faften fieben Fund. Den Einden aber
. woit po, piitf. bis 3u fechs yaren ein balb quenters ynn gebrantery
wafferis/voie yeese demelder.  Ond den Eindern vnder fechs yarens
fol man geben rrv gerften ESmer [chwer 7 vand davavff faften/fo
lange fie E3mmen. ¥

Deit vierdens eag fol man gebranchen eine ganese Norfel obs :
der langes Biichlein geseychent D, vind davauff Faffen 3100 0dder
drey ffundemn.  Aber wer vder funffieben yaten ein balb morffel/ ¢
inem Fleynen Binde mach yoenigter / ¢s thus Eeynen [chaden, nzanm &
neme mehyr 0dder voeniger,

Am finffeen tag nemet von dem roten puluer geseychent m!’&"
#.¢irt quene. anfF ein mal ynn yoarmen voein, oder Baldrian waf?
fer ym wincer/2Aber yim SSimer mit fawerampffer oder Ermeeilicrs
svaffer/ vnd drey odder vier ffunden daravff faffens YVo aber ye/ .
mand dis pulaer avs der Apoteten niche wole gebranchen, mdche
v yhim felbf dis bernach verseychent puluer su vichten davos cirs
alder eins quene. Vnder ro.yaren.eint halb quent.oi ¢in tind nody |
weniger gebrauchen. mie viee leffil vol obgemelten voaffern odder: -
weyn nemlich, Clempe diptam/pipenel yeeslichs cin balb loe, 250 "
Li avmeni das ift rodte ard/ Terra figillaca das iff weyffeerd, find
man ytin dex Apoteters symetrinden vnd Borallen/ vou yetslichens
eirs quent, Perlens ein halbs quent. alles Eleyn geffoffen vii daraus '
;:‘n ;;zu(:x;r gemache aber das pulyer yimn der Apotcen bat viel bef” §
eve fEircPe,

Den fechften eag ol man widdervmb nemen von Sem latyver )
gen 7 welche su00r am anderns tag gebrauche find, Geseychent mie i
dem 25 auff ein mal einer Caftanien gros, voie dafelbfien angesey” t
get. S0 aber yamand diefer latwergen niche wole gebrandyen. dee s
mag davd nemen ein balb quent.oder trv. Gemeyne peflilents il ’

2Am fiebenden £ag fol man gebrauchen von den laevoergen get
mache von dem £y etner wacholder bebr gros vrmd verfhlingers
die wie eins pillulens aber neme es yus vointer yii warmen yeyn, vi |
ym SSmer yii farerampffer waffer vi daranff Faften i flundé.

Den acheartag (ol man die pillulen gebrauchen welche am et t
fien tage genomen/yi aller mas wic dajelbff angieseyae befunten,
_ Jtems einie Sty



) Jtem £ine ertsney Mol man tebravchen vmb bie andbere/mith
Bllem vieps ) das die Tiatur niche Eome ynm eine geoonbeit des
'»"e‘?f*'lewbmn o ¢s die natur gewonet/ voird die ertziey der natur
/WOie eint andere (peys. '
 Welche anch niche wollen die obggenanten latvvergess pillulen/
Pulger . eruclen Gebrauchen vnd das nicht thuen mdchten die
s MiGens ym winter mit weyn/meliffen/Scabiofen/wafern odder
2B Yon yngwer nemes/oder Sticados, TJm [Smer mit Rofen
 Ober [avwerampiFer vaffers darvnter ein wenig effig gemifche/od
P8 mit dens TJulep rofari oder violaris aus der Apoteke gebianchte
Auchy (ol man alle yege ein fFunde vor dem abendmsal vor die?
fem nachfolgendes latvvergen einen gutten biffen effen 7 Clemets
3%00 Feytters, ety voel(che nus von raneen ere bletlein onnd gar cin
WOenig bhoniges sufame gemifcht/das es werde wie ein latwergen.
o Yer aber diefe fHi3cFe niche mdchte gebranchen dex neme auff’
den abend funff gemeyne peftlents pillen/yoenn er ¢ chlaffen gebet/
- Ober eing voenigg Boli armeni gants Eleyn geffoffers ym winter mi¢
O / yin SSmer mit Rofen waffer, wens es febr beys ift, Aber
00 tictelmeffiger seyt / weyn mic Rofens woaffer sufamen ver!
Mifthe , Sonderlich der Bolus armenns iff varlich fehr gut vor
diefe plage per peftilents [0 rechefchaffen iff. ;
" Wan (ol auch ynn diefer febyrlichen sepe der Peftilents ein fec?
1 Machen vor roters Sandel 7 vnd an bals bengen bis ans herey
SUblin v pas es dic bloffe barot beriire daran thuen diefe ffick
*lemlichen Yyyaioran Dafiliens Lavendel blit, rote Rofen/ von
esslichem ein Lot / £17eliffis oder motter Erawe enant ein balbes
Ot/Domerantsen fchalen diey quent.Cardamonen, Sanbdel bolts
1 Otydes Rode vid gelbs, Llegelein, NTufcaten blumen, Jymetrine
Ven/Iyevoer peeslichs einr quent. Samen von [awerampffer/Coti’
810er/ Sendiftel famen: yedes ein balbes quent, Campfer seber
i ferfien E3rmer fchwoeer, Spicenardi ein balb loe/ Corallen din balb
;;2‘%‘;‘&5%: roth vii weys/ wo man aber bic'myﬂ‘m nicht haben
Darba [0 nemet der roten ein quent. Paradis boles wer auch gus
1%y l%’"!“fr €s bebomen mag ein quent. Yo aber nicht [0 nemee
f’ bae?‘ 1 Oud Boragen blsmlin yedes cin quent, vind alles ynn
088 lecklin geehan v am balfe geeragen,Lemlich/Sapbir Ta
% pafian fieyn




prafiern fFeyn/SchmaragbdenEinborn, Rorallen, Facyncten flein
voas ein yegslicher sum beften haben Ean - mag man auch an dens
balfe eragen. ;
TWer aber ein beffers baben voil / der findet es yist obbemeleer
vipotctent Vo1 myr Geordent, -
— - Jrem nemee cin Eandel fehr Gutten weyn effig, mifche darvn
ger 3rocy loc Tyriack ein lot geffoffen Jytwer.cin halbs loc Enesis
' et Geftoffen/ vud ¢in quenten Angelica’ ehue es alles ynn an glas
! wol vermacht/danic (ol man allseye dic bende wafchers eher mans
,“‘ aus dem hawfe gebet 7 auch damit ynis die nafenlscher reybeins
‘ wid deit adem 3u fich stehen,
Desgleychen einen chrwam odder leynent tifchlein darynmne
r 2o meesens ond yircin [Scherich gedrebee bischslin ehun das{elbe fte
[ e Bets ynn der hand tragers vid daran riechen. tijan mat auch 25§
{ bergeyl ynn einem bileen apffel, von buchsbavom Gemache wie
cin oyfam apffel bey fich cragen. Ao mag man anch ym woineer
Avaulemine/ O cliffor Ravten, Yermut. ynn der hand tragers,
daran riechent/ Tjm fommcr aber wenn e6 [ebr beys ifF fol mar e
| mieis den iE{J1gs alleyme nric 0der one dent Tyriack, 0dder dess Effigr
b wie obgemelemic dem Tyriack Evmetill ein loeh, Cittinat fchal
leis eins loth /0dder Pomerantyen faffe swey loth allenchalben vers

i

%

i mifchet wiedas erffe, vnnd damit geehan roie ober/ Diefeseyeh
T‘ mmidgen auch getrager vocrders/ Rofen/ Violen Pomerantser, L4
monien/Citrinae apffel Xer e aber vermag vii wil fichs Eoftas

| laffen der fordere machy der 3epe Dyam apffel / voic fie Ouich mich

! : -y der Apoteten et Dyfam apffel verordent. :

: : R der ErancEbetr mugen avch Gebraucht yoerden Dyfans

apffel fonderlich derfelben ym Sdmer 3ugebranchi. die ErancPeas

frecs dar an vicchen 7 Aber doch fol miche vnderlaffen werden die

| bendemic dem £ffige vind andern sufats su waffchen dieder tran
clerp Wariens Imugen anch ym munde traden ytwer. Entyion Ay
gelicas Diptam/ vnd Alanewures ynn ofjig ebeyfE, aber die Tro# ;
€08 prit GndC namen £ werda yust der felben Apocchen verort

ity Wiewan




' Wieman fol aleelentb\auch dievber  —

Vicersehen oder pv.yar find / welche mit der Peftilenes
., behaffeee, vermiteelf Gotlicher billffe gefund
: 7 © machen onnd entledigen.

“a O Lrffens ansuseygen wic man mag abanen obder mi(ch
it Der peftilents vertiffeee vrind beladen fey / YWie y0ol die felbers
Sychen sweyfelbaffeig odder yrrigt fein/ wens es Edmee niche allen
El'ycbfmacve. So diefe vergiffeung Eleyn oder voenig/ ift fie niche

alde Fenelichen, Derbalbers wil ich einen yeeslichen trevolich vnd
eimdlich vermanes vii gevoarnet baben das fich niemand (elbfE
M eben vertiirese. man darfF niche aufF alle seychen/wie banady

P,lsmmcbmng geben fondern wen eins odder 330y verhandcn
feinn g fey bey tagt oder bey nachedas e dex ficherbeit volge thue
&he [evomen odder versichen. s
Yeuts eirs menfch dic peftilents ankdntet fo gefchict es geriff ———

(DHrelte, mit froft/ [chavoerst vund siccern 7 36 seyeen (chleffeviches

thecubunge des heiibrs, vnd alle glicder find befchrveret wic fie
Sutfchlagen weren dancben yrmwendig vmb dic bruff vind ety
N vimaeiiliche hitse befunden yird/ das andtlics ettlicher maffe
Yerwandelr von gefunt er geffale, Gros vnd (chnellen Adem. der

- Puls [Ehnell wnnd Eleyn - ynn derwache Gedffer dem am tages has
- 8uch groffen dumnft bie sunge ift didrr vid raudh 30 der gilbe vnnd
i rfi)wnx‘t5¢.1; teneyeie bat Peyne luft su effen ift febr made. leyches

£ch wil yhym [chromdeln vnd amace 3o fallens iff ybm eng vmb
a8 herey, vurvig/ vngeduleigy ecliche baben 31 scpten einen ftine
Fenden adem vid fHincfenden Ealden fchyoeyssu seyten thut yhis
&0ch der inagenmunde webesetsliche Eomen auch vou finnen/ ond
ESnnen gar niche (chlaffon - eins theyls [chlaffenn ane vuderlass
- ¥Merwoeylen brechen fie bife finctende ding von fidy, vii haben
l ﬁulgcnge mic manchaley farben/vnd febr vbel ffinciende 7 wenie
L Ve deny fibei 1fF 31 viel bdfe materia verbanden, haben auch il
- Bengemic feyfiigteit vadermenget 2P, die fferben gerwdnlicyen
Denn yhim apofterua (e anfigefaren ift efn gevors seycher « vnd
ondertich voens die ErarcEbeit am felben orth regire « bat e fich
- e ber Peftilents 30 beforgen Senn andever Erancibeits
by Jtanwam
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Jeem/YOettrs eiin yonger menfch als ein Sangroinens Ser voll
“tieblilcees fEets am andlies rode vii guecer farbe i /anch ey Harm
rode witnd dicke ift befundenss dem fol man vivousdglich ein ape
{chlabens/ vii ganes vool laffen geben bey eimens balben pfund ane
forche/voeniger oder mehr/mach rade vnd etentniff des B4lbirers
Der damit geribet.
3 jﬁ einens aber nfd)t auﬂ’gcf aren / der fol !“ﬂ.ﬂt le £YTedian
am rechten arme/So yhm aber auffgefaren/fol man allewes auff’

- Der [elben feyten/da dae Apoffema iftsur ader laffers / vnnd mith

nichte daggegers vber.

Tk aberdas Apoffema bindem obres avfFaefaren am beibee
oder halfe/fol yhm die beidbe ader laffer am arme/odder swifchen
dam Davonters vird seydefinger, ~

Wird aber eirs Apoftema anffoen Schultern bey den telend
cPen/ [l die YVedian auff der felbers feyeen gefchlagen werders,
Yo ea aber auff oers Schuleern wid nich bey den gelencPen auff
gSefaven., fol man ESpfFe fecsen auff dem vycPen.

YDisrde aber eins Apoftema vider den armen (o (ol man fchla
ben die Saluatella oder lung ader / 3wift chendens Pleynffen fingrer
wid dems andern/ ond fie ganes wol laffen geben / wo Oer Francle
Dic mache betee.

Do dem halfe bis sum LTabel es fey binden obder forne, fo
man laffen die Leber ader/oder die Vedian, auffder felbers feyten/
,!_vir? ;s fff"b“ forne am €lbogen o laffec dic Saluatella | odder

ctse Edpffe,

YVird aber ein Apoffema yin ders beydriifen/oder bas binabs :
yinwendig des beynes /[0l man laffers die frarwen ader, Aber wo
dic felbe niche mdchs fanden oder troffen werden/[ol man die ades
swifche der groffen vii anderns seben [ chlaben i vool geen laffen

S0 aber ein apoftema voiirde anfroendigt am beyre. als auff
ber bidffe oder anderfiroo, dems (ol man laffers anfroendic am beys |
ne vnderdem Enochen / 1115chhe man aber dic felbe ader niche fine
Dert [0 mag die ader 32ifchen der Eleynert seben gefchlagtert vwerders

Wenn Apoftema avffaren vom Llabel bis aufF die fiiffe, fie
werden wo fie wollers yrnwendig des beynes, fol man die fravoern
ader [chlabean  Saven fie aber anfF aufroendig des beynes nsag®
: man dicadee




Man dic aber vnder dem Briorren/odber auffder Lleyner sebe fchlas
e LafTen ond allewege laffen wol geber.
Penfchen vnder piit], vnnd po.yaren, Schroangere fravwen/
1D alte [eyth vber I, 80 [rx, yare / mit der pefilents begtriffers/
e (ol man ESpffe fetsen anff der feytens / da das apofiema ver?
anden/odder 1w ¢s einem webe thut,
Ond als balde man dem ErancPen aden gelaffen ol man ybn
Ynvorsiglich geben vor dem latwergen ynn der Apoteben gesey
et mic dem §. 3wey quent, anffein mal / 3u tricbers ynm feyner
ecoction aus der Apotebart. YOO aber der Eranche niche vberige
it3e heete, yrn 2aldrian waffer/ YOer aber groffe bitse vorban
en/yii favoerampffer wafferzauff ein mal vier es leffel vol awelch
8 man wil, Aber voelcher dic becoction baben Ean aus der Apote
e1/ift das nitesftes Darnad) wenn es sutricbers/mus mans yi ein
¢ys waffer balten / das es darynne wol warm wird / dem altcn

- Menfchen vber pv.yar auff ein mal gebens/ vnnd gerdftet brod mit

1 fur dert munde balcen/ aber denr munde mic £{Jig oder ey
Quspilen, auff das der Eranche dess eranck bey fich bebalten Ean,
Yo aber einn menfch von natur fchroach vnnd niche viel ges
blittes hetce vergiffeet vodrdes vii [eins barm daneben bleych were/
dem felben ol nran ders obgemelten eranct fur dem ader laffen ges
en/Aber dertens vister £v. yaren gibt man dens eranck die belffe/ v
Gitem Einde wnder vi. yaren den drittens teyl oder den vierden teyls
YOern nun der Erancte den tranck geomen bat 6 lege man
YD1 Y1t ey beee/ gants wol sugedect's 7 das er wol fchwitse drey
Oder vier fFund odder o Lang er das mag leyders/ vind mit v_ncbgc
fchlafFen Laffen.omd offc den [chweys mit voarmen leynen eichlin
abttuckenn, YO $rde er aber nicht balde fchwitsen/ fo mac) man
drey syaelfEeyn beys, vbervoindet fie mic reynen naffen tiichern,/ vik
Weyneffiag darauff gegoffen-alfo das fic ecine tauch v§ fich gebers
der einsers, dem Exanclen ynn das bete sun fisffen, ond aufFyetsliche
Teycen einen legenr/niche febr bart an leyb/ fondern v3 ferrens das
Ver Eranche nicht 3u fchr davon erbitset werde 2 vnnd alleyne dex
dunft an leyb Eome dadurch er 3u fchvitsen gebrache witd/fo bal
Deder [chroeys gefpiire wird (ol der fEeyn siche gebraucht werden,
Y09 aber der Erancle dent tranck widder von fich breche / ol
: C  manybm




man yh bald Set mund mie weyn wafchenvnnd nach cine den
evanck geben/wie vor/ Wreche ev yhn aber / vnd sum drieten mal/.

fol mass ybm allevvege den eranck widder geben / bis der bey ybns |

bleybe.YO et nu der BricPe made oder [chrach wiirde ym (chrveys |
mag man yhm geben sur labung Y¥Tanus dorifti/mit perlen odder
Sandelboles gemache,das ift ynn Edchlein yoeyfe. YVole aber der
Prancle ccroas haben das yhme den munde feicheet / fo las man

. yhns aus der Apotcters holen Julep rofarii/ oder den Syrup vor
Citrinat [chalen eingemachee Rofen/ Veylass Seeblymen 2 oral
gen vind WDugloffert blumen oder Granaten weyn, aber den faffe
von Sawerampffer Eravoe 1. Ve nu der Lranche nach des
eranrche drey oOdder vier ffunde nach feynem vermigen gefchroiest
bat/[o mager affiEchen. vii darmach vber ein balbe ffunde cffer
o1 geftofien binen fappen mic effige fevoerliche temache/ vnd |

weitigt Safran gevoiresfE aber was dem ErancEen fonft gelijftet/

das lepchelich su dewen iff/ €6 fein Eyer ynns eintem favorer ftiplire
oder guete puttermilch 3@, YOo er niche effen wolt/ fol man ybn
Darsu beredar, voere ex aber [0 made oder virvermigende su effen/
fol man yhm gebers Eappayners voaffer/da ynn der diftillation gl
der Gelegen baben/dann dem golde gebet damit ichts abes YOuF
man b auch ein hun wole Bochers/fol man gold darsu legen, |
Der Eranche (ol auch mie nichee durft leyden / welcher groffe '

bitse bat (ol trinclert Gerflen voaffer/ iandelmillich, Yo aber |

niche bitse mag er vol i triinkleins guceen weyfin voegn erincPers
mie waffer gemifdyedarynne gliend gold aufigelef cht/vermifche |
30 Gleychem eheyl, Yenn aber der voeyn geringe wer/ o mag mars
Das gliend golde ym voeyn aufilefchen / wo yhrt guch geliifte bier }
-3 erincPen 8fE yhm vnfchedlich. :
Dis Regiment mic cffers vnd erinclort (ol man alleseye bis s |
ende dev Branclheie debraychen 7 vid wen er avff die Crtsney fas
fEens mius v1md phm der munde ditrre odder erucFen voird mag cr

gurgel weyin mic waffer gemifche / Gerffen voaffer odder [ chleche |

frifch bronnen voaffer daronter cin wenig Effitges das cs fervers
lich wird, vnd der mund fEets feuche bleyben, vnd dermaffen fich
ym allen fEicPen balee/voie oben ym fchroitsen vermeldee iff,
Yar nichy ban Gold haben ym waffer oder weyn avesulefch
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3
. Bertteme tldend epferr ober fFabel, vmnd lefchees ym waffer anas
g Vamic derr voeyn mifcher vnd auch das effen mit 0 waffertoche,
) Dem Eranclen welchem sum erfien niche iff sur ader gelaffen/
¢ YN nach dem erancle Gefchrvitset vii Geeffen. wic obgefchricbens
¢ Ve mag man ein halbe fiunde nachm cffen ein ader (chlaben als
3 Obberyre er hab apoffemata oder nicht, datnach ynn funfFodder
y Techs ftunden niche [cblaffes.
/| YDelchem aber sum erffen sur ader ttelaffen/ sach dom tranc?
3 \ Befchyoitse hat vnd daranff geeffen/fol auch yi fonff odder fcche
| fande darmach niche fchlafferns vnd doch das effen gleycherroeys
> Bach dem [chyoitsen gebrauchen einer wie der andere.
155 fey auch ein menfch yoafier Complerion er wolle/ fo fol er
| Bach eylff oder swelfF fFunden, wo er [0 lange erftlichen verbarre? -
| temiche sur adern laffen 2 denn s ift yhm mebr [chedlichers 7 aber
| Die anderrs Eresney fol e niche verlafjeste :
i 2Auch fol man fiets den ErancFen mit einem fchyoam oder ley?
- Ben tichlein denetst yii das waffer aus der Apoteten, gerant puls
 waffer/auff beyden feyeen am fchlaff die fEivn vind nafen ($chers
ond das ganese angefiche beffrepchen, Ond weii ev niche fchyvrests
ol man yhn den puls an-beydert armen # vnud vider den vebfeln
: ' Offc damit reyben. YDer ¢s aber nicht vermag der ieme e yoenig
| Yoeyneflig vnd Rofen wafjer gemifche mic geffofJen negelein, ond
’ Campffer gleych o vicl, ;
: Das bett nach dem [chrvitsen fol dem Franclen verandert
Werdert auch wo es migelichen yhn ynn eirs ander gemach legens
- W0 gber nicht, ol man ein gut gereych machen. mic den Trociffers
- Beresleiss oder mit dem puluer obgenele / yim SSmer bey den ¥ran=
Pen meyers vid antere wolriechende bavom vud veyfe yi ein yaf
fer fegsen / vand s0voms dic wende ym Gemady mic Rofen waffer
od s ffige befprengen.
1 Teem Yo det trancFenach dem erfien (hwitsen an feynem
btg’lbte groffe bitse Vit webtaden befinden vwirde, fol man fo Eale
- it einem leynen tiichlein wic volgee forne auff die fiirm vnnd bey
ben fchlatfen legen/ Lemlich Roferr Sel ein loe - Rofen voafer vier
Ot wein effigg etn lot/ w0 er niche Yool fehlaffen mdche/ thut dasu
Weiffens imaben geffoffen 3wey loc, Rofen geffoffen cin Lo 10 wird
¢ Oatauscin




seychent £ ein quentens, ynr drey leffel vol weyns / wo niche biese
ift, S0 aber bitse verhanden were / mit Ermetil waffer/tar au

‘betee / [ol man yhm mit fhiielsepflam fiiel machen / Soes aber

’

wird darans cin pflaffer/too es nidhe dicke wilrde/milgen yhr ger!
ftenr mebel vnder mengerr,

YDenn der Eranche nu die fiinff oder fechs (Funden / wic obers
bemele. gewachet bat/ vnd wil fich darmach (chlafen legen. fo )
man ybi des puluers eben Qeseychent 1£ ein quentern ynn vier lefs
fel ol fawerampffer oder Ermetil waffern sufamen gemift e vif
voarm auf evincken laffen/damach mus der Erancle noch cint halb
fRunde voachen. gt cinem warmen bete (chlafens vind-fchwitsen/
£x ol aber sum [chwitsen dis mals nicht faft gendeige voerde/ vis
dert [chweys mit vosrmen tichlein abtrucPers/ yoie oben berirtiffs

YO0 aber der ErancPe nicht {chwitsen Ednde vnnd groffe bitse
verhanden were , mag man balde das herts waffer / vote heanach
folget/aufflegers/ Wnnd voenn er gefchwicse vnd gefchlaffen hacs
ond nach groffe bitse verbanders/ (ol man nemen eint voten (char/
Lach 7 Cendel odder leyne tischlein swifach ynn das waffer netsen/
aus der Apotctert 3u holen/geseychent heres waffers auff feyn berts
oder lincte feyten levoelicht aufflegers/ vnd voenn ¢o tricFen witds
yoidder cint tetsen/vii gebranchen bis (o lange die bitse nachleffets

S0 der Eranche auff dex rechten feyters vider den tyben bey der
Leber groffe bitse bette, viud ym rucken bey den nicren fol er cines
tattes svorer/ mich der roten falben germacht yrn der Apoteten vomn
Sandel holts vind CampfFer 1. wol gefchmiret werder, !

LTach dem ader [affen des andern eages vweid der Eranche auff
fichet/ (ol min yhim geben vor dem latvoergen vom Lye gemacht
¢its balb quenten. dat er aber nach bicse (o thut daru Campffer
svoey gerffen Edtmer fchvoer/vnd sucreybets yin vier leffel vol faw
erampffer waffer v gar avff ein mal warns ausgettuncben 7 vnd
wvier fEunde darnady faffer 7 vemdchee er auch 3u [chrvicser wer
febr gue vnd nieslichen, Den elben tatt auff den abend, voenn er
fich wil {chlaffen legen (ol er nemen vou dem voriger puluer/ ges

eins mal warm genomen 7 wd er nach bitse bette / mag das beits
waffer yin der nacht/wie oben gebraucht werdeit,
Yo yin obgenanter seyt der Francke von fich (elbfE niche ftif

niche yoil




hicht wil fore tiehen/mifE man efry Criftter machen Vimd gebrag?
chert, vic ich yms gemeleer Apoteten verordene habe,

Den driccen eag fol der Eranche widder nemen von den latyver
Ben § cin queritert/vie SHVOF geehan, fich ynn aller maf damadh
vichten 2Auff denfelbert abend mag ex neme ein halb mdrffel oder
¢in gantse/geseychent D/mag darauff crincben einen erunck vocir

: bab auch ynn der Apotcten lafTers machen ein latvoergen
Beseychent &-ift licblich vnd febr vool 3u effens der (ol er alle ftune
Ders yrn der FrancEheit/omn e fonfE nicht ertsney nympt/ Gebran
chen, auff cin mal einer Caftanien gros / vnnd mag vool darauff’
trincPen, YOer aber dicfe latwergen nicht mag neme/der gebrauch
der Bischlein geseychene Jo .

Iette fich aber der Eranche febr tebrochen/ oder yhm der ma’
fen munde jonft webe thete / mag er gebrauchen das [ectlein ynm
der Apoteken gemache 7 Geseychent A 730 fercPung Oes magens /.
Man mus das jecElein yil eimem beckers vberein tolbferver haltens
vid mit balb woeyn vind wafjer gemifcht/befprengen. das ¢s cin
weynig ferrche wird/vnd auff den magen.mund oder bertse griths
kein leggens/alf© heys s 36 leydent ift 7 wens Eale witd mach man ¢s
widder heys. g ;

O 20ms vierder tats mats man den Erancan purguas mith deims

tranche / geseychent £ / [0 vicl als yrider Apoteten verzeychent/
Des morgens frie vmb vier vhr warin ssermen/ ond darnach finff
odder fechs frunde faffen/ fol niche davanff (chlaffen » auch niche
fhwoitsen mach an die luffe geherr/ Wnd yoenis man den Apoteter
des ErancBen alter vid vermizgen bevichten wird, hat er von myr
beriche voie er einem yeeslichen den tranck surichten fol. Yeryb
aber niche nemen Ban der gebrauch der pillen/am aften geseychens
Mg dein dDuppel aaein quentlins oder vier ferupel auff ein mals

Den finflren tag 100 €8 die 1100t erfordert miag er dent Syrup
trinclen 1moriens wiind abendes/geseychent £13,onud den felben
alfo ety tagy odder vier nacheimander Gebranchen / Des morgens
Wari vid vier ffunden daravff faften / des abendes yoarii OO
Ealt/man mus aber micht darauff trincFer.

YDein der Branche diefen tranck nu vier tade ggbmud)t bat s
mag er fich darmach den filnffeen ¢ag purgiven 2 mic oo trancte
¢iff  obengesey




obent gesepchent Lober die pillen bey dem rancPe obberditt emeis)
YVo cs aber mit dem FrancPers yeyteer nodt bette / als ich niche
verhoffe das er darnach bicse betee/ mag er vermiteel Gelicher
graders den tranck gebrauchen obgemeltem eranck deseicdhnee 113
abendes vid morgens wie ober angeseyget/ v1md das latwergen
descichene &y alle ffundess vnd die Eichletn das bert waffea/ond
welches vour ndten if 30 braychen,

‘wenn einmenfch ein apoftema bat

nich dem ader laffen vnnd tranche fo fol man dars
auff ein pflafier machen, wie bernach volget/
auff das ¢s niche [elbff vergehe odder
® . verfchyoinde,

£mpt Tavwbenmifk reyn Gelefen sroep lot / weyfen fenff

vid des andern fenffs yeeslichs ein balbs loe/ Perevans

Erimettll vouresel holunder vwouresel von yetslichent an?
dert balbs quentenns Bibergeyl ein balbs quenten » Dis alles Eleyis
tteftoffers mic drey loten [charffem fawerteys » bonig o viel als ¢s
sufamen vermifcht oder gementtet werden yn cinem mdrffer dar
mach davs nemen [0 viel von néten sum pflafier, warm Gemacht
vid daraufF gelege, vid [ das pflafler cine duete sept darauff ge
legtenr/fol man es voider abnemen 7 vid daraufFeimen EopfF fetsens
wnd laft es 5t'ebm?ﬂ§:bey vier finger breyde vom elenche vimd
swoir mit der flyten havoen laffon, :

Jit aber das Apoftema an einem anderns orth , das co niche
fchaden bringen Earr / Fo ifts nicht von ndeen eycter 3u 3ieben/
alleyne mit der flyten hawen wic yeest Semeldet/ darnach vernae
marn das pflaffer vund lege es widder darauff, man fol auch das
pflafier des taties svoier vernerven vind aofilcges 7 vund yun der
mache i mal [0 lange bis es das apoffema sujamen seubet, vid
wo vorrndten / darnach mic einer flyeen auff bavoen Laffers , wer
aber O pflafter niche machen Ban / der wird es finden ytis obbe?
melcer Apocctan/geseychent pflafter / vnd der maffen Gebrauchen/
sie berijre, Yo aber




Yo aber das apoffema bart wiirde/ vnd Vot ndten 3o wepchen,
wird marn auch ein pflaffer yun der Apotcken finden / gesepchene
weych pflafter,ond datiiber legern voic das andere, ,

YO1irde fich aber begieben das die apoffema dem Eranclen tro
fe fchmeresen sufisgen. [0 (ol man nonen Rofendl Eyertddter vif
cin wenis Saffran/durcheinander gemifche vwie ein pflaficr, vnd
warm darauff gelegee/  Yer aber weyter ceyvas von niten mag
man einers 2arbiver 3u rade nemen/vnd des debrauchen,

YDelcher aber das obgemelt pflafier niche wolt anffdas apo’
fema legens / der magt nemen nach dem ESpfF feesen vnnd swvier S
baroenseinen lebenditten hanen oder tarobe / mitten von einander \
fchneyden, vind alfo warm dariber halten odder legern/ bey ciner
balben ffunden darauf laffern v darnach bald ein andere nemen,
odder berauffee den hanen 0dder tavbe alfo lebende an dem bins
derrr vnnd haleet es auffdas apoftema / fie fterben bald nach der
angesouen aiffe.

YO0 auch yemande ynn der ErancEbeit das gefcheffre erbieset
yoihrbe der fol mit einem tiichlein diefes nachfolgende / alfo Ealeh
dartimb [chlabens vnnd wenn es trucfen wird, ywidder cinnetserns
Liemlichen Rofers waffer svoeen leffel » Yeyn cin leffel, Rote gee
fo[Tene Rofen srocen quenten 36 [amen Gamenget.

Der Allmecheige evoige Gote vnfers lebens allerhchfter
befchiieser, rechter voarhaffiger arese vud belffer/der
wille es allesepe mit vive [chicken nach feynan
Gétlichen willen Ond vas fur allen din
gen gnediglichen verleyber eiie feli
ge ftunde vnd abfchicde von
difer woele. durch Jefum
Chriftum feynen
alletlicbfien
Sobn
vinfern dHerrn
oitd feligmacher. Amem,

@edructe vnnd volendet yin i tage
Septombit/ ymyar 1 § 3t
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