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SŁOWO WSTĘPNE.

Opracowanie „ Ł s K c y j  P r a K t y c z o y c h ”
na klasę I poprzedziłem streszczeniem metod, 
któremi posługujemy się na I-szym stopniu 
nauczania rachunków. Zamierzam wprowadzić 
ten dział do wszystkich moich prac, jakie będą 
drukowane w przyszłości i pragnę usłyszeć 
zdanie Kołeżanek i Kolegów, czytających moje 
„Lekcje Praktyczne” , o potrzebie tej inowacji.

3 iu to r .

Piotrków Trybunalski, w sierpniu 1932 r.





Przedm io t: Rachunki z geometrią.

HozKład m aterja lu  nauliowego na miesiące:
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f l.  Pojęcia zasadnicze: 
równy, n ierówny, większy, 
m niejszy.

S tosunki poiożenia: 
pod, nad, obok, wyżej, 
niżej.

O dcink i.

M etoda
odwzorowywania

24
2

B. L iczby pierwszej 
dziesią tk i.

1. L iczby do 5.

a) F igury liczbowe, 
cyfry,

b) Dodawanie i o- 
dejmowanie.

Prostokąt, kwadrat.

M etody: 
odwzorowywania, 

obrazów 
liczbow ych 

i m onograficzna.
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2. Dalsze kolejne lic z 
by do 9.

a) Figury liczbowe, 
cyfry.

b) Dodawanie i odej
mowanie.

c) W prowadzenie zna
ków -}_ —  =

Koio. Tydzień, dni ty 
godnia.

Metody: 
jak wyżej.
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3. Ćwiczenia 
i zadania.

24 C. Liczba 10.
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2 Ćwiczenia i zadania. 
M onety do 10 gr. L icze
nie kom pleksam i: parą, 
trójką, czwórką, piątką.

1. Pojęcie mnożenia; 
zapis mnożenia (m nożnik 
przed mnożną).

Metody: 
jak  wyżej.
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E. Przekroczenie
24 10. (liczby od 10 do 20) Metody:

U 1. a) pisanie liczb. jak wyżej:
N b) Dodawanie i odej
cC mowanie. Gdy św ię ta  W ie lkanocn e

Mierzenie w cm. przypada ją  w m arcu ,

Cm. część m a te rja łu  p rze 

Moneta 20-groszowa.
n o s im y  na kw iec ie ń .

z:

u 12 c) Mnożenie.
LU 2

“ 1 24 D. c. mnożenia.
cC
£ 2 d) Rozktad liczby na

składniki równe.

u
24 2. Ćwiczenia
2 i zadania.

U.1
KI
U „



U w a g i m e to d yczn e .

Rozkład m ate rja łu  naukow ego na m iesiące 
uzależn iony jest ca łkow ic ie  od poziom u um ysłow ego 
w iększości klasy.

Zasada ta obow iązuje  w  każdei klasie, lecz 
w y ją tkow o  starannie musi być przestrzegana w kl. I. 
szczególniej w  pierwszych m iesiącach nauczania. 
Z powyższego w yn ika , że w klasie pierwszej na
w et o p rzec ię tnym  rozw oju  um ysłow ym  dopuszczalne 
jes t duże opóźnien ie. Tem  nie należy zrażać się,

Ćwiczenia i zadania pośw ięcam y na u g run to 
wanie  w iadom ości uczniów  i zastosowanie. Im słabsza 
klasa, tem  częściej je  stosujem y. N ie  należy w ięc 
kosztem  ćw iczeń i zadań przyspieszać w yczerpanie 
m ate rja łu  naukowego. Należy je  jed yn ie  u rozm a i
cać, ubierać w fo rm ę g ie r i zabaw, a przekonam y 
się, że m ate rja ł naukow y, p rze rob iony w m niejszym  
zakresie, będzie lepszą podstawą do dalszej pracy 
w  k i. 11., niż wyczerpany w 100’/0, a pobieżnie.
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N ie jednokrotn ie  słyszałem głosy, że przy po- 
w olnem  w yczerpyw aniu m aterja łu  dzieci nudzą się. 
Usta liłem  w tych wypadkach niezbicie, że to na
uczyciel nudził się, nie um iejąc urozm aicić lekcyj 
i w rezultacie znudził dzieci.

Zainteresowanie 7-io i 8-io letn ich dzieci szer
szym zakresem liczb jest bardzo powierzchowne. 
(Z jaw isko to powstaje pod w pływ em  błędnego w y
chowania dzieci w  domu. Rodzice cieszą się, że 
dzieci nazywają liczby do 100, gdyż nie zdają sobie 
sprawy z tego, że brak dzieciom  pojęcia liczby. Na
leży zwalczać ten niezdrowy k ierunek w  nauczaniu). 
W ystarczy w tedy zwykłe ożyw ienie  lekcyj przez 
g im nastykę iub  śpiew z zastosowaniem liczenia
czynności i p rzedm iotów  1, 2; 1, 2, 3; 1, 2, 3, 4;
iub okazanie barwnych obrazków, w yróżnienie  cech 
ilościow ych i wyszukanie w nich różnic w  poznanym 
zakresie liczb.

Tern nie m nie j należy przejaw iające się zain
teresowanie dzieci szerszym zakresem iiczb w yko 
rzystać przy zw iększaniu poznanych liczb nawet
o 1 i n iezw łocznie u trudn ić  dzieciom  pracę przez 
m onografję  nowej iiczby (raczej obarczyć pracą),
przez nowe obrazy liczbowe w przestrzeni i w cza
sie, nieco szybciej dem onstrowane. Następne stadjum  
pracy, to  ćw iczenia i zadania, stale urozmaicane, 
przeplatane pogadankam i, rozbiorem  treści zadań, 
a nawet wzbogaceniem  słow nika dzieci. Wszak 
w pierwszym  roku nauczania nie należy dzie lić 
ścisłem i granicam i zajęć na poszczególne lekcje
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arytm etyk i, jęz. polskiego śpiewu it.d. Nauka języka 
ojczystego jest osią, około które j koncentru jem y po
zostałe przedm ioty. W zbogacamy w ten sposób mowę 
dziecka, nadajem y je j treść, budzim y jego św iado
mość, rozszerzamy horyzont myślenia i liczbę pojęć. 
Rezultat? — Nauczyciel i uczeń rozumieją się i w ie 
dzą doskonale, jaką myśl sobie wzajemnie przekazują, 
ń  o to  g łównie nam idzie, by każdy samodzielnie 
swą myśl wyrażał w poprawnej form ie, a wszyscy 
go rozum ieli.

Jeżeli m im o to opracowuję lekcje praktyczne 
rachunków, to ty lko  dlatego, że poszczególne 
części lekc ji muszą być prowadzone celowo i z za
stosowaniem odpow iednich metod. Nauczyciel, św ia
dom y celu i metod, nie będzie n igdy kroczył po 
manowcach. Popełni błąd, lecz zaraz go spostrzeże 
i w przyszłości nie popełni.

Musi jednak znać metody, rozumieć ducha 
nowoczesnej szkoły i zmierzać powoli w m iarę swych 
sił do je j realizowania. Czytelników interesujących 
się problemem  koncentracji zająć w klasie I-szej, 
odsyłam do „Lekcy j praktycznych” języka polskiego 
w ki. 1, część I, (wrzesień i październik) Leona Do- 
robka. Oprócz tego postaram się w niniejszej mej 
pracy przytoczyć wzory lekcyj, opracowanych w myśl 
zasady koncentracji.



Pojęcie  lic zb y .

iii.

Liczba nie reprezentuje konkretnego przedm io
tu, nie zawiera w sobie cech zmysłowych, jest więc 
pojęciem  — w ytw orem  psychicznym.

Każde pojęcie powstaje jednak na skutek w y
obrażania konkretnych przedm iotów lub zjawisk tej 
samej klasy i abstrachowania, to jest oddzielania 
cech istotnych od nie istotnych.

Gdy zechcemy zastanawiać się nad cechami 
wyobrażenia, to wśród nich znajdziemy cechy zasa
dnicze odpowiedniego pojęcia. Suma tych cech da 
nam pojęcie.

Np. pojęcie dobroci musi poprzedzić wyobra
żenie człowieka, wyobrażenie jego szlachetnych 
czynów, wyobrażenie w ielu dobrych ludzi i ich 
czynów, zabarwionych odpow iednio uczuciowo. Na 
podstawie tej analogji i porównań ludzi złych i ich 
czynów z pierwszą grupą powstaje pojęcie dobroci.
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Suma poczyn ionych spostrzeżeń, w ydzie lan ie  
cech zasadniczych pojęcia te j k lasy da nam po
jęcie dobroci.

Czy w ten sam sposób powstaje pojęcie liczby?
Przy pow stawaniu pojęcia liczby zauważyć m o

żemy jeszcze w iększą ilość stopni przejściowych od 
konkretnego  u jm ow ania  liczby na podstaw ie zb ioru 
przedm iotów  do liczby oderwanej i um ie ję tnego je j 
zastosowania w  zadaniu. M om ent um ie ję tnego  za
stosowania liczby w zadaniu świadczy o wykszta łce
n iu  się pojęcia liczby.

W idz im y w ięc, że p rzedm io t i zb iór p rzedm io
tów  ze swem i cecham i w ie lkości i ilości służy za 
podstawę przy zdobyw aniu  pojęcia liczby, a zależy 
od szeregu aktów  uwagi i czynności, u ła tw ia jących  
dostrzeżenie cech w ie lkości i ilości, jako  cech zasa
dniczych pojęcia liczby.

Cechy w ie lkości u ła tw ią  zdobycie pojęć zasadni
czych: rów ny n ie rów ny, w iększy, mniejszy, a cechy 
ilości, niezależne od m iejsca i jakości liczonych 
przedm iotów , pozwolą nam w ytw orzyć szereg natu- 
tu ra ln y  liczb z odpow iednią  ilością liczebników , czyli 
nazw ko le jno  powstających liczb oraz u ła tw ią  zdo
bycie um ie ję tności liczenia.

W  m iarę wzrostu szeregu natura lnego liczb 
rozw ija ją  się m etody liczenia i m etody działań, 
szczególniej, gdy zauważym y, że zb iory różnią się 
od siebie ilością, że prawo przem ienności, łączności 
i rozdzielności nie w pływ a na w yn ik  liczenia.



IV.

M etoda o d w z o ro w y w a n ia  
o b r a z ó w  l i c z b o w y c h  i  m o n o g r a f i c z n a .

Z przytoczonych wyżej kró tk ich  rozważań nad 
pojęciem liczby i je j powstawaniem wypływa, że 
m etody uczenia rachunków na 1-ym stopniu nau
czania muszą odpowiadać m om entom  rozwojowym, 
towarzyszącym powstawaniu pojęcia liczby.

Pierwszy m om ent obejm ie rozwój pojęć zasa
dniczych: równy, n ierówny, większy, mniejszy;
drugi — wydzielenie jednostki; trzeci— tworzenie liczb 
i czwarty — działania w zakresie 5, 10, 20. Ze zna
nych nam metod tym  m om entom  najlepie j odpo
wiadają przytoczone w ty tu le  rozdziału trzy metody, 
to jest: 1) metoda odwzorowywania, 2) metoda obra
zów liczbowych i 3) metoda monograficzna (m ono
graficznego traktowania liczb).

M etoda o d w z o ro w y w a n ia , czyli porównywania 
przedm iotów (konkretów) ma dwojakie zastosowanie:
a) porównywujem y i wyczerpujem y dwa równe,



— 16 —

a następnie nierówne zbiory celem dania pojęć za
sadniczych, ich ugruntowania, wydzie lenia jedności, 
tworzenia liczb i poszukiwania różnicy pom iędzy 
zbioram i w zakresie 10 i b) posługujemy się jednym  
zbiorem konkretów  lub liczydłem  celem uzm ysło
w ienia i sprawdzenia w yn iku  liczenia w szerszym 
zakresie w miarę potrzeby.

Metoda odwzorowywania dzieli się na odwzo
rowywanie podobne, czyli układanie figur podobnych 
do danych figu r we wzorze, na odwzorowywanie 
w szeregu na przyrządzie Borna, Laya lub Rusieckiego.

W szystkie trzy stopnie odwzorowywania należy 
bardzo starannie urozmaicać i systematycznie u tru 
dniać (zasada stopniowania trudności) celem w yka
zania, że liczba nie zależy od miejsca i jakości 
liczonych przedm iotów.

3-ci stopień metody odwzorowywania łączy się 
ściśle z metodą obrazów liczbowych.

Metodę obrazów liczbowych stosujemy celem 
wygodniejszego porównywania zbioru odwzorowy
wanego z liczbą liczmanów (krążków), znajdujących 
się w jednym  z przytoczonych wyżej szeregów 
(przyrządów Borna, Laya lub Rusieckiego) oraz celem 
wydzielenia obrazu 2, 3, 4, 5, wprowadzenia nazw: 
dwójka, tró jka, czwórka, piątka, które u ła tw ią  nam 
przejście do słów: dwa trzy, cztery, pięć.

Stosowanie m etody obrazów liczbowych jest 
ograniczone, najwyżej do 5, lecz przyrządy służą 
nam dalej do uzmysłow ienia działań oraz ich zme
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chanizowania na podstawie łączenia 2-u obrazów 
liczb w jedną liczbą i odwrotnie: podzielenia (rozło
żenia liczby) na 2-a obrazy liczbowe, które dzieci 
czytają szybko (na rzut oka).

T rz e c ia  m etoda  m onog ra ficzne g o  tra K to w a 
m s  lic z b  jest stosowana celem ułatw ienia w dostrze
ganiu zależności m iądzy liczbam i (rozpatrywanie 
związku m iędzy liczbam i), co ostatecznie decyduje
0 należytem wytworzeniu pojęcia liczby i zdobyciu 
sprawności przy w ykonyw aniu działań rachunkowych. 
Na wyższych stopniach tę metodę zastępuje analiza
1 synteza liczb.

L. Zarzecki w swej metodyce „Nauczanie ra
chunku początkowego”  pisze o metodzie m onogra
ficznego traktow ania  liczby w następujący sposób: 
„Co to znaczy poznać liczbę? Przedewszystkiem 
wytworzyć sobie pojęcie te j liczby, fl le  jakże można 
wytworzyć to pojęcie w oderwaniu od innych liczb, 
bez związku z n iem i i porównania?

O ile z h istorycznych danych możemy w nios
kować, człow iek najp ierw  posiadał trzy pojęcia: je 
dnego, dwóch i w ielu. Przejawia się to np. w tak 
zwanej liczbie podwójnej, którą  spotykam y w języ
kach starożytnych. Pojęcie jednego nie mogłoby się 
najpierw  samo wytworzyć, gdyby brakowało tu 
porównania z innym , bodaj jednym  objektem  tej 
samej kategorji.

Gdyby świat był jednokolorowy, czy m ie libyś
my pojęcie
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— Czy fizyk  stwarzałby swoje teorje  w ibracyjne?
Ten fak t przejaw ia się również u dzieci. Bez- 

w ątp ien ia  przeciwstaw ianie początkowe: „jeden i w ie 
le ” , jakko lw ie k  nawet nie wyrażane słowem, odgry
wa tu  swoją rolę. Niesłuszne jest tw ierdzen ie  Sterna, 
iż dzieci posiadają na jp ie rw  pojęcie liczby po
rządkowej.

Takie pojęcie by łoby zupełnie jednoznaczne 
z pojęciem  liczby wogóle. N iew ątp liw ą natom iast 
jest rzeczą, że na dnie pojęcia leży proces odwzo
rowywania, a w ięc podstawowy m om ent liczenia, 
w k tó rym  w ystępu je  zawsze rozpatrywanie zb iorów  
złożonych z w iększej, niż jeden, liczby przedm iotów . 
Ten w łaśnie fak t da się wyrazić za pom ocą pow yż
szej in te rpre tac ji, a m ianow icie : niemasz pojęcia
liczby powyżej jednego bez porównania.

R jeże li tak, to w czem te zw iązki m iędzy 
liczbam i wyrażają się?

W yrażają się one w działaniach, w sposobach 
przejścia od jednej liczby do drugie j. Poznanie 
liczby n iem ożliw e jest bez działań.

Przytoczone w n in ie jszym  rozdziale trzy m etody 
nauczania są oparte na zasadach poglądowości, 
ciągłości, stopniowania i samodzielności. Są w ięc 
w zgodzie z g łów nem i w ym agan iam i dydaktycznem i. 
O bejm ują  na tu ra lny proces rozwoju um ysłowego 
dziecka w szczegółach, u ła tw ia ją  zatem indyw idua 
lizację w nauczaniu.

O prócz tego log icznie  łączą się, uzupełnia ją 
i przeplatają, przeto są elastyczne i może je  nau
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czyciel wykorzystać z łatwością na każdej lekcji 
w każdym je j m omencie z dużym pożytkiem  dla 
pojedynczego ucznia i całej klasy. Przyrządy i po
moce naukowe, u łatw iające zastosowanie tych metod, 
nie nastręczają nauczycielow i prawie żadnego w y
siłku. Kasztany, patyczki, k locki, krążki, kwadraty, 
prostokąty dzieci same przyniosą w odpowiedniej 
ilości na każde żądanie nauczyciela.

Przyrządy Borna lub inne dadzą się skonstru
ować sposobem gospodarczym. Liczydło jest prawie 
w każdej szkole, a małe liczydełka dla dzieci rodzi
ce chętnie sami robią lub nabywają gotowe.

Tablica, kreda i staranne zapisywanie uzupeł
niają całkow icie wykaz przyrządów i środków po
mocniczych, niezbędnych przy nauczaniu rachunków 
z geometrją w klasie 1. Um iejętność i uczciwe 
w ykonanie czynności dydaktyczno-pedagogicznych 
zależy już całkow icie od zdolności i sił nauczyciela, 
któ re  stale m usim y potęgować.

Dziecko? Dziecko polskie naogó} przedstawia 
sobą m aterja ł prawie w 100% podatny do urobienia 
i szkolenia. W dzisiejszych trudnych czasach m usi
my wykorzystać te wszystkie walory, by ułatw ić 
państwu i społeczeństwu realizowanie powszechnego 
nauczania. Gdy doprowadzim y do tego stopnia nasz 
wysiłek, że osiągniem y m ożiiw ie najwyższy %  pro
m owanych do następnych klas, spełn im y swój obo
wiązek należycie.



V.

WZORY LEKCYJ

A .  

W rzesień .
Pojęcia zasadnicze: równy, n ierówny, większy, 

mniejszy.
Stosunki położenia: pod, nad, obok, wyżej, 

niżej, odcinki.

LEKCJA I 

(jednostka metodyczna).

Czas trwania: 3 — 5 lekcyj półgodzinnych.
Temat: układanie figur.
Cel m aterja lny: kształcenie pojęć zasadniczych: 

równy, n ierówny, w iększy mniejszy.
Cel fo rm a lny : kształcenie spostrzegawczości

i uwagi.
Cel wychowawczy: kształcenie dokładności 

i samodzielności.
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Dyspozycja: a) podanie wzoru; b) układanie
figu r odm iennych o tej samej liczbie klocków; 
d) układanie figu r odm iennych o mniejszej liczbie 
klocków; e) porównywanie równych i n ierównych 
przedmiotów.

Forma: Erotematyczna.

Metoda: Odwzorowywania.

Pomoce: k locki, patyczki, o łówki figury  rozpięte 
na tekturze (wzór, czyli zbiór do odwzorowania) 
i figury  narysowane, które używamy na ostatniej 
półgodzinnej lekcji (końcowy m om ent jednostki 
metodycznej).

P r z e b i e g  l e k c j i .

Lekcję rozpoczynamy w związku z przeprowa
dzoną przed chwilą pogadanką, np. o krześle, dom- 
ku, lub bram ie (ćwiczenia wstępne w m ów ieniu) 
i w zależności od tematu pogadanki wprowadzamy 
wzór:

(rozpięty 
na tekturze)

Dzieci układają (odwzorowywują) na lekcji 
krzesło na drugie j domek, na trzeciej przekształcają
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krzesło na inne figu ry , zachowując tę samą liczbę 
k locków .

Np.:

a na następnych lekcjach układa ją  fig u ry  o m n ie j
szej liczbie k locków .

Np.:
i t. p.

W  czasie om aw ian ia  w ykonyw anych  prsc przez 
dzieci usłyszym y wyrazy: „ ty le ż  k lo ckó w ” , „ je dn a 
ko w o ” , a w prow adz iliśm y w yrazy: „ ró w n o ” , „ ró w n y ” , 
zaś zam iast wyrazu: „ je d n a ko w o ” , -----------------  „n ie 
ró w n o ” , „n ie ró w n y ” , „w ię kszy ” , „m n ie jszy ” .

K ilka  podobnych lekcy j urozm aiconych i za
kończonych porów nan iem  rów nych i n ie rów nych  
przedm io tów  przyczyn i się do praw id łow ego uży
w ania  wyrazów: „ ró w n y ” , „n ie ró w n y ” , „w ię kszy” , 
„m n ie jszy ” .

Ponieważ w czasie te j lekc ji n ie stosujem y 
liczenia, liczba k locków  może być dow olna —  5, 8 
i w ięcej w zależności od pogadanki, prowadzonej 
w I-szej części lekc ji (godziny), a w ięc i .obranego 
wzoru, k tó ry  w yp łyn ie  z pogadanki,
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Stąd prosty wniosek, że opracowana lekcja 
może być ła tw o  przerobiona w m yśl zasady ko n 
centrac ji, a m ianow ic ie :

Tem at: Pogadanka np. o krześle, w ydzie len ie
cech w ie lkościow ych i rysowanie krzesła.

Cel m aterja lny: Poznanie krzesła, kształcenie
pojąć zasadniczych: rów ny, n ie rów ny, w iększy, m n ie j
szy i um ie ję tności rysowania krzesła.

Cel fo rm a lny : Kształcenie spostrzegawczości,
uwagi, w yobraźn i i ruchów  ręki.

Cel w ychow aw czy: Kształcenie dokładności
i sam odzielności.

Dyspozycja: a) pogadanka o krześle; b) ćw i
czenia w m ów ien iu ; c) w prow adzenie wzoru; d) u k ła 
danie fig u ry  odm ienne j o te j samej liczbie  klocków ; 
f) układanie  fig u ry  odm ienne j i o m niejszej liczbie 
k locków ; g) rysowanie krzesła.

Forma: E rotem atyczna.

M etoda: O dw zorow yw an ia  i ćw iczeń wstępnych.

Pomoce: 2 krzesła, wzory na tektu rze , k lock i
lub patyczki.

Uwaga: Punkty  e i f  mogą być opuszczone 
i w ykorzystane następnego dnia w zw iązku z inną 
pogadanką i innym  wzorem  lub rysunkiem  do 
odw zorowyw ania .

M aterja ł, ob ję ty  ty m  konspektem , wystarczy 
na 2 — 3 godziny, należy go jedyn ie  uzupełnić 
odpow iedn ią  zabawą. Gdy dzieci będą już liczy ły
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i pisały, jednostka metodyczna, opracowana w myśl 
zasady koncentracji, będzie obejm owała i te czyn- 
nności dziecka.

W ten sposób wszystkie prace klasy będą 
ujęte w jedną lekcję (jednostkę metodyczną), da
jącą się wyczerpać w ciągu 3-ch godzin (całego 
dnia szkolnego te j klasy) i wszystkie je j części 
będą logicznie powiązane, a wiadomości dziecka 
w jego umyśle zostaną należycie skojarzone.

LEKCJE 2 i 3 
(jednostki metodyczne)

Lekcje te obejmą odwzorowywanie w szeregu 
na podstawie wzoru narysowanego lub ułożonego 
na tekturze, na podstawie liczby krążków, rozm ie
szczonych na przyrządzie Borna lub innym  i na 
podstawie przedm iotów otoczenia.

Dzieci w czasie tych lekcyj układają szereg 
z k locków  lub innych konkretów  z zachowaniem 
barw lub bez, to jest układają na pierwszej lekcji 
k lock i jednakowe, na następnych różne co do barwy, 
wreszcie na zasadzie przedm iotów otoczenia, po
czątkowo jednorodnych, później n ie jednorodnych.

Cele, form a i metoda tych jednostek m eto
dycznych jak w 1-szej. Różnica polega jedynie  na 
tern, że rob im y krok naprzód w abstrahowaniu 
cech zasadniczych pojęcia liczby, odrywając się od 
m iejsca i jakości odwzorowywanych przedm iotów.
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2 i 3-cia jednostki metodyczne zajmą 6 — 8 półgo
dzinnych lekcyj i w  m iarą możności w inny być 
powiązane z pogadankam i o rzeczach, ćwiczeniam i 
w m ów ieniu, rysowaniu i innem i, znanemi pod 
nazwą wstępnych.

Resztę czasu we wrześniu poświęcamy na 4-tą 
jednostkę metodyczną o stosunkach położenia: pod, 
nad, obok, wyżej i niżej.

Wszystkie te lekcje muszą być połączone z de
m onstrowaniem  stosunku położenia konkretnych 
przedm iotów w różnych położeniach na polecenie 
nauczyciela.

Naprzykład: Narysuj krzesło n a d  krzesłem,
dom ek oboK  dom ku, Iin ję  pod  lin ją  i t. d.

Wreszcie ostatnią półgodzinną lekcję na 5-tą 
jednostkę metodyczną o odcinkach, połączoną z od
cinaniem  pasków papieru, przeplataniem  i rysowa
niem odcinków krótszych i dłuższych



B .

P a ź d z ie rn ik .
1) L iczby pierwszej dziesiątk i do 5.

a) F igu ry  iiczbowe, cyfry.
b) D odawanie i ode jm ow anie .

Prostokąt, kwadrat.

LEKCJA 6.
(pół godziny)

Tem at: 1. *

Cel m ate rja lny: poznanie jedności i p isanie 
cy fry  1.

Cel fo rm a lny : kszta łcenie spostrzegawczości
i uwagi.

Cel wychowawczy: kszta łcenie sam odzielności.

Dyspozycja: a) jednoczesne w yczerpyw anie
(odkładanie) konkre tów  z 2-ch rów nych zbiorów;

b) jednoczesne w yczerpyw anie  konkre tów  
z 2-ch zbiorów , różniących się o 1;

c) w ydzie len ie  1;
d) w yszukiw anie  przedm iotów , k tó rych  jest 

w klasie ty lko  1;
e) p isanie 1.



—  27 -

Forma: Erotem atyczna.

M etoda: O dw zorow yw ania.

Pomoce: kasztany lub patyczki, pióra, zeszyty, 
tab lica , kreda.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Dzieci p rzyn ios ły  kasztany. U łożyły  z nich 
przed sobą na ław kach po dwa rza.dki na podsta
w ie np. liczby obrazów, znajdu jących się w klasie.

Na polecenie  nauczycie la odsuwają z jednego 
rządka lewą ręką, z d rugiego prawą po kasztan ie—  
do ca łkow itego ich w yczerpania. Nauczycie! pyta, 
z k tórego rządka zostały kasztany? (z żadnego),

Jak ie  te rządki były? (rów ne).

Następnie układa ją  rządki na podstaw ie wzo
rów, p rzygotow anych przez nauczycie la  na tektu rze , 
w yczerpują je, ustalają, że jeden rządek był w ię 
kszy, drugi m niejszy, dow iadują  się (lub  odpow ia 
dają), że pozostał 1 kasztan, m ieszają go z innem i 
kasztanam i, b io rą  na polecenie nauczycie la po 1-ym 
kasztanie do lewej ręk i, potem  do prawej i odpo
w iadają na pytan ie , po ile kasztanów m ają w każdej 
ręce? (po 1-ym).

Pokażcie 1 palec! (— )

Pokażcie jedno okno! (— )

Czego po 1-ym m am y w klasie? (stół jeden, 
krzesło jedno, szafka jedna i t. d.)
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Wreszcie uczą się pisać cyfrę 1. W ie lkość 
cyfry musi być taka, by dobrze byia w idziana 
w ostatnich rzędach. Na zakończenie lekc ji jeszcze 
raz pokazują pojedyncze przedm io ty  i piszą ty le  
cyfr po 1 w zeszytach, ile wskażą pojedynczych 
przedm iotów .

LEKCJA 7.
(pó ł godziny)

Temat: 2.
Cel m aterja lny: poznanie liczby 2 i pisanie

cy fry  2.
Cel fo rm alny: kształcenie spostrzegawczości,

uwagi i ruchów  ręki.
Cel wychowawczy: kształcenie sam odzielności.
Dyspozycja: a) jednoczesne w yczerpywanie

2-ch zb iorów  konkre tów  różniących się o 2 (lub 
przekreślanie kresek na wierszach przygotowanych 
przez nauczyciela);

b) wprowadzenie pojęcia 2;
c) porów nyw anie  2 i 1;
d) odczytyw anie  obrazów liczbowych 2 i f ;
e) pisanie cy fry  2;
f) wskazywanie przedm iotów  po 2 i po 1 i za

p isywanie na tab licy  i w  zeszytach odpow iedn ie j 
cy fry .

Forma: E ro tem atyczna.
Metoda: O dw zorow yw ania, m onograficzna i obra

zów liczbow ych.
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Pomoce: dowolne liczm any (konkre ty), tablica* 
kreda, zeszyty i pióra.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Na podstaw ie 2-ch obrazów liczbowych, różn ią 
cych się od siebie o 2 i u łożonych na przyrządzie 
Borna lub innym  (1-szy obraz liczbowy, np. czer
wony, a drugi n iebieski), dzieci układa ją  w 2-wa 
rządki ko nkre ty  np. kasztanów i patyczków. W y
czerpują je  jednocześnie i odpow iadają, że jeden 
rządek jest w iększy, a drugi m niejszy.

Na pytan ie, o ile  jeden jest w iększy od d ru 
giego; o trzym u jem y odpow iedź: o dwa, o trzy lub 
jeszcze inną. Potw ierdzam y, że o dwa.

W  w ypadku o trzym ania  dobre j odpow iedzi 
od całej klasy nie zm ien iam y swego dalszego po
stępowania, gdyż odpow iedź, aczkolw iek dobra, może 
być przypadkowa, a nowe pojęcie 2 m usi być ubrane 
w odpow iednią  fo rm ę w ype łn ioną  należycie treścią.

Dalszy ciąg lekc ji: weź dwa kasztany do lewej, 
a jeden patyczek do prawej ręki. Czego masz w ię 
cej? (kasztanów) O ile? (o jeden).

Pokaż jeden palec! (— ) Pokaż dwa palce! (— ) 
czego masz dwa (dwie)? (nogi, ręce).

W yjdzie  z ław ki Z, K i M! (2-ch ch łopczyków 
i 1 dz iew czynka). Ilu chłopców wyszło z ław ki?  (2) 

dziewczynek (1).
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Dalej odczytują te same obrazy liczbowe, ozna
czone na przyrządzie czerwonemi i n iebieskiem i 
krążkam i, na tab licy kreskam i i kółeczkam i i t. p.

Wreszcie przystępujem y do pisania cyfry 2 oraz 
powtórnego odczytywania i zapisywania obrazków 
liczbowych 2 i 1.

Na opracowanie 2-ki wystarczy półgodziny, 
lecz na utrwalenie tego pojęcia należy poświecić 
jeszcze 1-ą lub 2-wie lekcje, w zależności od poziomu 
umysłowego dzieci, urozmaicając je nowem i przy
kładam i i konkretam i, np. cukie rk i, p ieniążki i t. p. 
P ieniążki należy przygotowywać z tektu ry.

Urozmaicenie to podtrzym uje zainteresowanie 
dzieci i jest dalszym krokiem  w abstrahowaniu 
pojęcia liczby.

LEKCJA 8, 9 i 10 
(trzy jednostki metodyczne).

Pojecie 3, 4, i 5 wprowadzim y na następnych 
lekcjach w podobny sposób, jak pojecie 2, uzupeł
niając każdą lekcje dokładną m onografią 3, 4, 5 
przy pom ocy pytań: Z czego powstało 3? (z 1 — l i i ;  
z 2 i 1).

M onografje również opieram y na konkretach.

A cztery? (z 1 — 1 — 1 i 1; 2 — 1 i 1; 
z 3 i 1.

A  piąć? (z 4 i 1; z 3 i 2; z 3 — 1 i l ; z 2  — 
2 i 1 i t d.).
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Z monografją tych liczb jest ściśle związane 
dodawanie i odejm owanie w zakresie 5, lecz ty lko  
na konkretach. Np.

Od 5 (4) kasztanów odsuń (odlicz, ode jm ij) 
1 kasztan. 2 kasztany i t. d.

Do 2 kasztanów dołącz 1, 2, 3 kasztany (do
licz, dodaj).

Ogólny wzór konspektu tych Iekcyj:

Temat: 3, (4), (5).

Cel m aterjalny: poznanie liczby 3, (4), (5) i p i
sanie cyfr oraz przygotowanie dodawania i odej
mowania w zakresie 5.

Cel form alny: kształcenie spostrzegawczości,
uwagi i ruchów rąk.

Cel wychowawczy: kształcenie dokładności
i samodzielności.

Dyspozycja: a) porównywanie większych
1 mniejszych zbiorów konkretów ;

b) wprowadzenie pojęcia 3, (4), (5);

c) porównywanie poznanych liczb z 2 i 1; (z 3,
2 i 1); (z 4, 3, 2 i 1);

d) odczytywanie obrazów liczbowych;

e) pisanie cyfry 3, (4), (5),

f)  wskazywanie przedm iotów po 3, 2 i 1; (po 
4, 3, 1 i 1); (p0 5, 4, 3, 2 i 1) i zapisywanie odpo
wiednich cyfr na tab licy i w zeszytach;
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3) dodawanie i ode jm ow anie  na konkretach  
w poznanym  zakresie liczb i zapisywanie na tab licy  
i w  zeszytach o trzym anych w yn ików  liczenia.

Form a: Erotem atyczna.

M etoda: O dw zorow yw ania, obrazów liczbowych 
i m onogra ficznego trak tow an ia  liczb.

Pomoce: różne konkre ty .

Na opracow an ie  każdej z tych jednostek m e
todycznych  pośw ięcam y 2 do 3 lekcyj po pół godzi
ny, to jes t 2 —  3 lekcje  na 3; 2 —  3 lek. na 4 i 2 
do 3 lekcy j na 5.



Wzór leKcji
opracowanej w myśl zasady Koncentracji

(część rachunkow a lekc ji w zakresie 5)

Tem at: np, a, 4 i m iłość b liźn iego.

Cel m ate rja lny: poznanie głosu i lite ry  a, po
dzia ł zdań na w yrazy, po jęc ie  4 i p isanie cy fry  4, 
po jęc ie  m iłośc i b liźn iego .

Cel fo rm a ln y : kszta łcen ie  spostrzegawczości,
^ u w a g i ,  w yobraźn i, ruchów  rąk i tu łow ia .

Cel wychow aw czy: kszta łcen ie  sam odzie lności 
i uczucia  m iłośc i.

D yspozycja: a) p iosenka: „a, a, a, a, k o tk i dwa, 
szare, bure obydwa, n ic  n ie  będ*? rob iły , ty lk o  lalę 
b a w iły “ ;

b) pogadanka o rodzeństw ie;

c) w ydz ie len ie  głosu a;

d) p isanie lite ry  a;
3
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e) układanie, czytanie i pisanie wyrazów z g ło 
sem i literą  a;

f) tworzenie zdań, pisanie i dzielenie na wyrazy;

g) czytanie, pisanie i liczenie wyrazów w zda
niu: „O la  lu la “ ;

h) pisanie, czytanie i liczenie lite r i głosów 
w wyrazach „O la  lu la ” ;

i) wyprowadzenie pojęcia 4;

j) dzieci bawią się la lkam i, liczą je tworzą 
z la lek obrazy liczbowe;

k) rysowanie lalek;

1) liczenie składowych części la lk i można za
stosować przy wyprowadzeniu pojęcia 5 i mono- 
gra fji tej liczby (2 nogi, tu łów  i ręce =  5, głowa 
1 kółeczko, porównanie tych liczb).

Ta część lekcji może być pierwszą lekcją na
stępnego dnia.

Podział całej jednostki metodycznej na l/2 go
dzinne lekcje nie przedstawia trudności, należy 
pam iętać jedynie  przy podziale o ściślejszych zw ią
zkach logicznych, zachodzących pom iędzy poszcze- 
gólnem i częściami lekcji, unikać w takich mometach 
podziału, a w razie koniecznym  —  podzielić i po
wtórzyć najistotniejszą część w nieco zm ienionej 
fo rm ie , rozpoczynając powtórzenie od pytania:
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O czem m ów iliśm y przed przerwą, co rob i
liśm y przed przerwą lub, co powiedziała przed 
przerwą uczenica X?

Forma: Erotematyczna.

Metoda: W yświetlająca (grupą metod zastoso
wanych w te j lekc ji, a więc: ćwiczeń w mówieniu, 
analityczną, syntetyczną, odwzorowywania, obrazów 
liczbowych, monograficzną i rysunek z przypom nie
nia lub z pokazu, można dla skrócenia nazywać 
wyświetlającą, gdyż każda zosobna zawiera w sobie 
cechy m etody wyświetlającej, a nic w nich niema 
z metody pouczającej).

Pomoce; la lk i, elementarz, tablica, kreda, ze
szyty, pióra, ruchom y alfabet i dowolne konkrety.

Uwaga: pogadankę o rodzeństwie należy od
pow iednio zabarwić uczuciem matczynej i braterskiej 
m iłości, a rozszerzyć przy zabawie la lkam i do m iło 
ści bliźniego, utożsamiając la lk i z koleżankam i lub 
kolegam i, co leży w psychologji zabaw dziecinnych. 
7-io i 8-io letn ich dzieci, szczególniej dziewczynek.

Przebieg lekc ji ściśle według planu.

Dodawanie i odejmowanie na Konkretach
odbywa się w form ie  ćwiczeń, zabaw i zadań z jedno- 
czesnem zapisywaniem w yników  liczenia. Czas trw a
nia 6— 8 półgodzinnych lekcyj.
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LEKCJA 11 i 12 

(dw ie jedaostKi metodyczne)

czas trw an ia  — 2-wie iekcje pó łgodz inn i.

Temat: Prostokąt i kwadrat.

Cel m aterja lny: Pojęcie prostokąta i kwadratu.

Cel form alny: Kształcenie uwagi i wyobraźni.

Cel wychowawczy: Kształcenie samodzielności.

Dyspozycja: a) układanie prostokąta (kw adra tu) 
według wzoru;

b) liczenie boków;

c) porównywanie długości boków;

d) układanie i kreślenie prostokątów (kwadra
tów) różnej w ielkości;

e) nauczyciel kładzie na stole deseczki prosto
kątne i kwadratowe (na drugie j lekcji), a dzieci 
wybiera ją prostokąty i kwadraty, nazywają i układa
ją osobno prostokąty i osobno kwadraty.

W te j pracy biorą ko le jno wszystkie dzieci, 
chociażby wypadło poświęcić na tę czynność jeszcze 
jedną półgodzinną lekcję.

Pożądane jest układanie kolorowych prostoką
tów  i kwadratów w następujący sposób; na 1-szy 
stos — prostokąty np. zielone, na 2-gi stos — pro
stokąty czerwone, na 3-ci stos — kwadraty zielone,
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na 4-y stos — kw adra ty  czerwone, a następnie na 
1-szy stos —  wszystkie p rostokąty, a na 2-gi stos— 
wszystkie kw adraty.

U ła tw im y  przez to  dziec iom  zdobycie pojęcia 
prostokąta i kw adratu, ponieważ ła tw ie j dostrzegą, 
że prostoką t i kw adra t poznajem y po jego odpo
w iedn im  kształcie, a n ie po m aterja ie , z którego 
został zrob iony.

Forma: Heurystyczna.
Metoda: O dw zorow yw ania  (w yśw ietla jąca).

Pomoce: prostoką ty, kw adra ty, k lock i, kreda,
zeszyty i o łów ki.

Przebieg lekc ji ściśle według planu.



L is to p a d .

2) Dalsze ko le jne  liczby  do 9.

a) F igu ry  liczbowe, cy fry .

b) D odaw anie  i ode jm ow anie .

c) W prow adzenie  znaków -j ---
Kolo, tydz ień , dn i tygodn ia .

LE K C Jft 13, 14, 15 i 16 
(jednostk i m etodyczne)

Czas trw an ia  —  oko ło  y  godz.
Tem at; 6, (7), (8), (9).

Cel m ate rja lny : poznanie liczb 6, (7), (8), 9;
p isanie  cy fr oraz p rzygotow an ie  dodaw ania  i ode j
m ow an ia  w  zakresie 9.

Cel fo rm a ln y : kszta łcenie uwagi i w yobraźn i.

Cel w ychow aw czy: kszta łcen ie  dokładności i sa
m odzie lności.

Dyspozycja: a) liczen ie  w zakresie 5 na ko n 
kretach;

b) zw iększenie zb io ru  o jedność i po jęcie  6, 
(7), (8), (9) i m onogra fja  tych  liczb;
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c) pisanie cy fr 6, (7), (8), (9);
d) rozkładanie  poznanych liczb na 2 lub 3 

obrazy liczbowe i zapisywanie o trzym anych w yn ików ;

e) dodawanie i ode jm ow ania  na konkretach, 
liczbach m ianow anych ze sprawdzaniem  dzia łań 
na konkretach  i zapisywanie o trzym yw anych  w y n i
ków  liczen ia ;

f)  p róby w ykonyw an ia  poznanych dzia łań na 
liczbach oderw anych.

Form a: Erotem atyczna.
M etoda: W yśw ietla jąca.

Pomoce: K onkre ty .

LEKCJA 17 
(pó łgodzinna)

Tem at: +  =
Cel m ate rja lny : Poznanie znaku dodawania

i równości.
Cel fo rm a lny : Kształcenie dokładności i sam o

dzie lności.
Dyspozycja: a) dodawanie na konkre tach , liczb 

m ianow anych i oderw anych;
b) s łuchow e u trw a len ie  zdania np. 3 - j-  2 —  5;

c) zapisanie zdania 3 +  2 =  5 na ta b lic y  i w  ze
szytach;

d) dodaw anie  na k ilk u  przykładach i zapisanie 
w ykonanych  dzia łań;

c) odczytyw anie  p rzykładów .
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Forma: Erotem atyczna.
M etoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: konkre ty , tab lica, kreda, zeszyty i p ióra.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Dzieci liczą na konkretach :
4 + 1 = 5 ;  4 +  2 =  6; 5 + 1 = 6 ;
2 +  3 =  5; 3 +  3 =  6; 3 +  2 =  5;

Rozwiązują zadania: np.
Braciszek m ia ł 3 pióra, a siostrzyczka 2 pióra. 

Ile p ió r m ia ły  dzieci? Powtarzają zadanie, liczą
1 zdanie: 3 +  2 =  5 (3 w ięce j 2 jest 5) pow tarza ją
2 —  3 razy, a nauczyciel zapisuje je  na ta b licy  i po
leca odczytać, pokazując dokładn ie  każdy napisany 
wyraz zdania.

W  pierw szym  m om encie  znaki -ł- i =  w pra 
w ią  dzieci w zakłopotan ie , lecz po wyraźnem  po
w tó rzen iu  rozw iązanego zadania pam ięciow o lub  na 
konkretach  zaczną p raw id łow o  czytać zdanie, zaś 
przy w yczerpaniu  punktów  d i e oswoją się z no
wością i będą p ros iły  o nowe przykłady. N auczy
ciel uczyni zadość prośbie dzieci.

LEKCJA 18 
(pó łgodzinna)

Tem at: —  =

Cel m aterja lny: poznanie znaku ode jm ow ania . 
Cel fo rm a lny: kszta łcenie dokładności i sam o

dzie lności.



Dyspozycja: a) ode jm ow anie  na konkretach,
liczb m ianow anych i oderwanych;

b) słuchowe u trw a len ie  zdania 6 —  2 =  4;

c) ode jm ow anie  na k ilk u  przykładach i zapi
sanie w ykonanych działań;

e) odczytyw anie przykładów .

Forma: Erotem atyczna.

M etoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: konkre ty , tab lica, kreda, zeszyty i pióra.

P r z e b i e g  l e k c j i  
ściśle w edług planu.

Lekcje 17 i 18 mogą poprzedzić w prowadzenie 
liczby np. 7, lecz n iem a dydaktycznych przesłanek, 
k tó reby przem aw ia ły za koniecznością je j przyspie
szenia. W  listopadzie pozostanie nieco czasu w o l
nego Może on być w ykorzystany na ćw iczenia 
i zadania w ed ług  następującego konspektu .

LEKCJA 19 (-§ —  |  godz.)

Tem at: Ćw iczenia i zadania.

Cel m ate rja lny : Sprawność przy w ykonyw an iu  
poznanych działań.

Cel fo rm a lny: Kształcenie w yobraźni i pam ięci.
Cel w ychow aw czy: kształcenie dokładności i sa

m odzielności.
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Dyspozycja: a) rozw iązywanie zadań;
b) zapisyw anie dzia łań i w yn ików  liczenia;

c) pam ięciow e liczenie: dodawanie i ode jm o 
wanie liczb m ianow anych i oderwanych;

d) zapisyw anie dzia łań i w yn ików  liczenia,
e) odczytyw anie  rozw iązanych przykładów . 
Forma: Erotem atyczna.

M etoda: W yśw ietla jąca.

Pomoce: konkre ty , tab lica , kreda, zeszyty i p ióra.

P r z e b i e g  l e k c j i  
n ie  przedstaw ia żadnych trudności dla nauczycie li. 
Jedyn ie  należy pam iętać o poznanym  zakresie liczb,
0 urozm aicen iu  zadań i s topn iow an iu  trudnośc i 
w dzia łan iach.

LEKC Jft 20 
(pó łgodzinna)

Temat: Koło.
Ce! m a te rja iny : Pojęcie koła.

Cel fo rm a lny: Kształcenie w yobraźn i.

Cel wychowawczy: Kształcenie samodzielności.

Dyspozycja: a) pow tórzenie  o prostokącie
1 kwadracie;

b) w yszukiw anie  p rostokątów  i kw adratów  
w klasie;

c) porów nanie  dna pudełka z dnem garnuszka;
d) rysowanie obw odu dna garnuszka;
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e) w ycinan ie  kó ł różnej w ie lkości i rysowanie 
ich obwodów;

f) próby odręcznego rysowania koła;
g) określenie kszta łtów  przedm iotów  z przy

pom nienia.
Forma: Erotem atyczna.
Metoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: prostokąty, kw adraty, koła różnej

w ielkości, tab lica, kreda, zeszyty, o łów ki, p ió rn ik i, 
pudełka i garnuszek.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Nauczyciel przynosi prostokąty, kw adra ty i koła. 
Poleca dzieciom  wybrać prostokąty, a potem  kw a
d ra ty i pyta.

Czem się różnią? (— )
Jak i kszta łt ma dno p ió rn ika? (— ) 

jego ściany? ( — )
Przyjrzyj się, ja k i kszta łt ma dno tego pudełka? 

(prostoką tny, łub  kw adratow y).
f \  dno garnuszka? (okrąg ły)
O drysu j dno garnuszka! (— )
Co narysowałeś'? (ko ło ).
Teraz dzieci w ycina ją  koła różnej w ie lkości, 

rysują ich obwody, a następnie rysują koła odrę
cznie. Na zakończenie lekc ji określa ją kszta łty 
różnych przedm iotów  z p rzypom nienia .

Np. koła u wozu, drzw i szafy, szyba w oknie 
domu rodziców, brama, dno szklanki i t. p.
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LEKCJA 21 a 
(pó łgodzinna)

Tem at: tydzień , dni tygodnia .
Cel m aterja lny: kształcenie pojąć czasu.

Cel fo rm a lny : kszta łcenie w yobraźn i.
Cel w ychow aw czy: kszta łcenie sam odzielności.

Dyspozycja: a) p rzypom nien ie  znaczenia w y ra 
zów: wczoraj, dzisia j, ju tro ;

b) ko le jność dni w  tygodn iu ;
c) ich liczba;
d) tydzień;

Form a: Erotem atyczna.
M etoda: W yśw ietla jąca.

Pomoce: kw adra t w w yobraźn i, tab lica , kreda, 
zeszyty i p ióra.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Do te j lekc ji p rzygotow u jem y dzieci od początku 
roku  szkolnego. Dzieci już m ają  pojącia: wczoraj,
dzisia j, ju tro , dzień i znają nazwy dni.

Dziś przez chw ilą  m ów ią nazwy dni, zesta
w ia ją  dzień dzisiejszy z wczorajszym , ju trze jszym , 
kreślą prostokąt, dzie lą na 7 kw adrac ików , każdy 
kw adrac ik  oznaczają innym  ko lo rem  (kredku ją) 
w edług wzoru, podanego na tab licy  i num eru ją . 
N astępnie w ylicza ją  dni tygodnia , wskazując ko le jno  
kw adracik i.
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Nauczyciel pyta, jak im  kolorem  oznaczyliśmy 
poniedziałek, w torek i t. d.

Wreszcie dowiadują się, że, następujące po so
bie w ten sposób dni, stanowią tydzień. Kolory na 
tym  poziom ie nauki zastępują zapisywanie i u ła
tw iają odtworzenie w pam ięci w iadomości.

Możnaby ograniczyć się do samych cyfr, lecz 
kolorowe kwadraciki lub inne figu ry  są dla dzieci 
wyraźniejsze. Nazwałbym ten sposób postępowania 
konkretyzowaniem .



G ru d z ie ń ,
3) Ć w iczenia  i zadania.

LEKC JA 22.
(jednostka m etodyczna, pow tarza jąca się 18 razy 

po pół godziny)

Tem at: ćw iczenia i zadania.
Cel m a te rja lny : zm echan izow an ie  poznanych

dzia łań i dostrzeżenie zależności m iędzy liczbam i, 
podanem i w zadaniach.

Cel fo rm a ln y : kszta łcen ie  log icznego m yślenia .
Cel w ychow aw czy: kszta łcenie dok ładnośc i,

p raktyczności i sam odzie lności.
Dyspozycja: a) podanie  zadania (lub  przykładu);
b) analiza;
c) rozw iązyw anie  zadań;
d) zapisyw anie  dzia łań i o trzym anych  w yn ikó w  

liczen ia ;
c) lo te ry jka  (p racow ite  jest je j p rzygotow an ie , 

lecz bardzo potrzebne w klasie  słabo rozw in ię te j 
um ysłow o).

Form a: E rotem atyczna.
M etoda: W yśw ie tla jąca .
Pomoce: konkre ty , lo te ry jka , tab lica , kreda,

zeszyty i p ióra.
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Wzory zadań i przyKładów.
I.

Kazik (Zosia) otrzym ał od tatusia 4 grosze, 
a od mamusi 1 grosz na kupno bułk i, ile koszto
wała bułka?

II.

Dziewczynka miała 6 groszy. Za 4 grosze 
kupiła  cukierków, ile pieniędzy pozostało dziew
czynce.

III.

Na stole leżały 2 pióra. Chłopcy po lekcji 
położyli tam jeszcze 3 pióra. Ile p iór leży na sto
le obecnie?

IV.

Mamusia kupiła  7 bułek na śniadanie. 5 bu
łek zjadły dzieci. Ile bułek pozostało dla rodziców?

Rozwiązanie: analiza zadań celem utrwalenia
ich treści, obliczanie, zapisanie działań i o trzym a
nych w yn ików  oraz ich odczytanie.

P r z y k ł a d y .

1 +  1 = 3 —  1 = 3 +  2 =
2 +  1 = 2 — 2 = 2 +  3 =
1 +  2 = 4 — 1 = 4 +  1 =
3 +  1 = 3 —  2 --= 4 +  2 =
1 +  3 = 4 — 3 = 3 +  3 =
2 +  2 = 4 -  4 = 2 +  4 =
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5 — 1 = 6 — 2 = 5 +  3 =
5 — 3 = 6 — 4 = 4 +  4 =
5 — 2 = IIco1VO 3 +  5 =
5 — 4 = 6 — 5 = 6 +  3 =
5 —  5 = 6 —  6 = 5 +  4 =
6 —  1 = 5 +  2 = 1 +  2 =
6 — 3 = 6 +- 1 = 8 +  1 =

2 +  7 = 8 — 3 = 4 +  7 = 6
3 +  6 = 8 — 5 = 3 +  7 =  6
2 +  6 = 6 — 4 = 3 +  ? =  7
4 +  5 = 3 +  5 = 3 +  7 =  8
1 +  7 = 1 + 7 = : 4 +  7 =  7
1 +- 8 = 8 — 6 = 8 — 7 =  5
7 —  1 = 8 — 8 = 8 — 7 =  2
7 — 3 = 8 — 7 = 5 — 7 =  9
7 —  2 — 1 +  8 = 6 +  7 =  9
7 — 4 = 3 +-  6 = 9 — 7 =  4
7 —  6 = 2 +  7 = 9 — 7 =  6
7 — 5 = 9 — 8 = 9 — 7 =  7
7 — 7 = 9 — 1 = 1 + 7  — 8
1 + 6  = 9 — 7 = 2 +  7 =  9
2 +  6 = 9 — 2 = 5 +  7 =  9
3 +  6 = 9 — 6 = 9 — 7 =  2
8 — 2 = 9 —  3 = 8 — 7 =  3
8 -  1 - 9 — 5 = 7 — 7 =  4



Tekturka loteryjki
do wywieszania na tablicy: 

8 cm.

Eu
lo

Punktam i są oznaczone haczyki, na których 
zaw ieszamy cyfry i odpow iednią ilość kółeczek ko
lorowych na sznureczkach.

Tekturka loteryjki
dla dzieci (bez haczyków)

8 cm.

Eu
vo
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Z a d a n i a :

1) Nauczyciel rozwiesza składniki lub odjemną 
i od jem nik, i poleca wykonać pracę przez nałożenie 
odpow iednich cyfr.

2) Nauczyciel rozwiesza sumę lub różnicę 
z odpow iednik iem  (z odjemną) i poleca znaleźć 
dowolne składniki sumy, odjemną, odjem nik, do
wolną odjem ną i drugi od jem nik lub dwa dowolne 
od jem n ik i i nałożyć odpow iednie cyfry.

Sam przegląda wykonywane prace dzieci, 
udziela rad lub posyła jedno z dzieci do tablicy 
celem sprawdzenia, ile kółeczek wisi pod odpow ie
dnią cyfrą.

Wreszcie nauczyciel notuje sobie te dzieci, 
które pierwsze i dobrze rozwiązały zadania, w prze
ciw nym  bowiem  razie dzieci nie dostrzegłyby celu 
lo te ry jk i.

W czasie pracy nauczyciel zwraca uwagę dzie
ci, by wolno liczyły, sprawdzały zrobione zadanie 
i dopiero zgłaszały je do sprawdzenia nauczycielowi.

Ten rodzaj pracy ogrom nie interesuje dzieci.



c.
Styczeń.
Liczba 10.

Ćwiczenia i  zadania.

M onety  do 10 groszy.

L iczenie  kom pleksam i: parą, tró jką , czwórką,
piątką.

1) Pojęcie m nożenia: zapis m nożenia (m nożn ik  
przed m nożną).

LEKCJA 23.

(jednostka m etodyczna. Czas trw an ia  8 —  10 lekcyj 
po pół godziny.

Tem at: 10.

Cel m ate rja lny: poznanie liczby  10, zapisywa- 
nie i um ie ję tność w ykonyw an ia  dzia łań w zakresie 10.

Ce! fo rm a lny : kształcenie uwagi, wyobraźn i
> Pamięci.

Cel w ychow aw czy: kszta łcenie dokładności
1 sam odzielności.
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Dyspozycja: a) liczen ie  w  zakresie 9;

b) zw iększenie  zakresu o 1, po jec ie  liczby  10 
i zapisyw anie;

c) dodaw anie  i ode jm ow anie  w  zakresie 10;
d) zapisyw anie dzia łań i o trzym anych  w yn ików ;
e) uk ładanie  zadań w ed ług  rozw iązanych p rzy 

k ładów ;
f) ćw iczen ia  i zadania.

Form a: Erotem atyczna.

M etoda: W yśw ie tla jąca .
Pomoce: konkre ty , liczyd ło , tab lica , kreda, ze

szyty, p ió ro , przyrząd Borna lub  inny.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Dodawanie i  ode jm ow an ie  na Konkre tach
liczb m ianow anych  i oderw anych, np .:

8 +  1 =  g —  4 =  9 —  5 =
6 +  3 =  7 +  2 =  3 +  5 =
9 —  2 —  8 —  5 =  4 +  5 =

i 9 +  1 =

L iczbę 10 o pracu jem y następująco:

10; 9 +  1 =  10
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10; 8 2 10

Krążki mogą być czerwone i

Z a p i s y w a n i e :

(druk i p ism o)

1. 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,

2, 3, 4, 5, 6, 7, 8,

10; 7 - | -  3 10

Dodawanie i ode jm ow anie  w zakresie 10:

9 +  1
10 —  1 :

8 — |—  2 = 

10 —  2 :  

7 +  3 : 
10 —  3 :

6 +  4 =  
10 _  4 =

5 - | -  2 =  
1 0 - 5  =

4 - | - 6  =  
10 —  6 =  

i t. d.

5 - 1 - 4 — 1 =  
3 —|— 3 —j -  4 =  
2 - | -  7 —|—1 =  
1 - | -  8 — |—  1 =  

2 - | - 6 - | - 2  =  

3 +  4 - 1 - 3  =

d.

lub inne.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 0
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U kładan ie  zadań
w edług rozw iązanych przykładów , np.:

10 —  5 =  5
Przeczytaj! (•— )
Ile zeszytów przyn ios łem  do klasy (10). ile  ich 

dałem  Zosi ? (3). A ile A n tos iow i ? (2) Powtórz 1 
(Pan przyn iósł do k lasy 10 zeszytów. Zosi dał 3, 
a A n tos iow i 2 zeszyty). A  co m am y obliczyć? (Ile 
zeszytów pozostało?)

K. pow tórz całe zadanie z pytan iem ! (— )
Jeżeli p rzykład, na podstaw ie któ rego  uk ładam y 

zadanie, będzie poparty  ko nk re tn e m i z jaw iskam i 
lub odpow iedn iem  ugrupow aniem  liczbow ych przed
m io tów , dzieci ła tw o  będą uk łada ły  i u rozm aicały 
zadania.

D. c. ćw iczen ia  i zadanie w zakresie 10.
M onety  do 10 gr. poznają dzieci w czasie roz

w iązyw an ia  ćwiczeń i zadań, popartych  p ien iążkam i, 
z rob ionem i z te k tu ry .

M onety  prawdziw e pokazu jem y, a do rąk da
jem y  ty lk o  w tedy, jeże li posiadam y nowe pieniądze.

LEKC JA 24 
(jednostka m etodyczna).

Czas trw an ia : 6 —  8 lekcy j po pół godziny.

Tem at: liczen ie  kom p leksam i, ćw iczenia i za
dania.

Cel m a te rja lny : um ie ję tność liczenia parą,
tró jką , czwórką i p ią tką  w zakresie 10.

Cel fo rm a lny : kszta łcenie w yobraźn i i pam ięci.
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Cel wychowawczy: kształcenie samodzielności.
Dyspozycja: a) dodawanie i ode jm ow anie  do

w olnych liczb i w dow olnej ko le jności w zakresie 10;
b) dodawanie i ode jm ow anie  1 od 1 do 10

i wstecz (liczby oderwane);
c) dodawanie i ode jm ow anie  parą w zakresie 10.
d) dodawanie i ode jm ow anie  tró jek  w za

kresie 10;
f) dodawanie i ode jm ow anie  p ią tek w za

kresie 10 (na konkretach, liczb m ianow anych i oder
wanych);

g) ćw iczenia i zadania.

Forma: Erotem atyczna.
Metoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: konkre ty , tab lica, kreda, zeszyty

i pióra.
W  czasie te j lekc ji nauczycie l pracuje prze

ważnie ze słabszymi uczniam i, a pozostali ko n tro 
lu ją  obliczenia. Do nich nauczycie l zwraca się 
zrzadka:

Z, sprawdź! Y, czy dobrze p o liczy ł K?
Cel tak iego postępowania nauczyciela jest 

jasny: ma w yrów nać poziom  klasy i trzym ać w na
pięciu  uwagę zdolnie jszych uczniów .

LEKCJA 25.
(2 —  3 razy po pół godziny).

Tem at: m nożenie.
Cel m aterja lny: um ie ję tność m nożen ia  w za

kresie 10 i zapisywanie.
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Cel fo im a lny: kształcenie wyobraźni, pam ięci 
i logicznego myślenia.

Cel wychowawczy: kształcenie dokładności
i samodzielności.

Dyspozycja: a) tworzenie dwuszeregu i liczenie
parą;

b) zapisywanie rezultatów  liczenia;
c) zamiana dodawania na mnożenie (pojęcie 

m nożenia) zapis;
d) liczenie 3, 4, 5, zamiana dodawania na 

mnożenie i.zapis;
e) ćwiczenia i zadania,

Forma: Erotematyczna.
Metoda W yświetlaląca.

Pomoce: konkrety, tablica, kreda, zeszyty
i pióra.

P r z e b i e g  l e k c j i .

Ustawiamy w dwuszeregu 4-ro dzieci. Dzieci 
idą wolnym  marszem, a nauczyciel pyta:

Co one robią? (idą, maszerują).
Po ile? (po dwoje, parami).
ile par (dwójek) dzieci maszeruje? (2).
f l  razem? (4).
Jak to obliczyłeś? (2 —|— 2 =  4).

W ten sam sposób przerabiamy liczenie parą 
do 6, 8, 10.
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Otrzymane w yn ik i liczenia będą uwidocznione 
na tab licy:

2 - | -  2 =  4
2 - | — 2 —|— 2 =  6
2 - | -  2 - i -  2 - | -  2 =  8
2 - | -  2 - | -  2 - | -  2 —  2 =  10

Ile razy po 2 liczyłeś w pierszym szeregu ? 
(2 razy).

Ile to uczyni 2 razy 2? (4).
Uważajcie, ja to napiszę na tablicy, a wy 

wszystkie powtórzcie 2 X 2  =  4.
Zapiszcie w zeszytach! (— ).
He razy dodawaliśm y po 2 w drugim  szeregu? 

(3 razy).
Ile uczyni 3 razy 2? (6).
Powtórzcie wyraźnie, a ja znów zapiszę. 

3 X 2  =  6 i t. d.

Po przerobieniu działań tró jką, czwórką, piątką, 
demonstrowanych na przyrządzie Borna lub innym , 
nowe działanie nazywamy mnożeniem, a dzieci 
powtarzają.

Czego nauczyliście się dzisiaj? (mnożenia).
Do jakiego działania jest podobne mnożenie? 

(do dodawania).

Odczytujemy:
2 - | -  2 — : 4
2 - | -  2 —| -  2 =  6
2 2 - | -  2 - | -  2 =  8

2 X 2 = 4  
3 X 1 =  6 
4 X 2 = 8
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Czem się różni? (zapisywaniem), 
Zapiszcie i obliczcie!

1 -f- 1 — 2 2 X 1 =  2
1 +  1 + 1 =  3 3

i t. d.
X 1 =  3

2 +  2 = 4 2 X 2 = 4
2 +  2 +  2 =  6

i
3

t. d.
X 2 = 6

3 +  3 = 6 2 X 3 = 6
3 +  3 +  3 =  9 3 X 3 = 9
4 +  4 — 8 3 X 4 = 8
5 +  5 =±= 10 2 X 5 =  10

Dzieci grają p itką w „dwa ogn ie“ . Rozstawiły 
się w 4 miejscach po 2. Ile dzieci gra w „dwa 
ogn ie “ ? Analiza, rozwiązanie i zapis.

4 X 2  =  8 
W klasie są trzy okna. Ma każdem oknie stoją 

trzy kw ia tk i. Ile kw iatków  jest w klasie? Analiza, 
rozwiązanie i zapis.

3 X 3  =  9 
Zam ień mnożenie na dodawanie !

2 +  2 - f 2  +  2 =  8
3 +  3 +  3 =  9

Dodaj 1 +  1 +  1 +  1 +  1 =  5 
Zam ień dodawanie na mnożenie.

5 X 1 = 5  i t. d.



Lu ty .
2. Ćwiczenia i  zadania.

LEKCJA 26
(jednostka metodyczna) czas trwania pót godziny.

Powtarza się codziennie przez cały miesiąc, 
iecz z odchyleniem  od podanego niżej wzoru w za
leżności od treści zadań i innych lekcyj.

Pamiętać jednak m usim y o tern, by codziennie 
poznane liczby i działania by ły  zastosowane.

' Temat: ćwiczenia i zadania.
Cel m aterja lny: zastosowanie poznanych działań.
Cel form alny: kształcenie wyobraźni i pamięci.
Cel wychowawczy: kształcenie praktyczności

i samodzielności.
Dyspozycja: a) podanie zadania;
b) analiza;
c) rozwiązanie;
d) zapisywanie działań i o trzym anych w yników  

liczenia;
e) czytanie i rozwiązywanie zadań na podsta

wie zadań rysunkowych;
f) układanie i rozwiązywanie zadań na podsta

wie rysunków;
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g) dzia łan ia  na liczbach m ianow anych;
h) dz ia łan ia  na liczbach oderw anych.
Form a: E rotem atyczna.
M etoda: W yśw ie tla jąca .
Pomoce: ko nkre ty , rysunk i, tab lica , kreda, ze

szyty i p ióro .
P r z e b i e g  l e k c j i .

1) Zadanie: Zeszyt kosztuje 5 groszy, a p ió ro  
trzy  grosze. Ile trzeba zapłacić za zeszyt i p ió ro  
razem?

Analiza , rozw iązanie i zapisanie rozw iązania.
Zadania rysunkow e uk ładam y w ten sposób, 

że um ieszczam y obok siebie dwa lub  trzy  rysunk i 
(bu łka, zeszyt, o łów ek lub inne, lecz tak ich  przed
m io tów , k tó rych  suma cen nie przekroczy 10) 
w  zależności od liczby sk ładn ików . Pod rysunkam i 
um ieszczam y ceny, m iędzy cenam i odpow iedn ie  
znaki dzia łań i zadanie gotow e. D ziecko czyta je
bardzo ła tw o, szybko przyswaja sobie treść i uczy
się log iczn ie  m yśleć.

1) bu łka  p ió ro
5 gr. - | -  3 gr. =  8 gr.

2) zeszyt m a ły  zeszycik
8 gr. —  4 gr. =  4 gr.

lub  3) ka łam arz p ió ro
? - | -  3 gr. =  10 gr.

lub  4) o łów ek zeszyt
? —  7 gr. -  3 gr.

Do ilu s trac ji zadań można używać zabawek, 
k tó re  zaw ieszam y na ta b lic y  z podp isanem i cenam i,
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W miarę rozszerzania zakresu liczbowego przy
bywa nam m aterjału rysunkowego, gdyż znajdziemy 
w tedy większą liczbę przedm iotów z cenami, które 
mogą być użyte do zadań w rozszerzonym zakresie. 
Gdy dzieci już piszą dość dobrze i znają wszystkie 
litery, piszą treść zadania rysunkowego wyrazami 
do zeszytów i dopiero je rozwiązują.

P r z y k ł a d y :
4 + 2 + 1 = 5 + 2 + 2 =
3 + 3 + 1 6 + 3 + 1 =
8 — 3 — 1 — 10 — 5 — 5
8 — 2 — 2 = 10 — 4 — 6 =
6 — 2 + 3 = 5 — 2 — 2 =
6 — 1 + 2 = 5 — 3 — 1 =
5 + 3 + 2 7 — 4 + 5
4 + 4 + 2 7 — 5 + 6 = -
4 + 4 — 6 = 9 — 2 + 3 =
3 + 5 — 6 9 — 1 + 2
5 + 5 — 7 = 10 — 7 + 4
6 + 4 — 7 = 10 — 8 + 3
6 + 4 — 3 6 + 4 — 9 =
5 -1- 5 — 3 = 5 + 5 — 9 -

10 — 8 + 7 = 4 + 2 — 4 =
10 — 9 + 8 — 4 + 3 — 5 =

10 — 4 — 4 + 2 = 1 + 1 =
8 — 6 + 7 + 1 - - 2 X 1 —

3 +  7 — 5 H- 4 = 1 + 1 + 1 =
10 — 4 + 3 + 1 3 X 1 —

8 +  2 — 6 + 3 = 2 + 2
9 - 3 — 4 + 2 = 2 X 2 -



4 +  3 +  2 — 5 = 1 4 - 1  +  1 + 1  =
5 —  3 +  2 +  4 — 4 X 1  =
5 + 3 + 2 — 7 = 2 +  2 +  2 =
9 — 2 — 4 +  2 = 3 x 2  =

10 —  3 -  4 - f  2 = 3 +  3 =
8 - 3 - 4 4 - 2  = 2 X 3  =
7 — 3 —  4 +  2 = 3 4 - 3  +  3 =
6 —  3 —  2 +  2 = 3 X 3  =
5 — 3 —  2 +  2 = 2 +  2 +  2 + 2  =
2 + 5  4 - 3  —  4 = 4 x 2  =
2 +  7 —  6 4 - 5  = 4 +  4 =

2 x 4  =
i  4 -  i  - | -  i - | -  1 - | -  1 =

5 X 1
2 - | -  2 - | -  2 ■1-  2 - | -  2 =

5 X 2 =
5 —|—5
2 X 5 =

1 + 1  +  1 + 1 +  1 4 - 1  =
6 X 1 =

6 +  1 - -  ? =  3
2 - | -  5 - j - ?  =  10
6 - 1 - 1  - -  ? =  4

10 — 4 - | - ?  =  8
3 —|— 7 —- ? =  8

10 — 3 - - ? =  4
3 - | -  4 - | - ?  =  10
3 - 1 - 3 - 1 - ?  =  10
2 - | -  5 -1-- ?  =  10



E.

M arzec.
Przekroczenie 10.

(liczby od 10 do 20).
1. a) pisanie liczb

b) dodawanie i ode jm owanie .
M ierzenie w  cm.; cm.

M oneta 20 groszowa.

LEKCJA 27.
(jednostka m etodyczna)

Czas trw an ia : pól godziny.

Na ca łkow ite  rozszerzenie zakresu liczb do 20 
pośw ięcim y oko ło  10 półgodzinnych lekcyj łącznie 
z p isaniem , dodaw aniem  i ode jm ow aniem  do pe ł
nej dziesiątki.

Na dodawanie i ode jm ow anie  z przekroczeniem  
pierwszej dziesiątk i pośw ięcim y rów nież około  10 
lekcy j półgodzinnych.

Tem at: rozszerzenie zakresu liczb do 20.
Cel m ate rja lny: um ie ję tność pisania i w yko 

nywania  dodawania i ode jm ow ania  w rozszerzonym 
zakresie liczb.
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Cel fo rm a lny: kształcenie w yobraźni i pam ięci.
Cel wychowawczy: kształcenie dokładności

i sam odzie lności.

Dyspozycja: a) poszukiw anie  i zapisywanie
sum y 10;

b) rozszerzenie zakresu liczb o 1, dodawanie, 
ode jm ow anie  1, zapisyw anie w yn ikó w  i przedsta
w ien ie  liczby 11 na przyrządzie;

c) rozszerzenie zakresu liczb o 2, (3), (4), (5), 
(6), (7), (8),’ (9), (10), przedstaw ienie poznanych liczb 
na przyrządzie, zapisywanie, dodawanie i ode jm o
w anie  z zapisywaniem  dzia łań i w yn ików  liczenia;

d) ćw iczenia i zadania.

Form a: Erotem atyczna.
M etoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: przyrząd konkre ty , tab lica, kreda, 

zeszyty i p ióra.

P r z e b i e g  l e k c j i .

1 + 9 = 1 0 ,  2 +  8 =  10, 4 +  6 = 1 0 ,  3 +  7 = 1 0
6 +  4 = 1 0 ,  5 +  5 = 1 0 ,  8 +  2 = 1 0 ,  7 + 3  =  10,

9 +  1 =  10.

W iążem y 10 patyczków  i p iszemy liczbę 10, 
dzieci k ładą związane patyczki na ławce, nieco 
niżej k ładą m onetę 10-cio groszową i odpow iadają, 
ile  patyczków  każde ma w wiązeczce, a ile  groszy
n iże j leży. N astępnie obok w iązeczki kładą 1 pa ty
czek, a obok 10-ciu groszy —  jeden grosz.
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Ile m acie patyczków ? (10 i 1).
A  ile groszy? (też 10 i 1).
Zapiszcie! (10 —  1 =  ).
Razem ile m acie pa tyczków  (lub  groszy)? 

(11, jeże li n ie  w iedzą, nauczycie l m ów i, a dzieci 
pow tarzają).

Z" czego składa się liczba 11? (z 10 i 1).

Pokażcie 10! (— ).

Pokażcie 1! (— ).
Pokażcie 11 ! (— ).
Ile zostanie, jeże li od jedenastu  o d e jm ie 

cie 1? (10).
Jak to obliczy liśc ie?  (dzieci dem onstru ją  dzia

łan ie, chowając 1 patyczek, a następnie i 1 grosz).

Jeszcze raz m i pow iedzcie, ile  pozostało po 
od jęc iu  1 od 11? (10).

Pokażcie! ( — ).

N astępnie  rozm ieszczam y liczbę 11 na p rzy
rządzie, w iszącym  na tab licy , n iżej dzieci zapisują 
oba w y n ik i, a obok liczbę 11.

10 +  1 - 1 1  
1 1 - 1 - 1 0  

Czytają i zapisują dzia łan ia  w zeszycie.

5
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W ten sam sposób rozszerzamy zakres liczb
0 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 i 10, rozpoczynając rozsze-
rzania zakresu liczb, wprowadzamy odpowiednie
zadania i ćwiczenia.

Np. Na jednem  drzewie siedziało 10 wron, 
a na drugiem  — 2.

Ile wron jest na obu drzewkach?
Ile pozostało wron, jeżeii 1 odleciała?
He pozostało wron, jeżeli dwie odleciały?
Ile wron pozostało, jeżeli 11, 12 odleciało?

Po każdem obliczeniu zapisujemy działania
1 w yn ik i liczenia.

Wszystkie obliczenia dem onstrujem y na kon
kretach, gdyby nawet było dużo dobrych odpow ie
dzi, ponieważ w każdej klasie jest k ilko ro  takich 
dzieci, które w oln ie j liczą i robią błędy, a o tych 
dzieciach m usim y zawsze pamiętać.

Przy rozszerzaniu zakresu liczb poza 10 na 
pierwszej i drugie j półgodzinnej lekcji możemy dojść 
do 14, na następnych w oln ie j rozszerzanie wprowa
dzamy, a w ięcej ćwiczeń i zadań stosujemy.

Gdy dojdziem y do 20, dzieci wiążą swe pa
tyczki w 2 wiązeczki i zapoznają się z monetą 20 gr.

10 +  2 =  12

12 —  1 11

12 - -  2 =  10

12 —  10 =  2

12 — 11 - 1

12 —  12 =  0
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Na zakończenie tych iekcyj w ype łniam y tablicę 
m iejsc drukowanem i i pisanemi cyfram i:

1 1

1 2

1 3

1 4

1 5

1 6

1 7

1

00

1 9

2 0

; 7

7 2

7 3

7 4

7 5

7 6

7 7

7 8

7 9

2 0

LEKCJA 28.
(jednostka metodyczna)

Czas trwania: pół godziny.
Na całkow ite wyczerpanie rozszerzonego za

kresu liczb poświęcamy około 10-ciu półgodzin
nych lekcyj.

Temat: dodawanie i odejm owanie w zakre
sie 20 z przekroczeniem pierwszej dziesiątki.

Cel m aterja lny: sprawne w ykonyw anie  pozna
nych działań w zakresie 20 i um iejętność stosowa
nia w zadaniach.
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Cel form alny: kształcenie wyobraźni, pamięci
i logicznego myślenia.

Cel wychowawczy: dyscyplina czynności. 
Dyspozycja: a) powtórzenie poznanych działań;
b) dodawanie i odejm owanie z przekroczeniem 

10-iu jednością, dwójką, tró jką  i t. d.;
c) zapisywanie działań i w yn ików  liczenia;
d) ćwiczenia i zadania.
Forma: Erotematyczna.
Metoda: W yświetlająca.
Pomoce: przyrządy, konkrety, tablica, kreda, 

zeszyty i pióra.
P r z e b i e g  l e k c j i .

10 +  2 =  12, 12 — 2 — 10, 10 —j— 5 =  15
15 +  5 =  10, 10 +  1 - 1 1 ,  1 +  10 =  i i ’

1 0 - 1 — 9 
9 + 1  +  1 == 9 +  2 +  1 =

9 •+ 2 8 4 3 •
7 + 3 + 1 —  6 +  4 + 1  =

7 +  4 —  6 +  5 —
i t. d. aż do wyczerpania wszystkich m om entów 
dodawania z przekroczeniem 10-ciu o 1, następnie
z przekroczeniem 10-ciu o 2, np.

9 + 1  +  1 + 1  =  12, 8 +  1 + l  +  i  +  1==12
9 +  3 =  8 +  4 - 12̂

7 + 1 + 1  + 1 + 1  + 1 + 1 2 , 6 + l + l + l  +  l + i _ j _ i ==i2
8 +  5 — 6 +  6 —

9 +  1 +  2 —  8 +  2 +  2 —
7 +  3 +  2 -  6 +  4 +  2 =

i t. d.
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wreszcie odejm owanie:
11 —  1 = 11 — 1 — 1 —  1 =2

11 — 1 — 1 == 11 — 1 — 2 =
11 —  2 = 11 — 3 =

12 —  1 — 1 —  1 = 12 - - i  — l  — 1 — 1 =
1 2 - 2 — 1 = 12 —  2 — 2 —

11 —  3 = 12 —  4 =
1 2 - 1 - 1 - 1 - 1 — 1 = 1 2 -1 — 1— 1— 1— 1— 1 =

12 — 2 — 3 = 12 — 2 —  4 =
12 — 5 = 12 —  6 =«=

12 —  2 — 4 = 12 —  2 — 5 —
12 — 6 = 12 —  7 —

i t. d.
Dodawanie i' ode jm ow anie  należy przeplatać, 

to jes t po opracow aniu  dodawania, np.
7 +  8 =
7 - |=  3 "  5 -

stosować ode jm owanie:
15 -  8 =
15 —  5 — 3 =

Pytania pom ocnicze:
Ile masz dodać do 7? (8).
He trzeba dodać do 7, żeby było  10? (3).
Ile jeszcze pozostało z 8 po dodaniu  3? (5). 
Dodaj 10 i 5 (10 — |— 5 =  15).
He w ięc otrzymasz z dodawania: 7 —I— 8 =  ? 

(7 —1— 3 =  15).
(Żeby dzieci ła tw ie j dostrzegły skąd b ierzem y 

3 i 5, należy na przyrządzie 8 rozłożyć na 3 i 5, 
a po dodaniu  3-ch do 7 obraz liczbow y tró jk i usu
nąć, dodać 5 i znów usunąć obraz liczbow y 5.
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Spraw dzenia  dokonać przez do liczan ie  do 7 
po 1) i t. d.

Na ty m  poz iom ie  do liczan ie  i od liczan ie  1 i 2 
odg ryw a  dość dużą ro lę, gdyż u ła tw ia  ope row an ie  
liczbam i ode rw anem i, d la tego na leży je  często sto
sować naprzem ian  z konkre tyzac ją , to  jes t używ a
n iem  p rzedm io tów  zastępczych przy rozw iązyw a n iu  
zadań.

Ten sposób postępow an ia  s tosu jem y do m o 
m en tu , w  k tó ry m  zauw ażym y, że dzieci sw obodn ie  
liczą i dobrze rozk łada ją  liczby , a w ięc na d ru g im  
i czasam i naw et na trzec im  s topn iu  nauczania.

LEK C JA  29 
(p ó ł godz iny)

Tem at: m ie rzen ie  w  cm.
Cel m a te rja lny : zapoznanie z cm . i zdobycie  

um ie ję tn ośc i pos ług iw an ia  się m ia ram i.
Cel fo rm a ln y : kszta łcen ie  w yobraźn i.
Cel w ychow aw czy: kszta łcen ie  p raktycznośc i

i dok ładnośc i.
D yspozycja : a) m ie rzen ie  d ługości p ió rn ika  lub  

zeszytu paskam i pap ie ru  różnej d ługości;
b) zapisan ie  w yn ikó w  m ierzen ia ;
c) m ie rzen ie  tych  sam ych p rzedm io tów  paskam i 

pap ie ru  jed nakow e j d ługości;
d) zap isan ie  w y n ik ó w  m ie rzen ia ;
e) w prow adzen ie  cm .;
f) w ym ie rza n ie  początkow o p rzedm io tów  ró w 

nych, a następn ie  kró tszych  i d łuższych;
g) zap isyw an ie  w y n ik ó w  m ierzen ia .
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Form a: Heurystyczna.
M etoda: W yśw ie tla jąca .
Pomoce: p ió rn ik i, zeszyty, o łó w k i, paski pa

p ie ru , decym etr z cen tym e trow em i podz ia lkam i, ta 
blica, kreda, zeszyty i p ióra .

P r z e b i e g  l e k c j i .
Przez staranne w ym ie rzan ie  dzieci dośw iadczają, 

że w y n ik i m ie rzen ia  n ie rów nem i m ia ram i n ie  dop ro 
wadzają do celu, że jednakow a  m iara  jest konieczna 
i że m ogą być różne w y n ik i przy używ aniu  jed na 
kow ej m ia ry  ty lk o  w tedy, k ied y  m ierzone przed
m io ty  są dłuższe lub  krótsze (n ie rów ne wzglądem  
siebie). Zaleca się, by w y n ik i m ie rzen ia  b y ły  n o to 
wane przejrzyście, co u ła tw i dziec iom  obserwacją.

Na zakończenie le k c ji dzieci kreślą rów ne od 
c in k i i różnej d ługości, m ierzą je, zapisują w yn ik i 
m ie rzen ia  obok.

|_ j _ j  1 4 cm .

— —g 4 cm .

—1 ———I 8 cm .

_ j j  3 cm.

|— — I--------1 1 I "  I 7 cm.

i zna jdu ją  różnicą długości.
Od te j ch w ili w ym ie rzan ie  cm., a po tem  i d e 

cym etrem  stosu jem y m ożliw ie  cząsto.
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LEKCJA 30 
(jednostka  m etodyczna)

Czas trw an ia : 2— 3 razy po pół godziny.

Tem at: zabawa w sk lep ik .

Cel m a te rja lny : zastosowanie zdobytych w ia 
dom ości, szczególn ie j poznanych m onet, m ia r 
i dzia łań.

Cel fo rm a ln y : kszta łcen ie  log icznego m yślenia .

Ce! wychow aw czy: kszta łcen ie  p raktyczności,
dokładności, sam odzie lności i uczciwości.

Dyspozycja: a) pogadanka o sk lep iku  szko lnym ;
b) kupno  i sprzedaż;
c) no tow an ie  i sprawdzanie obliczeń;
d) porządkow anie  sk lep iku .

Form a: Heurystyczna.
M etoda: W yśw ie tla jąca .

Pomoce: zeszyty, o łó w k i, b ibu ła , wstążeczki na 
zak ładk i, p ióra , p ien iążk i, tab lica , kreda, zeszyty 
i p ió ra .

P r z e b i e g  l e k c j i .

Pogadankę przeprow adzam y celem  zepoznania 
dzieci ze sk lep ik iem  (co można nabyć), cenam i 
i sposobem  prow adzen ia  kupna i sprzedaży. PrZy 
stole, zastępującym  s to lik , jes t zawsze dwoje dzieci 
(wychodzą param i na zm ianę) jedno  sprzedaje, d ru 
gie kupu je .
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W  sprawdzeniu obliczeń bierze udział cał a 
klasa i w yn ik i notu je. Nauczycie! ty lko  p ro s tu je , 
a raczej u ła tw ia  prostow anie b łędnych o b liczeń  
i praw ie n ic  nie m ów i. Na wyższych stopniach nau 
czania w czasie te j lekc ji sprzedający w ys ta w ia ’ 
rachunki.

Do bardzo ważnych czynności należy porządko
wanie sk lep iku  po lekc ji i d la tego czynność ta m usi 
być starannie w ykonana. Bardzo dużą uwagę na 
leży zwracać na dokładne m ierzen ie , co ma zasto
sowanie w czasie sprzedaży wstążeczek na centy
m etry.



K w ie c ie ń  i  m a j.
c) M n o że n ie .

LEKC JA 31 a 
(jednostka  m etodyczna)

Czas trw an ia : 15 do 20 pó łgodz innych  lekcy j.

Tem at: m nożenie.

Cei m a te rja lny : um ie ję tność sprawnego w y k o 
nyw an ia  m nożen ia  w  zakresie 20.

Cel fo rm a ln y : kszta łcen ie  w yobraźn i i pam ięc i.

Cel w ychow aw czy: kszta łcen ie  dokładności
i sam odzie lności.

Dyspozycja: a) liczen ie  kom p leksam i (p o w tó 
rzenie;

b) w prow adzen ie  m nożen ia  (pow tórzen ie);
c) m nożen ie  przez 1, 2, 3, 4 i t. d. p rzekro 

czenie 20 (na jw iększy iloczyn  20);
d) zap isyw an ie  m nożenia,
e) ćw iczen ia  i zadania.

Form a: E ro tem atyczna .
M etoda: W yśw ie tla jąca .

Pom oce: przyrządy, konkre ty , tab lica , kreda,
zeszyty i p ióra .



4 - | -  4 =  5 - j -  5 =  3 —|— 3 —|— 3 =
2 X 4  - 2 X 5 =  3 X 3

2 - | -  2 - | -  2 =  2 - [ -  2 - | -  2 - | -  2 
3 X 2  4 X 2

Przekroczenie 10 w w yn iku  demonstrować na 
przyrządzie:

2 - | -  2 - | -  2 - | -  2 -  —  2 =

5 x 2  =
2 ! -  2 2 ! -  2 - | -  2 2 
6 X  2 =

—  75 —

P r z e b i e g  l e k c j i .

4 - | -  4 —I— 4 =  
3 X 4  =
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Stałe p rzedzia łk i na przyrządzie są oznaczone 
ciągłą lin ją  — , a chw ilow e---przery
waną  ----- -— —  --------- , m iast k tó re j w  praktyce
używam y ko lo row e paski papieru.

5 —| -  5 - | -  5 =
3 x 5  =

1 @
e  9 / © o

oo

j ( i « / '© © o 0

Można się obejść bez pasków papieru, naieży 
wówczas każdą m nożną ułożyć z krążków  o inne j 
barw ie  (na leży m ieć dość duży zapas różnobarw nych 
krążków). R jeszcze lepsze jest stosowanie obu m e
tod  naprzem ian. Każde w ykonane  dzia łan ie  musi 
być zapisane na ta b licy  i w  zeszytach.

Początkowo 4 -+- 4 -j- 4 =
3 X 4  =  

a następnie: 3 X 4  =
3 X 5  =
3 X  4 —  i t. d.

Ćwiczenia i  zadania.
(zastosow. po przerobieniu  każdego stopnia trudności). 

Np.: przy zastosowaniu m nożnika  2;
W  jednym  szeregu jes t 6 chłopców, 
ilu  ch łopców  jest w dwu szeregach? 
ftna iiza , rozw iązanie  i zapis:

6 —|— 6 =  2 X 6  =
Poprzeć rozw iązanie konkre tyzow an iem  na p rzy

rządzie lub  przez ustaw ien ie  ch łopców  w dwuszeregu.
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Jednocześnie wszystkie n iezaję te  dzieci (s ie 
dzące w ław kach) obserw ują  i sprawdzają liczenie 
na kasztanach.

Przy zastosowaniu m nożnika  3:
Jedno p ió ro  kosztuje 4 grosze.
Ile zapłacisz za trzy p ió ra?
Analiza, rozw iązanie i zapis:

4 - | -  4 - i -  4 =
3 X 4 =  i t d.

D. c. m a j .

d) rozkład liczby na sk ładn ik i równe.

LEKCJA 32 a 
(jednostka m etodyczna)

Czas trw ania : 5 —- 6 lekcy j półgodzinnych. 

Tem at: rozkład liczby na sk ładn ik i równe.
Cel m ate rja lny: pog łęb ien ie  m nożenia i p rzy

gotow anie  do dzie lenia.

Cel fo rm a lny : kształcenie w yobraźn i i pam ięci. 
Ce! w ychow aw czy: kszta łcenie dokładności i sa

m odzie lności.
Dyspozycja: a) m nożenie;
b) sprawdzenie m nożenia przez rozkład o trzy

m anego iloczynu;
c) ćw iczenia i zadania.
Form a: Erotem atyczna.
M etoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: konkre ty , tab lica , kreda, zeszyty i pióra.
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D zieci m nożą pam ięc iow o.
Np. 2 X 3  =  6, 2 X  7 =  14,

i rozk łada ją  o trzym ane  iloczyny  na konkre tach .

N alicz 6 (1 4 ) kasztanów  i rozłóż je  na 3-ki (7-ki).
Ile tró je k  w 6-ciu? (2).
Ile s iódem ek w 14-tu? (2).

W ięc ile  otrzym asz z pom nożen ia  3 przez 2?  
(6). 7-iu  przez 2 ?  (14).

Na dwa os ta tn ie  py tan ia  odpow iada ją  na js ła 
bsze dzieci. W y n ik i liczen ia  zapisu ją  1 t. d. po 
s tępu jem y aż do w yczerpan ia  poznanego zakre
su liczb.

W  zadaniach zastosować praw o przem iennośc i.
Np. Każde dziecko  ma 4 zeszyty. Ile zeszy

tó w  ma tro je  dzieci?

A  po ile  zeszytów m ia ło b y  każde dziecko, 
g dyby  je  rozdać pom iędzy  4 dziec i?

A naliza , rozw iązan ie , zapis.

Ile to  uczyni 3 razy 4 ?

( 3 X 4 =  12) A  4 X  3 ?
( 4 X 3  =  12) i t. d.

P r z e b i e g  l e k c j i .



C zerw iec.
2. Ćwiczenia i zadania.

Czas trw an ia : 24 półgodzinne lekcje.

W z ó r :
Tem at: ćw iczenia i zadania.
Cel m ate rja lny: um ie ję tność zastosowania po

znanych działań.
Cel fo rm a lny : kształcenie wyobraźn i i log icz

nego m yślenia.
Cel wychowawczy: kształcenie sam odzielności

i praktyczności.
Dyspozycja: a) zadanie rysunkowe;
b) zapis całego zadania i rozw iązania;
c) rozw iązanie zadania podanego przez nau

czyciela i zapis;
d) graficzne przedstaw ienie działań;
e) w ykonyw an ie  poznanych działań na liczbach 

m ianow anych i oderwanych (konkre tam i posługu
jem y się ty lk o  celem  sprostowania b łędu).

Forma: Erotem atyczna.
Metoda: W yśw ietla jąca.
Pomoce: konkre ty , tab lica, kreda, zeszyty i p ióra
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3 rysun k i:
1) w iązeczka 2) w iązeczka 3) w iązeczka 

rzodkiew ek rzodkiew ek rzodkiew ek
Cena: 4 gr. 4 gr. 4 gr.

4 - | -  4 —|— 4 =  12 
3 X  4 =  12

Zapis treśc i i rozw iązan ia  zadania.
2) S iostrzyczka ma 7 zabawek a braciszek —

0 4 zabaw ki w ięce j. Ile  zabaw ek ma s iostrzyczka
1 braciszek razem?

A na liza , rozw iązanie  i zapis.

7 —I— 4 —  11; 11 -b=  7 =  18;
lub  7 +  4 +  7 =  18; 

p rzebieg liczen ia : 7 - f  3 —j- 1 -j- 7 =  18;
lub  7 -f- 3 —  10; 1 + 7  =  8;

10 -+  8 =  18,
3) W  k las ie  b y ło  12 pudełeczek (la lek); 4 ze

psu ły  się, a dzieci z ro b iły  8 pudełeczek (la lek) 
n o w y c h .  Ile  pude łeczek jest obecn ie  w klasie?

A naliza , rozw iązan ie  i zapis.

12 _  4 =  8; 8 - | — 8 =  16; 2 X 8  =  16;
lu b  12 —  4 —j- 8 =  16;

p rzebieg liczen ia : 12 —  2 —  2 - 1 - 8  =  16
l ub 12 -  2 -  2 =  8 2 X  8 =  16

12 —  4 =  8

P r z e b i e g  l e k c j i .

4)
j 1 1 i 1

1 I j 8j---- L~. __!__>

4 1 - 4  +  4 +  4 — 16 
4 X  4 =  16
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5)

6)

5 gr. +  6 gr. 4 
5 gr. +  5 gr. 4 

5 X  5 gr.
7 4 -  4 4- 
6 +  6 +  

17' —  8 +
20 —  11 -h 

? X 3  +  8 
7 X  5 —  10 
7 4 - 8 - ?
? +  ? +  ?

6 gr. — 
5 gr. =

6 + 6
3

+ 5 4- 5
4

+
X
+
X

17
20
11
12

4 X  ’ 
5 X 7  
8 +  9 +  7 
? +  ? +  ?

14 = 6
19
16

W  ostatnich 2-ch przykładach dzieci wyszukują 
dow olne sk ładn ik i.

W  czerwcu k ilka  pó łgodzinnych lekcy j pośw ię
cam y na graficzne przedstaw ien ie  tab liczk i m nożenia.

□ 1 X  1 1
2 X 2

B—  2 X 1

3 X  1
3 X 2

— 4 x 1 = 4 — —
— i t. d. — —

6
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M nożna —  k ra tk i po łożone poziom o, a m noż
n ik  —  liczba w ed ług  I in ji p ionow e j.

Przy o d w ro tn em  postępow an iu  m am y m ożność 
zastosow ania  p raw a p rzem iennośc i.

W D z ien n iku  G rzędow ym  M. W . R. i O. P. za 
N° 5 z dn ia  30 lipca  1932 roku  poz. 57 został o g ło 
szony now y p rogram  nauk i w  szkole powszechnej 
w oddz. I. V. i VI.

W  p rog ram ie  rachunków  na I klasę w p unkc ie  
7 i 8 zna jdu je  się m a te rja ł n ie ob ow ią zkow y, a m ia 
now ic ie :

7) M a te rja ł n ieobow iązkow y, k tó ry  może być 
opracow any je d yn ie  tam , gdzie będzie  przez same 
dzieci narzucony (jabym  dodał i tam , gdzie czas 
na to  pozw o li): liczen ie  p rze dm io tó w  i od liczan ie  
żądanej ilośc i p rze d m io tó w  w zakresie do stu»' 
p isan ie  liczb  cy fra m i w  zakresie do 100; p ien iądze 
w zakresie do z łotego.

8) M ie rzen ie  d ługości o d c in kó w  przy użyciu  
ce n tym e tra  ja ko  je d n o s tk i m ia ry  i odm ie rzan ia  żą
danej d ługośc i (w  zakresie do 20 cm , ew entua ln ie  
do 1 m etra).

Przy p rze rab ian iu  m a te rja łu , wskazanego 
w punkc ie  7 i 8 p rog ram u  m in is te rja ln e g o , należy 
usta lić  s topn ie  trud no śc i, np. 30, 40, 50, do 100, 
rozszerzyć zakres liczbo w y do 30, p rze rob ić  k ilka  
ćw iczeń przez zastosow anie  liczen ia  p rzedm io tów , 
rozszerzyć —  do 40, zastpsować ćw iczen ia  i t  d.



Sposoby postępowania wskazane w lekcji 21, 
zm odyfiku jem y w ten sposób, że zastosujemy odra- 
zu przekroczenie następnej dziesiątki i będziemy 
w ypełn ia li liczby dalej już dość szybko.

Np. 29 +  2 =  ? 29 +  1 =  30; 30 +  1 =  31;
29 +  1 +  1 =  31; (zapis)

a potem już liczymy:

30 +  2 =  30 +  5 =  30 + 3
i odliczamy:

31 — 2 =  ? 31 — 1 =  30; 30 — 1 =  29;
31 — 2 =  29 (zapis)

W ten sam sposób przekroczymy 40, 50, 60 
i t d. do 100.

Konkretam i posługujemy się już znacznie 
m niej —  wystarczy m ierzenie cm.

Czas trwania 5 — 7 Iekcyj półgodzinnych.
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P o _______
D oro bek  L . Lekcje praktyczne języka polskiego.

Oddział I, część 1. 75 lekcyj . (wyczerpane)
F e lis ia k  W. Lekcje praktyczne geografji w  oddz. lii. Rozkład

materjału. 33 lekcje metodyczne i kilkanaście rys. 
w tekście oraz fabl.do not. zjawisk geogr. Zl. 4.—
Nauczanie geografji w  oddz ia le  V. Rozkład ma
terja łu  i 48 iekcyj metod, opracow anych Zl. 4,—

F e lis ia k  W. i\C ze ch o w sk i S t. Zeszyt dc notow ania obserw o
wanych zjaw isk gecgr. (oddz. 111, IV, V) Zl. 0.60

„  Tablica ścienna do notowania obserwowanych
zjawisk g e o g ra ficzn ych ................................. 21. 0.30

G nus. R. Lekcje praktyczne śpiewu w  oddz, I.—66 lekcyj 
z dodatkiem wskazówek metodycznych ogólnych, 
przeglądu śpiewników, craz lite ratury metodyczne, 
i spisu utworów do grania dziecicm . . Zł. 4.—

J a rm u ls k i E . Zadania i lekcje z przyrody, c d tz . li i .  Rozkład 
materjału, ogóine wskaż. met. i 72 lekcje Zł. 4 —

O rze ch o w sk i S t. Lekcje praktyczne — Rachunki z gecrr.e-
tr ją . Oddz. 11!. Rozkład materjału i lekcje met.
na cały r o k  Zł. 4.—
Lekcje praktyczne — Rachunki z geom etrją.
Oddz. IV. Rozkład materjału i lekcje met na ca
ły rok. Wyd. li.  uzupełnione . . . .  Zł. 4.—
Lekcje praktyczne — Rachunki z gecm etrją.
Oddz. 1. Rozkład materjału i lekcje metodyczne 
na cały r o k  Zl. 2 50

O. i  S. Lekcje praktyczne języka po lskiego. Oddz. IV.
Rozkład materjału i 206 lekcyj metodycznie 
o p ra c o w a n y c h ............................................Z l. 4 .—

S zos tek  S t. Lekcje praktyczne — Rachunki z geom etrją.
Oddz. 11. Szczegółowy rozkład m aterjału i lekcje 
met. na cały r o k .......................................Zł. 4.—

„  W DRUKU: Historja IV. Ćwiczenia cielesne 1.


