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4. Wyniki



po-
miar

strona min. max. x Me SD x P-L SD 
P-L

p

CL P 59,81 95,73 78,50 78,36 6,19
-0,38 4,30 0,246

L 58,82 93,63 78,83 79,73 6,07

RW P 21,32 35,37 27,86 27,60 2,95
0,53 1,64 <0,000*

L 20,63 34,71 27,33 27,13 2,84

CH P 25,78 41,43 33,49 33,26 3,04
-0,39 1,67 <0,000*

L 25,91 42,72 33,87 33,73 3,22

RH P 38,24 63,82 51,23 51,11 4,40
-0,90 2,21 <0,000*

L 38,25 66,02 52,13 52,63 4,97



 

pomiar min. max. x Me SD

IA CL -0,08 0,08 -0,00 -0,00 0,03

IA RW -0,08 0,09 0,01 0,01 0,03

IA CH -0,10 0,10 -0,01 -0,00 0,03

IA RH -0,08 0,04 -0,01 -0,01 0,02

 

4. Wyniki



pomiar strona

x SD

p Dziew-
czynki
n=121

Chłopcy
n=102

Dziew-
czynki
n=121

Chłopcy
n=102

CL
P 77,33 79,89 6,39 5,67 0,002*

L 77,35 80,59 6,31 5,28 <0,000*

RW
P 27,52 28,19 2,99 2,88 0,093

L 27,02 27,59 2,90 2,76 0,137

CH
P 33,21 33,84 2,70 3,33 0,122

L 33,52 34,33 2,92 3,47 0,060

RH
P 50,52 52,11 4,12 4,58 0,007*

L 51,42 52,98 4,70 5,03 0,018*



pomiar

x SD

p 
Dziewczynki

n=121
Chłopcy
n=102

Dziewczynki
n=121

Chłopcy
n=102

IA CL -0,00 -0,00 0,03 0,03 0,239

IA RW 0,01 0,01 0,03 0,03 0,712

IA CH -0,00 -0,01 0,03 0,02 0,426

IA RH -0,01 -0,01 0,02 0,02 0,858
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pomiar strona

x SD

p 
8-10

n=107
10-12
n=116

8-10
n=107

10-12
n=116

CL
P 78,14 78,83 6,01 6,36 0,411

L 78,59 79,06 6,22 5,93 0,566

RW
P 27,74 27,91 2,91 3,00 0,669

L 27,38 27,19 2,88 2,82 0,621

CH
P 33,26 33,71 3,22 2,81 0,268

L 33,60 34,15 3,41 2,99 0,200

RH
P 50,69 51,77 4,55 4,20 0,069

L 51,64 52,59 5,33 4,45 0,150



 

pomiar

x SD

p 
8-10

n=107
10-12
n=116

8-10
n=107

10-12
n=116

IA CL -0,00 -0,00 0,03 0,03 0,570

IA RW 0,01 0,01 0,03 0,03 0,083

IA CH -0,00 -0,01 0,02 0,03 0,711

IA RH -0,01 -0,01 0,02 0,02 0,681
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pomiar
(n=31)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 67,50 89,34 79,66 80,06 4,63

-0,06 4,28 0,934
L 63,85 90,18 79,72 79,90 5,74

RW
P 23,67 32,19 27,68 27,17 2,32

0,44 1,67 0,155
L 20,63 33,16 27,24 27,08 2,92

CH
P 26,68 40,86 33,71 34,01 3,00

-0,53 2,16 0,180
L 28,27 42,07 34,24 34,00 2,95

RH
P 43,38 57,52 51,52 51,86 3,72

-1,19 2,62 0,017*
L 41,31 59,89 52,71 53,38 4,97



 

pomiar
(n=39)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p 

CL
P 68,05 91,38 80,44 80,06 5,70

0,15 3,47 0,792
L 65,54 90,41 80,30 81,29 5,46

RW
P 21,53 35,05 28,54 29,04 3,19

0,53 1,64 0,049*
L 21,11 34,71 28,01 28,06 3,05

CH
P 27,76 40,22 33,52 32,95 2,76

-0,67 1,42 0,006*
L 28 42,72 34,19 33,82 3,02

RH
P 44,71 61,75 52,37 52,49 4,13

-0,90 2,23 0,016*
L 43,15 66,02 53,27 53,17 5,15
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pomiar
(n=13)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 70,53 93,59 80,09 78,68 6,91

0,68 5,75 0,676
L 70,17 90,68 79,41 80,30 5,77

RW
P 22,87 35,31 28,38 28,11 3,52

1,07 1,77 0,050
L 22,55 33,95 27,31 26,85 3,03

CH
P 28,71 36,02 32,43 32,69 2,07

0,31 2,09 0,606
L 28,52 34,98 32,13 32,48 2,18

RH
P 45,2 56,91 51,51 51,43 3,66

-0,56 1,76 0,275
L 46,9 57,14 52,07 52,74 3,30



 

pomiar
(n=45)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 61,09 95,73 77,95 78,00 6,94

0,07 4,78 0,923
L 66,00 89,81 77,88 76,99 6,14

RW
P 22,55 35,11 27,52 27,68 2,77

0,22 1,80 0,422
L 22,77 33,94 27,30 26,73 2,70

CH
P 27,46 39,99 33,02 32,64 2,65

-0,38 1,67 0,132
L 27,43 42,64 33,40 32,86 2,99

RH
P 41,47 59,51 51,13 50,84 4,19

-1,18 2,34 0,002*
L 41,60 62,82 52,30 53,08 4,92
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pomiar
(n=47)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 65,34 93,87 78,03 77,56 5,36

-1,04 4,24 0,100
L 64,06 90,44 79,07 80,19 5,68

RW
P 21,32 35,37 28,45 28,02 2,97

0,76 1,68 0,003*
L 21,17 32,68 27,69 27,44 2,39

CH
P 25,78 41,26 33,79 34,09 3,38

-0,30 1,47 0,170
L 25,91 42,53 34,09 34,54 3,55

RH
P 39,87 63,82 50,87 50,62 5,26

-0,79 2,09 0,013*
L 42,50 63,60 51,65 51,78 5,35



 

pomiar
(n=21)

strona min. max. X Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 59,81 91,35 75,08 75,43 7,76

-2,39 3,37 0,004*
L 65,57 88,1 77,47 76,67 5,88

RW
P 22,1 31,58 26,06 25,32 2,94

0,54 1,34 0,078
L 21,34 29,85 25,52 25,05 2,55

CH
P 27,68 41,43 33,80 34,49 3,69

-0,64 1,37 0,045*
L 28,36 42,63 34,44 33,96 3,63

RH
P 44,83 55,44 50,05 49,00 3,35

-0,94 2,14 0,058
L 44,29 57,92 50,99 51,45 4,40
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pomiar
(n=19)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 59,93 87,78 78,26 77,02 6,90

0,08 4,36 0,939
L 58,82 93,63 78,19 78,77 8,69

RW
P 22,96 33,6 27,70 27,60 2,73

0,40 1,31 0,197
L 20,63 32,96 27,30 27,38 3,35

CH
P 26,56 38,67 33,78 35,18 3,48

-0,01 1,66 0,988
L 26,6 40,62 33,79 33,67 3,73

RH
P 38,24 61,55 50,72 50,28 5,57

-0,20 1,83 0,637
L 38,25 59,11 50,92 51,03 5,28



pomiar
(n=116)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 59,81 95,73 77,94 78,09 6,65

-0,41 4,40 0,317
L 58,82 93,63 78,35 78,64 6,45

RW
P 22,10 35,11 27,33 27,16 2,71

0,37 1,60 0,015*
L 20,63 33,94 26,96 26,68 2,89

CH
P 26,56 41,43 33,47 33,32 3,07

-0,41 1,76 0,014*
L 26,60 42,64 33,88 33,54 3,22

RH
P 38,24 61,55 50,97 50,89 4,17

-0,98 2,31 <0,000*
L 38,25 62,82 51,95 52,56 4,90
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pomiar
(n=150)

strona min. max. X Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 59,93 95,73 78,66 78,84 6,18

-0,26 4,23 0,461
L 58,82 93,63 78,92 79,76 6,22

RW
P 21,32 35,37 28,10 27,91 2,95

0,49 1,66 <0,000*
L 20,63 34,71 27,60 27,56 2,78

CH
P 25,78 41,26 33,49 33,26 3,02

-0,38 1,54 0,003*
L 25,91 42,72 33,87 33,78 3,26

RH
P 38,24 63,82 51,32 50,96 4,71

-0,86 2,17 <0,000*
L 38,25 66,02 52,18 52,53 5,17



 

 

pomiar
(n=100)

strona min. max. x Me SD x P-L
SD 
P-L

p

CL
P 59,81 93,87 77,72 77,01 6,50

-0,89 4,37 0,045*
L 58,82 93,63 78,61 78,80 6,35

RW
P 21,32 35,37 27,80 27,35 3,09

0,69 1,55 <0,000*
L 20,63 33,95 27,11 26,90 2,80

CH
P 25,78 41,43 33,62 33,82 3,32

-0,24 1,58 0,139
L 25,91 42,63 33,85 33,93 3,48

RH
P 38,24 63,82 50,75 50,69 4,75

-0,68 2,00 0,001*
L 38,25 63,60 51,43 51,34 4,88
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3 4 5 6 7 8 9 Cała populacja

CL L

RW P P P

CH L L L

RH L L L L L
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A B C Cała populacja

CL L

RW P P P P

CH L L L

RH L L L L
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8. Streszczenie









9. Summary




