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'"rzed paru laty w Towarzystwie lekarskiem

Iwowskiem wygtositem wyktad o niedomodze
piciowej. To byl zawiazek dzietka, ktérem obe-
cnie tekarska titerature potska, na itos¢ uboga,
zasitam.

Dzietko to czeSciowo kompitacyjng jest robota.
Anatomiczne dane np. mozolnie po ksigzkach zbie-
ratem. Podzial zboczen nerwowych na podziale
przez Krafft-Ebinga podanym wzorowatem.
Wszak i Eutenburg cho¢ teoretycznie podziat
ten gani, w praktyce niewolniczo sie go przeciez
trzyma.

Nie matom tu jednak z praktyki osobistego
wplétt doswiadczenia — tegom dostatecznie $wia-
(Jom — nie bytem nikomu nasladowca, ani thu-
maczem, wiec samodzielng wiasng ojczystej litera-
turze przynosze prace.

| tutaj stanglem tak, jak w calem mem za-
wodowem zyciu wytrwate sta¢ pragne, Scisle na
stanowisku lekarza. Nie mojg rzecza sadzi¢, kar-
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do, {'mromy rzuca¢. Zadaniem mojem koi¢ cierpie-
nia, "™oi¢ rany czemkolwiek i jakkolwiek zadane.
To nic grzesznic}’, to cierpigcy — ci, co do mnie
przychodza.

Jak strasznie gens Immana wielokrotnie cierpi,
bodaj, ze az nadto dosadnie tymi niewielu, tu przy-
toczonymi wykazatem przyktadami. Szczestiw bede,
jezti cho¢ u kilku kolegéw zdotam wyrobi¢ prze-
Swiadczenie, ze i w tym kierunku humanitarna
reka lekarza siega¢ powinna, a praca na tern polu
nad zwyklg miare wdzieczna, lekarz w tym za-
kresie niemal cudotworcg bywa.

Potrzeba jednak istotnej znajomosci rzeczy,
dziat to za$ niestety po macoszemu dotad trakto-
wany. O tern co ja obecnie przjmosze, nie bez-
podstawne zywie przekonanie, ze praktykowi do
oryentowania sie wystarczy¢ powinno. Kto szcze-
gotowiej sprawe pozna¢ zapragnie, a przedmiot
z tatwo zrozumiatych przyczyn, zywe budzi¢ wi-
nien zainteresowanie, ten znajac ogélny zarys,
utatwi sobie rozpatrywanie dziet mistrzow jak:
Krafft-Ebing, Eulenburg, Furbringer
tub pedantycznie skrupulatny Mo 1l tatwo be-
dzie mu pochwyci¢ réznice ich zapatrywan, tatwo
swoje wiasne wyrobi¢ juz zdanie.

Czy znowu zarzuci mi kto, ze niewiadomo dta
kogo pisatem, bom nie umiescit w tytule: »Pod-
recznik dla lekarzy i stuchaczéw medycyny?«

Jloze, ale niechaj. W mojem przekonaniu ety-
kieta taka nie zmienia nic na rzeczy. Przeciez
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jeili pisze, to nie dla tych krytykéw co z tytutu,
nie czytajac reszty, kiwtykujg dzieta.

Nie nawrocg mie tez i ci, co rozumiejg, ze
Sciste naukowa praca winna by¢ tak stylizowana,
Hy kazde zdanie trzeba bylo przeczyta¢ ze trzy
razy wprost, a jeszcze kilka na wspak, by zaczaé
przeczuwaé, ze sie je kiedy$ zrozumie¢ potrafi.

Lwéw 34 czerwca 1901 r.

TThnia.






POPED PLCIOWY

uuuuuuuuuuuuuuuuu






Wszystkim zyjagcym na Swiecie jeste-
stwom od najnizszych w ich rozwoju ro-
§lin, przez wszystkie szczeble gatunkéw
i rodzajow do najwyzej, wedlug nnszych
dzisiejszych o tern poje¢, rozwinietych zwie-
rzat, wrodzona jest dgzno$¢ rozmnazania
sie, dgznos$¢ zalania catego Swiata swojem
i swojego potomstwa potomstwem. Bezwie-
dne owo, instynktowe w tym kierunku da-
zenie normujg i ograniczajg jedynie z ze-
wnatrz dziatajgce warunki wzajemnego
obok siebie bytu. Im to zawdzieczamy
wzgtedna rdéwnowage, ktdra utrzymuje
w karbach poszczeg6ine rodzaje i gatunki,
ktéra nie pozwata im rozwietmozni¢ sie
po nad miare.

Cztowiek rzekomo wybit sie z pod tego
wptywu. Cywilizowany cztowiek rzekomo
sam, rozumnie ocenia warunki bytu swego
potomstwa i stara sie nie ptodzi¢ istot, kto-
reby dopiero zewnetrzne czynniki glodu

tub chtodu mordowacé mialy.
l*
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| zapewne my — zwlaszcza mezczy-
zni — Swiadomie nie dla idei plodzenia
uganiamy sie za rozkoszami piciowemi.
To tez przy naszym sprycie, biorgc roz-
kosz, umiemy chroni¢ sie przed jej nastep-
stwami. Niewatpliwie jednak ~ o ile nor-
malnymi jesteSmy — tylko wtedy rzeczy-
wistg i zupeing rozkosz odczu¢ mozemy,
jezeli tak, jak to przepisuje matka natura,
pijac z Kielicha rozkoszy zaptodnienia pra-
gniemy, lub przynajmniej, jezeli skutkéw
naszego szatu nie pomni, nie przeszkadza-
my niczem ziszczeniu sie owego przez na-
ture wytknietego, choé nam w danej chwili
nie uswiadamiajgcego sie celu. Wtedy do-
piero mozemy sie czu¢ zupetnie zadowol-
nionymi. To tez do osiggniecia tego zupet-
nego zadowolnienia, wbrew wyrozumowa-
nym zapatrywaniom, zywiotowo dazymy.

Co do kobiety, tembardziej stanowczo
twierdze, ze niejednokrotnie zdarzy nam
sie napotka¢ taka, ktéra choéby i przesy-
cona wyrafinowanemi rozkoszami stosun-
kéw piciowych cierpi, ktdra czestokro¢ —
rownie zresztg nieSwiadomie, jak mezczy-
Zzni — serdecznie teskni, gorgco pragnie
i pozada czego$ wiecej nad czczg rozkosz.
Pragnie ona zaptodnienia, cigzy, macie-
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rzynstwa. Czuje sie nieszcze$liwg dlatego,
ze nie czyni zado$¢ prawom natury. Roz-
terke Jej powoduje sprzeczno$¢ wyrozumo-
wanego, $wiadomego dziatania, z wewnetrz-
nem, nieswiadomem zwykle, pozadaniem.

To co nas tak bezwiednie, zywiotowo,
nieraz wbrew naszemu rozumowi porywa
i unosi, zwiemy instynktem.

Skrupulatni badacze i znawcy istoty
obdarzonej duszg, istoty myslacej i tern
odrdzniajacej sie rzekomo od reszty stwo-
rzen, przyjmuja, ze w istocie tej istnieja
dwie tylko zasadnicze sprezyny zawsze je-
dne i te same tak réznego w ostatecznych
objawach mechanizmu myslenia i zaleznego
oden dziatania — dwa instynkty: samoza-
chowawczy jednostki i samozachowawczy
gatunku, czyti rozrodczy.

Cywitizacya bezwatpienia wplywa co
nieco na te nasze instynkty — szczerbi je,
ale i swe wilasne zeby na nich kruszy.
Przetrwaty one wieki i wieki jeszcze prze-
trwaja.

W gtebi duszy naszej koczuje mndéstwo
z i)okoloniana pokolenie dziedziczonych, dzie-
dziczeniom taUiom uti‘'walanycli czynnikow,
ktore na tok naszycli mysli, na bieg na-
szego zycia iirzemozny wplyw wywieraja.
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ktore niejednokrotnie z poprzéd wspomnia-
nymi instynktami zawziete toczg boje i prze-
zwyciezaja je nawet czasem. Temu ja prze-
czy¢ nie mysle, niemniej tamte dwa za pod-
stawowe uwazam, a sadze, ze drugi t. j.
rozrodczy, silniejszym jest od samozacho-
wawczego jednostki, bo¢ dla natury je-
dnostka wobec gatunku jest marna.



Instynkt, co do ktérego przyjatem opi-
sanie Hartmanna: InstinMhandlungen
sind zweckmdssige Sandlungen o6hne JBewusst-
seins des Zweekes, przejawia si¢ popedem,
a w tym przypadku popedem piciowym.
Poped za$ mozemy okresti¢ za Wund-
tem: Es ist Ane Gemiithsbewegung, die sich
in dussere Korperbewegung von solcher Be-
schaffenheit ummseUen strebt, dass durch den
Erfolg der Bewegung entweder ein vorhande-
nes Lustgefiihl vergrdsserf, oder ein vorhande-
nes Unlustgefuhl beseitigt wird.

Pamieta¢ ponadto nalezy, ze tego ro-
dzaju nastréj duchowy, do pewnego sto-
pnia spotegowany, wykluczyé moze wptyw
logicznego zastanawiania sig, a zatem i mo-
znos$¢ dowolnego powstrzymania sie od spet-
nienia jakiej§ czynnosci, ktorg mimo to
umyst }iasz kontroluje, ktorg zatem Swia-
domie spetniamy.

I'rzyjmuje zatem, ze poza obrebem na-
szej Swiadomosci tkwi w naszej duszy in-
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stynkt samozachowawczy gatunku, pra-
gnienie utrzymania tego gatunku i powie-
kszenia liczby Jego jednostek przez jak
najliczniejsze rozradzanie sie. Pragnienie to
dochodzi do naszej $wiadomosci bez uswia-
damiania sie jego celu. Budzgce sie na
jego tle niejasne i nieuchwytne zrazu po-
zadania — krystalizujg sie w popedzie picio-
wym, w zgdzy zaspokojenia go, w zadzy
zadowolnienia naszych czysto osobistych,
jak nam sie zdaje, chuci. Dopiero krytyka
tego zadawalniania sie¢, zbadanie kiedy wia-
Sciwie u normalnego cztowieka jego pope-
dowi piciowemu dzieje sie zados¢, poucza
nas o tern, o czem na samym poczatku
wspomniatem, ze zupeilne zaspokojenie po-
pedu piciowego jest réwno znacznem z za-
doscuczynieniem instynktowi rozrodczemu,
bo réwnoczesnie oboje osiggamy, cho¢ tego
drugiego Swiadomie nie pragniemy.



W okresie pokwitania — dojrzewania
ptciowego —dochodzg do naszej Swiadomosci
uczucia czescig przyjemne, czescig niemite,
ktérych pochodzenia nie domystamy sie
wcate. Nie zdajemy sobie sprawy z tego,
ze pewne o$rodki w naszym mozgu staty
sie wraztiwsze, a nasze gruczoty rozrodcze
zaczety dziataé. Od gruczotéw drogami wig-
zacemi je z o$rodkami ida pobudki, bodzce,
ktére we wrazliwszych teraz osrodkach wy-
wotujg przekrwienia, stany czynne. Dzieki
temu to cielesnemu rozwojowi, w naszej
duszy kwitng rozkosze tub gorejg meki.

Te rozkosze tub meki doktadnie odczu-
wamy ale najfatszywiej ttumaczymy. Taki
waryat, co czujac jakie$s dolegliwosci zo-
fadkowe, rozumuje, ze ma weze w zotgdku,
Ze one Qo ssa, gryza, ze trzeba je wytrug,
albo jako$ wywabi¢ z zoladka, a bedzie
znow zdrow, znow silny i wesoty — to
tylko wiekszy od nas waryat, mniej logi-
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czny, bo my w”szyscy prawie w pew™nych
okresach rozwoju podobne myitki popet-
niamy.

Stany czynne o$rodkéw ptciowych udzie-
taja sie sgsiednim osrodkom, podrazniaja
takie, ktérych czynnos$¢ i dziatanie juz
znamy. Nauczeni przeto doswiadczeniem
poprzedniego zycia, tym znanym o$rodkom
przypisywac¢ wtedy zwyktismy to, co z cat-
kiem innej ptynac krynicy, do catkiem in-
nego morza zdaza.

Glodni zadzg, rozumiemy, zeSmy glodni
wrazeh i wyrywamy sie z pod ojczystej
strzechy — rwiemy sie do czynu. Podnie-
cani wewnetrznym niepokojem odczuwamy
Zywo cudze bote i troski, kazda niepra-
wos$¢ nas boti, kazda krzywda rani nasze
serce, pragniemy Swiat reformowac, goto-
wismy na reczny b6j wyzywacé tych zi-
mnych, siwych tyranéw, co z anietskim
spokojem na ustach, dia zadowotenia swych
nedznych ambicyi, depcg brutalnie po kar-
kach wspotbtiznich.

Rzadko, przynajmniej wérdd mezczyzn
rzadko, popadamy w rodzaj erotyczno-
retigijnego szatlu. Askeza, zapamietywa-
nie sie i bohaterstwo w gnebieniu wiasne-
go ciata, postach, kleczeniu na twardej,
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zimnej podtodze — biczowanie wyszto juz
z uzycia.

Pati sie w gtowach a ukojenia znikad.
Wiec szarpiemy to, co nam do serca przy-
warto, coSmy z mlekiem matki wyssali, co
nam za drogowskaz we wszystkich wat-
pliwosciach zyciowych uwaza¢ kazano. To
co nam miato by¢ tarczg od zlego, balsa-
mem na rany, ucieczkg w rozpaczy — za-
wodzi. Niewiara w tego Boga, ktorego sie
jeszcze boimy, wydaje nam sie znowu bo-
haterstwem, tern chetniej tedy bluznimy.

A jest to tak silne, i chodzi tak ukry-
tymi przed naszg Swiadomoscig zautkami,
ze nie sa od tego wolni nawet ci, co juz
to przypadkiem, juz tez od Swiadomszych
towarzyszy, nauczyli sie przedtem samo-
gwattem rajskie zrywac¢ owoce. Batamuci
nas tern fatwiej, ze zgdzy niczem nie uga-
sisz, niczem nie nasycisz. Ciato sie zmeczy
i fizyczne wyczerpia sity, a w odporniej-
szej tkance nerwowej wcigz dalej ni¢ ta
sie¢ przedzie i z innemi mota.

Tragiiiemy czego$, czego sie nie je, nie
liije, ani dotyka reka. Tesknimy do cze-
go$ iiiezimiiskiego, czego$ z poza Swiata,
i oto ukazujg, nam sie minize jiickna. Nie-
ma tez niemal iiiUdigontnego c.lilopaka, ktd-
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ryl)y poezyi nie pisywat — a wiejski pa-
i'obczak na pastwisku, przy koniach, noca,
przeciggte tony wydmuchuje na swej fu-
jarce i dziwne mary roi o tych aniofach,
ktére widziat w kosciele; o tych krdle-
wnach, o ktdrych nastuchat sie na wie-
czornicach.

Pojecia szczeScia i piekna w owe czasy
sie rodzg, a bujajg tern silniej, im tward-
szg jest nam rzeczywistos¢, im wiekszy
gtéd, im silniejsze a niezaspokojone poza-
danie. Pozgdamy za$ prawidtowych, jak
najnaturalniejszych stosunkdéw piciowych.
I gdybySmy w raju zjdi, mieli mozno$¢
swobodnego, niczem nie krepowanego do-
boru piciowego, tgczylibySmy sie w szcze-
bioczace zrazu, a pdzZniej prawidiowo ko-
chajgce sie pary — rozptadzalibySmy sie
w szczeSliwe narody — nie mielibySmy
historyi.

To nie dowdd, ze zydzi, husyci, cho¢
pobieraja sie w czasie pokwitania, nalezg
do najczynniejszych. U nich doboru picio-
wego nie ma, ich zwigzki sg zwigzkami
z interesu, a ponadto ich prawidtowos$¢ picio-
Avg okaleczono w zaraniu obrzezaniem .

) S wprawdzie lekarze, zwilaszcza chirurdzy,
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Zadza niezaspakajana, a przynajmniej
nieprawidtowo zaspakajana, nienasycona,
nieugaszona, pcha nas do czynu, nie po-
zwala nam by¢ spokojnymi zjadaczami
Chleba, a wykuwa przytem w naszym po-
datnym, miodocianym mozgu drogi, ktdre-
mi juz przez cale nasze zycie, nasze uczu-
cia i porywy przelewac sie beda. Rozja-
trza ona w nim nieuleczalne okaleczenia,
ktére przez cate juz nasze zycie na kazde
dotkniecie, na powiew najlzejszy wrazliwe
jak tastry dzwonkoéw elektrycznych, za
lada powiewem cate symfonie na nowo od-
twarza¢ beda i to naw'et wtedy, kiedy
juz zadze zgasna, cho¢ bedg one coraz sta-
biej — niby echo z coraz wiekszego od-
zywac sie oddalenia.

Wiec prawdg, ze miodos¢ jest rzezbiar-
ka co wykuwa zywot caty, ale najostrzej-
szem jej diutem: poped piciowy. Ze kazde
inne silniejsze wrazenie przez nas samych
odczute, czy to na tle rzeczywistosci, czy
nawet marzenia, rowniez swéj $lad znaczy;
20 to, co nasi przodkowie przezyli i prze-
ciorpi(ili, ksztattowato i ksztacilo nie tylko

Ulérzy iniplclifU nW.T/.ijij zii szczatkowy
i niepotrzebny, /uplltrvw!Inl<® to Jest jednak blo-
<Ine, jak to ponizej )irzy innej sposolmozci wykaze.
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cielesng powloke ich potomstwa ale i wspie-
rajagce sie na tej powiloce zycie duchowe;
ze zatem obok tych dwu gtownych spre-
zyn naszego bytu: instynktu samozacho-
wawczego gatunku i jednostki istnieje mno-
stwo nieSwiadomych nam koteczek i try-
béw, za ktérych ruchami mysl nasza w tym
tub owym Kkierunku zbacza — prawda.
1 ten wiatr, co wieje; stohce, ktére nam
oczy ol$niewa; kamien, o ktéry sie poty-
kamy; kazde wrazenie zmystowe, tak jak
kazdy lek, rado$¢, zdziwienie czy to przez
nas samych, czy przez ojcéw naszych Kkie-
dy$ odczute, jednem stowem wszystko —
wszystko, ze swojego motowidta, jakie$ pa-
semko do gtéwnej tasmy dorzuca, tak tub
owak ja barwi lub zawezia.

Niczego, co raz w dusze padio, wyskro-
ba¢ z niej juz nie sposob. Obraz przeto,
ktéry daje zycie, barw jest peten i mieni
sie niemi nader rozmaicie. Ttem tego obrazu
zawsze jednak pozostanie odcien, popedem
piciowym nadany.



Fundamentem duchowego stanu, okre-
Slanego nazwag instynktu rozrodczego, sa
narzady, w ktérych on sie budzi i po-
wstaje—osrodki psychiczne. Kaleka*), u kto-
rego brakio by owych ognisk, albo u kto-
rego cho¢ anatomicznie wykazalne te ogni-
ska, fizyologicznie nie bytyby zdotne do
dziatania, nie miatby instynktu rozrodczego,
a medycyna zna rzeczywiscie takie kale-
ctwa nie tylko czeSciowe, ale i catkowite.

Osrodki owe odpowiednim uktadem ner-
wowym polgczone sg Sciste z narzadem
obwodowym, stuzacym do oddziatywania
na zewnatrz.

Tak wiec do zbudzenia sie instynktu
I'ozrodczego wzgtednie uswiadomionego po-
p.‘(lu piciowego, i do nastepowego zaspo-

") Nic WH/.VHry mitor/.y przyjmuja istnienie wy-
QO(ri;linloii('n(i oiiroilUii plcio\v(‘go w korze in6zg’o-
wej. Moll pisze: Ich iflauh)!, <iam wir um die lir-
Hchciimftfi ticH llcHclUcc.hMrMicK ohne  circmnucriptes
Cimtrum iluruh  Ammnlioniilhiiur ijimikje,nd dmken

koHien
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kojenia ich, potrzeba obok prawidtowego
i prawidtowo oddziatywajgcego osrodka psy-
chicznego w korze mozgowej takze pra-
widtowo zbudowanego i prawidiowo dzia-
fajacego narzadu obwodowego. Potrzeba
datej swoistej pobudki, ktdraby imputs wy-
wotata i odpowiedniego nastroju wszystkich
o$rodkéw, ktoryby nie przeszkodzit zadzia-
taniu owej pobudki na wiasciwy osrodek
psychiczny. Poniewaz za$ w narzad przewo-
dzacy miedzy osrodkiem psychicznym a
obwodem, wigczone sg jako stacye poSre-
dnie, tak zwane osrodki ruchu w rdzeniu
pacierzowym fezgce, ktore.odruchowo dzia-
faja, trzeba zatem by i te os$rodki i narzady
przewodzgce miedzy nimi a centrum, mie-
dzy nimi a obwodem prawidlowo dzia-
faty.

Os$rodek piciowy znajdowaé sie musi
razem z innymi podobnymi w korze moz-
gowej, a niektorzy z autoréw szukaé go
chca w pobtizu osrodka powonienia %), a za-
tem atbo w pobtizu gyrus uncinatus, gdzie
Ferrier upatruje oSrodka wechu, albo tez

b Gall byt przekonany, ze popedem piciowym
zawiaduje mozdzek, z pézniejszych autoréwSpurz-
heim i Combe podzielali to zapatrywanie.
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oj)o()il cornu Ammonis, gdzie go Zucker-
kuundcl szuka.

Na poparcie swego twierdzenia o powi-
nowactwie tych dwu osrodkéw, przytaczaja
autorzy przedewszystkiem dane anatomi-
cznie-fizyologiczne. Wykazano mianowicie,
ze w nosie istniejg t. zw. piciowe punkta,
gdzie tetnice nie przechodzga w zyty droga
naczyn wilosowatych, ale gdzie naczynia
tworza sptoty podobne do ciat jamistych,
jakie posiadamy w narzadach piciowych,
zdolne do obrzekania i kle$niecia, podobnie
jak tamte, a bedgce pod wplywem ganglion
tg)henopalatinum, ktore zapomocg nervus pe-
Irosus profundus, tgczacego je z galgzkami
oplatajgcemi carotis, jest w zwigzku z ner-
wem sympatycznym. Ftiess wykazat, ze
Dodczas regutarnosci u kobiet, punkta te
stale brzekng. Joal tern ttumaczy czeste
krwawienia z nosa u pokwitajgcych, a Kor-
Hta k6 w przytacza przypadek zastepczego
krwawienia z nosa miast miesigczkowania.

Bodaj tez czy przypadkow naglej Smierci
zdiirzajiieyeli sie pod wpltywem podniece-
nia piciowego lub wsrdd uciecli piciowych,
nie nal(‘zaloby ttumaczy¢ nagtym obrze-
kiem tycti miejsc i spowodowaniem u juz
astmatycznyeli oso6ti gwattownego ataku

WA ROED RUOAV
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astmy. Paktem Jest, ze takiemu nagtemu
skonowi towarzyszg zwykle objawy dusz-
nosci.

Po za tein powszechnie jest wiadomem,
jak wielka (™ w zyciu piciowem, nie
tylko wsérod zwierzat, ale i wséréd ludzi
odgrywaja wrazenia wechowe. Zwierzeta
prawie wylgc.znie Kieruja sie wechem przy
zaspakajaniu popedu piciowego. | tak Pere
wykazat, ze chrzgszcze majowe, samczyki,
trzymane w niewoli mogg sie czasem rzu-
ca¢ jedne na drugie w zamiarze dopel-
nienia czynnosci piciowej. Dzieje sie to
jednak wtedy, kiedy takiemu odosobnio-
nemu samczykowi podsunie sie drugiego,
ktory niedawno poprzéd prawidlowo z sa-
miczkg miat stosunek i jej zapachem prze-
szedt.

Mimochodem dodam tu, ze wszystkie
zapachy w S$wiecie zwierzecym przy spo-
sobnosci czynnosci piciowych wydzielane
i w og6le z popedem piciowym w Scislej-
szym zostajace zwigzku, nalezg, jak to
wykazat Zwaardemaker, do grupy;
koztkowych. Niewatpliwie jednak mogtyby
tu i inne zapachy, o ile by sie przypad-
kowo w pamieci tgcznie z objawami po-
pedu piciowego utrwality, wptyw wywierac?
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Whplyw, K ktorego tylko przy zwroconej
w tym kierunku uwadze i przy wyrobio-
nym zmysle auto-obserwacyi mozemy sobie
.sprawe zdawaé, bo wrazenia wechu, stabe,
sg nam mniej uchwytne niz podobne wra-
zenia zmystu widzenia lub stuchu.

Mniejsza zresztg z tern, w ktérem miej-
scu kory mézgowej osrodek ten sie znaj-
duje, to jest pewnem, ze Sciste bardzo
zwigzki tgcza go z innymi o$rodkami i z na-
rzadem obwodowym. Oddziatywanie tego
osrodka na inne o$rodki i wrazen powsta-
jacych w innych osrodkach na ten o$ro-
dek, zwilaszcza w niektérych okresach
zycia, nader jest sitne. Wrazliwo$d tego
osrodka normuje w znacznej mierze rozwoj
i zywotno$¢ narzadu obwodowego, a na-
wzajem narzad obwodowy podtega ogro-
mnie wplywom z osrodka nahn przewie-
dzionym.

"rak wiec w czasie pokwitania, pobu-
dzony dojrzewaniem narzgdéw obwodo-
wych os$rodek psychiczny gérowac zwykt
swg c.zyimosc.ig nad innymi o$rodkami, po-
nmilo za$, jak juz opisywalem, podniecac
swa, czynnoscig, sgsiadujgce z nim osrodki,
do rowni(z \wvzmozon(\i dla, uspokojonych



20 POPED PLCIOWY.

i zrownowazonych juz umystéw, czesto
trudnej do pojecia, sprawnosci.

Z chwilg kiedy sie uswiadomi, kiedy
swoj zwigzek z narzgdem obwodowym od-
najdzie i na wiasciwe tory skieruje budzgce
sie w nim chucie, réwnie silnie dziata od-
Srodkowo na przekrwienia tegoz narzadu
obwodowego, na jego wytwoOrczos$é i spra-
wnos$¢. Z drugiej za$ strony inne osrodki
kory moézgowej o ile w nich utrwalg sie —
zwilaszcza za$ w czas pierwszych drgnien
zycia w osrodku piciowym, wrazenia naj-
czesciej jedynie rdéwnoczesnoscig z niemi
zwigzane, poézniej ilekro¢ tesame wrazenia
w nich sie zbudzg tub chocby przypomng
tylko, nie zaniedbujg przekazywac¢ swego
podniecenia o$rodkowi piciowemu, powotujg
go do czynu.

Tworzy sie tak tancuch $ciSle powig-
zanych ogniw, w ktérym poruszenie jednego,
a ktéregokolwiek ogniwa, o ile dostatecznie
silne, niewatpliwie odzew we wszystkich
innych wywota.

Na osrodek piciowy wpltywa wogodte
cate nasze soma, i sprawia, ze gdy ogdlnie
czujemy sie silnymi i zdrowymi, os$rodek
ten jest pobudtiwszym, dziatalnos¢ jego sie
wzmaga, gdy za$ caty ustrdj jest wyczer-
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panyni, bezsilnym, to i o$rodek piciowy
lu;,dzie mniej sprawnie dziatat, wyjawszy
niektére przypadki, gdzie dziatajgca nieko-
rzystnie na ustr6j trucizna, n. p. stan go-
ragczkowy lub t. p. nienaturalnie osrodek
ten podnieci.

Ponadto jeszcze, jak juz wspomniatem,
potrzeba pewnego wspdtdziatania reszty
osrodkéw korowych, potrzeba zeby one
wzmozong swag dziatalnoScig jego dziata-
niu nie przeszkadzaty, chociaz i tu znowu
czasem sie zdarza, ze nadmierne pobudze-
nie innych o$rodkéw osrodkowi piciowemu
udzielaé¢ sie moze i spotegowanie jego czyn-
nosci powodowac.



Narzadem obwodowym sg czesci piciowe.
Wiec u mezczyzny jadra wytwarzajace na-
sienie, pecherzyki nasienne, bedace do pe-
wnego stopnia zbiornikami nasienia, gru-
czoty jak krokowy i Cowpera, ktérych wy-
dzietina zmieszana z wytworzonem przez
jadra nasieniem, ozywia je, wreszcie pracie
stuzgce do tego, by nasienie we wiasciwem
miejscu ztozonem by¢é moglo. U kobiety
jajniki wytwarzajace jajko, trabki prze-
prowadzajace wytworzone jajko do macicy,
macica, w ktérej owo jajko rozwija sie,
zaptodnione nasieniem meskiem, pochwa
utatwiajgca praciu dostep do ust maci-
cznych, wreszcie czesci piciowe zewnetrzne
z gruczotami utatwiajgcymi wstizniecie sie
pracia, z dwoma parami warg i techtaczka.

Pod wargami mniejszemi u kobiet i wich
techtaczce, podobnie jak u mezczyzn w pra-
ciu znajdujg sie t. zw. ciata jamiste, czyti
ciata zbudowane z przegréd zamykajacych
przestwory, ktére w czasie podniecenia
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)Diciowego wypetniajg sie krwig — obrze-
kajg i naprezajg. Wiemy, ze dzieje sie to
pod wptywem nerwdéw zaopatrujgcych na-
czynia i powodujacych, ze fata krwi tetni-
czej wzmaga sie podczas gdy odptyw zo-
staje utrudnionym. Zda sie, ze migsnie
gtadkie w beteczkach owych ciat wotnieja,
a krew wypetniajgca przestwory o S$cia-
nach wtedy podatniejszych rozpiera te
Sciany, uciska na przebiegajace w ich be-
teczkach naczynia zylne, utrudniajac sobie
odptyw. Zda sie tez, ze odptyw ten tamujg
ponadto i miesnie zewnatrz ciat jamistych
tezace, a takich bytoby trzy.

Miesienr iscJiiocavernosus przebiegajacy
od tuier ossis ischii wzdtuz radices penis
i obejmujacy je z bokéw a idacy ku spo-
jeniu tonowemu, popod ktérem zazwyczaj
petlg Sciegnista tgczy sie miesien jednej
strony z miesniem drugiej strony. Nie moze
on wprawdzie ucisngé¢ silniej na vena dor-
salis penis obciska jednak pracie z bokow.

Drugi, nieréwnie wazniejszy, musculus
ImUmcaiHirnosus, rzekomo nieparzysty, bo
ztozony z symetryc.znycli potéw spowijaja-
cychi opuszke i ztgczonycli wzdtuz jej linii
Srodkowej. Miesien hm mozna rozdzieli¢ na
cztery rodzaje wigzek. Najgtel)sza: musculus
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compressor hemispheriim bulbi; $rednia war-
stwa; musculus compressor bulbi proprius; ze-
wnetrzna: musculus constrictor radicis penis
przebiegajacy od tunica fibrosa grzbietowej
powierzchni pracia, czesto od ligamenium
suspensorium penis lub synchondrosis ossium
pubis do dolnej powierzchni opuszki, gdzie
jego widkna przebiegajac coraz to bardziej
réwnolegle do linii srodkowej a dochodzac
do samego kohca opuszki, tgczg sie wzdiuz
jej linii Srodkowej; wreszcie: musculus isckio-
bulbosus.

Ten caly miesien uwazam za hajwa-
zniejszy dla dowolnych ruchéw wzwiedzio-
nego pracia.

Trzecim miesniem jest musculus trans-
versus perinei profundus, o ktérym Landois
za Heniem powtarza, ze on wérod skur-
czu uciska wychodzgce z corpora cavernosa
i przezen do plexus pudendalis przebiegajace
venae profundae penis. Zda sie jednak, ze nie
majg oni w tern racyi. Wedlug Hyrtla
wypadatoby, ze venae profundae penis towa-
rzyszac glebokim tetnicom pracia, przebie-
gajag powyzej musculus transversus perinei.

Tak rysuje je takze Holi, a musculus
transrersus perinei okresla nazwg diaphragma
urogenitale i rozrdznia tam musculus ischiopu-
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ticus, transversus perinei profundus i constri-
ctor canalis urogenitalis sktadajgcy sie znowu
z compressor glandulae Cowperi, spMncter ure-
trae membranaceae i spMncter urethrae prosta-
ticae. Przez ten ostatni musculus compressor
canalis urogenitalis przechodza arteria et vena
hidhourethrales.

Miatem teZz raz sposobno$¢ zauwazyc
u pacyenta, po wprowadzeniu mu zgtebnika
w cze$¢ tylng cewki, obrzek i zsinienie zo-
fedzi, ktéra, jak wiadomo z anatomii, jest
zakonczeniem corporis Cavernosi urethrae.
Zadziatanie za$ to tutaj, odnosze do skur-
czu miesnia, wywotanego zadraznieniem
zgtebnika, a nie do ucisku zgtebnika na
naczynia, bo gdy cewka do wprowadzania
zgtebnikéw przywykta i grubsze znacznie
obrzeku zotedzi juz nie wywotywaly.

Trzy te miesnie w czasie wzwodu pra-
cia kurczg sie, a cho¢ trudno orzekac o ile
one swym skurczem — jak sie tego domy-
Slamy — tamujg odptyw Kkrwi, to na pe-
wne mozemy twierdzi¢, ze wsrod skurczu
wzmaga sie znaiiznie doptyw, bo jest to
fizyologicznem dla kurczgcego sie miesnia,
a wzmozenie doptywu musi mie¢ nie male
znaczenie dla wzwodu jiracia.

Naprezanie sie, wzwdd ciat jamistych
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ma dwojakie znaczenie. Wzmaga on tarcie
i nadstawia pod to tarcie najwrazliwsze
miejsca powierzchni, zaopatrzonych w na-
rzady czucia — to jedno. Drugie, wprawdzie
tylko dla mezczyzn wazne, ale donioste
dla moznosci zaptodnienia, ze czyni pracie
z krétkiego diugiem, z gietkiego sztywnem,
ze umozliwia mu dosiggniecie ust maci-
cznych i ztozenie tam ejakulatu. Dlatego
tez sprawe te szerzej omawiam gtdwnie o ile
ona tyczy mezczyzn, bo niezwdd cztonka
jest jedng z najczestszych przyczyn nie-
mocy meskiej.

Narzady obwodowe wyposazone sg za-
konczeniami nerwowemi, przyjmujgcemi
wrazenia czucia i przesylajgcemi je za po-
$rednictwem nerwdw, roéwnocze$nie do o-
Srodkdéw korowych, gdzie budzi sie Swia-
domos¢ czucia i do osrodkéw rdzeniowych,
za pomocg ktérych te wrazenia czucia
wywotujg odruchy.

Zakonczenia nerwowe czuine tezg juz
to w naskdrku, wzgtednie nabtonku, juz tez
pod nim tj. w skorze wiasciwej atbo w tkance
facznej podnabtonkowej. Do pierwszych na-
tezg wolne zakonczenia nerwu, gdzie jego
wigzki, dochodzace do granicy nabtonka,
tracg swe pochewki a same wildkienka
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osiowe rozszczepiajJj sie i wolno sie kon-
czag, i t. zw. ciatka Merklowskie, gdzie
nerw straciwszy pochewke, wytwarza niby
czareczke, na ktorej lezy zmieniona w ciatko
czuine komoérka nabtonkowa. W drugiej
grupie napotyka sie takze, juz to wolne
zakonczenia nerwowe, juz to t. zw. ciatka
dotykowe Grandrye’go. W ciatkach
tych gote widkienko osiowe wytwarza jedng
tub kilka plytek lezgcych wsrdéd komorek
dotykowych, albo t. zw. kolbki koncowe.
W takich kotbkach wibékienko osiowe gru-
bieje w pateczke, albo rozpada sie na cie-
niuchne gatazki, te ostatnie za$ juz to pla-
cza sie w motek, juz tez kazda z osobna
zgrubieniem sie koniczy. W ten czy w 6w
sposéb powstata catos¢ obejmuje pochewka
kolbkowato wydeta.

W czesciach piciowych napotykamy
bodaj wszystkie rodzaje zakonczen, ale na-
potykamy tam takze nie napotykane gdzie-
indziej, a tu przedewszystkiem w zoledzi
i techtaczce t. zw. ciatka nerwdw picio-
wych, nalezagce do grupy kotbek konco-
wych, gdzie jak wspominatem kolbka po-
wstaje z i'ozszczepicnia wldkienka osiowego.
To toz w zakohczeiiiacli nerwowycli czesci
Dic,iowych jiowsti jg charakterystyczne wra-



O narzadach przewodzacych, o syste-
mie nerwowym, za pomocg ktorego pod-
nieta z zewnatrz dzialajgca, przyjeta przez®
wymienione erogene Zonen przemieniong zo-
staje w odruch, rozumiemy dzisiaj, ze skia-
daja sie one z poszczegdlnych ogniw: neu-
rondw, t j. pojedynczych komorek nerwo-
wych z icli rozgatezieniami, ktore za po-
Srednictwem telodendriondw, t. j. zakoriczen
swoich, nie tylo tgczg sie z soba, jak ra-

stykaja.

N Stosunek ten moze by¢ mniej lub wiecej
ztozonym. Telodendrion obwodowe przyja-
wszy wrazenie posyla je swym nerwem
do ganglion spinale, skad przez tylne ko-
rzenie dostaje sie ono do istoty szarej rdze-
nia. Tu za poSrednictwem telodendrion czul-
nego udziela sie ono telodendrion ruchowe-
mu, ktorego komorka lezy w rogach prze-
dnich, z ktorej juz odsrodkowo impuls ru-
chu dochodzi do telodendrion obwodowego
w miedniu i ruch powoduje. Bytby to naj-
prostszy luk odruchowy.
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'ram gdzie jest chocby $wiadomos¢ od-
ruchu, a tem bardziej tam, gdzie chocby
¢,ZQ8iowo ruch wolg jest normowany, tam
neuronami czucia przewiedzione zostaje wra-
zenie az do kory mozgowej, skad dopiero
udzielone odpowiedniemi telodendrionami ko-
morce psychicznej ruchu drogg powrotng
z reguly skrzyzowang przechodzi na neu-
ron ruchowy W rogach przednich rdzenia,
a stad do miesnia sie dostaje i jego ruch
powoduje.

Pamieta¢ za$ jeszcze nalezy, ze we
wspomniane powyzej drogi wigczony jest
jeciszcze nerw wspoétczulny, posredniczacy
]omiedzy poszczeg6lnymi narzadami, i od-
dziatywaniem tychze wzajemnem zawia-
dujacy.

Nerwy ktore zaopatrujg narzady picio-
we, mozna rozdzieli¢ w dwie grupy; nerwy
rdz(Miione i nalezace do systemu nerwu
WH]iélc,zulnego. Pierwsze odchodza czescia
Z pirras luinindis, c-zeScig z plexus sacrococ-
njiiniH, drugie z nanulion coeliacum.

(liunilioii nirtifiniin sktadajg: nervus splan-
rluiiriis iiKidor, liiorgey gatazki z VI, VII,
VI i IX gangHoii Hym|)atyezii('go;

minor wytworzony z galaz(',k
X i XI gangtion sympatyeznyeti piersio-
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wych; dalej trzy galgzki z ostatniego pier-
siowego i dwu pierwszych ledZzwiowych
zwojow sympatycznych, wreszcie gatgzki
z plexus aorticus thoracicus i nerw blednj".

Z ganglion coeliacum biorg poczatek ple-
Xus spermatieus tgczacy sie z nervus sper-
maticus externus; plexus renales dajgce ga-
tazki deferentiales, seminales, wzglednie ova-
ridles’, mesentericus superior i plexus hypo-
gastrkus, ktdry przybierajac gatazki z rami
anteriores I, Il i Il nervi sacrales zaopa-
truje pecherz, a u kobiet pochwe.

Z plexus lumbosacralis nervus ileoinguinalis
daje gatazki do wzgdrka tonowego; genito-
cruralis zaopatruje musculus cremaster, daje
gatazki lumboinguinales dla przedniej po-
wierzchni uda i nervus spermatieus externus
zaopatrujacy sznurek nasienny, wzglednie
ligamentum uteri teres i labia majora.

Z dolnej czesci plexus lumbosacralis od-
chodzi nervus pudendus communis rozgate-
ziajacy sie w perineum i powierzchownych
czesciach narzadow piciowych.

Z plexus coccygeus wreszcie biorg pocza-
tek nerm anococcygei, haemorrhoidales i peri-
neales, ktore gatazkami czulnemi i rucho-
wemi zaopatrujg takze pecherz i jego zwie-
racza; nakoniec nerms dorsalis penis nerw
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r/.iiliiy iilacy wraz z arteria profunda penis
i zawiadujacy zoledzia.

Wszystkie te nerwy sg mniej wiecej
tak zfnipowane, ze rdzeniowe nerwy za-
opatnijg przewaznie powierzchowne czesci
piciowe, to tez tam napotyka sie zboczenia
czucia, ktére poczatek moga brac¢ ze zmian
organicznych w czesciach ledzwiowych
rdzenia, w conus medullaris i cauda eguina.
Zboczenia za$ w czuciu wewnetrznych
czesci picibw'ych stojg w zwigzku ze zbo-
czeniami innych narzadéw wewnetrznych,
ktore droga nerwu wspoéiczulnego wzajem
na siebie oddziatywuja.

Odsrodkowo przewodzg czyli nerwami
ruchowymi sg gtéwnie nervi erigentes wy-
chodzgce z Il i IV splotu krzyzowego,
i wspomniany nerw wstydliwy dajacy ga-
tazki do muskulatury zamykajgcej dno
miednicy matej.

Os$rodkow rdzeniowych zawiadujacych
sprawami piciowemi, przyjmuja fizyologo-
wie dwa: osrodek wzwodu i o$rodek wy-
trysku, lezagce w czesci ledZzwiowej rdze-
nia. Wzwod i wytrysk sa odruchami ta-
kimi jak kaszel lub kichanie — dokonujg
sie one pod wplywem sumowania sie po-
szczegOlnych stabych podniet przy utrzy-

UHMA:  POPED PLCIOWY.
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manej Swiadomosci i odczuwaniu stanu
w jakim sie znajdujemy. Odruchy te sg
niezalezne od woli wprost, ale zalezne od
standéw psychicznych, w ktorych nas wia-
sna wola lub wplyw otoczenia postawily.
Tak samo bowiem, jak pobudki obwodowe,
podniety wychodzace z owych Kkranco-
wych, exogene (uUraperiphere) Zonen, wywo-
tywa¢ mogg te odruchy pobudki przywie-
dzione z centrum, t. j. od osrodka pozadti-
wosci, na Kktory zadzialajg inne osrodki
mébzgowe nastrojone w tym Kierunku rze-
czywistemi lub przypomnianemi podnie-
tami.

Dziata¢ na nie mogg jeszcze t. zw. so-
matyczne pobudki wpltywajgce na drogi
przewodzace, wiec n. p. pobudki sgsiadu-
jacemi jakiemi$ drogami przeprowadzane,
a z powodu nasilenia znacznego drogom
omawianym udzielajace sie. Zwlaszcza za$
w wzwodzie dziata¢ sie zdajg jeszcze inne
dwa osrodki Kkierujgce rozmieszczeniem
krwi, mianowicie o$rodek naczynio-rucho-
wy w szyjnej czesci rdzenia — w medulla
ohlongata, i o$rodek, termicznym zwany,
w korze moézgowej lezacy.

Takze stany chorobliwe tych drég prze-
wodzacych, zapalenia, skaleczenia ich np..
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[ii/y [l.wiclinieciu lub zlamaniu kregow,
mogli (lziiilad jako podniety na omawiane
oHi'u(lki.

koiiud to dwa osrodki wystudyowane
liiv.edew8zystkiem u samcow, wykazat Ko-
liner, ze w wysokosci 11 i 12 kregu pier-
siowego, w miejscu w ktdrem wspotczuine
galijzki odchodzg, jest os$rodek zawiadu-
jacy ruchami macicy. Odsrodkowo dla ru-
cliu, idg stad gatgzki drogg plexus aortici
ahdominis, czyti tgcznie z wspotczulnym,
przez plexus hypogastricus i plexus uteri do
czesci pochwowej macicy. Stwierdzili to
Hasch i Hofman, wywotujgc sztucznem
draznieniem nervi hypogastrici ruchy w dot-
nym odcinku macicy..

Wedtug Schiesingera jednak jest
jeszcze inne centrum odruchéw macicy
w rdzeniu tedzwiowym, skad od$rodkowo
Dizewodzi¢ ma plexus sacralis.

3*
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Hegar i Eulenburg obejmujg na-
zwag popedu piciowego (Geschlechtstrieh) dwa
pojecia: popedu rozmnazania sie fFortpflan-
mngstrieb) i popedu obcowania (Begattungs-
trieb). Zdawato mi sie jednak wiasciwszem
przyjaé instynkt rozrodczy za rzecz pod-
stawowa i podporzadkowac jej poped picio-
wy jako jej przejaw, uswiadomienie.

Objawy tego popedu zaspakajania zmy-
stowych chuci, tyczace czescig ducho-
wego, czesScig cielesnego zycia, dadzg sie
zgrupowa¢ w dwa dziaty, t. j. objawy ty-
czace tej istoty, w ktérej poped ow sie
zbudzit, i objawy normujace jej stosunek
do catego gatunku. Jest to podziat Motta
na popedy detumescentionis i contreetationis.

Detumescere znaczy odkiesnaé, a pod
wyrazem detumescentio rozumie Mol nie
tylko ejaculatio seminis zjawiajgcg sie na
szczycie lubiezy u zdrowego, dojrzatego
mezczyzny, ale caly ten obraz odpilywu
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krwi, /wiolczcnia migsni, jednem stowem
uilklesiiieciu napietych i przekrwionych cze-
§ci piciowych, ktory spostrzegamy zaréwno
Il (loroslycii mezczyzn i kobiet, jak nawet
u iiicdctnicli, w czasie klonicznych skur-
czéw wywotanych przekroczeniem granic
rozkoszy.

Contrectare znaczy dotykac sig, macac,
a przyjete przez Mo it a znaczenie wyrazu
nontreciatio jest znowu nader rozlegte. Pra-
widtowo odnosi sie poped ten do pici prze-
ciwnej, a dotyczy on nie tylko zmystu do-
tyku, nie tylko zmystdw wzroku, stuchu,
powonienia, odnosi sie on nawet do tak
czysto umystowej rozkoszy, jaka np. znaj-
dujg ludzie w pisywaniu do nieznanych,
nigdy niewidzianych os6b pici przeciwnej,
chocby taka korespondencya nie dopu-
szczata najlzejszych nawet atuzyi zmysto-
wych.

Ostatecznym celem dwu tych poddzia-
téw popedu piciowego jest: semen suum in
naginam feminae ejaculare, wzglednie: mem-
hrum viri ateue semen in naginam propriam
suscipere eodemgue tempore detumescere.

W naturalnym przebiegu poped contre-
ctalionis zwykt wyprzedza¢ poped detume-
secntionis, w kazdym za$ razie prawidtowo
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powinny is¢ zbieznie. Nie zawsze jednak
tak bywa.

U zwierzat na nizszych stopniach ro-
zwoju napotykamy detumescentio, niz con-
trectatio. Wsrod ludzi za$ napotj~kamy
onanistow, ktorzy czasem zupelnie zada-
walniajg sie wywotywaniem odklesniecia
czesci piciowych, nie postugujgc sie przy-
tem wcate wyobraznig, ktéraby im uzu-
petniata brak obcowania (monosexmlle Idio-
synJirasie Jagera).

Z drugiej strony, zwilaszcza miedzy
kobietami, napotykamy osoby, ktérym ob-
cowanie zdaje sie zupelnie wystarczaé i
nie wywotywac¢ nawet miejscowych obja-
wow w narzgdach piciowych, a przynaj-
mniej nie budzi¢ pozadania krancowego
w nich napiecia i odkle$niecia. Co wiecej
u jednej i tej samej nawet osoby mozemy
w jednym stosunku jeden, w innym drugi
odcien popedu piciowego spostrzegac.

Czynnosci dojrzatych narzadow picio-
wych wywotujg w krancowo obwodowych
zakonczeniach narzadu nerwowego soma-
tyczne pobudki, ktére z ominieciem na-
szej Swiadomosci oddziatywajg na osrodki
i wytwarzaja w nich nastrdj wiasciwy, 6w
Contrectationstriecb Molta. Nie tytko za$ co-
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(I',iC"iiii(\ spostrzezenia z zycia pouczajg nas,
ze podstawowe gruczoty narzadow picio-
wych na poped obcowania sitnie oddziaty-
wiijg, pouczajg nas o tern takze obserwa-
cyc ludzi pozbawionych tych gruczotdw,
1]). kobiet, ktérych tak wiele w ostatnich
latach skastrowano, ze w pierwszej linii
zanika¢ u nich zwykl poped obcowania
z picig przeciwng, cho¢ poped detumescen-
tionis zostaje zachowany.

Prawidlowy poped obcowania rozwingc
sie moze tylko na tle zrézniczkowania pici.
Diugimi byty, dzi§ zda sie Juz rozstrzy-
gniete spory, czy on, a tem bardziej czy
kierunek Jego Jest wrodzony, czy tez tylko
wychowaniem nabyty. Uwazam Jednak za
rzecz Juz pewng, ze dziedziczymy pewng
sktonno$¢é oddziatywania na bodzce, Jakie
na zmysty nasze szczegOlniej wtedy dzia-
taja, kiedy z osobami pici przeciwnej sie
stykamy, co tez sprawia, ze sie do pici prze-
ciwnej garniemy.

Zblizenie sie takie budzi pozadliwosc,
ktérg dopiero przeniesiong znowu do ob-
wodu, do krancowo obwodowych, ale tym
razem Juz powierzchowniejszych czesci na-
rzadow piciowych odczuwamy s$wiadomie
Jako lubiezno$é.
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Pod lubieznoscig rozuraiem zatem owo
przyjemne odczucie pewnego napigecia w na-
rzadach piciowych, wérod ktorego dopiero
wystepuje, juz $wiadomie, cheé potegowania
go do ostatecznej granicy, ktérg jest nagte
wsérod skurczéw wystepujgce oproznienie,
zwiotczenie tychze narzadow: detumescentio.

Potegowanie sie tubieznosci prawidtowo
dzieje sie juz pod wpltywem bodZcoéw ze-
wnetrznych, draznienia wspomnianych ero-
gene Zonen. Mdzg podrazniony somatyczne-
mi pobudkami idgcemi z przepetnionych
jader i pecherzykéw nasiennych, winien
da¢ tytko pierwszy imputs, wywota¢ na-
prezenie: erectio. POzniej sumowane pod-
niety zewnetrzne doprowadzaja do tubie-
zy ), Wollust.

Lubiez, to szczyt tubieznos$ci, uczucie
odczuwane $wiadomie pod koniec czynno-
Sci plciowej, w chwiti detumescencyi, spa-
zmu wenerycznego, jak nazywa Pournier,
wytrysku nasienia u zdrowego i dorostego

) Uzywam wyrazu lubiez, bo Linde przytacza
go w znaczeniu Wollust. Kazdy inny wyraz wy-
magatby okredinika, np. rozkosz »plciowa«, stary
za$, nieuzywany drf§ yfjrsa lubiezy, moze sie
utrze¢ w tern znaczeniu.
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mezczyzny, a kurczow wstrzgsajacych ma-
cicg u kobiety.

Niektorzy z autoréw uczucie to u mez-
czyzny odnoszg do podraznienia zakonczen
nerwowych cewki tylnej wytryskajgcem na-
sieniem. | rzeczywiscie wrazliwo$¢ btony $lu-
zowej cewki i to nie tylko tylnej jej czesci,
ale calej, bywa w owa chwile niezmiernie
przeczulona, tak samo zresztg jak przeczu-
lonemi sg wtedy réwniez zakonhczenia ner-
wowe skdry pokrywajacej zotadz, a moze
cho¢ w mniejszym stopniu i reszte pracia.
Niewatpliwie tez przeptywanie nasienia
przez tak przeczulong cewke powoduje
pewng cze$¢ uczuc¢ skitadajacych lubiez,
ale tjdko czes$¢ pewna.

Wszak napotykamy lubiez, cho¢ moze
nieco odmiennie sie objawiajacg u kobiet,
a takiem samem ma by¢ to uczucie u nie-
letnich mezczyzn, nie wytwarzajgcych je-
szcze nasienia. Zdaje sie przeto, ze w zna-
cznej czeSci odnosi¢ je nalezy do odczu-
wania, jak miesnie wérdd klonicznych skur-
czOw wzbierajg i odbrzekajg wsrod roz-
kurczu. Za tern przemawia i to, ze w przy-
padkach znacznego nasilenia lubiezy i inne
miesnie podlegajg skurczom, czyli, ze spra-
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wa wtedy sie rozgrywajaca i innym dro-
gom ruchowym sie udziela.

Prawidtowy poped pitciowy, jest to zatem
nastr6j wywotany stanem naszych narza-
doéw rozrodczych. Powoduje on najprzéd
che¢ zblizenia sie do osoby pici przeciwnej,
poczem powstaje zgdza wywotania przez
btizsze zetkniecie sie z tg osobg jak naj-
sitniejszego napiecia obojga czeSci picio-
wych i nastepowego wspotczesnego ich
zwiotczenia, bo w prawidtowych ustrojach
lubiez wtedy bywa najsilniejsza. Tak wiec
pragnienie uzycia jej bezwiednie, prowadzi
nas do spehlnienia cetu wytknietego przez
instynkt rozrodczy.



Poped piciowy rozwija sie, czy wdasci-
wiej moze dojrzewa w okresie pokw”/ita-
nia t j. w okresie doksztatcania sie, osta-
tecznego rozwoju czesci piciowych. Dziata
on jednak, zda sie, juz i przed tym czasem,
przed dojrzatoscig piciowa, nawet u dzieci
normatnych, nie wybujatych przedwczesnie,
ani nie rozbudzonych sztucznie, bo jemu
przypisalbym owg nadmierng ciekawos$é
dziecieca w kwestyach spraw piciowych,
w dopytyWaniach: skad sie dzieci biorg it. p.

O pierwszych drgnieniach popedu picio-
wego nie sposéb orzekaé. Sg tudzie, ktérzy
powiadajg o sobie, ze dopuszczati sie¢ samo-
gwattu zawsze, jak dawno pamiecig w naj-
ranszag swg miodo$¢ siegng¢ moga. Przy-
patrujgc sie za$ dzieciom i to nietytko
trzy tub czteroletnim ate oseskom nawet,
zdarza sie spostrzega¢ u nich co$ w ro-
dzaju zachwytdéw czy zapamietywac sie,
wiasciwych rozkoszom piciowym.

W catej pelni rozkwita ten poped koto
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szesnastego roku zycia u mezczyzn, a zda
sie ze wczesniej nieco u kobiet, i nie tatwo
znalez¢ cztowieka, ktéryby sie w tym okre-
sie nie onanizowat.

Zdrowie, silna budowa fizyczna nie ko-
niecznie z nim w parze chodza, i niewat-
pliwie gimnastyka, ruch na S$wiezem po-
wietrzu, czyli to, co zdrowie i sity fizyczne
wzmaga, bywa jedng z najbezpieczniejszych
tarczy przeciw nadmiernemu i przedwcze-
snemu bujaniu popedu piciowego.

Co do poszczegolnych typéw ludzkich
to Rohleder powiada, ze sangwinicy by-
wajg z reguty najpochopniejsi, cho¢ i u fle-
gmatykow silny poped miat stwierdzad.
Mnie sie zdaje, ze kwestya ta jest zblizong
do drugiej: czy mezczyzna, czy kobieta
ma silniejszy poped. W sprawach obu ilu
badaczj®, tyle zdan odmiennych.

Wszak trzebaby by¢ chyba obojnakiem,
by $Smie¢ stanowczg dawa¢ tu odpowiedz.
Zda mi sie jednak, jakobym miat pewne
dane do twierdzenia, ze poped piciowy
jako instynkt, jako sita zywiotowa silniej-
szym jest w mezczyznie; jako tubieznos¢
za$, wyrafinowanie, bardziej sie moze roz-
wing¢ w kobiecie, i to bodaj w jasnowtosej.

Jak wiadomo — codzienne uczy spostrze-
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Jeanie — pte¢ nie na kazdym rownie silne
ryje pietno. Mezczyzna za$, w ktdérego typie
dostrzezemy kobiecos$ci, nie bedzie gwalcit,
bedzie natomiast wyrafinowanie lubiezny.

O ite to tyczy spraw piciowych, pod-
stawowg rdznicg miedzy mezczyzng a nie-
wiastg jest sprawa wytwarzania i wydzie-
lania twordéw, z ktérych rozwija sie ich
potomstwo. Mezczyzna wytwarza plemni-
kéw mnostwo i wydziela¢ je moze z siebie
kazdej chwili, kiedykolwiek zaptodnié¢ za-
pragnie. Kobieta wedlug dzisiejszych na-
szych o tern poje¢, wytwarza swe jajeczko
od czasu doczasu, peryodycznie, aniezateznie
od jej podniecenia ptciowego. Nie wydziela go
tez ona na zewnatrz, ale zatrzymuje jaki$
czas w sobie, w jamie macicy —prawdopodo-
bnie na pograniczu miedzy taz jamag a uj-
sciem trgbek. Tam jajeczko to oczekuje
zaptodnienia przez plemniki meskie, ktore
w czasie spotkowania tub po niem do jamy
macicy sie dostang i czeScig wiasnym swym
ruchem, czeScig ruchem nabtonka migawko-
wego wyscielajacego macice do owego miej-
sca dotra.

Dzieki tym stosunkom mezczyzna, aby
mogt zaptodni¢, musi by¢ piciowo pobu-
dzonym, musi wystgpi¢ czynnie, musi wy-
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mrzonka o zréwnaniu pici, o zréwnoupra-
whnieniu ich, mrzonka pozostanie.

Pragnienie postawienia kobiet na tych
samych stanowiskach, ktére mezczyzni zaj-
muja, urzeczywistni¢ sie nie da, bo one
cho¢ tymi samymi dyplomami opatrzone,
W rzeczywistosci, z natury rzeczy inaczej
czu¢ — oddziatywaé, a wiec i dziata¢ beda
musiaty.

Kto$ zatem, kto na podstawie drobno-
widowego badania narzagdéw nerwowych
twierdzi, ze niema istotnych réznic miedzy
mezczyzng a kobietg, moze by¢ nieztym
histyotogiem, ale jest niezawodnie bardzo
lichym fizyotogiem — ba nawet poetg by¢
by nie potrafit: o zyciu i jego przejawach
nie ma pojecia.



NIEPRAWIDEOWOSCI W UKLADZIE NERWOWYM
NARZADOW PLCIOWYCH
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z poprzednich wywodoéw wiemy, Ze
iildud nerwowy narzadu piciowego sklada
H>z trzech, ze tak powiem: stacyi i prze-
woddéw taczacych owe stacye.

Te stacye to osrodki mdzgowe, zakon-
cz(mia nerwowe w narzadzie obwodowym
i osrodki odruchowe w rdzeniu.

(Jsrodki mozgowe, jako narzady dotad
niestety bardzo malo zbadane, szerokie
pole do domystow zostawiaja.

Jak juz wspomniatem, wedlug rozumo-
wania Motta, moznaby, bez przyjmowa-
nia odrebnych o$rodkéw piciowych, ttuma-
czy¢ wszystkie zjawiska zycia piciowego
dziataniem komorek i wiokien tgczgcych
inik. osrodki. Wedtug niego wrazenia dzia-
fujace na osrodki innych zmystéw, kombi-
nujg sie w narzadach posredniczacych mie-
<lzy nimi (Assoziationsfasern), i stgd wprost
dziatajg na obwdd. Tak samo na odwrdt

\vi‘azenig piciowe z obwodu w tychze sa-
4*
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mych osrodkach musiatyby wytwarzac to, co
dusza nasza jako rozkosze ptciowe odczuwa.

Uczucia te jednak sg tak odmienne od
innych uczué, jakie zawdzieczamy podra-
znieniom wspomnianych os$rodkow widze-
nia, styszenia, a nawet najwiecej zbtizo-
nego o$rodka dotyku — majg tak odrebne
cechy, ze cho¢ z tamtymi niewatptiwie
rozticznie a Sciste sie wigzg, przeciez od-
rebnego aparatu do wytwarzania ich do-
mys$tac sie kazg. Nasuwa sie przeto przy-
puszczenie istnienia przynajmniej osrodka
lubiezy, mniej wiecej rownorzednego innym
osrodkom zmystowym, wiec jak dla widze-
nia, styszenia i t. d, tak samo dla odczu-
wania rozkoszy piciowych.

Wprawdzie dowodzenie Krafft-Ebin-
ga, ktory przyjmujac emm cerebralen sexu-
ellen Gebiet, opiera sie na spostrzezeniach,
ze nawet mimo nadmiare tatwej detumescen-
cyi moze brakowac tubiezy, a nawet miast
niej, jak on sie wyraza, mogg owej detu-
mescencyi towarzyszy¢ uczucia niemite, nie-
raz bardzo przykre — jest niestuszne. Wszak
wiemy, ze te zmiane rozkoszy w meke po-
wodujg najczesciej zmiany anatomiczne na
obwodzie. Wstrzykniecie roztworu azotanu
srebrowego w okolice gtowki bekasiej nie
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/,mienia przeciez nic w o$rodkach mozgo-
wych, a wytryskowi nasienia po takim za-
biegu towarzyszyé bedzie bél zamiast roz-
koszy, bo zakonczenia nerwowe okaleczone,
jako bdl odczujg to, co w prawidtowych
warunkach bywa przyjemnem, i jako bdl
o$rodkowi mézgowemu zasygnalizuja.

Rozumiem i to, ze w prawidtowych za-
konczeniach nerwowych uczucie zbudzone
i jako przj’™jemne ku wewngtrz podane,
moze mimo to uswiadomi¢ sie naszej du-
szy jako rzecz niemita, z powodu, Zze po-
dobna przeczulica, jak w danym przy-
ktadzie w zakonczeniach nerwowych, zda-
rzy¢ sie moze w drogach przewodzacych
i w nich przemieni¢ rozkosz w bdl.

Tak samo tez przypuszczam, ze zmiana
w o$rodku samym moze spowodowac, ze
dobrze do niego przewiedzione wrazenie on
zle odczuje. Moze zatem i on w tej spra-
wie by¢ winowajcg, ze jednak nie jest to
jego wylacznym przywilejem, nie moze
przeto stanowi¢ dowodu o0 jego istnieniu.

l.epszem wydawatoby ini sie dowodze-
ze mimo okiileez<n'i obwodowych objawy
jego dziatalnosci pozosta¢® mogg nie zmie-
nione, zc otijawy te wywotywa¢ moga
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W niektérych przypadkach draznienia in-
nych punktow na obwodzie, ze wreszcie
nawet wytgcznie w osrodkach, bez jakich-
kolwiek pobudek obwodowych sprawa roz-
grywac sie moze.

Poszedtbym za$ dalej jeszcze i ponie-
waz w objawach popedu piciowego roz-
réozniamy dwa wecale luzne dzialy, przy-
jatbym dwa osrodki dlan, a to jeden za-
wiadujacy checig obcowania, czuty na po-
budki ptyngce ze stykania sie z osobami
ptci odmiennej, drugi zawiadujacy checig
wywotywania napiecia i zwolnienia, orga-
smu i detiimescencyi, odczuwajacy tubiez.

Jezeli przyjmiemy takie dwa o$rodki,
to przyjmujac dalej, ze ich czutos$¢ i od-
dziatywanie na dochodzace do nich po-
budki moze by¢ rozng, tatwo zrozumiemy
wiele napotykanycli w praktyce objawow.

Osrodek obcowania, conirectationis, nad-
czuty, bedzie brat prawdojiodobnie gore
nad o$rodkiem pozadliwosci i bedzie powo-
dowat wielkjg wybredno$¢ w wyborze osoby,
z ktérg dotyczacy tub dotyczgca moze
zadowohi¢ swoj poped piciowy. Natomiast
nadmierna pobudliwo$¢ osrodka tubiezno-
§ci, osrodka zawiadujgcego detumescencya,
powodowa¢ moze, ze dla osoby dotknietej
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iili, wyhur towarzysza bedzie obojetnym.
Mozo ona nawet samogwattem zadawalniad
uli;, alty tylko orgasmus i powstajace w chwili
jogo ustepowania, uczucie lubiezy wywotac,
Jdosli oba os$rodki bardzo silnie dzialaja,
n warunki od podmiotu niezalezne, nie-
przyctiyinie sie skiadajg, tatwo o konflikt
z prawami, ktéremi spoteczenstwa stosunki
swe normuje.

W miodosci zazwyczaj detumescentio
przewaza nad contrectatio — w wieku poz-
niejszym odwrotnie.



Zboczenia w narzadach nerwowych na-
wykliSmy rozréznia¢ jako obnizenia lub
wzmozenia ich wrazliwosSci na dzialajgce
na nie bodzce. Wiec hypaesthesio az do zu-
petnej anaesthesio, czyli zupelnego zaniku
wrazliwosci i hyperaesthesio. O ile to za$
tyczy narzadéw nerwowych czulnych na-
potykamy jeszcze wadliwe odczuwanie:
paraesthesio.

Zupetny wrodzony brak oddziatywania
na wszelkie bodzce, w normalnych warun-
kach zycie piciowe budzagce, brak réwno-
czesny odczuwania rozkoszy piciowych,
czyli zupetna anasthesio sexualis, jest sto-
sunkowo rzadkiem zboczeniem, a towa-
rzyszag mu z reguly i inne powazne braki
psychiczne: idyotyzm, matotectwo.

Natomiast nabyte zobojetnienie na spra-
wy piciowe dos¢ jest czestem. Poniekad
prawidlowem nawet jest ono w podesziym
wieku. Dalej towarzyszy¢ zwykio stanom
wyczerpania po przebyciu ciezkich choréb
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1. p. tyfusu, i o ile moje spostrzezenia po-
uczajg mie, rychlej wracajg sity fizyczne
niz poped piciowy.

Ze Srodkéw farmaceutycznych, dziata-
jacych obnizajgce na sprawno$é¢ osrodkow
piciowych, pierwsze miejsce zajmuje mor-
fina, podawana przez czas dtuzszy, albo
jednorazowo w wiekszej dawce. Mate dawki
z rzadka podawane moga podniecajgco dzia-
fa¢. Wybitnem bywa takze dziatanie soli
bromowych. Wyskok zda sie dziata¢ na o
srodki moézgowe podniecajgco, obniza¢ za$
sprawnos¢ osrodkéw rdzeniowych.

Wspominatem juz w pierwszej czesci,
ze sgsiadujace osrodki moga na os$rodek
ptciowy wpltyw wywieraé, ze potrzeba pe-
wnego nastroju catej psyche, by osrodek
ptciowy mogt swoja dziatalno$¢ rozwingc.
Silne napiecie innych os$rodkéw moze bo-
wiem nasza duszg tak zawladnaé, ze sta-
nie sie ona niewrazliwg na bodZce, ktore
na osrodek piciowy dziata¢ mialy. Przy-
tepi je mimochodem, atbo tez tak jak wstyd
i t. p. affekty, wprost wrogo tymze bodz-
com przeciwdziata¢ bedzie.

U kobiet dos$¢ czesto napotykamy t. zw.
frigiditas, oziebto$¢ na stosunki piciowe. Tj™
czy to jednak zazwyczaj tylko detumescen-
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tionis, natomiast pragnienie obcowania nie
piciowego, pieszczenia sig, contrectationis, by-
wa w tych przypadkach nie tylko utrzy-
mane, ale czesto nawet wygdrowane. W nie-
ktorych przypadkach jest tez ta oziebtos¢
rzeczywiscie wrodzong i trwata, zazwy-
czaj jednak spowodowang tern, Ze poped
detuinescentionis u nich ospalszy z reguly
niz u mezczyzn, nie zostat rozbudzonym.
To tez niejednokrotnie taka rzekoma frigi-
ditas, w sprzyjajacych temu warunkach,
przeksztatcic sie moze nawet w nympho-
manig. Naodwrét, w niekorzystnych wa-
runkach frigiditas moze by¢ znowu nabyta
pod wptywem nie udajgcych sie préb za-
dowolnienia.

Obecnie i u mezczyzn napotyka sie co-
raz (.izesciej oziebtos¢, nieche¢ do obcowania
ptciowego, powodowang niemilemi wraze-
niami, jakie wywotujg stosowane w coraz
szerszych kotach $rodki zapobiegajgce za-
ptodnieniu.

Poped contrectationis rozwijac¢ sie zwykt
pbézniej niz detumescentionis, — a ponadto
w pierwszych okresach nie bywa on tak
zdecydowanym jak po dojrzatosci zupetnej,
stad tez zaréwmo chlopcy jak dziewczeta
zadawalniajg sie zrazu samogwattem albo
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wzajemng onanig (mutuelle Masturhation),
a dopiero okoto dwudziestego roku zycia,
zaczynajg pozada¢ prawidtowych stosun-
kéw piciowych.

Mozna jednak napotka¢ i wrodzony
a trwaly brak zadzy obcowania. Osoby
takie odznacza to, ze nie tylko samogwal-
tem sie zadawalniajg, ale ze w czasie
zadawalniania sie myslg tylko o roz-
koszy detumescentionis, nie utatwiajac jej
sobie wyobrazeniami o stosunku z drugag
osobg, nie zastepujg sobie rzeczywistego
obcowania wyobrazonem. Zazwyczaj bo-
wiem osoby, ktére z jakich$ juz to z ze-
wnatrz, juz tez z wewnatrz (nieSmiatosc)
dziatajacych powoddéw, muszg sie samo-
gwattem zadawalniaé, rzeczywisto$¢ obco-
Avania wyobraZznig zastepuja, i u takich
nie ma mowy o braku popedu obcowania.
Poped cho¢ nie zrealizowany istnieje, jest
moze tylko stabszy, i dla tego przeszkdd
przezwyciezy¢ nie umie.

Jakie$ silne wrazenia przykre ztgczone
Z pierwszemi prébami obcowania piciowego
w ustrojach, w ktérych albo poped obco-
wania wogotle byt stabym, albo poped lu-
biezy nad nim silnie przewazatl, moga spo-
wodowaé, ze osoba, ktora ich doznata dal-
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szych prob zaniecha, i samogwattem zaspo-
kajaé sie bedzie.

Pono$ jednak i organiczne zmiany moga
na poped ten niekorzystnie zadziata¢. | tak
zauwazono, ze kobiety kastrowane nie tracg
popedu wywotywania lubiezy, ze jednak
staje im sie to obojetnem czy w rozko-
szach majg i jakiego majg wspotuczestnika.
Pomiedzy rzezancami za$ wogole, napotyka
sie stosunkowo bardzo wielu zadowatniaja-
cych sie homosexualnie. Usprawiedliwiony
stad wniosek o wptywie gruczotéw rozrod-

]i na poped obcowania.

Hypcraestlutsio s(txuulis réznorako prze-
jawiac sie moze.

W pierwszym rozdziale wspominatem,
ze okoto dwudziestego roku zycia osrodek
ptciowy zwykt bra¢ gére nad innymi o$rod-
kami mézgowymi, ze pobudliwos¢ jego w tym
okresie bywa nadmierng. Polega ona na
wygorowanem oddziatywaniu na wszystkie
najlzejsze nawet bodzce w tym Kkierunku
dzialajgce, a tyczy gtownie checi oprdznie-
nia przepetnionych bujnie wytwarzajgcem
sie nasieniem przewodow nasiennych.
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U kobiet zda mi sie, ze okres taki nad-
miernego podniecenia piciowego, a takze
z pewnem uposledzeniem wybrednosci w do-
borze piciowym, przypadac¢ zwykt znacznie
pbzniej, mianowicie po dwudziestym pigtym
roku zjmia.

To wzmozenie pobudliwosci jest ponie-
kad prawidtowem. W niektérych przypad-
kach moze ono nieprawidtowo wcze$nie sie
zjawié, tub nieprawidtowo diugo przecia-
gnac¢. Zawsze przeciez byloby wrodzonag,
a dziatalnoscig innych o$rodkéw normo-
wana nadwrazliwoscia.

Inaczej jest jezeli ono po zgasnieciu juz
na nowo budzi sie w wieku starczym. Na-
zywamy to satyriasis i jest ono wtedy juz
niewatpliwie objawem nieprawidtowym.

Nieprawidiowem bedzie takze wtedy,
gdy nie jest normowane czynno$cig innych
osrodkow, gdy jest tak silne, ze wplywy
hamujgce tychze os$rodkéw tamie, albo
gdy wplywy tych oSrodkéw sg tak stabe,
ze kaganca natozy¢ nie mogag. Mamy wtedy
zazwyczaj do czynienia z ciezszemi zmia-
nami w osrodkach. Towarzyszy¢ to moze
demencyi porazennej, zmianom ogniskowym,
np. guzom wytwarzajacym sie w mozgu i to
najczesciej w okolicy mézdzka. Zdarza sie
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taka niczem nie krepowana chué u idyo-
téw, moze by¢ tez powodowana padaczka.

Te same powody mogg wywotywacé obok
nadmiernej pobudliwosci takze nad miare
gwatltowne oddziatywanie, wystepowanie
formalnych drgawek, zapamietywanie sie
wsérod  detumescencyi.

Szczescie to za$ jeszcze, dla dotknie-
tego tern, jezeli podobna nadwrazliwo$é
tyczy tylko checi wywotania lubiezy, go-
rzej, jezeli i poped contrectationis jest wzmo-
zony. Nie trudno bowiem wtedy o kolizye
z prawem, zgw”alcenie a nawet mord opie-
rajacej sie ofiary.

Znane sg przypadki, gdzie kobiety takg
nymphomanig dotknigte, najczesciej w okresie
MimaMerium, dobrowolnie w niewole sie od-
dawaty, domagaty sie dozoru i zamkniecia,
bo czuly, ze wilasne ich sity moralne do
walki z tg zadzg nie wystarcza.

Nadmiernie wygorowang zazdros$¢ thu-
maczytbym wybujaniem wybrednej zadzy
obcowania.

Paraesthesio dotyczy¢ moze znowu oby-
dwu kierunkéw, sprawy wytrysku +tub
sprawy obcowania, a co do pierwszego
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liy¢ /iiburzeniem w oddziatywaniu
illmi - w  |[M)Diidliwosci.

WHiiioiiiinatem, ze niektdrzy badacze™
Mini\\(,* wrazliwosci osrodkow piciowych na
Inki> lub owakie bodZce uwazali za rzecz
M wykiiicnia. Dokladniejsze dociekania je-
(ImiU, zwiaszcza Molta wykazaty, ze w mo-
zpicb naszych dziedziczymy przynajmniej
bodaj jakie$ tatwiejsze przewodnictwo dia
li<nviiych bodzcéw, i ze dzieki temu, na
mezczyzn z reguly dzialajg wdzieki ko-
biece, a na kobiety przeciwnie — mezkos¢,
I’'rawidtowo zatem dorostego mezczyzne —
u nietetnich zda sie to by¢ bardziej obo-
j(‘tiiem, bo, jak wspomniatem, idzie tam naj-
c-zesciej wytgcznie o detumescentio —podnieca
Icobieta, kobiete za$§ mezczyzna.

Zboczeniem w tym wzgledzie najmniej-
szern jest t zw. fetyszyzm, gdzie osoba
nim dotknieta zwraca sie wprawdzie da
pici przeciwnej, gdzie jednak miast catosci
uwzglednia tylko czesci pewne. Drugiem
a ciezszem zboczeniem jest homosexualitas:
poped skierowany do osob tej samej pfici;
trzeciem hestialitas: poped zwracajacy sie
do zwierzat.

Fetyszyzm to, jak wspominam, podsta-
wianie czesci zamiast catosci. Moga to byé
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czesci ciata. W tym kierunku najwiecej
rozgtosu zdobyti sobie czciciete wiosow,
chwytani niejednokrotnie na obcinaniu war-
koczow. Uczucie takich 0s6b moze zwra-
cac sie jednak do ktorejkotwiek innej czesci
ciala, np. do noséw, nég tub t p. Podniete
moga stanowi¢ takze przedmioty stuzace
do ubrania osobom pici przeciwnej, jak
trzewiki, chustki i t. p.

Honiosexualitas mozemy napotykac u wy-
czerpanych rozpustnikéw, ktorzy zuzywszy
juz wszetkie srodki podniecajgce ich w pra-
widtowych stosunkach z osobami pici prze-
ciwnej, poszukuja rozkoszy w wyrafinowa-
nych uciechach z osobami tejze samej pici.

Nie zawsze jednak tak bywa. Zdarzajg
sietez tudzie, zaréwno kobiety jak mezczyzni,
ktérzy od najmitodszycli lat ciete$nie przed-
stawiajg typ jednej pici a psychicznie dru-
giej. Bywa tez i tak czesto, ze tylko czesci
piciowe przynatczg jednej jitci, a nietytko
psychiczne odczuwanie, ate i reszta ksztat-
tow ciata przypomina typ pici przeciwnej.
Rozrézniamy wtedy effeminatio i viraginitas,
o ite to tyczy mezczyzn; eviratio i andro-
ginitas, o ite tyczy kobiet.

Zdarza sie takze psychosewualna Jierma-
phrodisia, a dotknieci nig sg wraztiwi za-
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iViliin iiu wdzieki kobiet, jak mezczyzn
i In Ktale, albo tez do pewnego wieku
ziirhowiijfi, sie prawidlowo, a pozniej za-
czynaj'} falszywie odczuwaé. Nie wszedzie
jednak, gdzie taki fatszywy poped zazna-
l¢/>’ sie dopiero w p6zniejszym wieku, wolno
linnniczy¢ go tak, jak to na poczatku ni-
niejszego ustepu wspomniatem. Mogtoby
by¢ liowiem i tak, ze w czasie pokwitania,
wzmozonej czynnosci przedewszystkiem o-
Si‘'odka tubiezy, dotyczaca osoba mniej wy-
bredna w wyborze zadawaitniata by sie
zwyktymi i tatwiejszymi stosunkami z picig
przeciwng, a dopiero wtedy, gdy ten osro-
dek nieco stepieje, moze zaczg¢é dominowac
wadliwy homosexualny osrodek eontrectationis.

Przyznac¢ nalezy, ze wielokrotnie homo-
sexualitas moze by¢ wyhodowang. U osoby,
ktorej wybrednos¢ doboru piciowego wy-
gérowany poped lubiezy obniza, wyrafino-
wanie uciech, jakie jej kto$ do jej wihasnej
przynalezny zapewni, moze wrodzony po-
ped do pici przeciwnej przeksztatci¢ i wra-
zliwo$¢é na podniety z liomosexualnych zwig-
zkéw ptynace wyrobic.

Homosexualni wiedzg o tern i jeden z nich
otwarcie mi opowiadat, jak chtopca Jietero-
sexualnie czujgcego, takiemi sztuczkami,

UHMA:  POPED PLCIOWY 5
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mwyrafinowaniem rozkoszy, do siebie przyho-
lubit i zwiaszcza na immissio in os wrazli-
wym uczynit.

Homosexualni mogg by¢ takze fetyssy-
stami.

Zadawalnianie sie ze zwierzetami zda-
rza sie najczesciej tam, gdzie o prawidiowe
stosunki trudno. Bez przymusu wykonuja
je najczesciej ludzie o przytepionym umysle
lub rozpustnicy, ktérych niezwyktosé wtedy
podnieca. Bywaly tez miedzy tymi osta-
tnimi niemal epidemie i tak bywaty w mo-
dzie n. p. kozy tub indyki, ktére w chwili
wytrysku zarzynano.

I heterosezuales i homosezuales miewaja
zresztg swoje nawyczki czestokro¢ w $mie-
szno$¢ wpadajace. Skarzyt mi sie np. jeden
z moicii cliorycii, $wiezo a Jpo mysli oze-
niony, ze wobec- swej ubostwianej zony jest
niedoteznym, ale wobec wiejskich dziewczat
w gorsetach, do ktérych nawykt, kazdej
chwili i gdziekolwiek, w stodole, czy w obo-
rze az do zbytku jest wrazliwy.

Do falszywego odczuwania osrodka lu-
biezy, nalezy odnies¢ te przypadki, gdzie
potrzeba jakich$ szczego6lnych nienormal-
nych okolicznosci do wywotania lubiezy.
Do tych zaliczy¢ trzeba przedewszystkiem
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Sitilismiin i Masochismus, t. j. potrzebe zada-
wmiia lub odczuwania katuszy, algolagnia,
ilu wywotania w o$rodku lubiezy moznosci
odczucia rozkoszy.

W normalnych warunkach mezczyzna
Jesl strong zaczepna, strong zdobywajaca,
kobieta zdobywang, porywang, a po por-
waniu podlegajacg. Zdarza sie jednak, ze
mi;zc,zyznie nie wystarcza ten zwyczajny
sloiiien podlegtosci normalnym wiasciwy
warunkom. On dosiada jej jak konia, bije
jiF szpicrutg, kaze jej sie upadlac¢ i w tych
warunkach dopiero odczuwa rozkosz.

Z drugiej za$ strony zdarzy¢ sie moze,
Z(i on przyjmuje role niewolnika, ze on
musi by¢ bitym lub spodlonym by doznaé
rozkoszy. Podobnie bywa i u kobiet.

Pamieta¢ jednak nalezy jeszcze o tem,
Zc. bicie, zwitaszcza rozgami w' posladki,
niii zawsze ma to znaczenie. Moze ono by¢
tylko draznieniem nerwéw, z ktorych przez
ich o$rodki w poblizu o$rodkéw piciowych
Icziicc, podnieta moze sie udziela¢ oSrodkom
lilciowym i lubiez potegowaé, albo nawet
wogdli'* do wywotania jej by¢ niezbedna.

Do takich zboczen nalezg takze te,
gdzie do wywotania orgasmu potrzeba by
kobieta, podniecajgca byta w ten lub 6w

5*
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sposdb ubrana, lub zeby stosunek w pe-
wnem jakiem$ otoczeniu sie odbywat. A te
zboczenia czesto bardzo, u ludzi psychopa-
tycznych, sg, jak wspomniatem, nabyte, bo
np. zapamiegtane z chwiti pierwszego ich
gwattowniejszego pobudzenia.

I nic w tern dziwnego, bo¢ cziowiek
przyzwyczaja sie¢ bardzo tatwo a przyzwy-
czajenie znow, jak wiadomo, zwykio sie
stawa¢ drugg naturg. Wszak dta kogo$, co
nawyknie chodzi¢ na przechadzke z taska,
nawyknie wymachiwac i $cina¢ nig rosngce
przy drodze osty, przechadzka bez taski
bedzie niemal meczarniag. Me dziw™ wiec,,
ze jezeli kto wéréd pierwszych swych sto-
sunkéw w zyciu, do tézka i wszetkich wy-
géd nawyknie, nie bedzie nigdy bohaterem
przygodiiycli jiod stracitem i ws$rdd nie-
wygod dokoiiywanyc.il jiodboi.

Wspomnieé tu jeszcze wiiiienem onelcro-
filii, przypadkach niezawodnie juz do po-
wazniejszych zaburzen psychicznych nale-
zacych, gdzie kogo$ nie zywe ciato, ale
zimny trup podnieca.

Wreszcie znane sg przypadki pomylo-
nego zwykle popedu obcowania, plato-
nizmu poniekad, gdzie kogo$ podnieca
i zupetnie mu wystarcza np. widok a na-
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WH mysl suma, ze kto$ drugi obcuje picio-
wo. /iiune sij, i zabawniejsze zwyczaje jak
llli. ze kto$ porozmawia jaki$ czas z nie-
[zl|(IlicJ™, ktorej kazat rece posmarowaé
Hudzumi, nacieszy sie tym widokiem i od-
<liodzi nasycony.



Zakonczenia nerwowe w narzadzie ob-
wodowym zawiadujg juz to ruchem — mo-
torycme, juz tez czuciem — sensytywne.
Wspominalem tez juz, ze zakonczenia te
podzieli€ mozna w dwie grupy, do jednej
z nich zaliczy¢ lezgce w powierzchowniej-
szych, do drugiej w giebszych czesciach
narzadow piciowycli.

Z poprzednich wywodow wiemy, Ze wra-
zenia powstajace w zakornczeniach nerwo-
wych jader i jajnikdéw, prawdopodobnie
takze przewodow odprowadzajacych na-
sienie z jader (vasa deferentia) i pecherzy-
koéw nasiennych, u kobiety za$ w zakon-
czeniach nerwowych trgbek i wnetrza ma-
cicy, dziatajg w pierwszej linii na wytwo-
rzenie pozadliwosci w korowym osrodku
pozadliwosci. W samym akcie piciowym,
w wzwodzie i wytrysku, w wywotywaniu
lubiezy w korowym o$rodku wspétdzia-
taja one tylko posrednio, cho¢ wspotdziata-
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olinizac.

Zakonczenia nerwowe tych narzadow
Dfzynalezg wiecej systemowi nerwu wspot-
czulnego, to tez oddziatywujg one nan sil-
niej niz druga grupa w powierzchowniej-
szycli czeSciach narzadu piciowego poto-
zona. Ta droga oddziatywujg one i na inne
narzady wewnetrzne, wiec wzajemnie zbo-
czenia we wspomnianych narzgdach we-
wnetrznych, nerwem wspotczuinym rzadzo-
nych, przedewszystkiem znowu na nich sie
odzwierciadtadé musza.

techtaczka i srom, pochwa i czes¢ po-
chwowa macicy u kobiety, u mezczyzny
za$ zolgdz, skoéra pracia, btona Sluzowa
cewki zaopatrywane gatgzkami ze sptotéw
ledzwiowych, krzyzowych i ogonowych,
majg zakonczenia nerwowe z rdzeniem
wprost komunikujgce. One tez przyjmujg
wrazenia dla tam potozonych os$rodkéw
wzwodu i wytrysku najwazniejsze.

Oruczot krokowy i macica zdaja sie
sta¢ na pograniczu tych dwu wyliczonych
ti grup. Przypuscicby tez moze mozna,
ze icli czulny aparat nerwowy wiecej stoi
w zwigzku z systemem wspoétczuinym, ru-
cliowy z rdzeniowym.
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| tu jak wszedzie indziej gdzie mowa
0 narzadach nerwowych, zboczenia pole-
ga¢ beda na zmniejszeniu pobudliwosci,
wzglednie znieczuleniu, wzmozeniu jej.
czyli przeczulicy a wreszcie wadliwem
odczuwaniu, paraesfhesio.

Znieczulenia najtatwiej podpadaja spo-
strzezeniom naszych zmystéw o ite tyczg
powierzchownych czesci, czyti t. zw. ero-
gene Zonen. Regulg tez jest, ze w miare
uzywania czesci piciowych, nerwowe ich
narzady coraz bardziej tepiejg. Stad to po-
trzeba coraz sitniejszych bodzcow skiania-
jaca np. starcow do poszukiwania dziewic.
Stad u samogwalcacycli sie, kiedy stepieje
zoladz lub techtaczka, stésowanie bodzcow
na glebiej potozong i skutkiem tego diuzej
przechowujgca swag wrazliwos¢ btone S$tu-
Zowg cewki.

Typowym tu przyktadom 6w wiedniak
z Langwedocyi cytowany przez Choparta,
ktérego jedenascie tat zadawalnia draznie-
nie zotedzi. Przez szes¢ nastepnych fat
wprowadza on patyczki do cewki, afe
w miare jak biona $tuzowa tejze kawatek
po kawatku traci swg wraztiwos¢, nacina
cewke i doprowadza zwolna do zupetlnego
spodziennictwa (hypospadiasis), ktoére daje
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mu moznos$¢ draznienia wprost tylnego od-
cinka cewki, samej gtéwki bekasiej (caput
gallinaginis).

Zwyczajnie ubytek wrazliwosci w oma-
wianych erogene Zonen uzupetniamy dzia-
taniem osrodkéw mézgowych — Avyobra-
znig. Stad za$ wniosek, ze gdy znieczule-
nie czesci obwodowych, wymaga wysitku
naszej psyche, to nie zostaje ono bez wpty-
wu na nig. Niewatpliwie tez wykazemy
kiedy$ jaki$ wspdlny rys charakteru u lu-
dzi, u ktoérych juz to skutkiem wrodzonej
krotkosci napletka, juz tez skutkiem obrze-
zania obnazona zotadz wrazliwos¢ swa
traci, a do spelnienia czynnosci piciowej
ich korowe o$rodki bardziej wysila¢ sie
musza.

Nadczuto$¢ powierzchownych czesci u
mezczyzn, powoduje najczesciej stulejka
i zbytnia dtugos$¢ napletka, ktére utatwiajg
gromadzenie sie pod nim wydzieliny gru-
czotow tojowych, rozktad jej, a w jego na-
stepstwie zapalenia zotedzi i wewnetrznej
blaszki napletka. Ponadto stulejka, na kto-
itj w czasie aktu piciowego podobnie jak
na zbyt krdtkiem wigzadelku tatwo po-
wstajg przeczosy, moze w ten sposéb wywo-
tang nadczutoscig: bolem, oddziatywaé nie-
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korzystnie na osrodki korowe, z ktorych
w takich razach wychodzg odruchy tamu-
jace do os$rodkow ledZzwiowych.

U kobiet podobny stan najczesciej wy-
wotuje podraznienie ujsScia pochww, jezeli
probujacy z nig stosunkéw piciowych mez-
czyzna nie jest w stanie przedrzeé¢ odrazu
btony dziewiczej. Stan taki nazywamy va-
ginismus, a zdaje on sie, wiecej niz to u
mezczyzn bywa, oddziatywac i na oSrodki
rdzeniowe.

Napotykaé¢ tu mozemy jeszcze zbocze-
nia w czynnosSciach nerwéw zawiaduja-
cych wydzielaniem. Przedewszystkiem nad-
mierne wydzielanie pomieszczonych tu gru-
czotow tojowych wydzielajgcych gestg mase
0 odmiennym niciio skladzie niz w innych
okolicach skory i owtasciwym zapachu. Wy-
dzietanie sie jej jest niewatpliwie w zwigz-
ku i pewnej zaleznos$ci od wiecej lub mnigj
rozwinietego zycia piciowego.

Czasami daje sie zauwazy¢ takze nad-
mierne pocenie sie tych czeSci, a sprawia
mi ono takie wrazenie, jakby bylo zale-
znem od zadraznienia zakonhczen nerwo-
wych drugiej grupy, to jest tych, ktdre
zaopatrujg gtebsze warstwy narzadu picio-

Wego.
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To samo mozna powiedzie¢ o paraesthe-
siones, nieprawidtowych czuciach doprowa-
dzanych stad do naszej Swiadomosci, a od-
czuwanych jako swedzenie (pruritus), pie-
czenie, mrowienie, ktucie i t p. Zjawiajg
sie one bardzo czesto w przebiegu choréb
gtebszych odcinkéw cewki — najczesciej
trypra, a nie rzadko nieograniczajg sie na
okrag skéry pokrywajgcej narzady picio-
we, ate odczuwac sie dajg w skorze po-
krywajacej uda tub postadki, jako zaopa-
trywanej gatgzkami z tych samych pni
nerwowych.

Zaliczytbym tutaj takze t. zw. herpes
jako zadraznienie nerwOw naczynio rucho-
wych dajace obok uczucia pieczenia zmia-
ny anatomiczne w postaci pecherzykow
wypetnionych surowica. Pecherzyki te, je-
zeli przypadkowo nie zostang zakazone,
rychto zasychaja.

Na wszystkie te sprawy podraznienie
czesci glebszych ma wplyw, ktérego nie
mozna przeoczyc.

Znieczulenia i przeczulice czesci gieb-
szych powoduje najczesciej tryper, tub
dtugotrwate, zwitaszcza za$ nieprawidtowo
t. j. nie spasmem wenerycznym konczgace
sie przekrwienia. Wiec przedewszystkiem



76 KIEPEAWIDLOWOSCI W UKLADZIE KEEWOWYM

samogwatt mysiny, gdzie naprezenie cztonka
bardzo dtugo trwa, a tytko wyjgtkowo kon-
czy sie wytryskiem nasienia. Dalej spot-
kowanie przerywane, gdzie kto$ dla prze-
dtuzenia rozkoszy przerywa je w chwili,
gdy ma nastgpi¢ wytrysk. Wreszcie spoi-
kowanie z wycofywaniem pracia z pochwy
na czas wytrysku nasienia, co nie tylko
wytrysk, ale skurcze w ogoéle ostabia i do-
kladnemu oproéznieniu przekrwionych cze-
§ci przeszkadza.

Wszystko to powoduje przekrwienia
bierne, obrzeki i zrazu ])rzeczulice, pézZniej
znieczulenia.

Znieczulenia olmizajg, uczucie lubiezy,
a moga nawet spowodowaé zupetny jej
zanik. Przeczulice wzmagaja je, moga je
z jednej strony potegowaé az do wywoty-
wania ogélnycli di'gaw('k, mogg toz by¢
odczuwane jako bél, ktory z c.zasein wznieca
odraze do stosunkéw piciowycli.

Zboczen w czuciu w tym zakresie nie
znamy dokladniej, wiemy natomiast, ze
wszystkie tutaj rozgrywajgce sie sprawy
majg bardzo donos$ne znaczenie, jako ma-
jace przywilej wywolywania nerwic odru-
chowych. Podobnie tez jak u kobiet cigza
moze wywotywac rézne objawy ze strony
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n. p. zotgdka, jak nudnosci, odbijania i t. p.
tak i inne zboczenia tutaj, tak u mezczyzn
jak u kobiet, mogg powodowac np. zbytnia
kwasote zolgdka, wydzielanie w moczu
stragconych fosforanow i t. d.

Z drugiej strony na te czeSci oddziaty-
wajg znowu nerwice zwrotne skad inad.
Tak np. zwlaszcza cierpienia nerkowe np.
zadraznienie miedniczek piaskiem lub ka-
mykiem, obnizajg ogromnie pobudliwo$é
tych czesci.

Zboczenia zakonczen ruchowych, o kté-
rych tak trudno nam orzekaé, czy powo-
duje je zle dziatajacy oSrodek, Zle prze-
wodzgcy nerw, czy wreszcie wadliwe za-
konczenie nerwowe, omdwie na innem
miejscu.



Do narzadéw przewodzacych miedzy
osrodkami korowymi a narzgdami obwo-
dowymi, nalezg, jak juz wspominatem,
drogi przewodzace w rdzeniu, o$rodki od-
ruchowe tamze, wreszcie nerwy przewo-
dzgce od tych o$rodkéw do obwodu. To
wszystko komunikuje czesto z nerwem
ws))otczulnym, ktéry juz to sam jako taki
zadrazniony, juz tez odczuwajac zbocze-
nia iiinycli narzadoéw, ktére rownocze$nie
zaopatruje, nie male ma znaczenie dla na-
szych czynnoscn i)lciowycli.

Do spraw cliorobowycli, ktére na te
drogi niekorzystnie dziatajg, nalezg ziiowu
wszelkie guzy, urazy i t. p., choroby rdze-
nia jak tabes i t. p. — wszystko to jednak po-
ming, a zajme sie wylgcznie tern, co zo-
wiemy neurasthenia.

Od czasow Arndta rozumiemy, ze
neurasteniczny nerw oddziatywuje tak, jak
przy wiwisekcyi oddziatywajg nerwy zme-
czone lub obumierajgce. Przyjmujemy, ze
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miiliiii itim rozrézni¢ dwa okresy, pierw-
ii’N wl/.iiiozoiiej pobudliwosci a szybkiego
w"L Tli>" wunia sig i drugi wysilenia, zmniej-
ii’iinrj, az do zupetnie zniesionej pobudli-
wil.ri.

NiMirasthenig w ogdle juz Beard-Rock-
wi'l I, pi‘zyjinujac trzy gtéwne grupy od-
nirliow, podzietit na trzy typy: cerehralis,
risrrmiis i sexualis. Wyrazil on tez zapa-
irywimie, ze u kazdego cztowieka istnieje
w jiotegowaniu sie poszczeg6inego typu
nnurastbenii pewna granica, po za ktérym
neiirastlienia jednego typu zaczyna oddzia-
tywaé na inne grupy i powoduje neura-
hilamig ogoina.

Eutonburg pod neurasthenig ptciowg
rozumie te przypadki, gdzie objawy nad-
miernej pobudtiwosci i szybkiego wyczer-
pywania sie tyczg nerwéw piciowych, i
facznio z przejawami zycia piciowego jako
pierwotne, atbo szczegdlniej wyrywajace
sie objawy przedstawiaja.

Krafft-Ebing rozréznia w neurasthe-
nm scxualis trzy rodzaje: loealis, lumbalis
i unwersalis. O pierwszej neurasthenia se-
xualia loealis mowi, gdy istnieje przeczu-
lica czesci obwodowych i za tern idace ta-
twos¢ orgasniu i przedwczesna detumescentio.
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Do ledZwiowej zalicza przypadki, gdzie
istniejg neuralgie splotu ledZzwio-krzyzowe-
go, gdzie detumescentio oddziatywa nieko-
rzystnie na reszte ustroju, gdzie detume-
scentio zdarza sie bez nalezytego orgasmu,
nakoniec gdzie brak obydwu. Wreszcie uni-
versalis tam, gdzie juz sa i inne objawy
spinalne, gdzie neurasthenia zaznacza sie
juz jako i cardialis i digestiva i cerehralis.

Najwazniejszymi sg nam tutaj dwa
osrodki rdzeniowe, osrodek wzwodu i o$ro-
dek odklesniecia, wzglednie wytrysku.

Os$rodek wzwodu moze by¢é nadmiernie
pobudliwy, moze wtedy wystgpi¢ to, co
U mezczyzny zwiemy priapismus, u Kko-
biety cUtorisnius, po y)olsku wzwdd, ale
pi‘zedewszystkicm taki, ktéremu brak za-
zwyczaj przewiodzcnia do osrodka lubiezy,
a wiec nie satyriasis i nie nymphomania,
ktére odnosi¢ nalezy do nadmieniej wra-
zliwosci osrodkow korowych.

Pobudliwo$¢ osrodka wzwodu moze by¢
tez przytepiona albo i zupelnie zniesiona.
Stan ten ze wzgledu na zados$cuczynienie
instynktowi rozrodczemu bez pordéwnania
wazniejszy jest u mezczyzny niz u ko-
biety, ale bodaj czy nie czeSciej jednak
wydarza sie u kobiet, niz u mezczyzn.
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MY,i> I»\¢, 7o U nich obrzekanie ich ciat
imwft, z(i jako nie potrzebny zanika catly
li‘ii aparat wzwodu wypetniajacy ich wargi
Mml(\jszo i oplatajacy techtaczke. Natomiast
aparat, miesniowy constrictoris cunni wyste-
piiji- u nicli na plan pierwszy i dziata bar-
(I/i(\j odruchowo (vagmismus).

(madrum detmnescentionis moze roéwniez
allo nadmierng albo uposledzong okazy-
Wa(- pobudliwosé. U mezczyzn objawia sie
nadc.zulo$¢ przedwczesnym wytryskiem,
czesto nawet anie portas, lub przy nie-
wzwicdzionem praciu; u kobiet przedwcze-
$nie wystepujacemi kurczami macicy i tg
po icli wystgpieniu zjawiajgca sie przeczu-
lica. czesci piciowych, ktéra nie pozwata
im na doczekanie, by obcujgcy z niemi
mezczyzna réwniez detumesceret.

U obojga znamionowac jg moga takze
zmazy, pollutiones, t. j. detumescentiones mi-
mowolne, czyli ani obwodowem, ani koro-
w'cm rozmys$tnem nie powodowane draznie-
ni>m zrazu nocne, w przypadkach ciez-
Hzy<di i dzienne.

Zmazy do pewnego stopnia sg spra-
wa, rizyologiczng. U mezczyzny dorostego,
wstrzymujgcego sie od stosunkéw picio-

IIKMAr  POPED PLCIOWY. G
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wych, jest catkiem naturalnem to oproéznia-
nie sie przewoddéw nasiennych z zalegaja-
cego w niem nasienia. Polucye te, ktérym
z reguly towarzyszg sny lubiezne, moga
sie zdarzac czedciej lub rzadziej, stésownie
do tego, jak narzady wydzielajgce nasie-
nie szybciej lub wolniej, obficiej lub ska-
piej je wytwarzajg. Trudno przeto bardzo
orzeka¢ z czestosci ich o tern, czy sg pra-
widtowe lub nie, a najlepiej kierowac sie
wplywem jaki wywierajg na caty ustrdj.
Po polucyi normalnej, podobnie jak po sto-
sunku normalnym, w miare potrzeby spet-
nianym, wystepuje pewnego rodzaju euplio-
ria, zarowno psychiczna jak i fizyczna.,
Polucye, po ktorycli wystepuje niesmak
psychiczny, a fizycznie ociezato$¢, bole gto-
wy it p. sg niezai)rzeczenie nieprawidtowe.

Sny lubiezne towarzyszgce polucyom,.
sg ich nastepstwem zazwyczaj a nie przy-
czyna, jak to najlepiej stwierdzajg polu-
cye zdarzajace sie czasem jako wstep do-
trypra. Powodem polucyi z reguty jest za-
draznienie miejscowe, obwodowe, a sen, ma-
rzenie dostésowuje sie do uczucia wytwo-
rzonego na obwodzie, i jezeliby to uczucie
byto przykrem, moze w wyobrazni naszej,
jakie$ niemite Avywolaé obrazy.
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roluc.yc dzienne zdarzajgce sie pod
wptywem jakiego$ gwattownego, silnego
/ndzialania na os$rodki nerwowe, np. pod
wptywom nagtego przestrachu, nie majg
wiekszego znaczenia. Zdarzajgce sie pod
wptywem pierwszej lepszej mysli lubie-
znej, zblizenia do kobiety i t. p. Swiadczg
0 znacznej przeczulicy osrodka wytrysku
1 tiazag Zle rokowa¢ o przysziej sprawno-
§ci piciowej osoby niemi dotknietej.

Uposledzenie sprawno$ci w centrum de-
inmcscentionis powoduje opdznienie lub brak
cjaculationis wzglednie detuniescentionis, a i to,
znowu o ile o instynkt rozrodczy chodzi,
wieksze ma znaczenie dla mezczyzny niz
(Ha kobiety. Wiemy bowiem, ze bardzo
czesto kobiety w stosunkach piciowych nie
odczuwajg zadnej rozkoszy, a mimo to
w cigze zachodzi¢ moga, czesto tez bardzo
(topiero po pierwszej cigzy, uczucie rozko-
szy piciowej podczas spétkowania u nich
sie pojawia.

W jaki sposdb i w jakim stopniu wa-
(Hiw<i dziatanie nerwéw wpilywa na wy-
Iwérczo$(* narzaddéw piciowych, wiec prze-
(fcwszystkiem na aspermatismus lub aoo-
sprnnia tego zupelnie niemal nie wiemy.

Ho zaburzen w tym Kkierunku zali-
6+
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czy¢by mozna neuralgie jader, ktore zwy-
czajnie wystepujg pod wpltywem nadmier-
nego podniecenia piciowego i towarzysza-
cego mu wzmozonego wytwarzania sie na-
sienia, a niedostatecznego oprozniania jego
zbiornikdw. Zdarzajg sie jednak i takie
nerwobote, na ktére wytrysk nasienia czyti
oproznienie pecherzykéw nasiennych tago-
dzaco nie wplywa, ktoére zatem nie sg
nastepstwem przepetnienia zbiornikéw na-
siennych.



NIEMOC MESKA






Zupetng lub czesSciowa niezdolno$¢ za-
doscuczynienia instynktowi rozrodczemu
obejmujemy nazwag niedomogi piciowej. Roz-
wodzi¢ sie nad tern, jak wazng jest dla
ustroju taka niedomoga, bytoby chyba zby-
tecznem po tein, co W poprzednich uste-
pach powiedziatem o instynkcie rozrod-
czym.

Niedomoga piciowa to nie jednolity ja-
ici§ obraz choroby swoistej, ale zboczenie
tak zwane czynno$ciowe. Mozemy je dzie-
dziczy¢, moga je powodowac rozmaite roz-
wojowe wady, lub rozliczne cierpienia na-
byte, moze ono by¢ wweszcie wynikiem
jiewnych stanow ustroju nawet takich,
Utérych wecale chorobliwymi nazwac nie
mozna.

e zmiane czynnoSciowa mozemy po-
réwnywac z innemi podobnemi np. z duszno-
$cig. Duszno$¢ za$ bedzie nig zaréwno wte-
dy, gdy przy zupetnem zdrowiu wywota ten
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objaw silne zmeczenie, jak i wtedy, gdy
spowoduje go zniszczenie ptuca; zaréwno
wtedy gdy powodem jej jest mechanicznie
utrudniony doptyw powietrza, jak i wtedy
gdy wywotajg jg np. zaburzenia w Kie-
rujagcym czynnoscig oddj”chania systemie
nerwowym; zar6wno wreszcie wtedy gdy
chory podmiotowo dotkliwie odczuje ten
objaw, jak i wtedy, gdy go tylko przed-
miotowo sinicg stwierdzamy.

Przyczyng zatem niedomogi piciowej
mogg by¢ zmiany anatomiczne w narza-
dach obwodowych — czesciach piciowych,
albo w przynaleznym do nich ukiladzie
nerwowym. Moga ja jednak, jak wiemy
juz z poprzednich rozdziatéw, powodowac
takze nieprawidlowe stany ukiadu ner-
wowego takie, Kktérych anatomicznie nie
umiemy wykaza¢, a ktére zowiemy funk-
cyonalnemi, czynnosciowemi zboczeniami
nerwowemi.

Tak wdec przyczyna niedomogi picio-
wej moze by¢ organiczng, anatomicznie
wykazatng i leze¢ w narzadzie obwodo-
wym, albo w przynaleznym doh ukladzie
nerwowym. Psychiczng by¢ moze i zalezeé
od nieprawidtowego stanu o$rodkdéw koro-
wych, Moze by¢ wreszcie powodowang zbo-



NIEMOC MESKA, 89

czeuiami w przewodzacym narzadzie ner-
wowym, wiec w osrodkach rdzeniowych,
w splotach nerwu wspotczulnego lub w ner-
wach czucie i pobudki ruchowe przeno-
szacych.



Pod niemocg meskg rozumiem przede-
wszystkiem zboczenia guoad immissio penis
i te pragne tu blizej omdwi¢ rozpoczyna-
jac od spraw tyczacych narzadu obwodo-
wego.

W narzadzie obwodowym mozemy na-
potyka¢ braki lub znieksztatcenia powo-
dujace niemoc piciowg, a polegajace na
nieprawidtowos$ciach wrodzonych, rozwojo-
wjmh tub nabytych.

Co do wrodzonych, nie musza one byc¢
zbyt czeste, jesti Guyurkoveczky posréd
6.000 badanych popisowych napotkat tytko
trzy powazniejsze. Zdarzajg sie za$ prze-
dewszystkiem: kitkakrotnie spostrzegany
brak cztonka (Podere, Nelaton); datlej,
czestsze juz, o czem i Guyurkoweczky wspo-
mina, zbyt male, tub nazbyt duze czesci
piciowe (penes gigantes). Niektérzy z auto-
row przyjmujg ponadto moztiwos¢ wadli-
wej budowy w corpora cavernosa penis, ktdre
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Hkulkiein tego niedostatecznie majg sie¢ na-
eNaé. Tak np. pracia Murzyndéw majg
Dy¢ z reguly bardzo duze, ale malo na-
prezajace sie.

Brak napletka — rzecz zreszta nader
rzadka — niemocy nie powoduje, raczej
szkodliwie wptywa¢ moga zbytek jego i
stulejka, przyklejenia napletka do zotedzi,
lub zbyt krétkie wigzadetka, o ktdrych
juz w pierwszym rozdziale wspominatem,
zc powodujac tatwo przeczosy, mogg w cza-
sie aktu wywotywac bdl, ktéry znéw drogg
zwrotng dziata¢ moze hamujgco na osro-
dek wzwodu.

Brak cewki, zamkniecie jej zupetne tub
czesciowe, uchyiki i rozdecia zaréwno jak
rozszczepy jej, wiec hypospadiasis: glan-
dis, penis, scrotalis, perinealis i epispadiasis:
réwniez glandis, penis, wreszcie cum ectopia
nesicae, wptywac¢ moga tylko na nieprawi-
dtowosé wytrysku, nie powodujg przeto
impotentiam coeundi tylko generandi.

Monorehidia i hryptorchidia zdajg sie by¢
bez znaczenia, chyba Zze istnieje réwno-
c-zesnie, zdarzajacy sie i przy normalnej
budowie jader aspermatismus t. j. brak wy-
trysku, wzglednie brak plemnikéw w wy-
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tryskiwanej cieczy, co takze tyczy tylko
sity rozrodczej.

Nabyty brak czionka czeSciej sie zda-
rza, ale chocby i wiecej niz zotadz utra-
cono, jezeli tylko jedna trzecia pracia zo-
stata zachowana, mozliwem jest nie tylko
spotkowanie ale i zaptodnienie. Taki brak
(% byé atbo umysinie spowodowany
(sekta skopcow), atbo przez chirurga do-
konany (nowotwory i inne tym podobne
wskazania), atbo wreszcie wywotany za-
niedbanemi owrzodzeniami wenerycznemi.

Czlonek moze by¢ takze ukrytym skut-
kiem btizn, tub guzéw Sciggajgcych skore
pracia, jak przepuktiny, hydrokele, lipoma,
elephantiasis i t. p.

Wspominana poprzdd stutejka tub przy-
ro$niecie napietka do zotedzi, moze by¢
takze nabyte skutkiem owrzodzeh tub za-
paten naptetka.

Ze spraw nabytych, ktére sprawno$c
cial jamistych uposledzaja, moga sie zda-
rza¢ urazy, owrzodzenia, sprawy rzerzacz-
kowe i kitowe, wreszcie nie znana blizej
a przez Fingera nazwana: induratio chro-
nica. Moze byé, ze przyczyng jej jest za-
czopowanie drobniejszych naczyn w cor-
pora cavernosa. Francuscy autorowie przy-
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lus/x;z<ijij,, ze artritis uratica i diabetes melli-
luH mogg ja wywotywac. Usadawia sie ona
najczesciej u nasady pracia, a powoduje
niedostateczny wzwod czlonka i zginanie
sie wzwiedzionego.

Amerykanin dr. Ring z Bostonu przyj-
muje ponadto, ze zyly pracia moga sie
nadmiernie rozszerzy¢ i ze utatwiajac od-
ptyw krwi moga upos$ledza¢ wzwéd. W mysl
tego rozumowania miat on ze znakomitym
skutkiem podwigzywac kilkakrotnie boczne
zyty pracia.

Do zmian nabytych upos$ledzajgcych
nie spotkowanie ale zaptadnianie, nalezg
ze zmian gtebszych w pierwszej linii zwe-
zenia utrudniajgce wytrysk nasienia, i mo-
gace je skierowaé ku pecherzowi.

Mialem tez raz w leczeniu wie$niaka
z Pustomyt, u ktoérego zda sie wrodzong
byta jakas wada w czeSci tylnej cewki,
bo opowiadal mi, ze od najmiodszych fiat,
kiedy, jak zapamieta, jako pastuch z wspét-
towarzyszami swymi samogwaltem sie za-
bawiat, doznawat pod koniec orgasmu sil-
nego pieczenia, a nigdy wytrysku na ze-
wnatrz nie widziat. Okoliczno$é ta spowo-
dowata u niego wstret do uciech piciowych
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i mizantropig do wyszydzajgcych go towa-
rzyszow.

Tu nalezy dalej nabyta hypospadiasis,.
u dzikich australczykdéw ponos celem zwie-
kszania rozkoszy a chronienia przed za-
ptodnieniem umys$inie dokonywana.

Wreszcie zmiany lub ubytki w jadrach.
Samo zapalenie przyjedrzy, moze, cho¢ nie
musi wywota¢ aspermatismus przez zamknie-
cie przewodéw. Podobnie zadziata¢ moze
zanik wywotany np. przez zapalenie, hy-
droJcele, varilco]cele lub przepukling mosznowa.
W koncu brak jader znowu albo umysiny,,
albo przypadkowy, zgniecenia, réza, zgo-
rzel, albo chirurgiczny, nowotwory.



sprawno$¢ meska, a pozwalam sobie
wnosi¢ 0 niej z czestosci zakazania sie
cliorobami wenerycznemi przy sposobnosci
/iaH])akajania popedu ptciowego, najwiekszg
I).ywa miedzy 20 do 24 r. zycia wiacznie.
Z reguly juz od 16 roku zycia mezczy-
zna zdolnym jest do obcowania cielesnego,
miatem jednak i dwunastotetnich pacyen-
Low zakazonych przy spétkowaniu try-
I>rem. -Sprawno$¢ ta okoto 40 r. roku zy-
cia zaczyna stabng¢, choé znowu nawet
rizyotogicznie moze ona przetrwac¢ do 70 r.
zycia i pézniej, zazwyczaj zmniejszona zna-
cznie. Przypadki znaczniejszego pobudzenia
piciowego w wieku starczym satyriasis, a
zwilaszcza priapismus niewatptiwie sg juz
patologicznymi.

Nic wszyscy ludzie sg nig jednako-
wo wyposazeni, i napotykamy tu caty
Hzer('g odcieni od wyuzdania niemal do
zupetnej prawie apatyi, od priapismu do
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niemocy. Stopien nasilenia pobudliwosci
piciowej jest wrodzonym, a czesto nie wy-
taczajgc nawet niemocy meskiej, bo to nie
paradoks, dziedzicznym. Dziedziczno$é ta
dotyczy nietytko poszczegdinychi czesci, np.
wietkiej pobudtiwosci w zakonczeniach ner-
wowych, w o$rodkach ruchowych albo w po-
jedynczych os$rodkach korowych, lub zno-
wu ich nieczutosci albo wadliwego odczu-
wania w kazdym poosobno, moze ona obej-
mowac catos$¢, by¢ sktonnosScig tak jak np.
dziedziczna skionnos¢ do tycia, do diatezy
uratycznej, tysienia i t. p.

Na sprawno$¢ te mogag datej wplywac
sprawy dotyczgce catego ustroju, a nabyte.
Wiec choroby, jak gorgczkowe, wyniszcza-
jace, atbo zmieniajgce skiad sokéw Kkrg-
zacych.

Choroby goraczkowe w pierwszych chwi-
tach moga dziata¢ podniecajgco, w pdzniej-
szych okresach, upostedzajac caty ustroj,
uposledzajg tez jego sprawno$¢ piciowa.
Wyjatek zda sie stanowi¢ gruztica, ktoéra
ma jaka$ wiasnos¢ podniecania, i tak jak
gruztiezy mimo znacznego ostabienia cie-
lesnego, zazwyczaj umystem odznaczaja
sie wraztiwym, do ostatnich chwil dalekie
plany $nujacym, tak samo tez pod wzgle-
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tinin  |lllml(lwylu od dawna juz mébwiono:
lihlftiriis solil.r.

ImUf iipodlodzajace caty ustréj choroby
il/imim o ilii<d.ylko na potentio coeundi, uposle-
i/Mi' uikt mof~g potentio generandi, bo skut-
Ufiii nifli moze zanika¢ na czas dituzszy
‘\\i WMi'/aiiio sie nasienia, chocby nawet
initnilio coeundi istniata.

NIftiokrewno$¢ nagle wystepujgca dziata
w,vblliii(\i, bo do powolnie sie wytwarzaja-
ffj iiHir6j zda sie tatwiej przystosowywac,
[iizfl() wplyw jej na sprawnos¢ piciowg
[fNt mniej dosadnym.

W cidcréwce moczowej niemoc meska
moze by¢ jednym z pierwszych jej obja-
\Ww<iw, u i otylo$¢ znacznie wcze$Sniej upo-

Ifdzii¢ zwykta sprawnos$¢ piciowa, nim
ji| Miing ciiorobliwg juz nazwaé mozemy.

W lym dziale wyliczy¢ jeszcze nalezy
inii‘izily, ktére oddziatywujgc na caty
nili't> i na poped piciowy lub tylko na
Miniwii)HC jjtciowg niekorzystnie dziataja.
Nnlfzii tu najprzéd wszystkie $rodki pod-
niffMjilf,e, wiec i nikotyna i koffeina i thei-
iiM & ile. ich sie naduzywa, nalezy tez
wyskok.

("harakterystycznem jest dla wyskoku,

zn on nie sprowadza zaniku pozadliwosci,
IIMAi IdIDPLCIOWV 7
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owszem pozadliAvos¢ zdaje sie wzrastac,
odbiera tylko moc piciowg, zrazu opéznia
wytrysk, pézniej wzwod zatraca. Moze je-
dnak za daleko bym poszedt w rozumo-
waniu, gdybym opierajgc sie na doswiad-
czeniach fizyologéw, ktérzy wykazali, ze
nerw poddany dziataniu pary alkoholowej
nie traci pobudliwosci, a tylko przewodze-
nie jego stabnie, chciat wnosi¢, ze pod
wplywem wyskoku centra pobudliwosci
swej nie tracg, a tylko przez uszkodzone
nerwy swego podniecenia przewie$¢ do
obwodu nie moga.

Podobnie jak poprzednie dziata tez
opium i jego derywaty. Dziatanie to znane
jest laikom, i wyrafinowani paryzanie
umiejg sie ponos podnieca¢ matemi daw-
kami morfiny. W wiekszych dawkach, a
zwiaszcza dluzej stésowana, zatraca mor-
fina, podobnie jak brom, nietytko sprawnosc
ale i pobudliwo$é piciowa.

Inne jak kwas salicylowy, lupulina,
antypiryna, natrium nitricum i podobne
mniej pewnie dzialaja.

Wszystkie sprawy niszczgce odpowie-
dnie osrodki korowe znoszg ma sie rozu-
mieé¢ ich dziatanie. Tak zadziata¢ moga
nowotwory, krwotoki, urazy z zewnatrz
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I > /iiii's(" jediuik moze dziatalnos¢ je-
iliiM h u.$roduéw zbytnie napiecie innych.
JbiK lii juz jioprzéd wspominatem, potrzeba
dli Ir’ll, by jakie§ wrazenie w mozgu po-
Jiipiniia. uwagi w tym Kierunku. Stad tez
iia .za. pobudliwos¢ piciowa bardzo zalezy
il Irgo czy i z jakiem napieciem mobzg
iiaiZ w innym kierunku jest wytezonym.
To Irz u ludzi stale a z pewnym wysil-
kinu pracujgcych naukowo poped piciowy
zwykle bywa stabszym.

Zaznaczy¢ jednak takze nalezy, ze nad-
niiri iIK krétko trwate napiecie umystu np.
praca, do egzaminéw, moze podobnie jak
iiirklore dokuczliwe béle, np. boél zebdw
wywotaé chorobliwg niemal pobudliwos¢
osrodkéw piciowych.

Szkodliwie na naszg sprawnos$¢ picio-
wa moze tez zadziata¢ ktorykolwiek inny
z naszych os$rodkéw, w ktorym przypad-
kowo z naszg czynno$cig piciowag skoja-
rzyto sie jakie$ przykre uczucie. W ten sam
MpoHY) moga znowu wszelkie inne osrodki
widzenia, styszenia, powonienia i t. d. dzia-
&', i podniecajgco, kojarzac wspomnienia,
ktére KiiMIlys, zwiaszcza pierwszemu od-

7*
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dziataniu o$rodka piciowego towarzyszyty”
a nadmiernie silnie wryty sie w pamiegé..

Zniszczenia w rdzeniu pacierzowym
majg to samo znaczenie, co w mozgu. Pa-
dajace na okolice osrodkéw wzwodu i wy-
trysku znoszg je, paralizujg. Umiejscowione
powyzej moga juzto tern, ze powodujg po-
draznienie, juz tez tern, ze znoszg hamu-
jace dziatanie o$rodkow mozgowych wy-
wotywaé chorobliwe diugotrwate wzwody
(w przypadku Eosenthala 7 dni przed $mier-
cig i jeszcze 36 godzin po zgonie), lub na-
wet wytrysk nasienia. Podobnie dziataja,
choroby rdzenia np. wigd rdzenia, w pierw-
szych okresach zdarza sie podniecenie, w po-
Zniejszych wystepuje zniesienie odruchéw..



riT-ypadki niemocy meskiej wystepujg-
cej na, nerwowym podkiadzie dzielg auto-
rzy lui psychiczng, tu by nalezaly te, gdzie
niemoc powodowana jest skojarzeniem ja-
kich§ ubocznie zapamietanych wrazeh; za-
wodowa, gdzie wywotuje jg zbytnie zwro-
cenie osrodkéw w innym kierunku; para-
iityczng, gdzie czy to w korowych, czy
(cz w rdzeniowych o$rodkach nastgpito
zup('4ne zniesienie pobudliwosci.

Ta ostatnia moze by¢ nastepstwem
zmian organicznych, moze tez by¢ jednak
i wylgcznie czynnosciowg, a w takim ra-
zie nie zawsze jest trwalg, moze byc¢ prze-
mijajaca. Trwalem bywa takie wyczerpa-
rian normalnie u starcow, przedwcze$nie
za$ wystapi¢ moze u Tudzi naduzywaja-
cyc.li rozkoszy piciowych. O ile jednak
moj(! spostrzezenia siegajg, podkiad jej jest
z reguly wrodzonym. Wprawdzie chorzy
tacy sami oskarzaé sie zwykli o naduzycia
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ptciowe, sami przypisywac¢ zwykli swoj
stan samogwattowi, ktoremu sie oddawali,,
ale dokfadniejsze ivywiady wykazuja, ze
czas, w ktdrym mu sie oddawali, ograni-
czony byt czasem pokwitania, czasem naj-
wiekszej pobudliwosci piciowej, i ze nie
nazbyt czesto go popetniali.

Wiecej tez znaczenia ajtiologicznie mie-
wa tu onania umystowa,, dtugie i nadmierne
pobudzenie dotyczacych osrodkéw, nie kon-
czace sie fizyologicznie skurczem wenery-
cznym i detumescencyg prawidtowo szyb-
ka a energiczna.

Zawodowe ostabienie sprawnosci picio-
wej powoduje jak juz wspomniatem zby-
tnie zwro6cenie wszystkich naszych sit du-
chowych w innym Kkierunku. Akt plcioivy
potrzebuje zwrdécenia naszej uwagi w tjnn
kierunku i dos¢ silnego nawet napiecia jej.
Nietylko tez bol lub inne jakie$ silne uczu-
cie np. przestrach, ale kazde odwrdcenie
uwagi innym jakim$ kierunku powoduje
ostabienie wzwodu. Tak po czeSci dzialajg
sprawy jDowodujace t. zw. psychiczng nie-
moc, ktdrej reprezentantami bywajg naj-
czesciej ludzie, ktérzy majgc dos¢ burzliwg
przesztos¢ za sobg, zenig sie, a ktorych
wtedy nachodzi obawa, ze im ich sity nie
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ild>Mjj. Mysl taka zupeinie wystarcza do
ulM-zwladnicnia, bo Avtedy z os$rodkéw ko-
inwycli miast podniety, AAychodzi hamu-
Ice, Utdi'y dziatanie osrodkéw rdzeniowych
/.nosi.

Na obwodowe zakohAczenia nerwowe, na
Ich jiobudliwo$¢ najczesciej dziata nieko-
rzystnie tryper, w drugim rzedzie za$ ona-
iila i1to przedewszystkiem owa onania umy-
stowa, o ktérej juz wspominatem. Obie te
sprawy dzialajg przez przekrwienie, ktére
z czynnego zrazu staje sie zwolna bier-
ilom, obie powodujg zrazu wzmozenie po-
budliwosci, pdzniej za$ znieczulenie.

O tryprze wspominatem juz takze po-
przéd, ze poAvodujac zwezenia cewki, moze
nic uposledzajac wzwodu utrudni¢ wytrysk
i nie upos$ledzajac potentiam coeundi odebraé
potentiam generandi. W ten sam spos6b moze
on zadziata¢, gdy zajmie przyjadrza i na-
c-zynia odprowadzajgce nasienie, gdy za-
mknie dow0z nasienia.

W poczatkowych okresach obie te oma-
wiane teraz sprawy, przez spowodowanie
nadmiernej pobudliwosci zakoriczen nerwo-
wych powodowa¢ mogg t. zw. ejaculatio
praccox, przedwczesne Avytryskiwanie na-
sienia. Dalej moga przez zmiany, jakie wy-
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wotujg w przewodach nasiennych przepro-
wadzajacych nasienie z pecherzykéw na-
siennych do cewki, wywotywac odptyw na-
sienia niezateznie od dziatainosci piciowej.
Mogg tak ostabi¢ te przewody, ze wy-
starczy naparcie podczas oddawania zbit-
szego stotca, a w dalej posunietych przy-
padkach wystarczy nawet skurcz pecherza
pod koniec oddawania moczu, by nasienie
bezwiednie z pecherzykéw nasiennych wy-
ptywato.



Co do samego nasienia, to niektérzy
z autorow na niem chcieli oprze¢ podziat
réznych rodzajow niemocy meskiej, i roz-
roznia¢ trzy jej rodzaje, t j. gdzie nasie-
nie o niewtasciwym skladzie, w niewtasci-
wym czasie, lub wreszcie w niewtasciwem
miejscu zostaje wydzielane.

Nie uwazajgc takiego podzialu za wia-
Sciwy, zaznacze jednak, ze ostatnig grupe
tworzytyby przypadki powodowane przez
hypo- i epispadiases, stryktury, fistuty, wy-
trysk przedwczesny.

W drugiej grupie bytby znowu wj™
trysk przedwczesny, ale spermatorrhoe mictio-
nis et defecationis, pollutiones nimiae nalezac
tu, nie zawsze jednak powoduja niemoc
meska. Zwiaszcza za$ spermatorrhoe defeca-
tionis, u niektérych zupetnie normatnych
i normalnie funkcyonujacych tudzi, zda
sie by¢ czem$ w rodzaju plethora, tak, ze
jej niemat nawet za cierpienie uwazac nie
mozna.
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Najwazniejszg bytaby pierwsza grupa
jakosci wydzielanego nasienia. Na skiad
nasienia wptywa, jak wiadomo, caty szereg
gruczotow.

Najprzod wytwarza sie w jadrach biata,
ciggnaca sie masa zawierajgca liczne ple-
mniki, ale nie ruchome. Nasienie to w pe-
wnej ilosci bywa przechowywanem po wy-
tworzeniu sie w pecherzykach nasiennych,
zda sie jednak, ze ono pod wpltywem ner-
wowym tak szybko wytwarzaé sie moze,
ze owe zbiorniki sg nam bodaj, jako zbior-
niki, dos¢ obojetne. Prawdopodobnie peche-
rzy”ki nasienne od siebie jaka$ przymieszke
réwniez do nasienia dotgczaja.

W czasie wytrysku dotgcza sie tez wy-
dzielina gruczotu krokowego, ciecz mle-
czno-biata, opalizujgca, o zapachu nasie-
niu wiasciwym, a powodowanym sperming
dajacag wtedy, gdy rozkladaé sie zaczng
te produkta, krysztatki spermy skutkiem
taczenia sie jej z fosfatami Avydzietiny
z jader.

Ciecz ta oddzialywujaca, zda sie, kwa-
$no ma dziata¢ na plemniki odzywiajace.
Paktem jest, ze w egjalculacie napoty”kamy
nieraz pod mikroskopem grudki cate, gdzie
plemniki sg zupetnie nieruchome, a dopiero
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W jakie$s sporg nawet chwile, wyobrazam
MUii( Ze mniej wiecej do pieciu minut po
wytrysku, zaczynajg sie ozywiac, tak jakby
dopiero w miare rozpadania sie owej grudki,
wsérod ktdrej byty zawarte, ruch swéj uzy-
skiwaty.

I“onadto dotaczajg sie jeszcze wydzie-
liny gruczotéw Cowpera i reszty drobnych
gruc.zotdw cewki.

Wracajac do zatozenia: najiyazniejszymi
sg produkt jader i produkt gruczotu kro-
kowego. Jeden tub drugi moze by¢ wadli-
wym. Pierwszy zdai sie by¢ bardzo zale-
znym i co do ilosci i co do jakosci od
wpltywow, nerwowych, sprawy to jednak
bardzo niedostatecznie jeszcze zbadane.
Drugi najczesciej zostaje nadwyrezonym
Dod wptywem trypra.

Tryper, wywotujac ropienie w gruczote
krokowym, zmienia jako$¢ oddziatywania
jogo wydzieliny, ktore przez przymieszke
ropy staje sie zasadowem, zaczem sperma,
clioéby prawidtowo zostato wytworzonem,
nie ozywione podczas wytryskiwania do
zaptodnienia bedzie niezdolnem.

Ultzman przypisuje takze wazne zna-
czenie wydzielinie drobniejszych gruczotow
w cewce potozonych, a wydzietajagcych
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0 wiele wczes$niej przed wytryskiem. Ro-
zumuje on, ze wydzielina ta przeciwdziala
szkodliwemu wptywowi moczu na nasienie.
Cale to rozumowanie jednak, zda sie po-
tega¢ na gleboko zakorzenionem wierzeniu
w cetowos$¢ wszystkich zarzadzeh natury
1 wyszukiwaniu tych celéw, jakie poszcze-
gélnym narzadom w udziele przypadty. To
pewna, ze po miesieniu gruczotu krokowe-
go, w moczu nastepnie oddanym widywa-
tem nieraz zywe, ruchome plemniki. Mocz
zatem tak bardzo dla nich nie jest niebez-
piecznym, by jaka$ kropelka, ktora sie
w cewce zatrzyma¢ moze, mogla zabié
tak liczne w wytrysku plemniki.



V.

GNANIA — SAMOGWALT.






(inicsis XXXV III, 8: «Rzekt tedy Judas
dli Omiiia,, syna swego: Wnijdz do zony
linila twego, a ztacz sie z nig, aby$ wzbu-
dl.il nasienie bratu twemus.

B «()n widzgc, ze sie nie jemu synowie
i'nd/,in mieli, gdy wchodzit do zony brata
nwi-go, wypuszczat na ziemie nasienie, aby
iile (Izi(‘ci imieniem brata jego nie rodzity».

Scisle przeto rzeczy biorac znaczenie
niiaiiii wywodzonej od owego Onana —
Innem jest niz samogwattu. Stuszno$¢ tez
ji-Ht po stronie tych autoréw, ktérzy mia-
nem onanii okres$lajg wszelki taki rodzaj
/luspakajania popedu piciowego, ktory za-
ptodnienia, anawet wasciwszg jest ta nazwa
np. w onanismus conjungalis, gdzie maitzon-
kéwi® w tym samym celu, co Onan, $rod-
kéw jakich$ zapobiegawczych uzywaja, by
nii; przed zbytnig iloscig potomstwa uchro-
ni¢, niz np. dla samogwattu mtodego chtopca,
kiéry bez zadnych dalszych mysli swoj
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wybujaty poped piciowy w prymitywny
sposob zaspakaja.

Tak wiec pod nazwg onanii rozumie za-
spakajanie popedu piciowego w taki sposéb
by zaptodnieniu zapobiedz, a wiec i w ta-
kich warunkach, w ktorych zaptodnienie
wogote jest moztiwem. Nie nalezg tu zatem
ani samogwalt, paedicatio lub masturbatio
mutua homosexualnych mezczyzn tub ko-
biet, cho¢ od biedy policzy¢ by tu mozna
coitus in os et anum, onanismus lingiialis,
a nawet masturbatio mutua conjugum.

Najczestszymi Srodkami uzywanymi ce-
lem zapobiezenia zaptodnieniu bywajg kon-
dony meskie tub kobiece — t. zw. pessaria
occlusiva, gabki, pastylki wsuwane do po-
chwy i chemicznym swym skladem dzia-
tajace, wymywania zaraz po spétkowaniu,
wreszcie t. zw. coitus interruptus, t. j. usu-
wanie pracia z pochwy w chwili, kiedy ma
wytrysng¢ nasienie.

Jak jednak tkliwymi sg nerwy naszych
czesci piciowych, i jak malo potrzeba, by
natura nasza spostrzegta sie, ze chcemy
ja oszuka¢, dowodem, ze nawet najciensze
bltonki uzywane na kondony psuja rozkosz
i to nie tylko mezczyznie, na ktérego i psy-
chiczny wpltyw mie¢ mogg, bo on musi
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imwH kobiecie, ktéra, o ile to bélu przy-
iiajmnirj tyczy, zadnego zda sie nie miec
i iIKMM w zakonczeniach nerwowych swej
[iQcliwowcj czesSci macicy.

Jdak mato wrazliwemi sg zwyczajnie
.".nkonczonia nerwowe znajdujgce sie w cze-
iiri pochwowej macicy, wiedzag dobrze leka-
rze choréb kobiecych, chwytajacy ja ostry-
mi kl(‘szczykami i przypalajacy ja silnie
/i i)e>mi Srodkami. Jakze ogromnie przeto
podiii(H;enie piciowe zmienia wrazliwo$é
tych samych zakonczenh, jezeli one odczu-
wa (> mogg w stosownej chwili wytrysk na-
alcliia.

U mezczyzn kondon ma szkodliwie dzia-
lai’ jeszcze i przez to, ze zatyka ujscie
<'cwki, i wytrysk nasienia w”strzymuje, co
bloaid Sluzowg cewki podraznia a nawet
w danym razie moze wywotac¢ przygastego
Iryi>ra. Probowano temu zapobiega¢ doda-
niem pewnego rodzaju zbiornika na nasie-
nie. Z tern jednak czy bez tego, kondon
IMdzie zawsze stanowit malum necessarium,
zabulwie cierpiane, i bodaj, ze raczej przez
tych uzywane, ktérzy sie zarazenia boja,
niz przez tych, ktérzy chcg unikngé¢ za-
ptodnienia.

UHMA: POPED PLCIOWY. 8
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Pessaria occlusiva i gabki nie sg dos¢
pewnymi srodkami, oddziatywujg réwniez,
przygnebiajgco, a ponad to oddziatywujg
na kobiete, t. j. te potowe naszego gatunku,,
ktéra zwitaszcza w sprawach piciowych
bardziej odruchowo czynnosci swe spetnia-
jac, tern silniej pod wplywem takich ujem-
nych bodzcéw cierpi.

Szkodliwo$¢ dotagd wymienionych $rod-
kéw jest wiecej teoretycznie wyrozumo-
wang, bo nie ujeliSmy tak dokfadnie ogniw
tego tancucha, ktéorym one nasze zdrowie
zrazu moralne, pdézniej fizyczne nadszar-
puja. Wybitnie zato zaznacza sie wpiyw
przeptukiwali zimng wodg, apostotowanych
dawniej przez wyznawcéw Mallhusa.
Tutaj bowiem obok wptywu szkodliwego na
nerwj”, ktorym wyczerpanym aktem picio-
wym brutalnie przerywa sie pokrzepiajacy
je wypoczynek, przybywa wpiyw zimna na.
podrazniong i przekrwiong jeszcze macice
kobiecag, wpltyw powodujgcy nader czesto
wprost zapalenia macicy.

Przerywane spoOtkowanie dziata wpra-
wdzie znowu wytgcznie na nerwy, ale-
wptyw jego bywa za to tak dosadnym, tak
silnym, ze bez wielkiego rozumowania teo-
retycznego, przedmiotowo stwierdzi¢ go.
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Muzl iiiy (loldiidnie. Wptyw tu na mezczy-
/nc; |isl dwojaki; po pierwsze, odwraca mu
llsll rodzaj stosunkéw piciowych uwage, a
lar/ej zmusza go do skupiania jej w innym
Mrnmku, )0 do kontrotowania chwiti, kiedy
nylrysk nastgpi, do autoobserwacyi, do
I.lorrj cztowiek w owe chwite bynajmniej
iiir ji'sl, sktonnym, z drugiej za$ zmienia
najwazniejsze czesci skladowe tego aktu
bo wyirysk nasienia i detumescentio.

Najmniejszem ztem, jakie w nastepstwie
ir;'d sie zdarza, bywa podraznienie gru-
r-.nlii krokowego. Chorzy tacy, zazwyczaj
Ind/ii* starsi, zgtaszajg sie ze skargami na
iirziicie cigzenia i pieczenia w okoticy od-
ii>In, na pieczenie podczas oddawania mo-
r.i. Zazwyczaj ukazuje sie tez u nich cho¢
‘Lilpn pi”™wna wydzietina z cewki, w ktorej
oliok komérek nabtonkowych i ropnych
iialin(yka sie czasem nie patogeniczne dro-
inimifilroje. Zle to jest najmniejszem, bo

li;dnie najtatwiej je usunad.

Il innycii wytwarza sie wstret do sto-
Mimkciw piciowych, 4tub, co gorsza, przy
uli/N man(‘j pozadtiwosci brak wzwodu.

W przypadkach, gdzie chory z natury
b\l bardzo wrazliwym powstaje neuraste-

8*
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nia ogo6lna, a pono$ spostrzegano nawet
wystepowanie napadow epileptycznych.

Na kobiete, u ktérej z reguly dopiero
pod wptywem detumescencyi meskiej jej de-
tumescencya wystepuje, dziata to tak nieko-
rzystnie, jak wszetkie podniecenia nie za-
spokojone.

Rozpisuje i rozwodze sie nad tern wszj"-
stkiem nie z powotania do moratizatorstwa,
ate dia tego, ze uwazam zardéwno za moj
obowigzek, jak i za obowigzek szanownych
mych Kolegébw dawanie pomocy nawet
niepoprawnym, z przeréznych powodéw,
najczesciej ekonomicznych, zatwardziatym
w swych grzechach grzesznikom. My tych
wykroczeh przeciwko naturze nie wyko-
rzenimy, bo zapobieganie powodom ich nie
tezy w naszej mocy. Powinnismy jednak
stara¢ sie o to, by szkoda stad dia ludz-
kosci ptynaca, byla jak najmniejsza.

Z tych tez powoddéw pytany o rade,
bez wahania chorych mych pouczam, ze
mem zdaniem zapobiegawczo dziatajg naj-
tepiej Srodki chemicznie impregnujace $luz
wydobywajacy sie z macicy, ubezwladnia-
jace czy tez niszczgce plemniki.

Przeprowadzone w tym kierunku do-
Swiadczenia pouczyly mnie, ze jednym
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/, imjillirlnicj tak dziatajgcych Srodkow sg
IrtUUI' rozczyny nadmanganezianu potaso-
wi'gu, ktéro, jesli je kobieta stale dwa razy
lizllellllio w pozycyi lezacej, tak, by chwile
[ll\\min| na uj$cie macicy dziataty, stosuje,
iliikliulilio i dos¢ gteboko impregnuja ow
KleiHtcllera czopek S$luzu zwiesajgcy
/, macicy do pochwy a stuzgcy, zda sie, za
miiMick w wedréwce plemnikéw. Ma tez nie-
wijlpliwie dosadne znaczenie przeptukanie
pucliwy, oprécz tych dwu razy dziennie,
w jaki$ chocby niezbyt krotki czas po sto-
Hiiiiku, bo znowu poszukiwania mie pou-
czyty, ze najczesciej plemnikéw nie znaj-
dywatem w S$luzie wyjetym z szyi macicy
zamz po stosunku, ale dopiero w Kkilka-
(Izic.sigt minut po spétkowaniu.

Nadmanganezian potasu ma te zaletg,
zc précz chyba lekkiego znieczulenia za-
konczeh nerwowych, stosowany w lekkich
l'ozczynach 1 na 20.000 wody, zadnego
Hzkodliwego nie wywrze wplywu.

Znam S$rodek piorunujaco ubezwladnia-
Jilcy plemniki, jest nim t. zw'. toluidinblau>
pomijajac jednak juz to, ze barwi, nie mam
o nim dotad pewnosci, czy jakiego$ szkodli-
wego dla zdrowia nie wywieratby wptywu.



Co do ggmogwattu, powiedziatbym, ze
w pewnych okresach zycia moznaby go
poniekad uwaza¢ nawet za fizyologiczny.

Ze tak $miatego twierdzenia dotad wprost
nikt moze nie wygtosit —przyznaje chetnie.
Prosze sie jednak przekonaé¢, ze niemal
kazdy z autoréw, ktérzy sie tg sprawg
gruntowniej zajmowali, a szczerzej o nigj
pisali, domys$lnemu czytelnikowi pomiedzy
wierszami wniosek taki odnalez¢ pozwala.
Wszyscy oni godzg sie na to, ze samogwatt
jest tak dawny jak ludzko$é. Wszyscy oni
godzg sie na to, ze bez mata niema czio-
wieka, ktéryby sie cho¢ krétki czas samo-
gwaittu nie dopuszczat. Jakiz stad wniosek,
czy, ze jak Swiat Swiatem wszyscy ludzie
byli chorzy, czy, ze nawet prawidtowi lu-
dzie w pewnych okresach swego zycia
samogwaltu sie dopuszczajg? Ja wybieram
ten drugi.

Z drugiej strony sadze, ze samogwatt
z reguly jest odruchowym. Sadze, ze bez
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w/,gl(;dnic bez wyrobienia jej w nim, nie
da si™ go nauczy¢ tego natogu, bo on
nie wywota takiego zadowolenia, ktoreby
zi'(")\vnowazyto uczucie nieprzyjemne pty-
iulce ze Swiadomosci, ze popetnito sie
co$ ztego. Taka sSwiadomos$¢ za$ zawsze
iHinieje.

Nie umiem wywie$¢, czy ona jest wro-
dzona, czy ptynaca z wychowania, stad,
ze czesci piciowe najmtodszym juz dzieciom
kazemy uwazaé za co$ gorszego od reszty
ustroju, a dotykanie sie ich za co$ wstre-
In('go, ale to wiem z wielu spostrzezen, ze
ze("i, cho¢by najmiodsze, czy tonauczone,
czy tez same z siebie samogwalttowi sie od-
<lajace, kryja sie z nim, wstydza sie go.

I to wiem, ze wielokrotnie chiopak,
ktoi-y od jakiego dwunastego roku zycia
widywat kolegébw popetniajgcych samo-
gwalt, sam sie go mimo to woéwczas nie
d<»i)uszczat, a poOzniej, gdy bardziej dojrzat,
gdzie§ np. koto szesnastego roku zycia
mi!;lc w nim zasmakowywat.

Samogwalt wcze$nie wystepujacy jest
mojcmi zdaniem objawem, najczeSciej dzie-
dzicznego, nadmiernie wybujatego popedu
ptciowego. Przyznaje, ze uboczne wplywy,
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wiec zapalenia napletka lub intertrigo ma-
tych dziewczatek mogg sie niemato przy-
czyni¢ do podniecenia go. Sadze jednak, ze
w niektorych przypadkach potrafilibySmy
wykazac¢, ze owe zapalenia napletka lub
warg sromnych juz powoduje podraznie-
nie gruczoldw tojowych, wydzietajgcych
wieksze ilosci zalegajgcego i rozkiadaja-
cego sie sebum. To podraznienie z przekrwie-
nia ptyngce, to nastepstwo przedwczesnego
podniecenia ptciowego i samogwattu. Samo-
istnie dziatajg piasek w moczu #tub paso-
rzyty.

Przemawia za odruchowoscig nietylko to,
ze nie ma prawie cztowieka, mezczyzny, kto-
ryby w czasie pokwitania, czyti w czasiewy”
gérowania pobudliwosci ptciowej samogwat-
towi sie nie oddawat — o kobietach wobec
ich biernosci predzej bym to przypuscit,
cho¢ malo napotykatem takich, ktdrych
nie miatbym prawa o to posadzaé.

Przemawia za tern i to, ze mniej sprawni
piciowo po dwu, trzech fatach sami z siebie
zaniechuja go, inni uprawiajg go az do
czasu, kiedy stosunki zapewnig im prawi-
dtowe obcowanie z kobietg, jeszcze inni
i mimo to dalej go popetniaja. Ci za$, u kto-
rych gwahltem, bo np. przestrachem wywo-
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emm a okropnosci samogwaltu opisujaca
ksigzka, naldég ten nagle zostanie przy-
I Minionym, odpokutujg to niewatpliwie
zlioc-zeniem, jes$li nie umystu, to calego
zycia.

Zywo w oczach mam chitopca, ktéremu
w siédmej klasie gimnazyalnej troskliwy
ojciec, podpatrzywszy go na samogwalcie,
podsunat ksigzke Eetau’a czy drugiego po-
dobnego szalbierza. Skutek byt ten, ze
i'lilopak wysiliwszy calg swg moc w Kkie-
runku zwalczenia swego natogu, siodmej
klasy juz nie skonczyt, kilka razy robit
na sobie probj" kastracyi i samobdjczych
zamachoéw a jest obecnie dyetaryuszem
0 zlioczonym umysle.

Samogwahlt dziata niewatpliwie nieko-
|[*zystnie na oddajgcego mu sie natogowo,
ale o ile on nie wyczerpuje sit “wotnych
ustroju, niekorzystne dziatanie jego odbija
S(>przedewszystkiem na charakterze. Cha-
rakt(>r chlopca popetniajgcego dzien na
dzien co$, czego sie musi wstydzi¢, z czem
kry¢ sie musi, z czem, mimo najwiekszej
llskkomysinosci nawet, ciezkie stacza walki,
kajajgc sie sam przed soba, nie moze zo-
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staé czystym i jasnym, musi sie poryc
gtebokiemi skazami.

Na zdrowie jego fizyczne moze on je-
dnak pozosta¢ bez wybitniejszego wptywu,
cho¢ na zdolnosci i pamie¢, gdy mysli nie-
czyste tak czesto odrywajg mu uwage od
nauk, gdy, jak to Goy’a rysuje, wpatrzone-
mu w ksigzke nagle ni stagd ni zowad na-
suwajg sie lubiezne obrazy — wptyw ujemny
a dosadny wywierajg.

Na pdzniejszg sprawnos¢ piciowa naj-
niekorzystniejszy wptyw wywiera nie tyle
zwykta musturhatio, co umystowy samo-
gwaltt, podniecanie osrodkéw korowych wy-
obraznig bujng, przed ktérg po6zniej kazda
rzeczywisto$¢ mdtg i bladg wydac sie musi.
Wyobraznia ta ponadto uczac sie bujac
w tym kierunku buja pézniej i w innych
odbierajgc trzezwos¢ mysli i pogladu.

Wczesnie uprawiany samogwatt wptywa
najniekorzystniej drogg nerwu wspoicziilLx
nego i wogobte tych osrodkdéw, ktore Kie-
rujg rozmieszczeniem krwi w ustroju. W ten
sposob powodowa¢ moze zbytnig wrazli-
wosC jelit a zwitaszcza zotadka; sklonnosc
do wyczerpywania oddechu, do wzmagania
sie akcyi serca i t. p.

O ile on rzeczywisScie wptywa na inne
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zmysty, a tutaj chorzy najczeSciej wspo-
minajg o wzroku, o ile wpltyw ten trwate
pozostawia po sobie nastgpstwa, tego do-
kladniej oceni¢ nie umiemy.

Cale to jednak dziatanie jest wielce po-
dohne temu, jakiemu podlegamy podczas
zwyczajnych, zwilaszcza n. p. dla wzmo-
Neiiia tubieznosci, przedtuzanych sztucznie
stosunkoéw piciowych z osobg pici przeci-
wnej. Hyperplus za$ dziatania moze wynikac¢
jedynie z tego, ze samogwatcacy sie gdy mu
tatwiej o sposobnos$é, czesciej sie swemu
natogowi oddaje, z drugiej za$ strony z tego,
0 (izem juz mowitem, niezadowolenia z sa-
mego siebie, z owego przekonania, ktéremu
l)(v, Wiednie podlega, ze dopuszcza sie cze-
go$ hanbigcego, ze co$ ztego popetnia.

Fizycznie, mojem zdaniem, gofzej moze
zadziata¢ naduzycie stosunku z _kobietg —
wogéle z kim$ drugim, np. w homosexual-
nycli stosunkach, niz samogwatt. Chiopak
laki sam sobie zostawiony, tylko w jakich$
szczego6lniejszych przypadkach bedzie sie
<i)luszczat naduzyé. Zazwyczaj po zado-
wolnieniu sie oczekiwac bedzie, az go znowu
[llmz(*.pettlione zbiorniki nasienia popchng do
czynu. W stosunkach za$ we dwdjke upra-
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WIlanych, jedno drugie nad miare podniecac
zwykto.

Winienem Jeszcze zaznaczy¢, 0 czem
zresztg juz napomknatem, ze diuzsze a na-
fogowe uprawianie samogwattu wywiera
niekorzystny wptyw na przyszto$¢ przez
to, ze rozbudzona wyobraznia takie matuje
zachwyty, ktdérym potem rzeczywistos¢
nigdy doréwna¢ nie moze, co wywotuje
pogon za czem$ niedosScignionem, nigdy
urzeczywistni¢ sie nie mogacem, wieczny
brak i niezadowotenie.

Dlatego to nawyktych do tego rodzaju
zadawalniania sig, stosunki picioive pra-
widtowe nieraz nie zadawalniajg, i wielu
miatem chorych przyznajacych sig, ze zwia-
szcza z poczatku, gdy zaczynali je upra-
wiaé, samogwatt byt im milszym, i ze nie-
raz bezposrednio po stosunku, niezadowot-
nieni nim, dopiero samogwattem sie zada-
watniahi.

Bez porownania wigksze jeszcze zna-
czenie niz u mezczyzn ma to u kobiet.
Dziewczyne taka, wychodzacg za maz, nie
znajaca niczego z rzeczywistosci, natomiast
niezmiernie wiele obiecujgcg sobie w ma-
rzeniach —gorzki czeka zawod. U wyczer-
panej i skutkiem tego opdzniajgcej sie.
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riiliiihilalio nie wywotuje detumescencyi. Eoz-
i"i.i'QWiuia wraca do samogwattu, rozza-
lona na meza, podczas gdy magz — nie-
Swiadomy rzeczywistego stanu rzeczy —
niwiiiez sie zali, posgdzajac o oziebtos¢ te,
klOi'a wtasnie cierpi skutkiem zbytku na-
iiiietiiosci.

I'oniewaz juz w poprzednim ustepie za-
puscitem sie w terapeutyczne wywody,
pi'Z(to i tu kilka uwag w tym kierunku
dorzuce.

Ot6z aby mdédz terapeutycznie zadziatac
irzcba przedewszystkiem wiedzie¢, kiedy
potrzeba leczenia zachodzi, o to za$ bodaj
najtrudniej. Kozpoznanie i to nie nasze, ale
i-odzicow wzglednie wychowawcow, opiera
s(™*w tych razach z reguly na domystach,
na podejrzeniach. Gdyby za$ nawet na ja-
kim§ poszczegélnym fakcie sie wspierato,
nie daje nam obrazu rozmiaréw choroby.
(lzesto tez i tak sie zdarza, ze rodzice zgta-
szaja sie z chtopcem, ktorego podejrzywaja
i od nas zadajg stwierdzenia.

Podreczniki kazg rozpoznawac na pod-
stawie zachowania sie¢ napletka, na pod-
stawie obwiesania jgder i t. p. Wszystko
lo sg poszlaki niepewne. Widywalem ona-
nistbw z mosznami niemal kurczowo $cia-
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gnietemi. Spotykatem ludzi z krétkim, sze-
rokim napletkiem, ktérzy samogwattu nie-
mal nie znali. U innych, dlugo i czesto
uprawiajgcych samogwailt, spotykatem sie
z napletkiem diugim i stulejka.

U kobiet wydtuzenie jednej z warg'
mniejszych moze za samogwaltem prze-
mawiac.

Wiecej jednak, niz to wszystko, znaczy,
mem zdaniem, zachowanie si¢ podejrzanego.
Chetne poszukiwanie samotnosci, zamysla-
nie sie do$¢ typowe, jakas$ niestatos¢ mysli,
oto cechy samogwatcgcych sie dzieci.

Jesli podejrzenie istnieje, nalezy prze-
dewszystkiem sposobem Zzycia, odpowie-
dniem zajeciem, ruchem zajgé umyst dzie-
cka, skierowaé¢ je mys$lg ku czemu inne-
mu. Dalej mozna sobie pozwoli¢ na uwagi
ogoblne, ktore dziecko takie, majgce zawsze,
jak AYspominatem, nieczyste sumienie, fatAvo
pojmuje i jesli jest winnem, wiasciwie z pe-
wnoscig zrozumie, a ktdérego w ten sposob,
jesli mysmy sie mylili, niepotrzebnie nie
oSAAdecamy, nie naprowadzamy.

Uzywanie Avszetkich gAvaltéw, czy to
fizycznych czy moralnych, uwazam nie
tylko za nieskutecznie, ale wprost za szko-
dliwe.
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UWIli ri/yc'/ny budzi opér, gwatt mo-
liilns, r.iii/liy strasznych skutkéw, jesli za-

hU. In zIn, przeciw ktéremu my$my ich
ilAyll.



Paroma szkicami pozwole sobie stwier-
dzi¢ na przyktadach z rzeczywistosci przy-
najmniej to, co o samogwatcie mowitem.

Z trzech ludzi, z ktorych jeden zwia-
szcza, byt i po dzi§ dzien jest bardzo na-
mietnym, a ma mie¢ wiete szczeScia u ko-
biet, drugi ozenit sie szczeSliwie, trzeci
przez tamtych usSwiadomiony, w trzydzie-
stym roku zycia, tak mi sie zwierzat:

«Juz przed dziesigtym rokiem zycia
pouczono mie, ze istnieje tajna rozkosz,
wieksza od wszelkich innych. Poddawatem
sie tez chetnie, a biernie temu, co na mnie
spetniat, ktéry$ z mych towarzyszéw, kto-
remu ile moznosci pieknem odptacalem za
nadobne. Jak prawdziwi smakosze wyszu-
kiwaliSmy coraz to nowe sposoby przypra-
wiania naszych uciech. Najczesciej per im-
missionem in os, cum lingua lambendo wywo-
tywaliSmy zaspokojenie, a czyni¢ to mo-
glismy tern snadniej, zeSmy jeszcze nie
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«\i\Mirziili nasienia. Nasienie zaczeto sie
iikiMY,\ wii¢ koto 13 tego roku zycia, a wtedy
Im/.ydziic si¢ niem, wymysliliSmy inny spo-
luili zaspakajania sie. NasladowaliSmy eoi-
hf, przez jmedicatio, przyczem nieraz sie
[clar/.alo, Ze obaj réwnocze$nie zadawal-
iilalraay sie, w przeciwnym razie zmienia-
Il May role.

“Zdaje mi sie, ze uczucie, ktérego do-
znawatem wtedy, kiedym jeszcze nasienia
ide wydzielat, bylo silniejsze, moze by¢c.
leilnak, ze na to wptywal sposdb wywo-
I\ waiiia go.

«Miedzy 16 a 17 rokiem zycia towarzy-
hze moi opuscili mig, zwracajac sie do dziew-
czat, na co ja zdoby¢ sie nie mogtem. Zo-
ilawiony sam sobie, rychto jednak prze-
kimialem Sie¢, ze i sam sobie wystarczy¢
inog(,. Natezajgc fantazya, wywotywatem
W niej postacie znajomych mi elegancko
nhranych dziewczat, tub tez jakich$ wy-
ma.rzonych hrabianek tub ksiezniczek i na-
dajip’ im w wyobrazni najdziwaczniejsze
potozenia, $nigc duzo o ich czesciach picio-
wycti popetniatem masturbatio.

W 18-tjm roku mego zycia zdotano
mi(; wreszcie naktonié¢ do odwiedzenia zam-
inza. W cuchngcem mieszkaniu ofiarowata

IIHMA; POPED PLCIO.W. 9
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mi sie brudna dziewczyna. Idealizowane
w marzeniach czeSci ptciowe kobiece, gdym
ich dotknagt reka, przejety mie wstretem.
Wyszedtem, a raczej uciektem z tej du-
szgcej atmosfery napietnowany niedotez-
twem, popadtem w dawny biad, choé¢ by-
tem catkiem Swiadomym zgubnych jego
skutkdw.

«Ptaszka o dos¢ szerokiej szyjce, miekki
zarekawek, ktorego otwor mozna byto zwe-
zi¢, gruby a gtadki papier zwiniety w trgb-
ke, mialy dia mnie powab, ktéremu nie
mogitem sie oprze¢. Za kazdym razem
przyrzekatem sobie nie robi¢ tego wiecej,
poprzysiegatem, ze to ostatni raz, niestety
zadza silniejszg byta od mej woli, a do-
piero od czterech tat ostabta ona nieco.

«Datsze proby stosunkéw z kobietami
zawodzity i zawodzg po dzi$ dzien. Bywam
z umystu a regularnie co dwa tygodnie
u dziewczat publicznych, jezeli jednak uda
mi sie doprowadzi¢ do -wytrysku, to bez
naprezenia cztonka i nie w sposéb natu-
ralny, ale masturbacyg. Tyle zyskatem,
ze zwolna ustepuje wstret do niewiesciego-
sromu. Do niewiast, jako takich, nigdy
w'stretu nie miatem, owszem i dzisiaj, jezh
w cizbie nadarzy mi sie sposobno$¢ przy-
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1 Imiilitim HY (lo jakiej dziewczyny, naste-
wylry.sk bez naprezenia. Samogwattu
(I0]uszczam sie juz bardzo tylko
I/itdkn, natomiast czeste miewam poma-
pi>ilnK'li prayddtowych stosunkéw. Sny by-
nnli| Im(s2M czesto meskie cztonki, czasem
bubiel y ale z meskimi cztonkami, $nig mi
ali lez jiidiiak i prawidlowe kobiety. Raz
leiji'ii po bardzo zimnej kapieli miatem
rwiillnwiiy wytrysk nasienia, bez zadnego
Miiiego powodu na jawie.

W ostatnich czasach coraz rzadziej
diiiMiiiji; podniecenia piciowego, a i rano
nie nilewam po zbudzeniu sie tak silnych
lat ilawnicj naprezen®.

W diinym przypadku rozpoznawaé
pt elo mozemy obojnactwo (liermaphrodi-
Wll), zilajiice sie polega¢ na uposledzeniu
pepedii obc-owania z picig przeciwng, oboj-
mieiwo wyhodowane, z ktérego towarzysze
le".n z cliwilag dojrzatosSci otrzasneli sie.
r« llslsd/,i¢ Smiem, ze u niego poped picio-
u\ w ogole byt stabszym, niz u owych
io\vni‘zyszow, stad tez we wspoélnych sto-
niinUneli 011 jako stabszy naduzywat i na-
iliizyl. Stad to doszediszy lat siedemnastu
nie niial on juz sity na przerzucenie sie
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do stosunkow prawidtowych, doszediszy lat
trzydziestu byt wyczerpanym, co badanie
wydzielanego przezen a pozbawionego ple-
mnikow nasienia stwierdzito.

Dtuzsze leczenie wzmacniajace, dtuzsza
wstrzemiezliwos¢ daty ten wynik, ze choc
rzadko, stosunki prawidtowe przeciez sg
mozliwe. Plemnikéw w nasieniu nie byto
jednak i przy ostatniem w tym Kkierunku
badaniu.

«Dtugo wahatem sie ze skresleniem tego
szkicu. Z przykroscig przychodzi mi od-
twarza¢ w pamieci te smutne ogromnie
wspomnienia. Radbym rzuci¢ je na pastwe
zapomnienia, ale niestety glebokie skazy,
jakie na mojej umystowej organizacyi ta
przesztos¢ wyryta, zmuszajg mie do szu-
kania pomocy.

«Gleboka deprawacya woli, ubezwia-
dnienie jej czesciowe, bo narzucenie jej
chwilowych wprawdzie, ale wzdrygajacych,
obmierztych objektéow, wzgarda dla siebie
z atakami najczarniejszego pessymizmu, oto
skutki psychiczne; nietrwato$¢ napreze-
nia cztonka, to fizyczny skutek wstretnego
mego natogu.
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w drugiej klasie realnej, kiedy
7 nauczycieli jat karci¢ nas stawia-
lilrin w kacie, za piecem, twarzg do S$cia-
ns. Udato mi sie unikng¢ tej kary, ale
lak iiinr a dziwne wywarta ona na mnie
u las.mi(>,, ze ile razy w domu w podobnej
[Hi/,yryi stangtem, doznawatem sitnego na-
pri-zriiia, cztonka — tak sitneg’o, ze az bdl
Y">wniy wato. Wytrysku przytem nie by-
walu. Zagadkg byto mi to niewyttbmaczona,
kislrin sie z tern, ale diuzszy czas nie
lilia Irin sity wstrzymac sie od tego, zwolna
duliirro, moze zem nawykt i przestat od-
dziat ywai¢, pozbytem sie tego natogu.

* Nastepnych tat pare nie popetniatem
[.adiirj onanii. Nie pojmowatem starszych
knirgow, ktorzy chetnie opowiadati mi o
iiikrcsacdi swoich u pici pieknej. Sprawy
Ir hyly dla mnie tak dalece niepojetemi,
zr gdy mie podstepem zaprowadzono do
imldirznego domu, z najwiekszym podzi-
wnn patrzylem na otoczenie, a gdy dzie-
wczyna zaprowadziwszy mie do bocznego
puknikli, potozyta sie i odkrywszy sie, za-
wezwata do czynu — zgtupiatem, oburzy-
Inn sir i drapnatern.

* Wiclziadla te jednak nie dawaty mi
)iiz spokoju. W rok p6zniej sam poszediem.
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USciski wywotywaly naprezenie sie, oba-
wa jednak jaka$, nieufno$¢, a i pewna
fizyczna przeszkoda, uniemozliwity sam
akt. Ta przeszkodag byto silne przyleganie
napletka do zotedzi, ktory ja szczelnie za-
mykat. Usitowanie wprowadzenia pracia
do pochwy ranito napletek i zsuwato go
bolesnie.

«Nieudata ta proba skierowata mie na
inne drogi, zda sie bowiem, Zze to napro
wadzito mie na samogwatt. Kladiem sie
na brzuchu, miedzy wyprostowane dionie
bratem pracie i uciskatem. Po chwili na-
stepowato pewne acz niezupeine napreze-
nie sie pracia i wytrysk nasienia. Jak
dtugo to trwato, nie pomne juz, ale po-
wtarzato sie mniej wiecej dwa do trzech
razy w tygodniu. Po jakim$ czasie pod-
nieta ta zobojetniata, nie wystarczata juz
do wywotania wytrysku, wrdécitem zatem
znowu do prostj~tutek.

«SzczesScie mi nie dopisywato, nie mo-
gtem wykona¢ aktu w sposéb normalny,
wynagradzatem to sobie ohydng onaniag,
polegajacg na S$ciskaniu miedzy memi no-
gami nogi oddajacej mi sie dziewczyny
w ten sposéb, by przez to pracie moje
byto w calej swej diugosci uci$niete. Wy-
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i yHU luk wywolywany bywat bardzo roz-
kusziiy, ale nastepowat dopiero po zmie-
<y,Juii('lk opad}, erectio potegowata sie az do
cjuculatio nie zjawiata sie jednak.

«\V jaki§ czas poOzniej wpadiem na
mys$l odprowadzenia sitg napletka. Udato
mi sie to w kapieli, ale nadmierna wrazli-
wos$¢ zotedzi, nie dopuszczata i nadat pra-
widtowych stosunkow, zastepowatem je
<iwg onanig nozna.

Jakiez ja straszne staczatem o to waiki
/m sobg. Ni stad ni zowad nachodzi mie
mysl: «idZ do szopki». Walcze z nig, nie
.mhce, nie pdjde! Zbieram sie jednak, wy-
chodze. ldac borykam sie w myslach —
wriicam z potowy drogi. Nie moge jednak
[.iialez¢ spokoju, nie moge zajaé sie niczem,
di(M-am sie znowu... ide. Przychodze i co?
'I'.obyz cho¢ zadowolenie uzyskaé!? Gdziez
liim! spoétkowanie nie udaje sig¢, zadawal-
idimi sie Sciskaniem nogi, zgnebiony wra-
cam do domu. Dwa, trzy dni wytchnienia,,
liolcm walka rozpoczyna sie na nowo,
walka, ktéra sity targam... bezowocna.
W tym czasie nabawdlem sie trypra, do
motyw'ow, ktorymi poprzéd wojowatem
/ natogiem, przybyly nowe. Lekarz zaka-
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zywat wszelkiego podniecania sie picio-
wego, grozit nastepstwami takiego podnie-
cania sie, niestety, wszystko na prdzno.
Plugawe mysli, a nawet nieraz oderwane
tylko wyrazy cisnety sie do gtowy, wyo-
braznia, zdato sig, ze tylko w tym Kie-
runku snuc¢ potrafi — denerwowato mie to,
gnebito, truto zycie.

Wreszcie udat mi sie raz prawidiowy
stosunek. Nastepstwem jednak pogorszenie
trypra, zapalenie przyjadrzy. Wplyneto to
przeciez nieco dodatnio — ponadto i spét-
kowania po6Zniejsze coraz czeSciej sie uda-
waty, jeshi sie kiedy$ nie udato, umiatem
sie juz powsSciggng¢ od zastepowania go
onanig.

NieszczeScie chciato, ze firma, u ktorej
pracowatem, wystata mie do Berlina. To
najgorsze me chwile. Wygo6rowana cena
kobiet publicznych, z ktoéremi sie styka-
tem; niedogodne warunki spotkowania, bo
kobieta nagli do pospiechu, a ani rozebrac
sie nie chce, ani utatwi¢ pozycyi —wszyst-
ko to zmusza mie powrdéci¢ do samogwattu.
Uprawiam go teraz czesciej niz Kiedy-
kotwiek... bywa i dwa razy dziennie.

«Kezuttat morainy okropny. Gieboki zal
do Swiata, zwlaszcza do kobiet, ze zadnej
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horco nie zapuka dla mnie zywiej, nigdy
(linii kobieca przyjazna nie spocznie w mo-
jej, niczyje oko zyczliwiej na mnie nie
.pojrzy. Gieboko zniechecony do siebie,
r;anlzip;y sobg moze i nad miare, réwno-
cze$nie tesknie rzewnie do kobiety wyma-
rzonej, wyidealizowanej, pieknej, czulej
| dobrej.

Calymi dniami pracuje samotny, mil-
czacy, W pustce. Pracuje z uporem a mo-
zolnie, bo plugastwo dreczy mie nieustan-
ni(. W domu rowniez pustka, bo nikt sie
do umie nie garnie, a Ja od wszystkich
nci(‘Uam. Wystepuje ostra mania przesla-
dowcza. Kazda osoba $miejgca sie — to
urggowisko pod moim adresem. Kazde spoj-
rzenie, to wyrok potepiajacy. Trapiony tern
WHzystkiem, drzatem za lada szelestem.

«Leze w t6zku, nagle oddech sie ury-
wa, czuje sie Jakim$ lekkim. Szalona oba-
wa Smierci naglej wystepuje gwattownie,
zrywam sie, rzucam sie do drzwi, chwy-
Inm rozpacztiwie za klamke. Mija chwila,
iiMpakaJam sie przeciez i ktade. Po chwili
lo samo. Idee nagtej Smierci zastepuje stra-
szna idea obledu. Wstaje, zamykam okno,
chowam ostre narzedzia. Ruch ten uspo-
koit mig, klade sie. Po chwili znowu brak
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oddechu, widmo nagtej $mierci lub obtedu...
zrozpaczony imam sie tego, co mie na pe-
wno ukoi. Onanizuje sie, po wytrysku spo-
kéj, zasypiam.

«Praca moja zyskata mi uznanie, a ten
dowdd widomy, ze nie jestem ostatnim taj-
dakiem, nadzieja lepszej przysztosci uspa-
kajajg mie, dodajg mi sit do walki».

Samogwatt w tym przypadku najwy-
razniej powodowany wadg rozwojowag: stu-
tejkg i przeczulicg zotedzi. Poped obcowa-
nia z picig przeciwng silnie rozwiniety,
wybitna tez rdéznica wpltywu spoétkowania
a onanii, z ktorych to drugie nie zaspa-
kaja chorego, ale owszem podnieca, a wpty-
wem moralnym zgubnie dreczy. llez to sit
mozna byto zaszanowaé, gdyby sie byta
Swiatta a na czas znalazta porada. Dzi$
chory ten i zonaty i szczesliwy ojciec.

Podrézujac niedawno po Wtoszech, w je-
dnem z miast tamtejszych zatrzymatem sie
kilka dni w polskiej prywatnej gospodzie.
Drugiego dnia mego tam pobytu, zaalar-
mowat mie wystrzat. Byt to nieudaly za-
mach samoboéjczy kuzynka mej gospodyni,
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ktory w czasie kilkodniowego pielegnowa-
nia go, nabrat zaufania do mnie, i takie
mi poczynit zwierzenia:

«Jak cierpie okropnie, jakiem nieprze-
rywanem niemal pasmem rozpaczliwych,
a proznych wysitkéw byto moje dotych-
c.zasowe zycie, nikt i pojecia nie mégt mieé
dotad — zwierzy¢ sie komu nie miatem.
A tak niewinnem zdawacby sie mogto zro-
dto mego nieszczedcia. Rodzicéw moich, po-
mne, do tez rozSmieszatem — rodzenstwu
dostarczatlem niewyczerpanego tematu do
wesotych zartow.

«Bytem bardzo matym, w pordéwnaniu
ze starszem mem rodzenstwem mato roz-
winietym, w jednym jednak kierunku obja-
wiatem wiete bardzo zmystu spostrzegaw-
czego. Mianowicie ilekro¢ znajomi jacy nas
odwiedzili, po ich odejsciu zdawatlem bar-
<lzo doktadnie sprawe, ile i na ktérym palcu
lito miat pierscionkdéw. Bawito to moich
rodzicow i zaciekawiato, bo pod kazdym
innym wzgledem moéj zmyst spostrzegaw-
<'zy wcate nie byt znakomitym. Przy¢mie-
wala go pewnego rodzaju ociezato$¢ my-
Slenia. Moze, ze i spostrzegatem wiele, ale
za ciezki bytem do przyjecia tych spo-
Htrzezen, a juz nie byto catkiem mowy
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O jakiem$ zastanawianiu si¢ nad niemi.
Dzi§ tez moze i mam wdele w sobie, ale
wszystko to prawie nieSwiadomie, jakby
w pot $nie przyjete.

«Po6zniej zajs¢ co$ musiato, czego nie
pomne, to wdem, Zem wstret poczut do
0s6b noszacych pierscionki. Pamigtam, ze
bytly utarczki o to, ze nie chcialem cato-
wat¢ w reke pan noszacych pierscionki.
Przypominam sobie jednak i takie szcze-
gélty: Raz bawigc sie na ulicy z mymi
towarzyszami, spostrzegtem miodziutkiego
oficera wlokgcego za sobg nisko przypietg
kawaleryjska szable, a na obu jego rekach
ujrzatem po kilka pierécionkéw. Przerwa-
tem zabawe, zamyslitem sie i miatem uczu-
cie, jak to musi by¢ przyjemnie posiadac
takie pierscionki, czutem jakby chiéd do-
okota palcow, postanawiatem tez sobie
uczy¢ sie jak najpilniej, by je sobie mdédz
kiedy$ kupic.

«Z tern wszystkiem czutem w’stret do
tego, a psychologicznie nie umiem sobie po
dzi$ dzien wyjasni¢ tego zjawiska, ktorego
zresztg przy zadnej innej sposobnosci u sie-
bie nie zauwazytem. W og6le bowiem, je-
zeli czego$ pragne, to mi to nie sprawia
wstretu i na odwrdt, jezli mi co$ wstret
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to pewnie nie bede pozadat po-
tiliidan tego. W tym przypadku za$ az drze-
nie jakie$ wywotywata we mnie myst, ze
mogtbym to posiadac¢, ate bytoby mi ogro-
mnie przykro, gdybym byt przez kogo$
z tein widzianym. Moze by¢, ze skromna
dziewczyna marzac o swych nieistniejg-
c.ych dzieciach, mogtaby mie¢ podobne
uczucia. | wstyd, i obawa, a przeciez co$
ilieokrestenie tubieznego — psychicznie, fi-
zycznie, jakie$ drzenie.

«By¢ moze, ze juz wtedy zaczat zba-
cza¢ méj poped piciowy, bo pamietam inny
fakt. Przy tej samej utlicy, naprzeciw na-
szego mieszkania, w patacyku mieszkata
jaka$ arystokratyczna para. Zwracati oni
mojg uwage ogromng etegancyag, na re-
kac.h ich widywalem draznigce mie pier-
micionki. Marzylem tez; gdybyz tak ona
zgubita kiedy np. chusteczke, jabym pod-
biegl, podnidst i oddat jej zgube, ona po-
glaskatabj™ mie po twarzy, poczutbym na
policzku zimno jej pierscionkéw.... c6z za
rozkosz! Umys$inie wychodzitem 2z domu,
iiby ich spotka¢, marzylem o niej i jej
n)c,zce — bytaz to wiec chyba pierwsza
moja mitos¢, i to juz z domieszkag tej tru-
cizny, co mi zycie zatruita.
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»Jak wielka za$ byta réwnoczesnie od-
raza do piersScionkéw, Swiadczy inny fakk
Nie pomne przy jakiej sposobnosci raz
przy obiedzie brat mo¢j zartowac zaczat
ze mnie, ze kiedy$ wszystkie swe palce
szczelnie pierscionkami pokryje. Zrobito mi
sie wtedy tak stabo, doznatem jakiego$ tak
okropnego kurczenia sie kiszek — omal,
zem nie zwymiotowat. Tak silnie zazna-
czyt sie moj wstret do tego, a przeciez
czutem, ze on prawde mowi, ze to bjdo
rzeczywistem, ale najtajniejszem mem po-
zadaniem.

«Popadatem wtedy w dwa odmienne
naprzemian stany. Raz doznawalem jak
najwiekszej odrazy i wstretu do pierscion-
kow, cata za$ zadza icb wwdawala mi sie
nie tyle Smieszng, co najwiekszej pogardy
godng — kiedyindziej za$ upodobanie to
wystepowato z takg sitg, ze wszystko byit-
bym oddat i poswiecit dla uzyskania tego
przedmiotu, ktorego posiadanie, zdawato
mi sie, uczyni mie jakim$ wiekszym, po-
tezniejszym, przejmie mie duma i nhapoi
pycha. Po przejsciu takiego nienormalnego
okresu czem raz bardziej wobec siebie sie
wstydzitem.

«Czy juz wtedy miewalem erectio, nie
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Bf* kobiet nie miatem wodwczas naj-
pociggu, zupetnie obojetnem mi
tiylo, czym sie bawit z chlopcami czy
I[H"ACZ(;lumi, nie pojmowatem, co mi ko-
pmwiti o zakochaniu sie i t. p. rze-
lizuch. Z kawatkéw btachy, drutu, z cze-
)lii >/Inmego a blyszczgcego sporzgdzalem
(iliiii/, i i)odobienstwo pierscionkow, i tern
nlc w jak najwiekszej tajemnicy bawitem.
(Ili plctiiastego roku zycia zaczeto to juz
iliiclinilzi¢ do szatu, kazde kétko metatowe
byli) dla mnie czem klejnot dta kruka, a
I wy.Btawy jubileréw zaczely mie juz ne-
ciym Stawatem przed takiemi wystawami,
z hdio.Scig wpijatem wzrok w obraczki $Slu-
Imn, ale co ciekawe, ze jak bardzo dra-
znity mie i necily szerokie obraczki ziote,
iiiK wstretem przejmowaty srebrne.
«Bytem podowczas goraco wierzacym
clii'/.esc,ijaninem, uwazatem tez to wszystko
/i pokuse szatana, cho¢ podoéwczas nic
wii,'ccj jeszcze na tern nie byto, procz checi
poHiadania pierscionkéw, wktadania i zdej-
dl Indu. Przechodzac koto wystaw jubiter-
nu c1i, Wszystkie sity duchowe wytezatem,
by iii6 spojrze¢ na nie. Jakiez ja wtedy
gonp‘0 modly stalem do Matki Boskiej



144 HISTORYK CHORYCH,

O pomoc! Jaki$ czas to pomagato. Ztepialo
jednak zwolna a szat opanowywal mie do
tego stopnia, ze raz nie majac na kupno
pieniedzy, prosi¢ postanowitem. Z bijgcem
sercem, drzacy, i pomne, ze wtedy juz
z erekcya, wszedtem do sklepu. Rece mi
sie trzesty, gtos drzat. Kupiec na méj wi-
dok zrobit groZzng mine — moze zresztg
mnie sie tylko tak zdawato — skiamatem,
ze kto$ mie przystat z zapytaniem o jaka$
cene. Wyszedtem jak z piekia, bez sit, bez
mysli i czucia.

«W szesnastym roku zycia byto to juz
silnie z popedem piciowym splecione. Ry-
sowa¢ w ogdle nie umiatem, nie uczytem
sie tego nigdy, ale pierScionek narysowac,
a nawet calg reke z pierscionkami dosko-
nate mi sie udawalo. Wyobraznia snula
mi oliydne obrazy. Doszto do tego, ze cho-
dzitem wieczorami w odludne podmiegjskie
parki, a marzytem, ze mioda jakg dziew-
czyne z pierScionkami na palcach spotkam,
ze rzuce sie na nia, ze ja zgwailce, poka-
lecze, obrabuje.

«W dwudziestym roku zycia zaprowa-
dzono mie do prostytutki. Pierwsze dwa
razy na prézno kiadlem sie, nie bylem
zdolnym do niczego. Za trzecim razem.
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H [Hi\V lijIl(5in do dotyczgcej jakie$ uczucie
NA ly i, szalonej doznatem rozkoszy. Przy-
nl*'lo mi tez to ogromng ulge. Regularne sto-
NiiiilU piciowe chronity mie przed atakami
iniy.ii szalu. Niestety wypadto mi opuscié
iijc/,yziie, za kawatkiem chleba musiatem
mli; lii przenie$¢. Pierwszy stosunek tutaj
imliawit mie trypra, z powodu ktérego dal-
Mzych stosunkéw musiatem sie wyrzec, a
z Ui')rogo, wobec stanu, w jakim sie znaj-
cliijiy wyleczy¢ nie potrafie sie nigdy.

*Marzenia, by sie jakiemu$ bogaczowi
I/.iici¢ do nog, by mu pozwoli¢ plwac so-
lili* w twarz, ale uprosi¢ go o jakg$ duzg
Mimii;, za ktorg mogtbym sobie co najpie-
Kiiiejszych pokupowaé pierscionkdéw, ma-
rzenia rozbojow, doprowadzaja mie niemal
do zapamietywan. Z przed wystaw jubi-
lerskich czesto pedem uciekam, bo jeszcze
chwila, a szybe wybitbym i kradt. Doznaje
czasem w takich chwilach silnego kurcze-
nia sie kiszek, nie jestem w stanie powstrzy-
mat'; W sobie wydzielin.

Dwa razy w takim ataku kupitem so-
bie upragniony przedmiot za ostatni grosz
swoéj. | oto... ledwiem wzigt go do reki i
mineta pierwsza chwila ubrania go na
palec, szat sie uspakajat, a budzit sie dzi-

UHMA:  POPED PLCIOWY, 10
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wny zal. Wstret do siebie samego, okro-
pny wstret do pierScionka, Kktéry tez wy-
rzucatem natychmiast, poprzysiegajac so-
bie, ze nigdy juz skusi¢ sie nie dam.

«l oto znowu wrdcity te dwa okresy.
Okres szatu, ktéry nachodzi mie zwolna,
techcze, neci, a w koncu zupetnie ogarnia.
Potem rozczarowanie, wzgarda dla siebie,
rozpacz bez granic. llez to sit moich, ile
energii poszto na marne w tych walkach.
Nie pierwszy tez to raz juz idea samobdj-
stwa powstawata w mej duszy*.

Bez wahania podaje in eodenso to, co mi
moj chory spisat, bo krwig to zywa pisane,
a pouczajgcem wydaje mi sie bardzo. Nie
koncze tez na tern, bo oto, com jeszcze
wywiadami wydobyt:

Wszystko, co chorego samego w dumie
jego podnieca, a nawet to, co mu daje wyo-
brazenie takiego wyniesienia po nad in-
nych, choéby nie jego samego tyczyto —
podnieca go piciowo. Wiec n. p. jezli go
kto$s w reke pocatuje, jezli wyczyta w czy-
im$ wzroku podziw i uznanie dla jakiego$
czynu, doznaje podniecenia piciowego. Toz
samo nieraz na wystawach musi sie od-
wraca¢ od obrazéw, na ktoérych przedsta-
wiono jakie$ komu$ oddawane hotdy, zwia-
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M/rla jczli tg czczona osobg jest kobieta,
Im dostaje tak silnego naprezenia pracia,
A' Imi sie, by to nie zwrécito uwagi obe-
rliyrll.

/razu podejrzywatem, ze bardzo inteli-
roiitiity chory, ktéry choé z mozotem, bo
)iiko wychowanek szko6t warszawskich, ma
liraUi w jezyku niemieckim, odcyfrowat
/ "Hfirliopatologig seksualng Krafft-Ebinga,
iilanitad czerpie i przesadza w swych opo-
\vi(t.'Sciach. Zaznaczat w nich nawet odcien
iiljtolagnii i to dwoistej, na co Eutenburg
/.wraca uwage. Opowiadat mi np. ze w ma-
rzeniach swych widywat takie sytuacye,
ze wespot z tlumem niewolnikéw boska
czes¢ oddawal jakiej$s Snionej Kleopatrze,
iiU rownoczesnie bywal panem tejze nie-
wiasty i jej niewolnikéw, czyli, ze jego
itifiolagnia byta roéwnocze$nie i czynng i
liii'rna.

Kiedy jednak poruszyt skrytki swej pa-
niiiici, wygrzebat stamtad fakta dosadnie
Jego samodzielno$¢ stwierdzajace.

I tak, gdzie$ kolo dziewigtego roku zy-
cia zeszedt sie w szkote na czas krotki
z c.litopcem z arystokratycznego rodu, dia
liibrego czut sie nieprzychytnie usposobio-
nym, ktéry jednak dziwnie zajmowatl jego
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wyobraznie. Wyobrazat za$ sobie, ze ten
malutki kolezka jego ma swdj dom, ma
swoje dzieci, ze w tym domu, a zwlaszcza
dla swoich dzieci jest strasznym tyranem.
Wymyslit tez okrucienstwo, jakie mu sie
zdato najstraszniejszem, mianowicie, ze ten
maly tyran dzieciom swoim swoéj kat jesé
kaze. Zatem sprawa jedzenia katu, tak
czesto u Sadystow i Masochistow
pojawiajgca sie, zajmowata mego chorego
juz w tak miodym wieku, Kkiedy jeszcze
piciowo zupetnie nie byt czynnym.

Osobiscie takze miewat pocigg do ty-
ranizowania. Pamieta, ze kolo jedynastego
roku zycia, w tym celu wymyslit zabawe
w papieza i pozyczywszy od matki pier-
Scionka, kazal sie swym towarzyszom po
rekach i nogach catowaé. Rozkosz, jakiej
wtedy doznawal, nie byta jeszcze piciowa.
Kiedy jednak koto oSmnastego roku zycia
bawit jaki$ czas na wsi, kupowat od chtop-
cow wiejskich pocatowania rak, a te spra-
wialj'* juz naprezenie cztonka.

Jedna z pierwszych erekcyi byla wy-
wotana otrzymanym od wuja zegarkiem.
Byto to koto szesnastego roku zycia, a na-
petnito go nieograniczonem uczuciem ogro-
mnej pychy i wyzszosci nad wszystkimi.
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wywoliito naprezenie cztonka z réwnocze-
Micm, jak zwykle, zaburzeniem jakiems$
w c.atym ustroju, ze ledwie sta¢ mdgt.

(Jliory nie pali, ale ile razy zapalit cy-
garo, a niechby cho¢ cwiker na nos zato-
zyt, jednem stowem, cokolwiek takiego by
«/,rol)il, co w jego miodocianym umysle byto
[)rzywilejem starszych, zaczem i jego po-
niekad na starszego juz pasowalo, zawsze
miat naprezenie cztonka.

Toz samo marzonym jego ideatem nie
llywala kobieta, przedewszystkiem piekna,
al(i przedewszystkiem wysoko w jego ro-
zumieniu postawiona. Wiec np. z wyszu-
kang etegancyg ubrana, w zbytkownym
laiduarze cygaro palgca.

Mamy zatem przed sobg neurastenika,
Il ktérego silniejsze zadraznienie narzgadéw
pk;iowych udziela sie silnie drogg nerwu
wspolczulnego narzadom trawienia i na-
rzadom krgzenia (owo czesto wspominane
di-zenie). Mamy dalej do czynienia z algo-
lagnig przedewszystkiem czynng, zaznacza-
jacig sie jednak tu i owdzie jako bierna,
Jost tu wreszcie Fetyszyzm niewatpli-
wie na tle Sadyzmu wyhodowany, pier-
Scionki te bowiem sa niezaprzeczenie ré-
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wnoznaczne z owym zegarkiem, z cyga-
rami, cwikerem i innymi tym podobnemi.

Jak w poprzednim przykiadzie, tak i tu
prawidtowe zaspokojenie piciowe sprowa-
dza rownowage, podczas gdy samogwatt
zboczenie poteguje.

Wszystkie trzy przyktady wreszcie, zda
mi, dosadnie uwydatniajg jak ostroznym
by¢ natezy, jeztiby sie chciato czyim$ po-
pedem piciowym pokierowad.
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