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SWH I

Od najdawniejszych czaséw do doby dzisiejszej nauka
0 chorobach dzieci nie byla i nie jest uprawiana w tej mie-
rze, jak na to zastuguje. Wina nie lezy tu wylgcznie po
stronie, lekarzy, ale w znacznej czesci tkwi w og6lnych po-
jeciach, urzadzeniach i stosunkach spotecznych.

W zamierzchtej starozytnosci narody, przodujace w kul-
turze, Grecy i Rzymianie, uwazali dziecie w pierwszych dniach
po urodzeniu za tak watle stworzonko, iz troske o byt i istnie-
nie jego pozostawiali do pewnego czasu -losowi, o czem do-
wiadujemy sie z zapiskow; wyjetych z dziet Arystotelesa
1 Plutarcha: ,lure yeteres taro Graeci, quam Romani ante
octayaro diem pueris noroina iroponenda noluerint; quod sci-
licet hoe teropore neque yita, neque sanitas, sit tuta“.

W wiekach $rednich, przy zaludnianiu sie osad i miast,
spotykamy w stolicach i wiekszych miastach szpitale, przy-
tutki i schroniska dla dorostych i starcéw, lecz bardzo mato
troszczono sie o wznoszenie zakladéw w celu niesienia po-
mocy ubogiej dziatwie wsréd choroby

W czasach obecnych, pomimo ze nauka o chorobach
dzieci jest w calej pelni samodzielng specyalnosciag, zastepo-
wana we wszystkich krajach przez licznych pracownikéw,
starajacych sie te wazng gatez wiedzy lekarskiej rozwijacé
i posuwaé¢ naprzdd z innemi naukami, jest ona jednak do-
tad wliczang w programie nauczania w poczet przedmiotow
nadzwyczajnych, wskutek czego wielu lekarzy wecale sie nie
troszczy podczas studyéw o nabycie ogo6lnych wiadomosci
z zakresu choréb dzieci, a na wielu Uniwersytetach nie ma
nawet do dzi$ dnia urzadzonych przy wydziatach lekarskich
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klinik dla chordb dzieciecych, i przedmiot ten wcale nie
bywa wyktadany. Wogole bez przesady powiedzie¢ mozna,
ze po wszystkie czasy rodziny, a wzglednie rodzice, troszczg
sie i dbajag o swoje dzieci, oddajac dla nich zdrowie i mie-
nie; spoteczenstwa za$ nie roztaczajg nad ogdétem dzieci, nad
ich zyciem i zdrowiem, tej opieki, jaka im sie stusznie na-
lezy, jako przysztym obywatelom kraju.

Przytoczone tutaj stosunki ogdlno-spoteczne musiaty
wywiera¢ wplyw niekorzystny na rozwoj i postep naukowy
tego waznego odtamu wiedzy lekarskiej.

W pozostatych nam w spusciznie dzielach zamierzchiej
starozytnosci nieliczne znachodzimy wzmianki o0 rozpozna-
waniu i leczeniu choréb w pierwszych latach zycia cziowieka.
W wiekach $rednich, gdy po wynalezieniu sztuki drukar-
skiej (1500) wymiana mysli stala sie tatwiejsza i zaczeto
ogtasza¢ drukiem nietylko z mozotem przepisywane rekopisy
starozytnych pisarzy klasycznych, ale takze prace wsp6t-
czesnych lekarzy, spotykamy sie jako z jednem z pierwszych
dziel, zajmujacych sie wylgcznie opisem chorob dzieci, wy-
danem w Wenecyi wr. 1583 p. t.: ,De morbis puerorum
tractatus locupletissimi variaque doctrina referti non solum
Medicis, verum etiam Philosophis magnopere utiles; Ex ore
Excellentissimi Hieronymi Mercurialis Foroliviensis Medici
clarissimi diligenter excepti, atque in Libros tres digesti:
»,0pera lohannis Chrosczieyoioskij cum licentia, et privilegio®.

Uwazam za stoésowne skreslenie kilku szczeg6toéw, od-
noszacych sie do tego dzieta. Juz z karty tytutowej poka-

zuje sig, ze Hieronymus Mercurialis, (ktérego Sprengel
w ,Historyi medycyny" =zalicza do najlepszych komentato-

row pisarzy starozytnych, a gtéwnie Hippokratesa), jako
profesor na wydziale lekarskim uniwersytetu padewskiego,
miewat osobne wyktady o chorobach dzieci, ktére spisat
i oglosit drukiem uczen jego, a rodak nasz Jan Chrosciejowski.

W zalaczonej przedmowie autor poswieca swe dzieto

") Sprengel Kurt; ,Yersuch einer pragmatischen Geschichte der
Arzneykunde". — Halle 1827 cze$¢ 111, pag. 158 i 161.



senatowi poznanskiemu, skladajac dzieki za otrzymane do-
brodziejstwa, z czego wnosi¢ mozna, ze Chroseiejowski,
zapewne urodzony i wychowany w Poznaniu, otrzymat od
senatu tegoz miasta zasitek, w celu odbywania studyéw le-
karskich poza granicami kraju. Obok przedmowy znajdujemy
wierszem miarowym spisany ,Epigrammation“, utozony przez
Wegra Franciszka Hunnyadina, ktérego zapewne bliz-
sze stosunki kolezenstwa i przyjazni taczy¢ musiaty z Chro-
§ciejowskim, a co wydaje nam sie bardzo naturalnem,
biorgc pod uwage, ze Judzie ci, jako koledzy, spotykajg sie
na uniwersytecie padewskim pod koniec szesnastego wieku,
gdy w Polsce panuje Stefan Batory, a w kraju naszym
wszystkie stany lacza sie i sympatyzuja z Wegrami. Tresé
dzieta pod wzgledem lekarsko-historycznym jest badzo cie-
kawg i pouczajacg. Juz w pierwszym rozdziale autor zadaje
sobie (dzi§ bardzo naiwnie przedstawiajgce sie) pytanie; czy
lekarz ma sie zajmowac leczeniem dzieci? ,Qui et quot sint
morbi pueriles, et an sint curandi a Medico?“ Postawienie
tego pytania $wiadczy dowodnie, ze pod koniec XV 1 wieku
lekarze, zostajacy pod wpltywem starozytnej kultury medy-
cznej, bardzo malo zajmowali sie jeszcze chorobami dzieci
i ze troska o ich zdrowie i zycie pozostawata przewaznie
z koniecznosci w reku zawsze troskliwych, ale réwnocze$nie
trwozliwych matek lub otaczajgcych je niewiast. W dalszym
ciggu ksigzka zawiera opis nielicznych choréb dzieci, skia-
dajaey sie z komentowanych cytatow, wyjetych z dziet sta-
rozytnych pisarzy, a gtdwnie Hippokratesa, Galena
i AViceny.

Z XVII i XVIIl stulecia pozostato w spusciznie lite-
rackiej kilkanascie (okoto 20) dziet o chorobach dzieci, pi'ze-
waznie spisanych w jezykach francuskim, angielskim i nie-
mieckim, $wiadczacych, iz w owym czasie odczuwano juz
potrzebe podejmowania badan naukowych i spisywania oso-
bnych dziet w tym przedmiocie. Lecz z przegladu kryty-
cznego i zestawienia poréwnawczego powyzszych prac oka-
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zuje sig, ze na powazny okres dwoch wiekéw postep tej ga-
tezi nauk nie byt znaczny.

Szybki rozwoj pedyatryi, jako samoistnej specyalnosci,
na gruncie stabo wprzéd przygotowanym, rozpoczyna sie do-
piero z poczatkiem XI1X stulecia, gdy przy rozwigzywaniu
wielu spraw spotecznych przez socyologéw, filantropéw i le-
karzy, miedzy innemi zajeto sie takze sprawg zaktadania
osobnych szpitali dla dzieci. Jak wazng role odgrywaja one
w stosunkach spotecznych, okazuje sie to dopiero przy ich
istnieniu. Jako zaklady humanitarne idg one z pomocag naj-
ubozszej klasie ludnosci, przyczyniajagc sie do ulgi w tym
kierunku i zaspokojenia pracujgcych warstw spoteczenstwa™
ze mimo réznych brakéw i niedostatku, przynajmniej uko-
chane przez nich dzieci majg zapewniony ratunek i opieke
w czasie choroby. Roéwnoczes$nie szpitale dla dzieci, jako za-
ktady naukowe, przyczyniajg sie do ksztalcenia dla ogétu
spoteczenstwa dobrych i doswiadczonych lekarzy w zakresie
pedyatryi. —aWreszcie, dla statych pracownikéw, zajmuja-
cych sie tym przedmiotem, otwierajg szerokie pole do obser-
wacyi, dajac moznos¢ do Scislejszych badan naukowych.

Pierwszy szpital dla dzieci otwarty zostat w Paryzu
roku 1802 za czasow pierwszej Rzeczypospolitej w tak wiel-
kich rozmiarach, iz wkrotce po zatozeniu leczono w nim stale
od dwoch do trzech tysiecy dzieci. Za przykladem Francyi
stopniowo idg inne kraje. Dopiero w r. 1834 powstaje szpital
dla dzieci w Petersburgu na 60 t6zek, wkrotce zwiekszony
do 100; w Wiedniu spotykamy sie w r. 1837 z matym
prywatnym szpitalem dla dzieci, ktory, rozwijajgc sie sto-
pniowo, dopiero w roku 1848, po zbudowaniu dlarn osobnego
gmachu, stat sie zakladem, odpowiadajgcym swemu zadaniu.
W tym to szpitalu pod wezwaniem $w. Anny umieszczong
i otwartg zostata w r. 1850 pierwsza w Austryi i w Niem-
czech Kklinika pedyatryczna. Dopiero w drupiej potowie X 1X
wieku we wszystkich krajach Europy, gtéwnie staraniem le-
karzy, wspieranych ofiarami o0s6b dobroczynnych, powstajg
i rozwijajg sie szpitale dla dzieci, mnozac sie z kazdym ro-



kiem. Obecnie we wszystkich stolicach krajow Europy,
w miastach, gdzie znajdujg sie Uniwersytety, istniejg wie-
ksze lub mniejsze szpitale dla dzieci, ale przewaznie wszyst-
kie jako zaklady prywatne, dobroczynne. W ziemiach pol-
skich mamy dzisiaj dwa szpitale dzieciece w Warszawie,
a po jednym w Krakowie, Lwowie i Poznaniu.

Licznie gromadzacy sie chorzy w szpitalach dla dzieci
z r6znorodnemi cierpieniami, dali moznos$¢ pracujacym w nich
lekarzom doktadnego i $cistego obserwowania przebiegu cho-
rob, $ledzenia i dociekania witasciwosci i odrebnosci cierpien
dzieciecego wieku. Poniewaz Francya blizko o lat 40 wy-
przedzita Niemcy i inne kraje w zakladaniu wiekszych, od-
powiadajgcych potrzebom spotecznym i naukowym szpitali
dla dzieci, przeto tamze spotykamy sie z pierwszymi w $ci-
stero tego stowa znaczeniu pedyatrami zawodowymi. Oni to,
opierajgc sie na wilasnych doktadnych obserwacjach klini-
cznych i na badaniach posmiertnych zwiok, nowy nadali
kierunek nauce o chorobach dzieci. Pierwsze, opierajace sie
na podstawach anatomo-patotogicznych dzieta, wydajg: Bil-
lard w r. 1828 N, Vaileix w r. 1838 ® W tymze sa-
mym Kkierunku, na podstawie samoistnych badan anatomo-
patologicznych osnute dzieto wydaje w Niemczech dopieroi
Be dnar w r. 1850 /. Na podstawie obfitego materyatu ka-
zuistyeznego, zebranego w szpitalach francuskich, wydajg
w r. 1845 obszerne trzech-tomowe dzieto o chorobach dziec
Rilliet i Barthez®), ktére nie tylko doczekato sie we
Francyi kilku wydan, lecz takze przetozone zostalo na je-

“y Billard C.: ,Traite des Maladies des Enfants nouveaux-n$s
et a la mamelle“. Paris 1828.

"I Valleix F.: »Cliriique des Maladies des Enfants nouveau-
nés«. Paris 18.88.

®mBednar Alois: »Die Krankheiten der Neugebornen und
Sauglinge vom klinischen und pathologisch-anatomischen Standpunkte*.
Wien 1850.

Rilliet F. et Barthez E.: ,Traite clinique et pratieue des

Maladies des Enfants“. Paris 1845, (I. Ed.)
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zyk niemiecki i angielski. W drugiej potowie XIX wieku
we wszystkich jezykach pojawiaja sie liczne podreczniki
o chorohach dzieci, lecz nie tu jest miejsce, by sie zajmo-
wac ich wyliczaniem i ocenianiem; nie mozna jednak pomi-
na¢ milczeniem, ze przy szybkim rozwoju pedyatryi i wzma-
gajacej sie liczbie lekarzy, poswiecajacych sie temu prze-
dmiotowi, wydane zostaty w ostatnich czasach dwa obszerne
zbiorowe dzieta o chorobach dzieci; z tych jedno szescio-to-
mowe w jezyku niemieckim, staraniem prot. Gerhardta ®);
drugie piecio-tomowe w jezyku francuskim, utozone pod Kie-
runkiem Granchera, Combyego i Marfana %)
Przypatrzmy sie blizej warunkom, wsrod ktorych roz-
wijata sie ta nowa, dotad tak mato uprawiana, specyalnosc¢:
Pierwsza generacya lekarzy, rozpoczynajgca prace swe
w szpitalach dzieciecych, przed wstgpieniem do nich ksztal-
cita sie juz to w klinikach, juz to w szpitalach, przeznaczo-
njmh dla oséb dorostych; byta wiec ona w Scistem stowa
znaczeniu generacyg internistdw, ktéra dopiero, stykajac sie
z choremi dzie¢mi, wyrabiala sie na pedyatréow. Owdéz obser-
waeye tej generacyi lekarzy, opierajace sie na poréwnywaniu
znanych spraw chorobowych u dorostych z takiemiz u dzieci,
wykazywaty i stwierdzaty na kazdym kroku mniejsze lub
wieksze roznice w ich przebiegu i wyniku. Poczatkowo wy-
jasnienie tych roéznic bylo dla nich trudne, gdyz szczupte
byty wiadomosci zasadnicze co do wihasnosci anatomicznych
tkanin i czynnosci iizyologicznych poszczegélnych narzadéw
w roznych okresach zycia cztowieka. Jak klinicysta w ubie-
gtych wiekach mato tylko i mimochodem zajmowat sie grun-
towniejszemi badaniami spraw chorobowych u dzieci, tak
rowniez dawniejsi anatomowie i fizyologowie nie podejmowali
poréwnawczych badan nad tkaninami i czynnosciami narza-
déw os6b dojrzatych, w poréwnaniu do tkanin i narzadéw

® Gerhadt C. (wydawca): ,Handbuch der Kinderkrankheiten
Tubingen 1877 — (Il. Ed. 1882).

b Grancher I. Comby I Marfan A -B. (wydawcy): ,Traite
des Maladies de I enfance,. Paris 1897.



u rozwijajacych sie i rosnacych dzieci. Nowoczes$ni pedyatrzy
dopiero, spotykajac sie przy obserwowaniu chorych w szpi-
talach i wykonywaniu sekcyi na zwiokach dzieci z rozlicz-
nemi watpliwosciami co do stosunkéw anatomicznych i fizyo-
logicznych, doszli do przekonania, ze prace ich, dazace do
doktadnego zbadania zjawisk chorobowych, tak diugo pozo-
stang niedoktadne i niejasne, dopokad nie beda zbadane
wszystkie szczegéty, odnoszace sie do rozwijania sie ustroju
dzieciecia w stanie zupetnego zdrowia. Wszakzez przyrodnicy,
a przedewszystkiem botanicy nie ograniczajg sie na pozna-
waniu roslin i drzew w okresach, gdy juz kwitng i wydaja
owoce, lecz $ledzg za ich rozwojem od czasu, gdy zaczynaja
kietkowa¢. Takoz i cztowiek od urodzenia az do dojrzatosci
ulega stopniowym przeobrazeniom tkanin, powiekszaniu sie
i doskonaleniu poszczego6lnych narzadéw. Jezeli wsréd owych
rozwojowych czynnosci przydarzy sie jaka$ choroba, to z je-
dnej strony wstrzymuje ona lub uposledza dalszy rozwoj
tkanin, z drugiej znéw strony stabo jeszcze rozwiniete na-
rzady i niedojrzate tkaniny wplywajg na odmienny przebieg
i caly obraz kliniczny sprawy chorobowej, ktérego nie mozna
zwac¢ wyjatkowym, lecz wiasciwym okresowi wieku dziecka,
w ktérym sie owa choroba jawi.

Z tego punktu widzenia dochodzimy do wniosku, ze
doktadne poznanie przebiegu chorobowego u dzieci zawistem
jest od gruntownego poznania wilasnosci tkanin i czynnosci
fizyologicznych poszczegélnych narzadéw w réznych okresach
zycia, a przedewszystkiem w pierwszych latach, gdy wzrost
ciala, doskonalenie sie narzadow i zmystdw szybko postepuje.
W tym Kkierunku podejmowane badania przewaznie w drugiej
potowie X1X wieku w zaktadach anatomicznych, fizyologicz-
nych, w szpitalach i klinikach dzieciecych, wyjasnity wiele
mato dotad lub wcale nieznanych zjawisk, wystepujacych
u cztowieka w okresie jego rozwoju. Co jeszcze przed 100
laty dla sSwiata lekarskiego otoczone byto grubg mgla taje-
mnicy, dzi§ w znacznej czesci zostalo zbadane i opisane.
Znamy n. p. dokiladniej prawidia rozrastania sie i twardnie-
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nia kosci, rozwijania sie miesni i wzmagania ich sity, dosko-
nalenia poszczeg6lnych zmystéw i t. d. Najlepiej objasnig to
przykitady; jeszcze na poczatku X 1X stulecia mato znanych
bylo szczegdétow o wzroscie cztowieka, chociaz nan codziennie
patrzano. W wielu rodzinach mierzy sie od czasu do czasu
dzieci w celu zaspokojenia ciekawosci, o ile tez na wzroscie
przybieraja. Luzny ten materyat jednakowoz marniat bez-
uzytecznie. WiedzieliSmy zaledwie, ze diugos$¢ ciata nowona-
rodzonego, donoszonego, zdrowego dzieciecia wynosi okoto
50 ctm., ze najszybs.y wzrost jest w pierwszym i drugim
roku zycia, przy koncu ktérego cztowiek dochodzi do potowy
swej przysziej wysokosci. Systematyczne dopiero badania,
dokonywane w tym kierunku w szpitalach i innych zakta-
dach przeznaczonych dla dzieci, a w pierwszym rzedzie praca
Liharzika®), ogtoszona w r. 1862, podaje ham w najdro-
bniejszych szczegétach prawidta rozrastania sie ciata ludz-
kiego w miare przezytych lat, poczynajac od urodzenia. Jako
uzupetnienie do prawidet wzrostu nalezy réwnoczesne z tym-
ze zwigkszanie sie ciezaru ciala. | w tym kierunku spo-
tykamy sie z dokladniejszemi pracami, ujetemi w tablice,
z ktorych gtéwnie zastuguja na uwage praca Bouchauda
i Fleischmanna**), zapoznajgce nas doktadnie z prawi-
diem przybierania na wadze dzieci w pierwszym roku zycia.
O szczegdle tym umysinie tutaj wspominam, gdyz obecnie,
gtébwnie w Niemczech, wazenie dzieci przez matki podczas
karmienia jest bardzo rozpowszechnione. Tam w kazdym
prawie domu obok kolebki stoi waga, a matka, ku wiasnej
uciesze lub zmartwieniu, $ledzi codziennie, czy karmione
przez nig dziecie odzywia sie dobrze, czy w przybieraniu

Liharzik Franz: »Das Gesetz des Wachsthumes und der Bau
des Menschen, die Proportionslehre aller menschlichen Korpertheile fiir
jedes AUer und ftir beide Geschlechter*. Wien 1862.

Fleischmann L.: >Klinik der Padiatrik«. 1875, str. 157 —
i »Ueber Ernahrung und Korperwagungen der Neugeborenen und Sau-
glinge«. 1877. (Wiener Klinik).
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na wadze takie czyni postepy, jak to wskazuje tabliczka
Fleischmanna.

Do S$cistego i dokladnego rozpoznawania spraw choro-
bowych niezbednem jest w dalszym rzedzie poznanie czyn-
nosci poszczegolnych zmystéw, ktore po urodzeniu stabo roz-
winiete, z biegiem czasu stopniowo sie doskonalg. | na tern
polu nowoczesny pedyatra spotkat sie z rozlicznymi brakami,
lecz korzystajgc z obfitego materyatu, gromadzgcego sie w szpi-
talach dzieci, przy pomocy innych specyalistow (jako to przy
Sledzeniu wzroku z pomoca okulisty, stuchu — otyatry
i t. d.), bada i dochodzi do coraz jasniejszych i pewniejszych
poje¢ w sprawie stopniowego doskonalenia sie zmystow.

Wreszcie waznym czynnikiem w dyagnostyce chorob
dzieciecych jest poznanie rozwoju wiladz umystowych i sto-
pnia inteligencyi dziecka w kazdym okresie jego zycia. Zda-
waloby sie, ze w tym kierunku lekarz otrzymat gotowe juz
wskazéwki od psychologa; lecz niestety, tak nie jest. Psy-
chologowie, podobnie jak lekarze, do ostatnich czaséw zajmo-
wali sie przewaznie $ledzeniem zjawisk i rozwigzywaniem
zagadnienn psychologieznycli u oséb dorostych. — Co do dzieci,
to tacznie z pedagogami zajmowali sie badaniami wiadz umy-
stowych, skionnosci ztych i dobrych przymiotéw w okresie
zycia lat szkolnych; dzieci jednak w pierwszch trzech latach
zycia dotagd bardzo mato byly uwzgledniane. Compayro,
psycholog francuski, w najnowszem dziele ), powotujgc sie
na znakomitego francuskiego pisarza Rousseau z konca
XVIIIl. stulecia, za nim powtarza zdanie ,my dzieci jeszcze
nie znamy“. Pedyatra tymczasem, stykajac sie codziennie
z dzieckiem chorem, nie majac skadingd dostatecznych
wskazdéwek, oddawna z koniecznosci musiat sam zajmowac
sie zbieraniem elementarnych poje¢ psychologicznych o dzie-
cku w pierwszych latach zycia, juz to w celach dyagno-
stycznych, aby oceni¢, czy dziecko odpowiednio do wieku

“) Compayre Gabriel: >Evolution intellectuelle et morale de
I'enfant«. Przetozone na niemieckie przez Chrystyana Ufer r. 1900.



12

swego jest umystowo rozwiniete, juz to w celu ulatwienia
sobie zblizenia sie, porozumienia i zyskania zaufania swych
matych pacyentow.

Od dtuzszego szeregu lat w dawniejszych nawet f)od-
recznikach o chorobach dzieci spotykamy osobne rozdziaty,
zawierajace objasnienia, jak lekarz winien postepowac z dzie-
ckiem, aby zaskarbi¢ sobie jego zaufanie i wyzyskac je w ce-
lach dyagnostycznych.

Poniewaz w obecnej dobie sprawa rozwijania sie wiadz
umystowych u dzieci jest na porzadku dziennym, zajmujg
sie nig bowiem psychologowie, pedagodzy, a nawet soeyolo-
gowie, jak Marek Baldwin przeto uwazam za stdsowne
z mego stanowiska, jako lekarz dzieci, poruszy¢ i omoéwié
kilka szczeg6tow, odnoszacych sie do tego przedmiotu.

Nowoczesni psychologowie zalg sie na brak materyatu
kazuistycznego, na podstawie ktoérego moznaby wyjasnié
niejedng watpliwg sprawe co do rozwoju wiadz umystowych
w pierwszych latach zycia. Dziwi¢ sie nawet poniekad mozna,
dlaczego kazuistyka ta jest uboga, skoro od stworzenia $wiata
prawie kazda matka, karmiac swe dziecie i stale z niem
przebywajac, $ledzi za kazdym jego ruchem, za kazdym
nowo wystepujacym objawem rozwijajacych sie sit fizycznych
i wiadz umystowych. Wszelkie dostrzezone w tym kierunku
objawy napawajg matke radoscig, pozostawiajgc dla niej
mite wspomnienia. W pierwszej chwili poczynione spostrze-
zenia bywajg statym przedmiotem ulubionym rozmowy z naj-
blizszem otoczeniem, lecz spostrzezenia nieraz bardzo cenne
i donioste zmarniaty i marniejg, bez uzytku dla nauki. No-
woczesni psychologowie zachecajg, aby dzi$ jeszcze matki,
wiecej wyksztalcone, spisywaly daty dostrzezonych pierw-
szych zjawisk budzgcych sie wiadz umystowych u ich dzieci.
My pedyatrzy, stykajac sie ciagle tak z dzieémi, jak i ich

“) Baldwin Marek; ,IntSrpretation sociale et morale des
principes du developpement mental. Etude de psycho-sociologie“. James

Mark Baldwin (z angielskiego oryginatu wydania Il. przetozone na je-
zyk francuski przez G. L. Duprata). Paris 1899.
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matkami, powatpiewa¢ musimy, czy materyal kazuistyezny,
uzyskany na tej drodze, bedzie Scisty. Naprzéd nalezatoby
dla matek, majacych spostrzega¢ zjawiska psychologiczne
u swych dzieci, utozy¢ instrukcye, co i jak majg spostrze-
ga¢ i w jaki sposob poczynione spostrzezenia majg by¢ spi-
sywane. Lecz i po utozeniu takiej instrukcyi co do metody
badania, wyniki spostrzega¢ nie beda jeszcze zawsze wierne,
zwazywszy, ze kazda matka, przejeta mitoscia macierzynska,
w dziecku swem widzi, gdy jest zdrowe, wszystkie zalety
duchowe i objawy zycia w najwyzszym stopniu doskonatosci,
a gdy jest tylko cokolwiek stabe — w najgrozniejszych
i najczarniejszych barwach. Przy takiem usposobienia matek
nie mozna liczy¢ na Scistg i bezstronng obserwacye; kazda
matka nie z rozmystu, lecz przez samopoddawanie, podnie-
cona bezgraniczna mitoscia do swego dziecka, dostrzeze i za-
pisze, ze ono przynajmniej o dni kilka wczesniej, niz kazde
inne dziecie, podnosi gtéwke, usmiecha sie, poznaje, chwyta
podane mu przedmioty i t. d. Wedtug naszego mniemania
kazda niewiasta w czasie karmienia znajduje sie w pewnym
stopniu psychicznego podniecenia w kierunku poje¢ co do
wielkosci osobnika, ktérego karmi i w tym okresie wy-
jatkowym raczej sama wraz z karmionem dzieckiem po-
winna by¢ obserwowana pod wzgledem zjawisk psycholo-
gicznych.

Najpewniejszym wspodtpracownikiem psychologa w za-
kresie badan zjawisk duchowych i rozwoju wtadz umystowych
u dziecka jest lekarz pedyatra, ktory przy wykonywaniu
swego zawodu musi sie obznajomi¢ z duchowymi przymio-
tami dziecka, by je wyzyskaé¢ do zdobycia zaufania wsrod
'djserwacyi i leczenia spraw chorobowych tego wieku.

n Dziecie w pierwszym okresie swego zycia stopniowo
przychodzi do $wiadomosci istnienia otaczajgcego go Swiata
za posrednictwem zmystéw, a gtdwnie wzroku i stuchu.
W szdstym miesigcu zycia, przy rozwijajacej sie sprawnosci
wzroku, poznaje juz pielegnujgce go osoby (matke, nianke)
i przedmioty wyrazistsze, blyszczace, silniej oswietlone.



w tymze czasie budzg sie gldwnie dwa wrodzone instynktu:
ciekawos$¢ i instynkt zachowawczy, Kktore, potegujac
sie z dnia na dzien, dochodzg do punktu kulminacyjnego
okoto 3 lub 4 roku zycia.

Ciekawos$¢ przy rozwijajacej sie inteligencyi wzmaga
sie nieustannie, gdyz dziecko z dnia na dzienn dostrzega co-
raz wiecej nowych przedmiotéw, ktére go zajmuja i nieraz
wprowadzajg w podziw. Po Kkilku latach, poniewaz przed-
miotéw zupetnie nowych i nieznanych coraz mniej dostrzega,
zmniejszajg sie bodzce podniecajgce jego ciekawos$é; przy
zmianie jednak miejsca, warunkéw codziennego zycia, wzmaga
sie ona na nowo. Wszakzez i u oséb starszych kazda no-
wo$¢ i rzecz nieznana podnieca i zaostrza ciekawosc.

Instynkt zachowawczy sprawia, ze u dziecka
kazdy nowo dostrzezony przedmiot, obok niepohamowanej
ciekawosci blizszego go poznania i zbadania, wzbudza réwno-
cze$nie uczucie niedowierzania, przechodzacego w obawe,
potegujacego sie w przestrach, a nawet S$miertelng trwoge.
Stopien powyzszych wrazen nie bywa przypadkowy, lecz
zawist od warunkéw, wsréd ktérych dziecko nowy przed-
miot dostrzega. Wrazenia te sg silniejsze, jezeli przedmiot
nieznany i nowy dziecko dostrzeze niespodziewanie i nagle,
bardzo blisko siebie; jezeli porusza sie szybko, zmienia swe
potozenie i ksztalty, jesli imponuje swa wielkoscia, lub ja-
skrawoscig barw, a co najwazniejsze, je$li przedmiot taki
spostrzeze w bliskosci siebie, a samo jest w pewnem odda-
leniu od osoby niem sie opiekujgcej, lub co gorsza, osoby
tej wcale przy sobie nie widzi. Obawa dziecka w pierwszych
latach zycia nie odnosi sie bezposrednio do przedmiotéw,
zwierzat lub os6b, ktdére istotnie mogtyby mu przyniescé
szkode, ale do kazdego nieznanego przedmiotu i stworzenia,
ktore niespodzianie i natretnie wejdzie mu w droge i to
wprzdéd, zanim ono mialoby sposobno$¢ przypatrze¢ mu sie
zdaleka i oswoi¢ sie z nim. Najlepiej objasni to przykitad,
stawiajac obok siebie dwoéch réwiesnikow, z ktorych jeden
chowa sie w zamknietym pokoju muréw miejskich, a drugi
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na wsi pod strzechg wiejskg. U obu nie dostrzezemy w Kie-
runku rozwoju wiladz umystowych subtelniejszych roznie
rnniejwiecej do széstego miesigca zycia; lecz w tym czasie,
gdy wogoéle juz .dzieci zaczynajg poznawa¢ matke i nianke,
zwraca¢ uwage na rézne przedmioty, dziecie wychowywane
pod strzechg wiejskg, zapoznajgc sie ze swem otoczeniem,
wpatruje sie z wielka ciekawoscia w plongce na kominie
ognisko, zwraca uwage na uwijajaca sie po podiodze Kkure
z kurczetami i siega raczka, by je pochwycie. Wyniesione
na prég domu, z ciekawoscig patrzy na pasace sie stado
gesi, $ledzi wzrokiem ruchy powracajacego z pola bydta
i koni. Obrazy te, przesuwajgc sie codziennie przez rok
caty przed wzrokiem dziecka, utrwalajg sie w jego pamieci,
a ptactwo i zwierzeta domowe stajg sie jego dobrymi zna-
jomymi. Gdy przy. koncu drugiego roku zycia zacznie na
dobre chodzi¢ i biega¢, nie boi sie wcale znanego mu juz
ptactwa i zwierzat. Odwaznie wpada z malym precikiem
w reku miedzy stado gesi, ktére sploszone, ku jego i ro-
dzicow wielkiej uciesze, rozpierzcha. Ro6wniez bez obawy
zbliza sie wyzywajaco do krowy i konia, a od zapedéw
tych ostrozna matka wstrzymywa¢ go musi, by me doznat
szwanku.

Jesli do tej samej zagrody wiejskiej wprowadzimy na-
gle dwuletnie dziecie, wychowywane w miescie, to ten Swiat
nowy i nieznany wprowadzi go w zdumienie. Wszystkiemu,
co tu zobaczy, przyglada¢ sie bedzie réwmoczesnie z cieka-
woscig i zaniepokojeniem. Wyniesione na podworko na leku
matki lub trzymajac sie silnie jej sukni, obserwowac¢ bedzie
ptactwo i zwierzeta z pewnem niedowierzaniem i obawa.
Pozostawione przypadkowo samo, natkngwszy sie zblizka
na jedng niewinng gaske, popadnie w S$miertelng trwoge,
a obraz jej, jakby apokaliptycznego potwora, pozostawi
w jego wyobrazni glebokie wrazenie i sta¢ sie moze pizy-
czyna wiecej nerwowego usposobienia na przysztosc.

Dwa dopiero co opisane, a wszystkim dzieciom bez
wyjatku wiasciwe instynkta; ciekawosci i ducha zachowaw-
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czego, znane sa dobrze pedyatrze i liczy sie z nimi zawsze
przy obserwowaniu i badaniu matych pacyentéw (szczegdl-
niej w wieku miedzy drugim a czwartym rokiem zycia). By
pozyskad icb zaufanie, powinien lekarz, wchodzac do pomie-
szkania, nie zwraca¢ sie wprost i szybko do dziecka, lecz
przez pewien czas udawaé¢, ze go nie widzi, dajagc mu
w ten sposéb mozno$¢ do zaspokojenia ciekawosci i przy-
zwyczajenia sie do obecnosci nowego przybysza. W$rod tego
nawigza¢ nalezy z matka rozmowe, ale nie o malym pa-
cyencie, lub o jego chorobie, lecz o takich przedmiotach,
lub rzeczach, znajdujgcych sie w pomieszkaniu, ktére dzie-
cko zna i niemi sie zajmuje, jak np. o wiszacym na Scianie
zegarze, lub o Swiecgcych ramach obrazu. Dziecie zwykle
rozmowe taka rozumie, przystuchuje jej sie z ciekawoscig
i w loice swej dochodzi do wnioskéw, ze skoro nowego
przybysza matka sie nie boi i ono ba¢ sie go nie potrzebuje;
a to tembardziej, ze temu nowemu przybyszowi podobajg
sie tez same przedmioty i zabawki, co jemu. Tak postepujac,
lekarz wptywa uspakajajgco na instynkty: ciekawosci i za-
chowawczy i po chwili spokojnie do dziecka zblizy¢ sie moze.

W wyktadzie moim zajgtem sie nieco obszerniej opi-
sem Kkilku szczeg6tow, odnoszacych sie do rozwoju wihadz
umystowych u dzieci; uczynitem to jednakze w tym celu,
by udowodni¢, ze przy obecnym Kkierunku gruntowniejszych
badan co do powstawania i rozwoju ducha ludzkiego przez
psyeho- i socyologéw, w dostarczeniu materyatu kazuisty-
cznego lekarz pedyatra pomocnym by¢ moze. Na potwier-
dzenie powyzszego zdania nadmieni¢ musze, ze Dr W.
Preyer zajmujac sie od r. 1880 z wielkiem zamitowaniem
psycho-genezg cztowieka, $ledzac za pierwszymi zawigzkami
powstawania i rozwijania sie wilada' umystowych, z najwiek-
sza Scistoscig spostrzegal wlasnego syna od urodzenia do
konca trzeciego roku zycia, spisujac trzy razy dziennie do-
strzezone u niego objawy rozwijajgcych sie zmystow i wiadz
umystowych. Na podstawie poczynionych spostrzezeni spisat
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dzieto objetosci 462 stronic ktére od roku 1895 doczekato
sie czterech wydan.

Znakomity francuski psycholog Gabriel Compayrg,
rektor akademii w Lyonie, w dziele: ,Evolution intellectuelle
et morale de I'enfant’, uwienczonem przez akademie fran-
cuska, (a o ktérem juz powyzej wspomniatem), w wielu
miejscach przy omawianiu spraw, odnoszacych sie do ro-
zwoju wiadz umystowych u dziecka, powotuje sie na spo-
strzezenia Preyera, jako obecnie najpewniejszego obser-
watora-tekarza, znajgcego dziecko.

Lecz nie na tern jeszcze konczy sie zakres dziatania
pedyatry. Wspoélnie z chemikiem pracuje on nad udosko-
naleniem i obmysleniem najodpowiedniejszego pozywienia
dla dziecka w pierwszym roku zycia, ktéreby piers rnacie-
izynska zastgpi¢ mogto. Jest to jedna z najzywotniejszych
spraw w obecnej dobie, gdy kobiety, coraz wiecej oddajac
sie pracom w zakladach i fabrykach, zajmujgc stanowiska
w zakiladach przemystowych, biurach, urzedach i szkotach,
coraz mniej maja czasu i coraz mniej poczuwajg sie do
obowigzku macierzynskiego karmienia dzieci, wskutek czego
coraz liczniejsza rzesza nowo na Swiat przychodzacych nie-
mowlat sztucznie musi by¢ zywiona.

Wreszcie, gdy patologowie ws$rdd poszukiwan histo-
logicznych odkryli drobnoustroje, stwierdzajac, ze w nich
tkwia przyczyny chordb zakaznych i gdy w ostatnich latach
dla zwalczania ich zostalty wynalezione swoiste leki w atr-
tytoksynach, na pedyatre, ktéry u dzieci spotyka sie naj-
czesciej z najgrozniejszemi chorobami zakaznemi, w pierw-
szym rzedzie spadt obowigzek stésowarria tych nowych lekéw
i wydawania opinii o ich skutecznosci. Jak pedyatrzy z za-
dania tego sie wywigzuja, stwierdza piSmiennictwo, a gtd-
wnie wykazy i szczegbtowe sprawozdania, ogtaszane dru-
kiem w rocznikach, poswieconych chorobom dzieci. Za przy-
ktad postuzy¢ moze dopiero co w lipcu r. 1900 ogtoszona

'“j »Die Seele des Kindes. Beobachtungen iiber die geistige Ent-
wickelung des Menschen in den ersten Lebensjahren..

Prof. Dr. Jakubowski.
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drukiem statystyczna rozprawa Dra Siegerta, docenta
w Strassburgu, na temat; ,Cztery lata przed i po wprowa-
dzeniu leczenia btonicy surowicg" "®. W rozprawie tej podaje
autor, na podstawie raateryatu, zebranego ze sprawozdan
szpitali dzieciecych w Europie (od r. 1890 do r. 1898), ta-
blice statystyczne o dokonanych operacyach w przebiegu
dtawca bloniczego u dzieci, opierajgce sie na imponujacej
liczbie 37.000 przypadkéw. Jezeli na tern miejscu co$ o wia-
snym domu powiedzie¢ sie godzi, to do zestawienia tej sta-
tystycznej pracy krakowski nasz szpital sw. Ludwika przy-
czynit sie liczbg 1017 w przebiegu dlawca operowanych
(tracheotomie, intubacye) i réwnocze$nie surowicg leczonych
przypadkéw.

Wsréd wytrwatej pracy we wszystkich krajach zwie-
kszajg sie zastepy zawodowych pedyatrow, ktorzy owoce
swej pracy ogtaszajg we wiasnych, dzisiaj licznych, czaso-
pismach i rocznikach

“) »Vier Jahre vor und nach der Einfiihrung der Serumbehan-
dlung der Diphterie*. Jahrbuch fur Kinderheilkunde, dritte Folge, 2 Band,
1 Heft pag. 66-115.

Profesor Dr. Karol Hennig w najobszerniejszej dotad hi-
storyi nauki o chorobach dzieci, wydanej w zbiorowem dziele Gerhardta
,Handbuch der Kinderheilkunde" (tom | w ed. Il 1882 pag. 73), wy-
licza celniejsze czasopisma, wydawane wytgcznie w zakresie tego przed-
miotu. Od owego czasu w tej gatezi piSmiennictwa peryodycznego zna-
czne zaszty zmiany. Mowiagc tutaj o postepie i rozwoju pedyatryi,
uwazam za stosowne podaé¢ wykaz szczeg6towy, tak dawniej wyda-
wanych, jak i dotad wychodzgcych rocznikéw i czasopism.

I. Czasopisma, ktére juz nie wychodza:
1. Bibliothek fiir Kinderarzte, r. 1792—93, Wieden, wydaje

Ahorner.

2. Sammlung auserlesener Ahhandlungen uber Kinderkrankhei-
ten od r. 1830 do 1838, Praga, wydawca Franciszek Mexler,

(og6tem tomoéw 8).

3. Analecten iiber Kinderkranheiten od 1834 do 1867 w Stutt

gardzie (og6tem wyszto toméw 4).

4. Journal fur Kinderkrankheiten od 1843 do 1872 w Erlangen.

W powaznym okresie lat 30 zmieniali sie wydawcy; byli

niemi z poczatku Drowie Behrend i Hildebrand w Berlinie,
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W Niemczech, Ameryce i Francyi zawigzaly sie w osta-
tnim dziesigtku lat osobne stowarzyszenia pedyatrow, odby-
wajace peryodycznie (zwykle corocznie) zjazdy i wydajgce

przy koncu prof. Dr. Antoni Wintrich w Erlangen (ogétem
wyszto tomoéw 69).

5. Osterreichische Zeitschrift fur Kinderheilkunde od r. 1855
do 1857 w Wiedniu pod redakcyg prof. Mauthnera i Dra
Krausa (tomoéw 2).

6. Osterreichische Jahrbuch fur Paediatrik od r. 1870 do r. 1877
w Wiedniu pod redakcya prof. Rittershaina z Pragi i Maxy-
miliana Herza z Wiednia (toméw 7).

7. Centralzeitung fur Kinderheilkunde od r. 1877 do r. 1879
w Berlinie, wydajg Dr. Adolf Bagiisky z Berlina, Dr. Aloizy
Monti z Wiednia (toméw 2).

8. Centralblatt fur Kinderheilkunde w r. 1887 w Pradze pod
redakcyg Raudnitza (tom 1).

1. Obecnie wychodzg nastepujgce czasopisma:

1. Jahrbuch fttr Kinderheilkunde und physische Erziehung od
r. 1868, a w szczegélnosci;

a) Pod kierunkiem prof. Mayera, Dréw Politzera i Szullera
w Wiedniu od r. 1858 do 1866 (ogétem tomoéw 8);

b) Nowe wydawnictwo (neue Folge) od r. 1868 do r. 1899
w Lipsku pod zmieniajgcemi sie w ciggu lat redaktorami
gtownemi, z ktérych jedynie przez caly czas stale spoty-
kamy sie z nazwiskiem prof. Widerhofera z Wiednia
(og6tem tej drugiej seryi wydawnictwa, w ciggu 31 lat
wyszto toméw 50).

c) Trzecia serya rocznika (dritte Folge) rozpoczyna sie z r.
1900 w Lipsku pod redakcyg Dréw O. Heubnera, A. Stef-
fena, H. v. Widerhofera.

2. Archiv fur Kinderheilkunde wychodzi od r. 1880 w Stuttgar-
dzie pod redakcyg Baginskyego, Herza i Montiego (dawnych
redaktoréw niewychodzacego juz Centralzeitung fur Kinder-
heilkunde).

Jak widzimy, do tego czasu z zakresu pedyatryi wychodzity
pisma peryodyczne tylko w jezyku niemieckim; umieszczali w nich
jednak prace swe pedyatrzy innych narodowos$ci, a szczeg6lniej Fran-
tiuzi i Anglicy. Od r. 1883 zaczynajg wychodzi¢ pisma peryodyczne
z zakresu choréb dziecigcych i w innych jezykach, jako to (podaje tu
znane mi):

3. Revue mensuelle des maladies de Penfance, od r, 1883 w Pa-
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szczegotowe sprawozdania z odczytywanych rozpraw pro-
wadzonych dyskusyi na posiedzeniach”®).

Oto w og6lnych ramach ujety zakres dziatania i obo-
wigzkéw w dziedzinie nauk lekarskich i przyrodniczych za-
wodowego pedyatry, ktory, jezeli z rozlegtego zakresu swej
specyalnosci wybierze jeden szczegdt do blizszego zbadania,
gdy przy dociekaniu nasuwajacych sie zjawisk i $ledzeniu
za ich przyczynami po diugich miesigcach lub latach dojdzie
do pewnych wynikéw, lecz dostrzeze, ze w sprawie przezen

ryzu pod redakcyg Dréw Cadet de Gassicours de Saint-
Germain.

4, Archiyio di patologia infantile od r. 1883 pod redakcya prof.
Luigi Somma.

o. Revista de Enfermedades de Ninos od r. 1883 w Madrycie.

6. The archiyies of pedatrics a montlily journal deyited to the
diseases of infants and children, od r, 1884 Jersey City N. J.
wydawca William Perry Watson.

W ostatnich czasach wychodza jeszcze w Niemczech:

7. Centralblalt fur Kinderheilkunde od r. 1895 w Lipsku pod
redakcya Graetzera.

8. Der Kinderarzt od r. 1889 w Lipsku pod redakcya Sonnen-
bergera.

W Moskwie wychodzi:

9. Dietskaja medicina (ros.), wydaje prof. Filatow.

Na 56 Zjezdzie niemieckich przyrodnikéw i lekarzy we Frei-
burgu w r. 1883 zawigzato sie stowarzyszenie pedyatréow: ,Gesellschaft
fiir Kinderheilkunde”, ktére corocznie w miejscu odbywajgcych sie
zjazdéw przyrodnikéw i lekarzy niemieckich miewa swe posiedzenia,
z ktérych ogtasza drukiem sprawozdania w osobnym roczniku: ,Ver-
handlungen der Gesellschaft fiir Kinderheilkunde” (Redaktor Dr. Emil
Pfeiffer, Wiesbaden). Od r. 1883 wyszto takich sprawozdan 16. O czyn-
noéci i zywotnosci stowarzyszenia pedyatréw w Niemczech $wiadczy
ostatni rocznik (XVI) zjazdu w Monachium w r. 1899, obejmujacy 340
stronic druku. Ze sprawozdania dowiadujemy sie, ze do stowarzysze-
nia w tymze roku nalezato 161 cztonkéw.

Stowarzyszenie pedyatréow w Ameryce istnieje od r. 1889; spra-
wozdania z odbytych zebran wydaje w dzienniku: ,Transactions of
the American Pediatrie Society”, wreszcie takiez stowarzyszenie we
Francyi, zawigzane w r. 1899, wydaje: ,Bulletins de la Societé de Pe-
diatrie de Paris”,
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badanej nowe otwierajg sie watpliwosci, wymagajace wyja-
$nien, — powtoérzy¢ musi tak prawdziwe, a od lat dawnych

przez uznojonych, lecz nie strudzonych praca badaczy wy-

powiadane zdanie:

AA?-g longa™ vita breyis™".
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