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O wiasciwy nadzoér nad urzadzeniami elektrycznymi’

Rozpatrujgc opisy wypadkéw porazenia pra-
dem elektrycznym jakie dlie ostatnio wydarzyty
wr Polsce, mozna zauwazy¢, iz znaczna ich Mos¢
nastgpita z powodu lekcewazenia przepisow bez-
pieczefistwa oraz przez, nieostroznos¢ |, nieuwage
samych poszkodowanych lub innych pracownikéw.

Wymagania dotyczgce bezpieczenistwa samych
urzadzen elektrycznych dla zapobiezenia wypad-
kom porazenia i pozaru, ujete zostaly szczegoétowo
w ,Przepisach budowy i Ruchu Urzadzen Elektry-
cznych P.N.E. 10"-oraz w szeregu przepisach spe-
cjalnych wydanych przez Stowarzyszenie Elektry-
kow Polskich. Sg one zbyt obszerne, aby méc je
omowi¢ w szczuptych ramach wstepnego artykutu.
Stosowanie wskazan powyzszych przepisow, jaiko-
tez uzywanie do budowy urzadzen elektrycznych
przepisowych materiatdw instalacyjnych, daje no-
woczesnym urzadzeniom elektrycznym wysoki sto-
pien bezpieczenstwa.

Wypadki jakie sie jednak zdarzaja w Urzadze-
niach elektrycznych, nawet prawidlowo wykona-
nych, wskazujig, ilz jest sprawg niezmiernie wazng
wiecej uwagi poswiecli¢ uswiadamianiu i podcza-
niu pracownikbw o niebezpieczenstwe jakim za-
graza prad elektryczny oraz o $rodkach ostroznos-
ci jakie przestrzegac¢ trzeba przy budowie, napra-
wach /i obstugiwaniu urzadzen elektrycznych,
zwlaszcza znajdujacych sie pod napieciem, aby
unikng¢ wypadkéw porazenia wskutek wlasnej nie-
ostroznosci pracownika. Wymienione wyzej przepi-
sy PNE 10w jednym z paragrafow stwierdzaja, ze:

+Wiasciciel urzadzenia lub odpowiedzialny kierownik ru-
chu jest obowigzany udzieli¢ kazdemu zatrudnionemu przy
rucliu wyczerpujagcego pouczenia, 0 sposobie wykonywania
czynnosci i doreczyé mu za potwierdzeniem odbioru i przy-
jecia do wiadomosci przepisy ruchu lub wycigg z nich, za-
wierajgcy postanowienia zwigzane z zakresem jego pracy.
W szczegoélnosci w urzgdzeniach wysokiego napiecia, poucze-
nie obejmowa¢ winno doktadne objasnienia niebezpieczenst-
wa grozacego od wysokiego napiecia, pouczenie o korzy-
staniu ze $rodkéw ochronnych oraz wskazéwki postepowa-
nia dla zapobiezenia nieszczesliwym wypadkom*.

Uswiadamianie pracownikOw i pouczanie ich
0 sposobach wykonywania czynnosd w urzadze-
niach elektrycznych znajdujgcych sie zwlaszcza
pod napieciem jest jednym =z bardzo waznych
czynnikébw, majgcych wplyw na bezpieczenstwo

twa robét winno by¢ prowadzone zaréwno na spe-
cjalnych wykladach jak i stale, w cza$£ pracy,
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celem wyrobienia u pracownikbw rozwagi i poczu-
cia ostroznosci, tak waznych przy pracy przy urzg-
dzeniach elektrycznych.

Nalezycie wykonane urzadzenia elektryczne
gwarantujg jednak tylko wowczas bezpieczenstwo,
jezelii stan ich z biegiem czasu, nie ulegnie pogor-
szeniu. Sprawa dozoru nad stanem urzgdzen elek-
trycznych nabiera szczegdlnej wagii w mniejszych
zakladach pracy, ktére albo pozbawione sg zupet-
nie fachowej opieki nad urzgdzeniami elektryczny-
m), ibadZz tez czynnosci te wykonuje pracownik
bardzo czesto nie posiadajgcy odpowiednich ku
temu kwalifikacji.

To tez w tych warunkach z biegiem lat urzag-
dzenia elektryczne niedozorowane i niekontrolowa-
ne, sta¢ sie moga nieraz przyczyng pozaru lub po-
razenia elektrycznego-, narazajgc zaktady pracy na
powazne straty oraz przerwy w ruchu.

Skrupulatne przestrzeganie przepisOw bezpie-
czenstwa, stosowanie przepisowych materiatdw
instalacyjnych, oraz nalezyty nadzor i utrzymywa-
nie urzadzen elektrycznych, oto niezbedne czynniki
majace decydujace znaczenie w walce z poraze-
niem pradem elektrycznym.

*) Narazi¢ sygnalizujemy tylko niebezpieczenstwa ele-
ktrycznosci. Niedtugo poswiecony im bedzie numer spe-
cjalny, w zwigzku z czym prosimy czytelnikbw o nadsyta-
nie materiatu.

MINISTERSTWO PRZEMYStU | HANDLU
DEPARTAMENT EKONOMICZNO-SOCJALNY

Do
wszystkich C. Z. P. Zjednoczen, zaktadéw pracy
N/znak: ES/IMOP,03/101/47 Warszawa, dnia 27 czerwca 47 r.

Departament Ekonomiczno-Socjatny podaje do wiado
-mosci, z¢ Instytut Naukowy Organizacji i Kierownictwa
w Warszawie przystapit do wydawania czasopisma’' pt.
.Bezpieczenstwo | Hig/ena Pracy“, przeznaczonego dla
osrodkéw bezpieczenistwa pracy w podleglych zaktadach,
Zjednoczeniach i C. Z. P.

W zwigzku z powyzszym Departament Ekono-miczno-
Socjalny zaleca rozpowszechnienie tego czasopisma wsréd
referentébw bezpieczenstwa pracy, jak réwniez polecenie
tym referentom kierowania do wydawnictwa artykutéw,
notatek itp. spostrzezen z praktyki, ktéreby na drodze pu-
blikacji i wzajemnej wymiany doswiadczen stuzy¢ mogly
do podniesienia bezpieczenstwa pracy w podlegtych zakta-
dach.

Adres Instytutu: Warszawa, Niemcewicza 9

DYREKTOR DEPARTAMENTU
(—) Inz. T. Gede
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O program bezpieczenstwa maszyn drzewnych
(artykut dyskusyjny)

Technika bezpieczenstwa pracy, ktérej zreby
budujemy w kraju naszym, obejmuje szereg posz-
czegOlnych dziedzin, czy tez zagadnien. Poniiewaz
pracy tej jest jmnostwo, a kadry specjalistow bez-
pieczenstwa pracy i Srodkil sg szczupte, przeto ele-
mentarna ekonomia sit wymaga rozwigzywania
zagadnien w pewnej kolejnosci-. Stad ptynie po-
trzeba ustaleni-a hierarchiil zagadnien oraz wypra-
cowania logicznego programu reailizacjii, kazdego
z tych zagadnien. Dokonajmy szkicowego przegla-
daj owych zagadnien. PowinniSmy sie oprze¢,
w mys$l nowoczesnych zasad jbezpieczenstwa pra-
cy, na statystyce.

Wiemy, ze.wypadkowa statystyka polska jest
jeszcze niedoskonatg, lecz juz dostarcza nam pe-
wnych danych. Starajmy sie odpowiedzie¢ na za-
pytanie, ktore dziedziny techniczne dostarczajg
najwiekszej jliczby wypadkéw. W braku opraco-
wanych dotgd zestawieh aktu-alnych siegnijmy do
jednego z ostatnich ogtoszonych w druku przed
wojng obecng zestawienia cyfrowego, jakim jest
liczba wypadkéw w Polsce podana w sprawozda-
niu Gidwnego Inspektora Pracy za rok 1937. Wy-
padkéw tych bylo 56333 (zgtoszonych do inspekcji).
Z nich 46297 czyli 62.2%, jak wynikato z klasyfika-
cji przyczyn zaliczylismy do wypadkow nitemaszy-
nowych, wywotanych bezposrednio przez czynnik
ludzki. Ta ogromna masa wypadkow niezmiernie
ciekawa dla akcji o charakterze organizacyjnym
interesuje nas jednak mniej w niniejszym artykule,
ktory pragnie analizowaé¢ zagadnienia techniczne.
Nas interesuje tutaj gtdwnie pozostate 10.036 wy-
padkow czyli 17,8% wypadkéw o charakterze czy-
sto maszynowym, przede wszystkim nadajgcych
sie db dziatania technika. Z wypadkéw tych spo-
wodowaly:

Obrabiarki metalii 2571 czyli 4,5%

Obrabiarkii drzewa 1579 , 2,8%
Obrabiarki wtékiennicze 1277 , 2.2%
Obrabiarki rolnicze 649 |, 1,1%
Podnodniki! ... 707 |, 1,3%
Pednie ... . 0,9%
SilniKi e 127 , 0,02%

Juz z tego zestawienia wida¢, ze pod wzgledem
masy wypadkéw obrabiarki metali i drewna wysu-
waly sie przed wojng u nas na plan pierwszy.

Jesli powyzsze wypadki maszynowe przyjgé za
400 — to z nich 25% dlotyczyto obrabiarek metali
a 16% obrabiarek drewna. W tej hierarchii o wlie-
le skromniejsze miejsce zajmujg np. takie pednie,
ktére na sto wypadkéw maszynowych dawaly tyl-
ko 5%. JesteSmy przekonani, ze dane statystycz-
ne Inspekcji Pracy z okresu Ibiezacego bedg do po-
wyzszych zblizone. Z tej statystyki wynika, ze
pomimo niewatpliwie wyzszej ciezkosci wypadkow
innych dziedzin (pednie, podnosniki) obrabiarki me-
tali i drewna juz przez swojig dominujgcg mase
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przyciagaja uwage technikéw bezpieczenstwa pra-
cy. Poza tern te diwie grupy obrabiarek sg intere-
sujgcymildla technikéw bezpieczenstwa pracy jesz-
cze z innych powodow. Technika zabezpieczenia
pedni, na ktérg poprostu z nalogu ,rzuca sie“, ze
tak powiem, przede wszystkiem kazdy inspektor
pracy lulb inny dziatacz bezpieczenstwa pracy nid
jest dzis w gruncie rzeczy trudnym problemen;j
technicznym. Pracowano nad nim od lat blisko
stu i wypracowano prawie klasyczne rozwigzanie.
Wiekszos$¢ pedni w zaktadach racjonalnych jest jluz
dostatecznie zabezpieczong, wyjatki- dotyczg dro-
bnych zaktadéw prowincjonalnych. Ostone pedni
skonstruowa¢ od biedy mozna sposobem gospodar-
czym, bez udzialu firm specjalnie te ostony produ-
kujgcych. Pozatem z mych obserwacji! wynika, ze
wypadki przy pedniach czesciej spowodowane sg
przez wadliwg obstuge p"dn,i niz przez brak ich
oston, a wiec przez przyczyny raczej) natury orga-
nizacyjnej. Nakoniec w szybkim tempie Sdze pro-
ces eliminacji napedow z centralnego zrédia sny
przy pomocy skomplikowanego systemu pedmowe-
go na korzys$¢ indywidualnego poruszania maszyn
roboczych przy pomocy silnikbw elektrycznych.
Kaze to przypuszczaé, ze problemat pedni stopnio-
wo zniknie z naszego horyzntu. Powazna dzie-
dzina podnos$nikow jest w solidnych rekach was-
kich specjalistow i wymaga ona, tak jak dozor ko-
ttow lub elektrotechnika, catkowitego poswiecenia
sie tej dziedzinie, dlatego tez te dziedziny dla m-
.suektoréw pracy, inzynierdw bezpieczenstwa prac>
itdi. ktérzy z natury rzeczy muszg by¢ nieraz omni-
busami, te dziedziny przedstawiajg mniejsze poe
do dziatania. Obrabiarki widkiennicze i rolnicze
sg to dziedziny w ktorych technik wiele ma jeszcze
do zrobienia, lecz obrabiarki rolnicze posrednio tyl-
ko zwigzane sg z przemystem, za$ obrabiarkii wié-
kiennicze wystepujg masowo jedynie w nielicznych
ograniczonych rejonach przemystu tekstylnego.
Tak wiec, idgc droga eliminacji dochodzimy do
swniosku, ze nasza technika bezpieczenstwa pracy
powinna przede wszystkim zajig¢ sie bardzo" po-
waznie zagadnieniami bezpieczenistwa obrabiarek
metalu i drewna. Obie te grupy dostarczajg najpo-
wazniejszej liczby wypadkéw z posréd urzgdzen
technicznych. Wypadki te bywajg nieraz ciezkie,
a nawet Smiertelne. Ponadto, obile te grupy stano-
wig jeszcze bardlzo wdzieczne pole dziatania dia
kazdego rasowego technika, ktory Interesuje sie
tymi dziedzinamil w jakich pozostaje jeszcze wiele
problematéw nierozstrzygnietych. Interesujac sie
od szeregu lat bezpieczenstwem pracy maszyn do
obrobki drewna pozwalam sobie tutaj wypowie-
dzie¢ caly szereg uwag, jalko przyczynek do
programu dziatalnosci naszych techryikbw w tej
dziedzinie. Stan tej dziedziny u jnas jest mi znany
nietylko od biurka technicznego badla-cza, ale i z co-
dziennej pracy inspektorskiej, na przestrzeni sze-



regu lat. Badajgc ze zrodet naukowych i podczas
wycieczek zagranicznych stan tego zagadnienia
w innych krajach bralem udziat wraz z innymi ko-
legami w akcji spopularyzowania wiedzy w tej
dziedzinie, choéby ogtaszajagc drukiem tlumaczone
przez siebie artykuly wielkiego apostota postepu
zabezpieczenia jmaszyn drzewnych jakim byt nie-
odzatowanej pamieci, H. Scholte, Gtowny Inspek-
tor Pracy w Holandii. Z tego nasuwa mi sie ko-
niecznos¢ patrzenia na to zagadnienie z dwOch
aspektow:

1) jednego — mobwigcego jakie sg osiggniecia
innych krajow w tej dziedzinie i jak by¢ u nas po-
winno,

2) drugiego — wykazujgcego jak jest istotnie
U nas na tym odcinku.
Zestawienie tych dtwoch dziedzin by¢ moze

chwilami dos¢ nieprzyjemne, jest jednak konieczne,
aby dojs¢ do sformulowania wskazan programo-
wych, o ktérych wspomniatem wyzej.

W niebezpieczenstwie maszyn do obrobki drew-
na chodzi konkretnie o nastepujgce grupy maszyn:

1 Trakli

2. Pity tarczowe dlo ciecia podiuznego i po-
przecznego,

Pity wahadtowe

Pity tasmowe

Strugarki — wyréwntarki

Strugarki grubosciowe

Frezarki (gryzarki) réznego typu

R6zne maszyny specjalne, rzadziej uzywane,
jak czopowniee, laubzegi i td.

Ponadto oprocz zabezpieczenia tych maszyn ist-
nieje problemat higieny pracy w postaci ich odpy-
lenia.

Nie roscimy sobie bynajmniej pretensjil ency-
klopedycznego omawiania powyzszych grup. ROw-
niez jesli chodzi O wskazania programowe — to
mulsimy roéwniez wyciggng¢ na czolo te wielkie
problematy, iktére majg charakter powszechnosci,
ktére spotykajg sie prawie we wszystkich zakta-
dach przemystowych, nietylko specjalnych, ktore
wreszcie przedstawiajg najwyzszy stopien niebez-
pieczenstw dotgd nieopanowanych. Kazdemu tech
nikowi odlrazu nasunie sie mys$l, ze sa to przede
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wszystkim: .
1 jpity tarczowe do ciecia podiuznego r po-
przecznego
2. strugarki wyréwniarki
3. frezarki.

Jezeli zarbwno technicznie jak organizacyjnie,
opanujemy bezpieczenstwo pracy na tych trzech
odcinkach, uczynimy juz wiele dla akcji zwalcza-
nia wypadkéw maszynowych.

Pita tarczowa

Technika zabezpieczenia pit tarczowych ma za
sobg calle lata praicy, wynikiem ktorych jest mno-
stwdé modeli spotykanych po muzeach, w zakladach
pracy krajowych i zagranicznych, oraz w podrecz-
nikach bezpieczenstwa pracy. Wypadki przy pitach
tarczowych sg juiz catkowicie wyjasnione, lecz nie-
stety jak sie zdajle, technika zabezpieczenia tej
maszyny nie wypowiedziata jeszcze swojego ostat-
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niego stowa. Jesli chodzi o pite do ciecia podtuz-
nego — to technika bezpieczenistwa pracy usta-
lita juz pewne klasyczne i, bezsporne zasady. Za-
sadly te dotyczg budowy li uzywania klina rozdziel-
czego oraz ostoniecia dolnej czesci' tarczy. Nieste-
ty jednak sprawa kaptura ochronnego do ostony
gornej czesci tarczy, nie jest jeszcze ws$rod specja-
listbw tej dziedziny uzgodniona. Przy $miatej i od-
waznej akcjil krytycznego przebadania istniejgcych
modeli ostoni, jaka podjat w 1919 r. Szwajcaliski
Zaktad Ubezpieczen od Wypadkow, okazalto sie, ze
istniejgce ostony sg niecelowe, niewygodne i prze-
to nie nadajg sie do uzytku. Doprowadzikr to w wy-
niku, jak wiadbmo od opracowania szwajcarskiej
oistony pily tarczowej SUjV A, uznanej w wielu
(krajach, a w tej liczbie i w Polsce, za ostatnie sto-
wo dzisiejszej techniki, w tej dziedzinie. Ta ostona
wprowadza kilka zasad do$¢ rewolucyjnych, oba-
lajacych zakorzenione konserwatywne przesady.
Za zasady te uznacé-nalezy co nastepuje:

Po pierwsze, wlbirew dotychczasowym starym
zasadom, nakazujacym, aby kaptur lekko swym
ciezarem opadat na obrabiana sztuke drzewa,,
Szwajcarzy i inspekcja holenderska, a przedtem
jeszcze niektdrzy Niemcy stanowczo™ ustalili zasa-
de, ze kaptur powinien by¢ unieruchomiony w pew-
nej pozycji zapomoca Sruby, aby robotnik nie mogt
go tatwo podnies¢ do gory. Ta sama zasada domi-
nuje w technice angielskiej. Drugg zasadg jest
przekreslenie koniecznosci doktadinego widzenia
bezposredniego tarczy pity przy cieciu. Z kapturem
szwajcarskim wprawny roibotnilk tnie doskonale
»~na Slepo“ wedlug celownika ilnoska na kapturze.

Program nasz w dziedzinie zabezpieczenia pily
tarczowej do ciecia podtuznego w Polsce jest bar-
dzo prosty: wprowadzi¢ typ ostony szwajcarskiej
SUVA. Wymagatoby to spelnienia nastepujacych
warunkow:

1) zorganizowania na tak szerokg skale pro-
dukcji ochrony szwajcarskiej S.U.V.A. azeby prze-
stala ona by¢ luksusem, lecz stala sie artykutem
bardzo tatwo dostepnym,

2) wyszkolenia dostatecznych kadr monteréw
i. inspektorow, ktorzyby ostone te potrafili zmonto-
waé na miejscu i nauczyli robotnikéw jej uzy-
wania,

3) spowodowania, aby wszystkie zaktady pra-
cy posiadajgce pily tarczowe zaopatrzyly je
w ostony szwajcarskie typu S.U.V.A.

Oczywiscie jest to program skromny, ktérego
nie mozna uwazal za etap ostateczny, albowiem
z czasem my samii powinniSmy prowadzi¢ dziatal-
nos¢ wynalazczg w tejl dziedzinie,1dazac do udo-
skonalenia i stworzenia nowych modeli. Lecz tu po-
zwalam sobie wyrazi¢ skromne zyczenie, abysmy
cho¢ wypehili 3 wymienione wyzej (punkty pro-
gramu.

Przy catej swej skromnosci, jakze one dalekie
sg od zrealizowania, jak wielki dystans dzieli stan
faktyczny tego odcinka u nas od ideatu jaki sobie
stawiamy! W kraju naszym wiele jest czynnych
pM tarczowych. Majg je zaklady obrobki drewna,
majg je warsztaty wiekszych fabryk, a nawet wiej-
skie miyny lub gospodarstwa rolne. Niestety $mia-
to zaryzykowa¢ mozna twierdzenie, ze stan zabez-
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pieczen tych maszyn jest bardzo daleki od piasto-
wanego przez nas w duszy idealu. Nie znaczy to,
ze spotyka sie duzo pilt tarczowych niezabezpie-
czonych. Przeciwnie pit takich jest niewiele, lecz
technike bezpieczenstwa pracy na tym odcinku na-
zwacby mozna $miato technikg fikcyjng — to zna-
czy istniejgce o-stony sg niecelowe i przez to prze-
waznie nieuzywane. W minimalnej ilosci zaktadow
jedynie znajdujg sie ostony szwajcarskie wprowa-
dzone do zakltadow za zachetg Wzorcowni Urzag-
dzen Ochronnych w Warszawie, a wyprodukowa-
ne przez firmy krajowe np. Lilpop, Rau ! Léwen-
stein. Kosztujgc okoto 90.— ziotych ibyly one przed
wojng luksusem. Dzi$ jeden z prowincjonalnych
warsztatbw mechanicznych produkuje je réwniez.
Cena ich obecnie proporcjonalnie wyzsza, jest i te-
raz luksusowa.

Ta sprawa wiec wydaje sie nam jeszcze otwar-
ta. W wiekszosci! zakladow pracy spotykamy po-
prostu morza najrozmaitszych oston pily tarczo-
wej, przewaznie pochodzenia domorostego i cha-
rakteru nadzwyczaj prymitywnego, wiec nieprecy-
zyjnego. Nie zapominajmy, ze zaréwno ostony
szwajcarskie, jak angielskie i nlieimiedkie np. typy
Godego, sa to urzgdzenia precyzyjne, skonstruo-
wane celowo, wykonane fabrycznie, osadzone ma-
sywnie, o czesciach solidnych,- doktadnie dopaso-
wanych, dajgcych sie lekko przesuwaé, a zarazem
mocno przytwierdza¢. Jakze Smiesznie wygladajg
na tym tle domoroste oistony z réznych materia-
tow, nieraz ciezkie, chwiejnie osadzone, grozace
zaczepieniem o zeby, z reguly -sprzeczne z dwoma
podanymi wyzej zasadami, to jest dajgce sie lekko
podnosi¢ i n,i©ostaniajgce czesci podczas ciecia.
Tru-dino sie dziwi¢ temu stano-wi, biorgc pod uwage
wieloletnig elastyczno$¢ pogladéow na wymagania
od kaptura ochronnego, ktérej lkres potozyly prace
szwajcar6w. Natomiast mniej zrozumiatym jest
réwniez daleki! od ideatu stan bezspornego prze-
ciez problematu-, jakim jest klin rozdzielczy. Wszak
od kilkudziesieciu lat bezspornie wiadomo, ze klin
rozdzielczy jest koniecznym elementem ochrony pi-
ty tarczowej i to pod tym warunkiem, aby byt do-
statecznie bliski zebom tarczy, stad wynika aksjo-
mat jego przesuwalnosci poziomej i pionowej. Pro-
blemat ikli-na rozdzielczego u nas — to- smutna kar-
ta, a.raczej moznaby o tern napisa¢ calg ksiege.
Do zasadniczych herezji, zauwazonych przeze
mnie w naszych zaktadach w zagadnieniu klina
rozdzielczego naleza nastepujgce czesciej spoty-
kane:

1 Brak wogole klina przy pile do ciecia pod-
tuznego. Kaptur przymocowany jest -bgdz do bocz-
nej ndzki-, badz od gory.

2. Klin jest, lecz bez zadnej r-egutacji przymo-
cowany na stale i to nileraz w odlegtosci 15—20
cm, odlegtosci od zebow tarczy,

3. Klin jest osadzony na suporcie lecz tylko o re-
gulacji pionowej, a osadzony jest na stale w odle-
gtosci od 5—25 cm od zebdw tarczy. Niekiedy ciez-
ki kaptur metalowy osadzony jest na wattym i wa-
skim klinie rozdzielczym- przez co chwieje sie za-
czepiajac o pile.
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4, Istnieje  wspornik pod stolikiem dla osadze-

nia klina, majacy -regulacje pozioma F pionowa,
lecz Sruby jego- sa popsute, co uniemozliwia wszel-
ka regulacje, a wiec znow tutaj kliin oddalony jest
od tarczy o szerokosc¢ jdioni-.

Zanim zrealizujemy nasz wielki program wpro-
wadzenia ostony szwajcarskiej, co trwa¢ moze la-
ta cale, lezy przed nami technikami 'bezpieczen-
stwa pracy skr-o-mne, lecz wdlzieczne zadanie usu-
niecia przynajmniej wyzej wymienionych anomalii
w zakresie klina rozdzielczego.

Osadzenie klina rozdzielczego pity tarczowej.

Podchodzac do pity tarczowej w zaktadzie pra-
cy, starajmy sie patrze¢ nietyle na stolik, co pod
jej- stolik, czy posiada ona mianowicie 6w prawi-
dtowy wspornik dio regulowania poziomego i pio-
nowego. W roku 1931 M. Zaalberg, éwczesny Szef
Holenderskiejlinspekcji Pracy w swym okélniku do
wytwdrcow maszyn zabezpieczonych, stwierdzi!
waznos¢ nalezytego zmontowania takiego wspor-
nika. Do takich samych wnioskéw, nie wiedzac
0 tern, dochodlzilil i nasi specjalisci bezpieczenstwa
pracy. Usunmy rowniez anomalie osadzenia zbyt
ciezkich kapturéw na waskich Minach, dopusciw-
szy tu raczej przejsciowo lefldde kaptury drewnia-
ne, ostaniajgce- obwdd tarczy, ktorych typy dosc
rozpowszechnily sie, szczegoélnie wsrod rzemiesini-
kéw podczas okupacji. Tepmy rowniez dziwaczne
kliny rozdzielcze o ksztalcie prostokgtnym i znacz-
nej grubosci, sklaniajmy natomiast zaktady pracy
do wprowadzania klinéw prawidtowych, ktérych
rysunki i wymiary podane sa. dokladnie w doskona-
tej broszurce przedwojennej o pile tarczowej iluz
Borysa Kusznera*). Jesli uporzadkujemy odcinek
klina rozdzielczego, zwalczymy ciezkie wypadki od
uderzenn kawatkiem drewna lub skaleczen tylko
czescig pily, co juz bedzie pewnym sukcesem. Wy-
maganie natomiast prawidlowego ostoniecia gor-
nej i przedniej! czesci pity kapturem, pozostanie
zdaniem moim dotad fikcjg, -dopoki nie wprowadzi-
my kaptura precyzyjnego i dogodnego w uzyciiu
1 dbpoki nie .nauczymy robotnika postugiwac sie
nim przy pracy. Tu zaznaczy¢ nalezy, ze inspekcja
holenderska w analogicznej akcji wprowadzita re-



wolucyjng nowo$¢ w postaci nauczania zaktadow
pracy, jakie maja by¢ ostony, jak maja foy¢ zmon-
towane i uzywane. W tej dziedzinie inspekcja ta do-
konata wielkiego dzieta, wprowadzajgc do zakia-
dow pracy w ciggu. 1932—,33 tgcznie okoto 3000
oston S.U.V.A. Trudno tu méwi¢ o szczegoétach po-
wyzszej akcji, opisanych dokfadnie przez Scbolte-
go w Nr. 5)/1938 r. przegladu Bezpieczenstwa
Pracy“. Trudno réwniez przerzucie na barki in-
spekcji u nas wykonanie powyzszej akcji, ktorej
w Holandii nie miat kto inny podjg¢. U nas akcje
ta przeprowadza¢ musi raczej szereg innych czyn-
nikow jak aparat bezpieczenstwa pracy central-
nych zarzadzen i zjednoczen. W kazdym razie me-
ritum tej akcji j.uiz sie jasno zarysowuje, niezalez-
nie od tego kto jg bedzie wykonywat.
Strugarki i frezarki

Nie chcac nadmiernie przediuza¢ mego artyku-
tu w krotkosci zatatwie sie z programem dla wy-
réwniarek i frezarek. Sprowadzi sie on do produ-
kowania, rozpowszechniania i uzywania kilku wzo-
rowych oston, takich jak ostona Pilarskiego;, szwayj-
carska ostona frezarki itd Ostony te sg mniej wy-

Dr H. Hummel

pracowane, niz ostona pity tarczowej przedstawia-
ja wiec wieksze pole do udoskonalen. Ten program
w istocie rzeczy nie przedstawia nic nowego, lecz
warto' jeszcze raz podkresli¢ jego statg aktualnosc.
Ponadto w akcji; tej zapozyczonej ze Szwajcarii
i Holandii, nalezy nasladowac¢ z tych krajow nie-
tylko same modele zabezpieczen, ale takze stoso-
wane tam nowoczesne metody organizacyjne ich
rozpowszechnienia i stosowania. Obejmujg one
Scista wspolprace instytucji urzedowych i nauko-
wych z producentami oston, bardziej fachowg kon-
trole szczegdétowg ochron przez Inspekcje Pracy,
obejmujaca by¢ moze nawet szczegotowe instruk-
cje, zaopatrzone w ilustracje itd.

Na zakonczenie ktade ogromny nacisk na spra-
we doktadnego wyszkolenia robotnikbw w pracy,
przy uzyciu danych urzadzen ochronnych. Zanied-
banie tej dziedziny spotykane u nas moze sparali-
zowac¢ calag akcje, a przeciwnie jej rozwiniecie do-
pomoze nam db jej catkowitego powodzenia.¥

*) Ukazala sie instrukcja techniczna o pile. tarczowej
wydana przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej.

Zagadnienie odzywiania w stotOowkach

Przy ukladaniu jadiopisu dla stotowki zaktado-
wej wylania sie zagadnienie, w jaki sposob nie
przekraczajgc skromnego budzetu da¢ positek, w
sklad ktérego wchodzityby zasadnicze sktadniki po-
zywienia — biatko,, thuszcze, weglowodany, witami-
ny i sole, a warto$¢ kaloryczna bytaby dostatecznie
wysoka.

Dla rozwigzania tego trudnego i zarazem- waz-
nego zad-ania niezbedne sg podstawowe wiadomos-
ci z higieny odzywiania i umiejetno$¢ postugiwania
sie tablicami kaiorycznos-ci produktéw zywnoscio-
wych. Nalezy wiedzie¢, ze 1 g spozytego i przy-
swojonego bialtka daje naszemu ustrojowi 4,1 ika-
lorii, 1g weglowodanéw réwniez 4,1 kalorii, a 1 g
tluszczu 9,3 kalorii. W ten sposéb 1 g. biatka row-
na sie oo do ilosci kalorii- i g weglowodanow i 0,44
g tluszczu..

Skitadniki! te nie moga dowolnie zastepowaé sie
wzajemnie w pokarmach; na podstaw-ie ich war-
tosci jkalorycznej nie -moze cztowiek zywi¢ sie ani
samym cukrem, ani tluszczem, ani bialkkiem — mu-
sza wszystkie te sktadniki by¢ zawarte w pokar-
mach w pewnym wzajemnym stosunku.

Opracowano wiele norm odzywiania.

Wedlug Voit'a — positek dzienny powinien za-
wierac:

118 g biatka, 56 g tluszczu, 500 g weglowoda-
noéw m= 3055 !kal.

Wediug Rubnera:

127 g biatka, 52 g tluszczu, 509 g weglowoda-
néw = 3031 kal.

Diatroptow i Szaternikow:

100 g biatka, 51 g tluszczu, 397 g weglowoda-
now 2547 kal.

W Zwigzku Sowieckich Republik Rad — przy-

jeto na podstawie ostatniej normy w -cyfrach okrg-
glych — 100 — 50 — 400 — ktora wydaje sie naj-
praktyczniejsza.

Uzywane do kuchni produkty zwykle zawiera-
ja wszystkie skladniki pokarmowe — z wylgcze-
niem nielicznych, np. cukier zawiera tylko weglo-
wodany, a olej tylik-o tluszcz.

Zamieszczone ponizej tablice pozwalajg szyb-
ko obliczy¢ nie tylk-o ilos¢ -kalorii, d-e wskaz-ujg ro-
wniez jakie Skiadniki i w jakim -procencie zawie-
ra dany produkt.

Podany jest réwniez procent jaki odliczono na
odpadki jak to kosci i zyly przy miesie, skorupki
jajka, obierzyny jarzyn itd. Ponizsza tablica poda-
je ile kalorii netto daje 100 g produktu w postaci
rynkowej-.

Kalorie netto w odr6znieniu od kalorii brutto —
sg to te kalorie, ktore absorbuje nasz -organizm.

Dla zobrazowania, ze nie wszystko z danego pro-
duktu organizm moze przyswoi¢ damy przyktad:

100 g wotowiny zawiera 20,54 g. bialka, z cze-
go nie przyswaja sie 1 g

100 g grochu zawiera 25,78 g bialka, z czego
nie przyswaja sie 6,45 g.

Tablica ta jest oparta na danych przecietnych,
dla tego tez ilos¢ kalorii jakg wyliczamy na pod-
stawie jej bedzie tylko zblizona do rzeczywistosci
a nie doktadnie Sciista. Zrozumia.e jest, ze mozemy
mie¢ np. wotowine, ktéra da wiecej lub tez mniej
odpadkéw niz 18% i kartofle szczegoélnie stare w
lecie, ktore dadzag wigcej niz 25%.

Zeby rachunek rnie zawiodt musi by¢ cata por-
cja zjedzona, a nie pozostawiona na talerzu, a to
zalezy od smacznego przyrzadzenia i od czystego
jpodania
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Sktad chemiczny i kalorycznos¢ sSrodkéw spozywczych

w 100 gr. produktu

ilos¢ netto ka-
Nazwa produktu biutka tluszcze weglowodany odpadki lorii w 100 gr.
produktu rynk.

wotowina chuda . 20.57 201 18 80
$rednia 20.59 553 066 « 18 108
. thusta 18.58 21.40 - 18 214
cieletina tlusta 18 88 741 0.07 18 114
whAprzowinu tlusta 1454 37.34 - 15 328
" chuda n . . 20.08 6.63 - 15 116
baranina tlusta 16 30 31.07 - 18 277.5
konina 21.71 2.55 0.46 25 81.5
jijka (jajko wazy 51 gr) 12.55 1211 0.55 12 140
nerki . . . . 17.25 4.76 - 15 93
moézdzek 9.0 9.3 _ _ 117
t6j wotowy 0.44 98.15 - - 823
smalec . . . . 026 99.04 _ - 867
stonina (bez skorki) 11.04 (>83r — — 647
kietbasa wedzona . 15.76 14.04 _ — 185
karp o 2041 147 — 45 52
leszcz P 16.18 4.09 - 45 55
Sledz Swiezy . 16 69 8.24 — 45 775
» solonny 18.43 14.18 - 35 129
. wedzony 21.59 8.68 — 35 102 5
sandacz 26.78 0.72 - 45 44
mleko 3.39 3.68 , 4.94 — 65.5
$mietana 434 26.21 1.72 — 256
twarg chudy . 14.58 059 1.16 - 68
ser zwykly petnetiusty . 24.84 77.33 3.54 — 1708
ser holenderski 25.77 31.53 2.37 — 360
masto $mietana 1.07 86.57 0.60 — 7875
maka zytnia 12.40 - 174 67.77 — 811.5
" pszenna 11.88 0.81 73.79 - 341.5
N z kukurydzy 10.92 3-76 71.44 — 341
., grochowa 22,69 121 52.92 - 285.5
kartoflana 1.03 - 80.83 — 301
kasza manna 9.43 0.94 75.83 - 342
. owsiana . . 1371 6.14 66.36 — 346
" gryczana 12.86 2.83 64 71 10 314
» Jaglana 12.29 2.19 65.65 10 273
ryz 8.13 1.29 75.50 - 331
kasza jeczmienna 9.50 0.94 71.93 15 311
. kukurydzowa 8.84 1.05 77.04 341
chleb zytni razowy 784 0.73 43.70 - 189 5
N N sitkowy 6.67 0.4 54.93 — 237
« = pytlowy 7.69 4.48 45.16 — 2035
. pszenny lepszy 6 81 0.54 57.80 - 285
N pszenny razowy 917 0.46 47.56 - 217
butka . . . . 9.87 2.16 54.56 — 286
makaron 10.88 0.62 75.55 - 343.5
groch 25.78 3.78 52 99 10 284
soczewica 25.94 1.93 52.84 10 26.6
kartolle Swieze 2.14 0.22 19.56 25 62.5
. suszone . 8.20 0.8 82.00 — 304
buraki . . . . 251 0.1 11.59 15 39
brukiew . . . . 087 ' 021 5.50 15 195
marchew 1.18 0.29 9.06 15 -30.5
kapusta $wieza 1.83 0.18 5.05 15 19.5
»o ’k\_/va}szona 1.35 0.37 3.47 15 15
ogorki Swieze 1.09 0.11 221 40 95
” kwaszone . 0.38 0.14 101 20 55
satata . . . . 1.58 0.22 2.38 15 12
pomidory 0.95 0.19 3%) 15 155
szCzaw . . . . 242 0.48 3.43 15 19
grzyby swieze 5.39 0.4 5.12 30 28
., suszone 30.66 27 3151 10 215
marmolada 062 _ 58.19 228.5
oleje roslinne — 99.4 0.15 -r- 892
cukier . . . . - - 99.49 - 387.5
miéd . . . . 1.42 - 79.89 - 875
jabtka Swieze * 0.4 - 12 13 10 1
. suszone 142 194 54.16 10 1975

Tablica opracowana na podstawie materiatow zawartych w ksigzce
pt. ,(liczebnik Cigieny" pod redakcjg prot. A. N. Sysina.



M. Morski

Bezpieczenstwo pracy przy robotach montazowych mostu

Roboty montazowe mostéw, odbywajgce sie
przewaznie na prowincji, zdata od wiekszych osie-
dli, sg czesto pozostawione pod wzgledem bezpie-
czenstwa pracy bez nalezytej kontroli i nadzoru.

Jako roboty prowadzone na znacznych wyso-
kosciach, jprzy manipulacjach duzymi ciezarami
elementéw konstrukcji mostowej wymagajg spec-
jalnego nadzoru i skrupulatnej kontroli narzedzi.
Nabiera to tym wiekszej wagi im mniej
zatrudnia sie personelu mato-lub niewykwalifiko-
wanego, €O na prowincji jest rzeczag nieunikniona.

Przed omoOwieniem bezpieczenstwa pracy przy
poszczegllnych fragmentach robot, nalezy pod-
kreslic gtowne zalozenia zapewniajgce bezpieczen-
stwo pracy, a mianowicie:

a) Fachowy nadizér ogdlny nad catoscig robdét,

b) Wykwalifikowany personel, a specjalnie per-
sonel nadzorczy (majstrowie i brygadzisci),
odpowiednio obeznany z obstugg dzwigow,
wind i innych urzadzen oraz ze stosowaniem
sprzetu, narzedzi, a specjalnie lin badz tan-
cuchow. Personel winien by¢ przyzwycza-
jony do pracy na znacznych wysokosSciach,

c) Wiasciwa, bezpieczna organizacja pracy.

d) Odpowiednia wytrzymatos$¢ urzadzen il sprze-
tu i ich kontrola, ze wzgledu na operowanie
duzymi ciezarami.

e) Urzadzenia zabezpieczajagce w roznych
dzajach i miejscach pracy.

f) Zapewniona pierwsza pomoc sanitarna oraz
lekarska.

Zasadniczymi pracami przy montazu mostu sg
I) Wytadunki i sortowanie elementéw kon-

strukcji oraz sprzetu i materiatow.
II) Budowa rusztowan montazowych.
1) Montaz kranéw montazowych

IV) Montaz przeset.

V) Nitowanie.
V1) Rozbidérka rusztowan.
VII) Roboty gospodarcze.

ro-

I. Wyladunki

W miare postepu techniki i udoskonalania urzg-
dzen dzwigéw, coraz wieksze, a przez to ciezsze
elementy konstrukcji mostowej sg znitowywane
w wytwdérniach mostow, tak, ze na budowie mamy
do czynienia w obecnych warunkach z elementami
0 wadze 10 t. a czasem i wiekszej..

1) Podczas wytadunkéw przy przetaczaniu wa-
gonow, nalezy zwraca¢ uwage na czesto wystepu-
jace znaczne spadki toréw kolejowych na boczni-
cach przy mostach, gdyz zatrzymanie rozpedzone-
go wagonu ze znacznym fadunkiem jest rzeczg
nietatwg i moze spowodowa¢ wypadki z ludzmi,
ktérzy chcg zatrzymaé rozpedzony wagon. Wagony

*) Artykut ten nie wyczerpuje zagadnienia, jest jednak
ciekawym przyczynkiem przystanym bezposrednio z terenu

pracy.

taki, mozei poza tym wpas¢ na inny bedacy w trak-
cie wyladunku przez innag. grupe robotnikéw, nara-
zonych na niebezpieczenstwo w czasie zderzenia
wagonow.

2) Wytadunki systemem bezdzwigowym (zsu-
wanie elementow bezposrednio z wagonéw na zie-
mie), jest coraz mniej uzywane, tak ze wzgledu
na nieekonomicznos$¢ czasu pracy, jak i ze wzgle-
du na trudno$¢ odpowiedniego uktadania elemen-
tow na zwykle szczuptym placu wyladunkowym.

Przy takich recznych wytadunkach, konieczny
jest fachowy nadzér brygadzisty, ktéry winien pil-
nowac, by urzadzenie, po ktdrym 'zsuwa sie elemen-
ty, mostowe, byly nalezycie zamocowane, by ele-
menty te zsuwa¢ rownomiernie i powoli po niezbyt
gwattownej pochytosci a ludzie pracujgcy przy wy-
tadunku! nie znajdowali sie po strome, w ktérg zsu-
wa sie ciezar. W zadnym wypadku nie wolno ro-
botnikom znajdowac¢ sie nawet chwilowo pod i na
wytadowywanym elemencie.

3) Wytadunki za pomocg dzwigéw réznych sy-
stemow sg w obecnych warunkach najczesciej sto-
sowane. Poza fachowym nadzorem brygadzisty
i koniecznoscig zachowania ostroznosci przez robo-
tnikéw jak wyzej, nalezy zwréci¢ uwage na naste-
pujgce rzeczy:

a) Konstrukcja kraméw wytadunkowych powinna byc
sprawdzona obliczeniem statycznym ua, obcigzenie po-
dnoszonych elementéw mostu.

Urzadzenie kranu najbardziej niebezpieczne poza
samg jego konstrukcjg- sa: windy, liny, bloki i haki.

b) Windy powinny odpowiada¢ stosowanemu obciazeniu,
tryby nalezy sprawdzi¢, jak réwhiez dziatanie hamul-
ca i, tzw. pieska (zapadki). Lina powinna nawija¢ sie
na beben réwnomiernie (nie chaotycznie) bez tarcia
o0 wystajagce czesci windy. Tryby nalezy smarowac,
a obstuga, windy powinna by¢ wystarcza,jgca, tak by
robotnicy pracowali bez specjalnego wysitku i tylko
na komende brygadzisty.

c) Liny powinno sie poza sprawdzaniem na wytrzyma-
tos¢ poddaé¢ ogledzinom zewnetrznym czy nie posia-
dajg uszkodzen. Nalezy uzywac¢ lin mozliwie _nowycn
badz bardzo mato uzywanych o odpowiednio skon-
trolowanej $rednicy uzwojenia. . Lina badZz tancuch
(tzw' peto) opasujace podnoszony element konstruk-
cji jest narazona, B zerwanie na ostrych kaniach ele-
mentu. Powinno sie w tych miejscach stosowaé wy-
petniajace podkiadki drewniane. Z reguly line stoso-
wang na tz,w. peto, nalezy uzywaé¢ nowa, a ze wzgle-
du na duze niebezpieczenstwo, stosowac¢ peto podwoj-

Bloki i haki nalezy sprawdzi¢ na wytrzymato$¢ choc-
by poréwnujgc z tablicami ich wytrzymatosa i, pod-
da¢ prébnemu wiekszemu obciazeniu. Dba¢ nalezy,
aby byly nalezycie wysmarowane, i lekko sie obraca-

3.

.zeli kran wytadunkowy jest przesuwany powinien
masuwaé sie lekko po szynach podkranowych, uto-
mych w poziomie. Kran powinien mnec konstrukcje
ipowiednio sztywng i obliczong na parcie wiatru,
o pracy kran nalezy unieruchomi¢ «w miare potrze
f .zabezpieczy¢ przed wiatrem.

rzv ukfadaniu konstrukcji na placu wytadunkowym
f) ilezy dopilnowaé, aby elementy byly uktadane pozio-
io na odpowiednich podktadach (najlepiej drewnia-.
yCh belkach). Przy uktadaniu pietrowym, elementy
awinno sie przektada¢ jpoziomymi belkami® drewnia-
irmi;, aby unikng¢ zeslizgniecia sie elementéw ulozo-
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nych na gérze. Unika¢ takze nalezy zbyt wysokiego
uktadania stogéw i zwaza¢ na to, aby byly uktadane
poea gabarytem toru.

Skladanie jprzy torze.

II. Budowa rusztowan montazowych

Rusztowania podprzestowe sg odpowiedzialng
czescig budowy, ze wzgledu na dzwiganie calego
ciezaru montowanego przesta, oraz ciezaru urza-
dzen badz dzwigéw o znacznej wadze — przesu-
wanych na szynach utozonych na rusztowaniu.

Ze wzgledu na tymczasowy sw0j charakter, ru-
sztowania sg czesto obiektem, gdzie moznaby
wprowadzi¢ za daleko posunietg oszczednosé¢ w ma-
teriale, jak i spotka¢ niezbyt staranne wykonanie
— co' mogtoby za sobg pociagng¢ fatalne skutki, do
duzych katastrof wigcznie.

Projekt rusztowan z rysunkami, powinien byc¢
sprawdzony obliczeniem statycznym i zatwierdzo-
ny jprzez odpowiednig wiadze, co obecnie nie wsze-
dzie jest stosowane.

D Bicie pali: llos¢ pali; ich $rednica i glebokosé
zabicia w grunt powinna wynika¢ z zatwierdzone-
go projektu rusztowan.

Pale zabite na niedostateczna gtebokos¢ — gdy
zostang obcigzone calym ciezarem montowanego
przesta i dzwigu, mogg osiadac¢ i spowodowac prze-
chylenie rusztowania, co wywota¢ moze w nastep-
stwie wiekszg katastrofe.

Gtoéwny wiec nacisk nalezy potozy¢é na gtebo-
kos¢ zabijania pali i na kontrole uzytego materia-
tu. W -tyrn celu brygadzista katarowy jpowinien pro-
wadzi¢ dziennik bicia, pali, w ktérym wykazuje sie:
numer pala, gleboko$¢ zabicia w grunt i stopniowy
wped pala.

W czasie bicia pali kafarem patowym — kociot
powinien podlega¢ normalnej kontroli nadzoru nad
kottami, a ogolnie przy stosowaniu wszelkich sy-
stemow kafarow, brygadzista grupy katarowej mu-
si pilnowa¢, by robotnicy zwazali, na moment spa-
dania baby.

Ricie pali i inna praca na wodzie wymaga row-
niez zapewnienia bezpieczenstwa w razie wpadnie-
cia pracujgcego do wody. Kola ratunkowe i to6dz
badz motoréwka powjnny by¢ zawsze przygotowa-
ne. Obstuge todzi najlepiej: stworzy¢ z tzw, wod-
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makéw i to miejscowych, obeznanych z rzekg w
danej okolicy.

2) Wigzanie samego: rusztowania, odbywajgce
sie przewaznie na pewnej wysokosci nad woda, wy-
maga: personelu przyzwyczajonego do tego rodza-
ju prac, oraz zaopatrzenia pracujgcych na wysoko-
Ssciach w pasy bezpieczenstwa. Dotyczy to szcze-
golnie budowy rusztowan dla paséw gornych prze-
sta i gniazd, kratownicy.

Nalezy zwrdci¢ uwage na wykonczenie ruszto-
wan miedzy innymi na szczelnie wykonane podtogi,
odpowiednie silne bariery rusztowan gornych i dol-
nych. Przy rusztowaniach biegngcych czesto po li-
nii krzyweji (dla paséw lukowych) podioga winna
by¢ uzupetniona sztrabarni umozliwiajgcymi bez-
pieczne chodzenie po pochylych erusztowaniach.

Zimg w czasie gofoledzi, rusztowania, a w
szczegolnosci rusztowania pochyte, winny by¢ po-
sypane piaskiem, po uprzednim zmieceniu Sniegu.
Szczelnos¢ podtogi rusztowan, zabezpieczy robot-
nikow od Spadajgcych z goéry drobnych czesci ze-
laznych uzywanych przy montazu, jak Srub, pod-
ktadek, wkretek, nitow i narzedzi.

Rusztowania! wiszgce podnoszone, stosowane
czesto przy nitowaniu stezeh poprzecznych mostu,
zawieszone na linach stalowych, powinny by¢ pod
stalg opieka specjalnego brygadzisty, w czasie pra-
cy ludzi na tym rusztowaniu. Nitownicy powinnil
opuszcza¢ je w jczasie przesuwania w gore lub
w dot.

Pol pracy oraz w czasie przerw obiadowych na-
lezy'sprawdzaé¢ czy z uzywanych kuzni nitowni-
czych ustawionych na rusztowaniach nie spadt roz-
zarzony koks badZz goracy nit, gdyz jest to czesto
przyczyng powstawania pozaréw, tak niebezpiecz-
nych ze wzgledu na obcigzenie rusztowan cenng
konstrukcjg mostu i na obecnos¢ ludzi na przesle.
Wzdluz calego rusztowania powinny byé ustawio-
ne beczki z wodg i wiadrami oraz $krzynie z pia-
skiem. 1

Ill. Montaz kranéw montazowych

Krany montazowe, jako konstrukcje bardzo wy-
sokie, winny by¢ sprawdzone obliczeniem statycz-1
nym na obcigzenie oraz co jest w tymi wypadku
rzecza bardzo wazng na 'dziatanie sity wiatru. Bu-
dowa specjalnych rusztowan badz innych urzadzen



stuzacych do zmontowania kranéw, wymaga ludzi
wykwalifikowanych, przyzwyczajonych do pracy
na duzych wysokosciach. Zabezpieczenie ludzi
pasami bezpieczenstwa stanowi tutaj kwestie pierw-
szorzednej wagi. Liny stalowe, windy i bloki uzy-
wane zaréwno do montazu kranu jak i w czasie je-
go pracy, jako sprzet zasadniczy powinny odpowia-
da¢ warunkom opisanym juz w dziale 1pt. 3. Wa-
runki opisane w tymze dziale pod punktem e) ma-
ja tutaj specjalnie wazne znaczenie ze wzgledu na
znaczne wysokosci! kranéw montazowych.

IV. Montaz przeset

Operowanie duzymi ciezarami podnoszonych
elementdéw konstrukcji mostu, na wysokos¢ do 20
metrow, stwarza' najwieksze jniebezpieczenstwo
pracy spotykane w ciggu catosci robét. Tutaj wiec
nalezy zwrdci¢ najwieksza uwage na koniecznos$c:

a) posiadania wykwalifikowanego nadzoru oraz
kwalifikacji wszystkich monteréw;

b) zaopatrzenie pracujacych na wysokosciach
w pasy bezpieczenstwa.

c) sprawdzenie wytrzymatosci’ urzadizen dzwi-
gow, ich wyposazenia, lin, wind, blokéw i
haikéw, co- zostalo w poprzednich dziatach
odpowiednio naswietlone, a ktére to- rzeczy
maja przy montazu najwieksze znaczenie;

d) prowadzenia pracy mozliwie tylko w dzien
i w warunkach atmosferycznych, dajacych
robotnikom mozliwos$¢ spokojnej i. wydaj-
nej pracy;

e) stosowania odpowiednich ubiorow dla mon-
terow pracujigcycih na wysokosciach  jak:
kombinezonéw (ubiory gtadkie, o ktére za-
czepi¢ jest trudniej) co przyczynia sie do
zwiekszenia bezpieczenstwa przy tego ro-
dzaju pracy.

V. Nitowanie

Nitowanie, zaréwno reczne jaik i maszynowe
(sprezonym powietrzem) samo w sobie nie stwarza
wiekszych niebezpieczenstw. Podstawe bezpieczen-
stwa pracy przy nitowaniu, stanowi nalezycie® wy-
konane rusztowanie (patrz dziat 1), na ktérym
pracuja nitownicy wraz z pomocnikami. Ze wzgle-
du na konieczno$¢ zabezpieczenia rgk przy zaku-
waniu nitbw, powinni pracujacy by¢ zaopatrzeni
w skérzane rekawice. Osobng grupe pomocnikow,
stanowig tzw. nitogrzeje (grzejkowie), ktorzy roz-
grzewaja nity do odpowiedniej biatosci w poto-
wych kuzniach koksowych. Nitogrzeje winni by¢
zaopatrzeni w okulary ochronne zabezpieczajace
wzrok przed odpryskami! koksu, jak rowniez przed
skutkami ciaglego patrzenia w rozzarzone paleni-
sko i nity.

Przy stosowaniu kompresoréw oraz zbiornikéw
przejsciowych ze sprezonym powietrzem, nalezy
zwraca¢ uwage na manometry wskazujace cisnie-
nie w sieci, gdyz urzadzenie automatycznie regu-
lujgce cisnienie w kompresorze nic zawsze dziata
nalezycie, a przekroczenie cisnienia dopuszczalne-
go, moze spowodowaé rozsadzenie zbiornikéw, a
przez to —"nieszczesliwy wypadek.

VI. Rozbiérka rusztowan

Rozbiorke rusztowan, powinno sie przeprowa-
dza¢ pod scistym nadzorem fachowego majstra,
ktory dopilnuje rozbidrki wedtug ustalonego syste-
mu i kolejnosci, zabezpieczajacej przedi niespodzie-
wanym' przewracaniem sie echocby czesci ruszto-
wan” spadaniem poszczegoélnych belek lub desek.
Nalezy wiec bacznie pilnowa¢ by pod rozbieranym
rusztowaniem, nie znajdowali sie robotnicy. Doty-
czy to specjalnie rozbiorki rusztowan gornych oraz
demontazu kranu montazowego.

Pracujacy przy demontazu gornych rusztowan,
winni by¢ bezwzglednie zaopatrzeni w pasy bez-
pieczenstwa. Belki i deski winny by¢ opuszczane
z gory za pomocg lin przerzuconych przez bloki,
a nigdy nie wolno tych elementéw zrzuca¢ z gory,
tak ze wzgledu na niszczenie materiatu, jalk i ze

wzgledu na bezpieczenstwo pracujacych na dole
(opodal) robotnikow.

VIl. Roboty gospodarcze i uwagi ogolne

Z robo6t gospodarczych prowadzonych réwnole-
gle do zasadniczych robét montazowych wchodzag
najczesciej pod uwage:

a) Praca w kuzni wymaga zapewnienia pracu-
jmy™ kowalom i ich pomocnikom — doplywu
Swiezego powietrza i dobrego odprowadzenia dy-
mu wydobywajgcego sie z palenisk kuzni Odziez
pracownikéw winna by¢ chroniona specjalnymi far-
tuchami przed odpryskami z kutych przedmiotow.

b) Spawacze winni by¢ zaopatrzeni w fartuchy
chronigce odziez oraz w okulary ochronne

_C) Maszyny stosowane na budowie, w zalezno-
sci od ich rodzaju, winne mie¢ odpowiednie ostony
zabezpieczajgce ich obstuge przed, wypadkami.

d) Zbiorniki, beczkli z materiatami pednymi
tatwopalnymi winny by¢ umieszczone zdata od za-
budowan, a umieszczone tablice winny przypomi-
na¢ o zakazie palenia w poblizu.

e) Urzadzenia przeciwpozarowe, przy budyn-
kach gospodarczych, sg rzecza konieczng ze wzgle-
du na czeste mozliwosci wybuchu pozaru, spowo-
dowanych uzywaniem w okresie zimowym piecy-
kéw zelaznych do ogrzewania mieszkan i biur. Za-
leca sie wiec w wypadku prowadzenia budowy zda-
ta od osiedli, posiada¢ wiasny sprzet strazacki i za-
pewniony zapas wody.

Urzadzenia zapewniajgce podstawowe warunki
higieny na budowie

1 Dobra woda do picia, a z braku takowej ka-
wa, winna by¢ zapewniona w dostatecznej iloSci,
specjalnie w porze letniej.

2. Umywalnia i prysznic z biezagcg wodg powin-
ny by¢ réwniez zainstalowane na terenie budowy.

3. Dobrze wyposazona apteczka podreczna, sa-
nitariusz — to minimalne wymagania sanitarne.

4. Nie nalezy zapomina¢ o koniecznosci usta-
wienia na terenie budowy ustepéw dla robotnikow.

5. Mieszkania dla pracownikéw przyjezdnych,
winny by¢ urzadzone higienicznie i czysto ii zapew-
ni¢ robotnikom mozliwie wygodne warunki mie-
szkaniowe.
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DZIAL

ROLA LEKARZA W KOLE BEZPIE-
CZENSTWA

UDZIAL |

Lekarz zakiadu pracy bierze udzial w posiedze-
niach kota jako staty czlonek na réwni z referen-
tem bezpieczenstwa pracy.

INSTRUKCYJNY

4) Szkodliwos¢ stosowanych metod pracy jak
np. pozycja przy pracy, nadmierny wysitek, tempo
itp. pod katem wymogoéw fizjologii pracy.

5) Higiena osobista, racjonalnie odzywianie, na
lezyte wykorzystanie odpoczynkéw i wczaséw.

6) Alkoholizm, wplyw na zdrowie, na czesto-

I Przyjmuje udziat w dyskusjach nad poszczeliwos¢ wypadkow, wydajnos¢ pracy etc.

gllnymi punktami porzadku dziennego i oswietla
poruszane kwestie pod katem widzenia zdrowia i
wydajnosci pracy.

U. Referuje na zebraniu kota ile i jakie wypad-
ki mialy miejsce, uwzgledniajgc takze wypadki
lekkie. Przy omawianiu przyczyn tych wypadkow
wskazuje jaka role — nawet posrednia — odegrat
czynmk ludzki, np. znuzenie, niedyspozycja zarOw-
no jak zle oswietlenie, zte warunki klimatyczne,
ucigzliwa pozycja, tempo pracy, hatas, alkohoi
i inne.

lii. Stwierdza jak w kazdym przypadku dziata
organizacja pierwszej pomocy i proponuje S$rodki
zapobiegajgce wypadkom na przysziosc.

Tematy podane sg przyktadowo i nie wyczerpu-
ja tego coi lekarz moze omawia¢ na zebraniach ko-
ta. W zasadzie powinien porusza¢ to wszystko, co
ma zwigzek ze zdrowiem pracownikéw danego za-
ktadu pracy.

Dr H H
GAZY TRUJACE | ZRACE
a) AMONIAK
Amoniak NHt — jest gazem bezbarwnym o
charakterystycznym duszacym zapachu i draznig-

cym, dziataniu na oczy i blone Sluzowg. W miesza-
nmie z powietrzem — wybuchowy (prég wyczti-

V. Omawia zachorowania wéréd pracownikéwwalnosci zapachowej wynosi' 0,037 mg/1).

i przyczyny zgonow.

V. Stawia na porzadek dzienny iposiedzen te-
maty obejmujace zagadnienia zdrowia, dobrego
(sja_mopoczucia i wydajnosci pracy w danym zakla-
zie.

Kolejnos¢ zagadnien moze byé nastepujaca:

1) specjalne szkodliwosci dila zdrowia w danym
zakladzie. Jezeli zdarzajg sie zatrucia lub choroby
zawodowe, nalezy o kazdymi przypadku informo-
wac koto i omoéwi¢ srodki zapobiegania.

2) Ogllny poziom zdrowotnosci w danym za-
ktadzie — omdowienie chordb spotecznych — gru-
Zlica, choroby weneryczne.

3) Ocena stanu sanitarno-higienieznego kolejno
wszystkich pomieszczen pracy, nie pomijajac po-
dworza, sktadéw i tp. wskazanie brakéw i omowie-
nie planu poprawy.

Pozgdane jest przeprowadzenie wspoélnych wi-
zytaciji,

W punkcie ty.m nalezy kolejno uwzgledni¢ stan pomiesz-
czen, czysto$¢ powietrza, rodzaje zanieczyszczen, tempera-
ture, wilgotno$¢, promieniowanie cieplne, hatas i wstrzasy,
odwietlenie itp. Poza tym s”m zaktadowych urzadzen higieni-
czno-sanitarnych, jak: szatnie, ustepy, kapieliska oraz jadal-
nia, uwzgledniajgc specjalnie sprawy dozywiania.
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Amoniak znajduje zastosowanie nie tylko w pro-
dukcji azotu syntetycznego i sody amoniakalnej,
tecz rowniez jako $rodek oziebiajacy w urzadze-
niach chiodmcz.yich. Transportowany jest w sta-
nie ciektym w butlach stalowych *).

Zatrucia amoniakiem bywajg najczesciej gwal-
towne i nastepuja zwykle wskutek gwaltownego
wzrostu stezenia gazu w powietrzu (np. wskutek
rozerwania aparatu, pekniecia przewoddéw ruro-
wych itp.).

...W przewodzie amoniakalnym pod ci$nieniem ma-
szyny chiodniczej rozerwat sie wadliwie spawany tacz-
nik.  Zatrudnieni w odlegtosci ok. 20 m robotnicy
uchwyceni zostali przez ulatniajgce sie gazy amonia-
kalne i nie mogac do$¢ szybko usungé¢ sie z zasiegu
tych gazéw, ulegli $miertelnemu zatruciu.

Stezenia toksyczne. Wypadki podraznienia sko6-
ry wskutek dziatania gazowego amoniaku sg bar-
dzo rzadkie. Gdy wskutek pekniecia tub rozerwa-
nia przewodu ze sprezonym gazem np. przy ma-
szynach chlodniczych, strumien gazu zetknie sie
z ciatem, wywotuje on zaczerwienienie i opuchnie-
cie skory, niekiedy tworzenie sie pecherzy. Wodny

*) p. Przepisy dotyczgce budowy i kontroli stanu tcch-
ntamego przenos$nycli zbiornikébw zawierajgcych amoniak
(Rozp. z dnia 9.V. 1938 r. Dz. d. 39, poz. 329):



roztwér amoniaku dziala na skdére w stabszym
stopniu niz inne tugi, niemniej moze wywotaé sil-
ny bol, zaczerwienienie, a po dtuzszym okresie dzia-
tania, tworzenie sie pecherzy. Amoniak prysniety
do oka szybko przenika w gtgb tkanek oczu i za-
graza catkowitg utratg wzroku**).

Jako $rednie dopuszczalne stezenie amoniaku
w pomieszczeniach fabrycznych zostato ustalone
0,002 mg/1.

Srodki ochrony osobistej. Przemystowa maska
przeciwgazowa. Wegiel aktywowany pochiania
amoniak w minimalnych ilosciach (ok. 2—4%). to
tez pochianiacze weglowe nie zapewniajg dosta-.
tecznej ochrony.

Srodki zapobiegawcze przeciwko zatruciu amo-
niakiem. Doktadne uszczelnienie aparatury. Zaopa-
trzenie zaldg w aparaty przeciwgazowe na wypa-
dek katastrofy. Wentylacja pomieszczehn fabrycz-
nych.

b) BROM

Brom jest stosowany w przemysle chemicznym
do fabrykaciji soli bromowych. Transport w butlach
szklanych wymaga (specjalnej jostroznosci celem
umilkniecia uszkodzenia naczynia.

Ogolny charakter dziatania na organizm. Dzia-
tanie par bromu jest podobne do dziatania chloru,
jednakze nieco stabsze.

Stezenia toksyczne. Wedtug badan, nie mozna
pracowa¢ w atmosferze, w ktérej' zawartos¢ bro-
mu wynosi 0,004 mg/l. W kazdym razie stezenie
0011_ 0.023 mg/llwywotuje uczucie silnej duszno-
sci juz po uptywie kilku minut.

Srednie dopuszczalne stezenip par Br.’ w powie-
trzu. Jako norme przyjmuje sie stezenie, odpowia-
dajgce 0,002 mg/1.

Dziatanie na skoére. Ciekly brom dziata parza-
ce na skoére, zabarwiajgc ja na zoto.

Pierwsza pomoc i S$rodki ochrony indywidual-
nej — p. chior.

Srodki zapobiegawcze przeciwko zatruciu. Usz-
czelnienie aparatury. W fabrykach bromu urzgdze-
nia regulujgce doptyw pary i chloru do kolumn bro-
mowych. Nadzér nad rurami. Urzadzenia ssawko-
we w miejscach, w ktdrych zachodzi ulatnianie sie
bromu. Wyproznianie butli z bromem nalezy wy-
konywa¢ pod okapami. Nie wolno przechowywac
butli z bromem w pomieszczeniach fabrycznych.
Przy przenoszeniu nalezy zachowa¢ odpowiednie
srodki ostroznosci na wypadek pekniecia butli.

c) BEZWODNIK SIARKAWY SCK

Ogolny charakter dziatania na organizm. Bez-
wodnik siarkawy dziata draznigco gtownie na gor-
ne czesci przewodéw oddechowych, jednakze w
ciezszych wypadkach moze wywota¢ glebsze zmia-
ny. W ogole toksyczne wiasnosci SO nie zostaly
dotychczas dokiadnie zbadane.

**) Riiewsza pomoc w razie, oparzenia: tugi, amoniak —
stezone — zala¢ duza iloscia wody, potem rozcieficzonymi
kwasami: solnym, octowym itp. w wodzie (1:20 do 1:100).

Stezenie toksyczne. Badania wykazaly, ze od-
dychanie powietrzem zawierajacym SO w ilosci
0,004 mg/l. jest przykre. Gdy stezenie gazu wyno-
si 0,06 mg/l, nastepuje silne kiucie w nosie, kicha-
nie i kaszel. Jest to maksymalne stezenie, jakie
czlowiek" moze wytrzymaé, w ciggu 1/2 godziny.

Robotnicy majgcy stale do, czynienia z 0., sto-
pniowo przyzwyczajajg sie do, wytworzonych wa-
runkéw taik, ze stezenie 0,1—0,12 mg/l. nie wy-
wotuje u nich podraznienia bton $luzowych, a nie-
kiedy wytrzymuja nawet z latwoscig stezenia do
0- 2 mg/l.

Pierwsza pomoc. Przemywanie oczu, nosa i ptu-
1 anie gardta roztworem sody. Wdychanie par 10%
roztworu mentolu w chloroformie*).

Srednie stezenie dopuszczalne gazu w powie-
trzu pomieszczen fabrycznych wynosi wedtug usta-
wodawstwa sowieckiego 6,04 mg/l, dla zaktadow
wielkiego przemystu nieorganicznego oraz 0,02 mg/1
dla innych gatezi przemystu.

Srodki ochrony osobistej. Przemystowa maska

"przeciwgazowa.

Srodki zapobiegawcze. Dokladne uszczelnienie
aparatury. Przy trawieniu metali miejscowe urzg-
dzenie wentylacyjne i urzgdzenie zapobiegajace
wydzielaniu sie gazow.

Poniewaz SO wystepuje w powietrzu w réz-
nych okolicznosciach i najczesciej w mieszaninie
z innymi szkodliwymi gazami, nie ma specjalnych
przepisow dotyczacych bezpieczenstwa pracy zdwu-
tlenkiem siarki.

d) CHLOR — C

Wiasnosci chemiczne. Jeden z najbardziej che-
micznie czynnych gazéw. tgczy sie z parg wodna
zawartg w powietrzu, przy czym powstaje chloro-
wodor i tlen. Na Swietle chlor tgczy sie z wodorem,
przy czym reakcja posiada charakter wybuchowy,

Zawartosci chloru w powietrzu, wywotujace
ostre zatrucia. Przy stezeniach chloru 0,001—
0,006 -mg/l. wystepuja wyraznie objawy podraznie-
nia. W atmosferze zawierajgcej 0,012 mg 1 trudno
jest wytrzymaé¢ nawet w ciggu krotkiego czasu;
stezenie 0,1—0.2 mg/l. moze by¢ zabdjcze, nawet
przy przebywaniu 1/2—1 godziny w zatrutej at-
mosferze.

Dzialanie na skoére. Gazowy chlor przy wysokim
stezeniu moze niekiedy u ludzi wrazliwych "wywo-
ta¢ ostre zapalenie z obrzekiem i silnym zaczer-
wienieniem oraz poceniem skoéry. Czesciej wyste-
puje to przy stykaniu sie rgk z woda chlorowag. U
niektérych os6b zapalenie skory moze przejs¢ w
wyprysk.

Pierwsza pomoc przy zatruciu chlorem. Zatru-
tego zostawi¢ w spokoju w cieplym miejscu. Sto-
sowac¢ inhalacje rozpylonego 2% roztworu tiosiar-
czanu, 0,5% roztworu sody samej lub w miesza-
ninie z réwng objetoscig eteru. Przemy¢ oczy, nos
i usta roztworem sody, da¢ do picia gorgce mieko
lub kawe. W ciezkich wypadkach wezwac lekarza.

*) p. tLazairiew!, Astrachancew — Ciala trujace i szkod-
liwe dia zdrowia.
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Maksymalne dopuszczalne stezenie chloru w po-
wietrzu pomieszczen fabrycznych nie powinno prze-
kracza¢ 0.002 mg/l.

Srodki ochrony osobistej — maska' gazowa.

(,Robotnik zatrudniony iprzy naprawie nie-
szczelnego wentyla w cysternie z' chlorem,
ulegt Smiertelnemu zatruciu wobec niestoso-

‘wania przy tej pracy maski ochronnej...”).

Srodki zapobiegawcze. Gidwna uwaga powinna
by¢ zwrdocona na dokladne uszczelnienie aparatury,
zapobiec mozliwosci ulatniania sie gazu. Nalezy
przestrzega¢ (przepiséw, dotyczacych obchodzenia
sie z butlami, zawierajgcymi chlor. Dokladne wie-
trzenie pomieszczen fabrycznych. Robotnicy, pracu-
jacy w dziatach, gdzie wskutek wypadku lub z po-
wodu innych przyczyn zachodzi mozliwos¢ nagte-
go wydzielenia sie duzych ilosci gazu, powinni by¢
zaopatrzeni w maski. Nalezy roztoczy¢ kontrole
nad przechowywaniem masek i wymiang we wtasci-
wym czasie pochfaniaczy oraz nauczy¢ robotnikéw
obchodzenia sie z maskami,

e) CHLOREK SIARKI S CU

Chlorek siarki jest ciemno z6ttg, oleistg ciecza,
dymigca na powietrzu, o przykrym ostrym zapa-
chu. Niepalne pary S>C» w mieszaninie z wilgocia
powietrza tworzg bezwodnik siarkowy i gaz chlo-
rowodorowy. S» Cl» stosowany jest w przemysle
gumowym do wulkanizacji i jest transportowany
w szklanych balonach.

Ogolny charakter dziatania. Chlorek siarki wy-
wotuje podraznienie oczu, bton Sluzowych nosa
i gornych drég oddechowych, niekiedy stabe z6t-
taczkowe zabarwienie bialek ocznych, drzenie rak
i jezyka. Przy duzych stezeniach mozliwe jest za-
trucie Smiertelne. Znany jest wypadek wrzodziejg-
cego zapalenia dzigsel, ktoéry pociggnat za sobg za-
kazenie krwi.

W praktyce powazniejsze zatrucia chlorkiem
siarki zdarzajg sie rzadko.

f) CHLORKI FOSFORU

Trojchlorek fosforu (PCh) — bezbarwna ciecz
0 ostrym zapachu oraz pieciochlorek fosforu (PCI-.)
- z6hta krystaliczna masa, dymig na powietrzu
1 wydalajg pary niepalne, draznigce btone $luzo-
wa i*oczy a ktérych wdychanie wywotuje po kilku
godzinach niebezpieczne dla organizmu powikiania.

Srodki ochrony osobistej. — Przemystowa ma-
ska przeciwgazowa.

Srodki zapobiegawcze. Dokiadne uszczelnienie
aparatury. Nalezy zwréci¢ uwage na mozliwosci
nieszczesliwych wypadkow podczas transportu tréj-
chlorku fosforu.

Pieciochlorek fosforu PCls. Pod wplywem wody
lub wilgotnego powietrza rozktada sie, przy czym
powstaje chlorowodér i tlenochlorek fosforu, ktéry
z kolei ulega dalszemu rozktadowi na kwas’ fosfo-
rowy i HCL

Bezpieczna praca -
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g) GAZY PONITRACYJINE (tlenki azotu)

Gazy te zawierajg gtéwnie NO albo czterotle-
nek azotu N> (X Gazy te powstajg przy otrzymy-
waniu kwasu siarkowego metodg komorowa, przy
nitrowaniu zwigzkdéw chemicznych organicznych
dla otrzymywania materiatbw wybuchowych oraz
wystepujg przy dziataniu kwasu azotowego na me-
tale i produkty organiczne. To tez wszedzie tam,
gdzie stosuje sie kwas azotowy, wymagana jest
ostroznos¢ i pouczenie. Rowniez przy spalaniu ce-
luloidu tworzg sie gazy ponitracyjne. Ponadto za-
trucia tlenkiem azotu zdarzajg sie tam, gdz;e ma

.sie do czynienia z oparami tlenkéw azotu — jest

Jest on gazem o ciemno
17» razy ciezszy od po-

dwutlenek azotu (NCb).
brunatnym zabarwieniu,
wietrza.

Stezenie toksyczne. W stezeniu 0,12 mg/l dwu-
tlenek wywotuje podraznienie gardta, w stezeniu
0,2 mg/1 — kaszel. Stezenie 0,2—0,3 mg/1 jest nie-
bezpieczne juz po krétkim czasie oddychania,
a 0,45—0,5 mg/l jest juz S$miertelng dawka przy
Krotkim czasie dziatania. Maksymalna norma wy-
nosi 0,005 mg/1.

Dziatanie na skoére. U robotnikbw narazonych
na czeste dziatania tlenkéw azotu w duzych kon-
centracjach, wystepuje niekiedy zolte zabarwienie
wtosOw, nozdrzy i rak.

Pierwsza pomoc. Zatrutego nalezy natychmiast
odesta¢ do szpitala.

Srodki ochrony osobistej. Przemystowa maska

przeciwgazowa.
Srodki  ostroznosci. Dokladne uszczelnienie
aparatury. Zastosowanie aparatury prozniowej.

Zastosowanie miejscowej i ogolnej wentylacji przy
trawieniu metali.

KWASY CHLOROWCOWODOROWE

Kwasy chlorowcowodorowe, w pierwszym rze-
dzie chlorowodér (HC1) i fluorowodor (HF) tworza
gazy niepalne o silnym, ostrym zapachu, wytwarza-
jace na powietrzu biale obtoki. Gazy te powstajg
przy produkcji kwasu solnego i flurowodorowego
i na skutek nieszczelnosci w przewodach mogg za-
nieczyszcza¢ powietrze fabryczne.

h) CHLOROWODOR (HCL)

Wodny roztwor chlorowodoru nosi nazwe kwa-
su solnego. Zatrucia w przemysle wywotane sg
zwykle nie przez gazowy chlorowodor, lecz przez
mgte kwasu solnego, powstajgca przy zetknieciu
gazu "z wilgotnym powietrzem. Nalezy rdéwniez
mie¢ na uwadze zanieczyszczenia zawarte w kwa-
sie solnym oraz mozliwosci wydzielania sie truja-
cych gazow, szczegolnie arsenowodoru.

Ogolny charakter dziatania na organizm.. Wy-
wotuje silne podraznienie gornych drég oddecho-
wych.

zawsze sie optaca



Stezenie toksyczne. Stezenie graniczne nieszko-
dliwe dla organizmu wynosi 0,015 mg/l1. W atmo-
sferze zawierajgcej 0,05—0,075 mg/1 chlorowodo-
ru z trudem mozna wytrzymaé. Srednie dopusz-
czalne stezenie HC1 wynosi 0,007 mg/1.

Srodki ochrony osobistej. Przemystowa maska
gazowa. Wegiel aktywowany pochiania chlorowo-
dér w minimalnych ilosciach (0,5— 1%), wobec cze-
go pochtaniacze weglowe nie zapewniajg ochrony
przed jego dziataniem.

Srodki zapobiegawcze. Srodki zapobiegawcze
przeciwko szkodliwemu dziataniu chlorowodoru
sprowadzajg sie zasadniczo do mozliwie doktadne-
go uszczelniania aparatury oraz do konstrukcji od-
powiednich urzgdzen wentylacyjnych.

i) FLUOROWODOR (HF).

Gazowy fluorowodér wystepuje przy wielu pro-
cesach chemicznych. Jest on bardzo tatwo rozpusz-
czalny w wodzie. Kwas fluorowodorowy jest cie-
cza bezbarwng, ktéra dymi na powietrzu.

Ogolny charakter dziatania na organizm. Wy-
wotuje silne podraznienie goérnych czesci drég od-
dechowych.

Stezenie toksyczne. Maksymalne stezenie,
w ktérym cziowiek moze wytrzymaé powyzej 1
minuty wynosi 01 mg/1. Przy 0,05 mg/l wystepu-
je silne podraznienie bton Sluzowych i wyczuwa sie
wyraznie zapach gazu. Podraznienie wystepuje
juz przy stezeniu, wynoszacym 0,025 mg/1, jakkol-
wiek w tych warunkach mozna wytrzymac bez tru-
du kilka minut. Jako norme maksymalnego steze-
nia przyjmuje sie 0,002 mg/1.

Srodki ochrony osobistej. Przemystowa maska
przeciwgazowa.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA PRZY UZYT-
KOWANIU 1PRZEWOZENIU KWASU
SIARKOWEGO

I. Wstep.

Kwas siarkowy jest ptynem, ktéry w zetknieciu
ze skorg ludzkg wywotuje bolesne oparzenia i spo-
wodowa¢ moze kalectwa. Im kwas siarkowy jest
bardziej stezony, tym jego oddziatywanie na skoére
i ciato ludzkie jest silniejsze. Inaczej zachowuje sie
kwas siarkowy wzgledem pewnych metali, np. ze-
laza, w tym wypadku kwas staby dziata znacznie
gwaltowniej niz kwas stezony. Dalszym niebezpie-
czenstwem istniejgcym przy uzytkowaniu kwasu
siarkowego jest powstawanie réznych gazéw pod-
czas dzialania na metale. Wywigzujg sie wtedy
niebezpieczne gazy, wodor i arsenowodor; wodor
jest gazem palnym i moze spowodowaé wybuch,
arsenowodor, ktoéry zawsze mu prawie towarzyszy,
jest silng trucizng, bez barwy i prawie bez zapachu,
trudny do zauwazenia, w nieznacznej ilosci powo-
duje Smier¢ czlowieka.

Niebezpieczng czynnoscig jest réwniez mieszanie
kwasu siarkowego z innymi ptynami, takze z woda,
ktéra nagrzewa sie wtedy silnie i moze oparzy¢
pracujacego. Dlatego nalezy przyjg¢ jako zasade,
nigdy nie la¢ wody do kwasu siarkowego, jezeli
chcemy kwas rozcienczy¢ nalezy kwas wlewac¢ do

wody, najlepiej na dno naczynia i ostroznie oba
ptyny mieszac.

Te rd6zne niebezpieczenstwa, istniejace przy
uzytkowaniu kwasu siarkowego, wymagajg zacho-
wania daleko posunietych zasad ostroznosci przy

wszelkim jego stosowaniu.
II. Gatunki handlowe kwasu siarkowego.

Kwas siarkowy znajduje sie w handlu w nast.
gatunkach odpowiednio do stezenia:
a) kwas siarkowy komorowy o stezeniu**ok. 50"B¢
by . . , ", 60"B¢
C) . .  Stezony 66°B¢
d) monohydrat, zawierajgcy 97—98% LUSO»
e) oleum, czyli kwas dymigcy, zawierajgcy wol-
ny SOs

lii. Przechowywanie i transport kwasu siarkowego.

Kwas siarkowy jest przechowywany i przewo-
zony w rézny sposob.

a) W zbiornikach zelaznych przechowuje sie
kwas stezony tj. oleum, monohydrat, kwas 66°B¢.
Kwasu siarkowego stabszego niz 58HB¢ nie nalezy
przechowywaé¢ w zbiornikach zelaznych gdyz nisz-
czy je szybko.

b) W zbiornikach Zzelaznych Iub drewnianych,
wyltozonych blachg olowiang, przechowuje sie kwas
siarkowy o stezeniach ponizej 59"B¢.

c¢) W butlach szklanych (balonach) opakowa-
nych w kosze przechowuje sie kwas przeznaczony
do wysyiki lub otrzymany z fabryki. Opakowanie
balonu, dla unikniecia nieszczesliwego wypadku,
musi by¢ utrzymane w doskonalym stanie, tj. ko-
sze wiklinowe lub zelazne muszg by¢ uszczelnione
spleciong i dobrze ubitg stoma, dno kosza i uszy do
podnoszenia powinny byé bez zarzutu .Do oproéz-
nienia kosza z kwasu stuzg specjalne urzadzenia
dzwigowe, ktore pozwalajg jednemu robotnikowi
wylewa¢ kwas bez obawy obryzgania. Do przeno-
szenia balonéw z kwasem nalezy postugiwac sie
zatyczkami szklanymi lub szamotowymi, przed
transporten nalezy je zala¢ pachem, okreci¢ stary-
mi workami i zawigza¢ sznurkiem.

d) w beczkach Zelaznych przewozi sie kwas
siarkowy stezony. Beczka do przewozu kwasu musi
by¢é w stanie zupetnie dobrym. Gwint na otworze
do napetniania i wyprézniania beczki powinien by¢
tak wykonany, aby kwas sie z nim nigdy nie stykat,
gdyz ulegnie zniszczeniu w bardzo krotkim czasie.

e) W cysternach kolejowych przewozi sie kwas
siarkowy w wiekszych ilosciach. Przepisy kolejo-
we wymagajg podwojnego zamkniecia otworu spu-
stowego dla kwasu, zupeinej szczelnosci cysterny,
oraz zaopatrzenia w urzgdzenie pozwalajgce na od-
prowadzenie wytworzonych w cysternie gazéw.
Nie wolno wysyla¢ cysterny niezupetnie napetnio-
nej kwasem. Cysterny, znajdujgce sie w obrocie
kolejowym, ulegajg urzedowej rewizji co trzy lata.

IV. Mycie zbiornikbw kwasu siarkowego.

Zbiorniki kwasu siarkowego musza by¢ myte
przed kazdg wewnetrzng naprawg. Mycie wodg
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zbiornika kwasu siarkowego, dokonane w nieumie-
jetny sposob, stato sie w kilku wypadkach powo-
dem Smierci myjacego, gdyz przy zalaniu wodg
szlamu na dnie zbiornika oraz jego Scian, tworzg
sie trujgce gazy. Dlatego -* zanim cziowiek wej-
dzie do zbiornika po kwasie siarkowym, muszag by¢
usunigte warunki w ktérych moze nastagpi¢ zatru-
cie.

Zbiorniki opréznione z kwasu zaleca sie odrazu
zalewac jaknajwieksza iloscia biezacej wody, z kil-
ku nawet hydrantéw naraz, nie dopuszczajgc do
zbierania* sie stabego kwasu na dnie.. Nastepnie,
po sptukaniu gtéwnej masy szlamu, Sciany i dno
zbiornika spryskuje sie ok. 10% roztworem sody,
dopdki nie przestanie sie wydziela¢ dwutlenek we-
gla. Po sptukaniu roztworem sody trzeba, dla usu-
niecia nagromadzonego dwutlenku wegla, dluzszy
czas przedmuchiwa¢ sprezone powietrze. Dopiero
potem moga kotlarze wejs¢ do wnetrza zbiornika,
celem dokonania niezbednych napraw.

Przy mniejszych kottach (monte-jus) itp. mozna
te czynnosci uprosci¢ w ten sposob, ze zbiornik po
wyptukaniu gtéwnej ilosci szlamu wodg biezaca,
napetnia sie catkowicie swieza wodg, wsypuje sode
az do wyraznie zasadowej reakcji i miesza sie. Po
spuszczeniu wody zbiornik nalezy przewietrzy¢
i potem mozna dokonywa¢ wewnetrzne naprawy.

Wyptukiwanie szlamu z kotla, z racji wywigzy-
wania sie trujgcych gazéw, jest niebezpieczne i lu-
dzie zatrudnieni przy tej pracy musza trzymac sie
w pewnej odlegtosci.

V. R6zne naprawy.

Nie wolno czyni¢ zadnych napraw przy przewo-
dach kwasowych, przettocznikach, pompach, zawo-
rach itd. znajdujacych sie pod cisnieniem. Przed
przystapieniem do pracy nalezy sie przekonaé, czy
dane urzadzenie nie znajduje sie pod cisnieniem,
lub czy nie jest napetnione kwasem, dopiero po
spuszczeniu ci$nienia i usunieciu kwasu mozna wy-
konywa¢ naprawy.

Przy naprawie beczek od kwasu siarkowego na-
lezy zwréci¢ baczng uwage, czy wewnagtrz nie za-
wiera ona cokolwiek wodoru, ktéry mogt wytwo-
rzy¢ mieszanine wybuchowg z powietrzem. Przez
napetnianie beczki wodg — usuwa sie to niebez-
pieczenstwo wybuchu mieszaniny gazowej. Ostroz-
nie z ogniem! Lutownicy ofowiu, zatrudnieni przy
naprawie aparatow otowianych i przewodoéw do
kwasu siarkowego, sa narazeni na ciezka chorobe
zawodowa tzw. otowice. Lutownikom nalezy stwo-
rzy¢ jak najhigieniczniejsze warunki pracy. Mozli-
wie nalezy unika¢ stosowania aparatow do wytwa-
rzania wodoru na miejscu z kwasu i metali, wska-
zane jest wprowadzenie do lutowania acetylenu lub
wodoru sprezonego w butlach.

VI. Zamarzalnos¢ kwasu siarkowego.

Kwas siarkowy o pewnych stezeniach marznie
tatwo, co moze powodowaé pekanie przewodow
kwasowych lub balondéw i czyni¢ powazne szkody.
Nalezy unika¢ przesyiki i wogéle wszelkich mani-
pulacji z kwasem siarkowym tatwo marzngcym
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w Zimie, lub odpowiednio go od zamarzania zabez
pieczy¢. Ponizej podajemy tabliczke stezen i tern
peratur topnienia kwasu siarkowego zamarzajgce
go najtatwiej.

%%H,SO, ' %70 SOa Temp. top. C°
77,18 63 — 115
79,63 65 — 42
82—85 67—70 od -f 4 do 8
89,4 73 — 16
98-100 81,6 od — 3 do 4- 10
— 82.6 + 35
— 84.4 — 112
— 86.1 — 06
- 87,1 + 152 *

VII. Srodki zapobiegawcze.

Przy oparzeniu ciala kwasem siarkowym — ja-
ko pomoc dorazna — oparzone miejsce przemyc¢
8% roztworem kwasnego weglanu sodu (Natrium
bicarbonicum), zasypa¢ ,dermatolem*“ (bism. sub-
galicum) i smarowa¢ mascig cynkowa .Oparzone
oczy przemywa sie takze 8% roztworem kwasne-
go weglanu sodu. Srodki te powinny sie znajdowaé
w podrecznej apteczce.

Odziez spryskang kwasem siarkowym obmywa
sie woda, potem stabym roztworem amoniaku lub
weglanu amonu.

Dla usuniecia kwasu siarkowego rozlanej a na
ziemi, podtodze, $cianach itp. nalezy po zi lyciu
obfitym wodag uzy¢ mialu niegaszonego wipna.
Materiat ten mozna otrzymac¢ z kazdego wi.pien-
nika, zobojetnia on'i wsysa kwas siarkowy bardzo
dobrze.

plakaty ostrzegawcze

Naukowo-Badawczy Instytut Widkiennictwa w
todzi przystapi do wydawania plakatow ostrzega-
wczych dla przemystu widkienniczego. Ukazato sie
dotychczas cztery typy plakatéw:

I ,Nie przychodz nietrzezwy do pracy”.

2. ,Chron wtosy" (przed pochwyceniem).

3. ,.Dbaj o czystos¢ przejsc”.

4. ,Nie nos$ luznego ubrania“.

Nalezy spodziewac sie, ze plakaty te przyczy-
nig sie do nalezytego uswiadomienia robotnikow o
koniecznosci przestrzegania zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy.

OD REDAKCJI \%
W numerze 1 miesiecznika na str. 13 rysunek
pt. ,Beczka przygotowana do spawania“, zostat

omyitkowo odwrdcony, za co przepraszamy naszych
czytelnikow.

Chwila nieuwagi—
—Kalectwo na cate zycie!



[PRZENOSZENIE CIEZAROW
Czesé |l

Rys. 10. Rys. II.

Przenoszenie worka przez jednego cztowieka.

Dzwigniecie (na prawe rame) worka z rampy
czy pomostu: nalezy przystgpi¢ do worka piecami,
obiema rekami pochwyci¢ wezel zawigzujacy wo-
rek i narzuci¢ worek sobie na ramie tak, by za-
chowywat réwnowage z lekkg jedynie przewaga
ku tytowi.

Dzwigniecie (na prawe ramie) worka z ziemi:
przystgpi¢ nalezy do worka, odstawi¢ prawg noge,
uczyni¢ przysiad, lewg rekg uchwyci¢ wezet wor-
ka, prawa — worek oddotu (rys. 10). Nastepnie
nalezy worek zarzuci¢ na ramie, by lezat jak naj-
blizej, szyji, wyprostowujgc jednoczesnie nogi (rys
11).

Rys. 12. Rys. 13

Przenoszenie (na prawym ramieniu): ciato z tek-
ka pochylone ku przodowi, reka prawa (lub nawet
obie rece) trzymajg wezel worka (rys. 12). Worek
lezy z zachowaniem rdéwnowagi, jednakze prze-
chylony z lekka ku tytowi.

Ztozenie worka na rampe: przystgpi¢ tylem
do rampy i pozwoli¢ workowi zeslizgna¢ sie na
rampe.

Ztozenie worka na ziemie: przystapi¢ do miej-
sca zlozenia, prawg noge odstawic, lewa reka po-
ciggng¢ worek ku przodowi, pochyliwszy naprzéd
gorng potowe ciata i pozwoli¢ workowi zsung¢ sie
na zgieta w tokciu reke prawa (rys. 13); nastepnie
uczyni¢ przysiad i jednoczes$nie worek przerzutem
zlozy¢ na ziem;.

Uwaga. Gdy komus$ dogodnigj, jest uzywac
ramienia lewego do przenoszenia klocow, zerdzi
czy workow, nalezy w opisach poprzednich odpo-
wiednio zamieni¢ rece i nogi prawe na lewe i od-
wrotnie.

Dzwigniecie i przenoszenie przez kilku ludzi.

Nalezy wyrachowaé liczbe ludzi wedlug wagi
przenoszonego ciezaru, liczac jak we ,wskazoéw-
kach ogolnych“. Belki czworoboczne, bale kragte,
Izejsze szyny itp. przenosi sie na ramionach, szy-
ny wozkow itp. w rekach.

Nalezy pracowa¢ na komende, ktéra powinna
by¢ nie krotka i urywana, jak w wojsku, ale bar-
dziej rozwlekta. Komenderuje specjalny kierownik;
gdzie liczba pracownikéw nie przekracza czterech,
komenderuje ostatni z niosgcych idgcy na koncu.

Belki, bale kragte, 1zejsze szyny itp.

Dzwigniecie belki: przy pierwszej belce robot-
nicy ustawiajg sie w rzad wedlug wysokosci- ra-
mion, z najnizszym na prawym skrzydle, nastep-
nie odliczajg po wojskowemu ,raz, dwa, trzy“ itd
Na komende .przystgp“ robotnicy o (numerach
nieparzystych stajg przy belce po jej stronie pra-
wej (w kierunku marszu), numery parzyste — po
stronie lewej, w kolejnosci numeréw z numerem
pierwszym na przedzie. W koncach belki robotni-
cy sa bardziej skupieni (rys. 14).

Gdy konce bata sg wagi roznej, tam koniec
ciezsizy nalezy da¢ ku przodowi oraz postawi¢ don
ludzi wiecej, niz do konca lzejszego, albo tez nio-
sgcych koniec lIzejszy trzeba przesung¢ nieco ku
Srodkowi hala.

Rys. 14.

Na komende ,chwy¢“ robotnicy zwracajg sie
frontem do belki, pochyliwszy sie przy lekkim przy-
siadzie chwytajg belke obu rekami; numery niepa-
rzyste chwytajg lewg reka belke od dolu, prawa
od goéry, numery parzyste — odwrotnie.
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Na komende ,dzwignij* nalezy belke podnies¢
z jednoczesnym wyprostowaniem ciata; ze zwrotem
ciata w kierunku marszu jednoczes$nie podsuwa sie
ramie jpod belke, a reka, ktéra pierwej ujmowata
belke od dotu, obejmuje teraz gérng jej krawedz.
Reka druga zwisa swobodnie; nie mozna nig obej-
mowac belki, gdyz zastanialaby droge oczom ro-
botnika.

Przenoszenie: na komende ,marsz“ robotnicy
rozpoczynajg marsz z nogi! lewej, idgc w noge, pa-
trzac przed siebie.

Zmiany kierunku marszu dokonywa sie na ko-
mende ,.w jprawo“, ,w lewo" przez boczne zacho-
dzenie. Gdzie przejscie jest nie dos¢ szerokie, pierw-
szy robotnik skraca krok lub depcze w mtejscu,
pozostali za$ przesuwajg sie w strone przeciwng
komendzie (przy komendzie ,w prawo“ posuwajg
sie w lewo), stosujgc sie do tempa nadanego przez
ostatniego z niosacych, dopdki nie padnie komen-
da ,prosto“, po ktérej wszyscy wracajg do kroku
normalnego.

Ztozenie: podejs¢ nalezy do miejsca zlozenia w
ten sposob, by belka jeszcze na ramionach przy-
brata kierunek potrzebny; na komende ,,st6j* Ilu-
dzie sie zatrzymujg, na komende ,chwyc¢*
chwytajg belke rekami w ten sposoéb; jak przy dzwi-
gnieciu; na komende ,zt6z“ zwracajg sie frontem
ku belce, czynig lekki przysiadt i sktadajg belke, naj-
lepiej na klocki zawczasu podiozone.*)

*) Ciagg dalszy ciezaréw

W nastepnym numerze.

KRONIKA ZA

ZAPOBIEGANIE ZMOCZENIU W PRZEMYSLE
ANGIELSKIM W CZASIE OSTATNIEJ WOJNY?¥)

Doswiadczenia zbyt dilugich godzin pracy w
przemysle wojennym juz podczas pierwszej wojny
Swiatowej wykazaly bardzo niekorzystny wplyw
przemeczenia, na zdrowie i wydajnos¢ pracy. Kon-
sekwencjg tych doswiadczen byto powotanie w r.
1915 Komitetu Zdrowia Pracownikéw Amunicyj-
nych jako pierwszej komorki naukowych studiow
nad zdrowiem pracujgcych. Nastepnie w r. 1917
powstaje Instytut Badan Zmeczenia a w r. 1928
Instytut Badan Zdrowia w Przemysle.

Druga "wojna -$wiatowa przyniosta znowu ko-
niecznos¢ wyzyskania sit ludzkich do ostatecznosci.
Tym razem jednak zrobiono wiele aby zapobiec
przemeczeniu, ktére powoduje tak znaczne zmniej-
szenie zdolnéscil do pracy. Ustalono, ze robotnik
powinien pracowa¢ w takich warunkach, aby osigg-
ng¢ zadawalajace wyniki bez specjalnego wysitku:

Przemeczenie moze by¢ wywotane: przecigze-
niem pracg lub niedostosowaniem do zmian pracy
nocnej i dziennej.

Wedtug Wyatta, ktory w r. 1940 bada! wydaj-
no$¢ pracy w przemysle brytyjskim, przy czasie
pracy 70 godzin tygodniowo wydajnos¢ spadata
bardzo wyraznie-. Normy mozliwe do przyjecia by-

instrukcji o przenoszeniu

*) Richard Schilling — Prevention of fatigue in industry.
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przyktady wypadkoéw porazenia prgadem
ELEKTRYCZNYM

Ob. W. miat polecenie wkrecenia podczas czy-
szczenia maszyny zarowki. Po wkreceniu jej oka-
zalo sie, ze punikt Swietlny jest uszkodzony. Ob. W.
wylgczyt prad, ale, jak sie pdézniej okazato, wyla-
czyt tylko automaeik przewodu zarowego a fazo-
wy nie byt wylgczony. Po zdjeciu kinkietu ob. W.
zostal razony pradem i spadt z wysokosci 1 metra
na gorgcy kolektor gazu generatowego (150° C.).
Ob. W. mimo natychmiastowej pomocy nie zdota
no przywroci¢ do zycia.

*

Podczas przerwy w spawaniu, spawacz
oparty o kociot. Z przyczyn niewyjasnio-
nych reczna lampa przenosna opadta na ko-
ciot rozbijajgc sie i w styku powodujgc prze-
ptyw pradu zmiennego z sieci 220 W. przez spawa-
cza a w nastepstwie jego Smierc.

byt

*

Robotnik dniowkowy elektrowni, ktory poma-
gat monterowi w robotach przy sieci, postany zo-
stat przez tego ostatniego dla potaczenia zrobionej
w jednym z doméw instalacji z siecig. Monter, po-
sylajac robotnika nie wylgczyt przewodu spod na-
piecia i robotnik doznatl z powodu mokrego dachu
tak silnego porazenia (napiecie 220 W.), ze spadt
z dachu, trzymajgc kurczowo przewody w obu re-
kach i poniést $mier¢ na mtejscu.

GRANICZNA

ty: 65 godzin dla mezczyzn dorostych oraz 55—60
godzin dla kobiet i miodocianych. W niektorych fa-
brykach udato sie stwierdzi¢, ze skrécenie czasu
pracy wptywato dodatnio na produkcje. | tak przy
skroceniu czasu z 56,2 godz. do 54,3 godzin wydaj-
no$¢ wzrasta o 6,3%.

Przerwy spoczynkowe w czasie pracy zostaly
w r. 1937 ustawowo wprowadzone przez Brytyjska
Ustawe Fabryczng (British Faetories Act). .Pozwa-
lajg one podnies¢ produkcje o 5 — 10%.

Bardzo wazng jest rOwniez sprawa odpoczynku
tygodniowego. Praca w sobote i niedziele wcale
nie podwyzszyla rezultatow, gdyz wywotata liczne
nieobecnosci. Najlepiej kalkulowata sie wolna nie-
dziela i po6t soboty. W okresie pokoju niektére fa-
bryki przeszly juz do 5-cio dniowego tygodnia pra-
cy.

W sprawie zmian pracy nocnej na dzienng i od-
wrotnie Teleky stwierdzit,: ze organikij¢jjudzki nie
moze przerzucaé sie zbyt czesto z pracy; nocnej na
dzienng ze wzgledu- na zmiany temperatury ciala.

Proponowat on wobec tego miesieczne a nie ty-
godniowe okresy pracy nocneji lub dzienmej. Insty-
tut Badan Zdrowia w Przemys$le zdecydowat 2-ty-
igodniowe zmiany jako kompromis fizjologicznych
i spotecznych stron tego zagadnienia.

Praca w W. Brytanii ustalona byta w czasie



wojny najczesciej na 3 zmiany. Trudnosci wojenne
przejazdéw do pracy i bombardowanie spowodo-
waly, ze pracownicy woleli nieraz by¢ 16 godzin
w pracy a potym mie¢ wolny dzien i noc. Jednakze
okazato sie to tylko moziliwe przy pracach nie ni-
zacych fizycznie i nie wymagajacych statlego na-
piecia uwagi. Konieczne bylo przytym zachowacé
trzy pelne dni i noce wypoczynku, aby zapobiec,
zmeczeniu.

Zwrécono rowniez uwage na organizowanie
wczasow pracowniczych. Amerykanskie Towarzy-
stwo Pomocy Wielkiej Brytanii! urzadzito w ciggu
wojny kosztem 100.000 funtéw 9 domdéw wypo-
czynkowych dla robotnikéw. W ciggu czterech lal
korzystalo w tych domach z 2-tygodniowego wy-
poczynku 9.000 robotnikow. W czasie pokoju akcja
ta jest nadal kontynuowana.

Prace nad badaniem zmeczenia sg obecnie pro-
wadzone w coraz szerszych rozmiarach, zar6éwno
laboratoryjnie jak i praktycznie. Bartlett badat pra-
ce wymagajgce wysitku uwagi i zrecznosci —
Zmeczenie objawiato sie tam zmianami w ruchach.
Stwierdzit on konieczno$¢ uproszczenia tegof ro-
dzaju prac, co powoduje zmniejszenie zmeczenia
i wzrost wydajnosci.

Wiele nadziei poktada nauka brytyjska w wpro-
wadzeniu nowych testow psychologicznych dla ro-
botnikdw szczegodlnie dla prac wymagajacych zre-
cznosci, kierowniczych i w budownictwie. Ciggle
jednak jeszcze zachodzi potrzeba doktadnego bada-
nia warunkéw pracy a mianowicie: ustawienia ma-
szyny, pozycji przy pracy, siedzenia, warunkéw Kkli-
matycznych, etc. Szczegélnie w maltych przedsie-
biorstwach.

Ponadto dobre stosunki miedzv pracownikami
a kierownictwem, celowa i sprawna dziatalnos¢ ko-
mitetéw pracy, zdrowia i produkcji zmierza do po-

prawy .stosunkéw, dlo wyeliminowania irytacji
i niezadowolenia, ktdre sg gtdwnymi wrogami
w walce przeciw zmeczeniu.

Opracowata

mgr. M. Dydynska

ZAGADNIENIE WIETRZENIA W HUTNICTWIE
WE FRANCJI *)

Przemyst hutniczy nie skorzystat jeszcze z po-
stepu w przewietrzaniu w tym samym stopniu co
naprzyktad celulozowy, papierniczy, a nawet wio-
kienniczy. By¢ imoze jest to zwigzane z duzymi
rozmiarami budynkow, czesto szeroko otwartych
w przemysle hutniczym.

Katastrofy jak np. ta, ktdra spowodowata Oko-
to szescédziesieciu wypadkéw Smierci w dolinie bel-
gijskiej Meuse' w roku 1930, zwrdécity jednak uwa-
ge na potrzeby przewietrzania i oczyszczania po-
wietrza w przemysle hutniczym.

Czesto procesy produkcyjne w tym przemysle
wystawiajg pracownikéw poszczegoélnych kate-
gorii nie tylko na szkodliwosci, lecz takze nawet
na niebezpieczenstwo, ktére w pewnych przypad-
kach moze'prowadzi¢ do S$mierci przez porazenie
‘drég oddechowych.

*) Wg. materialtéw zawartych w czasopiSmie ,Hommes
et Techniques" VII — 1946.

Czlowiek, ktory codziennie ze szczegdllng pil-
noscig przygotowuje sobie te 900 gr. zywnosci (su-
chy produkt) ktére mu sg niezbedine, ¢interesuje sie
znacznie mniej odnowieniem 25 kg. powietrza, kto-
rym oddycha w ciagu dnia. Powietrze powinno
mie¢ wszedzie pewne dane charakterystyczne, kto-
re odpowiednio wskazujg na jego zadawalajacy
stan. Sprzet ochronny funkcjonuje tylko w grani-
cach okreslonego stopnia stezenia szkodliwych ga-
zO0w, poza ktorym dziatajg niezawodnie perturbacje
natury patologicznej, czy to nieznaczne, czy
0 przebiegu powolnym lecz szkodliwym, czy tez
nawet Smiertelne.

Drogi oddechu mogg by¢ zaatakowane:

1) przez zatrucie, spowodowane wdychaniem

pytow lub gazow trujgcych.

2) przez pylice, takie jak krzemica i azbestoza.

3) przez infekcje lub zanieczyszczenie pluc,

spowodowane wdychaniem nticroorganizmow.

W hutnictwie nalezy zabezpieczy¢ sie przede
wszystkim przeciw niebezpieczenstwom dwu pierw-
szych kategorii.

Zawarto$¢ w powietrzu kwasu weglowego stu-
zyla poczatkowo jako punkt wyjSciowy w bada-
niu przewietrzania lokali mieszkalnych i warszta-
tow pracy. Przeptyw powietrza, konieczny dla roz-
rzedzenia wydzielanego gazu weglowego jest mi-
mo wszystko tak staby, ze nie moze by¢ uzywany
jako podstawa db obliczen i nalezy go wykazywac
za pomocg innych metod.

Odnowienie powietrza wewnatrz lokalu, siega-
jace mniej wiecej 7 do 8 np/godzina, na osobe,
jest przyjete jako minimum niezbedne.

Niektore gazy ilpary przemystowe sg podane
na tablicy nr. |I.

Pyty

Wazng grupg choréb, ktore grozg pracowni-
kom przemystu hutnitezego sg tzw. pylice, czyn
choroby spowodowane pochtanianiem pytow Za-
wartos¢ pytdbw w powietrzu w miastach i osiedlach
podmiejskich siega od 0,5 do 1 mgj/np. W duzych
miastach osigga ona 2 mg. a w osrodkach przemy-
stowych nawet 4 mg/m3

Srednia maksymalna dopuszczalna dla umilknie-
cia wszelkich naruszen zdrowia jest cd 5 do 10
mg/m3 Na ulicach o wielkim ruchu, zawartos¢
w pylach moze czesto osiagng¢ 20mg/mit W prze-
mysle hutniczym cyfry od 40 do 50 mg/m3 nie sa
rzadkoscia. ,

W warsztatach odlewniczych znajdujemy cze-
sto 120 mg/m3 a nawet i wiecej. Przy mamipulabji
weglem zawarto$¢ pytow moze osiggngé¢ 1 g./m3
podczas gdy w gazach z palenisk i dymach znajdu-
jemy 1do 6 g/nP. Pyly weglowe nie przedstawiajg
zasadniczo wielkiego niebezpieczenstwa, natomiast
pyt krzemowy jest szkodliwy. Powoduje on choro-
be zwana krzemicg. Niektore kopalnie, kamienio-
tomy i miyny sg z tego powodu szczegdlnie niebez-
pieczne. Nie istniejg jeszcze normy oficjalne, kté-
reby regulowaly maksymalng zawartos¢ pytow
dopuszczong w tym rodzaju przedsiebiorstw.

Przeptyw powietrza ikomeczny ¢la rozrzedzenia
pytow posiada zasadnicze znaczenie.. Kazdiy np dv-
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mu o duzej zawartosci pytow, ktéremu pozwalamy
sie rozprzestrzeni¢ w lokalu, potrzebuje kilka ty-
siecy m3 powietrza. Kazdy kg. pylow dostatecznie
lekkiiich azeby pozostaly w powietrzu,* wymaga-
w ogolnosci, przeptywu powietrza od 10 dio 20.000
razy wiekszego a w wypadku pyléw szczegdlnie
niebezpiecznych nalezy przewidzie¢ jeszcze wie-
ksze normy.

Na kazdy kg. kwasu krzemowego, ktory w for-
mie drobnego pytui bedzie mdgt sie rozprzestrzenié
w pracowni, potrzeba 10,000,000 m3 powietrza.
Francja posiada odl 1932 r. zawarte w specjalnej
ustawie przepisy ograniczajgce maksymalng za-
wartos¢ pytu krzemowego jaki moze by¢ wydzie-
lany przez instalacje przemystowe (talblifca II).

Tablica .
Stopien szkodliwosci gazéw

Xx-w/g K. B. Lehmann \

xx-w/g Y. Hendersona i H. llaggura j

Stezenie czasteczkowe zapotrzebowanie
Gaz Na 10.(03 czgsteczek powietrza w

lub Na 1 litr powietrza powietrza przyblizeniu
para Smiertelne po Maksimum Srietdne <o M aksimum na nrlgazu
1.do1lgodz. Dozwolone V, do 1 god. Dozwolone m3
Nitro -
benzol 0.001 0.002 5.000.000
Chlor ol .15 0.003 03-0.16 001 1.000.’ 00
Kw. | zot 06-1
Chiorowodsr 1820 002 11-16 01 100.000
Kw. Siar-
kowy 14 17 56
Bezw
Siark 003 01 l00.000
tlenek
wegla 20-30 0.12 102t 1 10.030
Bezwodnik
weglowy
80120 . 450 Gu<i 400
Tublicu II.

Granice zawarto$ci pytbw w powietrzu przemystowym

Maksymalna Illo$¢ pytow, ktére
moga by¢ wydzielone przez
Instalacje Kg/godzina

Zawarto$¢ muksjm.
pytéw g/ma

Instalacje

Stare Nowe Stare Nowe
2 15 500 300
Ustawa ta przewiduje z jednej strony, polep-

szenie warunkOw pracy w przewidzianych war-
sztatach, z drugiej strony zmniejszenie zapylenia
okolic fabrycznych.

Temperatura w przemysle hutniczym jest w li-
cznych miejscach pracy bardzo przykra do zniesie-
nia a w szczegoélnosci w poblizu piecéw, walcowni,
kuzni, szczego6lnie w lecie. W miesigcach lipcu
i sierpniu stosunkowo wysoka cieptota powietrza
moze znacznie zmniejszy¢ wydajnos¢ pracy.

Na wiosne i jesien warunki sg ogolnie
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lepsze,

natomiast w zimie lokale przemystu hutniczego
maja atmosfere zbyt suchg jezeli nie posiadajg in-
stalacji nawitgacajgcej. Nieliczne sg fabryki, kto-
re posiadajg juz takie urzadzenia. Dotychczas sto-
sowane instalacje sg przewaznie nastawione zasa-
dniczo na oczyszczenie powietrza, usuniecie nad-
miaru lub ewentualnie odzyskanie straconego cie-
pta. Kiedy praca powoduje wydzielanie sie pytéw
przykrych do zniesienia zadawalamy sie przewa-
Znie zaopatrzeniem robotnika przyrzgdami ochron-
nymi. Tak samo dzieje sie zwykle przy piecach
promieniujacych nadmierne ciepto. Mozna tatwo
sobie wyobrazi¢ co przedstawia praca w ubraniu
ochronnym ze skéry lub gumy, pod maska lub ska-
fandrem i na jakie wysitki jest narazone serce ro-
botnika zmuszonego do pracy w tych warunkach.

Racjonalne przewietrzenie w przemysle hutni-
czym nie moze by¢ wprowadzone w krétkim cza-
sie lecz urzeczywistnia sie powoli.

Jest jednak zadziwiajgce jak niektore przemy-
sty uwazane 10 lub 20 lat temu za szczegdlnie kon-
serwatywne w stosunku do zagadnienia racjonal-
nego przewietrzania poczynity w niewielu ostat-
nich latach takie postepy, ze posiadane przez nich
urzadzenia, wypeiniajg zadawalajgco swe zadanie.

Opracowat R. DaibrowsKi

OBRADY MIEDZYNARODOWEGO BIURA PRACY
W GENEWIE

Problem bezpieczenstwa pracy gornikéw

W maju rb. odbyla sie w Genewie sesja komi-
tetu weglowego przy Miedzynarodowym Biurze
Pracy w Genewie. Tematem obrad byty zagadnie-
nia socjalne przemystu weglowego.

Gtownym problemem sesji stalo sie zagadnie-
nie rekrutacji sit roboczych do ikopalh wegla. Przy-
jete rezolucje podkreslaja,, ze nalezy wzméc rekru-
tacje sity roboczej do kopali, co mozna osiggna¢
miedzy innymi przez wzmozenie bezpieczenstwa
i higieny pracy w kopalniach.

Rezolucje zalecajg rowniez modernizacje i me-
chanizacje kopali oraz unowoczesnienie sposobow
eksploatacji, jak réwniez omawiajg sprawy szko-
lenia zawodowego.

KONGRES BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRA-
CY W PARYZU

W dniach 19—21 czerwca br. odbyt sie w Pary-
zu Kongres Bezpieczenstwa i Higieny Pracy, zor-
ganizowany staraniem Stowarzyszenia Przemysto-
wcow Francuskich do walki z wypadkami przy
pracy (Association des Industriels de France contre
les Accidents du Travail' — 14, Rue de Londres Pa-
ris —IXe).

W lonie Kongresu, ktéry otworzyt dyrektor Sto-
warzyszenia M. R. Couppel du Lude, obradowato
kilka sekcyj fachowych. Z ciekawszych tematow
obrad wymieni¢ nalezy:

1) Bezpieczenstwo w dziedzinie spawania ace-
tylenowego.



2) Kontrola stanu bezpieczenstwa urzadzen ele-
ktrycznych.

3) Wplyw rytmu i zmeczenia na wypadki przy
pracy.

4) Komitety bezpieczenstwa w fabrykach bel-
gijskich i francuskich.

5) Psychotechniika a problem wypadkow przy
pracy.

6) Organizacja zapobiegania wypadkom i cho-
robom zawodowym we Wioszech.

7) Rola doradcy zawodowego w bezpieczenst-
wie pracy.

8) Wyniki fizjologiczne dziatania pradow elek-
trycznych o $redniej frekwenciji.

9) Eletryczno$¢ i ryzyko pozaru.

10) Metody ksztattowania poczucia bezpieczen-
' stwa wsSréd mistrzow'.

Sprawozdanie z Kongresu ukaze sie w nume-

rach nastepnych.

PRZEGLAD PRAWODAWSTWA

Ministerstwo Pracy

i Opieki Spotecznej

Nr PO/1079/7/6
Warszawa, dnia 5 grudnia 1946 r.

Dotyczy: rozporzadzenia z dnia 26 111.1946 r
o higienie pracy w zaktadach przemystu
wiékienniczego.

Do
Ob. ob. Inspektoréw Pracy
wszystkich Okregéw i Obwodéw

PISMO OKOLNE Nr 36

W zwigzku z wejSciem w zycie z dniem 6 czerwca rb.
rozporzadzenia Ministrow: Pracy i Opieki Spotecznej, Zdro-
wia oraz Przemys$lu z dnia 26.11l. 1946 r. o higienie pracy
w zakladach przemystu wiékienniczego (Dz. U. R. P. Nr 23,
poz. 151) Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej komuni-
kuje, ze celem unikniecia réznic w interpretowaniu poszcze-
g6lnych postanowien powyzszego rozporzgdzenia nalezy prze-
strzega¢ nastepujacych wytycznych:

Do § 1 — Pomieszczenia pracy w chtodnej porze roku
powinny byé ogrzane juz przed rozpoczeciem pracy. Tem-
peratura pomieszczenia powinna by¢ dostosowana do stop-
nia wysitku, i intensywnosci ruchéw przy pracy wykonywa-
nej w danym pomieszczeniu; przy pracy nie wymagajacej
znacznego wysitku i intensywnosci! ruchéw temperatura po-
winna ‘wynosi¢ okoto 10° C.

Do § 3 — Przy mechanicznej obrébce widkna czy tka-
nfin (miedlenie, trzepanie, szarpanie itp.) wydziela sie wiek-
sza ilos¢ pytu, ktéry unosi sie w powietrzu. Maszyny i apa-
raty, uzywane do tych czynnosci powinny 'byé ujete w bla-
szane plaszcze lub szczelnie obudowane, a powstajgcy we-
wnatrz mich pyl nalezy odprowadza¢ do komoér pytowych za
pomoca miejscowych wyciggéw. Do pomieszczen, w ktérych
znajdujg sie (takie maszyny i aparaty, nalezy doprowadzaé
dostateczng ilo$¢ czystego powietrza z zewnatrz za pomoca
mechanicznej wentylacji tloczacej, o ile oczywiscie wenty-
lacja naturalna nie jest wystarczajgca. W chiodnej porze ro-
ku przy intensywnym wietrzeniu takich pomieszczen nalezy
sie liczy¢ z ich szybkim wyziebianiem, wobec czego pomie-
szczenia,' ttialkie nalezy (odpowiednio jnitenlsyWnile ogrzewac.
Celem oszczedzenia- opatu mozna stosowaé recyrkulacje po-
wietrza przez odprowadzanie go za pomoca instalacji wycig-
gowych do specjalnych komér, z ktérych po przefiStrowa-
niu, -nagrzaniu i nawilzeniu powietrze to wtlacza sie pono-
wnie -do pomieszczen, w ktérych wykonywana jest praca.
W razie zanieczyszczenia powietrza gazami-, np. w fabry-
kach sztucznego jedwabiu, komory powinny (by¢ zaopatrzo-
ne w specjalne filtry pochtaniajace te gazy. Powietrze po
oczyszczeniu w komorach powinno by¢ badane chemicznie
na -obecno$¢ -gazéw.

Do 8§ 4 — Przy wytrzasaniu, przenoszeniu i m-nyeh
czynnosciach reczn-ych z pakutami nalezy zainstalowaé wy-
ciggi zasysajgce pyl, ustawione -na stotach lub umieszczane
w samych stolach-, -na ktérych powyzsze czynnosci sa wy-
konywane. Jezeli czynnosci te wykonywa sie na podtodze,
wyciggi iniallezy umieszczaé -nisko, tak aby nalezycie zasysaly

I.
by Przed wydaniem zarzadzen nalezy w kazdym poszcze-
gélnym wypadku zbadaé¢ przyczyny lokalne powstawania i
unoszenia sie pytu w powietrzu oraz mie¢ na wzgledzie mo-
zliwo$ci powstawania przeciagéw.

Do § 5 — Jezeli- mimo stosowania przewidzianych w tym
paragrafie $rodkéw wytwarza sie w powietrzu mgia-, nalezy
w celu niedopuszczania- zimnego powietrza zamykia¢ okna
i zewnetrzne drzwi, a -nastepnie, jezeli mimo to mgla wy-
twarza si-e, wtltacza¢ przez grzejniki suche i cieple powie-
trze.

Do 8 6 i 7 — W pomieszczeniach, w ktérych produk-
cja wymagta wysokiej wilgotnosci! i temperatury, nalezy
sprawdza¢ stopien wilgotnosci i temperatury za, pomoca hi-
grometréw, ktére winny znajdowaé¢ sie w tych pomieszcze-
niach.

Nor-my wilgotnosci i temperatury (8 7) nie moga byé¢
w zadnym wypadku przekraczane.

Do 8 13 — Celem zabezpieczenia pracownikéw przed
skutkami rozpryskiwania sie smaréw pracownicy powinni
pracowa¢ w dostarczonej im przez pracodawce odpowiedniej
odziezy ochronnej.

W razie stwierdzenia skutkéw zetkniecia sie smaréw
z nieostonietymi czesciami ciata pracownikéw, pracownicy
ci powinni -by¢ niezwtocznie skierowani do lekarza. Praco-
whnicy, ktérycii skéra jest szczeg6lnie wrazliwa na dziatanie
rozpryskujacych sie smaréw po-winni by¢ kierowani do in-
nej -pracy.

Dyrektor Deplartamentu Pracy
(—) H. ALTMAN

Ministerstwo Pracy
i Opieki Spotecznej
Warszawa, dnia 16 stycznia 1947 r.

Dotyczy: przydzialu mleka jako odtrutki;
dla pracownikéw narazonych na ofowie?.

Do
Ob. ob. Inspektoréw Pracy
wszystkich Okregéw i Obwodoéw
PISMO OKOLNE Nr 547

Ministerstwo Pracy i Opieki Spofecznej komunikuje, ze
w mys$l opinii specjalnej Podkomisji Lekarskiej, powotanej
-przez  Komisje Miedzyministerialng do ustalenia kategorii
-pracownikéw, ktérym nalezy przyzna¢ dodatkowe zaopatrze-
nie ag-prowiziacyjme, mleko- stosowaé nalezy jako odtrutke tyl-
ko w stosunku do tych kategorii pracownikéw, ktérzy na-
razeni' sg ha otowice.

Wobec powyzszego Ministerstwo Pracy i Opieki Spolecz-
nej zleca Ob.ob. Inspektorom Pracy stosowanie sie do tej
opinii przy wydawaniu nakazéw, dotyczacych pracownikéw,
-narazonych ina szkodfii-we dziatanie otowiu.

Jako podslaiwe prawng przy wydawaniu takich nakazéw
nalezy powotywaé art. 1 rozporzgadzenia Prezydenta Rze-
czypospolitej z dnia ,22.VIIl. 1928 r. o bezpieczenstwie i hi-

gienie pracy (Dz. U. R. P. Nr 35, poz. 325) oraz art. 9
rozporzadzenia Prezydenta Rzeczypospoli-tej z dnia 22.VILI.
1927 r. o zapobieganiu chorobom zawodowym i ich zwal-

czaniu (Dz. U. R P Nr 78, poz. 676).
Dyrektor Departamentu Pracy
(—) HENRYK ALTMAN
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KRONIKA

KURS DOKSZTALCAJACY DLA LEKARZY

W dniach od 10. V. do 8. VI. 1947 r. odbylt sie
w Poznaniu w sali wyktadowej Kliniki Dermatolo-
gicznej, Szpital Miejski, ul. Szkolna 14 zInicjatywy
Ubezpieczalni Spotecznej w Poznaniu w porozu-
mieniu z Wydziatem Lekarskim Uniwersytetu Po-
znanskiego, kurs doksztatcajgcy dla lekarzy z za-
kresu choréb zawodowych. M. in. poruszane byly
nastepujace kwestie:

Zawodowe schorzenia skéry wskutek dziatania czynnikéw
mechanicznych i fizycznych —» Dr A, Rosner, Adj. Kliniki
Dermat. U. P.

Najczgstsze zatrucia przemystowe — Dr Cwojdzinska-

Gadzikiewkzowa.

Ostre | jprzewlekte zatrucia otowiem — Doc. Dr M. Gorski.

Porazenia pradem elektrycznym — Dr A. Horst.

Choroby krwi w wyniku uszkodzen zawodowych — Dr
A. Horst.

Wstrzgs pourazowy — Dr A. Horst.

Zdolno$¢ do pracy chorych z przewlektymi chorobami na-
rzagdéw wewnetrznych:

a) z gruzlicg jpluc — Prot. Dr tabendzinski.

b) t cukrzyca — Dr A. Horst.

e) z chorobami narzgdu krazenia — Prof. Dr Rogutski.
d) z chorobami przewodu jpokarméw. — Dr A. Horst.

Pylice ptuc — Prof. Dr tabendzinski

Schorzenia narzadéw ruchu w zwigzku z pracg zawodo-
wg — Prof. Dr Dega.

Schorzenia nosa, gardta i narzadu stuchu w zwigzku z pra-
cg zawodowg - Doc. Dr Zakrzewski.

Schorzenia narzadu wzroku w zwigzku z pracg w prze-

mys$le — Prof. Dr Kajiuseirtteki.

Schorzenia ukladu, nerwtfWego w zwigzku z uszkodzenia-
mi zawodowymi — Dr T. Frackowiak.

Schorzenia kobiet pracujgcych w przemysle — Prof. Zwo-
linski.

Leczenie klimatyczne i uzdrowiskowe uszkodzen, powsta-
tych w zwiazku z pracg w przemysle — Prof. Dr Kucharski.

Organizacja stuzby zdrowia w przemysle — Dr Adam
Jankowi-ak. N

Spoteczne znaczenie choréb zawodowych — Dr Joézef
Jankowiak.

SZCZEPIENIA PRZECIWGRUZLICZE W ZAKLA-
DACH PRACY

W lipcu biezacego roku majg by¢ przeprowa-
dzone w warszawskich zaktadach pracy ochronne
szczepienia przeciwgruzlicze. Szczepien tych do-
konywac¢ bedzie Dunski Czerwony Krzyz sprowa-
dzong z Danii szczepionkg B.C.G.

Szczepionka ta jest zawiesing zywych pratkow,
ktére wskutek licznych przeszczepach na specjal-
nych podtozach zatracity zjadliwos¢ w stosunku do
organizmu ludzkiego a zachowaty zdolnosci uod-
porniajgce.
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Dotychczas nie mieliSmy moznosci szczepienia
starszych dzieci i dorostych, bo nie bylo odpowied-
niej szczepionki.

Obecnie Dunski Czerwony Krzyz zachecony do-
brymi wynikami szczepienn u siebie w jkraju, przy-
stapit do szczepienia naszej ludnosci.

GODNA POCHWALY INICJATYWA

jPanstwowa Huta Szkla w Walbrzychu opraco
wala wlasne przepisy bezpieczenstwa pracy i wy-
data je w formie broszury. Przepisy te obejmujg
calos¢ dziatdbw pracy huty i omawiajg takze po
-krotce rézne rodzaje niebezpiecznych czynnosci.

KOPALNIA ,,MODRZEJOW-NIWKA“ W AKCJI
BEZPIECZENSTWA PRACY

Znaczna jilos¢ wypadkéw na kopalniach zdarza
sie najczesciej z przyczyn niezaleznych od woli
-cztowieka. Pozar jkopalni, zalew, wybuch jgazu lub
pytu wegtowego, moga nastapi¢c pomimo zachowa-
nia nalezytych $rodkéw ostroznosci. Wiele tego
rodzaju katastrof w kopalniach wydarzyto sie jako
skutek rabunkowej gospodarki okupanta, ktory wy-
dobywali wegiel w sposéb sprzeczny z jprzepisami
0 eksploatacji, po-wodujgc obsuwanie sie zwatow
wegla. Totez jpraca pod ziemig, wymaga szczegol-
nej ostroznosci i czujnosci wobec nieujarzmioriyoh
sit jprzyrody.

Do tej kategorii wypadkéw' zaliczy¢ nalezy za-
padniecie sie ostatnio dna stawu znajdujagcego sie
na. terenie dawnej kopalni ,Jarostaw“, w zwigzku
z czym .znajdujgca sie tam woda splyneta do sta-
rych. zrobow wspomnianej -kopalni i potaczonych
z nimi starych zrobdow kopalni ,Niwka*“.

Szybka akcja interwencyjna kierownictwa ko-
palih wespdt z wiladzami goérniczymi zabezpieczyla
zatrudnionych na kopalni pracownikéw. Dostatecz-
na rezerwa pomp umozliwita szybkie i catkowite
wypompowanie wody tak, ze jprace w kopalni prze-
rwano zaledwie na pare godzin, niezbednych dla
przyjecia srodkow bezpieczenistwa zatogi, co tez
1 bytoi osiagniete catkowicie.

Kopalnie ,Modrzejow" i ,Niwika“ byta zawsze
pod wzgledem technicznym jedne z najtrudniej-
szych do prowadzenia, to tez zwlaszcza przy obec-
nym braku s-it technicznych i fizycznych, bezpie-
czenstwo pracy i ruchu wzmaga statag czujnos¢ kie-
lownictwa, ktore tez wespét z zaloga robotniczg
przy udziale Kofa Bezpieczenstwa Pracy realizuje
w miare obecnych mozliwosci, wymagania niezbed-
ne dla zachowania zdrowia i zycia -gornikow.

SKRZYNKI POMYSLOW

W wielu fabrykach wywieszone zostaly .specjal-
ne skrzynki przeznaczone do zbierania pomystéw
personelu ni. in. w zakresie ulepszenia warunkow
bezpieczenstwa i higieny pracy. Niektore zaklady



osiggnely w tej mierze wyniki zadawalajace, inne
natomiast nie osiggnely zadnych rezultatéw. Stato
sie to z przyczyn zupetnie prostych. W fabryce, w
ktérej skrzynka pomystow data dobre wyniki, dy-
rektor (interesowat sie trescig kazdego ipomytsiu
i wzywal do siebie pomystodawcow. Pracownikom,
ktérzy zgtosili pomysly godne uwagi i nadajace sie
do realizacji — wyptacono premie, a pozostatym,
ktérych pomysty nie mogly by¢ wyzyskane, prze-
sylano podziekowanie z zaproszeniem do dalszej
wspolpracy. Pracownicy ci, zacheceni podobnym
postepowaniem dyrekcji, nadal nadsyfali pomy-
sty, az wreszcie ktorego$ dnia trafili na dobry po-
myst ilzdobywali premie. W fabryce gdzie skrzyn-
ka pomystéw nie przyniosta wynikéw, przebieg
sktadania pomystow byt nastepujgcy: pracownicy
sktadali! wprawdzie pomystyy do skrzynki, ale nie
otrzymywali zadnej wiadomosci o losie ich pracy,
co ich zniechecito ii stopniowo przestali sie intere-
sowac tg sprawa.

Jedna z fabryk umiescita na skrzynce pomy-
stébw ponizej podane wytyczne dla pracownikow,
odnosnie zasiegu ich zainteresowania i wspOtpra-
cy w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, a
mianowicie;

Pozgdane sa nastepujace pomysty i ulepszenia:

1 wszelkiego rodzaju propozycje w celu zwal-

czania wypadkéw przy pracy;

2 szkice w zakresie plakatow ostrzegawczych;

3. hasta ostrzegawcze oraz wzory ulotek pro-

pagandowych;

4. informacje odnosnie wymaganych nowych

urzadzen zabezpieczajgcych i oston;

5. opisy charakterystyczne wypadkdw moga-

cych postuzy¢ dla pouczenia i przestrogi;

6. opisy najlepszych metod propagandowych dla

bezpieczenstwa pracy i uswiadamianie w za-
zakresie walki z wypadkami.

SKRZYNKA POMYStOW PRZEMYStU WEGLO-
WEGO *)

Do ,skrzynki pomystow“ przemystu weglowe-
go wplynelo i wplywa stale wiele pomystow maja-
cych na celu .usprawnienie pracy. W zakresie bez-
pieczenstwa i higieny pracy wymieni¢ nalezy m. k:
Ob. Kolende Antoniego z kopalni Walenty-Wawel,
ktory zainicjowat sygnat optyczny zamiast aku-
stycznego przy transporcie drzewa ling, usuwajgc
niebezpieczenstwo niedostyszanego sygnaiu.

Ob. Zydka Alfonsa z kopalni Miechowice, ktéry
dal pomyst zabezpieczenia przed wpadaniem
wozow.

BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY W ZA-
KLADACH PRZEMYStU CEMENTOWEGO

Zagadnienie bezpieczenstwa pracy i jej higieny
byto catkowicie ignorowane przez okupanta. To
tez zaniedbania w tej dziedzinie byiy wrecz kary-
godne i wymagaty natychmiastowego podjecia licz-

*) Redakcja zamieszcza¢ bedzie pomysty i udoskonalenia
zgloszone przez pracownikbw w zaktadach pracy i prosi
0 nadsytanie materiatéw publikacyjnych.

riych prac, jak np. sporzadzenia oston ochronnych,
ogrodzen, oporeczen itd.

Duze znaczenie dla poziomu warurtkéw zdro-
wotnych posiadajg urzgdzenia odpylajgce w odi-
dziatach miynéw cementowych il weglowych oraz
pakowniach. Odpowiednie aparaty nie sg wyra-
biane w kraju. Aby zabezpieczy¢ pracownikéw
tych oddziatow, zostaly zakupione zagranica lek-
kie i fatwe w uzyciu maski przeciwpytowe.

Na wszystkich zaktadach funkcjonujg Kola
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy, w ktérych skiad
wchodzg technicy, przedstawiciele poszczegdinych
dziatéw fabrycznych i Rad Zaktadowych. Regula-
min koét przewiduje szeroko pojetg akcje zapobie-
gawcza, polegajacg w szczegoélnosci na wspoOipra-
cy z zakladowymi referentami bezpieczenstwa —
z reguty technikami, na lustracjach zakladu, roz-
patrywaniu przyczyn nieszczesliwych wypadkow
i pouczaniu personelu.

Personel ambulatoryjny, udzielajgcy pierwszej
pomocy, zostat doszkolony przez sity lekarskie na
specjalnych kursach. Na oddiziatach fabrycznych
umieszczone sg apteczki podreczne. Liczba niesz-
czesliwych wypadkéw w 1946 roku wynosita 646,
w tym 523 lekkie, 117 ciezszych i 6 $miertelnych,
z ktorych 3 mialy miejsce w drodze db pracy
i z pracy.

POSTEPY AKCJI
W KOPALNIACH |

BEZPIECZENSTWA PRACY
RAFINERIACH NAFTY?)

W okresie sprawozdawczym przy Dyrekcjach
funkcjonowato 10 Referatbw Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy. Sprawozdanie ogdllne za rok 1946
wykazuje nastepujacy stan wypadkowosci:

Wypadki maszynowe 31
" niemaszynowe 247
Razem 278

w tym mezczyzn 269 — 96,8%

kobiet 4 — 1,4%
miodocianych 5 — 58%
Skutki wypadkoéw
uszkodzenie oczu 7 - 2,5%
” zewnetrzne 233 — 84,0%
bez naruszenia
catosci skory 7 —  2,5%
" mieszane 25 - 9,0%
Smieré 6 - 2,0%

1) Spolczynnik bezpieczenstwa w odniesieniu do
zatrudnionych wynosi; 278/16,5 = 16,8

2) Spotczynnik bezpieczenstwa (czestotliwos¢) w
odniesieniu do 100.000 ,robotniko-dni (faktycz-
nie przepracowanych) wynosi: 278/40,7 = 6|8

*) w/g sprawozdania Ref. B.
rzadu Przemystu Paliw Plynnych.

i H P. Centralnego Za-
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Z zanotowanych 6-cni wypadkéw Smiertelnych
jakie zaszly w czasie pracy tylko diwa wypadki
wtasciwie mozna zaliczy¢ do powstalych w zwigz-
ku z wykonywang praca. Cztery pozostate podle-
gaja wprawdzie ubezpieczeniu spotecznemu, jed-
nak byly to wypadki nie zwigzane bezposrednio
Z praca.

W okresie sprawozdawczym zakiady byly zao-
patrywane w plakaty ostrzegawcze i hasta propa-
gandowe z dziedtziiny bezpieczenstwa pracy oraz
higieny i walki z epidemiami. — Cztery rodzaje
plakatow zostaly wykonane specjalnieldla przemy-
stu naftowego.

Kota Bezpieczenstwa i Higieny Pracy naogdl
wywigzywaly sie ze swych zadan dobrze.

Na pochwale zastugujg Kota B. i H. P. Sektoru
Kopaln Krosno, nastepnie Sanoka, Rafinerii Jedli-
cze, ktora jest zakladem wzorcowym, Trzebini!,
Czechowic, Glinika Mariampolskiego oraz Fabryki
Maszyn i Narzedzi Wiertniczych Glinik Mariampol-
&>,

Dnia 25 wrze$nia 1946 r. odbyt sie zjazd refe-
rentow bezpieczenstwa i higieny pracy oraz dele-
gatow Kot B. i H. P. wszystkich zakladéw podle-
glych Centralnemu Zarzgdowi Przemyslu Paliw
Ptynnych. W zjezdzie wzieli udziat przedstawicie-
le Wiadz t. j. Wyzszego Urzedu Goérniczego w Kra-
kowie, oraz Inspektoratu Pracy VII. Okregu.

Ze sprawozdan jakie nadchodzg z Két. B. i H. P.
wynika, ze akcja bezpieczenstwa i higieny pracy
traktowana jest powaznie. Warunki pracy pracow-
nikbw stajig sie coraz bardziej bezpieczne. Zarza-
dy K6t B. i H. P. czuwajg - nad podniesieniem bez-
pieczenstwa, a tym samym zapobiegajg nieszczes-
liwym wypadkom. Pracujg one na podstawie re-
gulaminu opracowanego przez Komisje Bezpie-
czenstwa i Higieny Pracy przy Wyzszym Urzedzie
Gorniczym w Krakowie wg. wytycznych Minister-
stwa Przemystu i Handlu.

W sprawach bezpieczenstwa i higieny pracy
pracuje rowniez referent przy Instytucie Nafto-
wym, ktéry rozpatruje ten problem dla potrzeb
przemystu naftowego pod katem widzenia nauko-
wej organizacji pracy.

Tylko planowa akcja bezpieczenstwa pracy,
prowadzona przez Kola B. i H. P. oraz zaintereso-
wanie kierownictwa Zakladu moze doprowadzic¢
do zmniejszenia sie wypadkow.

Z DZIALALNOSCI KOMISJI BEZPIECZENSTWA

PRACY CENTRALNEGO ZARZADU PRZEMYStU
HUTNICZEGO

Dnia 13 czerwca 1947 r. odbylo sie w Central-
nym Zarzadzie Przemystu Hutniczego w Katowi-
cach posiedzenie Wydzialtu Wykonawczego Komi-
sji Bezpieczenstwa il Higieny Pracy Centralnego
Zarzadu Przemystu Hutniczego, na ktdrym poru-
szane zostaly nastepujace kwestie:

1 Wytyczne pracy komisji (inz. M. Rz-eck.

2. Akcja w sprawie obnizki skiadek ubezpie-
czeniowych od wypadkéw w zaktadach podlegtych
Centralnemu Zarzadowi Przemystu Hutniczego (inz.
Bortkiewicz).
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3. Organizacja kursu bezpieczenstwa pracy (inz.

Wojtasz).

KOMUNIKAT WYDZIALU BEZPIECZENSTWA
PRACY C.Z.P.M.

Czerwcowy komunikat Wydzialu Bezpieczen-
stwa Pracy Centralnego Zarzadu Przemyslu Meta-
lowego zawieral obszerny materiat informacyjny
i kronikarski. Z ciekawszych wiadomosci wymienic¢
nalezy: spis ubran ochronnych uzywanych w prze-
mysle metalowym oraz wyliczenie kilku srodkow
dla uodpornienia ptétna i skéry na dziatanie iskier
i ognia. Do komunikatu dotgczona jest instrukcja
i rysunek techniczny ostony na pite tarczowa, kto-
ra jest najniebezpieczniejsza maszyng do obroébki
drewna.

INSTRUKCJA MINISTERSTWA PRZEMYStU

Ukazata sie obszerna instrukcja Ministerstwa
Przemystu o prowadzeniu gospodarki odziezg och-
ronng, roboczg i sprzetem ochrony osobistej w za-
ktadach pracy podleglych temu Ministerstwu. In-
strukcja ta normuje w sposéb wyczerpujgcy kwe-
stie co- nalezy uwaza¢ za odziez robocza, ochron-
ng i sprzet ochrony osobistej i jak powinna by¢
odziez ta wydawana, konserwowana i inwentary-
zowana w zakladzie pracy. Szczegdlowe postano-
wienia umozliwig postepowanie w sposéb jednoli-
ty na terenie wszystkich zakltadéw co bezwatpie-
nia przyczyni sie do usuniecia wielu tar¢ i niepo-
rozumien.

PREMIOWANIE ROBOTNIKOW WYNALAZCOW
w dziedzinie bezpieczenstwa pracy

Dla badania projektéw usprawnien przedtozo-
nych przez robotnikbw wynalazcéw dziatajg komi-
sje ' w poszczegoélnych zaktadach pracy, przy zjed-
noczeniach i centralnych zarzadach przemysto-
wych, a najwyzsza instancje stanowi Gléwna Ko-
misja Wynalazczosci Robotniczejl Ministerstwa
Przemystu.

(Przy projektach z dziedziny bezpieczenstwa
| higieny pracy, wysoko$¢ premii ustala komisja
w skiladzie: kierownik techniczny fabryki, wybitni
fachowcy i przedstawiciel rady zaktadowej. Jezel
premia ma przekroczy¢ 10 tys. zi. decyduje w tej
sprawie komisja usprawnien przy zjednoczeniach,
a przy ewent. wysokosci ponad 20 tys. zl. — ko-
n?isja przy centralnym zarzadzie danego przemy-
stu.

Niezaleznie od projektdw wykorzystanych, cze-
sto nagradzane sg premiami ,zachety“ projekty
niewykorzystane. Réwnoczesnie projekty nadajg-
ce sie do opatentowania przynoszg autorom nor-
malne korzysci wynikajgce z patentu,

ROzZBOJ KRAJOWEGO PRZEMYStU, SPRZETU
RATUNKOWEGO | OCHRONNEGO

Jedyna w Polsce fabryka sprzetu ratunkowego
w Katowicach produkujgca niezbedne do pracy
w kopalniach aparaty ochronne, wypusci w naj-



blizszym czasie na rynek uniwersalne pdlmaski i po-
chtaniacze przeciwpytowe FSR.

Fabryka ta, zalozona w 1945 r. rozwinela sie
niezwykle w ciggu dwuch ubiegtych lat, produkujgc
nowe typy pochtaniaczy do aparatow tlenowych,
maski spawalnicze oraz tarcze ochronne dla hut-
nictwa.

W poczatku 1950 roku fabryka zaspokoi catko-
wicie rynek krajowy w dziedzinie sprzetu ratunko-
wego i ochronnego.

Z DZIALALNOSCI INSTYTUTU NAUKOWEGO
ORGANIZACJI | KIEROWNICTWA, ODDZIAL
W WARSZAWIE

W dniu 22 czerwca 1947 odbyla sie w Instytu-
cie Naukowym Organizacji i Kierownictwa, Od-
dziat w Warszawie, ogolnopolska konferencja po-
Swiecona zagadnieniom poradnictwa zawodowego.
W konferencji wzietlo udziat caly szereg os6b ze
Swiata naukowego, przedstawicieie Ministerstw,
C.U.P.-u i zainteresowanych organizacji.

Porzadek dzienny obrad byt nastepujgcy:

godz. 10.30 — zagajenie — wybor przewod-
niczacego,
1045—11  —-Stan poradnictwa zawodo-

wego w Polsce na podstawie
ankiety — mgr. M. Klawe,

BIBLIO

NOWE WYDAWNICTWA KSIAZKOWE
Wydawnictwa Ministerstwa Pracy i Opieki Spo-
tecznej

Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej wyda-
to ostatnio nastepujace broszury, noszace charak-
ter wskazowek jpostepowania przy ustalaniu metod
zabezpieczenia maszyn wzglednie urzadzen lub nie-
bezpiecznych i szkodliwych czynnosci.

Maszyny do obrobki drewna.

Pednie.

Przemyst ceramiczny.

Prace przy uzyciu rteci.

Wydawnictwa te otwierajg caly cykl z tzw. ,se-
rii ochrony pracy“, ktory porusza¢ bedzie kolejno
poszczegolne zagadnienia, przy tym w przygoto-
waniu sa:

Obrabiarki do metali.

Wyréb lakieru, pokostéw i roztworéw wosku.

Z tej samej serii juz jest w druku instrukcja te-
chniczna z ilustracjami i tablicami pn. Pila tar-
czowa, niezbedna dla produkcji zabezpieczen dla
tej, tak niebezpiecznej maszyny.

Z ,serii prawodawczej* wydawnictw Minister-
stwa ukazaly sie:

Ogolne przepisy bezpieczeristwa i higieny pracy.

Wydawnictwa Ministerstwa Pracy i Opieki Spo-
tecznej! sg do nabycia w tymze Ministerstwie w

Warszawie, ul. Jasna 19.
* * *

Naktadem Centralnego Zarzadu Przemysiu We-
glowego ukazaly sie m in. nastepujace wydawnic-
twa:

., 1 —11.30— Rola lekarza w poradnictwie
zawodowym — dr i Biesie-
kierska,
Poradnictwo zawodowe a fi-
zjologia — Prof. R. Szreter,
Poradnictwo zawodowe w
stuzbie bezpieczenstwa pra-
cy — inz. S. Filipkowski.
Projekt organizacji poradnic-
twa zawodowego — dr
I. Kaczkowska.

" 13 —15 — Dyskusja.

.15 — — WspdIny obiad.

Prowadzona na wysokim poziomie dyskusja
ustalita, ze brak jest jednolitych podstaw organiza-
cyjnych poradnictwa zawodowego w Polsce oraz
ze pozadane jest powotanie placéwki naukowej, kto-
ra zajetaby sie opracowaniem tych podstaw we
wspOltpracy z zainteresowanymi organizacjami i in-
stytucjami.

W konkluzji uchwalono utworzenie Sekeji Po-
radnictwa Zawodowego przy Instytucie Naukowym
Organizacji i Kierownictwa, Oddziat w Warszawie,
do ktérej zgtosito akces wiekszos¢ obecnych na kon-
ferenciji.

Obradom przewodniczyt Rektor
Poznanskiego Prof. Bfachowski.

GRAFI A

GISMAN STANISLAW, inz. — Obrywanie sie
skat w kopalniach wegla — str. 64.

GISMAN STANISEAW, inz. Zapobiegajmy
wypadkom w kopalniach wegla — str. 48.

URBAN JAN, inz. — O niebezpiecznych gazach
w kopalniach wegla — str. 43.

GISMAN STANISEAW, inz. — Roboty strzelni-
cze w kopalniach wegla — str. 84.

Przepisy budowy i ruchu urzgdzen elektrycznych
w podziemiach kopalni, P.N.E.-17 — str. 94.

SLADOWSKI STANISLAW, inz. — Budowa
i ukladanie goérniczych kabli elektrycznych—str. 47.

Przepisy bezpieczenstwa na kopalniach wegla
kamiennego — str. 86 (naklad wyczerpany).

Przepisy o ratownictwie gorniczym i pierwszej
pomocy — str. 28.

URBAN JAN, inz. — O pozarach podziemnych
w kopalniach wegla kamiennego — str. 32.

. 11.30—12.15—

,12.15—12.35—

., 1230—13 —

Uniwersytetu-

Dr MISSIURO WLODZIMIERZ — Znuzenie —
o fizjologicznych podstawach racjonalnej jpracy —
str. 235. Spoéidzielnia Wydawnicza ,Ksigzka“ 1947.

Praca ta siklada sie w siedmiu czesci:

Ewolucja, problemu znuzenia.

Przejawy i przyczyny znuzenia.

Czynnosci uktadu ruchowego.

Teorie znuzenia.

Nerwowe mechanizmy znuzenia.

Szituka wypoczynku.

Uwagi koncowe.

Powinni sie z nig zapozna¢ nie tylko lekarze ale i kie-
rownicy techniczni, referenci i czlonkowie ko6t bezpieczenstwa
pracy. Szczegodlnie interesujgce dla technikéw sa rozdzialy:

Cze$¢ | — Znuzenie a bezpieczenstwo pracy.

Kierunek .racjonalizacji pracy.
Gospodarka wysitkiem maiksymalwym.
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Cze$¢ VI — Sztuka- wypoczynku.

W rozdziatach tych znajdujemy ujete zrozumiale i do-
stepnie a zarazem wyczerpujgco wszystko to- co powinni
wiedzie¢ zajmujgcy- sie problemem racjonalnej i wydajnej
pracy. 5 *

Uwaga, koricowe zaopatrzyt autor w piekne stowa A. Ba-
ratt Browna, ktére (rzucaja Swiatlo na catg prace:

,Czy przemyst stworzony zostat dla czkwé&kag czy tez
czitawitek istnieje dla przemystu. Jezeli przemyst stworzono
dla cztowieka, wéwczas musi on by¢ podporzadkowany po-
trzebom cztowieka jako pracujgcego i konsumenta. Jezeli
maszyne zbudowano dla czlowieka:, musi ona, byé na jego
usfuglaich, -nie za$ sta¢ sie panem jego zycia“.

*

W. v. BLEICHERT — Bezpieczenstwo i higiena
W warsztacie pracy“ — jprzettumaczy} i opracowat
inz. Stefan Filipkowski. Skrypt str. 60. Wydawnic-
two Instytutu Naukowego Organizacji i Kierownic-
twa, Oddziat w Warszawie.

Praca ta zawiera krotkie wskazania z calego szeregu
dziedzin bezpieczenstwa i higieny pracy, podane w formie
iinstruktywnej i wskazujgce na co- w pierwszym rzedzie przy
rozwigzywaniu pewnego- problemu nalezy zwré6ci¢é uwage.

Poruszenie sg tam kwestie nastepujgce:

Wykonywanie zadan bezpieczenstwa i
dzie pracy.

Ogélna ochrona zdrowia.
~ Niebezpieczeristwa powodowane maszynami i
niami,.

Specjalne -niebezpieczenstwa ze strony surowcéw, mate-
riatow fflib-rykacyj-nych,. promieni i elektry-ozinosci.

Ochrona przed pozarem.

Zwalczanie wypadkéw w drodze do pracy i z pracy.

P-raca przeznaczona w pierwszym rzedzie dla referentéw
i cztonkéw kot bezpieczenstwa pracy, oraz dia organizatoréw
produkcji i personelu kierowniczego, stuzy¢é moze jako kon-
spekt wiadomosci dHa wszystkich- -tych, ktérzy zagadnieniem
bezpieczenstwa pracy sile interesuja.

higieny w zakia-

urzadze-

*

| Zjazd lekarzy Przemystowych hutniczych 26—
27. X. 1946 r. — Naktadem Centralnego- Zarzadu
Przemystu Hutniczego w Katowicach, str. 274 *

Jest to dokladne sprawozdanie z oibrad zjazdu.
Zamieszczone sg tam referaty, dyskusje i uchwaty.
Szereg bardzo ciekawych referatéw obrazuje s-tan
san-ttarno-higieniczny hut, warunki- pracy lekarzy
hutniczych, i-ch osiggniecia w dziedzinie higieny
pracy i zamierzenia na -przysziosc.

ARTYKULY W CZASOPISMACH

RUDZINSKI B, inz. — Zagadnienie dobrej wo-
dy jako warunek dobrego zdrowia — Gaz, woda
i technika sanitarna Nr 1 — 1946.

SACZYK, dr — Gornicze choroby zawodowe.
Przeglad Goérniczy Nr 6 i 7 — 1946.

PAJEWSK1 K-, inz. — Niebezpieczenstwo przy
wytwarzaniu barwin i lakieréw. Przemyst Chemicz-
ny Nr 5/6 — 1946.

NOZYCZKOWSKI |. — Co tkacz powinien wie-
dzie¢, aby osiggng¢ powodzenie w pracy. Przeglad
Wibkienniczy Nr 6 — 1946.

Choroby zawodowe robotnikow hut szklanych.
Przemyst Szklany Nr 7/8 — 1946.

LEWICKI B. inz. — Zagadnienie bezpieczenstwa
i higieny pracy w zakladach przemystowych—
Biuletyn Przemystu Materialtow Ogniotrwa
tych — Nr 2 — 1947.

WROBLEWSKI B. — Najnowsze osiggniecia zagra-
nicy w walce z krzemicg — Biuletyn Przemyslu
Materiatow Ogniotrwatych — Nr. 2 — 1947.

SEAWINSKI W. inz. — Nieszczesliwe wypadki przy
przetadunku portowym — Technika Morza
i Wybrzeza — Nr 5 — 1947.

HOZER JAN dr — Wplyw wyzywienia na wydoby-
cie wegla — Przeglad Gorniczy — Nr 6— 1947.

SKRUKWA |. — Srodki zachowania bezpieczerstwa
pracy przy robotach teletechnicznych, linio-
wych, kablowych i instalacjach wewnetrznych

—Wiadomosci Telekomunikacyjne — Nr 1—2,
1947.

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy w przemysle che-
micznym — Bibliografia artykutow z roczni-
kéw przedwojennych — Przeglad Chemiczny
Nr 4—5 — 1947.
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