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Z dni walk o wyzwolenie Stolicy

Niezniszczalna Warszawa

zotnierza | Armii WP.)

(W yjagtki z pamietnika

Dzi$, 19 stycznia 1945 r. my, zot-
nierze I Armii WP, wchodzacej
w skiad | Frontu Biatoruskiego,
przezyliSmy najpiekniejszy dziery
weszlismy jak gdyby do historii.
Dzi$, w Alejach Jerozolimskich, w
wolnej Warszawie, Rzad Polski i
nasz Naczelny Dowddca, Marsza-
tek Z3-mierski, przyjmowali defi-
lade Wojska Polskiego!

SzliSmy po cegtach i rumowis-
kach naszych domoéw i domow
naszych braci, kto wie, czy nie
po ich ciatach, ale chyba ani nasz
twardo wybijany krok, ani takt
bebnéw nie dzwieczat tak gtosno,
jak rytm naszych serc.

Wiecie, co to znaczy defilada
w wolnej Warszawie?

ZACZELO SIE 12 STYCZNIA

Dzi$ ruszyt front. UderzyliSmy
tylko na niektére odcinki obrony
wroga. Gteboko wbite kliny miaty
rozbi¢ system obrony Niemcoéw i
ich odwody. Nasze natarcie zosta-

Ho wykonane w ramach operaciji,

przeprowadzonej pAez | Front
Biatoruski. | my, nie kto inny, o-
trzymaliSmy rozkaz zdobycia Sto
licy.

14 STYCZNIAI

W dniu tym operacje poprzedzito
potezne przygotowanie artyleryj-
skie. Jeszcze teraz, gdy przymkne
oczy, stysze to bezustanne, zawo-
dzace chwilami dudnienie. W tym

Fpt, R. Burzynski

W pierwszym okresie odbudowy mieszkancy stolicy zyli w warunkach

uragajacych wszelkim, pojeciom bezpieczenstwa i

higieny, W piwni-

cach, w resztkach sklepéw, gdzie$ io cudem ocalatych izbach niewy-
palnnych catkowicie doméw. byle tylko w Warszawie!

rozpetanym na raz piekle Jakim$
cudem przedart sie ku mnie cichy
jek sierzanta Wacka, gdy kiwajac
sie, jak szmaciany pajac, padat
na stwardniata, sproszong $nie-
giem skorupe ziemi.

Jednostki 47 Armii Radzieckiej
wyparty Niemcéw z ich pozycji na
poIn. zachdéd od Jabtonny i osiag-
nawszy wschodni brzeg W's'y’
rozpoczely jej forsowanie. W tym
samym czasie 61 Armia po Wyj-
Sciu z przyczétka Warki, toczyta
potezne walki, tamigc niemieckie

P°pTerwsze dwa dni walki przy-
niosty pozgdane sukcesy. Piecho-
ta 61 Armil tamie niemiecka 6bro
ne i pancerne jednostki Armii
Radzieckiej toczg sie naprzdd, do-
cierajgc 16 stycznia do Grojca a
17 do Nadarzyna i Grodziska.

16 STYCZNIA

Forsujemy Wiste, zaciekle bro-
niong przez Niemcéw. Po lodzie
wislanym uderzyta polska pie¢ho-

Fot. A. Nowosielski

Chrystus z frontonu kosciota Sw.
Krzyza stoi znéw na dawnym miej-
scu ...

Nr 3

ta na linie niemiecka, zajmujac
tomianki | Burakow. | znéw ubyt
mi jeden przyjaciel starszy sze-
regowiec, .popularnie zwany ,Fa-
jerka“. Jak to dziwnie brzmi.
»Z2ginat na lodzie Wisty“-..

W NOCY Z 16 NA 17 STYCZNIA

Przyszta chwila najwazniejsza.
VI D. P. otrzymata rozkaz sforso-
wania Wisty i bezposredniego u-
derzenia na Warszawe! Najbliz-
szy lewy sagsiad D. P, wytrzymu-
jacy silny ogien niemiecki — |
Brygada Kawalerii, podjgwszy
Prébe sforsowania Wisty osiqgng-
a w wyniku $mialego wypadu
putku utanéw, zachodni brzeg
rzeki. W walce wrecz opanowane
zostaly czesciowo pozycje niemiec
kie. W godzinach popotudniowych
cata | Brygada Kawalerii jest juz
na zachodnim brzegu Wisty.

o
zja Piechoty wznowita natarcie na
Warszawe, skierowane na potud-
nie, tamiac wszelkie préby oporu
przeciwnika. Rano koto godz. 10
bila sie juz z Niemcami w samej
Warszawie, na terenie Marymon-
tu i Zoliborzu.

OSTATNIE CHWILE WALK

V1 dywizja sforsowata Wiste w
kilku miejscach, nawigzujac za-
ciete walki na biatg bron. W po-
blizu Parku Ujazdowskiego I1l
Baon 16 putku piechoty, kierowa-
ny osobiscie przez dowddce pik.
Czemysza, ztamat prz*eiwuderze-
nie niemieckie.

Sung ku Warszawie powstate
jednostki I Armii, pirzetamujg na-
potykany op6ér oddziatbw niemiec
kich, dazac dé zamkniecia piers-
cienia wokdt Niemcow 1 do znisz-
czenia przeciwnika. Na czoto walk
wysuwa sie brawurowo | Bryga-
da Kawalerii. W godzinach wie-
czornych 17 stycznia walki juz w
rejonie Dworca Gtéwnego i Dwor-
ca Towarowego. Otoczeui Niemcy
rozproszyli sie po miescie. Zacie-
kte walki z grupami nieprzyja-
ciela trwajg da 19 stycznia. W
tym dniu Warszawa zostata cal-
kowicie oczyszczona z Niemcow!

A 18 wieczorem padt dowddca
naszej kompanii...

% Rozkazu

Maczclnego

Dowodztwa

do uczestnikOw oswobodzenia Warszawy

ZOLNIERZE!

...Serce nasze — Warszawe — okrutny najezdzca niemiecki

Fo<o sApP

Rozpoczyna sie odbudowa, Coraz wiecej odbudowywanych- doméw
wraca do dawnego wygladu, pow taja nowe, wspaniale gmachy uzy-
tecznosci publiczne;j.

Fot. A. Nowosielski

I w dawnym miejscu, w czeSciowo mmodremontowanych arkadach, ‘pozo-
stal drogi kazdemu sercu Gréb Nieznanego Zotnierza

prébowat zabi¢ salwami plutonéw egzekucyjnych, satépi¢ morsem
krwi najlepszych synéw narodu, zagluszy¢ jekami torturowanych
w katowniach gestapo, a wreszcie spali¢, wysadzi¢ dynamitem, aby
bicie tego serca nie byto wiecej wielkim dzwonem narodowym,
zwotujgcym Polakéw do czynu, do walki, do pracy dla Polski.

Ale siala sie rzecz wielka, cudowng w historii naszej. Im wiecej
to serce Polski — Warszawa — bylo meczone i zagluszone, tym
silniej bito ono mitoscig i ofiarnoscia, jakiej nie znaly nasze dzieje.

Nie mégt wrég zabi¢ tego wielkiego serca, narodu,, bo Wasza
zotnierska krew ozywiata go na nowo, bo Wasze bohaterstwo da-
wato mu nie$miertelno$¢! To Wyscie w 1839 r, nic dali pohanbi¢
stolicy i krwig stracencéw zmazaliScie jad podtosci zdrady, jakim
szajka bankrutéw sanacyjnych zatrué¢ chciata Swiete rany Warsza-
wyl To Wasze bataliony ginety na lewym brzegu loislapym, niosac
w 1944 r. pomoc powstaicom Warszawy.

Catun Smierci pokryt spalone miasto.

| wéwczas Wyscie, Zotnierze z okrytej glorig zwyciestw | Armii
dali siooja ozywczg krew Warszawie. XV nigdy niezapomnianej bit-
wie 17 stycznia — szturmem zawladneliscie zgliszczami stolicy, idgc
u boku braci swoich ze wschodu, z ktérymi ztaczyta Was wspéina
krew i wspélna chwata.

Za Wasza sprawa, Zotnierze, 'Warszawg zmartwychwstata!

, W zwigzku z pierwsza, rocznica wyzwolenia stoliey rozkazuje:
1. przedstawi¢ do odznaczenia wszystkich, pozostatych jeszcze
nienagrodzonych, zastuzonych uczestnikéw wyzwolenia War-
szawy, .
2. przedstawi¢ do odznaczenia medalami ,Za Warszawe"* wszyst-
kich uczestnikéw uralki o stolice.

Niech zyje Warszawa— bohaterska, nie.iniszczgtna stélica zwy-
cieskiej demokracji polskieji

Foto SAP

Gdy pierwsze oddzialy wojsk wkroczyly do wyzwolonej Wa,rszanty, *
dzielnic catych byty tylko gruzy i ruiny ...

Swicie, 17 stycznia, |11 Dywi-

hliip

# ** «ta W *

P .mr+*

Fot. H. Makaiewics
...lub martwe szeregi wypalonych do piwnic doméw

Jwr

Agencja iliistr. .Czytelnik* .
W $lad sa wojskiem ciggneli do swego ukochanego miasta warszawia-
cy. Wiedzieli, tylko jedno: ich Wecrszatoa musi by¢ znéw tetnigca zy-
ciem stolicg Polski. T oto z Rynku Starego Miasta, ziejagcego martwo-
ta (zdjecie gorne) znikajg uprzeftane zbiorowym wysitkiem gruzy!

Foto SAP

Akcja uprzatania gruzéw podjeta zostaje we wszystkich wazniejszych
punktach Warszawy
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Powrot do teonii D arvin e

w odleglych czasach zna-
lezli sie wuczeni, ktérych nur-
towata watpliwos¢, czy ludzie,
zwierzeta i rosliny zostaly stwo-
rzone w ich obecnej postaci. Te-
ga rodzaju rewolucyjne poglady
skazane byty z giry na odmiec¢-
cie, jako siirzediwiajace sic po-
wszechnie panujgcej wierze w
niezmiennos¢ Swiata zwierzecego
i roslinnego i na owe czasy bez-
bozne, Gloszenie tego rodzaju po-
gladéw bylo nawet ryzykowne ze
wzgledu na besp'eczeAstrwo o0so-
biste, totez w ksiegach, zawiera-
jacych Owczesng wiedze, wyste-
puja one niesmiato, nlejednakrot
nje domysla¢ sie jedynil« nalezy,
Se autor nje podziela wiary w
niezmiennos¢ form S$wiata zyjg*
0ego.

boplero  wielka Rewolucja
Francuska stworzyla odpowiedni
misnat dla swobodnego wypowia.
dania mysli i wowczas to uczony
Lernarok wystgpit z nauka, ze roz
woj jest prawem Swiata zyjace-
go, ale i on ruie umiat udowodni¢
swoich pogiladoéw, ktére pozosta-
ty jedynie prorocza intuicja.

Prawdziwg rewolucje w dotych
eeasowyni S$wiatopogladzie uczy-
nito dopiero epokowe dzieto Ka-
rola IWwina ,O powstaniu ga-
tunkéw™, wydane w 1859 roku.
Darwin gtosit, ¢e zwierzeta i ro-
sliny nie wygladaly od razu tak,
jak ie ogladamy dzisiaj, lecz prze
chodzity w ciggu okresow, liczg-
cych setki tysiecy i miliony lat,
przez rézne przemiany, uzysku-
jac ksztatty i wiagciwosci coraz
to doskonalsze. Zrédiem tych
przemian sg prawa natury, jak
«'alka o byt, przystosowani:©, do.
bo6r naturalny i, dwedzitcznosc.

Walka o byt

Zdaniem Darwina, na «wiecie
rodzj sie wiecej osobnikéw, niz
moze sie wyzywi¢, Swiat nje jest
zdolny pomiesci¢ wszystkich .jistot
zwiorzecyeh r roslinnych. Ta oko
licznose powoduje ze pomiedzy
stworzenlah\| tego samego gatun.
ku, jak ¢ miodny stworzeniami,
nalezgcymi do odmiennych ga-
tunkéw, prowadzona jest w przy.
rodzie zaciekta walka o byt. Tak
np samica muchy miesnej skta-
da jednorazowo 28> ja|, z ktérych
po kilku tygodniach winno wy-
legng¢ sie 300 zywych osobnikéw
togo gatunku. Gdyby nie walka o
byt a czesciowo ) niszatgce sjly

prajwody, ttiuehy,
feW tempie, pokrytyby catg kule
ziemskg w stosunkowo krotkim
caasJje warstwag grabg na kilka
metréw, mniej lub wjeeej szybko
rozmnazatyby sie inne "gatunki,
Swiata zwierzecego i raMiamego.
Walka o byt decyduje, komu na-
lezy przyzna¢ prawo do zycia i
sprawia, ze tv kazdym momencie
wymierajg miliardy zywych pstro
jow.

W tej walce o byt zwyciezajg
jednostki silniiejsee. stabsze nato.
miast ging. Sama natura dziata
wuec jak regulator, niszczac ustro
je stabe, a zachowujac te, ktore
w przebiegu walUcj o byt wyro-
bity w so&ir formy najlepsze. Te
formy najlepsze sg Z kolei prze-

, kazywane i*otomstwu dzieki do-
J borowi naturalnemu  dziecfcicz-
, no3ol< Takg to 6roga rodzag sie w
ciagu dlugieR wjgikidW ferdy es:

raz to doskonalsze.

Teoria Darwina, nazwana w
nauce darwmiaineim, wywotata w
Swiecie niestychang wrzawe naj
sprzeczniejsze oceny. Swiat nauki
przyjat ja poczatkowo z entuzja-
zmem, rychto jednak odezwaly
sie gtosy krytyki. Nauka »je u-
miata wyttumaczy¢ sobie, jak
mozna dziedziczy¢ cechy, nabyte
aa zycia. Nowe itsrtoty rodza sie
przeciez z komoérek rozrodczych,
aby wijec dit.-edzipzy¢é cechy na-
byte, musiatyby one dotyczyé
wtasnie komorek rozrodczych, co
uznano za absurd, gdyz natura
ukrywa je pieczotowicie pesed
wszelkimi wptywami zewnetrzny-
mi. Mozna dziedziczy¢ te cechy,
z ktoérym)', rodsice prcgyszli na
Swiat, ale nigdy te, ktore nabyli
za zycia. Zarzut byt na pozor
trafny j ni© odparty, a cala nau-
ka Darwina stracita swa podsta-
we i jainby zawista w powietrzu.

Zasady
dziediticiaosd
Mendla

Tymczasem w Czechach zyt
wspotczesny Darwinowi mnich —
ogrodnik Grzegorz, Mendel, ktory
kvr.yzujge w ogrodku swego kla-
sztoru ~ rozne odmiany groszku
pachngcego, ustal*} zasady dzie-
iteicsaioscl, stwarzajgc podstawy
nauk] o diieitetezmisei tzw. gene-
tyki. Jak to caesto sie zdarza w

rodzac aie w j zyciu, Swiat nie. od .razu doce-

I n*2 wartos¢ odkry¢ czesnego u-

1czonego. Musiato ming¢ z gorg 40
lat, zanim stworzona przez Men-
dla nauka rozwineta sie w potez-
ng gataz wiedzy.

ynjki, osiagniete nad bada-

niem dztedateznosci, okazaly sie
rewelacyjne j catkowicie potwjer
dzify stuszno$¢ teorii Darwina.
Okazuje sie, ze wszystkie orga-
nizmy zywe przekazuja, swoje ce-
chy z pokolenia na peikolerai© | to
nie w spos6b dowolny, aleWg. $fci.
Sle okreslonych praiw, a co naj-
ciekawsze, ze. te same prawa sto-
sujg sie de ludzi, co do zwierza,i
i roslin.

Kazda wiasciwosé fjsjologjiez.
na, czy to bedzie nig barwa o6cz,
czy wiosow, ksztatt, Wysokosé,
dlugos¢ zycia, ilos¢ cukru w ro.
Slinie, te wszystkie cechy dzie-
é»ieceare wywotane sg przez przy.
ozyny. zwane genami,

Groszek'

pachnacy ma np. kwiaty czerwo-
ne tylko wéwczas, kiedy roslinka
posiada dwa Scisle okreslone ge-
ny” jezeli ma tylko jeden z uljch,
kwiat bedzie biaty. Mozemy za-

tem skrzyzowa¢ dwie roslinki o

kwiatach biatych, a otrzymamy
roslinke o icwiatach czerwonych.
Nauka o dziedzicznosci wykazata
m. i«., ¢e komérka rozrodcza nie
jest bezwzglednie chroniona przed
wplywami Swiata zewnetrznego,
ze jej wtasciwosci moga sie zinie,,
nia¢. eo oczywiscie odbija sie na
organizmach aroiteonych z tej ko
morki. Nazwano to mutacjami
sztucznymi.

Dzieki tym zdobyczom wiedzy-
teoria Darwina ukazata sie w no-
wym blasku, stajgc sie podstawg
dzisiejszego -pogladu na rozwdj
zycia. Jej Erawdziwoé(: potwier-
dzajg wyraiki prac wieki rolnikéw
i hodowcéw, ktérym udato sie
wyhodowaé zupetnie nowe gatun-

ki ziwierzat domowych i roslin stwory te, znacznie przewyzsza-

uprawnych. jace wzrostem dzisiejszego cz?o0-
wieSca, chodzity podobnie jak my
Zdobycwe na dwoch koriczynach, umiaty po

stugiwac aje ogniem, a nawetwy-
rabia¢ prymitywne narzedzia ka_
rnienne.

ostatnich badan

W pparcim o teorie Darwina
uczen,: starajg ,sie dopiec, jak wy
.gladati przodkowie rodu ludzkie,
go Lata ostatniej wojny, cho¢ nie
sprzyjaty pracom uczonych, przy
niosty na tym polu powazny do-
robek naukowy. Na wyspie Ja-
wie, w Chinach j Australii od-
kryto w ostatnim dziesigtku lat
szereg zebow, szczek, czaszek i
kosci sprzed 490.000 tat, ktére na-
lezaty *> Ist»t stojgcych nizej od
czlowieka, a wyze] ‘od znanych
dzisiaj gatunkow matp czteko-
kvziaitM.vch. ~ Istoty te, nazwane
matpoludami, nauka uznala za je
dng z Pierwotnych form tattowie-
ka-. Jak wykopatiska wskazuja,

Jest rzecza szczegolnie cieka-
wa, ¢e najstarsze z odkrytych do©,
iychczas szczatkéw, ktére siegaja
blisko 500.000 lat, majg wiecej
cech matpich nj/ ludzkich, pod-
czas gdy szczatki kosci zn&csume
pozniejszych wykazujg juz Wy,
razng przewage cech ludzkich.
Pozwala to przypuszczaé. ze za-
nim. czlowiek przybrat dzisiejszg
posta¢, musiat przejS¢ w ciagu
setek tysiecy i miliondéw lat przez
formy bardaljej pierwotne 1 do-
piero w drodze powolnej ewolu-
cji przeksztalcit sie w dzisiejsze-
go gentlemana w garniturze.

Juliusz Nieltrasw

»Pajeczyna, penicyling, streptomycyna«

Odczyt znakomitego specjalisty chordb dzieciecych, prof,

tinlwersytetu Warszawskiego,
zeirgastézowany w Katowicach,

dr Blieczystawa Michatowicza,
stawaniem Wojewddzkiego Ko-

mitetu Stronnictwa Demokratycznego, wywotat wsrod lek».

iWf Slaska ogromne zainteresowanie.

Dowodem jego byta

wypetniona po brzegi sala obrad Wojewdédzkiej Rady Nitro,
ttowej, zjawisko rzadko spotykane na tego typu zebraniach.

Pragnac umozliwi¢ zapoznanie sie z trescig odczytu nie
tytko licznym rzeszom pracownikéw Stuzby Zdrowia, ate
i wszystkim, interesujgcym sie postepem i nauka, podajemy
jego obszerne streszczenie. Podkreslenia i podtytuty dokona-

ne w redakcji.

LZaczne od wspomnien dziecin-
stwa:

Pewnego razu, jako mate dziec-
ko, skaleczytem ,sie w reke. Na
ratunek poSpieszyta babciu, zgar.
nela z kata Wiszacg tawi Ig)aqeczy-
ne, Oblozyta nig rane. Po paru
dniach sltaleczem®© zagoito sie
Zdziwitem sie wtedy, ze zwyczaj-
na, brudna pajeczyng posiada
wiasbosci leoznicza.

Sztuka odpoczywania

iali wszyrtko na »wiecie, tak t
proces odpoczynku wymaga pewnej
umiejetnosci | zasfosoirania odpo-
uriednich warunkéw, jezeli ma byé¢
rzeczywiscie skuteczny.

Najnowsze badania, przeprowa-
dzone w tej dziedzinie, jak réwniez
wiadomosci, jakie w tej kwestii juz
poprzednio wypowiedzieli lekarze,
dadzg sjg sprowadzi¢ do trzech na-
stepujacych zasadniczych punktéw:

1 Odpoczynek powinien byé¢ krét
lei, leei czesty i odbywaé sie w po-
eycji lezacej, z miesniami zupetnie
odprezonymi.

S Cisza i samotno$¢ sg niezbed-
nymi warunkami skutecznego wy-
poczynku.

3. Podczas odpoczynku powinny
oczy spoczywa¢ na otoczeniu, da-
jacym wrazenie spokoju.

ZABAWA NIE JEST ODPOCZYN-

KIEM.
Bledne jest przypuszczenie, i
wszelakiego rodzaju rozrywki czy

zabawy sg odpoczynkiem. Mimo, ze
ten sposob spedzenia czasu dodat-
nio oddzialywa na usposobienie i
humor, to jednak czas, na zabawe
poswiecony, ni<;dy nie zastgpi owej
przerwy w czynno$ci systemu ner-
wowego, owego braku wrazen, kté-
ry stanowi istote odpoczynku.
Dlaczego to, dla rzeczywistego
odpoczynku Kkonieczna jest pozycja
lezaca (na wznak), przy czym jak
najwieksza ilo§¢ muskutéw winna
by¢ bezwtadna t). ulec odprezeniu:
— usunigte powinny by¢ roéwniez
wszelkie podraznienia stuchowe.
Odpoczynek w pozycji stojacej
ma zaledwie trzecig cze$¢ tej war-
tosci, jaka w tych samych warun-
kach daje pozycja ,na wznak”.
Opowiadajg, te Clemenceau, ktéry
Metylko byt wielkim mezem stanu,
ale | tekartem, kazat sobie w okre-
sie pierwszej wojny Swiatowej (gdy
byt prezydentem ministrow) wsta-
wi¢ do pokoju, przylegajacego do
gabinetu otomane i po kazdej waz-
niejszej konferencji czy dyskusji
udawat sie do owego pokoju i icy
stgpnawszy sie aa ttwMk» dawat w

ten sposéb przez kilka minut rze-
czywisty odpoczynek swemu syste-
mowi herwowemu.

Z innych warunkéw, niezbednych
dla nalezytego odpoczynku, jest
brak ucisku na ktérgkolwiek czes¢
ciata (zdjecie kotnierzyka, zluznte-
nie szelek czy pasa, »areszcie obu-
wia jezeli nie jest ono do$¢ obszer-
ne).

KONIECZNA SAMOTNOSC

Warunek  samotnosci jest nie
mniej wazny od postulatu ciszy.
W rzeczywistos$ci nasz blizni nigdy
prawie nie jest nam zupetnie obo-
jetny i stad sama jego obecnosé
zyje W nas, choéby nawet w spo-

sob utajony, wbrew naszej woli
inspirujgc naszej podswiadomosci
uczucia sympatii lub antypatii —

a przez to juz nasz system nerwo-
wy nie jest w zupeinej réwnowa-
dze i odpoczynku.

Jezeli nawet utozymy sie, dla po-

krzepienia sit, wygodnie i w miej-
scu odosobnionym, moze odpoczy-
nek ten zakléci¢ bezwiedna praca
naszego mozgu, waszej wyobrazni.
Gdy odpoczywajacy pozwoli, agy
jego mysli skupialy sie na szcze-
gotach jakiej$ sprawy, czy jakie-
go$ afektu — moze doprowadzi¢ do
tego, ze odpoczynek zamiast pokrze
pienia przyniesie szkode.
; Specjalng uwage zwr6cili réw-
:ntez psycholodzy na tto, w ktérym
odbywa Sie wypoczynek. Okazalo
; sie, ze najlepiej jest mie¢ przed o-
czyma widok réwniny, jeziora, czy
i spokojnego morza lub patrze¢ na
i obraz przedstawiajacy co$ podob-
nego.

Widok przedmiotéw o liniach pio
nowych jak np. kiomtnéw fabrycz-
nych, wysokich drzew Itp. jest wy
starczajgcy, aby zajg¢ naszg uwage,
choéby podswiadomie. Przedmioty
pionowe wywotujg bezwiednie pra-
gnienie wspinania sie, wysitku fi-
zycznego. Analogicznie ioidoic spa-
dajacych. w jesieni lisci lub twarz
cztowieka zasmuconego budzi uczu
me depresji, ktére z gary wyklu-
cza znyciny sdpdczynek.

Linia poziome sugeruja ZBiioico-
lenie, spokdj, nieobecnos¢ wysitku
czy Walki. Horyzontalno$¢ nie po- i
lutlema by¢ jednak geometryczna, i
bo w tym wypadku oko przesuwa i
S? niezatrzymane i ma tendencje
do przebiegania tam i z powrotem
bez przerwy. Z tego samego powo-
ciii, widok szeregu linii réwnoleg- i
tych jak np. pasma drutéw tele- |
graficznych, wytworzy¢
koncu uczucie $lizgania sie po nich. j

; przyciagani©

moze w\

Pare lat temu znaiar.t sie uczo,
ny, ktéry zacigt bada¢ piesh na
konfiturach. Zdrodzitg sie z tych
badan penicylhia, ktéra ratuje
dzis zycie setkom tysiecy ludzi,
chorych na zakazenie kiw i

Inny znowu badacz doszedt,
.dzieki usilnej pracy, do od-
ksycia streptomj*yny. Kfedy po
razi oierwts&y zastosowano strep-
tomycyne u chorego ria zapalenie
opon mozgowych, chory, skazany
na $mier¢, wrocit do zycia. Nieste
ty, produkcja streptomycyny jest
jeszcze bardzo ograniczona, w kra

Jach nawet najbogatszych, Amec.
ryee | Anglii..

W medycynie obserwujemy sza
lony postep. Wkroczyta do niej
chemia, fizyka a nawet matema-
tyka, zmuszajac do Scistego my-
slenia i doktadnego analizowania
reakcji ustroju. Nastepujg one
wskutek przyciggania sie prze.
eiwstawnych tadunkéw elektrycz
nych, (plus i minus) w podobny
sposob, jak nastepuje wzajemne
sie  prae-ciwstaw.

nych tadunkéw z dwéch chmur, t

w chwit btyskawicy, podczas

(2"’ . L .
Przy tej sposobnosci, nale.

Najlepiej nadaja si¢ dla oka, jako ] zatloby z calym naciskiem wska
oparcie jo czasie odpoczynku, linie Inaé na pewne szkodliwe podejscie

poziome, rozkawaltkowane i réznej
grubosci. Najmniej za$ pozadany
mest widok przedmiotéw, wywotujg
cych wrazenie ruchu, jak pojazdy,
okrety itp.

KOLORY

Niemniejszc znaczenie ma kolor
écian pokoju, w ktérym sie odpo-
czywa. Kolorem najodpowiedniej-
szym, jest kasztanowaty (brgzowy).
Oswietlenie przy tym powinno za-
wsze pochodzi¢ od tytu, z poza gto-
wy osoby odpoczywajacej.

Odpoczynki krotkie a czeste dajg
lepsze rezultaty, niz odpoczynek
jednorazowy, chocby to sumie réw-
nie diugotrwaly.

Wskazéwki te wyczerpuja z&led-
wie czes¢ tego bardzo waznego za-
gadnienia. Robione byly np. do-
Swiadczenia w fabryce ptétna, Z
dziewczetami' pracujgcymi w tym
samym oddziale. Zastosowano tam
system, icedlug ktérego w ciggu
godziny pracy byly okresy odpo-
etynku, trwajacego z reguly szes¢
minut. Czas odpoczynku spedzaty
medne z dziewczat bez ruchu, inne
przechadzajac sie, jedne w milcze-
niu, inne na rozmowie itd. Najlep-
sze rezultaty zaobserwowano u
dziewczat, ktére stosowaly opisany
wyzej racjonalny gystem egpoczy
wania: pracowaty one bez poréwna
\nia wydatniej niz te, ktére odpo-
lcsywaly w sposéb zazwyczaj prak
i lykowany

= W,

szerokiego ogotu pacjentow jak i
iekafzy. Ludzie ci wyobrazajg so-
bie przysztg medycyne w postaci
automatu na rogu ulicy, z ktére-
go za pociggnieciem odpowiedniej
ragczki mozna 'bedzie dosta¢ badz
pudetko zapatek, badz srodek na
katar, kaszel i inne. choroby.

A przeciez nauka,, to bezustan.
ne dociekanie, to doskonalenie me
tod technicznych, opartych na wie
lu doswiadczeniach i przygoto-
waniach, czesto na maitemdty¢z-
nych obliczeniach. Podczas gdy
.konsumenci“ zdobyczy medycy,
ny korzystaja juz z gotowych
rzeczy i metod, sa obok ludzie,
oderwani od zycia, siedzacy w
swych pracowniach i pracujgcy
dla postepu. Sa dzwracy, ktorzy
poswieciwszy sie stuzbie nauki,
nte majg z zycia nic, précz ciche-
go, wewnetrznego zadowolenia.

Rozpoczalem przeméwienie od
plesni. Plesn, gdziekolwiek pow-
staje, tworzy mate wysepki. Po.
tem rocSrasta sie, poszczegblne wy
sepki spotykajg sie ze soba, az
Wreszcie skorupa plesni wypetnia
szeroki Swiat. Takimi ewysepkami
W naszej jazni sg nasze wiadomo-
Sci naukowe. Trzeba .je potaczyc
w wielka, isisprzerwang catosc.

Pamietani z czaséw mojej injo-
dosd, jak pewnego. dnia ojciec
A rnieeakamia z wiadomo.
Scig, ze uczony Miecznikow ogto-
si! teorie iagocytcwsy, teorie obro-
ny ustroju, teorie mikroskopuj,
nych zoluterry. walczacych prze.
¢tw wrogom, s3Iy '*’jgcyiu-n’ «se-
mu «roanizmoui od zewnatrz.

W roku 1906, w dziesie¢ lat po
odkryciu Miecznikowa, nowa gru
pa uczonych odkryta nowe ko.
morki nie ruchome, jak leukocy-
ty, lecta pétruehome, ktére pod
wpltywem bliskosci bakterii od-
rywaty sie od podstawy, nabiera,
ly w srodowisku ptynnym ksztat-
tu kulistego i ptynety z pradem
krwi

Wielki umyst mpottsici, jeden z
najwiekszych = filozoféw  globu
ziemskiego, Cyprian Norwid, tak
mato ceniony dlatego, ze miat nie
szcze$ci© by¢ jednoczesni© wiel-
kim poetg, zwrécit uwage na ta
ze stowo nie moze nigdy pokry¢
catosci faktu. Nie ma bowiem ta.
kiego zjawiska w przyrodzie, kté
re by byto ograniczone samowso
bie. Wszystkie zjawiska zahacza-
j?( sie wzajemnie, wchodzac w
sktad jednej wszystkosci. Czlo.
~wiek dostrzega tylko cze$¢ zja.
i wiek i sadzi 0 nich tylko na pod-

ie__swych poprZednich wtia.
ardzo zresztg ograni-

1 ozonych. Cztowiek ma kore méz-
jgowa przypominajgca skdre pan.
tery petng ciamych plam,
wzglednie skoére zebry — peing
ciemnych preg. Cale nasz© zycie,
poznaczone jest takim stygmntem
ciempnych, miejsc. Wysitkiem kaz-
ego myslacego  czlowieka, wysit-

Nowoczesne badani» wykazuja,
ze tkanka tgczna odgrywa wazna
role. W ten sposéb dolconywuj®
sie przetamani© roemaitych styg.
matow, owych ciemnych plam ria
naszej $wiadomosci.

Dlaczego mowie o tych zagad.
nieniach, odbiegajacych zdawato-
by sie, od tematu penicyliréyi
streptomycyny? Dlatego, by odsto
nic pewne tajemnice, ktérych od-
stonieci© bezwzgledniie sie nam
optaci. »

Tlcanka tgczna, ozy to w posta.
ci komorek ruchomych, pétrueho.
mych czy tez nieruchomych, jest
skltadowa czescig jednej grupy,
zwanej mesenchyma. Mesenchy-
ma pozwata nam ustftsunkcwac
sie do otaczajgcego nas Swiat®
drobnoustrojow.

Woda morska w nas
samych ”

Istnieje cudowna ks.ig*ica 'Weil.
sa ,Historia powszechna Swiata™!
Nje mowi ona o krolach, o dwor-
skich awanturach mitosnych. M6
wi natomiast o powstaniu $wia-
ta Pod wptywam tej ksiazki, wy.
obraziitom sofote dobitnie, jak roz-
palona skorupa naszego globu
oziebiata sie, jak powstaty olbrzy

mie obszary wodne, do ktérych
“.(Am kazdego”swmﬂego lekarza, deszcze zmywaly wielkie ztoza
jest usuwami$ tych czarnych qgj naszej ziemi, jak powstaje

"plam, przystaniajgcych jasny o.

woda morska. Cztowiek jest nie-

braz rzeczywistosci. jako niewolnikiem owej wody
. . morskiej, nosi jg w sobie,
Rola tkanki tacznej Ogladajac  schemat, przedsta-

Trzedetawrny sobie scene %wy.
ktadu anatomii. Profesor, chcac
pokaza¢ uczniom budowe naszych
miesni, odcina ze zwtok tkanke
taczng i wyrzuca jg do kubta.

yrzuca sig w ten sposob okoto

Wiajgcy sktad wody morskiej i
sktad plynu miedzykomorkowe-
go, muswiadomitem sobie, ze
oto utworzytem jeszcze jedng no-
wa wysepke mej Swiadomosci
1Ten ptyn miedzykomdrkowy, kto
13 kg tkanki, ze zwitok, wazac)eh jry stanowi jedna trzecig wagi

naitm-a B>la Jinaszego ciata, ma Mentyozny
;“X' rowmtna | twW te tkanke |sklad, co woda morska.

tagcma bez celu, na wyrzucenie? (Dokonczeni© na afer. 3)

|
ie

Dorotek wpraw $von Hedina

Wspaniaty materiat kartograficzny, dotyczacy Azji Cen-
tralnej, zgromadzony przez kilka ekspedycji stynnego nl1"
droznika i uczonego szwedzkiego, Sven Hedina, w ci*.s"L,,
192? do 1985 roku, znajduje sie obecnie w Stanacb\ &S
czonych. Asystent i wierny towarzysz Hedina,
powrécit z Ameryki, przywozac wiadomosé, iz w ® *
czasie rozpocznie sie¢ tam druk wspaniatych map, P
nych przez szwedzkich podr6znikéw. Wszystkie te m py bedg
rowniez umieszczone w monumentalnym .damie, noszacym
tytut ,Miedzynarodowej Mapy Swiata’, ktére przygotowuje
sie do druku w Stanach. Pewna znana firmg niemiecka roz-
poczeta w swoim czasie wydawanie wymienionych map lecz
zdazyta wykonac¢ jedynie 3 karty z ogolnej dos«, 54. Wojna
staneta na przeszkodzie wszelkim dalszym planom. Mapy
sporzadzone przez szwedzkie ekspedycje obejmujg teren po-
miedzy Morzem Zéktym na wschodzie a Turkiestanem rosyj-
skim na zachodzie (ok. 4000 km), Dsungarig na potnocy i go-
rami Himalaje na pokuto« (ok. 2000 km).

Caly dorobek naukowy licznych wypraw obejmuje 55 to-
moéw. z ktérych wydanych zostalo dotychczas 29, przy wy-
bitnym poparciu finansowym rzadu szwedzkiego. W najbliz-
szych miesigcach ukaze sie tom poswiecony studiom bota-
nicznym. dokonanym w zwiedzanych krajach. W poczatkach
przysziego s*oku ma by¢ wydany tom nastepny, obejmujgcy
jedng w swoim rodzaju historie jedwabiu w Chinach. Praca
ta oparta jest na obserwacjach i badaniach, przeprowadzo-
nych miedzy innymi w grobowcach, iiczaeych przeszio 2900
tat. znajdujgcych sie w okolicach Lop.Noru. W grobowcach
tych znaleziono szkielety, zawiniete w cudownie zachowane
catuny jedwabne. Przy sprzyjajacych warunkach cato$¢ prac,
w ilosci 55 tomow, ukaze sie nie wczesniej jak za Jakie$
8 do 9 I»t- Bedzie to dorobek miedzynarodowy, gdyz w wy-
prawach Sven Hedina oprécz Szwedow brali takze udziat
Uczni uczeni innych narodowosci

Zgodna wspolpraca historykéw', geografow, geologow Itp.
wydata wspaniate rezultaty. ithois.

Vge *k
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Czy zwierzeta majg
zamihowanie do muzyki

Rozpatrujgc ciekawe to zaga-
dnienie na Jamach ceasogyjsma ton
dynskiego ,The Woman“ (,Ko-
bieta“), Albert A. Brandt przy-
tacza fakt autentyczny, ze w pew-
nym domu, w hrabstwie Westhe.
ster, zaczeto po nocach straszyc.
2 zapadnieciem diemnosej jakis
duch wygrywat na fortepianie
przedziwne melodie, ktére cichty
natychmiast, gdy domownicy za-
palali swiatto. Gdy niesamowite
koncerty powtérzyly sie przez
trzy noce z rzedu, zaintrygowany
wiasciciel domu postanowit zba-
da¢ rzecz gruntawnje i zabrat sie
do rozbierania fortepianu.® | oto
ku swemu zdumieniu znalazt w
skrzyn; instrumentu ... malg sza-
rg myszke, ktéra zatozyta tam
gniazdko, Biegajac w nocy po
strunach wywotywata dzwieki,
ktore napedzity tak Mele stra-
chu stluchaczom.

Znany badacz psychologii zwie.
rzat, dr Jerzy Koerbite, styszac
wiele podobnych opowiesci o za-
mitowaniu myszy do muzyk; for-
tepianowej, postanowit_przespro.
wadzi¢ odpowiednie doswiadcze,
nia. Jak sie okazalo, myszy pod
Wplywem muzyja; wyzbywaly sie
wrodzonej jm lekliwosci i nawet
za dnia wytazity z nor, by przy-
stuchiwac sje wygrywanym me-

RozrywkKi

53 Konkurs Rozrywkowy

lodiom. Dopiero gdy p&uaista po.
ruszyt sie Mb odwrdcit, by popa-
trzeC na nie. chowaly sie w po-
ptochu w kryjéwkach.

HEAKCJA KROW

Précz myszy, takze wiele in-
nych zwierzat przejawia zasnlito»
waaje do muzyki i 'swykazuje, ze
posiada stuch. Krowy np. fatwo
zapamietujg okreslony ton mu.
zyozny dzwonka. Szwajcarzy wy-
korzystujg te okolicznos¢ do zbie-
rania swych rozpierzchlych stad
na pastwiskach goérskich. co roku
na wiosne specjalny urzednik
gminny przydziela kazdemu sta-
du dawondk o innej tonacji.
Dzwonek ten nogj stale albo kro-
wa — przodownica, albo pasterz.
llekro¢ ktéras z krow odtaczy sie
od stada i zabtadzi, wystarczy za-
dzwonié, a zwierze reaguje na-
tychmiast na znany ton i wraca,
rzadko kjedy pozwalajgc sie
zwie$¢ dzwiekom dzwonka, przy.
dzielonego innemu stadu.

WETERANI KAWALERII
I CYRKU

W czasie musztry kawaleryj-
skiej konie ucza sie rozrézniac
znaczenie sygnatow, granych na
trgbce, wcale nie gorzej od jezdz-

Umystowe

Autorski

fzg$¢ m.

Warunki Konkursu

y podaliSmy w
»tycznia 1948 r.

Numerze + >Swiat i £ycie“ z atdA 4

REBUS — pkt. 4
(ub. ESSE*

9. KRZYZOWKA SZKIELETOWA
— pkt. 5
(Hi. ,Martel* ze Skarzyska!

Przy rozwiazaniu krzyzowki szkie-
letowej nalezy oprécz odnalezienia
wyrazow wedtug podanych znaczen,
odtworzy¢ réwniez potozenie czar-
nych pdl. Rysunek jest $Scidle
tryczny_(wzgladem obu osi i $rodka
Symetrii), wiec po ustaleniu miejsca
pola czarnego, od razu mozna wry-

sowac_ trzy %ego symetryczne odpo-
wiedniki. ~ (Za  wyjatkiem rzadéw
srodkowych).

W krzyzéwkach tego typu nio uzy-
w;; sie w ogoéle dwuliterowych.

Znaczenie wyrazéw. Pionowo: 1
Umarzanie, spfata, kapitatu czescia-
mi, 2. ciezko" pracuje. 3. matka Be-
musa i emulusa, 4. imie zenskie
Bdrobniate wspak, 5. herbata po an-
gielsku. o. gory w Europie — drugi
przypadek, 7. plac zebran w atarozyt
nej Grecji, 8 jedna z muz, tl. ina-
czej kapota 13 wezwania, 14. tytuly
staropolskie ~wspak, IB._ rzeka w
Szwajcarii, 13. strona. S2 ojczyzna
Odyseusza, 23. tznury do zapalania.
27.  zdrobniate imie Zzenskie, 28. zeby
zwierzat, 39. bieg sprawy. 30. mi»1-u
wysScigow.

Poziomo: 1 tetnica, 6. wystawca
weksla, 9. doptyw taby (ujscie pod
Magdeburgiem), 10. doptyw Wotgi. 12
obchodzi imieniny 29 czerwca, , za
pora wodna, 17. gatunek weza, 18 je-
den z pseudonimow cara Piotra Wied
kiego podczas pobytu jego w Holan-
dii.” 19, piwo angielskie, 28. kochani
po tacinie 21 zbdj, 33. drugi papiez
pa Sw. Piotrze. 24 bierwiono 2 opta-
tami_celnymi, 38 wykonawca wyro-
ku 3a taniec, 8L niaszyny,33. zasto-
na teatralna.

l«, OPERY — plit, 3
(u!l. 5. Czaplicki)

Pierwsze litery nazw teatralnych
utworéw muzycznych nastepujacych
kompozytoréw (o podanﬁ' ilosci liter)
Joclzg tytut opery. 1, Mascagnl (1»),

” dl 8. Leo Pall 1(% +. Fue-
K (1) (18), 8.
(8).

(« L X
3. Czajkowski Har-
U. ROWNANIE LITERACKU?
— 1 pkt.
~.Tak mozna_ interpretowaé nastepu-
jace roéwnanie: kilometrow na_ sekun
de z dr. Wszedobylskim oocirelon.c
przea inll pctlw-UneJ zegmgi esowmu?
tla 6powisSci piw krzeset plus przez

wojen minus dni naokoto Swiata _cizie
lone przez jezdzcoéw Apokalipsy?
(S

Termin nadsyfania rozwigzan' po-
wyzszych zadan uptywa dnia 16 lu-
tego 1948, Odpowiedz! prosimy nad-
syla¢ na kartkach wymiaru~ kart
pocztowej czyli a 6 (U)5x 148 cm).
Podanie si6w pomocniczych obowia-
zuje.

ODPOWIEDZI REDAKCJI:

E. Matwiejczuk — zamieScimy w
swoim czasie, dziegé(ujem_y, Krosniak,
ESSE, a. Grzyb, R. llaida, — dzig-
kuiemy za materiat i nadestane zy-
czenia. *e Jaszczyszyn — dziekujemy
ze stowa uznania, staramy sie dopro-
ilrtzt¢ kacik do najlepszego pozio-
mu W .Nowicki m-  dziekujemy za
‘G|
D RNE i ER R RORR oY © 3" 4 RFE

la "¢zwigzanie lagogryfu zadania

q y-lirzamv Czytelnikom s pkt. a
za trud wyszukania wtema Stomm-
skiego jeszcze Jed_en Pto-. |
préba tegd rodzaju zadrni nie dala
dobrego rezultatu, .wobec .Js.
przysztosci_nie bedziemj ich 1 .
czaC. Szyfry nagogol “podoba 4 sie
Czytelnikom. W logogryf.e pa- ndrm
micznym krétkie dwa wic.szyki i
sialy by¢ umieszczone w wierszu 50

rzednim. Brak specjalisty .
oWego mzy korekcie powosu-e ni
raz btedy nie bedace wiasciwie ble-
dami w normalnej technice drukai
sklej.

Rozwigzanie zadan z Nr 50
Swiat i Zycie“
SZKIELETOWA

la, szarada ~ list: MU* mgroua

U. LOGOGRKP PALINDROBIICZNY

Kobyli roi maty bak. Wyix”~ po-

mocnieje:

A. Pmlindromy: potop, 5*P*, kw«k
r*C*r  k*J*k, Ann*, gilE-

towot, roadam, kanak, oho, na-
gan, senes, inni,

B. Znaczenia: kataklian. towll, u-
biér, wynalazek, i¢dka, napra-
wiaj, imie. bryczka; smar pani,
patac, wykrzyknik, bron, ziota,
zaimek.
i*KO  583*11x7X5 w iyen roku

i>:<K8- 3,4

coéw. Prawie kazdy taki kon pa-
mieta te sygnaly przez czas bar-
dzo dhigji, nawet jesli ni« stuzy
ju w szeregach wojskowych. Pe-
wien wystuzony kon wojskowy,
bedac juz w stuzbie cywilnej, cig-
gnat stepem ciezka platforme, na-
tadowana jarzynami, obok pola
éwjjczen, po ktérym poruszaty sie
oddzialy jazdy. Nagle trebacz dat
sygnat do szarzy. W biednym we.
teranie zagrata krew. Ruszy- na-
gle z miejsca tak ostrym galo-
pem, ¢e pan jeio agpadj z kozia i
ztamat sobie reke.

, Konie cyrkowe sg réwniez ob-
darzone doskonatg pamiecia mu-
zyczng. Nawet po bardzo wielu
latach pamietajg dzwieki orfeie.
stry, ktore kiedy$ towarzyszyly
stale ich wystepom na arenie.
Uslyszawszy je niespodziewanie
porzucajag normalng prace { za-
czynajg bezzwlocznie powtarzac
Jnumer”, ktérego ong; nauczyt
{oh trener.

PSIA MELOMANIA

Psy réznie reaguja na muzy-
ke, Brandt zna cwesarita, Jctory
z luboscig stucha gry na pianinie,
wierci do taktu ogonem i war-
czy, gdy go kto$ wtedy chce wy-
prowadzi¢ z pokoju. Inne psy,
styszagc gre na skrzypcach wyja
jak opetane. Przyrodnik, K. Russ,
wspomina o mtodym wyzle my-
Sliwskim, ktory bardzo chetnie
przystuchiwatl sje grze na .trgbce,
lecz gdy tylko kto$ zaczynat grac¢
na skrzypcach, uciekat z podku-
lonym ogonem. Inny pies nato-
miast, wielki dog dunski, kocihat
gre na skrzypcach, .ale rzucit sie
na cztowieka, grajgcego na trab-
ce, a wlasnej swej patii, grajgcej
na harfie, poszarpat zebami suk.
wh?. Uspokoi? sie jednak natych-
miast, kiedﬁ z sasiedniego poko-
ju doszedt kojgcy glos skrzypiec.

KROLIKI, FOKI | MALPY

Znajomy Brandta, mieszkajacy
stale na wsi, podjada oswojonego
krolika, ktéry ustyszawszy dzwie-
ki. fortepianu, przybiega natych-
miast ‘ drapie tapkg w <tew$ po-
koju, proszac, by go wpuszczono.
W pokoju gracze koto jurtrarnejn.
tu, alba wpatruje sie wen nieru-
chomo, dopoki koncert sie nie
skonczy. Usuniety z pokoju przed
koncem koncertu, «(jada za drawig
mj, jak gdyby chcac przynaj-
mniej stamtad przyAiichjwac sig
ulubionym dzwiejkom.

Potawiacze fok, pragnac utat-
wi¢ sobie polowanie na nljc, $pie-
wajg, lub tak nastowiaja”™odbitor-
nifk radiowy, by grat bardzo gtos.
no. Jezeli w potgjizu statiku znaj!
duja sie foki, po chwili gromadzag
sie dokota nljego i wysuwajg teb-
ki; z wody. Admirat Byrd, wro-
ciwszy z wyprawyldo bieguna po.
tudmowego, zapewnial, ze fok’
reagujg na gre na skrzypcach.

W kopenhaskim ogrodzie zoo-
logicznym jeden z szympansow,
styszac gre na skrzypcach, wybi-
ja ha blacie stolu piesciami takt,
a przy wysokich tonach wydawaj
triumfalny ryk t usitowat tanczyc.
Gdy skrzypek przestawat grac i
chowa? instrument do futeratu.

dzieciom...

Kotodziejski Wiadystaw

| Sciwym Rokiem

Przyszedt Roczek Nowy,
przyszedt prosto z nieba,
i pyta sie ludzi,

czy komu co trzeba.

Ustyszat to Jozio,
podskoczyt bliziutko,
uchylit czapeczke,
skionit sie niziutko.

| tak sie odzywa;

Md&j Roczku kochany,
kazdy w Polsce z Ciebie
jest uradowany.

Nie$ nam duzo szczescia,
prowadz do jednosci,
niechaj zgoda, mitos¢,
W naszym kraju gosci.
| nie odchodzZ od nas,
pozostan tu z nami,
odbudujem Polske
wilasnymi sitami.

swnerae pisaeKato zalosnie jak
dziecko, ktéremu zabiera sie za-
bawke.

PTAKI I... NAWET KOMARY

.Ptaki — jak sie zdaje — ze
szczegblnym zamitowaniem przy-
stuchujg Sie dzwiekom fletu, Czy-
nig to zwlaszcza sowy i orly. Te
ostatnie z wrazenia stroaza piéra
i usitujg piskami akompaniowac
fletowiji. Wszystkie ptaki sg obda-

rzone instynktownym pra-gnie-
nilem Spiewania, poszczegolne ga-
tunki jednak muszg sie uczyc

Spiewu od swych rodzinnych wir-
tuozéw. Stowiki i wilgi, odsepa-
rowane zaraz po wyktuciu sto z
jajek, od ptakow swego gatunku,
nauczyty sie $piewa¢ na ,wlasnag
reke", spiew ten jednak byt zu-
petnie inny od normalnych me-
lodii stowikéw j wilg.

Komary takze reaguja na wy-
sokie toiny ludzkiego gtosu. Zoo-
log H. Landois, profesor uniwer-
sytetu w Monasterae, chcac na-
ktoni¢ leniwe,go i krngbrnego stu-
zacego do pracy, zagrozit, mu, ze
jezeli sie nie poprawi, opadng go
tromary. Tamten rozesSmial sie
ironicznie. Prof. Landois ,podnl;6s?
gtos’do tonu E. W jednej chwili
r6j komaréw jat brzecze¢ dokota
Sitowy leniwego stugi. Przerazit
gj,e on nile na zarty i od tej pory
pracowat gorliwie w przypuszcze-
niu, ze jego chlebodawca jest cza-
rownikiem. (wrak

Pajeczyna, penicyl

Jak jest z naszg garderoba?

Wiatrowki

Wprawdaie S$tastesse lejg w ca-
tej niemal Polsce i $nteg mamy
bodajze tylko w Za(«:natnan, kto
wie jednak czy za dzien, dwa, ni«
nastapi naglte oziebienie i metro,
wa .powtoka Sniezna nie pokryje
nagich gor. ,Luty, odzie] dobre
buty* —+ mowi wszak stare przy-
stowie. Na wszelki wiec wypadek
dobrze jest mie¢ w swej gardero.
pie — zwlaszcza, jesli mamy ur.
top w ssimie, tub jezdza« na nar-
to*® szykujemy sie Ma krotkie
wypady w gory — najskromniej-
szy bodaj kostium narciarski.

Doskonalym dopelirenem nar-
ciarskiego stroju jest wiatréwka,
majgca zresztg wsaeeehstronne za
stasowanie. Nadaje sie nie tylko
na wyprawe w gory, ale jest
praktycznym i eleganckim okry-
ciem na WBzeikée oka?je. zdarza,
jace sie w podgérskiej miejsco-
wosci. Mozna w niej nie tylko is¢
na; spacer. do kawiarni ale >wy.
spa¢ sie pod nig w schronisku.

Modne sg obecnie wiatrowki,
kombinowane z futer i trykota
4;, Jest *° wspamlatla okazja do
wykorzy stania resztek ze starych
ruter, dopetnionych partiami wet
ny. Pod wzgledem kolorystyez-
nym zastosowac¢ ta mozna jak naj
Miiiffsz« baruw. Kontrasty szeze.

olnle efektownie prezentujg sie

a tle sniegu. v

Reproiiufcowaiie Mas ,n(>_
dele wiatrowek zaprojektowane
«ostaty przez uczewncee Panstw
Szko\%/, Prﬁemys’rowej Zenskiej w
Katowicach,

Ina, streptomycyna

(lJokoiuzenie ze sir. 2)

Poréwnajmy czlowieka z pien, |drzewo ra ziemie,

Wodniakadni. Pierwotmajki potrze
buja wody morskiej, otaczajgcej
je, cztowiek za$ wode morska

nos3 w sagnyni sobie. ..Omnia mea
meeum porto“ ... Woda morska

to w«to m»,ka i enm ™4ni sig
od wody destylowanej?

Poznamy to za chwile. Jezeli
zanurzymy do wody destylowanej
elektrody gatwanrametru, nie aau
wazymy najmniejszego drgnigcia.
Dosypmy jednak troche sold do
wody, a strzatka gatwamometru
poruszy Sie zywo. Prad elektryce
ny przebiega przez wode. ROw-
niez j przez nasze ciato, przebie-
ga prad elektryczny, bo nasze cia
to jest ciatem elektrotw>6rezym i
posiada dobry przewodnik pradu
w swej wodzie morskiej.

Ustroj juclvki wytwarza prad
elektryczny. Najpotezniejsz.'! me-
chanizm miesniowy, jakim jest

nasze serce, wysyta impuIsP/ ciek
tryrzne, ktore notujemy elektro..
kardiografem. Istnieja rowniez
prady w moézgu. Mierzy je apa-
rat, zwany eneetelografem.

Nie ma materii. Istniejg nato-
miast dodatne lub ujemne tadun-
ki elektryczne, bedace Ciagle w
ruchu. Materia jest ruchem. Ruch
ten obserwujemy w naszym ciele.

Nowy punkt widzenia

Wréémy jednak do punktu wyj
Soia naszego rozumowania. Zacze-
lismy od zwyczajnej, aaskurzpnej
pajeazjmy i od plesni. O co mm
chodsato? — O to, by nauczyC sto
raz patrze¢ na rzeczy z innego
punktu widzenia, ,niiz dotychczas,

Dlg Newtona jabiiso, spadajgce 2

bvio zwv
cssajnem jaWfeiem, tyiko peywna
masa, przyciggang przez mase ku-
h ziemskiej. Dla Jamese Watte
drganie poterywy na gaaiitcu z u

Iptry, 19/0 'S j* tm brn,
... telri

A

K., Ag™niuenicm, >

" rMf? bixtd Iskfea
f'da: ««Aa.Po*
Wy(gukan'ibi’ea’ to*go

noweBo punktu nudzenia na pe-

wne zjaw;skio powstata nowa tech
mita, ‘powstat przewrot w tech.

nic®, w stosunkach ludzlrieh. w
historii.

Byt czas, gdy na stosie palono
innowiercow, tyllto dlatego, ze wy
znawali inny poglad na swiat. Te
raz przyszly esasy, gdy cztowiek
praekracza granice swego ,ja“,
kiedy wyciggu reke nie tylko po
wode morgikg w sobie, lecz po no
wyeh sojusznikow, po tkanki po-
za soba, po plesn, jako .sojuszni-
czki.; mesenchymy. Co to jest pe.
j tyt» sasiednia
thanka, ktorej po}gncja \%ﬁracza
w procesy choroby- Co to Jest
streptomycyna? — To dodatkowa
tkanka, wprowadzona %zownatiz
dla rozszerzenia zasiegu dziatania
mroenehymy.

Mowie o tym wszystkim, bo
pragne, by Swiat lekarsfci sktada?
sie z tudzi o szérszych horyzon-
tach myslowych, bo wtedy tatwiej
przyjdzie mu wytyczanie praktyi
eznyeh S$ciezek postepu dla dobra
ludzkosci. Pragne tez by naszemu
Swiatu lekarskiemu dano moz,
nos¢ jskupienia mysli, gdyz tylko
wowczas moznii bedizie rozwigzac
jpowazne zagadnienia, ktére na
strecza ruch i postepy zyda“.

Wiatréwka, kombinoieana z ta
tra i trykotazu. Rekawy, karczek
i kapiszon wykonane z ptaskiego,
broniowego futra. Pozéstate cze-
Sci to popielaty trykotaz. Reka-
wiczki, szal i skarpet;' w fcotorza
zO6ttym. Spodnie w odcieniu
stetowo-zielonym.

'ffa wiatrowka rekawy t kies«*
'hi* wykonane ma %futra (ooeto.

iW, reszta 9 trykotazy w kolorze
bananow4>-aielimym. Zapteoiie wia
trowki na ramieniu, pod kiesze-

"marni, zawigzanymi na kokardki
Spodnie w odcieniu futra.

Cynobrowa te wiatréwka nwz.
na ozdobi¢ futrzanymi, glebokA,
|nft ktenentMni b popistatego bB-
Iranka. Spodnie w eM oAt fata»
lbedg doskonale ham m lim nljri
caloscig. Itek&wtoKki, m i 1 akar.
pety pa«telowo-aielmw.

Swiat sie Smieje.e

REWIZJA KSIAG

w TRAMWAJU

— Przepraszam bardzo, ale 3*
wyszedtem widocznie juz z wpra-

w (,Lideiw)

— Ptdatem te ksigzki" waszej firmy na wszelkie

aprooby,

zawsze a tego wijchodzi tylko 10 lat wiezieni*,,.
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DODATEK TYGODNIOWY ,,.DZIENNIKA ZACHODNIEGO”

'™M Sta/emnlc mimirm&tw fioleig

Onryginagt — czy falsyfikat?

>V figsm wielki« po-jodda¢ ona moce bowiem ogrom.
w #wicolt «rtystyemym |no ustugi taki* w ustalaniu znwe-

wywotuje wiadomosé o odnalessic
»fn iakteeo$ nieznanego obrazu
Podria Rembrandta, van Dycka.
<®T innej stawy malarskiej.
Stwierdzenie, esy obraz taki jest
faktycznie oryginalem, czy tez
tylko umiejetnie wykonanym fal
syfikatem, nie jest rzecza tatwa.
Gtowiag sic nad tym rzeczoznaw-
cy, Shigie godziny trwajac nad
skrupulatnymi badaniami.

Obok oceny epoki, ktéra wyda-
je historyk sztuki na podstawie
sposobu  przedstawienia

niajgcych sle z epokami techniki
malarskiej, oraz zmian, zacho-
dzacych w obrazie w ciggu wie-
koéw.

llekro¢ wpatrujemy ale daM w
obrazy starych mistrzéw, sawsze
na nowo, mimo lat, dzielagcych
nas od ich powstania, poddajemy
sie ich silnemu urokowi. Uroko-
wi  nieprzemijajagcego  piekna,
szlachetnych linii, nlezniszczal.
nych baruT | mianowali nasuwa
sie wtedy pytanie: — Jakimi $réd

akeji,'kami operowali twércy, ktérych

kostiumoéw wystepujacych 0s6b,!dzieta ani czas, ani zadna inna
oraz specyficznej dla danej epo. !sta nie zdotaly zmienié?

ki techniki malarskiej i rysunku,

Na to pytanie jednak, mimo

duzy nacisk przy takich bada.!wielu poczynionych w tym kie-
niach kladzie si¢ na doktadng a- jrunku badan, wiedza dzisiejsza
naltee uzytych materiatow, ktora|\yyczerpujagco odpowiedzie¢ nie
przewaznie pozwala na obiekty. | «otrafi. Stwierdzono wszakze, ze
wne stwierdzenie autentycznosci, 1o trwatosci obrazu olejnego decy.

a czasami nawet rokn pochodze,
nia danego obrazu.

Celem ustalenia skladu che-
micznego oraz gatunku uzytych
farb, poddaje sie obraz dziala,
niom promieni Roentgenowskieh
t ultrafioletowych (lampa kwar-
cowa), przy czym na zdjeciach
Roentgenowskieh uwydatniaja
s-e jednoczes$nie nawarstwienia
farb, po ktérych rozpoznaje sie
technike gruntowania » malowa-
nia. Me tylko jednak wykrywa,
nie falsyfikatow jest jedynym
celem naukowej«analizy obrazu,

duje nie tyle gatunek farb, ile
przede wszystkim wiazaca je sub
stancja oleista. Malarstwo olejne,
po raz pierwszy zastosowali oko-
fo roku 1411 we Flandrii bracia
van Eyck, ale zaréwno oni, jak i
pbzniejsi przedstawiciele starych
szkét  malarskich, pilnie strzegli
tajemnicy swej techniki malar-
skiej.

Préby zgfebienia tych tajemnic
na drodze chemicznej, napotyka. |
ja na ogromne trudnosci. Trzeba
sobie bowiem zda¢ sprawe z tego,
ze — aby moéc przeprowadzi¢ a-

dknrcia archeologiczne w Kerczu

Gtown z terrakoty

Moskiewski tygodnik ilustrowany
,,Oyoniok™ donosi, t* ekspedycjo
ercheolopicma pod kierownictwem
prof. W, D. Blawatkowskiego prze
prowadzita postukiwania no' tere-
nie miasta Kerna, na goérze, no-
szgcej imie znakomitego wiadcy
pontyjskiego, Mitrydateza. Jak gto
< podanie, wladca ten, pobity o~
Tetnie przez wodza rzymskiego,
Pcunpefusea, uciekt do miasta gree
kiego Pantykapei, ktére stolo no
miejscu obecnego Kercza i tu, na
gbrze, przebit sie mieczem.

Obecnie goéra nie jest zabudowa-
na. Wspolczesne miasto lezy u jej
podnéza. Dwa tysigce lat temu je-
dnak géra byta pokryta siecig ulic,
wylozonych plytami kamiennymi.
Fo obu stronach tych arteryj ko-
munikacyjnych wznosity sie piekne
budowle, ozdobione kolumnami i

Lichtarz t

posagami marmurowymi. W naste-
pstwie najazdéw sasiednich naro-
déow domy te ulegly zburzeniu,
mieszkancy ich przenieéli sie w in-
ne strony, ruiny za$ z biegiem cza-
su zapadly sie w ziemie.

W toku poszukiwan, przeprowa-
dzonych w roku ubiegtym, radziec-
ka wyprawa naukowa  odkryta
cze$¢ miasta rzymskiego z drugie-
go i trzeciego wieku po narodzeniu
Chrystusa.  Wykopaliska rzucaja
Swiatlo na charakter miasta Panty-
kapei i na sam 6w okres dziejow.
Waziutki zautek, ongi§ wymoszczo-
ny plytami kamiennymi, utozonymi
w Kksztalcie stopni, schodzit po po-
tudniowym stoku géry i przecinat
sie na nim z ulica poprzeczng, po-
siadajacg trzy metry szerokosci a
Wytozong réwniez plytami kamien-
nymi. Zautek i ulica byly zaopatrz6
ne W specjalne rynsztoki, ktérymi
sptywaly wody deszczowe. Po obu
stronach ulicy i zaulka staly nie-
wielkie domy typu rzymskiego z
brukowanymi' dziediinczykami we-

wnetrznymi. Ponodety one kamie«
ne Sciany murowane, pokryte bar-
wnymi sztukateriami.

Mieszkancy Pantykapet chetnie
ozdabiali swe domy posazkami,
ptaskorzezbami i wszelkiego rodza-
ju pieknymi przedmiotami. Wypra-
wa znalazta czesci przepieknyeh
statuetek, przedstawiajgcych bo-
stwa, ludzi i zwierzeta. M. in. wy-
kopano dobrze zachowany posazek
skrzydlatego Erosa, bozka mitosci.
Zdobit on prawdopodobnie wieko
szkatutki toaletowej jakiejs damy.

Précz ,budynkéw  mieszkalnych
odnaleziono ~ dziesie¢  Spichlerzy
ziemnych. Najmniejszy z tych do-
tow miescit okoto dwu metrow
szeéciennych ziarna,  najwiekszy
tai — okoto pietnastu metréow szti
dennych. W niektérych z tych pi-
whnic lezaly jeszcze ziarna pszenicy,
ktéra — jak sie zdaje — byta jed-
nym * najwazniejszych artykutéw
eksportowych Pantykapei.

Gdy czlonkowie wyprawy jeli
przeprowadza¢  poszukiwania na
Solniczka

wiekszej jeszcze gtebokosci, odkry-
li resztki znacznie starszych i bo-
gatszych, budowli o charakterze hel
lenskim. Dowodzi to, iz na terenie
wspoitczesnego Kercza juz przed
2500 laty istniata wielka osada grec
ka. Dalsze poszukiwania rzucg nie-
watpliwie Swiatlo na zycie i roz-
woéj gospodarczy mieszkancow tej
osady, oraz na ich stosunek do tu-
bylcow. .

W nastepstwie okupacji niemiec-
kiej Kercz ucierpiat bardzo sil-
nie. Obecnie miasto dZwiga, sie z
gruzéw. Odradzajg sie powoli, in-
stytucje kulturalne i muzeum. Be-
da one prowadzity w dalszym, cig-
gu poszukiwania naukowe na goérze
Mitrydatesa, ktéra na pewno kryje
W swoim fonie jeszcze wiele skar-
béw przesziosci, (wm)

Kosciany posazek Erosa

utalize chemiczng — trzeba zeskro
ba¢ z obrazu warstwe farby, a
przeciez kazde uszkodzenie cen-
nego dziela sztuki, obniza jego
wartosé.

Na krétko przed pierwsza woj-
na Swiatowa odkryto, ze przy

Rembrandt nan Rijn ,Portret mio-

dzienca“ (1634). Do wojny — w ga-

lerii Paftacu tazienkowskiego w
Warszawie.

pomocy mikroskopu, ktory juz
niejedng tajemnice wyswietlit,
pozna¢ mozna skfadniki farb sta.
rych obrazéw olejnych. Miato to
miedzy innymi 1te dobrg strone,
ze dla préb mikroskopowych wy-
starczyly tytko mkUmalne DoM
farb, na czym nie cierpiato dzieto
estuki. Sledzono wiec przez lupe
mikroskopu zdolno$¢ przepuszcza
nia i zalamywania $wiatta po

— —oOteyeh czasteczek badanej
farbr i na tej podstawie wyda-
wano opinie. Z czasem metoda ta
okazata sie nie dos¢ dokladna, u.
doskonalono jg wiec w poézniej-1

szych latach, stosujac Inskroche-
miczne badania. Stuprocentowg
nieomylno$¢ w ustalaniu skiad,
nikéw farb, moze da¢ jednak tyl.
ko analiza chemiczna.

W rezultacie dotychczas prze-
prowadzonych badan udato sie u.
stali¢, ze farby uzywane przez
starych mistrzéw zawieraty m, in.
nastepujgce barwniki:

Niebieskie — naturalng ultra,
maryne, azuryt, indigo;

Zielone — malachit, grynszpan;

Z6te, bragzowe, czarne — z6ity
1 brazowy ugier, siene palong,
umbre, wegiel, szafran, gumi-
rute;

Czerwone — cynober, czerwony
ugier, minie otowiowg, karmin;

Biale — biel olowiowa, krede
czyszczong (na podkiad).

Na marginesie tych badan po.
czyniono ciekawe spostrzezenia.
Stwierdzono mianowicie, ze pe-
wne skladniki farb w identycz-
nych okresach czasu, pojawiaty
sie jednoczesnie we wszystkich
krajach (tak bylo z béela cynko,
wa, zO6ktym, czerwonym i brgzo-
wym ugrem, weglem, malachi-
tem, ultramaryna i inn.), inne
za$ w miedzyczasie nagle wsze.
dzie zanikaly. Dalej zaobserwo-
wano, ze nowe skiadniki farb
(barwniki) pojawialy sie na pale-
tach malarzy bezposrednio po ich
wynalezieniu. Biekitu kobalt®,
wego, syntetycznej ultramaryny,
zieleni i bieli cynkowej, oraz
wielu lanych skfadnikéw, wyna-
leasonyoh dopiero w XV I1I 1 X1X
wieku szukalibySmy n* pr6zno u
mistrzéw szkoty Niderlandzkiej.

Poznanie skladnikéw farb daw-
nych obrazéw pozwala wieo u*ta.
rt¢, e*y pochodza one fakty*«®!«

sedzia starego mistrz* i w
okreato Jego twoérczosci po-
wstaty. Dzieki temu, ze w po-
szczegllnych epokach rozmaici

netjskutecm niefs&ai n

Do 1938 r. Polska nalezata do
tych krajow Europy, ktére ulegly
najwiekszemu rozpanoszeniu ‘sie
zarazy gruzliczej. llo$¢ oséb, kto-
re coroeznie w catej Polsce umie
raty na gruzlice, réwnata sie Ikz
bie duzego miasta powiatowego.
Jak straszne Jest poklosie gruz-
licy, mowig Sciste liczby staty.
«tyczne: — W Polsce umiera!
przed wojng co 7 minut 1 czio-
wiek.

Wojna 1 hitlerowska okupacje
stsn ten wielokrotnie pogorszyly.
Doszio do tego, ze na 100 zgondw
wsrod  nowonrodzonych  zywych
niemowlat, az 20 spowodowanych
byle gruzlica.

Pomijajgc tragedie rodzin dot-
knietych tg chorobg, straty z po-
wodu gruzlicy sa dla catlego na-
rodu kleska ekonomiczng i groza
biologicznym wyniszczeniem.

Nauka w kazdej dziedzinie czy
ni olbrzymie postepy. Roéwniez
i medycyna ma juz powazne o.
siggniecia. Znana ogolnie penicy
lina, ktéra zrobita niemal prze-
wrét w leczeniu wielu, groznych
choréb, a ostatnio $rodek nazwa

My ,,Calciferrolem* niezwykle
skuteczny w leczeniu gruzlicy
skory, pozwalaja mie¢ nadzieje,

ze zostanie wynaleziony skute-
czny S$rodek i na najgorsze po-
stacie gruzlicy, jak gruzlica ptuc,
krtani lub opon mozgowych.A
Niestety, na razie zadnych jesz
cze niezawodhych lekarstw na
zwalczanie gruzlicy nie posiada,
my i w leczeniu postugujemy sie
Srodkami oraz metodami, ktére

Nalezy zaznaczy¢, ze nawet |u-
dnos¢ krajow bogatych, o bardzo
malym  ‘rozpowsSzechnieniu  sie
gruzlicy, jak Dania. Szwecja i

Norwegia, masowo i dobrowolnie
zgtasza sie do tych szczepien. Ta
metoda zapobiegania jest naj-
szybsza i najskuteczniejsza. Nie
znaczy to, ze w kazdym przypad
ku jest ona niezawodna, bo oso-
by podatne na chorobe, przeby-
wajace stale w otoczeniu chorego
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Rafael Santi (1483—1620) , Portret mtodzienca“, Krakéw, Muzeum
ks. Czartoryskich

malarze uzywali pownyoh usta,
lonyeh ratunkéw farb (charakte-
rystyczny szczegot — kazdy ma-
lara uzywa zawsze tych samych
gatunkéw farb), ze dalej, niekto.
ryoh dawniej uzywanych skiad-
nikdbw dzi$ juz sie nie wyrabia, a
z drugiej strony wiele dad$ uzy-
wanych dawnie] w ogéle nie bylo
znanych — podrabianie 1 falszo.
wanic starych dziet sztuki Jest
coraz bardziej utrudnione, wy-

chmnn

na otwartg gruzlice, mogg zacho-
rowaé¢, mimo udanego szczepie-
nia, r{_ednak niebezpieczenstwo
znacznie sle zmnigjsza. obliczoro,

ze szczepienia przeprowadzane w
skali masowej mogg zmniejszyé
ilo§¢ nowych zachorowan i zgo-
néw do jednej dziesigtej, a nawet
jednej trzeciej ilosci poprzedniego
przedszestepiennego «krewo.

Dla utrzymania na nalezytej wy
sokosci stanu odpornosci, nalezy

macaloby tez wielkiego znaw-
stwa, by «* fachowcy n* tym nte
poznali

Naturatods zasadnkwym w*,
rankiem przy badaniu domnie-
manych falsyfikatow jest doktad-
ne poznanie wszystkich sktadni-
koéw farb, ktérych dany malw*
uzywat, dokonane na podstawie
prob, pobranych z obrazéw, kté-
rych autentyczno$¢ nic podlega
najmniejszej watpliwosci, (ib)
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szczepienie powtarzaé co pare
lat, w terminach wskazanych
przez lekarza.

winno sie stosowa¢ w nastepuja-
cych terminach: szczepienie tséerw
sj* od razu po urodzeniu, pierw
sze powtdrzenie szczepienia w
wieku Z—i lat zycia, drugie w
wieku lat 7. trzecie w wieku lat
12—13, i ostatnie w wieku pobo,
rowym.

Kobileta zmienia twarz..

okazaly sie W praktyce najlep- Ta sama twarz, a jakze inna! Ka zdjeciu lewym klasyczny wamp z
lat przedwojennych, o cienkiej linijce brwi i ustach, w ksztalcie sty-
lizowanego serduszka. W dziesie¢ lat pdzniej (zdjecie, prawe) twarz

sze. Pomagajgc poszczegdlinym
chorym,- te nie zapewniajg jednak
wytepienia  zarazy  gruzliczej
wsrod najszerszych warstw spo-
tecznych.

W walce spofecznej z gruzlicg
istniejg dwie niezawodne meto.
dy, zabezpieczajace ludno$¢ przed
zarazkami tej choroby:

1) znaczne podniesienie stopy
zyciowej i uswiadomienie mas
Epd_ wzgledem stosowania zasad

igienyw zyciu codziennym,

2
ne wsréd mas zapobieganie czyn
ne i bezposrednie.

Droga pierwsza jest najwtas-
ciwsza," ale tez najtrudniej osia-
galna, 'zwtaszcza dla panstwa
Zrujnowanego przez wojne i o-
kupacje. Panstwo dazy do osia-
gnigcia tego celu, ale usitowania
te, dadza wyniki na odcinku, za.
gadnienia gruzlicy dopiero po u.
piywie .dzifesigtkow lat.

Druga draga, wyprébowana
przez caly szereg panstw, dot-
knietych plaga gruzlicy, jak np.
Francje, Rumunie, Zwigzek Ra-
dziecki, Japonie, Finlandie
to szczepienia ochronne przeciw
gruzlicy szczepionki B, C, G.

wampa, pozbawiona standartowych

cech, przedstawia zupetnie nowy

typ urody, juz indywidualnej.

Ze zdumieniem obserwujemy
nieraz tempo, w jakim rozpo-
wszechnia sie moda we wszyst-
kich swych rozlegltych dziedzi-
nach. Nie tylko stroj, ale i ucze-
sanie, sposob szminkowania, caly
typ urody kobiecej urobiony zo-
staje na te sama modle. Przy-

rygorystycznie przeprowadzoehodzi nowy powiew i oto setki

tysiecy kobiet majg nie tylko je-
dnakowo wypchane ramiona, ale
i identycznie wyskubane, w cie-
niutkie linijki, brwi, identycznie
umalowane, w ksztatt krwawych
serduszek, wargi, identycznie uto-
zone loki nad czotem, lub rozciag-
niete ,walki“ na karku. W rezul-
tacie na kazdym kroku widzimy
konwencjonalne figurki bez piet-
na indywidualnosci, wzorowane
przewaznie na typach urody zna-
nych gwiazd filmowych. Gdyby
cho¢ dobrze wzorowane ...

Tak byto jeszcze do niedawna.
Ostatnio jednak zachodzi¢ zaczy-
naja i tu coraz bardziej widocz-
ne zmiany. Przezycia-ciezkich lat

wojny przeoraty psychike kobi»t.
wywotaty potrzebe powrotu do
prostoty, do szczerosci. | znéw —
bezstronnie doda¢ tu nalezy —
przeobrazenia te obserwujemy
przede wszystkim na filmie
Gwiazdy filmowe, urabiajacc w
pewnym sensie wzorzec urody ko-
bieoej, dazg do utrzymania indy-
widualne] odrebnosci, nie upoda-
bniajgc sic do nikogo. Nic wysru-
buje sie juz brwi, pozostajg one
nadal takimi, jakimi stworzyt
jc natura, najwyzej poprawia Ssic
i delikatnie reguluje ich linie.
Usta przestaty juz byé krwawag
plamg o sercowatym ksztalcie,
zachowujg swéj indywidualny za-
rys, $miato podkreslony kredka.

Czy nie przyjemniej jest popa-
trze¢ na kobiete, zachowujgcag
swoisty, naturalny wyraz twaray.
a nie na standardowego wampa?
Mezczyzni, zapytani w tej spra-
wie moéwig, ze bezwarunkowo —
tak. a przeciez z ich zdaniem w
tej kwestii — co tu duzo mowic
— liczymy sie i to bardzo ...

Jeszcze jedno przeobrazenie kobiecej twarzy, to dawne | *o dzts$*4-

sse. Czy wszystkie dane nie przemawiajg na korzy$é
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