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Rok VI

Znizka cen

Polski Swiat pracy ze zrozumialym zadowoleniem
przyjat obnizenie, poczawszy od dnia 1 stycznia 1951
roku, cen szeregu artykutdw powszechnego uzytku.
Uchwata Rady Ministréw z dnia 30 grudnia ub. roku
jest przekonywujagcym dowodemm realnosci naszych
planéw gospodarczych, zamierzen wielkiej szesciolat-
ki, zaktadajgcej m. in. stopniowg poprawe warunkéw
bytowych mas pracujacych.

Nie ulega watpliwosci, ze obnizka cen 'nie bytaby
mozliwa bez szeregu osiggnie¢ naszej gospodarki na-
rodowej. Wzrost akumulacji socjalistycznej, szybkie
zwiekszanie sie wydajnosci pracy, obnizenie kosztow
wlasnych zaréwno w produkcji jak i w obrocie to-
warowym, rozw0j wspotzawodnictwa pracy i ruchu
racjonalizatorskiego, staly postep techniczny w prze-
mysle i rolnictwie — oto wyliczony w skrdcie tancuch
przyczyn, ktére pozwolity na wprowadzenie trwatego,
opartego na parytecie ziota, pienigdza, co z kolei
stworzyto przestanke do stopniowego obnizania cen.

Jest rzeczg charakterystyczng, ze obnizka ta do-
tyczy takich artykutdéw, ktorych, jak mieso i tluszcz
wieprzowy, wyroby skoérzane i obuwie,, mydto czy
zarowki, jeszcze stosunkowo niedawno odczuwaliSmy
powazny brak, ktére niejednokrotnie stawaly sie
przedmiotem spekulacji. Obecnie wzrost odpowiednich
dziedzin produkcji przemystu i rolnictwa pozwolit nie
tylko na zaspokojenie catkowite potrzeb rynku, ale
réwniez na wzmozenie konsumcji tych artykutow.

Nie mozna przy tym pomija¢ milczeniem roli, jaka
odegrata toczaca sie w Polsce ostra walka klasowa w
miescie i na wsi, walka, ktorej przejawem byta réw-
niez reforma walutowa, pozbawiajgca elementy spe-
kulanckie 2)3 posiadanych przez nie zasobéw finanso-
wych, wprowadzajgca wydatne uspokojenie na rynku,
zabezpieczajgca go przed niespodziankami z lej strony.

Obnizki cen w Polsce oraz innych krajach demo-
kracji ludowej, nie méwiac juz o kwitngcej gospodar-
ce Zwigzku Radzieckiego, niosgce za sobg poprawe
warunkéw bytowych Swiata pracy, stanowig jaskrawy,
a wymowny kontrast z sytuacjg gospodarcza krajow
kapitalistycznych, w ktérych wewnetrzne sprzecznosci
h ~spotegowany przez obtednag polityke zbrojen, chaos
gospodarczy, powodujg staty wzrost wskaznikéw utrzy-
mania, za ktérymi nie nadgzajg ptace, a co za tym idzie
systematyczne obnizanie sie poziomu zycia mas pra-
cujacych.

Jnne, cho¢ réwnie wazne znaczenie, posiada do-
konana réwnoczesnie obnizka cen artykutéw zaopa-
trzeniowych i inwestycyjnych, obnizka powazna, bo
siegajagca w niektorych wypadkach do 30%. Obnizka
ta ma na celu konieczne zaostrzenie walki o urentow-

nienie dziatalno$ci poszczegdinych zaktadéw pracy,
mobilizacje w tym celu zalég pracowniczych. Dotych-
czas zbyt wysokie ceny tych artykutdw stanowity nie-
jednokrotnie, dzieki z tatwoscia osigganym wysokim
zyskom, czynnik utrudniajgcy te walke, wzglednie,
jesli chodzi o przedsiebiorstwa korzystajace z nad-
miernie drogich materialéw zaopatrzeniowych, wrecz
uniemozliwiaty osiggniecie rentownosci. A bez syste-
matycznego wzrostu wydajnosci pracy, bez ustawicznej
troski o to, abySmy wszyscy pracowali lepiej, taniej,
sprawniej, nie moze by¢ mowy o dalszym podnosze-
niu sie stopy zyciowej w Polsce.

Jakie z doniostych uchwat Rzgdu wyptywajg wnio-
ski dla nas, dla piacowmkow Zzywienia zbiorowego2
Pewno, ze obnizka cen niektérych artykutéw spozyw-
czych pozwala z kolei nam na obnizenie cen tych czy
innych dan, na lepsze zaspokojenie potrzeb konsumen-
tow. Ale to z pewnoscig nie jest wszystko. Powszechna
dzi§ w Polsce walka o rentowno$¢, o obnizenie kosz-
tow wiasnych, o wzrost wydajnosci pracy — obowig-
zywaé musi réwniez w petni przedsiebiorstwa i zakta-
dy zywienia zbiorowego. Jesli bowiem chcemy w na-
szej dziedzinie wykonaé ogromne a odpowiedzialne
zadania 6-letniego Planu, trzeba i nam mobilizowaé
swe sity, doskonali¢ z dnia na dzien prace wykorzystu-
jac szybko rosngce mozliwosci techniczne, rozwijac
wspotzawodnictwo indywidualne i zespotowe pracy,
pogtebia¢ umiejetnosci fachowe, $Smiato wprowadzaé¢ w
zycie pomysty racjonalizatorow, ktorzy w przemysle
gastronomicznym majg szerokie pole do dziatania.

Trudno zaprzeczy¢, ze dzi$ jeszcze jesteSmy dopiero
na poczatku drogi, wiodacej do postawienia za-
gadnienia zbiorowego zywienia na odpowiednim,
zgodnym z wymaganiami panstwa socjalistycznego i
potrzebami mas pracujgcych, poziomie. Nakreslone
nam przez Plan 6-letni i Uchwale Rzadu z dnia 8.X.
ub. roku ramy przychodzi nam wypetni¢ zywa, wzo-
rowg trescig.

Zapoczatkowanie stopniowej obnizki cen — moéwi
nam az nadto przekonywujaco, ze wysitki, zmierzaja-
ce do usprawnienia naszej codziennej pracy, a przez
to do ulatwienia, uproszczenia zycia mas pracujg-
ce, do petnego wykonania naszych planéw gospodar-
czych dajg konkretne, widome rezultaty. Nie tylko dla
bedacej naszym wspolnym dobrem gospodarki narodo-
wej, ale, i rzecz stuszna i logiczna, dla kazdego z nas.
Walczymy bowiem, jak stwierdzit to w Oredziu Nowo-
rocznym Prezydent R. P., zarbwno o0 nasza lepsza
przysztos¢ jak i lepsza przysztos¢ naszych dzieci.

Po stokro¢ warto wilozy¢é w te walke serdeczny,
ofiarny wysitek naszych rak i mozgow.
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Rok VI

Zagadnienia szkoleniowe

Mgr JADWIGA BEKOWA

Szkolenie kadr technicznych dla zakiadow
zywienia zbiorowego w ZSRR

Uspotecznienie wszystkich dziedzin zycia go-
spodarczego w ZSRR podniosto znaczenie zy-
wienia zbiorowego do integralnych funkcji pla-
now panstwowych. Staly postep i wspaniate
osiggniecia we wszystkich dziedzinach plano-
wej gospodarki, zaznacza sie rowniez w formach
organizacyjnych zywienia zbiorowego. Dotyczy
to w pierwszej fazie upowszechnienia zywie-
nia zb orowego, w nastepnej zas — rozbudowy
zakladéw z réwnoczesnym podniesieniem ja-
.kosci i wprowadzeniem réznorodnosci positkdw.

W doskonaleniu sie tych form doniostg role
odgrywa pokojowa praca i staty wzrost stopy
zycowej mas pracujgcych.

Nowe formy zywienia zbiorowego charakte-
ryzuje:

a) wielkos¢ jednostek organizacyjnych,

b) ztozonos¢ funkciji,

C) zespdt czynnosci pomocniczych.

Podane wyzej elementy wptynety na kierun-
ki szkolenia zawodowego kadr, od ktérych ocze-
kiwano nie tylko przygotowania fachowego,
ale rowniez wniesienia do miodej dziedziny
gospodarki narodowej socjalistycznych metod
pracy, a wiec racjonalizatorstwa oraz nowator-
stwa.

Trudno byloby w krétkim artykule omowic
doktadnie réznorodno$¢ funkcji zasadniczych
i pomocniczych w kazdej jednostce organiza-
cyjnej zywienia zbiorowego. Niemniej jednak
w kazdym zaktadzie i na kazdym poziomie wy-
odrebniajg sie w ogdélnych zarysach elementy
techniczne i ekonomiczne. Do strony technicz-
nej naleze¢ bedg dwa zasadnicze dzialy: tech-
nologia sporzadzania positkow oraz wyposaze-
nie zakladu. Strona ekonomiczna sprowadza
sie do planowania, rachunkowos$ci i sprawo-
zdawczoSci.

Charakterystyczng cechag organizacji zakia-
déw zywienia zbiorowego jest zrézniowanie
funkciji, od bardzo skomplikowanych do naj-
prostszych, co stalo sie punktem wyjscia do
racjonalnego ukfadu pozioméw i kierunkéw
szkolenia kadr. Rzeczg zrozumialg jest, ze po-
ziom zakladéw zywienia zbiorowego z ich bo-
gatym wyposazeniem technicznym i szerokimi
zasiegiem dziatania niewatpliwie wymagat do-
ptywu ludzi o nieprzecietnym przygotowaniu
fachowym z uwzglednieniem specjalizacji. Cel
ten zostaje osiagniety przez organizowanie szkét
Srednich, tzw. technikéw,, o podbudowie 7 klas
szkoty podstawowe;.

Przywigzywanie duzego znaczenia do strony
technicznej zaktadéw zywienia zbiorowego,

wptyneto na wyodrebnienie dwéch kierunkow
technikum: technikum technologii sporzadza-
nia positkéw i technikum montazu, eksploata-
cji i remontowania wyposazen zaktadow zywie-
nia zbiorowego, Nauka w tych technikach trwa
" zajmujgc 36 godzin zaje¢ tygodniowo.
zna™ bm dfiej iSt°tng cechf£* ° zasadniczym
' t0 nauczania w szkole z
ktora*rwn-YW ~tadach zywienia zbiorowego,
raza sip w czasie roku szkolnego i wy-
godni ? P°kaznyTn czasokresem 20 — 32 ty-

wvkom ,STiC roku nauki uczniowie
i zdaia ec? ~ dyplomowag z wybranego dziatu

tekgf 7 AW WU

snb,VbL m aa mozn0OIs¢ Czytelnikom wyrobienia
podaiemy io U — Charakter 1 zakres szkolenia,
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8. Rachunkowos¢, kalkulacja i spra-

wozdawczos¢

9. Techniczno-chemiczna kontrola w
zakt. zyw. zbior. 88

10. Technika bezpieczenstwa i prze-
ciwpozarna 22 1488
Wychowanie fizyczne 200
Praktyka szkolna w 'ki. 3-ej 8 tygodni
Praktyka w produkcji w 'kla-
sie 4-ej 20 tygodni

Technikum montazu, eksploatacji i remontowania
wyposazen zaktadéw zywienia zbiorowego

Program nauki
I.  Cykl og6lnoksztatcacy

1. Historia ZSRR 261
2. Jezyk rosyjski i literatura 300
3 Matematyka 379
4. Fizyka 216
5 Chemia 95
6. Jezyk obcy 187

Il. Cykl ogdlnotechniczny

1 Kreslenie 241
2. Mechanika techniczna (mechani-

ka teoret., wytrzymatos¢ mater.
i czesci maszyn) 350
3. Hydraulika i pompy 66
4. Technika cieplna 177
5. Technologia metali idrzewa 167
6. Podstawy budownictwa 57
7. Elektrotechnika
Il1. Cykl specjalny
1 Towaroznawstwo produktéw spo-
zywczych i,podstawy gastromomii 182
2. Technologia wyposazenia zaki.
zyw. zbior. 337
3. Montaz, eksploatacja i remont
wyposazenia 200
4. Organizacja zaktadow i normowa-
nie 114
5. Technika sanitarna 57
6. Technika bezpieczenstwa i prze-
ciwpozarna 338
7. Rachunkowos¢, kalkulacja i spra-
wozdawczos¢
Wychowanie fizyczne 176
Praktyka: w Kkl Il — 6 tygodni w pracowni
Slus. mech.
w kl. Il — 4 tygodnie przy eks-
ploatacji wypos.
w kl. I11—10 tygodni przy ekspl.

wypos. i remontach wypos.
w kl. IV — 12 tygodni przeddy-
plomowa.

Charakterystyczne w tych programach
jest wyodrebnienie trzech cyklow nauczania:
cyklu ogolnoksztatcacego, ktéry pogiebia i roz-
szerza 0golne podstawowe wiadomosci mtodzie-
zy; cyklu ogdlnotechnicznego, ktéry daje pod-
budowe do gtebszego zrozumienia oraz Swiado-
mego i fatwiejszego przyswojenia wiadomosci
i umiejetnosci specjalnych; wreszcie cyklu spe-
cjalnego, ktory daje wszechstronne wiadomo-
&' z zakresu obranej specjalnosci. Z poréwna-
nia tych programéw wynika, ze sg w nich prze-
dmioty pokrewne, ale ich wymiar godzin oraz
przedmioty specjalne mowig o punkcie ciezko-
&ci nauczania.

1381196

951.023
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Uwzglednienie potrzeb od strony rachunko-
wo-sprawozdawczej zakladow zywienia zbioro-
wego zostalo rozwigzane poprzez doptyw sit ad-
ministracyjnych z technikum ksiegowosci zy-
wienia zbiorowego. Okres nauki w tych tech-
nikach jest o rok krotszy niz w poprzednich
i trwa 3 lata.

Technikum ksiegowosci zakladéw zywienia zbioro-
wego

Program nauki

I. Cykl og6lnoksztatcacy

1. Jezyk rosyjski i literatura 350
2. Matematyka 298
3. Fizyka 130
4. Chemia 93
5. Jezyk obcy 186
6. Kaligrafia 3B 1095

Cykl 'ekonomiczny

1. Historia ZSRR 224
2. Geografia gospodarcza 148
3. Ekonomia polityczna 266 838

Cykl specjalny

1. Obliczenie handlowo-finansowe 112
2. Towaroznawstwo produktéw spo-
zywczyeh i podstawy sporzadza-

nia positkdw 148
3. Statystyka 130
4. Ksiegowo$¢ zaktadéw zyw. zbio-
rowego ) 522
5. Ekonomika i planowanie zyw.
zbiorowego 176
6. Organizacja i wyposazenie zakt
}e/w zhior. 153
7. Kontrola gospodarki zakhi —zyw.
zbior. 64
8. Prawoznawstwo 76
9. Korespondencja 48 1429

Wychowanie fizyczne 186

Praktyka w zaktadach zywienia zbiorowego
w ostatnim potroczni klasy 3 — 14 tygodni.

. W odréznieniu od jpowszechnie! panujacych
pogladéw, ze opanowanie zasad rachunkowosci
w ogoéle daje kwalifikacje do prowadzenia jej
w réznych typach przedsiebiorstw, w ZSRR na-
stawia sie szkolenie przysziego pracownika Sci-
Sle -dia potrzeb danej gatezi gospodarki.

Bytoby bledem mniemaé na podstawie da-
nych mniejszego artykutu, ze zagadnienie szko-
lenia kadr dla zakladéw zywienia zbiorowego
jest rozwigzane przez przygotowanie odpowied-
niej ilosci technikbw. Jest ono znacznie szerzej,
wszechstronniej pomyslane i zapewnia doplyw
sit pomocniczych wykonujacych proste funkcje
oraz pracownikéw, ktorych zadaniem jest roz-
wigzywanie probleméw zywienia od strony na-
ukowej i badawczej.

, Zadania,te sg wypelniane w zakresie sit po-
mocniczych przez szkoly i kursy o charakterze
praktycznym, Scisle zwigzanym z zakladami
pracy, za$ pracownikdw naukowych przygoto-
wujg uczelnie wyzsze.
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Mgr WEADYSEAWA ZAWISTOWSKA

Rok VI

Szkolenie pracownikow zaktadow zywienia zbiorowego
w roku 1951

Plan szkolenia kadr pracownikéw placowek
zywienia zbiorowego na rok 1951 obejmuje za-
rowno pracownikow juz zatrudnionych jak
i kandydatéw do zawodu gastronomicznego.

Gtéwny nacisk potozony jest na szkolenie
pracownikOw operatywnych, a wiec kierowni-
kow zaktadow i stotdwek, kelneréw, bufeto-
wych, kalkulatorow i inspektorow.

Na szerzej zakrojong skale, podjety akcje
w tej dziedzinie instytucje, posiadajgce najbar-
dziej rozbudowang sie¢ zakladow zywienia
zbiorowego, a m. in. Zwigzek Spotdzielni Spo-
zywcow oraz Centralny Zarzad Przemystu Ga-
stronomicznego.

Zwigzek Spotdzielni Spozywcoéw projektuje
zorganizowanie w roku 1951 ogdtem 134 kur-
séw dla 4.500 stuchaczy, wsérod ktorych 60%
stanowi¢ bedg kobiety. Kursy sg przeznaczone
gtéwnie dla pracowni-kéw, zatrudnionych w za-
ktadach zywienia zbiorowego oraz dla oséb, za-
trudn.onych w komérkach zywienia zbioro-
wego przy spétdzielniach i obejma:

4 kursy |l stopnia dla kontroleréw zbioro-
wego zywienia, z udziatem 140 stuchaczy (w
tym 50% kobiet),

8 kurséw | stopnia z praktyka, dla kierow-
nikéw gospdd spoldzielczych, przeznaczone dla
280 uczestnikow (okoto 50% kobiet),

12 kursow | stopnia z praktyka dla kierow-
nikow stotdwek z udziatem 420 oséb (80% ko-
biet),

2 kursy tego typu dla pracownikéw admi-
nistracyjnych placowek zywienia zbiorowego
dla 70 osob (90% kobiet)

5 kurséw Il stopnia dla kalkulatorow, pla-
cowek zywienia zbiorowego dla 175 osob (140
kobiet),

2 kursy Il stopnia dla kierownikow placo-
wek zywienia zbiorowego,

10 kurséw dla szeféw kuchni i szefow sali
| stopnia dla 350 os6b (w tym 300 kobiet),

2 kursy dla inspektorow zywienia zbioro-
wego typu konferenciji, Il stopnia, obliczone na
70 stuchaczy (50% kobiet),

15 kurséw dla kierownikow zywienia zbio-
rowego typu konferencji, Il stopnia, dla 450
uczestnikdw (100 kobiet),

10 kurséw dla pracownikéw gospod i stoto-
wek dla 300 kobiet — kurs oraz szkolenie przy
warsztacie,

10 kursow dla pomocy kucharzy dla 300 o-
sob (w tym okoto 70% kobiet) — szkolenie przy
warsztacie.

Szkolenie przy warsztacie odbywa sie za-
sadniczo w zaktadzie pracy, przy czym na kon-
ferencjach sprawdza sie, czy uczestnicy szko-
lenia przyswoili sobie podany im zasob wiado-
mosci i umiejetnosci praktyczne, w sposéb na-
lezyty.

nne kursy sa typu internatowego, przy
czym kierownicy gospdd i stotéwek szkoleni

J* A~ T °srO™ u szkoleniowym, wyposazonym

lezv ne ,urzadzeilia techniczne. Doda¢ na-
.yji uzyskanie w roku biezacym drugiego
zywcow T°HZiWi Zwazkowi Sgé’rdzielni Spo-
Z%//WCOW wydatne rozszerzenie zakresu szkole-

nank”°Jen*e trzystopniowe, przy czym

Czas trwamay ku?s6w°n&

S , zsli? clwuygod"IOTIi-
owadza dziatalnosc L k S 75 wEnd
%lorowe o, zorg.panﬂ,l—w Za e %y\\fvwenrng

agi “ “

m W fc
g™?"1?6 A kurt”

kobiet)0” g°Sf>6d’ °*6i®
mS r Ir

(196 o0s6b, w tymr®* % kC h'» ° 2  nabialOWyCh
nia dla kontrolerow 2 kursy 1 stop’

nabiatowych i barow mleSySfnniT
Centrala Rybna * ych (10° osob)-

PdRalifeganlen P S rmOWHES,
pracownikow zywienia szkolenia kadr
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Kierownicy zakfadéw zdobedag tu wiadomo-
Sci zaréwno z zakresu administracji, zagadnien
gospodarczo-finansowych, jak rowniez zazna-
jomig sie ze wszystkimi fazami produkcji, sy-
stemem zaopatrzenia, kalkulacjg itp.

Program szkolenia uwtzglednia zagadnie-
nia ideologiczne, spoteczno-politydzne oraz
Scisle zawodowe, przy czym przedmioty spo-
teczno-polityczne oraz gospodarcze stanowig
20% og0lnej ilosci godzin.

Celem realizacji Uchwaly Prezydium Rza-
du w spraw e usprawnienia dziedziny zywie-
nia zbiorowego, ustalony zostat jednolity pro-
gram szkolenia zaréwno dla kurséw jak i dla
kierownikéw stotéwek i gospod.

Do najwazniejszych zagadnien, objetych
tematyka szkolenia, nalezg: podstawowe zagad-
nienia Marksizmu-Leninizmu, wybrane zagad-
nienia z nauki o Polsce Wspotczesnej, zagad-
nienia handlu uspotecznionego w Planie 6-le-
tnim, zagadnienia zbiorowego zywienia — na-
rada wytwércza w zakladzie zbiorowego zy-
wienia, komitet gospodarczy, szkoty zawodowe
zywienk zbiorowego, dzialalno$¢ spoteczna
i kulturalno-o$wiatowa zakfadu zywienia zbio-
rowego.

Tematy zawodowe:

D Zasady zywienia zborowego, 2) wiado-

mosci z fizjologii zywienia zborowego, prze-
glad punktéw spozywczych i ich ocena (skta-
dniki, pokarmowe), 3) przyrzadzanie potraw,
4) planowanie jadtospiséw i technika sporza-
dzania karty dnia, 5) przepisy i zarzadzenia,
regulujgce dziatalno$¢ zakladu, 6) struktura
organizacyjna przedsiebiorstw j zakladéw zy-
wienia zbiorowego, 7) organizacja pracy w za-
ktadach zywienia zbiorowego, 8) pomieszczenia
i urzgdzenia (umeblowanie, sprzet, masizyny),
9) hig;ena i estetyka, bezpieczenstwo i higiena
pracy, 10) arytmetyka handlowa, kalkulacja,
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rachunkowos¢, 11) kontrola i statystyka, 12)
planowanie i sprawozdawczos¢, 13) korespon-
dencja, 14) obowigzki i kompetencje kierowni-
ka zakltadéw, 15) towaroznawstwo | zajecia
praktyczne, obejmujgce organizacje, kontro-
le zakiadu, technologie gotowania, obsluge na
sali, kuchni i w bufeoie. Po | etapie szkolenia
uczestncy kursu odbywajg praktyke mesiecz-
ng w wytypowanych placéwkach wg okreslo-
nego programu i pod fachowym kierunkiem (Il
etap), po czym wracaja na kurs repetycyjno-
kwahfikacyjny, prowadzony metoda semina-
ryinag (Il etap).

Wyktadowcy osrodkéw i kurséw rekrutujg
sie sposrod dzialaczy gospodarczych, wykta-
dowcow szkot gospodarczych, pracownikéw
Ministerstwa Handlu Wewnetrznego, SGGW
oraz fachowcow-praktykow.

Intencja organizatorow szkolenia jest utrzy-
manie jednolitego poziomu na kursach. W za-
sadzie wymagane jest od kierownikéw malych
zakladow przygotowanie w zakresie 7 klas
szkoty podstawowej, od kierownikéw wiek-
szych zakladéw 6 klas gimnazjum starego ty-
pu, lub 9 klas szkoly podstawowe;j.

O przyjeciu na kursy decyduje komisja
kwalifikacyjna, zlozona z przedstawicieli admi-
nstracji, czynnika spolecznego oraz politycz-
nego.

Szkolenie pracownikéw zakladéw zbioro-
wego zywienia w roku 1951 stanowi wydatny
postep w poréwnaniu z rokiem ubiegtym. W
dalszych latach Planu 6-letniego szkolenie obej-
mie wszystkich pracownikéw w tej dziedzinie,
zgodnie z zatozeniem, ze tylko nalezycie przy-
gotowani do zawodu pracownicy bedg mogli
sprosta¢c ogromnym zadaniom, jakie ma do
spetnienia zywienie zbiorowe w ustroju socja-
listycznym.

Wzywamy do wspotpracy i wspotzawodnictwa

OtrzymaliSmy od uczennic klasy |11 Panstwowego Liceum Gastronomicznego
w Warszawie nastepujacy list, ktory $wiadczy o zdrowych i stusznych daz-
nosciach wsrdéd przysztych pracownic zywienia zbiorowego do pogtebienia wia-
domosci fachowych, do wnoszenia swych doswiadczen do ogoélnego dorobku
wiedzy o zywieniu. List ten drukujemy w catosci, réwnocze$nie zgtaszajac go-
towosc¢ statego ogtaszania wynikéw wspotzawodnictwa na tamach naszego pisma.

My, uczennice klasy Ill Panstwowego Li-
ceum Przemystu Gastronomicznego w Warsza-
wee, przeprowadzitySmy na lekcjach towaro-
znawstwa szereg ¢wiczen, majagcych na celu
lepsze poznanie wilasnosci surowcow, ktore
przerabiamy w naszej pracy zawodowej. Jak
wiadomo — kasze, kluski, jarzyny strgczkowe,
peczniejg podczas przyrzadzania, zwiekszajac
objetos¢ oraz dzieki wchtanianiu wody — tak-
ze i mase. Takle zas produkty jak mieso pod
czas przyrzadzania traca czes¢ wody i skutkiem
tego kurcza sie i tracg na wadze. Zjawiska te
sg niezmiernie wazne dla prawidtowej organi-
zacji i kontroli pracy w zakladach zywienia

Redakcja

zbiorowego, dlatego podjetySmy szereg préb
dla ustalenia zmian objetosci i masy niektdrych
produktéw podczas przyrzadzania potraw.

W zawodzie naszym jest réwniez rzecza
wazng ustalenie ilosci odpadkow dla réznych
gatunkéw miesa. Wiemy, ze odpadki miesne
mogag by¢ ,,poilwartosciowe” tj. przynoszace
nam jeszcze pewien pozytek, jak np. tluszcze i
kosci i prawie ze bezwarto$ciowe jak Sciegna
i*blony. Okreslenie procentowego stosunku po-
szczego6lnych tkanek w miesie jest rdwniez
wazne z technologicznego i ekonomicznego
punktu widzenia. Préby w tym kierunku podje-
tyémy, cho¢ zdajemy sobie sprawe, ze zagad-
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nienia nie rozwigzatydmy, gdyz temat to nie- _ .
zmierni? rozlegly: badania sg zmudne, a nale- % >ne W, AMdnlogv m ng*nelr.ze LLywienia
zaloby je przeprowadzi¢ oddzielnie nie tylko dla wrowego-. My obecnie dzielimy Sig pierw-
réznych gatunkéw zwierzat rzeznych, ale i dla o m°Ze jeszcze bardzo niedoskonaty-
réznych czesc tuszy. W jaki sposob przeprowa- ki ViiL * n®zych Praci wzywamy kolezan-
dzatySmy nasze badania, podata ob. Maria zawnHrrpt  Ge?w gastronomicznych do wspot-
Strasburger w artykule pt. ,Cwiczenia labora- SE\G
J yraie p stsy wresampshie
Straty na wadze miesa podczas przyrzadzania
| dosmiadcz. Il dosmiadcz. Przecietna
Mieso smazone w catosci . . .
Mi 104 36% 40% 38%
ieso gotowane w catosci .
o . 29% 30% 30%
Mieso siekane smazone . 300
. o ’ 24% 28%
Migeso duszone w catosci (pieczen) 47%
. ° 35% 40%
Mieso duszone (gulasz) 300/
° 30% 31%
Procentowy stosunek poszczegdllnych tkanek w miesie
Nazwa miesa lloéé Tkanka taczna %
8 I Miesna %
elastyczna kostna  gszczowa €
MieSO Wieprzowe......c.cceeeeeenn. 100 13
87
»  wolowe (zrazowa).........cccceeeveeneen. 100 20
. konskie s e 10 10 6
Prega WotoOW A ...oocvviiiiiiiiciii s 100 13 0
10 7 0
Pecznienie fasoli
Masa
Przyrost masy Objetosé Przyrost
L.
Fasola sucha ...cocceveeiiiiiencnenn, 100 g
142 aml
Po 24 godz. moczenia.......c.cccccveenn. 189
9 g «9% 275 cm5 3%
Po ugotowaniu namoczonej fasoli 3.7%
W sumie przybyto m. 92, 7% 12,8%
In. 105,8%
Fasola sucha.......cccooovevveeiiiiieeeeennen, 100
g 133 cml
Po ugotowaniu fasoli nie namoczonej
9 ) 1899 9% 210 cm3
58,6%
Pecznienie kasz na objetosc¢
Ny Przybyto
Objetosé Przybyto .
e po namoczeniu  po ugotowaniu Przybylo Stanowito
na objetosc to razem
Kasza perfowa.......ccccccoevnveeennnnen. 100 cm3 9
P =% 5% 250 cm3 150%
Kasza jeczm. siekana . . . . . . 100 cm3 80%
2 ’ 90% 270 cm3 170%

Uwaga: Przy moczeniu kasz pecznieje biatko.
Przy gotowaniu kasz pecznieje i rozkleja sie skrobia.
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Ccr

Wptyw naczyn kuchennych i stotowych
na zdrowie konsumenta

Zywiotowy rozwdj' zaktadow zywienia zbio-

rowegolkaze zwréci¢ uwage nie tylko na jakosc
artykutdw zywnosci, ogolny stan sanitarny, ale
réwniez na jako$¢ naczyn i przyboréw kuchen-
nych, stuzacych do przygotowania, przecho-
wywania i 'podawania do stolu potraw i napo-
ow. '
: Przygotowana z nieswiezych lub zepsutych
artykutow potrawa moze wywotla¢ zatru-
cie pokarmowe. Ale roéwniez i co gorsza, bo
rzadko objawiajgcg sie bezposrednio po spozy-
ciu, chorobe moze wywolywacé spozywanie po-
traw, do ktorych przeszly trucizny z naczyn,
stuzacych do ich przyrzadzania- lub przechowy-
wania. Wystepujg one najczesciej w postaci
zwigzkow metali szkodliwych dla zdrowia.

Niestety, na rynku spotyka sie czesto naczy-
nia, przyrzady i przybory kuchenne lub stolowe,
ktorych uzywanie moze przynies¢ duze szkody
dla.zdrowia. Rowniez przy kontroli stotéwek,
restauracji i zakladéw przemystu spozywczego
spotyka s;e rézne przedmioty stosowane do pro-
dukcji artykutéw zywnosci lub przygotowania
potraw nie odpow adajace obowigazujgcym prze-
pisom.

Kazde rozporzgdzenie wykonawcze, wydane
na podstawie rozporzadzenia Prezydenta Rze-
czypospolitej 6 dozorze nad zywnoscig i przed-
miotami uzytku, zawiera mniej wiecej tak sfor-
mulowany przepis, odnoszacy sie do naczyn
i przyrzadow:

~Wszelkie naczynia i przyrzady do mleka
i jego przetwordw, mianowicie: szkopki, ku-
belki, konwie, kadzie, cedzidla (sita), chtod-
niki,’mieszadta, czerpaki, miary, mechanicz-
ne aparaty do dojenia, automatyczne przy-
rzady do odmierzania mleka, wiréwki do od-
ciggania Smietanki oraz wszystkie przyrzady
i naczynia, w ktérych odbywa sie przetwa-
rzanie, przechowywanie i sprzedaz mleka
i jego przetworéw, powinny by¢ wykonane
tylko z takiego materiatu, ktéry w zetknieciu
z mlekem i jego przetworami nie zmienia
ich wiasnosci.

Naczynia metalowe, oprocz aluminio-
wych, powinny by¢ dokiladnie, ocynowane
(pobielone) lub emaliowane. Pobiata wew-
netrzng tych naczyn nie moze zawiera¢ za-

nieczyszczen powyzej 1%. To samo dotyczy

czesci metalowych w przyrzadach do dojenia

i do odmierzania mleka.

Naczynia kamienne, gliniane i emaliowa-
ne winny mie¢ polewe, wzglednie emalie
réowno wypalona i nieuszkodzona.

Polewa naczyn kamiennych i glinianych
oraz emalia naczyn metalowych nie moze za-
wiera¢ cynku, antymonu, arsenu otowiu, zas$
moze zawiera¢ jedynie takg ilos¢, ktéra nie
zaczynia oftowiem 4% roztworu kwasu
octowego po Vsrgodzinnym gotowaniu.

Zabrania sie uzywania do mleka”i jego
przetworow naczyh oraz przyrzadéw: za-
rdzewiatych, z uszkodzong polewa, pobialg,
emalig” .

Celem tego artykulu jest zwrdcenie uwagi
kierownikow i personelu zakladéw zywienia
oraz os6b prowadzacych gospodarstwa indywi-
dualne na przyczyne wydania obowigzujacych
przepisow, dotyczacych wyzej wymienionych
przedmiotoéw uzytkowych.

Przede wszystkim oméwimy tu przepisy re-
gulujgce uzycie réznych tworzyw do produkciji
naczyn i przyrzadow stuzacych dalej w produk-
cji artykutéw zywnosci oraz do sporzadzania po-
traw i napojow. Zabraniajg one stosowania do
wytwarzania tych przedmiotow uzytku dowol-
nych tworzyw, ktére moglyby zawiera¢ sub-
stancje szkodliwe dla zdrowia.

Mozna by postawi¢ nastepujgce wymagania
dla tworzywa, przeznaczonego do wyrobu przed-
miotow uzytku, majacych zastosowanie w prze-
twérniach artykutéw spozywczych i zakladach
gastronomicznych:

1) Winno ono by¢ trwate, odporne na dziata-
nie czynnikéw fizycznych i chemicznych, a wiec
nie zmienia¢ $e przy raptownych skokach tem-
peratury, przy uderzeniach, przy dziataniu wo-
dy, powietrza i wszystkich skladnikéw zywno-
Sci. Nie powinno ono réwniez wptywaé na zyw-
no$¢ zmieniajgc jej barwe, smak lub zapach.

2) Winno by¢ podatne do formowania naj-
réznorodniejszych naczyn, przyboréw kuchen-
nych i stotowych.

3) Naczynia wytworzone z takiego tworzy-

wa winny mie¢ powierzchnie gtadka i tatwag do
zmywania.
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4) Surowce do produkcji tworzywa muszg

by¢ tanie i tatwo dostepne.

W poszukiwaniu takiego tworzywa wyprobo-
wano wszystko — od najtatwiej dostepnego dre-
wna, do uzywanego ongi$ na stotach kréléw
i bogaczy — zlota. Nie znaleziono jednak do tej
pory ani jednego, ktére by jednoczyto wszystkie
wyliczone cechy dodatnie. Obecnie w uzytku
codziennym spotyka sie naczynia metalowe,
a wiec zelazne, aluminiowe, miedziane, niklo-
we, cynkowe lub ze stopéw tych metali, naczy-
nia kamionkowe, porcelanowe, fajansowe, gli-
niane i szklane. NieSmiatlo wchodzga do uzytku
powszechnego na razie pod postacig kubkow do
termoséw, nakretek do stoikbw, solniczek itp.
wyroby ze sztucznych zywic, najczesciej z bake-
litu. Poznajmy wady przedmiotéw uzytku, spo-
rzadzonych z ty¢h materiatow, oczywiscie tylko
z punktu widzenia ich znaczenia zdrowotnego
i wpltywu na jakos¢ artykutdéw zywnosci, z kto-
rymi sie stykaja.

Rozpocznijmy od zelaza, jako tworzywa naj-
bardziej rozpowszechnionego. tatwe do ksztat-
towania w najrozliczniejsze formy, stosunkowo
tanie, dostepne, nie tworzgce soli trujgcych, od
dawna znalazio wielkie zastosowanie. Jest jed-
nak metalem tatwo ulegajagcym korozji pod
wplywem dzialania wilgoci, powietrza i roz-
nych skfadnikbw zywnosci. Zwigzki zelaza
powstate pod wpltywem korozji, przechodzac
do zywnosci, czesto- ja psuja, zmieniajac
jej barwe, smak i zapach. Podkresli¢ tu nalezy
szczegOlnie zmiany zachodzace pod wplywem
zwigzkow zelaza w przetworach owocowych i ja-
rzynowych, w miesie i tluszczach. Zwigzki ze-
laza zmieniajg smak i barwe przetworéw owo-
cowych i miesnych, powodujg zmetnienie wina,
zelazo katalitycznie wptywa na psucie sie tlusz-
czow, powoduje rozktad witaminy C. Powyzsze
ujemne wtasnos¢' zelaza spowodowaty koniecz-
no$¢ chronienia go od wplywoéw zewnetrznych
przez pokrywanie jego powierzchni warstwg o
chronna z innego metalu (pobiatg), ze szkliwa
(emalig) lub lakierem.

Jedynym obecne uzywanym metalem do
pobielania naczyn zeliwnych lub z blachy zelaz-
nej jest cyna. Cyna byta uwazana za metal bar-
dzo odporny na dziatania chemiczne sktadnikow
zywnosci, a nieznaczne ilosci zwigzkow .cyny,
ktére przechodzg do zywnosci w czasie przy-
rzadzania lub jej przechowywania, nie maja
wplywu ujemnego na organizm cziowieka. Po-
glad taki nie jest obecnie przez wszystkich po-
dzielany. Stwierdzono, ze kwasy organiczne,
szczegolnie przy dostepie powietrza, rozpuszcza-
ja znaczne ilosci cyny. Na razie jednak nie
stwierdzono doktadnie, jak wielkie ilosci cyny
w roztworze mogg nrre¢ wptyw ujemny na zdro-
wie.

Przyjmuje sie, ze ilosci cyny do 200 mg na
1kg produktu nie majg znaczenia toksykologicz-
nego. Ustawodawstwo zywnosciowe, dopuszcza-
jac uzywanie cyny, ogranicza jedynie ilos¢ do-
mieszek-innych metali w cynie do 1%. Cyna
jest wiec szeroko stosowana do pobielania ko-
ttow, garnkéw, rondli, takich przyboréw ku-
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wej astosunkowo duza jei mieui by alummiﬁy
a m iekkosc, stawia sie
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pytame, czy mozna stosowaé tak zwane ,dur-
aluminium* tj. stop glinu z okoto 4% miedzi
i manganu.

Wstepne badania tego stopu zdajg sie wro-
zy¢ dobre wyn ki, jesli chodzi o jego przydat-
nos¢ do celdow produkcji naczyn i aparatow.

Bardzo rozpowszechnionym tworzywem do
fabrykacji kottdbw, rondli itp. jest miedz. Istot-
nie metal ten, jesli powierzchnia jego jest bar-
dzo gladka i dobrze wypolerowana, trudno rea-
guje ze skladnikami artykutéw zywnosci, gdy
jednak uzywa sie naczyn diugo nie uzywanych,
pokrytych warstewkg tlenkéw lub soli zasado-
wych miedzi (tak zwany grynszpan), to woéwczas
do potraw mogg przejs¢ ilosci miedzi wywiera-
jace juz szkodliwy wptyw na zdrowie.

Obecnie, zarbwno ze wzgledu na cene. jak
réwniez na stw erdzony szkodliwy wptyw na ja-
kos¢ réznych produktédw, naczynia z miedzi, je-
Sli nie sg dobrze pobielone cyng, nie powinny
by¢ uzywane w produkcji artykutow zywnosci
i w kuchniach.

Stwierdzono bowiem, ze miedz dziala kata-
litycznie na rozkiad niektérych waznych skiad-
nikbw pozywien'a, np. witaminy C lub tlusz-
czow, ktore szybko psuja sie, nabierajgc przy-
krego smaku i zapachu. Masto np. z zawartos-
cig 0,2 mg miedzi na kilogram juz po 3 dniach
nabiera wstretnego, tranowego zapachu, a z za-
wartoscig 2 mg w 1 kg juz po 18 godzinach ma
jetk: smak i tranowy zapach.

Niektére produkty, np. soki owocowe, zawie-
rajace glukoze, specjalnie rozpuszczajg miedz,
a wiec zwyczaj przygotowywania konfitur i so-
kéw owocowych w naczyniach miedzianych po-
winien by¢ zaniechany. Nie jest bowiem do dzi$
catkowicie wyjasnione, czy miedZ spozywana w
ilosciach wiekszych n'z 2 mg, to jest w ilosci,
ktéra sie znajduje w normalnie spozywanych w
ciggu dn a pokarmach, kumuluje sie w organ z-
mie. Swierdzono zas, ze wieksze dawki miedzi
(od 80 do 160 mg) moga wywota¢ nudnosci i wy-
mioty. Dlatego wszystk e naczynia i przybory
miedziane muszg by¢ doktadnie cynowane.

Metalem jeszcze bardziej odpornym na wpty-
wy chemiczne niz miedz jest n kiet. Dlatego tez
przemyst konserwowy chetnie stosuje go w
swych fabrykach. Szczeg6lnie poprawita sie pro-
dukcja koncentratéw pomidorowych i szpinaku
przez gotowanie tych przetworéw w kottach ni-
klowych. Jednak trzeba pamieta¢, ze toksycz-
nos¢ zwigzkow niklu jest wieksza niz zwigzkow
miedzi. Juz ilosci od 30 — 70 mg nklu wywo-
tuja wymioty, a wiec majgc do rozporzadzenia
kotly czy aparaty z czystego niklu do produkciji
artykutéw zywnosci, pamieta¢ nalezy o utrzy-
maniu ich w s anie bardzo czystym i dobrze wy-
polerowanym, by nie tworzyt sie dos¢ tatwo roz-
puszczalny tlenek niklu.

Specjalng uwage zwrdci¢ nalezy w zaktadach
gastronomicznych i w gospodarstwach domo-
wych na uzywanie do przyrzadzania potraw na-
czyn z cyr.ku lub blachy Zelaznej cynkowane;,
to jest pokrytej cenkg warstwg cynku. Ze
wzgledu na w.elkie rozpowszechnienie zaréwno
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blachy cynkowej jak i cynkowanej oraz uzy-
wanych w instalacjach wodociggowych rur ze-
laznych cynkowanych, czesto spotyka sie uzy-
wanie naczyh z tych blach lub instalacji z ta-
kich rur do produkcji artykutdéw zywnosci. Nie-
rzadko spotyka sie w masarniach lub kuchniach
stoly przeznaczone do krajania miesa lub spo-
rzadzania wedlin, wybite blachg cynkowa. Sto-
sowani cynku, dozwolone jedynie do przecho-
wywani lub transportu wody do picia jest za-
bronione, jesli chodzi o wszystkie inne artykuty
zywnosc'. O ile bowiem zawarte w wodzie do pi-
cia weglany tworzg na powierzchni metalu cien-
ka, nierozpuszczalng dalej w wodzie, ochronng
warstewke zasadowego weglanu cynku, o tyle
stabe nawet kwasy, bedace sktadnikami zywno-
8¢, tatwo rozpuszczaja cynk, ktéry w duzych
ilosciach dostaje sie do zywnos$ci. Dos¢ czesto
obserwuje sie zatrucia wywotane obecnoscig du-
zych ilosci soli cynkowych w artykutach zywno-
&ci, gdyz nie tylko kwasne i stone plyny roz-
puszczajg cynk. W dos¢ duzych ilosciach roz-
puszczajg go rowniez ptyny alkoholowe i mleko.
Stwierdzono réwniez, ze do czekolady, owinietej
w folie cynkowa i przechowywanej w ciggu 2
tygodni, przechodzg zwigzki cynku. Znaleziono
np. po tym czasie 6,5 mg cynku w 100 g czeko-
lady. Nalezy w'ec bacznie sie wystrzega¢ uzy-
wania do mierzenia szczegdlnie kwasnych pty-
now m'emikéw z blachy cynkowej, lejkéw cyn-
kowych, i zwraca¢ uwage na to, by zakretki do
stoikbw przeznaczonych do przechowywania
musztardy i marynat nie byly sporzadzone
z blachy cynkowej i cynkowanej oraz usung¢ ze
stotow blache cynkowa.

Do najbardziej szkodliwych dla zdrowia me-
tali nalezy kadm. W swym dziataniu toksycz-
nym przypomina dziatanie zwigzkéw rteci (sub-
limat) i arsenu (arszenik). Pamietac¢ nalezy, ze w
ostatnich czasach pokrywa sie elektrolitycznie
(kadmuje) pieknie ISnigca warstewka rozne
przybory np. uchwyty, klamki, przybory fry-
zjerskie, a nieuczciwi lub nieswiadomi wytwor-
cy moga zaproponowac nabycie np, pucharéw do
lodoéw, platerowanych kadmem. Kilka razy no-
towano powazne zatrucia wtasnie skutk'em po-
dania lodéw owocowych w takich pucharach.

Naczynia kamionkowe, porcelanowe, fa-
jansowe i gl niane stuzgce do przygotowywa-
nia i przechowania artykutdw zywnosci mu-
szg posiada¢ polewe (glazure), z ktérej do
przyrzadzanych lub przechowywanych po-
traw nie mogg przechodzi¢ zwigzki me-
tali szkodliwych dla zdrowia. O ile z pole-
wy garnkéw lub innych naczyn kamionkowych,
fajansowych lub porcelanowych, wyrabianych
fabrycznie w warunkach technicznie wysokich,
trudno przeprowadzi¢ do roztworu nawet
przez dluzsze gotowane z roztworem kwasu
octowego lub winowego zwigzki szkodliwe dla
zdrowia, o tyle grozng dla zdrowia jest chalup-
ncza produkcja garnkéw glinianych. Dodaje
sie tu bow'em dla otrzymania w niskiej tempe-
raturze szkliwa, czasem zbyt duze ilosci tlen-
ku otowiu (glejty), ktory nie wigzac sie dosta-
tecznie mocno z krzemionka, tatwo potem prze-
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chodz' do artykutéw zywnosci. Stwierdzono, ze
polewa niektérych garnkéw glinianych oddaje
do roztworu 5% kwasu octowego po 24-
godzi nym staniu da 2 g otowiu na 1 litr obje-
tos¢ garnka. Emalia, ktorg pokrywa sie naczy-
nie zelazn.% tym rézni sie od polew naczyn ka-
mionkowych czy gl nianych, ze najczesciej nie
zawiera ofowiu, na omiast w skitad jej wchodzg
zwigzki boru lub fluoru, cyny i antymonu. Za
szkodl we dla zdrowia nakzy tu uwazaé zwigz-
ki antymonu, ktére szczegOllnie tatwo rozpusz-
czajg sie w rozcienczonych roztworach kwasu
winowego. Dlatego tez od dobrych garniiow
emaliowanych wymaga sie, by nie oddawaty po
V2-godzinnym gotowaniu wiecej jak 6 mg anty-
monu na 1 Itr ob etosci naczynia.

Na zakonczenie nalezy zwrdc¢ uwage na
naczynia bakelitowe. Bakelit jest produktem
wytwarzanym przez dziatanie formaliny na fe-

Mgr MARIA PLEWNIAK
Przyrzqdzajmy

Dziat Normalizacji zywienia ZSS przeprowadzit
w stotdwce ZSS propagandowg impreze przyrza-
dzania potraw z dorsza solonego. Przygotowano 7
réoznych potraw w proporcji na 10 osob. 1/3 porcji
podawano konsumentom do obiadu normalnego,
przyrzadzonego na dany dzien. Rownoczesn e z
probkg otrzymali konsumenci ankiete, w ktorej
mieli wyrazi¢ opinie o smaku potrawy. Na ankiecie
wypisane byty trzy okreslenia smaku: dobry, mozli-
wy, zly. Konsument wg uznania skreslal wyrazy
niepotrzebne.

Na o0go6lng liczbe rozdanych 175 ankiet — bylo 99
ocen dobrych (w 5 przypadkach konsumenci do-
pisali — b. dobry), 64 ocen byto ,mozliwy* i 12 ,zty*.
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nol. Oba produkty chemiczne dziatajg szkodli-
wie na zdrowie, dlatego, jezeli proces produkciji
bakelitu nie jest praw diowy, z gotowego pro-
duktu do wody przechodzg obie trucizny. For-
malina i fenol majg przykra won. Jezeli szcze-
gotu e fenol nawet w niewielkich ilosciach wy-
dziela sie z bakelitu, psuje on catkowicie ar-
tykuty zywnos¢ owe. Dlatego uzywajgc stoi-
kéw z nakre:kam: bakelitowymi, trzeba sie
upewni¢ czy sg one produktem catkowicie po-
zbawionym wolnego fenolu i formaliny.
Ujgwszy w krotkim zarysie niebezpieczen-
stwa, jakie grozg zdrowiu na skutek spozywa-
nia potraw, przyrzadzonych lub podanych w
niewlasciwych naczyniach, nalezaloby zaapelo-
waé do kierownikéw zaktadow zbiorowego zy-
wienia, by zaopatrujac si¢ w przypory kuchenne

i stolowe domagali sie gwarancji ich nieszkodli-
wosci dla zdrowia.

potrawy z dorsza

dorsza® mozna przez Tdpwwirr*rzyfzgdzenie

ngn@f d“ SP acz Potrawy. Pierwszym warun-
m~ bedzie staranne wymoczenie go Z soli Bar-

leg?a%,hﬁsﬂ\nmz\;\,amng&r%dyﬁgd meczeniem

36MS e .drobnjejszych (v, kg{( trwa okoto
¢ 1,gpdzin- Sztuki wieksze” musza' moknaé 2 doby.

S'hu nII"vnlrvhp°traWy cbarakter7stycznego | za-
skory 1 y, rybe po ‘wymoczeniu obciagngt ze

Impreza wywotata duze zainteresowanie wsrod widkniste, mato spoiste i chude,
stolownikow, ktdrzy dopominali sie o prébki. Byli F%Y/MDE g@kBHﬁWja ew?’ﬁqQSaW(?&Sék'SQ?eé%dé%H‘aﬂ?u
PULPETY W SOSIE WEGIERSKIM

Nazwa produktu

llo$¢ na 10 oséb

Sposéb przyrzadzania

Dorsz solony . . . . ... .. 20 kg
bUKA SUCRE e 03 ! szysagog{gﬁy”gahsgawk na siekanki, dodajac
cebula .. . ”
margaryna.............. (211 . Wﬁ/aﬁmo@ﬁc%zmﬁce 1*“gotowac jg na
sztuki
lméﬂa'ii'e'h'q'ﬁféé'z'aﬁé"” 0.02 kg 3 nrzunrlaSrmZke‘goeredzm wywarem, dodac
PIEPIZ v 0.005 ,, 48 Mkl X SFfswigodawac z pulgetami
CUKIBT .t 002
chrzan ..., . 01
maka do formowania.............. 015 ,,
SMaleC it e 01
(1111 € DTSRRI 01
pomidory (pasta)..................... 02
smletliina ............................... 8%87 "
papryka.......cccoooiiiiiiienenn . ”
PIEPIZ e 0.003 ,,
cebula..iii 01
WIOSZCZYZNA ..evvveeeeeiiieeeeeees
Koszt surowca na 10 os6b . . . 2352 zt
Cena sprzedazna: Kat. 1 Kat. la Kat. Il Kat. 110 | Kat. IV
at- § at. V.
6.32 zt 541 z| 500 zt 4% | 7 4
z z
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DORSZ PO GRECKU

Naziua produktu llo$¢ na 10 ostb Sposob przyrzadzania
DOISZ SOI0NY ..o, 20 kg 1 Przygotowac filety z dorsza i skropi¢ je kwa-
kutas mlekowy 0.015 ,, sem mlekowym na 2
SMaAleC.iiii e, 015 2. Wloszczyzne ugotowac w matej ilosci wody
WIOSZCZYZNA ..evvcvvvreceereiernens 0._ — i_podprawi¢ maka.
MEKA. oo, 005 ,, 3. DodaC cebulg zrumieniong na ttuszczu, po-
pom|dory (pasta) 015 midory i wszystkie przyprawy.
................ 02 4. Porcje dorsza otoczy¢ w mace i szybko zru-
t}uszcz 01 mieni¢ na tluszczu. _
apryKa......ocoowoonns 0.005 ,, 5. Obsmazone porcje wrzucié¢ do sosu aby na-
EW mlekowy 0oL braty smaku. -
SO L 002 6. Mozna podawa¢ na gorgco lecz smaczniej-
CUKIEI e+ 003 szy jest podawany na zimno.
Koszt surowca na 10 oséb . . . 1651 z
Cena sprzedazna:
Kat. | Kat. la Kat. Il Kat. 11l Kat. IV
3.94 z 335 z 315 zt 3.05 z 2.95 zt
GOLABKI Z DORSZA.
Nazwa produktu llo$¢ na 10 oséb Sposéb przyrzadzania
1 Przygotowa¢ mase jak na siekanki.
Dé) ;Sé uslcf)ilony """""""""" (2)85 kg 2. Obgotowac gtowki kapusty, wystudzi€ i ro-
.................................. . " Zebrag,
bioeczr(;k WedZoNy ..o 8%)03 ” 3. Porcje siekanek zawija¢ w liécie z kapusty.
Bulﬁa sUcha.. o 0.2 4. Dno rondla wytozy€ plastrami surowej stoniny
bulka sucha............c..cc.c... 5 wstul i ukladaé gotabki,
30 kg 5. Przygotowac rzadszy sos pomidorowy, zalac
015 nim gotabki w rondlu i dusi¢ pod przykryciem
01 przez 20 minut.
3 0.07 ,,
pomidory (pasta)..................... 8,2\5 "
Smietana.....ccccoeeeiveiieennene 8:8917
L - ”
S0 004
0.005 ,,
kwas mlekowy........ccccceeeeeenn. 0002 |
Koszt surowca na 10 oséb . . . 2348 zt
Ce dazna:.
i sprzsdaana Kat. | Kat. la Kat. Il Kat. 11l Kat. IV
4.88 7l 412 z 383 z 3.76 zI 3.65 zt
DORSZ W CIESCIE
Nazwa produktu llo$é na 10 os6b Sposob przyrzadzania
. 1 Przygotowac filety z dorsza i skropic je kwa-
Dorsz sollokny ........................ 882 kg sem Miekowym 1a 2 godz.
maka{n BHOWY v 03 2 Przygotowac ciasto tak geste, aby nie splywato
...................................... T otui 2 1yby.
Jalj?( """""""""""""""""""""" yjﬁ,?r: 3. Maczac filety w ciescie i smazyC z obu stron.
?g |0 o e 0.02 kg 4. Podawac z ostrymi satatami lub suréwkami.
SMAIEC. ... 02
Koszt surowca na 10 oséb . . . 1230 z
Cena sprzedaznat Kat. | Kat. la Kat. Il Kat. 111 Kat. IV

304 z 258 zi 243 zt 2.36 zt 228 7
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ZRAZY SIEKANE W SOSIE CHRZANOWYM.

Nazma produktu

Masa jak na siekankKi..............

MargaryNa......cc.ccceeeeeeeeseeeennns 01 kg
MaKa ..o o1
chrzan.......n. 015 ,,
kutas mlekomy...........ccoceeee. oor
CUKIET oo 0.04
SO e 002
Smietana.....ccccoveeeenceneiinennn 025

Koszt surowca na 10 oséb . . .

Cena sprzedazna:
Kat. 1

440 zt

llo$¢ na 10 osdb

Spos6b przyrzadzania

1 Uformowane uj mace siekanki po usmazeniu
poduma¢ z sosem chrzanomym.

18.14 zl
Kat. la Kat. I Kat. 1 Kat. IV
3.74 7z 352 # 341 zI 3.30 z

SIEKANKI Z DORSZA

Nazma produktu

Dorsz solony.....occcveeveeeininnen. 20 kg
butka sucha.....cccceeeevuennnen. 02
boczek medzony............cceee.. 02
cebula. ................. 015
jaja. .., TR 2  sztuki
maka ziemniaczana................. 001 kg
(O] 1Y o] 7 0.005 kg
butka tarta .......ccceeeiinenns o1
smalec (0le)) ..coeeiiiiiiiieeis 015
Koszt suromca siekanek na 10

0SOD ..o,
Cena sprzedazna: Kat. |

39 z

llo$¢ na 10 osdb

Sposéb przyrzadzania

wymy¢ i mymoczyc.
0 & e ia¢ ze skdr9 i oczysci¢ z osci.
4’ rvh ?¢ 111 2 bogzklem onym.
(5)* butke N4 r;}zoecszrg}cfizyc m ma%?dﬁos& tuszczu,
7 Tinrm~C |2szystkie dodatki, mase myrobig.

~oa0paE omalne siekanki, otoczyC m buice
tarte] 1 smazyc.

1325 z

Kat. la Kat. Il Kat. 1l Kat. IV

337 z# 313 z 307 zI 297 zt

DORSZ NADZIEWANY GRZYBAMI, ZAPIEKANY W SOSIE GRZYBOWYM

Nazma produktu

Dorsz solony . . 20 N
grzyby suszone 0.07
«cebula . . . . 0.05
bulka sucha . . 0.15
pieprz.......cc..... 0.00
margaryna . . . . 0.05
cebula 0.05
sol 0.02
jaja.., 1 sztuka
maka ziemniaczana 001 kg
stonina................. 01
smalec.....ccooe..... o1
Maka.....ccoceeeerinnee o1
myrnar z grzybém
PIiePrzZ .. 0.003 ,,
SOl 0.02
Smietana.............. 02
Koszt suromca na 10 oséb
Cena sprzedazna:
Kat. |
4.78 z|

llo$¢ na 10 osdb

Sposdb przyrzadzania

Dorsza wymyc¢, mymoczyc.

Oczysci¢ ze skory”i osci.

3. Namoczone grzyby ugotowac.

22,8 wOW dodaé bul amoczona zemle¢
d° dac rzypratnycl doggtlg. zemleg,

NT

g‘ Nee° | bniniTtMoznT n? brUfannie
g' Na wierzch potozyé filety

mac°gesty sos. 1119 “ 1 Z Srzybdu; przygoto-
10

n k S Paykli XU taWazZne» W pC
podumaniu! Z° Stau,i¢ do Polewania przy

21.00 z
Kat. la Kat. Il Kat. 111 Kat. IV
4,06 zt 382 z 370 z

358 zl
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tluszczu. Przygotowany do smazenia — winien by¢
na kilka godzin przed smazeniem skropiony kwa-
sem, aby wtdkna skruszaty.

Do siekaniny z dorsza pozgdany jest dodatek
boczku wedzonego, ktdry nadaje potrawie apetycz-
ny zapach. Précz boczku dodaje sie takie przypra-
wy jak pieprz, majeranek, chrzan tarty, cebula i
inne ostre dodatki, majace na celu zarobwno nada-
nie potrawie ostrzejszego smaku, jak i zabicie swo-
istego zapachu dorsza.

Dobrze przyrzadzony dorsz daje potrawy bardzo
smaczne t stosunkowo niedrogie. Poleca sie dorsza
na dania barowe gorgce i zimne oraz dania iz karty,
pr*y ktérych tanszy surowiec, wzbogacony dobry-
mi dodatkami, daje dobry efekt koncowy. Nie zna-
czy to, aby dorsz byt nieodpowiednim produktem
dla positkéw stotdwkowych, przyrzadzanie jego je-
dnak na wiekszg ilos¢ oséb jest dos¢ kitopotliwe.

LECH JANKOWIAK
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jesli w jadlospisie stotdwkowym podajemy dorsza,
nalezy w dniu tym reszte obiadu zaplanowa¢ tatwa
i nieskomplikowang w przyrzgdzaniu. Do potrawy
z dorsza nalezy poda¢ ostre dodatki jarzynowe, jak
¢wikta, ostre surdwki i scsy.

Wprowadzenie dorsza do jadtospisu dostarcza or-
ganizmowi cennego biatka, jodu, fosforu i innych
sktadnikéow odzywczych. Z tych wzgledéw dorsz za-
stuguje bardzo na rozpowszechnienie i wprowadze-
nie do naszego codziennego pozywienia. Nalezy skon-
czy¢ nareszcie z niczym nie usprawiedliwianag nieche-
cia do spozywania ryb morskich, wzmé# ich kon-
sumpcje, co ma duze znaczenie nie tylko zdrowotne
ale i ekonomiczne.

Podajemy wyprébowane i polecerra godne prze-
pisy na potrawy z dorsza wraz z kalkulacjg wediug
cen, obowigzujacych w Warszawie.

Rozdanie nagrod pracownikom za wyniki
we wspotzawodnictwie pracy

W dniu 3.XI11.50 r. odbyta sie w lokalu kawiarni ,Warta“ w Poznaniu uroczysto$¢ roz-
dania nagréd pienieznych pracownikom kawiarn; ,Warta“ za wyniki osiggniete w Zespotowym
Wspdizawodnictwie Pracy w |ll kwartale 1950 roku.

Wyr6zniajacy sie zespot ,Warty" zajat

pierwsze miejsce sposrod dz'ew'eciu zaktadow

biorgcych udziat we wspotzawodnictwie zespotowym, zdobywajgc ogétem 1017 punktéw przy
nastepujgcych wskaznikach wspo6izawodnictwa zespotowego.

1 % przekroczenia planu.
2. % obnizenia kosztéw

3. zwiekszenie wydajnosci na 1 pracownika
4. przestrzeganie terminowosci sprawozdan.

Za osiaggniete wyniki wszyscy pracownicy ,Warty" otrzymali po 100 zt. Ogdlna suma na-
grod wyniosta 3.000 zt. Pierwsza tego rodzaju uroczystos¢ w PZG odbyla sie w pieknie ude-
korowanym zakladzie w niezwykle mitej atmosferze.

Przedstawic¢'ele PZPR — Zwigzku Zawodowego oraz Dyrekcji w krétkich przemowieniach
podkreslili wyrobienie spoteczne i zawodowe pracownikéw ,Warta“ oraz zyczyli im dalszych
sukcesow we wspotzawodnictwie pracy na dalszych etapach.

W imieniu wyr6znionych po rozdaniu nagréd zabrata glos ob. Zofia Piechocka — bufe-
towa, ktéra podziekowata za otrzymane nagrody i stwierdzita, ze zdobycie perwszego miejsca
stanie sie bodZzcem do dalszego wysitku o utrzymanie sie zespotu ,Warty" w dalszych etapach
wspéizawodnictwa na czotowym miejscu.

Ob. Piechocka podkreslita, ze osiggniete wyniki sg zastugg w duzej mierze kierowniczki
zaktadu ob. Goral, ktéra swym wyrobieniem spotecznym i fachowym oraz wtasc wym podej-
Sciem do wspdétzawodnictwa pracy pomagata pracown kom w zdobyciu | miejsca.

Uroczysto$¢ zostata zakonczona wspolnym od$piewaniem Miedzynarodéwki i Hymnu Swia-

towej Federacji Mlodziezy Demokratycznej.
W uroczystoscach brat udziat zespot muzyczny pod kierownictwem kol. Popiatklewicza.

REDAKCJA ,ZYWIENIA ZBIOROWEGO*“ wyjasnia, ze notatka pt. ,Usprawniony

system zaopatrzenia warunkiem realizacji zadan zywie-

nia zbjioroweg 0“, zamieszczonaw Nr. 1 naszego pisma na str. 29, byta omowieniem
projektu majgcego sie ukazaC wkrétce zarzadzenia. Zarzadzenie to dotychczas nie obowigzuje.
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KAZIMIERZ PYSZKOWSKI
i JULIUSZ TURBOWICZ

Rachunkowosc¢ zaktaddow zywienia zbiorowego w ZSRR

Od chwili rozpoczecia w Polsce akcji uru-
chamiania i prowadzenia uspotecznionych zakta-
dow zywienia zbiorowego, tj. prawie od trzech
lat szukamy wiasciwego rozwigzania zagadnie-
na rachunkowego ujecia obrotéw i kontroli
obrotéw tych zakladow.

Poszczegdlne centrale branzowe pod wpty-
wem koniecznosci opracowaly i tymczasowo
wprowadzity w zycie odrebne instrukcje rachun-
kowe, dostosowane do potrzeb i wymagin pro-
wadzonych przez nie zakladéw zywienia zbio-
rowego. Powstato w ten sposob pare systemow
rachunkowego ujmowania i kontroli obrotow
omawianych zakladéw. Wszystkie te systemy,
jak wykazata dotychczasowa praktyka, nie sg
doskonate i zawierajg szereg powaznych uste-
rek i brakéw. Utrudniaja zatem nie tylko pra-
ce aparatu operatywnego, lecz rowniez unie-
mozliwiajg stosowanie jednolitego systemu kon-
troli i nie dajg pelnego obrazu obrotéw i wyni-
kow.

Ponadto wszystkie dotychczas stosowane
u nas systemy sg zbyt skomplikowane dla na-
szego miodego jeszcze aparatu wykonawczego
w zakfadach zywienia zbiorowego, j*k réwniez
pociggaja za sobg koniecznos¢ wykonywania
szeregu skomplikowanych, a w zasadzie zbed-
nych czynnosci. Opéznia to terminowos¢ ksie-
gowan i zapiséw, z drugiej strony powieksza
niepotrzebne koszty prowadzenia zakladow.

W uznaniu koniecznosci dokonania zmian,
idacych w kierunku ujednolicenia i uproszcze-
nia systemu rachunkowosci zaktadéw zywienia
zbiorowego, Departament Zywienia Zbiorowego
Ministerstwa Handlu Wewnetrznego powotat
specjalng Komisje zadamem ktorej jest opra-
cowanie jednolitej instrukcji rachunkowej dla
zaktadéw zywienia zbiorowego wszystkich pio-
néw. Komisja ta obecnie weszta w korncowe sta-
dium swoich prac, w wyniku ktérych w niedtu-
gim czasie nalezy oczekiwa¢ ustalenia jednolite-
go systemu rachunkowosci.

Zarébwno w dotychczasowej praktyce, jak
przy opracowywaniu nowej jednolitej instruk-
cji, niewapliwie opieram sie w znacznym stop-
niu na dlugoletnich doswiadczeniach zakladdw
zbiorowego zywienia w Zwigzku Radzieckim.
Totez wydaje sie konieczne umozliwien'e pra-
cownikom aparatu zywienia zbiorowego zapo-
znania sie z zasadami rachunkowosci zakladéw

'nle wysokim

C ezn\S 10rOWtg0 W ZSRR- Bedzie to pod-
w celu * d?kzych wiadomosci, potrzebnych

naszei jZr°Zumie® a i opanowania
wej AN N Ze* Zettl’lite instrukcji rachunko-

dzir*nn' w streszczeniu i przekia-
P.Lv,tJHyk PO Skl wyjatki z pracy I. llina pt.

noswiecnnperSkl;,-UCZot w sowjetskoj torgow li“;
w rads-ia v i*I m‘ za8a(inieniu rachunkowosci
c ich zakfadach zywienia zbiorowego.

| ZadanJa i podstawy rachunkowosci zaktadow
7a. . ywiema zbiorowego w ZSRR

rzgdzanie positk6J”u zywienia zbiorowego éestspo-
sumet Pon”~tAbez" srecinia “h sprzedaz kon-
fiprzedS* konsnmi°mZaklad .“wienia zbiorowego
robu iale no nino™ A0l niektére towary bez prze-
napoje alkoholnwaT?’ we/dliny, Piwo, wody gazowe,
W ten sposob Azw.”'towary handlowe),
siebiorstwami o chanHWenia zbiorowego sa przed-
wiem w swo ei ri7i»”, kterze mieszanym, tgczg bo-

Zbiorowi z?/wymlj_’l.(BllP"tworstwo i handel,
™ osiagnelo w ZSRR szczedol-

konalon chPform’\socnﬁﬁ?nR] edn? 2 naJbardziej. udo-
ztowiek prac organizacjl zycia

Sarl

c) restauracje ’
e) b N Wkl (Jadtodajnie),

f) herbaciarnie,
kawiarnie,
h) bufety,

i) wagony restauracyjne.

dziatalno$ciSgloJ® 7 nJ:akltadow réznig sie zakresem
rozmiarem pTodukPu f ]V st°Pmem mechanizacji,
dukcji wlasnei do nti*, stosunkiem obrotéw z pro-
stanie nieprz4obionvm ze sPrzedazy towarow w
Zasadniczym zad?m(towarow handlowych).
niowych jest wftwa»™ o0 mkombinatow zaopatrze-
kich "'wymienionych t-yoA6 Pdétfabrykatéow dla wszyst-

przeda?blorstwczysufmw Zaktadéw. Nalezg one do
me, restauracje barv Przetworczych. Fabryk* t "oh-

ny restauracyjne !ly'J tOlOwki (Jadtodajnie)

RURRASYEM: tO angﬁq*a%%*aﬁlﬂ?ﬁ%j'@oprzei

,Czysto handlowv i,
ty,.herbamarnle’\km yakter raczeJ ma

tworczy ograniczo ktma/ch Proi
sie prz nie nies nmom minimdm i to m

waz omiaStf3, |~ Ve ekaS
@5&2’[ zne CWOSOl dsztla}?ﬁ‘%sﬁu g

konlecznosc od owkLw erze mieszanym \
kowosci 1 kqntroll nad w It zorSanlonvanla
czego, obejmujacego wWJkoiaaniem planu g

handlowa tych zakladowdZiatalnoSC  PrzeU
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Zasadniczym dazeniem zaktadéw zywienia zbio-
rowego powinno by¢ systematyczne _zwiekszanie
przetworstwa w kierunku sporzadzania jak naj-
wiekszej ilosci positkow podstawowych. L

Miarg potencjatu produkcyjneégo zaktadéw zy-
wienia zbiorowego jest ilos¢ wydawanych obiaaow.
Dlatego tez przetworczos¢ dzielimy na zasadnicza,
tj. obiadowsg i pozostals. L .

Przetworczos¢ wilasna przewidziana jest w
nach Eospodarczych zakladéw zywienia zbiorowego
we wskaznikach wartosci i ilosci. Rozmiar przetwor-
czosei okresla sie liczbg dan, sporzadzonych i sprze-
danych przez poszczegolny zakiad. o

ozostala czeSC przetworstwa obejmuje przeKa-
ski, ciasta cukiernicze, lody, napoje orzezwiajace, her-
bate, kawe, iitp. Rozmiar tej przetworczosci okresla
sie wskaznkami, przewidzianymi w planie (np. prze-
kaski w sztukach, ciasta w kilogramach, ciastka w

sztukaihg % L ; .
Zakta 5 biorowego zywienia wytwarzajg | sprze-
dajg przewaznie produkty szybko psujgce sie wo-
bec czego proces produkcji musi byc krotki i czas
jej realizagji skrécony do minimum.

W odrdéznieniu od przedsiebiorstw handlowycn,
w zaktadach 2dywienia zbiorowego nie gromadzimy na
zapas sporzadzonych positkow, lecz nalezy aazy
do natychmiastowej ich realizacji przez sprzeda
konsumentowi bezposrednio po sporzadzeniu. Dla -
go tez nalezy przyja¢, jako zasade ilosciowe pokry-
wanie sie sporzadzonych i sprzedanych positkow

! pr?&&%%('rachunkowy zaktadéw ‘zywiénia zbiorowe-
go powinien uwzglednia¢é mozliwo$¢ systematycz |
kontroli zarébwno na szczeblu przetwoérstwa i sPrz®-
dazy, jak na odcinku kontroli wykonania planu go-

Przy sporzadzaniu positkéw zaklady
zbiorowego ponoszg koszty osobowe i rzeczowe p
dUKBIO 5&t V\r/ZS(rjgéYl'kcji zalicza sie wszelkie koszty,
zwigzane ze sporzgdzeniem positkéw, jak r°w
koszty surowca, zas do kosztow sprzedazy ws el-
kie koszty, zwigzane z realizacjg gotowych positkéw
i towaréw handlowych. . .

Do kosztow zwiazanych z przetworczoscig nalezg
w szczegOlnosci: naklad surowca, koszty paliwa
energii obcej oraz wydatki na ptace personelu dzia-
tu produkcji, amortyzacja inwentarza i instalacji
dziatu produkcji, naprawa naczyn kuchennychl
rzedzi pracy iak réwniez wszystkie inne koszty rze
czowfe, “zwigzane z wytwdrczoscig. Koszty sprzedazy
obejmuja: ptace personelu, bufetu i obsluG sal o
sumcyjnych, amortyzacje urzadzen, £°"ie 3
handlowych oraz naczyn stotowych, nakryé, sztué
cow, bielizny stotowej itd., jak réwniez wszystk
ne koszty rzeczowe, zwigzane ze sprzedazg

Z powyzszego wynika, ze nalezatoby w rachun
kowosci rozdzieli¢ koszty Erodukcji od kosztow sprze
dazy. W praktyce jednak taki podzial rachunkowy
koszj()w nie ma zastosowania. . e

est to spowodowane specyficznymi wiasciwos-
ciami zakladow zywienia zbiorowego,w ~rycla”ry”
stepuje Scista tgcznosé pomiedzy procesem prz
stwa i sprzedazy. Stwarza to czesto,
mniejszych i $rednich zaktadach, zasadnipze
nosci w mozliwosci oddzielenia kosztow prz
czych od kosztow sprzedazy. Np. produkty zua.tou-
jace sie w magazynach zaktadow zywienia z
wego moga by¢ wykorzystane jako surowiec do sp
rzadzenia positkow, jak i do sprzedazy w stanie nie-
przerobionym, a wiec wydatki na dostawe >®aga y
nowanie tych produktéw dotyczg jednoczesnie prze

réwno przetwoérstwo jak sprzedaz, “a*L .ienione

administracyjne (kierownictwo HWH™ L IT r Z
wyzej powody nie sg jednak decydujgcy m
charakterystyczne systemu rachunkowego m . dol

amel AP GHYUKSRIAEHLGL Wil gk feSTeld Horuldgian
lonego standartu, przy uzyciu okreslonego z | » za5U
dzaju surowca. um(Mliwla to oblic e

Planowego kosztu wiasnego kazdej wes.Promnej .

W zaktadach zywienia zbiorowe©”"alezv o™ za-
wytwarzanych potraw jest zmienny i za y
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potrzebowania konsumentéw i posiadanego na skila-
dzie surowca. Totez koszt wilasny poszczegolnych
positkow ulega ciggtym zmianom, w zaleznosci od
norm zuzytego surowca, jego warto$ci i sposobu spo-
rzadzania. . e

Dlatego koszt wiasny poszczeg6linych _positkdw
i dan nie moze by¢ z géry obliczony na dtuzszy prze-
cigg czasu, lecz musi by¢ ustalany w zaleznosci od
wyzej wymienionych elementéw i okolicznosci czesto
z dnia na dzien. ) )

A zatem nawet przy peinym i doktadnymi roz-
graniczeniu obliczania kosztéw produkcyjnych i
sprzedazy, jak rowniez przy doktadnym ustalaniu
kosztow poszczeg6lnych dan, nie bytloby mozliwe
unikniecie roznicy pomiedzy kosztami planowanymi
i rzeczywiscie poniesionymi. o

W “uwzglednieniu przytoczonych wyzej specy-
ficznych wiasciwosci przetwdrstwa gastronomiczne-
go, powstaje konieczno$¢ przyjecia takiego systemu
rachunkowego, ktory, nie wywotujgc zbednych po-
wiktan, gwarantowalby dostateczng kontrole nad
wszystkimi kosztami produkcji i sprzedazy.

Istota stosowanego obecnie systemu rachunko-
wego polega na tym, ze osobno oblicza sie koszt su-
rowca dla sporzadzanych positkow przyjmujac przy
tym zasade, Zze wynosi on od 75°%0 do 8\o ogolnej
sumy wydatkéw zaktadu. Pozostate wydatki segregu-
je sie wedlug ustalonej nomenklatury bez podziatu
na koszty produkcji i sprzedazy. )

Przi takim systemie kontrola (analiza) wydat-
kéw zakladu zywienia zbiorowego wykonywana jest
przez porownanie kosztu zuzytych produktow z usta-
lona normg, a dale#' Erzez porownanie wysokosci po-
zostatych kosztow faktycznych z kosztami planowa-

i

Rachunkowo$¢ w zaktadach zywienia zbioro-
wego powinna gwarantowac systematyczng kontro-
le nad przechowaniem i prawidtowym rozchodem
produktow zuzytych na sporzadzenie positkéw, nad
zuzyciem paliwa, i energii obce] oraz wszystkich po-
zostalych kosztow rzeczowych i osobowych, zwigza-
nych ze sporzadzeniem positkéw i ich sprzedaza.

Specjalne wiasciwosci systemu rachunkowego wy-
wierajg wplyw takze na system kalkulacji cen po-
sitkow. Pierwsza cecha charakterystyczna systemu
kalkulacji taczy sie ze sposobem ustalania cen sprze-
daznych na' sporzadzane positki. W odréznieniu od
przedsiebiorstw przemystowych, gdzie sprzedaz go-
towe! produkcji odbywa sie po z gory ustalonej ce-
nie zbytu, jak réwniez w odréznieniu od handlu de-
talicznego, sprzedajacego Wszzstkie towary po usta-
lonej cenie detalicznej — zaktady zywienia zbioro-
wego same ustalaja. ceny sprzedazne wyprodukowa-
nych positkbw poprzez codzienne sporzadzanie kal-
kulaci.

Djruga cecha charakterystyczna polega na tym,
ze kalkulacja w zaktadach zywienia zbiorowego opie-
ra sie, w przeciwienstwie do kalkulacji przedsiebior-
stw przemystowych, na ustalaniu cen sprzedaznych
poszczegolnych positkbw przez doliczanie do kosztu
surowca okreslonej marzy (obejmujacej juz wszyst-
kie koszty), a nie — jak ‘w przedsiebiorstwach prze-
mystowych — na obliczaniu poszczegolnych sktadni-
kéw kosztow i wykazaniu faktycznych kosztéw pro-
dukciji.

ontrola nad przestrzeganiem obowigzujacych
norm zuzycia surowca i stosowaniem wiasciwych
marz, a tym samym prawidtowo obliczonymi cena-
mi positkow ma bardzo duze znaczenie przede
wszystkim dla rentowno$ci zaktadéw, a nastepnie
lezy w interesie konsumentoéw, jesli chodzi o pra-
widlowe ustalanie cen na sporzadzone positki.

Systematyczna kontrola nad codzienng kalku-
lacjg cen sprzedaznych jest zadaniem systemu ra-

chunkowego, obowigzujacego w zaktadach zywienia
zbiorowego.

1. Przyjmowanie, przechowywanie i wydawanie pro-
duktéw i przedmiotow uzytku

W celu zapewnienia ciaglosci przetwdrstwa i
sprzedazy: zaktady zywienia zbiorowego powinny by¢
zaopatrzone w odpowiedni asortyment produktow.
Produkty te powinny by¢é w ustalony sposob przyj-
mowane, przechowywane, wydawane i ewidencjono-
wane.
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Ewidencja i rachunkowe ujecie produktéw w ma-
gazynach odbywa sie wedtug cen detalicznych Przy
przyjmowaniu~ produktéw dostarczonych wedhug in-
nych cen (dostawy ze Zroédet zdecentralizowanych)
ewidencjonuje sie je réwniez wedtug cen detalicznych.
system dokumentacji, jzwigzanej z przyjmowaniem
produktéw do magazynéw zaktadow zywienia zbio-
rowego jest analogiczny z systemem, stosowanym
w bazach hurtowych i sktadach przy otrzymywaniu
towaréw. Duze znaczenie ma tutaj sprawdzenie pro-
duktow pod wzgledem jakosSci | .

Przy przyjmowaniu ‘produktéw szybko psujacych
sie niezaleznie od normalnie stosowanych doku-
mentow — powinny b{é zalgczone dokumenty spec-
jalne (analizy, certyfikaty, orzeczenia lekarza sani-
tarns/\g;o), stwi_erdzajgce jakos¢ tych produktéw |

ydawanie produktow do sporzadzenia positkow
we wszystkich typach zakladéw, oprécz restauracii,
nastepuje na podstawie zapotrzebowania, opartego
0 zestawienia surowca potrzebnego do przetworzenia
zgodnie z planem produkcji na dany dzieh i zesta-
wieniem kalkulacyjnym. Ma to na celu zapobieze-
nie naduzyciom i Scista kontrole nad wydawaniem
produktéw. Przy czesSciowym wydawaniu produktow
do sporzadzenia positkow nalezatoby kazdorazowo
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wypisywacé osobne asygnaty rozchodowe oraz spraw-
dza¢, czy ilos¢ wydanych produktéw odpowiada og6l-
nemu zapotrzebowaniu dziennemu.

W restauracjach asortyment positkdw jest duzy
i bardziej urozmaicony. W celu zaspokojenia indywi-
dualnych wymagan konsumentéw nalezy mie¢ w
podrecznym magazynie dziatu produkcji petny asor-
tyment produktéw. Dlatego tez w restauracjach, za
zezwoleniem kierownictwa instytucji nadrzednej, wy-
dawanie produktéw do przetwarzania moze by¢ do-
konywane w miare potrzeby bez sporzgdzania co-
dziennego obrachunku, lecz w granicach nie przekra-
czajacych jednodniowego zapotrzebowania kuchni.

Magazyn wydaje produkty potrzebne do sporzg-
dzenia positkbw na podstawie zapotrzebowania, spo-
rzadzonego przez kalkulatora na podstawie przepro-
wadzone] kalkulacji dziennej. Zapotrzebowanie spo-
rzadza sie w trzech egzemplarzach; posiada ono moc
obowiazujgcag po podpisaniu przez kierownika zakta-
du i starszego ksiegowego, (wzor Nr 1) Kalkulator
wypetma w tym zapotrzebowaniu tylko rubryki 1—5,
rub(rjyki 6—8 wypetnia magazynier przy wydawaniu

roduktow. Pozostate rubryki (9 i 10) wypetnia
Siegowosc.

WZOR NR 1

Przedsiebiorstwo:

Nazwa Zaktadu:

ZAPOTRZEBOWANIE NR. ..

Wydano z magazynu d la

N s Jer(Tj]?grstka Gatu- Zaplo-l 0$¢ Cena detaliczna Cena snrrodazna
L. p. azuia produktow tuag¥ nek trvzv gﬁ g_ Wydana ] ;fjecraan_ e zaojecn(?n -
1 2 3 4 5 6 7 o o 0
1 Mieso wolowe kg 0 0 8% 700 65
> . irieprzoine 0 0 aa 3708 0
3 Ziemniaki . 220 220 1— 220 —
4 Buraki 1 12 1— o
5  Marchew . 6 6 150 9
6 Cebula 3 3 8— 2%_m
7 Ogorki kwaszone 30 30 2 60—
8 Masto $mietankowe 5,7 57 6l — 347 70
9  Cukier 12 © 1350 162 —
10 Jabtka $wieze 5% 56 16— 896 —
1 Ocet - 16 16 350 560 -
Razem 6 145 85

Stownie: sze$¢ tysiecy sto czterdziesSci pie¢ rb osiemdziesiat pie¢ kop.

Wydat: (cod®)

(podpis)
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W duzych zaktadach, w ktérych clziat*rod”~""
PAFIS I IS whiA A SRRIA% FATE (K apS R BRBYAN(R
»JSSIFISSIPSESS?s bs A—»

NanWydawanie produktéw i "*Sr*bow afS

odbywa sie réwniez na podstawie zap ctlof owych,
bezposrednio na Eodstawie asyghat charakterze
jak to sie praktykuje w zaktadach o chara*

Czysfﬂ)rfyawgmgﬁiu towarow hanE"oW)?Crh Wﬁqa‘_

wanych przez bufet bez doliczania ma y £
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mioznej tj. po cenach detalicznych (pieczywo, pa-
pierosy! zapalki itp.) asygnaty rozchodowe wypet-
nia sie z uwidocznieniem ~cen detahcznych z odh
czeniem od ogdlnej sumy rabatu handlowego. Nato-
miast przy wydawaniu towBrow, ktére sprzedawane
™ z douczeniem obowigzujgcej marzy |*ronomicz-
nei (wyroby cukiernicze, owoce itp.), w asygnatacn
rozchodowych umieszcza sie zarowno cene deta-
liczng jak cene sprzedazng (tj. z doliczeniem
marzy). W tym wypadku asygnata rozchodowa spo-
rzadzana jest wedtug wzoru Nr. 2. |

Przy wydawaniu do przetworzenia kawy, herba
ty i cukru zapotrzebowanie ustala sie na podstawie

WZOR NR 2

I1os$¢

jednostka Gaty-  Zapo-
L p. Naziua produktow miary  nek  trzebo-
wagl wanie
5
1 2 4
50
Jabtka kg
) 2 0
W inogron»
tacznie
Rabat handlowy 10/0 ,
Razem
Przewidzianych norm na * szklank/@ WYy-
zaktadow kat. | norma herbaty naU * ArNnKi
nosi 05 g i cukru 25 g. Cena Pr cuk*em 75
herbaty bez cukru wynosi 20 ko

P' .. i§_2.000
kop. w' ten sposob z 1 kg baty wyaa”e N né&_
REPRS KalAC Heinats HO bR 19 RRIE 40P 2 L
kg, zas$ cukier - w cenie 22 rb A ch (manka),

Spos6b ujmowania strat towa * ch migj-
ewi encIji phoduktéw w_ma . Sra)rawozdaﬁ 0s0
scach przechowania, sporzactoania wanie> ja
materialnie odpowiedzialnych za P . W zakia-
rowniez przeprowadzanie” ‘wenta y a« 0
dach zywienia zbiorowego rie rézni sie w n  *.zed_
ogolnie ustalonego systemu dla magazyn
siebiorstw handlowych. = . E)rzerobu i sprze-

Remanent magazynu i miejsc mie-
dazy sporzadza sie nie rzadzie, niz

Wszystkie miejsca sprzedazy, *"ym ujg wszy-

h zakt Z ia forArMINd N -
TRR" SRR “AYIREIE Za podhedne & m maoa

Produkty przyjmowane przezzet“rzenia”na
ozone sa W “przewaznej czesci do p “c Jednoczesnie

Positki, a zatem stuzg }a k.o
Pozostata czes¢ tych p

sprzedawana #est
oduktow rze  bgz prze.

w bufetach i innych miejscach sp aEwili przyj-
r°bu (sg to tzw. towary handlowe). . mo2l(we jest
mowania produktéw do magazynu wszystkie

rozgraniczenie obu tych grup* ‘gategofhmdlo-

Produk(tjy w magazynie, jak roJ™ . surowce i ma-
we uwidacznia sie ha jednym kon - szczegoine
teriaty”, nazwa Ktorego charakte y . towarow.
Przeznaczenie wymienionych produ detallczng
Do obliczania ro6znicy mle,® rzv na surowce
Prowadzone jest konto ..narzdt mar 'y systemu
w zaktadach zywienia zbiormvego . nazywa
Ministerstwa Handlu ¢o* surowce cen®-
118 ,narzut marzy dla ustalenia OTONEgo”, u»>~r

ulicznych w zaktadach z*Jfi],ia/Centralny Zwigzek
niast w systemie Centrosojuza = prowadzi sie
spoldzielczy) zamiast osobnego ut marzy na to-
subkonto pomocnicze do konta ,, dukty-t-+owary
wary” zwane ,narzuty marzy na pro >HBA

w zaktadach zywienia zbiorowego . /\
[i CiSRitli « i

Cena detaliczna Cena przedazna

Wydana Cenajedn.  Suma jggrr‘f Suma
6 7 8 9 10
0 71— 1050 — 205 11025
0 25 750 — 26 25 787 50
1800 — 1800 —
270 —
1530 — 1800 —

1

Wszystkie wydatki na zakup i transport wpisu-
cie w ciggu miesigca na konto ,wydatki w zakia:
dach zywienia zbiorowego”. W koncu miesigca czes¢
TO datkéw dotyczgca remanentu produktéw na skfa-
dach przenosi sie z tego konta na konto ,surowce
i materialty” na wecjalna karte ,wydatki handlowe
na’“remanenty”. ten sposéb w bilansie remanent
nndany zostanie wedlug kosztow wiasnych, Na po-
datku nastepnego miesigca suma figurujgca na
koncie ,surowce i materiaty® wedlug specjalnej
£?rtv wydatki handlowe na remanenty” spisuje sie
na konto ,wydatki w zaktadach zywienia zbiorowe-
6 ‘'zasadniczym zrodiem zaopatrzenia zakladow
\WMenia zbiorowego w produkty i towary handlowe
magazyny organizacji nadrzednych (trusty, cen-
trale handlowe, rejonowe skiady Centrosojuza itp).
Snoséb uwidoczniania w rachunkowosci magazy-
nu nadejsScia towaréw z tych zrédet zalezy od stoso-
wanego w tych zrédtach systemu rachunkowego. Wy-
sgywanie rachunkéw i obliczanie wartosci towaréw
wydanych z baz central panstwowych nastepuje
wedtug ceny zbytu, ktorg ustala sie przez potrace-
nie od ceny detalicznej pelnego rabatu handlowe-
go Na pokrycie swoich wydatkow_ w tym wypadku
hazv wliczajg do rachunku, wystawionego dla zakia-
hii zywienia zbiorowego, narzuty w ustalonych roz-
miarach. W ten sposob wzér rachunku wystawia-
nego przez baze bedzie wygladat, jak nastepuje.

Koszt produktéw wedtug cen

detalicznych rb. 20.000—
Rabat handlowy . 1.000.—
Narzut na pokrycie wydatkéw

bazy . 200—
Opakowanie . 100—

Razem rb. 21.300—

1 Zaklady zywienia zbiorowego wszystkie® otrzy-
mane produkty ewidencjonujg jedynie_w cenie deta-
licznej Opakowanie ocenia sie w zaleznos$ci od jego
stanu przy przyjmowaniu do magazynu wedtug usta-
lonych cen.

Przyjmujac, ze w przytoczonym przyktadzie
otrzymane z produktami opakowania ocenione wed-
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tug ustalonych cen na opakowania nie wymagajg-
ce naprawy przedstawiajg wartos¢ 70 rb, a strata
wartosci opakowania przy transporcie wynosi 30 rb.
przeprowadza sie na mpodstawie przytoczonego ra-
chunku nastepujgce ksiegowania:

1) Po stronie ,winien” na koncie
.surowce i materiaty” — koszt
produktow wedtug cen detalicz-

nych rb. 20.000—

Po stronie ,ma” na koncie ,do-
stawcy wedtlug zaakceptowanych
rachunkéw” lub ,rachunki do
zaptaty” — koszty produktéow po
cenie detaliczne] po potrace-
niu rabatu handlowego . . rb, 19.000.—

Po stronie ,ma” na koncie ,na-

rzuty marzy na surowce w za-

ktadach zywienia” — sume ra-

batu handlowego . . . rb. 1.000—

2) Po stronie ,winien” na koncie
.Narzut na pokrycie wydatkéw
bazy” — sume wigczonych do
rachunku kosztéw bazy” . . rb. 200—

Po stronie ,winien" na koncie

.opakowania” warto$¢ opako-

WaNia e, rb. 70—

Po stronie ,winien” na koncie
Jrezultaty operacji z opakowa-
niem” — utracona w transporcie
warto$¢ opakowania . . . 1b. 30—

Po stronie ,ma” na koncie
s.dostawcy wedlug zaakcentowa-
nych rachunkéw” lub ,rachun-
ki do zaptaty” — og6lna sume
narzutu i wartosci poczatkowej
opakowan ... rb. 300.—
Opakowania otrzymane od dostawcéw bez ozna-
czenia cenv wycenia sie wedlug obowigzujgcego cen-
nika i wpisuje sie po stronie ,winien” na koncie
,opakowania”, jednoczesnie zas$ po stronie ,ma, na
koncie ,rezultaty operacji z opakowaniem”.

Przy otrzymywaniu produktéw i towaréw przez
panstwowe zaktady zywienia zbiorowego bezposred-
nio do dostawcoéw przeprowadza sie analogiczne
ksiegowanie, jak przy otrzymaniu towaréw z baz
organizacji nadrzednych, z tg réznica, ze ni¢ ksie-
guje sie narzutéw na pokrycie wydatkow baz, ponie-
waz w danym wypadku tych narzutéw nie ma.

W bazach organizacji spotdzielczych wydanie
produktéow i towaréw zaktadom zywienia zbiorowe-
go dla sieci podlegtej nastepuje po hurtowej cenie
zbytu, ktorg dla zakladéw pobierajacych towary jest-
cena nabycia. W ten sposob ksiegowanie odbywa
sie w sposéb analogiczny, I!]ak przy dostawie towa-
réw przez dostawcéw obcych.

Zaktady zywienia zblorowego prowadzone przez
organizacje spotdzielcze, zasadniczo nie majg osob-
nych bilanséw. Dlatego przy wydawaniu produktéw
z magazynow spotdzielczych do wilasnych zakladéw
zywienia zbiorowego przeprowadza sie nastepujgce
ksiegowania:

1. Po stronie ,winien” na koncie ,Surowce i mate-
riaty”;
Po stronie ,ma” na koncie ,towary w przedsie-
biorstwach detalicznych” — wediug kosztu towa-
row po cenie detalicznej;
Po stronie ,winien“ na koncie ,narzuty marzy
na towary“;
Po stronie ,ma“ na koncie ,narzuty marzy
na surowce w przedsiebiorstwach zywienia zbio-
rowego” — sume rabatu handlowego.

Warto$¢ remanentow towarowych na skladach
zakladéw zywienia zbiorowego panstwowych i spoét-
dadelczych podlega zaksiegowaniu:
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_iw stronie ,winien” na koncie ,surowce i ma-
teriaty « — wedlug wartoSci po cenie detalicznej;

po stronie ,ma“ na koncie ,nadwyzki towarowe"
handlowego”6ll* dekakcznej P° odliczeniu rabatu

po stronie ,ma” na koncie ,narzuty marzy na
surowce w zaktadach zywienia zbiorowego” — war-

to$¢ rabatu handlowego odliczonego od wartosci
mremanentu.

cenieWS z n e jPrOaUMOW d° kuchni nast® e P°
ksiegowaniaI™ Z tym przepr°wadza sie nastepujgce

po stronie ,winien” na koncie ,produkcja” i

teridly» Stronie .ma’ na koncie  surowce i ma-

k u p h n f produktébw z magazynu do
namitvrnartfL Se narzutu mariK, gdyz na koncie
zbiorowe”’ o sH°wiec w zakfadach zywienia

zaréwno “m rim St™13 Se sum® narzutu marz
[Al5 B2 BISALAY) Tnd i WiASELEe W magazynie,

} pr,oduktéw z magazynu do bufetu w
panstwowych zakladach zywienia zbiorowego uwi-

teiep™wa n i croc’ze Poprowadzenia nastepujgcego

p° stronie ,winien” na koncie ,towary w przed-
sigbiorstwach detalicznych” —wedtug cen sprze-
daznych ustalonych dla bufetu; ) )
po stronie ,ma” na koncie ,surowce i materiaty”
QN N UB-Cen z&kupu H Weg,u\% ceny detalicz-
ne] po potragceniu rabatu handlowego;
p° sFome "ma” na koncie ,narzuty marzy na to-
wary za sume doliczonej marzy.

2 F? $r-2Jdie "wiroeia” na koncie ,narzuty marzy na
surowiej w zakladach zywienia zbiorowego”;
— riTriiM "ma” na koncie ,surowce i materiaty”
Ich ceng takupuzy detadicznt Produktow i

Przyktad:

,, Wfidtug bilansu zakiadu zywienia zbiorowegbo
saildo konta surowce i materialy” wynoT r
70.000.-- i saldo konta ,narzuty marzy na snrnwicc
w zakiladach zywienia zbiorowego” _ rb 2800___

Wydano z magazynu do bufetu produktéw we-
dtug ceny detaheznej na rb 600. Rabat handlowy
dlatych produktéw wynosi rb 24—

Po przyjeciu towaréw do bufetu marze
naGb a3l A

eastrono-
Zaktadu ~e nia zbiorowego

Nalezy zaksiegowac jak nastepuje:

Komo
,Surotuce i materialy”

saldo 70.000 1) 576

Konto ]
»Towary tu przedsieb.
detalicznych”

% 24- D 60— i -
Konto
.Narzuty marzy na surow- Narzug/orgw%rzy na
cach w zakt. zywien, zbior.” " towarach”
2 238- |saldo 2.830. | 1) 54—

Przytoczone zapisy rachunkowe zapewniajg mor
liwosc wyraznego rozgraniczenia sum marz na 7
rowcu i towarach w bufetach. Daje to z kolei mm
liwosc, wykazania rezultatéw osobno sprzedazy, nri
dukcji wlasnej i osobno towaréw handlowych P

W spoétdzielczych zaktadach zywienia
produkty wydane z magazynu do bufetu prz e K
wuje sie z magazynu do bufetu nQcm 'p S eg
bez uwzglednienia narzutu w wysokosci'i i f @n'
(towego. Na koncie ,narzuty marzv Fu FEtU hal
w zaktadach zywienia zbiorowego” uit Sto® “
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tylko dodatkowa marze, przewidziang dla zakladow
zywienia zbiorowego, jezeli jest ona ustalona P
szczegOllnych towarow. . ,

Z\%’ym%a z tego, z€ po operacji dokonan j w wy
mienionym przykladzie w spoétdzielni nalezaroDy
przeprowadzi¢ nastepujace ksiegowania.

po stronie ,winien” na koncie ,towary w
przedsieb. detal.” ) , D °

po stronie ,ma” na koncie ,surowce |

materiaty”. )
po stronie ,ma” na koncie ,narzuty
marzy na surowcach w zakladach zyw. i Y,
zaktadach zywienia zbiorowego podl'sgltych
.centrosojuzowi” prowadzi sie osobno konto
ry w_bufetach”.

Przy spisywaniu manka produkiéw w m g
nach w granicach norm naturalnego uby >1
réwniez przy spisywaniu brakéw w wypadku zepsu
cia sie produktéw oraz nadwagi opakowania S

Str. 16

dnie ze sporzgdzonymi aktami), przeprowadza sie
nastepujace ksiegowania: ) )
po stronie ,winien” na koncie ,wydatki w zakta-

dach zywienia zbiorowego” — warto$¢ produktow
wedtug ceny detalicznej po odliczeniu rabatu han-
dlowego; . .

po Stronie ,winien” na koncie ,narzuty marzy na
surowcach w zaktadach zywienia zbiorowego” — su-
ma odliczonego rabatu handlowego, po stronie ,ma”
na koncie ,surowce i materialty” — warto$¢ produk-

téow wedlug ceny detalicznej. .

Ujawniony przy remanencie ubytek towaréw,
obcigzajagcy okreslone osoby (materialnie odpowie-
dzialne) ksieguje sie analogicznie jak w magazynach
i bazach handlowych.

Magazyny zaktadéw zywienia zbiorowego obo-
wigzane sa prowadzi¢ iloSciowo-warto$ciowa ewiden-
cje towarow i produktéw systemem recznym lub ma-
szynowym odpowiednio do wielkosci obrotow.

Nasi korespondenci terenowi piszq

TADEUSZ NOWINSKI

W trosce o wyzszy poziom placéwek zywienia
zbiorowego GSS

Na terenie Gdanska placowki ", G d a A -
wego prowadzone sg po wiekszej czesci pr2 dzi
skg Spotdzielnie Spozywcow. Ogélem GSS p

40 stotdwek, 4 gospody i 2 bufety.

Gospoda nr 2 GSS w Gdansku

Azeby dziatalnos¢ placowek P°d"iefd"kilku py-
lona, zarzad GSS usamodzielnit p . mu

ieiami kDazial 2I¥Wienia zbl“. ?2Yfedac tym san&/g]

'Szerokg autonomie | umozliwialg za
winiecie Inicjatywy. Dodatnie skutki  g°aréwnO
inia nie daly na siebie dlugo czekIC- jak

rownictwa poszczegdlnych za|*a™°Yiom stoldwek
ady zakiadowe komunikujg, ® positki sa
icowniczB/ch godni()si sie_zna”o“mieisza

sze, a obstuga grzeczniej5za | spraw

Kuchnia stotéwka GSS w Politechnice Gdanskiegj

Na tego rodzaju stan rzeczy walnie wplynely
réwniez narady produkcyjne, zwolywane bardzo cze-
sto przez kierownika Dzialu zywienia Zbiorowego.
Na naradach analizowane sag szczeg6towo wszystkie
niedociggniecia i braki ktére nastepnie — w wyniku
dyskusji — z miejsca sg usuwane.

Ostatnio np. projektowano znie$¢ tzw. pogoto-
wie kasowe, stuzgce do doraznych zakupéw produk-
téw. Pracownicy stotéwek i gospéd — podczas na-
rady [produkcyjnej — wypowiedzieli sie jednak sta-

Wystawa sklepu nr 1 PSS w Kaliszu propagujgca
spozycie dorsza

nowczo przeciwko tej propozycji wychodzac ze
stusznego zalozenia, ze mogtoby to wptynaé¢ na obni-
zenie sie jakosci positkbw, sa bowiem wypadki, ze
dziat handlowy GSS na skutek trudnos$ci transpor-
towych nie jest w stanie dostarczy¢ na czas tego czy
innego artykutu, potrzebnego do przygotowania po-
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sitku, wobec czego kierownictwo danej placéwki za-
kupuje towar bezposrednio.

Poza tym, na podniesienie jakosci positkow
wplyneta praca instruktorek, ktére lustrujac co-
dziennie zakilady zbiorowego zywienia stuzg facho-
wa radag i pomoca.

Troska o smaczny, zdrowy i pozywny positek
dla cziowieka pracy, stanowi problem doniostej wa-
ﬁ' totez te wszystkie instytucje i przedsiebiorstwa,
tére zajmuja sie zywieniem zbiorowym nowinny
mu poswiecic baczniejsza uwage.

STANISLAW COZAC
Konsumpcja dorsza w Kaliszu

, , Niedostateczna konsumpcja dorsza w Kaliszu
Swiadczy o stabej propagandzie, zmierzajgcej do
uswiadomienia szerokiego ogétu o wartosciach od-
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zywczych tej ryby. A przeciez oprécz sktadnikéw,
™Fe spotykamy w innych potrawach, dorsz po-
aaa bardzo wiele zwigzkow mineralnych, a zwilasz-

. iZnan.a choroba tarczycy skutecznie leczo-
na jest solami jodu).

Konsumpcje dorsza wzmdéc mozna witasnie w
P°Sactanek, odpowiednich pokazéw przyrzag-
YBAWER, w ktorych oA ANLMEOVALE A
18 MBHYBY SHEMMAE FB\en A2 S AGRIS AUSHRY AR
pagandowych konsumpcji dorsza P prO

K-aliska PSS stosuje skutecznie rézne metody

\7v KnSedadffi P°winno” _  jednak jeszcze
,J 7 r e, ic wyzel wspomniane zasady aby

»zym~escil Sle Zbyt mate spozycie dorsza w na-

f OMUIMIKAT¥i "RZADZENIA

MIECZYSLAW WIERZBICKI

Uruchomienie spotdzielczego zakiadu zywienia
zbiorowego

7&k?ad,f uruchomienia przez spotdzielnie
Arhdd b i?7eg0 zywiema | jest  zaprojektowan

wojewodzkg rade narodowg, a zatwierdzon
przez Ministerstwo Handlu Wewnetrznego plan sie-
ci spétdzielczych zakladéw zbiorowego zywienia dla
danej miejscowosci. Zatwierdzony plan sieci okresla
dok+aEP§ typ, wielko$¢ i czas uruchomienia kazde-
go zakfadu.

Plan sieci zakladéw zbiorowego zywienia powia-
zany jest Scisle z planem inwestycyjnym, w ktérym
uwzglednione sg $rodki finansowe potrzebne do re-
alizacji zaplanowanej licziby zaktadow.

W ciggu roku moze zaistnie¢ konieczno$¢ zmiany
zatwierdzonego przez MHW planu sieci. Zwiekszenie
liczby planowanych do uruchomienia przez miei-
scowg spotdzielnie zaktadow zbiorowego zywienia
moze nastgpi¢ na podstawie ,protokotu koniecznos-
ci sporzadzonego przez wojew0dzka rade narodowg
Zwiekszenie planu sieci powoduje wprowadzenie do
planu inwestycyjnego dodatkow¥lch kredytéw na
uruchomienie nowozaplanowanych zaktadéw.

Spétdzielnia, jako samodzielna jednostka gospo-
darcza, obowigzana jest do realizowania zatwierdzo-
nych planéw gospodarczych. W zwigzku z tym za-
rzad spotdzielni podejmuje inicjatywe uruchomienia
zaplanowanych zaktadéw zbiorowego zywienia sto-
sujgc sie Scisle do postanowien planu odnosnie ty-
pu, wielko$ci i czasu uruchomienia zaktadéw

Czynnosci spotdzielni w zwigzku z uruchomie-
niem nowego zaktadu zbiorowego zywienia beda
nastepujgce: 5 *

1) Zarzad spotdzlelni typuje lokal, w ktorym
zamierza uruchomié zaklad zbiorowego’ zywienia.

2) Zarzad spotdzielni wystepuje do kompetentnej
rady narodowej o wydanie nakazu kwaterunkowego
na ‘wytypowany lokal.

Z) Na przydzielony z kwaterunku lokal zarzad
spotdzielni zawiera umowe dzierzawng z wiascicie-
lem lokalu, tj. z zarzgdem nieruchomosci lub z pry-
watnym wilascicielem.

4) W wypadku, gdy zajdzie tego potrzeba zarzad
spotdzielni zleca wykonanie planu przebudowy loka-
lu oraz zaprojektowanie wnetrza.

5) Zgodnie =z zatwierdzonym planem zarzad
spotdzielni przeprowadza przebudowe Ilub remont
lokalu i urzadza jego wnetrze.

tm L ? S ff* » PO-

tania M rza”~”“rahiddc,zamigi'zoneg® zakresu dzia-
sje i zezwolg zaktadu p°trzebne konce-

obsadeZ pelona”niaiZielni angaZuje do zaktadu p” g

k azbic”™n™S spoéldzielniffitbh ffi)
S!Ik kiey-formalno$.ci zwi zan(? Z urychomimiem
aktadu zbiorowego zywienia nalezy zatatwiC w no-
wiatowej radzie narodowej a w miastach wvdlip
£nych z powiatu, w st. m. Warszawie iw m | g_1!!
w Mmiejskiej radzie narodowe,. 121

Wytypowanie lokalu na zaktad zbiorowego zywienia

Gospodarzem na terenie kazdej miejscowosci
jest miejscowa, rada narodowa, w porozumfpnk
z ktorg spotdzielnie typuja lokal na zaktady Xoro
wego zywienia, z reguly na tego rodzaju zakSdv
przydzielone sa dawne lokale gastronomiczne Ze
wzgledu jednak na ich ciasnote, nalezy ¢d razu no
mysle¢ o ich powiekszeniu przez dolgczenie sasied-
nich sklepéw lub innych pomieszczen Spraw tv-

WV ,wi5&£S”"SESh

Minimalne wymagania lokalowe dla zaktadow
gastronomicznych podaje rozporzadzenie MinMra
Aprowizacji i Handlu =z dnia 23 lutego «46 r
w sprawie wykonania dekretu z dnia 30 li

5 r-, 0 koncesjonowaniu przedsi%biorstw grafmy-
stu g*tronomicznego (Dz. u. R. P.nhr 12, poz 837

Nalezy pomietac, ze okreslone w wyzej przvto-
czonym zarzgadzeniu wymagania lokalowe dostoso-
wane sa do potrzeb prywatnych zaktadéw nasta-
wionych wytgcznie tylko na handel gastronomiczni
Uspotecznione zaktady gastronomiczne nastawione
przede wszystkim na zbiorowe zywienie a
produkcLe duzej ilosci positkéw, *szg”~ec¢”nac,-
nie wieksi zapieCze gospodarcze i o tym nalezv pa
mleta¢ przy wyborze lokalu na zaktad y P
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Uzyskanie nakazu kwaterunkowego

W celu uzyskania formalnego nakazu kwaterun-
kowego na lokal, spdildzielnia zwraca sie pisemnie
do referatu wzglednie wydzialu _ kwaterunkowego
miejscowej rady narodowej z prosba, o wydanie na-
kazu kwaterunkowego.

Zawarcie umowy dzierzawnej

Po uzyskaniu nakazu kwaterunkowego, "Pot
zielnja _obowigzana jest do. zayar umowy " -
zdawnejI na ?g\&%%zjeg!) wﬁa%méeYémelm) uprawnion m
zarzadcg. Przy ustaleniu wysokosci czynszu naiezy
mie¢ na uwadze stawki maksymalne, ktéry
kos¢ ustala uchwala Rady Ministrow z 039)
1950 r. (Monitor Polski nr 77 z 1950 r. p_ -
Stawki te bezwz%lgdnie obowiazujg .w_WIP. .
dzierzawy lokalu uspotecznionych instytucji lu
przedsiebiorstw. W wypadku zawierania”®
z prywatnym wiascicielem wysokos$¢ ich
by(’:Uprzekroczona. \ toza r

chwala Zarzadu CZS z dnia 15 wrze ... lelnia

ustala doktadnie warunki na jakich PLwatnym
moze zawrze¢ umowe dzierzawng z py
wiascicielem. . . ot

W mysl tej uchwaly zawieranie p na okres

dzlelnie z _osobami sektora prywatnego zawije-
diuzszy niz jednego roku jest wzbronione” Zawie_

ranie przez spétdzielnie uméw dzterza A m nje
bami sektora prywatnego za rocznym 'y ' wa_
rzekraczajgcym 200.000 zt (6.000 zt ZeZWO0-

ucie), dozwolone jest d’e_dynie za f w'a
leniem kierownika oddzialu °kregow gc ~'5000 zi

czynszem nie przekraczajgcym 50" 0 d zss «raz
w nowej walucie), za zezwoléniem Zaraadu 090 zt

za czynszem przekraczajgcym 500000 ptacenie
w nowej walucie), za zezwoleniem ? j."bezwarun.
odstepnego w jakieik°hvleknip”im owy sporzadzo-
kowo zabronione. Kazdy projekt ” nostanowie-
ny Zgodnie z wyzej wyszczegOlnionymi P P fA¢ do
mami, spoidzielnia obowigzana j P toi

Dzialu Prawno-Podatkowego ZSS w celu zatwier

dzenia.
Wykonanie planu przebudowy i urzgdzenia wnetrz*.

Lokale gastronomiczne Prze”°Y (*vciePrrozbudo-
dzielnie z reguly nie posiadajg na y ~ wagie-

wanego ,zaplecza -gospodarczego do yprzeprowadze-
dow Spoldzielnie Zmuszone bedg ao“prz p

nia gruntownej ich przebudowy.

Przebudowe Iokagj V%_astronomicz" Pganu.
przeprowadzi¢" na podstawie zatwierdzoreg” R daj(}

Zarz%gn%)mdzi Ini ustala zaloze P umow%//,\i)

mozna

uzas nie ekonomiczne a nastgpnie z unm
dzieto zleca wykonanie. Plan Iz spotdzielnia
konaé: Panstwowe Biuro Projek ' “todawcéw.

Pracy zrzeszajgca architektow - P ,Ajdzlelni. W

architekt powiatowy albo. P k" u.wkonuje projekt
Pierwszej fazie oracy arcilltekt,p® komisji oceny
wstepny i przedktada go do oce y budowy nié
Projektow w okregu, iezepl NiarP S. nowej walucie)
Przekracza 5 mil.” zt 050 000 zt bi,rze inwe-
albo tez komisji oceny progekt» budowy prze-

fycyjnym ZSS,” jezeli wartosc prze w
kracza 5 mil. zt (150.000 zj w n J ch komisji
pierwszym i drugim wypadku w P zbiOrowe-
oceny projektow bierze udziat *n_hior0 O zywie-
ﬁo zywienia lub pracownik biura Zzbi°ro ekfu od
ia w celu przeprowadzenia analizy p

strony funkcjonalnej. nastepuje jego

Po przyjeciu prO{ektu_ wstfP?pragizenie przez wy-
wykonczenie, a_nastepnie zatnie =~ ® wojewodzkiej
dziat planowania przestrzennego P udowlang
radzie narodowej oraz przez taspeK je
w miejscowej radzie narodowej. +_»inrn estetyki
W celu podniesienia na ”>”"zzbiorowego zywie-
wnetrz spoétdzielczych z ktaObudowy lokali, spo-
nta, nalezy oprocz "planéw i
rzagdzac tez plany urzgdzema ieh
Przy planowaniu wnetrza n JLsoki poziom e-
Powinna go cechowac prostota ptra powin-
stetyczny. Materialy do wykonania wnen*

n).4 amietac> ze
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ny by¢ tak dobrane, aby utrzymanie czystosci w za-
kladzie nie nastreczalo wiekszych trudnosci. Sztu-
ka ludowa poszczeg6inych dzielnic Polski powinna
tez znalez¢ zastosowanie przy projektowaniu wnetrz
zakladéw zywienia zbiorowego.

Wykonanie rob6t budowlanych

Zatwierdzony projekt budowy zarzad spotdziel-
ni zleca do wykonania Panstwowemu Przedsiebior-
stwu Budowlanemu, Spoétdzielni Pracy lub prywat-
nej firmie budowlanef. W wypadku oddania robot
firmie prywatnej, spoétdzielnia obowigzana jest sto-
sowa¢ w calej rozciggtosci postanowienia uchwaly
Zarzgdu CZS z dnia 15.1X.1948 r.

Jesli roboty budowlane sg bardzo skomplikowa-
ne, spoidzielnia ustala ze swego ramienia kierow-
nika nadzoru budowlanego. Po ukonhczeniu robét
nastepuje komisyjny ich odbiér. Odbioru dokonu-
je komisja kolaudacyjna.

Wyposazenie zaktadu w narzedzia pracy
i umeblowanie

W czasie trwania remontu lokalu zarzad spot-
dzielni powinien pomys$le¢ o wyposazeniu zaktadu
w potrzebne umeblowanie i narzedzia pracy. (.Nie-
wskazane jest wydzierzawianie wyposazenie lo-
kalu od bylych wtascicieli). Umeblowanie i narze-
dzia pracy powinny stanowi¢ wiasnos¢ spotdzielni.

Wyposazenie zaktadu nalezy zakupywac¢ w bran-
zowych centralach handlowych lub w spétdzielniach
pracy. W wyjatkowych wypadkach, gdy natychmia-
stowe nabycie narzedzi pracy i umeblowania w
wyz. wym. zrddtach jest niemozliwe, snétdzielnie
moga nabywacé poszczegllne czesci wyposazenia za-
ktadu w zrédtach nieuspotecznionych. Nabywanie
ruchomosci ze zrédel nieuspotecznionych omawia
szczegblowo uchwata Zarzagdu CZS z dnia 15.IX
1948 r. W mys$l tej uchwaly, umowy o nabycie ru-
chomosci z osobami sektora prywatnego moga by¢
zawierane tylko w wyjgtkowych wypadkach, za pi-
semnym zezwoleniem nadrzedne?o oreanu spot-
dzielczego. Organ ten udzieli zezwolenia tylko w tym
wypadku, gdy zostanie stwierdzone, ze dostawy po-
trzebnych ruchomosci z sektora uspolecznionego
lub z importu nie sg mozliwe lub mogg nastaoi¢ w
tak dlugim terminie, ze mogloby to spowodowac
znaczne szkody gospodarcze lub opdznienie wyko-
nania planu.

Do udzielenia zezwolenia na nabycie ruchomo-
Sci od os6b sektora prywatnego sa upowaznione na-
stepujace nadrzedne organa spoétdzielcze:

1 Jezeli wartos¢ ruchomosci, ktérg spotdzielnia
zamierza kupi¢, nie przekracza 200030 zt i6 »00 z
w nowej walucie) — kierownik Oddzialu Okrego-
wego ZSS.

2. Jezeli wym. wyz. wartosci przekraczajg kwote
200 000 zt. (6000 zt w nowej walucie) a nie prze-
kraczajg kwoty 500.000 zt (15000 zt. w nowej wa-
lucie) — Centralny Zwigzek Spotdzielczy.

3) Jezeli wartos¢ ruchomosci nie przekracza po

cenie biezacej kwoty 30.000 zt (900 zt w nowej wa-
lucie). nabycie jej przez spéidzielnie nie wymaga
zezwolenia.

Podanie o udzielenie zezwolenia kieruje spot-
dzielnia w kazdym wypadku do kierownika Od-
dzialu Okregowego ZSS, ktéry zatatwi je we wia-
snym zakresie, ewentualnie nrzesle ze swojg opinia
do” CZSS.

Do podania o zezwolenie nalezy dotaczyc¢:

dowdd prawa wiasnosci obiektu zbywanego,

dokumenty, stwierdzajgce warto$¢ obiektu zby-
wanego,

zaswiadczenia odnosnych central sektora uspot-
ecznionego, ze omawiany obiekt n?2 moze by¢ do-
starczony we wiasciwym czasie przez placéwki go-
spodarcze sektora uspotecznionego.

Warto$¢ obiektu, ktéry ma by¢ nabyty, stwier-
dza sie na podstawie oryginalnych rachunkéw z
odliczeniem amortyzaciji.

W razie niemoznosci przedstawienia oryginal-
nych rachunkéw, warto$¢ obiektu moze byc usta-
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tona przez powotang przez spoéidzielnie komisje
szacunkowag, w skitad ktorej wchodza: przedstawi-
ciel czynnika spotecznego (zwigzku zawodowego lub
rady nadzorczej), kierownik techniczny pokrewnej
branzowo spoétdzielni oraz rzeczoznawca Rejono-
wego Urzedu Likwidacyjnego, Sadu Okregowego lub
Izby Rzemieslniczej.

Komisja spisuje protokét ze swoich czynnosci
dotaczajgc  do niego spis wycenionych obiektéw.
Protokot wraz z zalgcznikiem dotgcza spotdzielnia
do podania.

Po otrzymaniu zezwolenia spétdzielnia moze do-
konac transakcji w nastgpujacym trybie:

Jezeli wartos¢ przedmiotu zakupu nie przekra-
cza 500.000 zt (15.000 zt w nowej walucie) zakup
powinien odby¢ sie komisyjnie. W sktad komisji
wchodza: przedstawiciel wladz danej spoétdzielni,
inspektor zbiorowego zywienia z okregu i przedsta-
wiciel czynnika spotecznego.

Dokumentami zakupu bedg: rachunek wysta-
wiony przez sprzedajacego oraz protokot zakupu
podpisany przez wszystkich cztionkow komisji. Jeze-
li wartos¢ przedmiotu zakupu przekracza 500.000 zt
(15.000 zt w nowej walucie) zainteresowana spoi-
dzielnia powinna przeprowadzi¢ przetarg ofertowy
ograniczony i na tej podstawie zakupi¢ potrzebny
obiekt.

Wyzej wymieniony tryb postepowania nie ma
zastosowania, jezeli urzadzenia zaktadu gastrono-
micznego kupowane sa przez spotdzielnie z licy-
taciji.

Koncesje i zezwolenia

W n-rze 11/1950 r. ..zywienia Zbiorowego" uka-
zal sie artykut pt. ,Jakie koncesje i zezwolenia po-
winna posiada¢ gospoda spétdzielcza“, omawiajacy
wyczerpujagco powyzsze zagadnienie, wobec czego
spraw tych nie poruszamy obecnie.

Zaangazowanie personelu

Jedng z najwazniejszych czynnosci zarzadu spot-
dzielni w zwigzku z uruchomieniem nowego zakfa-
du zbiorowego zywienia jest zaangazowanie perso-
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cownili~raliaT8UM ™ jest tym trudniejszy, ze pra-
ludzmi w wt ok! ZDloroweS°® dwiema powinni by¢
dobili f(K |~ 1WJ uspotecznionymi oraz
de ‘wszystkim Nagamom rym musiprze-
zLe test mm ~ Wiladac k™°w nik gospody. Wska-
w tyxA sornent zaangazowany byt juz

. . 5 7 .
IISESKANR DKL AR 2 Siati twtedy bINERR Sako
wamem i urzgdzeniem”°los ¥ teresOwany rozplano-
Pdnowa¢ wykonania TOzeikth niijze najlepiej do-
cownY(v:v moim w r(1)a| eﬁ<|(cn Praﬂc. Poz sPaﬁJpra-
uruchomiemem zaktadu”~0® 1Ua klika dni przed

du~zalezy PodGnfelkSOW zaangazowanych do zakta-
dziatama od roznfci zaktadu' od zakresu Je«®
od stopnia zmecmLnmnWama pomieszczen w lokalu,
NiSme £ ™ w™Mija 1od rodzau 0*»*«*1
niu personelu le si*E *nh e temv\})rzl}/ angazowa
I uposazenia Warunki .warunkow pracy
w ktorym zaktad 7i*tL PracyTzalezne 3g od lokalu’
Jakie naktadf na nS o Ur* h=mit;ny 1 od zadania’
personelu okresla Uklad 7hipotdzlelnia”™ Uposazenie
spoétdzielczych zaktadéw ~ ?rowy dla pracownikéw
nowienia zawarto gastronomicznych. Posta-
$lajg dokladnie zaszRrirm°kiule d°datkowym, okre-
c i pracownikow oraz ulta S » P°szczeSOlnych r.*
Zgodhie z umowa zasady premiowania,
t wyptacanie im mcmii | S°? nie pracownikéw
obowigzuje bezwzglednie . tftasclwe]  wysokosci,
Realizujgc nlan zarzady spotdzielni.
na uwadzednieltylko lic7ZhBP°tdZIN nle, muszd, mi?c
rc;?wn\lléz ZI czas P(lzlh ,,r?S 1WZ|eIkoseé zak’:add(’)w, ale
pracach spétdzieln h°mlenia- Dlatego tez w
ktadu zbiorowego zywien”101M61116111 nowego za_
momentem bedzie imniTa “iezmiernie waznym
Terminy skonania nri  ® harm°nogramu prac.
nogramie, powinny hv” h zamleszczone w harmo-
trzymanie ich powinno o W if, przemys$lane i elo-
Omowione w mneiszym g YWaf bezwzglednie,
spotdzielni zwigzani,,? artykule czynnosci
wienia zbiorowego nm Vrucdomieniem zaktadu zy-

dlowego ukiadania przra“fe hYC podstawag Prawi'
zwigzanych z realizacjg £ u S ° nOgrainOWpraC’

Reorganizacja pionu zbiorowego zywienia w ZSS

Z dniem 1 stycznia 1951 r. weszta w zycie w
Zwigzku Spotdzielni Spozywcow i w zrzeszonych w
nim spoétdzielniach nowa struktura organizacyjna.
Wprowadzenie jej w zycie jest nastepstwem uchwa-
ty Zarzadu Zwigzku Spoéidzielni Spozywcéw z dnia
3 lipca 1950 r., w sprawie dostosowania organizacji
wewnetrznej i systemu zarzgdzenia w centralach i
spotdzielniach do jednolitych zasad obowiazujgcych
w przedsiebiorstwach panstwowych (Monitor Spot-
dzielczy nr 11 z dnia 20 lipca 1950 r.'par. 83).

Nowa struktura oparta jest na wzorach pan-
stwowych i dostosowana do dziatalnoSci wielobran-
zowych i wielozakladowych przedsiebiorstw, jakimi
S8 spé+dzie|nie_sp02?]/wcéw. Konstrukcja jej opiera
sie na nastepujgcych zasadach:

1. dwustopniowy uktad organizacyjny,

2. ustawienie prezesa zarzadu w roli naczelne-
go dyrektora,

3. jednoosobowe kierownictwo,

4. mozliwie najwieksze wyodrebnienie pionéw
branzowych z poglebieniem ograniczonego
rozrachunku gospodarczego.

Podstawowg jednostkg organizacyjng w nowej
strukturze jest dziat lub sekcja, a w najmniejszych
spotdzielniach samodzielne stanowisko.

Kierownicy tych jednostek organizacyjnych o-
trzymywac bedg zlecenia bezposrednio od resortowe-
go cztonka zarzadu. Niewskazane jest dzielenie dzia-
tow na komoérki organizacyjnie nizsze, nﬁ. na sekcje.
Moze to wprawdzie mie¢ miejsce, ale tylko w wyjat-
kowych wypadkach, np. jezeli dany dzial obejmuje
zbyt zréznicowang -dziatalnos¢.

rzone beda zespoly pracowmtd zadaA dziatlu twO'
czele. Zespoly mo°-a bvéWe ~ 0y?\ kierownikiem na
sgog/ _przejsSowelx)bw v kn”-lub- pFzei Sciowe- Ze'
zadania ulega¢ bedg niu. scisle okreslonego

nastepnych zadantw orzon”hfA”- Do wykonania
nym skfadzie pracownik6” H dg nowe zesP°ty °

iaeyinegoWa(resortowyi*one”,eg0 ukladu oreanl'

nictwem a personelem oSpozyci Pomiedzy kierow-
umozliwi leps-ze wykorzv<!tQ*SZCzednosci Personalne i
wej strukturze organLJ?vii® Pracownikéw. W no-
stoi prezes spotdzielni z na czele spotdzielni
dyrektora. Zastepuia m W.SaT leniami naczelnego
rych jest dwéch w duzvRhCZ2° mOwie  zarz2du. kto-
~ch jeden. Prezes zaX n ?R&petniach, a w ma-
dzialny za catoksztatt "est odpowie-

R S S R

zostaly? " kl organizacyjne spétdzielni podzielone

cja-P olitS kadrn*k S e » (planmvanie, organiza-

War® ° A ° S 4 rozywSie*pw S SffT* (°brOt t0"
(administracja, iISS Scjrd,le 1Poprodukcyjne

. oprawy gospodarcze, akcja socjalna).
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Komérki funkcjonalne dziatajg Pod
nim kierownictwem prezesa spotdziel < anizaCyj-
two nad drugg i trzecig k°C tow if z*gdu.

nych sprawumI dwarj._é)ozostali_ czion Y du kie_
malych spotdzielniach drugi czionek zarzau

U 3k R oY e S Rilowhictwa 1°S %
szczego6lnymi grupami komorek” orga .

spotdzielni sppwoduje, ze kierownicy ] , a wylgcz-
n_lza_cygn%/ch otrzymywac bed? arz| drzedn_eg Zjed-_
Aie ‘( 8, ednio o klgrov_m_lka n odpowiedzialni
nostki, przed ktérym rowniez bedg o po jed-
za caloksztalt spraw zarzadzanej piz

nostki organizacyjnej. systemem fi*anso-

Zgodnie z obowigzujgcym :
wym w spotdzielniach spozywol W & SRIBEES
lealizowana i systematycznie olnych pionéw

rachunku gospodarczege dla poszczeg Y pro_
. garezego ¢ - -
R S R UAR CIDA 3K 2Bk FhishofdfEX. PO

szczeg6lne piony operatywne 8P°d| ea dziata¢ be-
towarowy, zywi€nie zbiorowe i produ 1 , O rozra-
da na zasadzie wewnetrznego, o» ™ ¢ siegowo-
%h_unku gospodarczego. Takie «8ra® ™ zym etapie
ci w spotdzielniach dopriwadzi w P _ oscy poszcze-
do caikowitego wyodrebnienia r<” _etapie do
golnych pionow branzowych, za”w”drugim £ktow
WyodeBritorma w lekiétowesel WSzyS . Had
powstania kosztéw. Nadbudowg org spotdzielni
spotdzielniami spozywcow ¢est Zwm«!K u‘ oddziaty
Spozywcow, dziatajacy przez podieg

NZwigzek Spoildzielni Spozjrw” wijra”betoe

kierunek polityki gospodarczej, kad instruktazu.
btdzie ustalal wytyczne prowad:z®”"alaldw Ckrego-
Zwigzek bedzie kierowal. pracg od

wycly§ sprawowat pad o im,idiy ZokragOWE S st
ssftwarsStLis® s U -

gow opiera sie na tych samych za tawowag komor-
k a organizacyjna spétdzielni. Pod. w agtkowych
ka organizacyjng jest dziat,, ktory w wyj*

WYPRHEEN 5D 3 AR Wrukturze PO W

raznie, ustawione piony organizac®  eRlo centrali,
od spotdzielni przez oddziaty °kr8S strukturze

Pion zbiorowego zywieniu w  Swozywcéw, zgo-
AR NS A BE A SRP U higROY, Eranzowyeh,

]e,St Igvr%qu(rﬁ(?wnbosncy'jego konstrukcji Qmu%trrrlﬂﬁ% najle-

Pi?j gchemq organizacg&r\}\x Plonu. zakla.dyfcit%-_

potdzielnie “spozyw prowadzace z

wienia, posiadajg komorki*b"Y ~su dziatania spo}-
rych wielkosc zalezna jest od zakre )
zielni i ksztaltuje sie nastepujac . __ dzjat
1 Spotdzielnie od ST do 5@ pu_ lanowania,
zbiorowego zywienia z fkcjami. piai
technologiczng, i @a°Pagpp !'nnktéw i od do
2 Sp(’)njzie (l:e od 150 o%p g,ywien?g ze
150, punktow - dzia1 .
sta’r)Pml zespotami: planowania, tecn
nym i zaopatrzenia. sekcja zbioro-
3. Spoétdzielnie do 80 P~rjk™  zespotami: plano-
wego zywienia ze 8¢ Srzenia.
wania, technologicznymml A zywienia w

spoliSIBRIAn S RG A Tp Ay Wik sy RiaWas

lare potrzeby i za
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Bezpoéredni nadzor nad dziatalnoscig komdrek
zbiorowego zywienia w spotdzielniach sprawuja dziaty
zbiorowego zywienia w oddziatach okregowych ZSS.
Sa one jedynym i wytgcznym osrodkiem dyspgzalc_yi-
nym dla komorek zbiorowego zywienia w spotdziel-

niaCDziat zbiorowego zywienia w okregu Ipodlega
pierwszemu zastepcy dyrektora okregu | dzieli sie na
dwie sekcje — planowania i nadzoru. Sekcja plano-
wania jest nadbudowg sekcji lub statego zespotu
planowania w komorce zbiorowego zywienia spot-
dzielni, za$ sekcja nadzoru nadbudowg sekcji tech-
noIoRlicznej i zaopatrzenia. ] o

adbudowg organizacyjng nad dziatami zbioro-
wego zywienia w okregach H’est dziat zbiorowego zy-
wienia w Zwigzku Spoldzielni Spozywcow sktadajacy
sie z sekcji: planowania, organizacji zywienia, Zao-
patrzenia, technologicznOi-instalacyjnej 1 nadzorul.
Zadaniem dziatu zywienia w Zwigzku jest ustalenie
wytycznych dla dziatalno$ci spétdzielni na odcinku
zbiorowego zywienia oraz kierowanie I nadzér nad
pracg dziatow zbiorowego zywienia W oddziatach
okregowych.

Wyodrebniony pion zbiorowego zywienia pozwoli
spétdzielniom spozywcéw na sprawniejsze dziatanie
w omawianym zakresie, co w rezultacie przyczyni
sie do podniesienia poziomu pracy spétdzielczych za-
ktadéw zbiorowego zywienia i zrealizowania ha tym
odcinku zatozen Planu SzesScioletniego. .

Zasady nowej struktury organizacyjnej Zwigzku
Spotdzielni Spozywcow zaczerpnieto z artykutu dyr.
B Trampczynskiego wydrukowanego w dwutygodhi-
ku .Spotem”, nr 24 7 grudnia 1990 r.

M. W.

gz\%c%mi bezgoérebdni,e Zﬁ%w %%rir%cnicze.

Redakcja prosi uprzejmi

~. ¢ wszystkich Ob.Ob. Korespondentéw terenowych.
j uwagi/ o czytelne podawanie nazwiska

ktorzy nadsytajg nam S OadreSU prywamego i miejsca pracy. Utatwi to wy-

5imienia oraz doktadnego a
sytlanie korespondentom numerowy

nutorskich oraz dalsze porozumiewanie sie.
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Ustalenie wysokosci zysku brutto w obrotach
handlowych bufetow przyzakliadowych i1 akademickich

Na podstawie ust. 2 § 13 uchwaly Prezydium Rady
Ministréw z dnia 8 listopada 1950 r. w sprawie
usprawnienia gospodarki uspotecznione] w dziedzi-
nie zywienia zbiorowego oraz pisma okolnego Mini-
stra Handlu Wewnetrznego nr 2-VI-D-215/2 z dnia
14.XH. 1950 r. ustalone zostaly nastepujace wysoko-
Sci zysku brutto, jakie beda stosowaty bufety przy-
zakltadowe i akademickie w obrocie handlowym przy
sprzedazy:

. Napojow:

1) sporzadzanych przez bufet — 30%» od obo-
wigzujacych cen detalicznych surowcéw,
wchodzgcych w skiad napoju, a zatwierdzo-
nych przez wiasciwg terenowo Komisje Cen-
nikowg, wzglednie przez Departament Cen
Ministerstwa Handlu Wewnetrznego;

2) napojow handlowych — obowiazuja ceny i
wysokos$¢ zyskéw brutto ustalone przez De-
partament Cen Ministerstwa Handlu We-
whnetrznego dla sieci handlu detalicznego.

Il. Potraw:

1) przekasek (kanapek) — 25% od obowigzu-
Jacych cen detalicznych surowcéw, wcho-
dzacych w skiad kanapki, a zatwierdzonych
przez wiasciwg terenowo Komisje Cenniko-
wa, wzglednie Departament Cen MHW;

-Aiasz felieton

Dobro

Przyszedt konsument do Gospody Ludowej w
stotny, zimowy dzien.

Zrezygnowat z uzycia tak pozytecznego przed-
miotu, jakim jest stomianka, nie baczac, ze kazdy je-
go krok pozostawia blotniste $Slady na starannie
utrzymanej posadzce sali jadalnej. Nie skorzystat
z bezptatnej szatni, stojgc wida¢ na stanowisku, ze
nie bedzie wielkiego nieszczescia, je$li po prostu
strzepnie $nieg na podioge, a mokre palto doskonale
sie suszy w cieple gospody. Przypadek chciat, ze na
zajetym przez naszego konsumenta stoliku nie byto
popielniczki. Posypat wiec niefrasobliwie popiotem
podtoge, czysty obrus, niedopatek umieszczajgc na
talerzyku z kompotem. A przeciez nie wymagato
zbyt wielkiego trudu wziecie popielniczki z sasied-
niego, akurat wolnego stolika. Podobnie, jak mozna
byto przy odrobinie starannosci i uwagi unikng¢ po-
zostawienia na obrusie plam po zupie czy sosie od
pieczeni. | wypalenia w serwecie dziury, dyskretnie
zakrytej talerzykiem.

Dokonawszy tych ,drobiazgéw", konsument do-
szedt do wniosku, ze w gospodzie jest brudno. | wypo-
wiedziat szereg gorzkich uwag pod adresem personelu
porzadkowego, nie baczac, ze zachowaniem swoim
przysporzyt mu wiele dodatkowego, a zbednego trudu.

Oczywiscie nie myslimy w tej chwili o konsum,an-
tach, wraz z ktérymi ging noze i widelce, ztoSliwie
nie regulujgcych rachunkéw i ulatniajgcych sie in-
cognito. Tu juz mamy do czynienia z inng katego-
rig czynéw. Nazywajgc rzecz po imieniu, ze zwy-
czajnym ztodziejstwem, dla ktérego nie ma i by¢ nie
moze stdw usprawiedliwienia. | w tego rodzaju wy-
padkach gtos winna zabiera¢ nie tyle opinia publicz-
na, ile Milicja Obywatelska, a wypadki te, na szcze-
Scie niezbyt czeste, winny by¢ starannie opisywane
nie tyle na tamach pism, ile w protokotach.

~ 50'W od obowigzujacych ce
detaliczn)X:h surow<\:'(o)w wcho zaQC))g’h)\/N sk?ag
riufnwn . %rdz°nyqh przez wilasciwa te-
, Komisje Cennikowa, wzglednie De-

EnGEALIRA CePMH 16081 W 2 Y aRUENEAS WL
3) Hllp"
& iy"e,iC& *MUn na -rriCa ~
b) dan barowych’— 50% iak wvzei-

4)
jaklnrzeljorCie Wzglednie na sztuki

25%«

I11. Owocéw i jarzyn Swiezych:

a) S k itvT koviz»h 1 twardych (jabtek,
b) S 0 od cen zakupu,

35% od cen zakupu ag®d’ pestkowych itp-)_"
c) jarzyn Swiezych — 30% od cen zakupu.

IV. Towaréw handlowych:

rwyscfkoscil*kierniczych — obowigzujg ceny
Demrtameutyskow brutto ustalone przez

tahczS; HW dla Sieci handlu de_
An°opoTow”nOPOIOWych obowigzujg ceny

1 stycznia®ISSi*r n*de’sze weszlo w zycie z dniem

spoteczne

konsumentéw, nawet dn« o . 0 Pierwszy rodzaj

na pewno uczciwych ., *2?9E sP°tvkanV-  Lndzl
9dyby Im w oczy zarzuci¢ £ oburzyliby sie srodze

go " dobra. C' ze nie szanujg publiczne-

t 7] n ifa. Ared"f P} W%

rsTtli/r'r(i?’)sCuomzl endlé %Nﬁlpj I?‘{ A Igdpak ,mo%n irrlfCZzCIczy(-e
rzut ten postawic.

Oetne, czy To°b e d zi*re " .gastrono™iczny, obo-
spoda ludowa czy stotowk”rac.,@ kawiarnia, bar, go-
publicznym. J jako takiJl dez watpienia dobrem
tych wszystkich ktérzn _Wnno by¢ otoczone opiekg
ta winna przejawiac korzVstajg. Opieka
personelowi zaktadu r, t - ro*ka o utatwienie pracy
go trudu.  Ochrona’ vr™%Przy?parzanie mu zbedne-
gastronomicznego D hnS,en 1wyp°sazenia zaktadu
nowata wilasciwa kultvmiJn ° t0’ gy w lokalu pa-
wolna od wszelkich hvryna 1 przyicmna atmosfera,
O atmosfere te -mi«- czy,wyskokéw,
sprawnie pracujacy uwzpllL dtl“¢, nie ma dyskusji,
ozy tylko personel?’ C?v?"™y personel zaktadu. Ale
sumentéw, wilasnie od iZu | Wilele tu zalezy od kon-
ne] listugowej placéwki? st°sunku do uspotecznio-

ziomie, utrudnia prmPlkaJ~tuVent°v} nie stoi na po-
jakie musza niejednokrot"}C2V fi? z trudnosciami,
dvm Nie chce widzie¢ °e e-ZWalcza¢ mt°de zakla-
pieL sprawniej, %dyby ele rzeczy poszioby le-
czy zalecen. yby losowano sie "do przepiséw,

zbiorowego dlle ko P lac 6w ko m zywienia
metody pracy, kwalifikac?;U zaroWr}0 iesu chodzi o
posazenie techniczne7 pR,,pra?ownikéw, jak i wy-
ostro krytykowaé. NietrZZn’ Z® mozna | nalezy je

\& ze %konsument czas&m iL ~ zoczéw praw-
m musi by¢ rownie osadzo-
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ny surowo. Zwiaszcza ten, ktéry wykazu] ,
tosci o publiczne dobro, ktérego nalezy w | .
Temat, ktory poruszytem, na pewno 3a_
ktadow zywienia zbiorowego stanowi zy
gadnienie. Jak poprawi¢ niedobrg atm f ~ienia
nujgca dotad niestety w wielu zagtadach y abv
zbiorowego? Jakich uzy¢é metod i sposobom, J
zmieni¢ nastawienie niektérych konsumen .
A mozeby$Smy sprébowali )
szerszym gronie? = Podyskutowac rtad nig obszer ]

BOLEStAW GROMADZKI

zywienie zbiorowe
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Moze by wypowiedzieli sie na ten temat kierownicy
i pracownicy poszczegollnych placéwek miejskich i
wiejskich? Opowiedzieli o tym, jakie jest ustosun-
kowanie sie konsumenta do ich codziennej pracy, co
robig, aby nawigza¢ z nimi blizszy kontakt?

Stowem zapraszamy do dyskusiji, ktéra przepro-
wadzona na tamach ,Zywienia Zbiorowego“ na pew-
no da wiele ciekawego a pozytecznego materiatu, po-
zwoli na konieczng wymiane doswiadczen.

ALFA

Katowickie Zaktady Gastronomiczne

Katowice, stolica wojewddztwa o

ezy przeszio 170 tys. mieszkancéw. Codziennie Py
Jezdzg tu do pracy ok. 50 tgs. osob, nalezy wiec
Przyja¢, ze 220 tys. oséb przebywa na terenie m
sta. Ta olbrzymia armia ludzi nie Nole -
Jeszcze istotnego stanu ludnosciowego, gy Cent-
wodztwo  katowickie skupia na swgn.]frej“za%lebia
rum zycia przemystowego Gornego Slaska g
Dabrowskiego, siega az poza Czestochowe len_
? tej i ki i 229f

hie 5h "aSAILER WRIRSHARP FRBRIaT. creso w
miescie do péznych godzin wieczornyc . ,

s A A it o

zbior’?l)z\jlvet l?al%c r\}vac' nfarl \fN an?chg,l e]spo’;[eecfna.ajaf-ez)éblstlje-
wiec zastanowi¢, czy sie¢ zakladow zy

rowego w Katowicach jest dostatecznie i°L i Bra-
1 czy spetnia ona swe zadania w stuzbie lud

cy.

Do roku 1950 zywienie z*i0" f pfnia®oozywcoSv.
wylgcznie w rekach” Slgskiej Sijpotd;hamll*uspotecz-

; A . AL - e

RSRESTS Wrertin nfusarommisynym ! 2ip
mogta ze wzgledéw technicznych ro Ip6tdzielnia
nienia zywienia zbiorowego, fal * ?ieli prze-
przejeta Kilka lokali od prywatnych wiasciwe?
waznie w_ centrum miasta, ale ne nrowa-
daleko odbiegaja od normalnegc'wygladu  Pspode

dzone sa wadliwie. Prz*°fpZ* yWyrazSPzdfiwienie
..Pokrzep "sie” na rynku. Nalezy  wyraz tn.wicaoh ze
Pod adresem komisji sanitarnej w K =
toleruje ona warunki higieniczne, jakie istnieja

tym lokalu.

Brak zaplecza

- . . -
KB ZAANEFUASHSRoniBINS Y 2 AT RlRese
byly wzorowa organizacja sieci zak o0 Jazneg0
zbiorowego, catkowite roztadowanie .gwodowala,
zagadnienia. Szybko$¢ dziatania KZG” P& istnleja-
ze nowa instytucja musiata sie op ' komionych.
cych zakladach, na adaptacijii lokalif ur% wadzpPnymi
Poza generalnymi remontami pi V /budowano

zresztg w tempie ,blyskawicznym Ww pierw-
fni, jednego, nowego, lokalu,. pia¢ pewne lo-
szej ‘fazie dzjatalnoSci musiano prz tAry tech-

kale z powaznymi niedociggnieciam

po wstepnych pracach 0‘g| akiadéwygastrono-
zaplanowaty uruchomienie 29 zak urucho-
mioznych w r. 1950 i do koAca wrze$nia m re_
mity nastepujgce lokale: dwie Jiad c-€ jj kate-
stauracje ] kategorii, czti?ry Jffpec¢ baréw i szes¢
rn, szes¢ — IIT kategorii, dme_.wp@ada zaplecza
awiarn. Wiele > tych™ lokali nie P s przygoto-
J ma male kuchnie, dzieki czemu . _ positkowi,
Aane na wydawanie tak wielk mduwresli¢, ze na 1
lakie obecnie wydajg. Warto tu P. nnie 500 — 750
ma terenu kuchénnego wypada d konsumipcyj-
Potraw. Ogotem posiada 2600 mim h i klu-
Pych, a wydaje 5 tys. obiadéw. P«P y byly po-
powgch. Te cyfry najlepiej. ~Ap~rowego i jak
tnzebne  nowe zaktady Zzywieni nO.rzet)y ludzi w
w wielkim stopniu zaSpokajajg one p 55_ "5d, ogni-
tej dziedzinie. Gdy dodamy w jadilodaj-
nio obrotu w restauracjach, a

niach stanowi produkcja wiasna, to dojdziemy do
wniosku, ze lokale KZG wypetniaja swa funkcje
spoteczng, polegajaca na istotnym zywieniu ludzi
pracy po przystepnych cenach.

Trudnosci i dezyderaty

Kaloryczno$¢ positkbw wydawanych przez KZG
oparta jest na normach ustalonych przez Minister-
stwo Handlu Wewnetrznego. KZG natrafia jednak
na powazne trudnosci w asortymencie positkdw.
Trudnos$ci te polegaja przede wszystkim na matej
ilosci otrzymywanych ryb stodkowodnych, na niedo-
statecznej ilosci konserw oraz na znacznym braku
artykutow smakowych.

Jezeli chodzi o wyposazenie lokali, to brakuje
pewnej ilosci widelcow i nozy, grubych szklanek oraz
talerzy typu hotelowego.

W zwigzku z trudnos$ciami 'organizacyjnymi
KZG wysuwa nastepujace dezyderaty pod adresem
zainteresowanych czynnikow:

Wiasciwe zrozumienie zagadnienia zywienia
zbiorowego przez terenowe wiladze administracyjne
na terenie wojewddztwa katowickiego, przeprowa-
dzenie rewizji uzytkowania lokali gastronomicznych
przez rézne instytucje i przedsiebiorstwa, aby spo-
wodowac przywrocenie tych lokali dla zywienia
zbiorowego.

W budownictwie nowych lokali, ktérych tak
wiele powstaje na terenie Zagtebia Weglowego, nale-
zy zwr6ci¢ uwage na umieszczenie w planach buidowy
lokali gastronomicznych z odpowiednio rozbudowa-
nym zapleczem.

Nalezy tez przewidzie¢ rozprowadzenie kredytow
w celu przebudowy lokali handlowych na zaktady
zywienia zbiorowego.

Realizacja tych postulatbw na terenie Zaglebia
Weglowego pozwoli na stworzenie zdrowych podstaw
dla dalszego rozwoju zywienia zbiorowego, dostar-
czy KZG odpowiednich lokali i pozwoli na wykona-
nie a moze | przekroczenie planu uruchomienia no-
wych 20 zaktadéw gastronomicznych w 1951 r. na
terenie Katowic i okolicy. A trzeba by tu podkresli¢,
ze KZG wykazuje wiele inicjatywy i otwiera lokale
na peryferiach, a ostatnio w ramach zobowigzan
z okazji 33 Rocznicy Rewolucji Pazdziernikowej uru-
chamia 3 lokale w Opolu, aby nast%)nie w  roku
przysztym przekaza¢ je Opolskim Zakladom Gastro-
nomicznym.

Odnos$nie wyposazenia zakltadéw KZG. wysuwa
pod adresem zainteresowanych przemystéw naste-
Eujqce postulaty: produkcje chtodni i aparatow
onserwujacych artykuly spozywcze, dostarczenie
trzonéw kuchennych, weglowych i gazowych, dostar -
ozenie kottéw warzelnych, dostarczenie maszyn do
miesa, dostarczenie maszyn do obierania i rozdra-
bniania jarzyn oraz nowoczesnych maszyn do
zmywania naczyn. Realizacja powyzszych postula-
téw obliczona jest niewatpliwie na dalszg mete, ale
w r 1951 przybiorg one istotne ksztalty i spowodujg
rewolucje techniczng w dotychczasowym wyposa-
zeniu nie tylko KZG, ale wszystkich zakladéw
CZPG na terenie kraju-

Poza wyzej podanymi bolgczkami i dezyderata-
mi KZG otacza specjalng opieka personel, jak réw-
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niez stara sie o szkolenie nowego fachowego na-
rybku. Akcja szkoleniowa prowadzona jest inten-
sywnie od wrzesnia i w jej ramach zostat zorganizo-
wany kurs kelneréw, kurs dla rozliczeniowcow i kurs
pracownikow administracyjnych. KZG ogotem
przeszkolity 250 pracownikow, a w roku przysziym
muszg przeszkolic co najmniej 500 osob.

,Podhalanka”

Aby przekonaé sie jak pracujg poszczeg6lne za-
ktady KZG udajemy si¢ do jednego z lokali potozo-
nego w centrum miasta przy ul. Stanistawa 9. Re-
stauracja |l kategorii ,Podhalanka”, ma miejsc 64,
ale wydaje 700 obiadéw dziennie. Sala utrzymana
jest we wzglednej czystosci, jakkolwiek brakuje czy-
stych obrusow i kwiatow na stolikach.

Zagladamy do kuchni i stwierdzamy, ze kuchnia
jest mala,, w pewnym miejscu ma niecate 3 metry
szerokosci i praca w tych warunkach jest naprawde
meczaca. Kuchnia w ,Podhalance” potwierdza cal-

kowicie informa(ée o braku odpowiedniego zaplecza
w zaktadach KZG.

Prosimy o ksigzke zazalen i stwierdzamy, ze na o-
got bywalcy ,Podhalanki” sa zadowoleni’ zaréwno z
obstugi jak i z jakosci positku. Pare. drobnych uwag,
ktorych aktorami sa przewaznie pijani goscie, nie
ma powaznego charakteru, ale wskazuje wyrazZnie,
ze KZG powinny skasowa¢ wydawanie alkoholu w
czasie trwania obiadéw popularnych i klubowych.
Wiele zdan czytamy pod adresem obstugi, ktorg spe-
cjalnie chwalg bywalcy ,Podhalanki” za grzecznosé¢,
uprzejmos¢ i szybkie podawanie positkdw.

Bar ,Piwniczka”

Bar ,Piwniczka“ znajduje sie przy ul. Gliwic-
kiej 10. Nazwa tego lokalu odpowiada rzeczywisto-
Sci, poniewaz lokal znajduje sie w piwnicy. Bar
JPiwniczka“—Iokal Il kategorii'—wydaje obiady po-

ularne i klubowe, obiady specjalne oraz $niadania.

ziennie bywalcy konsumujg koto 300 obiadéw. Lo-
kal nie posiada niestety o gowiedniej wentylacji, a
Z racji swego potozenia KZG powinny w nim zain-
stalowaC_specjalne aparaty, ktére by wprowadzaty
wiekszg ilos¢ swiezego powietrza. Os$wietlenie w lo-
kalu jest stabe i raczej robi on ponure wrazenie,
jakkolwiek nie mozna mu nic zarzuci¢ pod wzgledem
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czystosci. Ceny w lokalu sg skalkulowane wzglednie
nisko i mozna tu np. otrzymaé pieczen wolowg za
450 zt, pieczen wieprzowg za 4 ziote lub rolade za
450 zt.

Prosimy o ksigzke zazalen i dowiadujemy sie z
niej, ze lokal prowadzony jest bez zarzutu, ale zwra-
ca naszg uwage jedna notatka: ,Trybioki — Katowi-
ce, Dabréwki 15 m. 13. 21.VIIL50 r. godz. 22
stwierdzilem, ze kelnerka nr. 5 stanowczo odmowita
wypicia wodki, pomimo usilnych zeg)roszerﬁ gosci pi-
jachch przy sasiednim stoliku”. W dalszej czesci no-
tatki nastepujg pochwaly pod adresem tej kelnerki.

Niewatpliwie tres¢ tej notatki wigze sie z bar-
dzo istotnym zagadnieniem, a mianowicie, ze bar
LPiwniczka” jak i wiele uspotecznionych lokali w
Polsce zatrudnia miodociane kelnerki do po6znych
godzin wieczornych, tj. do 23 lub 24. Np. w Kato-
wicach zatrudniajag kelnerki do 23: ,Klubowa",
prowadzona przez KZG, jakkolwiek nie ma w niej
alkoholu oraz ,Monopol”, prowadzony przez $laskg
Spoldzielnie Spozywcow, w ktdrym kelnerki pracuja
do 24. Sadzimy, ze w sprawie powyzszej powinno
sie ukazac zarzadzenie wladz nadrzednych, ktére by
zasadniczo regulowato te sprawe.

Stowa uznania

W barze ,Piwniczka“ prosimy o wypowiedzenie
sie jednego z gosci, jak'sie okazato, studenta $lg-
skich Zaktadéw Technicznych i jednoczednie Pra-
cownika jednej z instytucji w Katowiaeh, Stefana
B., ktéry ‘'nam "oswiadczyl, co nastepuje:

Jestem synem malorolnego chiopa z rejonu
Kielc, i nie mam nikogo z rodziny na Slasku. W ba-
rze ,Piwniczka“ stotuje sie juz od pét roku codzien-
nie. Jezeli chodzi o ich réznorodnos$¢ te same po-
trawy jak nip. boczek i gulasz powtarzajg sie co dzien
przez wszystkie dni na zmiane. Ogoélnie jednak u-
wazam, ze placowki zywienia zbiorowe%o sg dobro-
dziejstwem, specjalnie dla nas, mtodych studentéw i
mam wrazenie, ze bede wyrazicielem catej miodzie-
zy, ktéra na Slasku jest w podobnych warunkach,
jak ja,Jezeli wyraze najwyzsze stowa uznania za
moznosc¢ korzxstania z wartosciowych positkow po
niskich cenach”.

Sadzimy, ze stowa powyzsze moga by¢ najwiekszg
nagrodg dla KZG i bodzcem do dalszej pracy.

Gtosy prasy o zywieniu zbiorowym

Krytyczne glosy w prasie calego
kraju, w ciggu ostatnich tygodni
wyraznie ostably, ustepujac miej-
sca notatkom na temat usprawnien
w tej dziedzinie gospodarczej.

Echo Krakowskie pisze, ze Cen-
tralny Zarzad Przemystu Gastro-
nomicznego w mys$l zarzadzen o u-
sprawnieniu i polepszeniu produk-
cLi dla zbiorowego zywienia, uru-
chomit w Nowej Hucle duza, obli-
czong na przeszio tysiac miejsc,
stotobwke. Przy sprawnej organiza-
cji i obstudze stotéwki, moze ona
wydac¢ dziennie ponad 5000 obia-
dow. W_olbrzymiej kuchni miesci
sie 28 wielkich kottéw do gotowa-
nia. Stoldbwka posiada wszystkie
nowoczesne urzadzenia i zapewnia
konsumentom szybka obstuge, w
dniu 15 stycznia rb. CZPG odda
do uzytku robotnikow druga sto-
tbwke na przeszio tysigc miejsc
siedzgcych. W stotéwkach gotowac
beda najlepsi kuchmistrze krakow-
scy, ktorzy zgtlosili sie do pracy w
Nowej Hucie.. Poza salg konsump-
cyjng, do uzytku robotnikéw zo-
stang oddane eztery sale kawiar-

niano-barowe, obstugiwane
specjalng kuchnie barowa.

Gazeta Poznanska stwierdza, ze
Poznanskie Zaktady Gastronomi-
czne spetniajg wazng role w dzie-
dzinie zywienia zbiorowego miesz-
kancéow Poznania. Zaktady te roz-
poczely swg dziatalnos¢ w dniu 1
kwietnia ub. roku i wykonaly do
19 grudnia ub. roku przedtermino-
wo swoj roczny plan. W okresie
tym uruchomity one 16 zaktaddéw
gastronomicznych, w tym 9 zakla-
doéw zbiorowego zywienia, 5 pra-
cowni cukierniczych, ktore dostar-
czajg dziennie 20 tysiecy ciastek i
uruchomity centralng rozbieralnie
miesa, zaopatrujgcg lokale gastro-
nomiczne w potfabrykaty miesne.
Azeby podnies¢ warto$¢ odzywcza
obiadéw. PZG wprowadzity z dniem
15 grudnia ub. roku jednolite re-
ceptury potraw, z uwzglednieniem
najwyzszej jakosci kalorycznej i
witaminowe). Ponadto wprowadzo.
na zostata oprécz obiadéw popu-
larnych i klubowych, trzecia kate-
goria obiadéw, tzw. ,domowych*.
Celem zapewnienia Jak najspraw-

przez

iiiejszej onsiugi w iOKaiach, PZG
zorganizowaly specjalny kurs dla
kierownikow zaktadéw = gastrono-
micznych, ktory ukonczyto 31 o-
s6b. W roku 1951 zaklady prze-
chodza do uruchomienia licznych
lokali w dzielnicach robotniczych
aby odcigzy¢ matki pracujace od
troski gotowania obiadéw
W przeciwienstwie do dodatniej
oceny dziatalnosci CZPG w Pozna-
niu, Express Wieczorny podaje sze-
reg danych, swiadczacych o uster-
kach i niedociggnieciach w loka-
lach, prowadzonych przez CZPG
na terenie stolicy. Specjalna komi-
sja z ramienia tej instytucji doko-
nata ostatnio kontroli restauracji
ibarow, prowadzonych przez WzG.
. °ntroli sg niepokojace
WZG nie tylko nie wykonaly ro-
cznego planu rozbudowy sieci re-
stauracji stolicy, ale réwniez nie
wykazujg dostatecznej dbatosci o
istniejgce zaktady gastronomiczne
Brak kontroli utargébw oraz wad-
liwa organizacja pracy personelu
w restauracjach | barach naraza
WZG na styaty. Réwniez brak po-
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Wigzania pracy Dyrekcji WZG z
poszczegblnymi zaktadami gastro-
nomicznymi, ujemnie wplywa na
dziatalnos¢ tych zaktadow. Komi-
sja kontrolujgca zwrocita m. in. u-
wage na nieodpowiednie warunki
pracy w kuchni Dziedzilii. Lokal
kuchenny jest ciasny i' nie moze
Pomiescic pesonelu. Do mycia wi-
delcy i nozy uzywana jest ttuczona
cegta zamiast proszku, ktérego re-
stauracja nie moze sie doczekac.
Brak rowniez bielidta. W restaura-
cji Oaza na Pradze urzagdzenia
kuchenne sg zupetnie nie przysto-
sowane do pracy zaktadu. Z braku
pomieszczenia niektére potrawy
sg wystawiane na dwor, gdzie mo-
kna na deszczu. Szatnia nie ma
szaf na ubrania. Rozbieralnia mie-
sa jest bez oSwietlenia. Podworze
restauraciji zalegajg gromady
Smieci i ztomu, a kilka metréw od
sali konsumpcyjnej znajduje sie ni-
czym nie przykryta gnojowka. Kie-
rownictwo restauracji nie dba o
wyglad pomieszczen. czasie in-
spekcji w porze najwigkszego na-
silenia wydawania positkéw, Kkie-
rownik. zaktadu byt w stanie nie-
trzezwym. Jako przyktad dobrego
prowadzenia zaktadu gastronomi-
cznego, moze zdaniem Komisji stu-
zy¢ restauracja-gospoda bezalko-
holowa — ,Popularna“ przy Pi§~
knej rog Kruczej.

Trybuna Ludu W notatce ,SKar
gi, zazalenia i zyczenia konsumen-
tow powinny by¢ sumiennie zatat-
wiane" pisze, ze organa_ Prokura-
tury R p przy wspotudziale przed-
stawicieli czynnika sPoig\® i
dokonaly ostatnio w okofo 3000 za-
ktadow handlu uspotecznionego
zaktadéw gastronomicznych na te-
renie Polski, masowej kontroli w
celu zbadania sposobu zatatwiania
zyczen i zazalen , obywateli, w
wiekszos$ci placowek — jak usta ."
no — skargi, zazalenia i
zalatwiane sa sumiennie. W pew-
nej jednak czesci sklepéw i zakla-
déw gastronomicznych na SKarg
nie reaguje sie badz tez zazalenia
zalatwiane sg w sposob bezduszny-
Na skargi, dotyczace nieuprzejmé-

Fluor w wodzie do picia i eentkowana
emalia zebow — R. »e Gabowicz.

Gigiena i Sanitaria Nr 8. 195° r-

Wiadomo z literatury fachowej, zo
emalia .zebdw w okresie rozwojowym,
stanowi tkanke niezmiernie czutg. nu
dziatanie fluoru. W razie wysokiej
koncentracji fluoru w wodzie d P
cia — emalia zebdéw staje sie c
wana.

W poczatkach 1948 roku T .
wad&ono badania ws$réd nu .
ZSRR w osiedlach, gdzie woda do pi-
cia zawierata duzofluoru. We wszyst
kich .tych m.iejscowo$ciach’ Z m
no, ze mieszkancy majg emalie W ™
centkowana. Brak opisu tego -
ju uszkodzen emalii, w podrec
stomatologii sprawit, ze Pl7r
Stomatolodzy nie tgczyli objawu t g

ZYWIENIE ZBIOROWE

go traktowania gosci przez kelne-
row podawania nieswiezych po-
traw itd. nie reagowano w gospo-
dach szeregu miejscowosci. W li-

cznych zaktadach handlowych i
gastronomicznych, szczegélnie w
woj warszawskim, brak byto w o-

p-Ole ksigzek zyczen i zazalen. W
szeregu wypadkoéw kierownicy go-
sn6d robili trudnosci w okazaniu
ks?azek Organa Prokuratury R P
w razgcych wypadkach tlumienia
krvtvki  niezatatwiania uzasad-

%h@/%gtteli, nieusﬁv%grﬁa ujasquig
nych uchybien i brakéw, wszczely
szereg spraw przeciwko winnym
niedopetnienia swych obowigzKéow

S Kurier Codzienny Porusza za?a'
dinenielpopularnych jadtodgim i

barébw WZG na osiedlach miesz

it WS Rh Sakiadow’ haSiBAGHTt
nznvch WZG skierowujg w tym
roku uwage na peryferie miasta
[ nowe osiedla mieszkaniowe. Poza
srodmiesciem, ktére jest juz .na

Clw” noRv cteroSleiSth mieszka-
ulowych WZG maja zagwaranto-
t'S?'lokSe na Jadlodaime > «;

oimirncie Reprezentacyjna, naj
S Dzielnicy

W="r* ¢ B S riS.i
gné&cje i P ¢ otworza réwn%xz)
S,Sde°TS

j..irO o nSniaszycli

Prasa zagraniczna

mal ke b3S SN

K riT - a” at choréb dziedzicz-

nys; : Lo

S” k ii centrowanej emalii .zebow
Prowadzono badania, rozroéznia-
jac “cztery stopnie .zaatakowania

emalii: . Kardizo isi"by;
liMne?mTte, matonwidoczne plamki i

nrazki lub nieco wieksze plamki po-
jedyncze, zajmujgce nie wiecej, ni.

rzSte, matowe plamki, pokrywajace
okoto potowy, powierzchni korony ze-
£ W niektérych wypadkach plamki
Jekiko zabarwione na kolor jasnozét-
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otwieranych lokalach bedg przyj-
mowane wytgcznie kobiety, prze-
szkolone na odpowiedniej kur-
sach.

Gazeta Zielonogérska  podaje
mitg wiadomos¢ o wzorowej go-
spodzie w zarach. Gospoda ta od-
znacza sie wszystkimi zaletami,
jakie powinny cechowa¢ kazdg te-
go rodzaju placowke. Przede
Wszglstkim wyrdznia sie ona Sspo-
$rod terenowych placéwek gastro-
nomicznych wzorowg czystoscig i
posiada bogato zaopatrzony bufet.
Obiady sa wybitnie pozywne i,sma-
czne, a obsluga szybka | uprzejma.

Echo Krakowskie omawia blaski
i cienie barébw mlecznych w Kra-
kowie. Bary te sa coraz bardziej
popularne, niestety jednak, w ich
pracy obserwuje sie niedociggnie-
cia i powazne réznice pomiedzy
pracg jednych a drugich. Przede
wszystkim uderza réznica cen. W
barach mlecznych Krakowskich
Zaktadow Mleczarskich PSS i PDT,
np. szklanka kakao w barach KZM
kosztuje 60 gr w PSS — 65 gr
aw PDT — 75 gr. Powaznym nie-
dociagnieciem w pracy barow mle-
cznych jest zbyt mata ilos¢ mleka
i kawy, a poza tym personel nie
zwraca dostatecznej uwagi na cie-
ptote podawanych napoi. Zdarza
sie, ze konsument otrzymuje zim-!
ne kakao, poniewaz nalano je do
dzbanka na godzine przed poda-
niem.

Wroctawskie Stowo Polskie no-
tuje, ze zyczenia gosci w tamtej-
szych lokalach gastronomicznyc

nareszcie znajdujg postuch. Dy-
rekcja Wroctawskich ~ Zaktadow
Gastronomicznych rozpisata an-

kiete ws$réd gosci restauracyjnych
na temat ich zyczen i zazalen i

znaczng cze$¢ zyczen szybko u-
wzglednita. Na podstawie ankiety
zwigkszono ilosc dan macznych,

jarzyn i suréwek, zwiekszono za-
togi lokali w dnie Swigteczne oraz
przeprowadzono szereg adaptacji
w lokalach gastronomicznych.

St. G.

ty. Czesto zeby przy tym stopniu
uszkodzenia emalii nabierajg charak-
terystycznego wygladu ,tygrysowa-

tego“, wskutek biatych i Zotych
prazkow. ) )
rzeci stopien — umiarkowany;

diuze, biale centki pokrywajg wie-
cej niz potowe powierzchni zeba, sg
Ziabarwiione na kolor ciemnozotty.
Najsilniejsze' zabarwienie majg sie-
kacze. Zeby silniej zabarwione tat-
wo sie krusza i tatwo Scierajg.

Czwarty stopien — silny; oprécz
ohjaiwéw opisanych wyzej, emalia ule-
ga naruszeniu, pojawiajg sie brazo-
wo zabarwione erozje. Zeby sag bar-
dzo kruche.

Z podzialu tego wid.zimy, ze ostre
zmiany strukturalne zachodzg w stop-
niu trzecim i czwartym. Podana kla-
syfikacja nie je?t jednak oparta na
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badaniach pato-morfologioznych lub
pato-fizjologicznych i- z tego powodu
jest dos¢ problematyczna. Nikotajewa
przyjeta podziat inny, a mianowicie:
stopien staby, umiarkowany i ciezki.
Stopnia bardzo stabego nie bierze
pod uwage, zaliczajgc zeby tej kate-
gorii do normalnych, co rowniez" nie
jest uzasadnione, gdyz nie ulega wat-
pliwosci, ze zeby takie réznig sie od
normalnych .
Podajemy ponizej wyniki

przeprowadzonych w osiedlach.

badan
b
Osiedle Nr 1 — miasto
Ozes¢ dzielnic miasta korzysta z
wody wodociagowej z Dniepru. Wo-
da zawiera 0,09-0,26 mg/1 fluoru,
2-35 gamm/l jodu, twardo$¢ Sred-

nia. Pozostate dzielnice korzystajg z

wiody artezyjskiej z wodozbioréw.
WCQda ta jzawiera 0,4-0,45 mg/1 flu-
oru, 20430 gaim/l jodu, twardosc
Srednia. Zawartos¢ fluoru w produk-
tach roslinnych z miejskich targo-
wisk 0,1-0,4 mg/kg, w mleku 0,1-0,2
mg/1, w dziennych racjach produktéw
zywnosciowych 0,5-0,85 mg. Koncen-
tracja fluoru w moczu wynosi 0,5-1,2
mg/l. Zawartos¢ fluoru w zebach
0,0158-0,021°/0. Dane te wskazujg, ze
zawartos¢ fluoru w wodzie i w pro-
duktach zywnosciowych nie odbiega
od normy. W warunkach tych zbada-
no okoto 2.000 oséb (miodziezy szkol-
nej i dorostych), nie wyjezdzajacych
z miasta. Centkowang emalie pierw-
szego i rzadziej drugiego stopnia za-
notowano w 2% — co jest procentem
znikomym.  RoOwniez znikome byly
wypadki (I°/0) eantkowanej emalii
wsrod ludnosci podmiejskiej, korzy-
stajgcej z wody jstudziennej, o zawar-
tosci 0,05-0,22 mig/l fluoru.

Osiedle Nr 2 — missto

Mieszkancy korzystajg z wody wo-
dociggowej z Dniepru. Woda zawiera
0,09-0,29 mg/1 fluoru. Mieszkancy
przedmies¢ korzystajg jze Studzien za-
wierajgcych wode o zwiekszonej ilo-
&ci fluoru (ponad 1 mg/1). Zwiekszo-
ng zawartos¢ fluoru spotyka sie réw-
niez w wodizie studzien wiejskich, sa-
siadajgcych z osiedlem. Przebadanie
mieszkancow srodmiescia wykaizato,
ze zaatakowanie emalii zebdw pierw-
szego stopnia wynosi 3,2%., drugiego
stopnia — 0,06%. Wyzszy procent
uszkodzen emalii niz u mieszkancow
osiedla Nr 1 mozna tlumaczy¢ mprze-
bywaniem mieszkancéw podczas lata
w sigsiadujgeych z miastem wsiach.

Wsréd  mieszkancow  przedmiesé,
procent zaatakowac¢ wynosit 13,4, w
tym liczba zaataikowan drugiego stop-
nia 28,5.

Osiedle Nr 3 (dzielnica—s$rodmie-

scie)

Mieszkancy korzystajg z wody z re-
zerwuardéw, zasilanych z wodozbioru
buczackiego. Woda zawiera 1,2 mg/1
fliuoru, 14,5 gamm/l jodiu, twardosc¢
$rednia. Zawartos¢ fluoru W produk-
tach zywnosciowych — jak w osied-
lu Nr 1. Koncentracja fluoru w mo-
czu 4-1,8 mg/1. Zawartos¢ fluoru w ze-
bach 0,022-0,028%. Zaatakowanie ©,
malii 19%, w tym 9%

drugiego i
2% trzeciego stopnia.

ZYWIENIE ZBIOROWE

Ciekawe bedzie poréwnanie tych
danych z wynikami badan osiggnie-
tymi w Anglii w 1942 roku. Przy za-
wartosci fluoru w wodzie 0,3-1,2 m,g/l
zaobserwowano tam wiele ciezkich
zaatakowa¢ emalii, podczas gdy ba-
dania radzieckie wykazujg w tych sa-
mych warunkach maty procent cigz-
kich uszkodzen. Przyczyny szukac
nalezy prawdopodobnie w ciezkich
warunkach  materialnych  chiopéw
angielskich i zwigzanym z tym' ztym
odzywianiem, co zreszta jpodkreslajg
we wnioskach swych angielscy bada-
cze. W protokotach przez nich jspo-
rzagdzanych, przy nazwisku badanego
figuruje czesto dopisek ,biedny*”.

Osiedle Nr 4 — miasto.

Zbadano mieszkancéw, uzywajg-
cych wode z rezerwuardéw jartezyj-
Iskich. Zawartos¢ fluoru w wodzie —
12-1,8 mg/l, jodu — 20-27 gamm/1,
twardo$¢ znaczna. Zawarto$¢ fluoru
w dziennych porcjach produktow zy-
Wnoéciowych 0,7-0,9 mg, koncentra-
cja fluoru w moczu — 1,5-2,1 mg/1,
zawartos¢ fluoru w zebach 0,025-
0,32%. Zbadano 1200 osob. Emalia
zaatakowana w 30,1%, z czego 12,6%
drugiego i 1,4% trzeciego stopnia.

Osiedle Nr 5 — miasto.

Woda z artezyjskich rezerwuaréw
o zawartosci fluoru 2-25 mg/l i jo-
du 17-25 %ammll twardosé Srednia.
Zawartos¢ fluoru w dziennych racjach
pokarmowych 0,6-Img, koncentracja
fluoru w moczu 15636 mg/l, za-
wartos¢  fluoru - zebach 0,03-
0,042%. Zbadano ponad 2000 osdb.
Emalii zaatakowanej 72,2%, w tym
11% czwartego stopnia.

Widzimy wiec, jak wzrasta procent
zaatakowania emalii zebow przy
wzrastajgcym procencie fluoru w wo-
dzie i co najwazniejsze, jak wzraista
ilos¢ zaatakowac trzeciego i czwarte-
go stopnia. U 6% przebadanych
dizieci zauwazono centkowang emalig
na zebach mlecznych, co mozna ttu-
maczy¢ albo zawartoscig fluoru w
mleku kobiecym, albo wczesnym do-
karmianiem dzieci. Nieznaczne za-
atakowanie mlecznych zeb6éw zauwa-
zono i w innych osiedlach.

Procent zaatakowa¢ emalii na og6t
jednakowy dla mezczyzn i kobiet, z
nieznacznym wahaniem w poszczegol-
nych osiedlach. Ws$réd urodzonych w
miescie i nie wyjezdzajacych z niego,
procent zaatakowa¢ taki sam jak u
wyjezdzajgcych na okres 3-5 lat jpo
ukonczeniu 5 lat zycia. Przemawia
to za tym, ze fluor dziata na zeby
przewaznie w wieku dzieciecym.

Wnioski

1 Przytoczone badania pozwalajg
wnioskowaé, ze w osiedlach, gdzie
jzawarto$¢ fluoru w Wod2|e me
przekracza 1 mg/l, centkowang
emalia zebéw jest zjawiskiem
rzadkim i zjawia iS¢ w stopniu

'najstabszym.
2 Przy koncentracji fliuomu od 1
mg/l i wyzej, liczba wypadkow

uszkodzen emalii wzrasta, docho-
dzac do 25-30% przy koncentraCJl
fluoru 1,5 «wg/l- Jednakze i wte-
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dy zauwazy¢ mozna jprzewage wy-
padkow stabszych.

3. Przy koncentracji fluoru do 2

mg/1l wody, podnosi sie procent
uszkodzen emalii i zjawiajg sie
wypadki  zaatakowania  emalii
trzeciego i czwartego stopnia.
Przy koncentracji fluoru 42
mag/liltr gmaksymalna dla ZSRR),
okoto 1/3 ludnosci podlega zaata-
kowaniu trzeciego i czwartego
stopnia.

4. Jesli zawartos¢ fluoru w racjach
zywnosciowych jest w osiedlach
zbadanych zblizona do siebie —
wtedy jako przyczyne emalii cent-
kowahej uwazac nalezy jedynie za-
wartosc fluoru w wodizie do picia.

5. Azeby wyprowadzi¢ wnioski o0 ma-
ksymalnie dopuszczalnej koncen-
tracji fluoru, z higienicznego pun-
ktu Wldzenla nalezy wzig¢ pod u-
wage Wplyw fluoru na budowe i
prace z% ow (krucho$¢, odpornosc,
na préchnice) i ogolne toksyczne
dziatanie.

3. M)

A. G. Korepanow — Zagadnienie
projektowania pomieszczen zywienio-
wych w instytucjach dla dzieci oraz
w zaktadach zywienia zbiorowego —
(fgig(i)ena i Sanitaria Nr 9 str. 47 rok

Artykut B. L. Gordina, omawiany
W numerze czerwcowym nsszego jpi-
sma, poruszat wazne zagadnienie o
podstawach projektowania pomiesz-
czen w instytucjach = zywienia dla
dzieci oraz planowania pomieszczen
przemystowych w zaktadach zywie-
nia zbiorowego. W dotychczas obo-
wigzujacych projektach architekto-
nicznych zachodzg pewne sprzeczno-
Sci pomiedzy projektem, a konieczno-
Scig zastosowania najnowszych zdo-
byczy nauiki i techniki, odnoszacych
sie do zywienia zbiorowego. Zycie
zmusza do usuniecia niedociggniec,
powstatych przy projektowaniu prze-
robek, dokonywanych sposobem go-
spodarsklm remontéw i adaptaciji
istniejacych budynkow.

Biorgc pod uwage te braki, nale-
zy je przeanalizowac i znalez¢ droge
do poprawienia istniejgcego stanu
rzeczy.

Pomieszczenia gospodarcze w za-
ktadach dzieciecych powinny objac:
1) magazyny na warzywa, 2) maga-
zyny na inne produkty, 3) piwnice-
lodownig, 4) spizarnig przy kuchni
do przecho ania szybko psu
((:ych p5|e prowtow) 5)yodd2|Fz);1I é?a
przygotowania  positkdbw goracych
(kuchni), 6) oddziat dla czynnosci
przygotowawczych, 7) zmywalnie,
8) oddzielng chiodnie szafowg do
przechowywania positkow dla dzieci
nieobecnych w danym dniu w zakia-
dzie. Po positki te przychodzg z do-
mu krewni, wiec muszg one byc prze-
chowywane przez kilka godzin po
przyrzadzeniu.

W kazdym zakladzie dla dzieci na-
lezy przewidzie¢ pralnie (najlepiej w
oddzielnym budynku w podworzu), a
rowniez strézowke dla dozoru ze-
wnetrznego. Oprocz tego powinny
znajdowac sie zabudowania podwo-
rzowe dla zabezpieczenia materiatow
opatowych i sprzetéw zapasowych



Rok VI

Smietnik, zamknieta skrzynia na od
padki,,ust%J itfg. . . ,
Oprécz opracowania takiego s”
dartowego projektu, konieczne jest
opracowanie projektow specja n>c
dla  dzieciecych zakiadow, ktolle =
posiadajg wodociggéw i kanalizacji.
Zasady planowania przedstawione
przez B. L. Gordima, moga byc wpro-
wadzone w calej rozciggtodci Y
w duzych jadtodajniach i y
nych stotéwkach. wypadkach gdy
zaklad jest maly, oddzieleni
ralni i brudnej obrébki surowca °
wytworni pétfabrykatéw mozliwe jest
przewaznie tylko w obrebie J
pomieszczenia, rzez Zzastos
oddzielnych stotow, zmywa o >
dociggéw, zlewow, badz r02e1° .
duzego stolu pionowg przegio om
instalowanie wodociagéw, z _
basenéw po obu stronach P ~
czenia. Stét do brudnej ab .
winien by¢ umieszczony b 121
przez ktére wprowadza sie “rowiec,
11, w?.«.niV 5 * £ “ 3 «

sa | Inne warianty.

Stluszne jest zgdanie B. - 1
na_uwzglednienia przy bu )
dej jadfodajni (bez wzgledu na j]
przelotowos$¢) ochtadzanej ;? t6
do przechowywania P ° " g k» dio.
Niezbedna jest takze w k J ,a_
dajni podreczna . . "kazjie,
rza, poniewaz piaktjka u
2$0%ﬁ8%wnier z res'uld’ I>°Ea czesto-

Eo C hawets %9.’999&5‘3"3?% 'poprzee(gA-

Pé(\e/\%)r) ' d(\)Ny beazzdzga&?atfza%ia’iutego
powodu kucharz powini

d,é pomiesé: “ S
me zapasu produktow vy

w ciggu doby, za ktére o p
powiedzialno$¢ materialn?' ovndnOsci

. e
“Ah
si od_

dzS a””cja 3nych . magazynéw
dla bufetéw w jadtodajniach"Pym”
czasem w opracowanych P . d
chitektomicznych nie P12e  owv*h
sEec'aInych magazynow b ~ fS to -
skutkiem czego naokoto sto  stosy
wego | za bufetem Patrzg sie stosSy

pelnych i pustych beczek zP” A
po piwie, skrzyn z butelkami Ap, co
bardzo utrudnia zachowanie «y-

PO EaMArhy RS 9ONalk s, WA
BOd uwage, zew w idtH »*
ufety pracujg uluzej nu  “uctoia
w dnie wolne od pracy, / vV sa
jest nieczynna, ws2ystkl? , ‘,0.

kiad kot stotu buf .
S llgoﬁ"lr(]e%z\r/]veo jgst,S a?bl;/ kauzda jadtodaj®

nia rozporzadzata wlasng P jez
takze magazynem na b.el.zne"bez

. . A
RSl odaiesy Phictizny §oEh0de
czei oraz iej konserwacji.

Budynki podwénsowe A
bejmowaé szope na pomieszczen
pakowania towarow, QE > }
uzyteczne oraz Smietnik i skrzyn e

naUsuche_ Smiecie . . takze gﬁi-
lemnie przedstawia s i a
gadnienie specjalnych  zbiorowego.
przedsiebiorstw zywienia enCrgie

Rzadko wylkorzystuje sie’ I?lowe dja
Cieplna plyty i" gazy spalinowe
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podgrzewania wody do zmywania, co
jest technicznie tatwe do zrealizowa-
nia, daje znaczne oszczednosci pali-
wa uwalnia od koniecznosci dodat-
kowego nagrzewania, od kosztow za-
tozenia instalacji grzejnej, od zabru-
dzen zwigzanych z paleniem Itd.

W niewielu tylko projektach u-
wzgledniono instalacje podgrzewaczy
przy bufecie do rozdzielania posit-

k°Zmywanie naczyn stolowych za-
projektowane jest w zmywakapk’
rzy ktorych brak prz&/_rza,du do ob-
ewania naczyn wrzgtkiem, me ma
tez koszykéw siatkowych
déw na_ociekanie naczyn.
W niewielu tylko projektach u-
wzgledniono instalacje podg"ewaczY
przy bufecie do rozdzielania posit-
kéw. Brak ich powoduje komecznosc
przenoszenia naczynia z wystygnieta
potrawa do podgrzania i dostawienia
go z powrotem. Czestokro¢ me prze-
widuje sie kamer osuszajgcych, tym
czasem zainstalowanie ich jest
nicznie bardzo _groste * 183, a |
WOSC otrzymania suchego talerza
suchych przyboréw stotowych. Réw-
niez 'w bardzo nielicznych projektach
przewidziane sa powietrzne przerwy
pod wypustami w zmywatoa” przy
dotgczaniu ich do sieci kanaiizacyj

lub wkta-

""Podane wyzej uwagi wskazujg, ze
nadszedt czas na przeanalizowanie
wszystkich istniejgcych standart -
wych projektow dla przedsiebiorstw
TywienU zbiorowego, celem uzgod-

nlenl%/{%hcﬁrﬁprq)s/t%vyaml hlgleng Xy
dziedzinie wyposazenia, - otrze-

budownictwa i praktyczny P
bami rozwinietego radzieckiegh ~

tu handlowego.

-gsaarst.ssr-» "I~

26t S « mro»y wlagte Pg

dzieokich. szczegolnie
sie we znaki w nocy, pisze Kore
spondent dziennika z miasta Ak-
molinska. Przyjemme jest w takg
mrozng noc wypic
lub zjesc¢ talerz goracego barszczu
__ Niezadtugo powinna tu
przyj$¢ ,mama Wiera", zgadujac
ogdlne pragnienie zawotata ko e-
iarka radziecka Anna Gorbatowa,
petnigca obowigzki “rotmezego
na miejscowej stacji- tak na we
zle akmolinskim *tmczowm, ze-
stawiacze pociggow i inni lunikcjo
nariusze kolejowi nazywajg rozno-
sicielke goracych positkow z pobli-
skiego zaktadu zbiorowego zywie-
nia, Wiere Hcchtunowa
Gdv Wiera Hochtunowa
cszson,éarace, .
tsmeandynSka zima. Wiera wy
stgpita wobec swych przelozonych
f& y w a ”"noszema do.zafru-
dnionych na linii kolejarzy ra
dzieckich ,goraI,C}/]ch P f\tko®
termosem i‘starannie od zimna za
bezpieczong walizkg w reku “rgzy

t b tapnie P° " k
cali %I%m oe’r%us%(aggéewzgledua%a
gode, odwiedzajgc budki
czych.

rozpo

A
’

po

zwrotn -
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__ ,Jak sie macie, kolezanki, wo-
ta ,mama Wiera“ do stojgcych na
swych posterunkach kolejarek. —
A moze chcecie sie troche roz-
grza¢?“ Z okragtego piecyka prze-
nosnego wydobywa ona rondel z
kotletami 1 napetnia porcelanowe
kubki gorgca, stodkg herbatg.
Przygotowujgc positek dla koleja-
rek, Wiera dowiaduje sie od nich,
co ma przynies¢ na nastepny raz
i wedruje od jednej budki do dru-

gl?&blejarze zardbwno mezczyzni,
jak i kobiety nie moga sie skarzy¢
na obstuge Orsu oraz na {e o kie-
rownictwo. ,Gorgcy positek sam
chodzi za nami“, mowig robotnicy
parowozowni, konduktorzy i pra-
cowmicy stuzby ruchu. | tak jest
w rzeczywistosci, précz bowiem Ho-
chlunowef'( na wezle kolejowym w
Akmolinsku pracuje jeszcze kilka
roznosicielek, ktére dostarczajg na
zamoOwienie o kazdej porze dnia i
nocy gorgce obiady, kolacje i go-
raca herbate do gorek rozrzedo-
v/ych, dyzurnych ruchu, robotni-
kéw w stuzbie technicznej, praco-
wnikéw posterunkéw kontrolnych,
brygad parowozowych.

Z nadejsciem zimy na wezZle ak-
molinskim, tprécz dwdch catg dobe
czynnych stotdwek przy warszta-
tach parowozowych i wagonowych
sg uruchomione réwniez bufety
przy skfadzie wegla, punkcie kon-
troli techniczne] oraz rezerwie
konduktorskiej. Positki sg tam
dostarczane ze stotéwek i podgrze-
wane na niegasngacych plytach
kuchennych. Kazdy kolejarz mo-
ze wiec na miejscu pracy otrzymac
doskonaty obiad gorgcy, herbate z
pierozkami, kanapki, butki masla-
ne lub kupi¢ papierosy, zapalki,
cukierki i herbatniki. Dodac na-
IeZP/, ze dla obstugi bufetéow dla
kolejarzy zarzad zaktadu zbiorowe-
go zywienia wyznaczyt swe najlep-
sze robotnice — Marie Nieczajewa,
Anne Suchanowg i inne.

Roznoszenie gorgcych positkow
dla pracujgcych w stuzbie ruchu
kolejarzy = zorganizowane zostato
w calym szeregu innych weztéw
kolejowych." Dziennik ,Gudok’
zamieszcza réwniez interesujgce
informacje na ten temat z wezila
Saratowskiego, gdze obstluga taka
zorganizowana zostala w dniu 21
listopada, gdy nastgpito znaczne
ochtodzenie. Dyzurna bufetowa
Sorokina, jak donosi korespondent
dziennika, zaopatrzyta sie w pore
w odpowiednie ilosci produktow
oraz w urzgadzenia do wydawania
goragcych  positkéw. Kolejarze
mogli otrzyma¢ na kazde zgdanie
zupy gorace: ,razsolnik® z mie-
sem. ,szczy“, makaron z mastem
i kotlety z miesa.

Punkt wydawania goracych po-
sitkbw znajduje sie w poblizu eks-
Eedycji pociagéw w kierunku At-
arska 1 cieszy sie powodzeniem
réwniez brygad parowozowych i
konduktorskich. Brygady, udajg-
ce sie w droge do Atkarska, biorg
ze sobg jedzenie na droge, a kole-
jarze pracujgcy w warsztatach i
na linii otrzymujg positek na
miejscu pracy. (ZAW).
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W dziedzinie rybotéwstwa, zaréwno morskiego jak

i ladowego, podobnie jak w kazdej dziedzinie zycia
gospodarczego, moze by¢ prowadzona gospodarka
bezplanowa, rabunkowa, niszczgca materialne bo-
gactwa wod i gospodarka racjonalna, jprzemys$lana
i planowa, oparta na badaniach naukowych, ktéra
nie tylko zabezpiecza przed wyczerpaniem sie rybo-
stanu, ale przeciwnie przez zarybianie podnosi i po-
prawia wartos¢ biologicznq '[E?O cenne%o surowca-,
jakim sa ryby. Dowodzg tego fakty zaobserwowane
podczas dwdch ostatnich, wielkich wojen. Podczas
ierwszej wojny $wiatowej Dunczycy nie mogli po-
awia¢ ptastug dennych na tych szelfach, ktére do-
starczaty najobfitszych polowow. Gdy po ukonhczeniu
wojny potowy staly sie mozliwe, okazato sie, ze wy-
dobyto wysoki procent ryby starej wiekiem, lecz
drobnej i Zle odzywionej. Czegéz to dowodzito? Oto,
ilo$¢ jpokarmu dla ryb w danej objetosci wody mor-
skiej Jest w przyblizeniu stata. Jesli systematycznie
potowy usuwajg pewna ilos¢ ryb, pozostata rozpo-
rzadza pokarmem w ilosci -dostatecznej i ryby wy-
rastajg do -swej normalnej, a nawet maksymalnej
wielkosci. W przeciwnym razie iloS¢ po-karmu staje
sie niedostateczna i wprawdzie ilosS¢ osobnikéw
zwieksza sie, leciz z powodu niedozywienia sa o-ne
niedorodne. Tak wiec ogélna ilos¢ zywej masy ryby
na dang o-bjetos¢ wody pozostaje stata, jesli potowy
sg przeprowadzane racjonalnie, tj. ryba nie jest ani
przetawiana, ani nieddtawiana,

Nieco inne zjawisko zaobserwowano po Il wojnie
Swiatowej. Mianowicie zauwazono woéwczas na Mo-
rzu Péinocnym i na Baltyku poprawianie sie sta-
nu wylawianych ryb. Wyjasniamy to w ten ?:POS()b’
ze w latach przedwojennych potowy byly nadmier-
ne i gdyby te-n stan rzeczy trwat nadal, doprowa-
dzitby niewatpliwie do obnizenia rybostanu naszego
polskiego morza. Byt to typowy przyktad gospodarki
rabunkowej, nie opartej na danych naukowych.
Wojna, jpociggajaca za sobg przerwe w potowach,
pozwolita na powrot rybos-tanu do poziomu normal-
nego.

Skad i w jaki sposo6b czerpiemy dane, pozwala-
jace nam zorientowac sie, w jakiej ilosci ryba moze
by¢ potawiana bez szkody dla sta-nu zarybienia na-
szych wdéd, kiedy za$ -przekraczamy dozwolong gra-
nice i zaczynamy stosowa¢ gospodarke rabunkowg?
Odpowiednich danych dostarczajg nam metody sta-
tystyczne, stosowane w naszych instytutach mor-
skich, ktorych zadaniem jest kierowanie naszg go-
spodarka rybng. Metoda ta polega na przebadaniu
pod wzgledem wieku i wzrostu wszystkich osobni-
kéw -zawartych w danej jednostce masy ryb, np. w
cetnarze. Juz to, co podalismy wyze] o wplywie
-przerw w potowach na wartos¢ ryby zlowione] po
przerwie, wyjasnia nam, jakie znaczenie ma taka
analiza statystyczna wieku i wzrostu ryb. Jesli pO-
téw dostarczyt nam w ilosci przewazajgcej rocznikéw
starych i mato wyrosnietych, potowy nalezy wzmoc
zaréwno przez wzglad na dochéd naszej gospodarki
narodowej jak i -dla zapobiezenia karleniu ryby.-Jesli
odwrotnie — badanie wykazuje nam przewage rocz-
nikbw miodych — gospodarka nasza nabiera cech
rabunkowych i potowy nalezy obnizy¢. Badania wie-
ku potawianych ryb sa wiec nieodzownym wskaz-
nikiem dla planowej gospodarki rybackie;.

Jednak plon, uzyskany z polowéw na tych sa-
mych, terenach w poszczegélnych latach, ulega dosé
znacznym wahaniom, gdyz w rybotéwstwie, tak samo
jak w rolnictwie tub sadownictwie, okrésowo przy-
chodzg lata urodzaju i nieurodzaju: Wyznaczenie, ja-
ki odsetek potowu przypada na roczniki mtode, po-
zwala nam przewidywac plon -polowéw, a zatem jest
koniecznym warunkiem planowania w rybotowstwie.
Dla okreslenia, jakich potowéw nalezy oczekiwaé¢ w
latach nastepnych, nalezy uwzglednic fakt, ze naj-
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rybnej i rybotéwstwie

wieksza $miertelno$¢ wsréd ryb, czyli krytyczny
okres ich rozwoju przypada na chwile, gdy larwy
przechodza -od odzywiania sie z6ttkiem ikry do nor-
malnego pozywienia -dorostych ryb, ktérym przewaz-
me jest pokarm planktonowy. Decydujgcym wiec
czynnikiem -dla urodzajnosci lat rybackich jest liczba
osobnikow, ktére przetrwaly krytyczny okre-s naj-
wiekszej Smiertelnosci.

Okreslenie wieku ryby moéwi nam takze o tempie
wzrostu, a wiec o przyroscie miesa rybiego. Ze wzgle-
déw gospodarczych wazny jest fakt, ze ryby starsze
duzo jedza, a mato rosng, sg wiec elementem niepo-
zadanym w zbiorowisku wodnym. Wreszci-e badanie
statystyczne wieku i wzrostu ryb pozwala na okres-
lenie skiadu rasowego danego stada. Jak wiadomo,
wzrost osobnikéw jest w znacznej mierze cechg dzie-
dziczng, uwarunkowang przez rase. Ale poszczegdlne
rasy ryb majg mne zwyczaje, poszukujg innego zeru

°v,r&"ch roku i na réznych szelfach.

) . ., Wjakim okresie i na jakim tere-

nie mozna ztowi¢ dang rybe, trzeba znac te ich zwy-

czaje, zas poznawszy, wiedzie¢, z ktéra rasa ryb ma-

my do czynienia, co znéw jest -nieodzownym warun-
kiém wszelkiego planowania.

Ryby naszych wéd sg posrednio lub bezposrednio
zalezne od planktonu. Sardyn?/, Sledzie, szBroty, ma-
krele sg planktonoze-rne, wiele innych ryb zywi sie

?torych 6{'ed\xn}% pokarm stangwi
plankton. Planktoinem nazywamy zespot ustrojow
) 1 zwierzecych, 2yjazc¥ch na powierzchni
lub blisko powierzchni wod, na ktérej utrzymujg sie
dzieki temu, ze ciezar wiasciwy ich ciala jest bardzo
Zblizony do ciezaru wiasciwego wody, a to gtéwnie
dzieki -przepojeniu ich tkanek wodg. Powierzchnia
ciata tych ustrojéw w stosunku do masy i objetosci
jest b."-duza, -dzigki najrozmaitszym wyrostkom kol-
com, igietkom itp., ktore zwiekszajgc tarcie pomie-
dzy ciatem ustroju i woda, umozliwiajg utrzymanie
sie na powierzchni i wykonywanie ruchow zsodtych
z pragdami wody. Skfad planktonu moze by¢ bardzo
rozny, w zaleznosci od warunkéw zycia w wodzie
Rzecz oczywista, ze -zupelnie inny jest skfad nlankto-
nu morskiego i stodkowodnego, Ale i sktad ga -
now morskich zalezy od wielu warunkéw za$ *od
_sk+ale|1 lanktgnu zalezy pojawienie'sie t%ch ozv
innyc gatunkow ryb. y
Rybakpm wiad-omo, ze tawice $ledzi pojawiajg
sie wéwczas, gdy plankton jest czerwony wtedy bo-
wiem przewazajg w nim raczki widtonogie stano-
wigce ulubiony pokarm tych ryb. Jesli plankton jest
zielony, tj. przewazajg w nim glony — $ledzie sie
nie zjawia, gdyz nie zywig sie glonami. Badanie
wiec sposobu zywienia sie ryb oraz -zawartosci danego
pokarmu na danych terenach rybackich stanowi
wazny wskaznik dla planowania w rybotéwstwie

ObfitoS¢ pozywienia poszukiwanego przez rvbv
zalezy przede wszystkim od: temperatury naswietle-

B RSy RoIRsepLe Meraineoe. 1 prayloagacge

_ Temperatura warunkuje zawarto$¢ tlenu w wo-
dzie, a takze szybsze lub powolniejsze tempo proce-
séw chemicznych. Przy wyzszej temperatoze tlenu
w wodzie jest mniej, zas procesy denistryfikacyjne
czyh uwalniajgce azot ze zwigzkdéw organicznych za-
chodza szybciej. Uwolniony w ten spoTdébalJotjest
stracony dla zycia w morzu. Stad w morzach pod-

zwrotnikowych zycie jest o wiele ubozsze niz w
podbiegunowych.

m, Swiatto j6X koniecznym warunkiem zycia roslin
zas rosliny sa jedynymi = producentami “substanciji
organicznej z substacji mineralnej, sa nieodzownym
o%niwem w przemianie materii, w krgzeniu pieTwla-
stko-w w przyrodzie. Bez roslin zasoby pokarmu
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_niemeg?q w wodach zostalyby @pbjgdMk Swiatto
i wszelkie zycie musialoby zarnie < glebokosci. Po-

W8GR R AL KR SReP B R d scinw MO YR
drapiezne, po-

Swiat roslinny bytowaé nie inpze.
%néw 2g/é Juz mog t Ik?,g? iednak pomjmo  tego
eraigce sie naw a%e , jesh yciu, dzieje
mozliwe jest utrzymanie sie ich PalLtetionyeh re-
sie to dzieki temu, ze z nie sub-

jongé dzie zyj 7N S d .
dante Hosa H3enmkac w glaba %P 290 MRl
Ruchy wody, uwarunkowane p' _pratury sg waz-

nie stonca i ksiezyca, strony
nym czynnikiem zycia w blizej po-

BRTSRR Sunlthce FoRMhow | 2 ISy ch

umozliwiajg usuwanie z wody S e rii iak dwu-
dla zycia produktéw przemiany Rosliny mor-
tlenek wegla, amoniak i siarkow e e "o przy

skie moga budowaé substancje o g zotynow | fo-

dostateemej ilosci CO,, azotandéw Jub borowych do-
sforanébw. Zwigzkéw azotowych i f o s orga-

starczajg nie tylko butwiejgce na Wiewaja,ce_sii\,do
RisM% {lerBbsLRSHTRAAGY 4 1q A ta JAWIRZIOW
azotowych do potrzeb roslin z bedaca waznym
odgrywa flora bakteryjna morska t*"*”*ch wod.
ogniwem w krazeniu pierwiast . morz
Waznymi czynnikami, regu ujg ;™ ?kszajaCe sie
sa takze cisnienie hydrostaty > ci$nienie
w miare posuwania Sie w «tabmorza
osmotyczne, zalezne.od iloSci rozpuszczonym
dzie morskiej soli mineralnych. . . da_
Z powyzszych rozwazan wy™ |a’ A~ bardzo wielu
nyeh obszarébw wodnych zale'y ki ¢ycia w po-
czynnikéw i ze zupetnie inne sg jeszcze inne
WHES YW SRR TERHON uz 7 tegonc® fOVIE
dzielismy wyzej, mozna wyciag. . dz.. zarybione
ny plytsze i blizsze brzegéw bed:*naswietlone, sa za-
niz gtebokie, poniewaz sa lep 3 sj.inie;jsze ruchy

silane wodami $rédladowymil i aznie nie
wody. Sg to tak zwahe ® e v S exyprae prze.

siegajg ponizej 200 m %kgbokoéci SN

diuzeniem fadu, pokrytym morzeim_ Stolo

1/15 cze$¢ catkowitej powierzchni ocea °z ~ sko

miale jest, ze szelfy = stanowig "lep® e zer

S,a ryb, a takze sa od owieI tereny rybackie.
atedo 'to szelfy sta 0W|g naj epszeteren?f q_

_Docieramy do konca n*badan naukowych dla
naliS§my sie, ze Swiadczenia regulowaniu ilos-

gospodarki rybnej polegaja n -_( arce rabunko-
RGP RAQUPLerBRY G KSR SN PYRICZE0RN
naszych wadd; 2) dostarczeniu N zrostu, rozmna-
kierunku i czasu wedréwki ry , c Qtrybu zycia,

zania, pokarmu, ) 4 wN  ikéw potowdw, na-
co um;ozhwia przewidywanie ~ kazyWanie najlep-
wet na kilka lat naprzéd, 3) wsKazy

S2Y o AV RAGK S Thoze wskazal 618G W 2K
spostb cztowiek jest w stanie wpiywa
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kos¢ zarybienia mérz? Czy cziowiek moze liczy¢ na
to, ze nie tylko odpowiednio wykorzysta skarby morz,
dostarczane przez przyrode, ale i skarby te pomnozy?

Jestesmy dzi$ sSwiadkami olbrzymich, wprost gi-
gantycznych przeobrazen przyrody, dokonywanych
przez cziowieka. Widzimy, zZe realizujg sie plany, o
ktorych do niedawna nawet marzy¢ nie byto mozna.
Olbrzymie prace zalesiania, podjete w ZSRR, ksztal-
tujace klimat zaleznie od woli cztowieka, stanowig
przyktad, co moze zrobi¢ nauka w panstwie socjali-
stycznym, ktore rozporzadzg poteznymi srodkami do
realizacji jej pokojowych zamierzen. Wptyw gospo-
darki cztowieka na gospodarke wdd, nie nabrat jesz-
cze dotychczas tak wielkiego rozmachu, cho¢ i pod
tym wzgledem w Zwigzku Radzieckim zostaly pod-
jete donioste prace. W roku 1939 przeniesiono z Mo-
rza Azowskiego do Kaspijskiego kilkadziesiagt tysiecy
okazéw pewnego gatunku robaka, bedacego Swiet-
nym pokarmem ryb. Wyniki byly bardzo pomysine.
Robak ,przyjat sie® w nowym $rodowisku, co po-
ciggneto za sobg znaczny wzrost zarybienia Morza
Kaspijskiego. Nalezy jednak pamietac, ze tego ro-
dzaju przedsiewziecia sg ogromnie trudne, gdyz ob-
szary wod sg niezmierzone i wiekszos$¢ ludzkich po-
czynan stanowi wobec tego ogromu przystowiowg
JKrople w morzu“.

Rybotéwstwo nasze ma do spetnienia wazne za-
danie, a jest nim dostarczenie szerokim masom pra-
cowniczym petnowartosciowego biatka, cennych soli
mineralnych i witamin, wtasnie tych, w ktére nasze
ladowe »ozywienie bywa czesto zbyt ubogie. Nalezy
pamieta¢, ze wody sg ta fabryka, gdzie z surowca
dla nas bezwartoSciowego, jakim jest plankton, po-
wstaje produkt tak cenny, jakim jest mieso rybie.

Szerokie rozprowadzenie po catym kraju taniej
ryby morskiej jest wigc zagadnieniem duzej donio-
stosci dla odbudowy biologicznej narodu. Jakimi dro-
gami ryba ta dociera do obecnie najszerszych rzesz
konsumentéw, o tym czytelnicy naszego pisma do-
wiadujg sie z artykutéw red.. Marcina Fijatkowskie-
go. Co sie za$ tyczy pogtebienja wiadomos$ci 0 naszym
morzu i rybotowstwie morskim, to nasza literatura
naukowa i popularno-naukowa rozporzadza juz wie-
loma pracami, znajdujgcymi sie na potkach ksie-
garskich oraz rozsypanymi w licznych ezasopi-

S0 mamy przed sobg kilka Erac Kazimierza De-
mela, znanego ichtiologa polskiego: 1) Nauka na
ustugach rybotéwstwa morskiego — Bibioteczka Po-
pularno-Naukowa, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1950,
2) Zycie morza — Zarys oceanografii biologicznej,
Wyd. Instytutu Baltyckiego, Gdansk 1947, 3) Bio-
logia ryb Baltyku — Wyd. Morskiego Instytutu Ry-
backiego, Gdynia 1947, 4) Morze P6éinocne — Wyd
Morskiego Inst. Rybackiego, Gdynia 1949, 5) Przyrod-
nicze warunki rybotéwstwa morskiego — Problemy
Nr 10/1950. Mamy takze w tej dziedzinie szereg prac
innych autoréw, jak 1) J. Kulikowski — Rybotéwstwo
morskie, Wyd. Morskiego Instytutu Rybackiego, Gdy-
nia 1947, 2) Meisner — Ichtiologia stosowana, ttum.
B. Dixon. Wyd. Il. Morsk. Inst. Ryb. Gdynia 1949.

Na danych zawartych w tych pracach, w znacznej
mierze, oparty jest niniejszy artykut.

tubin stodki pokarmem dla cztowieka

ol ilrtwa Wi)aé.ciwoéci tubinu.gorz-
Korzystne dla "ol n1 c b z e Zzaorywanie ta-
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snnego azotu, wiemy ze dla inwentarza, ze
Le po odgoryczeniu na P odgoryczenia, co je-

sN-s-ar?’jss viaY

tubin z6ky nie jest wybredny, roizwija sie i plo-
nuje na ziemiach lekkich i to wlasnie, w polacze-
niu z jego znaczeniem jako paszy i nawozu, zdecy-
dowato o uprawie tej rosliny na szeroka skale od
lat prawie stu. tubin gorzki odgoryczony daje, w
mieszaninie z innymi biatkami roslinnymi, podktad
do syntetyzowania biatka zwierzecego, co jest tak

wazne w okresie wzmozonej na calym Swiecie ,wal-
ki o biatko“.
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Trudno$¢ stosowania tubinu gorzkiego polega na
obecnosci w jego ziarnie trujacych alkaloid6w,
lupininy i lupaminy, a przede wszystkim na gorz-
kie] sparteinie, ktorej bywa tgm wiecej, im ziarno
tubinu jest ZaSOanEJSZG w biatko, w przeciwien-
stwie do soi, ktéra zawierajgc cenne biatko i tat-
wo strawny tluszcz nie zawiera trujgcych alkaloi-
dow. Stcteowane zatem dla fubinu’ rézne metody
odgoryczania sg dos¢ klopotliwe i majg te ujemng
strone, ze powoduja tatwe plesnienie | fermentacje
ziarna.

Powstalo wiec zagadnienie — jak zdoby¢ cenne
biatko, tak dobre jak biatko sojowe, a dostarczane
przez tubin, tatwy — w przeciwienstwie do soi —

do masowej uprawy w naszym klimacie? Nad za-
gadnieniem tym gtowili SI% uczeni roznych panstw
europejskich. W Niemcze prof. dr E. Bauer
stworzyt teorie, ze ws$rod Ianow tubinu gorzkiego
powinny sie znalez¢é mutanty, (osobniki o cechach
dziedzicznych) wolne qd obecnosci alkaloidéw, po-
niewaz jednak nie sg one odporne na dziatanie
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prof- Bauera okazalo sie mylne, mu-
tanty sg rowniez odporne jak tubin gorzki | podle-

gaja tym samym co on schorzeniom. Teorie te jed-
*a | d a | e Jdr R- Sengbuisch, ktory wspol-
. N 6b§ti {15 m||ona}I roslin,
zanim, znalazt wsrod nich 5 okazow wolnych ad™ al-
I0oneWtvm Zcenn9 1 2 niebieski binu. Okazat
? nrllrtrw ;en- n?ejsze ze prze?(% ?y ceche i&l
i P°tomstwu. tubin ten nazwano
kUW 2 b-
lano mm g H rok Zy%%mzle?enﬁo Zs?ems oldlglm
+ub|nem juz 78400
Analogiczne badanla mialy mieisce na terenie

A " | kU 1930/31 akademik
Be?alk\ﬁvlraillgr?w S , &C|Or(>\r/\b| tam z?farnaﬁ %inu
S rozmSnfe 1 przeprowad® na wielkg skale

tarbad™kaa " m epr°W2dziine na ludziach | zwierze-
2 e blatko tee°® lubinu jest tatwo

sktadu i wi2Wn*w YO! 1 nastepujgce zestawienie

szkodnikéw roslinnych i zwierzecych, wiec gina. ludzki- " ZyStania sktadnikow przez organizm
Sucha Popiot Sktadniki )
masa pioty organ. Biatko Ttuszcz tyko Bezazotoiue
tubin zoéhy
I jako$Ci i 90,17 7,32 92,68
s 44,51 4,6.5 15,67 27.85
1] L 91,11 5,15 94,85 45,85 5,23 1547 2830
tubin niebieski
I jakosci'. . 87,47 7,03 92,97
s ) 34,46 4,99 15,08 38,44
1 88,59 4,70 95,30
) ) 34,32 3,92 18,89 38,17
Wspoétczynniki slraumos$ci wynosza: surowego surougego bezazotowych
proteinu tluszczu wyciagowych
88,33 50,83 88,21
przy ilosSci strawnych skltadnikéw w % 38,87 2,54 23 82

Poniewaz sktad ziam tubinu stodkiego zbliza sie
do skiadu ziarna sojowego, zakietkowata wiec mys|,
by uzy¢ go réwniez na pokarm dla cztowieka. Pro-
by stwierdzity nie tylko nieszkodliwos¢ maki z
ziarn ubinu stodkiego, lecz przeciwnie — jej wiel-
ka strawno$¢ i dodatnie dziatanie na organizm lu-
dzki. Wyptywa stad wniosek, ze ziarno tubinu stod-
kiego moze pokry¢ czesé zapotrzebowanla biatko-
wego cziofwieka kosztem dos¢ tanim, bo jak juz
wspomnieliSmy wyzej, tubin udaje si¢ na glebach
lekkich, ktore w do atku bogaci.

Dalsze badania ustality, ze biatko tubinu stod-
kiego moze zastapi¢ biat 0 jaja kurzego w pieczy-
wie i wyrobach macznych. W jakim procencie be-
dzie mogto sie to dzia¢ — Ijeszcze nie ustalono, zre-
sztg w odniesieniu do biatka sojowego nauka nie
data jeszcze roéwniez na to odpowiedzi.

Udalo sie natomiast wyodrebnione biatko tubi-
nowe, przede wszystkim kongluten, bracg) ako punkt
wyjscia do dalsze] przerdbki. To .czyste biatko daje
sie ubija¢, a co za tym idzie, otwieraja sie dalsze
dragi jego stosowania.

tubinu stodkiego w stooniii6in”°eactwo wltamj
inne ziarna roslin molylkowvchkienn-m e-posiadaj

wiec wiecej ad soL yty y Zawiera tubin 219,
Doda¢ jeszcze mozna ze maczt-a s

tubinu zastgpi¢ wyciaei mieTno bedzie blatklel
czy¢ na konsumpcje ludzka. ' a mieso przezna
Trudno przewidzie¢, co Drzvnioty ,,, .= .
w_tej dziedzinie. W kazdym A
triumf cziowieka ktéry dokonafdrn”~f 10
badan teoretycznych i praktwzLnh gg*mo0zolnyc

wego zrodta cennego biatka YCh °dkry(:|a no
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