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ZYWIENIE ZBIOROWE

Nr 3 Warszawa, marzec 1951 r.

p o pierwszym

W potowie rn-ca stycznia prasa codzienna
oglosita komunikat Panstwowej Komisji Plano-
wania Gospodarczego, poswiecony wynikom
pierwszego roku 6-letniego Planu. Z komuni-
katu wynika, ze wszystkie dziedziny gos-
podarki narodowej: przemyst, rolnictwo, budow-
nictwo, komunikacja i tacznos¢, handel — wy-
konaly z nadwyzkg postawione przed nimi zada-
nia, ze bilans pierwszego roku Planu oznacza
-ogromny sukces naszej planowej gospodarki.
Sukces osiggniety zgodnym, wytezonym wysit-
kiem mas pracujgcych miast i wsi, z ktérego ma-
my bezsporne prawo by¢ dumni.

W komunikacie PKPG nie pominieto waznej,
w peini przez Partie i Rzad docenianej sprawy
zywienia zbiorowego, ktérego rola wobec szyb-
kiego wzrostu ilosci zatrudnionych (w tym co-
raz powazniejszy odsetek kobiet), wzrostu pro-
dukcji artykutow konsumpcyjnych, szybkiego
podnoszenia sie dochodu narodowego, a co za
tym idzie dobrobytu mas pracujgcych — staje
sie coraz powazniejsza, bardziej odpo-
wiedzialna. Sprawa ta zostala ujeta w nastepu-
jacych stowach:

»W roku 1950 nastgpit powazny wzrost sie-

ci i obrotéw aparatu zywienia zbiorowego.

Sie¢ placéwek zywienia zbiorowego wzro-

sta o 179 proc. w poréwnaniu z r. 1949“.

Niewatpliwie te 179 proc. oznacza bardzo po-
wazny wysitek, wiozony przez wszystkie przed-
siebiorstwa, zarébwno panstwowe jak i spotdziel-
cze, wylacznie czy tez marginesowo zajmujace
sie tg dziedzing ustug. Wysitek, ktéry przyniost
zastugujgce na wymienienie wyniki.

Jednakze popehilibysmy powazny biad, gdy-
bysmy nie - spojrzeli samokrytycznie na nasze
bezsporne osiagniecia. GdybySmy przeoczyli
tkwigce dotad w aparacie zywienia zbiorowego
powazne usterki, w postaci niedopuszczalnych
tatwizn, nie zawsze w sposéb dostateczny
utatwi troski o poziom naszej pracy, o jakos¢
positkbw, o zaspokojenie potrzeb mas pracujg-
cych. Otwarte pozostato zagadnienie rentownos-
ci zaktadéw, uruchomienie bardzo powaznych
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tkwigcych dotad w naszym aparacie rezerw. Na
pewno nie zawsze przyktadaliSmy dostateczng
wage do koniecznej obnizki kosztow wtasnych.
Do koniecznego uzupetniania i pogiebiania wia-
domosci fachowych. Stowem — byly w naszej
pracy uchybienia, ktére jedynie czesciowo moz-
na klas¢ na karb okresu organizacyjnego. | z te-
go kazdy pracownik zywienia zbiorowego musi
zdawal sobie sprawe .

Obecnie, gdy juz sg poza nami pierwsze mie-
sigce drugiego roku Planu, trzeba nam wykony-
wujgc tegoroczne zadania, nadal rozszerzajgc
sie¢, ktora ma zgodnie z wywiadem udzielonym
prasie przez Ministra Handlu Wewnetrznego —
Tadeusza Dietricha wzrosng¢ do 5.700 zaktadow
dysponujgcych 380 tys. miejsc, rownolegle,
szybko, wytrwale, usprawniaé prace placéwek
istniejgcych.

Oczekujg nas duzej wagi zadania powaznego
obnizenia kosztow wiasnych. Nie mozemy pozo-
sta¢ w tyle za handlem uspotecznionym, ktory
szeroko podjat hasto, rzucone przez krakowski
MHD. A Ze jest to zadanie realne, osiggalne —
to nie ulega watpliwosci. Zbyt wiele jeszcze za-
ktadow prowadzi gospodarke, nie liczacg sie
z twardymi, obowigzujgcymi calg gospodarke
narodowg nakazami oszczednosci, bedacymi
nieodzownym warunkiem petnego wykonania za-
mierzen 6-letniego Planu.

Stowem — liczby méwigce o szybkich poste-
pach gospodarczych Polski Ludowej, postepach
budowy podstaw ustroju sprawiedliwosci spote-
cznej, winny by¢ dla kazdego pracownika pod-
nieta do dalszego wzmozenia wysitkow, do bar-
dziej starannego, sprawniejszego wykonywania
swych codziennych obowigzkéw. Trzeba i nam,
pracownikom zywienia zbiorowego, z sukcesow
minionego roku konkretne, wyrazne wyciggnac
whnioski.

A wnioski te méwig, ze w drugim roku Pla-
nu, praca nasza winna by¢ lepsza, sprawniejsza,
bardziej wydajna umiejgca zaspokaja¢ rosngce
potrzeby Swiata pracy w zakresie zywienia zbio-
rowego.
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Rok V

W dniu Swieta Kobiet

8 marca przypada doroczny Miedzynarodo-
wy Dzien Kobiet. Warto w dniu tym zastanowi¢
s'e, jak wyglada na naszym odcinku pracy, na
odcinku zywienia zbiorowego udziat kobiet.
Wezmy jako przyktad sektor spotdzielczy. Za-
ktady gostronomiczne prowadzone przez spotl-
dzielnie spozywcOw i spotdzielnie pracy zrze-
szone w ZSS, zatrudniaty w roku 1950 — 18.798
kobiet, co stanowito ok. 75% ogoélnego stanu
zatrudnienia.

Dotychczasowe wyniki pracy kobiet w za-
ktadach gastronomicznych pozwalajg na stwier-
dzenie, ze sg to pracownice w wiekszosci wy-

padkoéw uspotecznio-
ne i ofiarne. Poda-
jemy ponizej dwa
wywiady, przepro-
wadzone z pracow-
nicami zaktadow zy-
wienia zbiorowe-
go celem zapozna-
nia czytelnikow z
postawg kobiet pra-
cujacych na tym od-
cinku.
Ob. Janina Chmu-
rzyhska zatrudniona
jest w Spotdzielni Pracy Gastronomicznej ,Sto-
teczna“ (Zgoda 4) na stanowisku prezesa spot-
dzielni i kierownika placowki. Funkcje swojg
piastuje od 19.1V.1950 r. Ob. Chmurzynska jest
jedng z zalozycielek spotdzielni, ktéra pow-
stata w 1945 roku. Zapytujemy czy dobrze czu-
je sie w swoim zawodzie.

___ Praca daje mi duzo zadowolenia i poswie-
citam sie jej bez reszty — mowi z uSmiechem
ob. Chmurzynska. Staram sie otoczy¢ opieka
konsumenta, staram sie, aby odczut on, ze
pragniemy mu utatwi¢ zycie, przez dostarczenie
petnowartosciowego positku.

W zaktadach gastronomicznych pracuje od
10 lat — ciggnie dalej mita prezeska — a od
lat 5 w zakladzie uspotecznionym. Widze teraz,
jaka jest olbrzymia roznica miedzy stylem pra-
cy zaktadu prywatnego i uspotecznionego. Teraz
z ustug naszych korzysta istotnie Swiat pracy,
szukajgc w nich zaspokojenia potrzeb codzien-
nych.

m— Jakie trudnos$ci ma Pani w pracy?

___ Zespot pracownikéw mam wyjgtkowo do-
dobrany, uspoteczniony, doceniajgcy powage
swych obowigzkéw. Organizacja i wydajnosé
pracy jest tez stosunkowo wysoka. TrudnosSci
wystepuja raczej od strony konsumenta. W ja-
diospisach naszych uwzgledniamy zasady racjo-
nalnego zywienia, co nie zawsze odpowiada upo-
dobaniom konsumenta — np. suréwki jarzyno-
we.

— lle positkéw zaklad wydaje dziennie i ja-
ka jest przy tym zatrudniona ilo$¢ personelu?

— Przecietnie wydajemy okoto 400 obiaddéw
domowych, procz tego mamy dos¢ urozmaicony

asortyment dan z karty i przekasek w bufecie.
Wszystko to wykonuje 20 osob personelu, pra-
cujgcego na dwie zmiany — w tym 9 kobiet.

Przegladamy ksigzke zazalen i zyczen. Prze-
wazajg w niej pochwaly i podziekowania za
sprawng i grzeczng obstluge oraz smaczne po-
trawy.

Druga z kolei pracownica uspotecznionej pla-
cowki zywienia zbiorowego — to ob. Maria De-
bowska, zatrudniona w charakterze kierownicz-
ki stotowki nr 144, prowadzonej przez WSS dla
pracownikéw Panstwowego Zaktadu Higieny,
przy ul. Chocimskiej 24.

Drobna,™ o ujmujgcym wygladzie, jest typem
kobiety, ktora szczesliwie taczy prace zawodowa
z zyciem rodzinnym. Pracowaé zaczefa od roku,
gdyz posiadajgc troje dzeci, nie mogta uczynic
tego wczesniej.

Zawsze odczuwatam potrzebe pracy zawo-
dowej méwi — ob. Debowska — nie chciatam
zaciesnia¢ sie wylacznie w kregu zycia rodzin-
nego, lecz bra¢ czynny udziat w odbudowie
Polski Ludowej.

Nasza rozmowczyni pokazuje nam z zadowo-
leniem protokdt Komisji Sanitarnej stwierdza-
jacy wzorowy porzadek w stotowce oraz ksigzke
zyczen i zazalen, w ktorej wiekszos¢ uwag wy-
raza zadowolenie z positkéw i obstugi. Zapytana
0 trudnosci z jakimi spotyka sie w pracy o
swiadczP/’ra, ze najtrudniejszg sprawa jest dobor
personelu. Ciaggle
utyka kwestia wy-
szkolenia, a per-
sonel (w liczbie 11
os6b) wymaga state-
go instruktazu i nad-
zoru, co pochiania
duzo wysitku i pracy
tym bardziej, ze sto-
towka wydaje dzien-
nie okoto 400 obia-
déw dwudaniowych.

Swojg wlasnag wiedze
fachowg ob. Debowska stara sie uzuoetniaé

stale odpowiednig lektura, dostarczang przez
W OO.

Wychodzimy ze stotéwki z uczuciem zado-
wolenia. Okazuje sie, ze kobieta doskonale
potaczy¢ moze obowigzki rodzinne z odpo-
wiedzialng praca zawodowa, znajdujac czas
1 na samoksztaicenie i na rozrywki.

Przeprowadzilismy wywiady 2z dwiema
pracownicami, zajmujgcymi stanowiska kie-
rownicze, chcac zwrdci¢ uwage czytelnikow
ze kobiety radzg sobie w pracy zawodowej w
zakresie zywienia zbiorowego nie tylko jako
sity pomocnicze, lecz rOwniez wywigzujg sie
wzorowo z obowigzkéw najbardziej odpowie-
dzialnych.
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Nowe zasady kalkulacji i ustalenia typow
uspotecznionych przedsiebiorstw gastronomicznych

Obowigzujgce dotychczas przepisy o kon-
cesjonowaniu przedsiebiorstw przemystu ga-
stronomicznego (‘) io zasadach kalkulacji (wy-
sokosci zysku bruttd) dla tychze przedsie-
biorstw przestaty odpowiada¢ swoim zada-
niom, w odniesieniu do uspotecznionych zakta-
déw gastronomicznych. Wydane bowiem zosta-
ty w czasie, kiedy istnialy wylacznie prywatne
zaktady gastronomiczne, a akcja uruchamiania
i prowadzenia panstwowych i spotdzielczych
placowek zywienia zbiorowego, nie byta jesz-
cze podjeta. Chodzito wOwczas z jednej strony
0 ujecie w pewne ramy prawne procesu pow-
stawania zaktadow gastronomicznych, z dru-
giej strony — o ustalenie — w celu obrony in-
teresébw konsumenta — pewnych, raczej ka-
gancowych zasad kalkulacji dla prywatnych
zakladoéw gastronomicznych, nastawionych wy-
tagcznie na zysk.

Przepisy wykonawcze do dekretu o konce-
sjonowaniu zaktadéw przemystu gastronomicz-
nego. sankcjonowaly — pod warunkiem posia-
dania elementarnych pomieszczen i urzgdzen—
istnienie szeregu dawnych typow placowek ga-
stronomicznych, jak np. probierni win, pro-
bierni kawy i herbaty, pokojéw do $niadan, pa-
szteciarni itp., powodujac sie aktualnymi prze-
stankami wéwczas $cisle gospodarczymi.

Z drugiej strony, przepisy o kalkulacji mia-
ty w tym samym okresie przejsciowym na ce-
lu, nie generalne uporzadkowanie dziatalnosci
1 podstaw egzystencji zaktadéw gastronomicz-
nych, lecz jak juz wspomiano, raczej ograni-
czenie nadmiernych apetytéw prywatnych re-
stauratorbw w stosunku do kieszeni konsu-
mentow i ustalenie cen na godziwym poziomie.

Od czasuukazania sie tych przepisow wie-
le sie zmienito w zyciu politycznym i gospodar-
czym. PosuneliSmy sie znacznie naprzéd na
drodze do ustroju socjalistycznego, poczynania
gospodarcze ujete zostaly w karby Scisle usta-
lonego planu gospodarczego, a w interesujgcej
nas dziedzinie powstata w ramach gospodarki
planowej sie¢ uspotecznionych placowek zy-
wienia zbiorowego, nastawionych przede wszy-¥

1) Dekret z dn. 30.Xl, 1945 r. o koncesjonowaniu
przedsiebiorstw przemysiu gastronomicznego (Dz, TJ.
R. P. Nr 57 poz. 522) i rozporzadzenie wykonawcze b.
Ministra Aprowizacji i Handlu z dn. 2311. 1946 r. do
tego dekretu (Dz. U. R. P. Nr 12 poz. 83).

2) Zarzadzenie b. Ministra Przemystu i Handlu
z dn. 13.XI. 1947 r. w sprawie ustalenia wysokosci zys-
ku brutto w obrotach handlowych przedsiebiorstw ga-
stronomicznych (Monitor Polski Nr 144 z dn. 5.XII.
1947 r. poz. 880). Instrukcja b. Ministerstwa Przemystu
i Hardlu — Biura Cen — z dn. 5XII. 1947 r. w spra-
wie wykonania zarzadzenia z dn. 13.Xl. 1947 r. w
sprawie ustalenia wysokosci zysku brutto w obrotach
handlowych przedsiebiorstw gastronomicznych (Moni-
tor Polski Nr 18 z dn. 20.VIIl. 1948 r. poz. 259).

stkim na zaspokojenie potrzeb Swiata pracy w
zakresie positkdw podstawowych.

Plan 6-letni przewiduje dalszy, potezny roz-
woj placowek zywienia zbiorowego, zdolnych
nie tylko do catkowitego zastgpienia dziatal-
nosci prywatnych zaktadéw gastronomicznych,
ale nadto do obstuzenia potrzeb konsumentow
w daleko szerszym zakresie. Przy tym wyma-
gania, stawiane uspofecznionym zaktadom ga-
stronomicznym, sg daleko wieksze od wyma-
gan, stawianych dawniej zakladom prywat-
nym. chodzi bowiem o stworzenie warunkéw,
w ktorych zaklady uspotecznione moglyby
istotnie wykona¢ swe zadania w petniejszym
zakresie z punktu widzenia zaspokojenia potrzeb
Swiata pracy.

W tych warunkach okazatlo sie konieczne
zrewidowanie zaroéwno zasad postepowania przy
koncesjonowaniu, jak i zasad kalkulacji, w sto-
sunku do uspotecznionych placoéwek zywienia
zbiorowego.

Rewizja zasad postepowan-'a przy koncesjo-
nowaniu, polega na dopuszczeniu tylko niekto-
rych typow zaktadow gastronomicznych, nie-
zbednych na obecnym etap'e budownictwa soc-
jalistycznego. Rewizja zasad kalkulacji ma na
celu oparcie dziatalnosci gospodarczej omawia-
nych zakltadow na zdrowych podstawach, przez
umozliwienie osiggniecia akumulacji socjalis-
tycznej.

Typy i kategorie zakladéw gastronomicznych

Zarzadzenie Ministra Handlu Wewnetrzne-
go z dn. 6 lutego 194l ustala w gospodarce u-
spotecznionej nastepujgce typy zakladéw ga-
stronomicznych:

a) restauracje,

b) jadtodajnie,

C) gospody,

d) bary,

€) bary mleczne,

f) kawiarnie,

g) cukiernie,

h) bufety.

Restauracjg jest zaktad gastronomiczny, pro-
wadzacy sprzedaz dan gorgcych i zimnych, wy-
dajacy obiady i kolacje w szerokim asortymen-
cie, jak rowniez sprzedajacy do spozycia na
miejscu w zakladzie, towary monopolowe i in-
ne towary spozywcze w zakresie niezbednym
do uzupetnienia obstugi konsumentow.

Jadlodajnig jest zaktad gastronomiczny, wy-
dajacy w zasadzie Sniadania, obiady i kolacje—
bez wyszynku alkoholu.

Gospodg jest zaklad gastronomiczny, prowa-
dzacy w ograniczonym zakresie sprzedaz dan
gorgcych i zimnych oraz towaréw monopolo-
wych i innych towarow spozywczych, niezbed'
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nych dla uzupetnienia obstugi konsumentéw.
Gospody moga by¢ uruchamiane i prowadzone
w miejcowosciach, potozonych na terenie gmin
wiejskich, osad i matych miasteczek, w zasadzie
przez gminne spoétdzielnie ,Samopomocy Chtop-
skiej* i posiadajg prawo prowadzenia takze po-
kojéw noclegowych.

Barem jest zaktad gastronomiczny, wydaja-
cy potrawy barowe i prowadzacy w ograniczo-
nym zakresie sprzedaz towarow monopolowych
i innych artykutdow spozywczych, niezbednych
dla uzupetnienia obstugi konsumentéw. Bar
moze nie posiadac¢ sal dla konsumentéw, powi-
nieh jednak posiada¢ urzgdzenia, umozliwiajg-
ce spozycie na miejscu potraw i napojow.

Barem mlecznym jest zaklad gastronomicz-
ny, prowadzacy sprzedaz gorgcych i zimnych
napojow mlecznych, przetworéw mlecznych
i nabiatowych oraz pieczywa.

Kawiarnig jest zaktad gastronomiczny, pro-
wadzacy sprzedaz napojoéw gorgcych i zimnych,
ciastek, lodow i wyrobow cukierniczych, upraw-
niony takze do wydawania S$niadan i podwie-
czorkéw oraz sprzedazy napojow alkoholowych,
stanowigcych uzupeinienie do wydawanych in-
nych napojow i ciast.

Cukiernig jest zakiad gastronomiczny, pro-
wadzacy sprzedaz napojow goracych i zimnych,
ciastek, lodéw i wyrobow cukierniczych.

Bufetem jest stoisko gastronomiczne sta-
te, badz ruchome, prowadzgce sprzedaz dan
zimnych, goracych i zimnych napojéw, wyro-
bow cukierniczych, ciastek, lodéw, wina i pi-
wa — badz w pelnym, badz ograniczonym za-
kresie, w miejscach zamknietych, wzglednie
otwartych.

Zaktady gastronomiczne z wyjgtkiem go-
spod, baréw mlecznych i bufetow, dzielg sie na
kategorie m. in. dla celéw kalkulacji cen.

Do kat. | zalicza sie zaklady gastronomiczne'

0 najwyzszych kosztach oblugi konsumentéw,
spowodowanych: potozeniem lokalu i jego cha-
rakterem oraz zakresem dziatalnosci (gtowna
trasa komunikacyjna, wielkie miasta, trudna
dostawa produktow iitp.), wykwintnym urzadze-
niem (lustra, kandelabry, marmury itp.), urza-
dzeniami rozrywkowymi dla konsumentéw (or-
kiestry, parkiety dancingowe, wystepy arty-
styczne, specjalne werandy itp.), czasem otwar-
cia (po godz. 22), badz koniecznoscig stalego
kompletowania potraw i napojéw w najszer-
szym asortymencie.

Do kat, Il zalicza sie zaktady gastronomicz-
ne o $rednich kosztach obstugi konsumentow,
a wiec o Srednim wyposazeniu, nie pofozone
przy gtéwnych trasach komunikacyjnych i pro-
wadzace dziatalnos¢, o ktérej mowa w ust. 1,
w pelnym, badz ograniczonym zakresie.

Do kat. Il zalicza sie pozostate zaktady ga-
stronomiczne.

Zaszeregowania istniejgcych w chwili wejs-
cig-w zycie zarzgdzenia, zakladow gastromomicz-
nych do wtasciwych kategorii, dokonajg Prezy-
dia wtasciwych terytorialnie powiatowych
(miejskich) Rad Narodowych, na wniosek wias-

ciwych terytorialnie oddziatbw central spot-
dzielczych lub panstwowych przedsiebiorstw
gastronomicznych.

W przypadku watpliwosci, jesli chodzi o u-
wzglednienie wymienionych wyzej wnioskéw,
Prezydia Rad Narodowych przesylaja sprawy
Prezydiom Wojewddzkich Rad Narodowych. Od
n-cyzji Prezydiow Wojewddzkich Rad Narodo-
wych, stuzy zainteresowanym odwotanie do Mi-
nisterstwa” Plandlu Wewnetrznego — Departa-
ment Zywienia Zbiorowego — w terminie prze-
widzianym w rozporzadzeniu Prezydenta R. P-
zdn. 22111.1928 r. (Dz, U. R. P. Nr 36 poz, 311)
o Dostepowaniu administracyjnym. Whniesienie
odwotania me wstrzymuje wykonania zaskarzo-
nego orzeczenia.

Zarz dzenle wchodzi w zycie z dniem 15 lu-
tego 1951 roku.

Zasady kalkulacji

Jak juz powiedziano, uspotecznione zaktady
gastronomiczne podzielone sg na kategorie,
m.in. dla celow kalkulacji cen potraw i napojow.

Zarzadzenie Mimstra Handlu Wewnetrzne-

6+IvteS) 1951 r' w sprawie zasad kal-

a ?’ w>aa dla zak}adow W zasadzie trzy ka-

egorie — , Il i lll. W zaleznosci od kate-

gorii ustalona jest granica dopuszczalnego zys-

ku brutta inna dla popraw i przekasek, a inna
dla ngpojow alkoholowych, a mianowicie:

Dla potrau; Dla napojow
<przekasek  alkoholowych
Dla zaktadéw kat. | 100% 150%
0
n 80% 100%
» 1l 70% 70%

Niektore typy zaktadow gastronomicznyc

Fe mace we wszystkich miejcowosciach i ok
cznosciach jednakowg i okresli

funkcje w dziedznie z y IiS 7
czych, posiadajgce poza iJt P i

wszystkich zakladéw organizacji om IS Lte

Sne t(ﬁn@zy @Mawsze i we ws

wys,S cfOWOSCICh "* *« » i w

Sa to bary mleczne i bufety wszelkiego r
dzaju, z wyjatkiem bufetow koleiowwh
mce zysku brutto ustalono dja Ni, ,bk

Bary mleczne

Bufety ru miejscach
rozrywkowych . 440,
Bufety pozostate (z

50% na WISBs'kie potrawy i napoje

Wythklem kole-
jowych) . .. 50%
Zaktady typu restauracji czv kawi*™ - u

rakterze specjalnym lub rapiftacyjn”?
B, nuec zysk brutto wyzszy, nlz
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dla podobnego typu zaktadu kat. I, dopaso-
wany do ich specjalnych zadan i wilasciwosci.
Oczywiscie, specjalne restauracje lub kawiarnie
bedg zaktadami poza kategoryjnymi, dla kto-
rych granica zysku brutto bedzie indywidual-
nie dla kazdego zaktadu ustalana przez Mini-
sterstwo Handlu Wewnetrznego.

Podkresli¢ nalezy, ze zarzadzenie obejmuje
wszystkie uspotecznione zaktady gastronomicz-
ne, o charakterze otwartym, nie dotyczy zatem
stotébwek pracowniczych i akademickich oraz
bufetdw istniejgcych przy zaktadach pracy 1bu-
fetow akademickich .

Podane wyzej marze oznaczajg, ze zakiady
gastronomiczne mogg dolicza¢ zysku brutto w
okreslonej wysokosci do ceny zakupu produk-
tow. Zysk brutto jest to narzut przeznaczony na
pokrycie kosztow prowadzenia zakladow i osigg-
niecie planowanej nadwyzki (akumulacji). Jest
to wiec zapewnienie zaktadowi prawidiowego
rozwoju gospodarczego. Podstawg wiec kalkula-
cji jest cena zakupu produktéw. Nie moze ona
przekraczac:

a) przy zakupach ze zrédet scentralizowa-
nych — obowigzujgcej ceny detalicznej, po-
mniejszonej o rabat handlowy, ustalony dla
handM detalicznego;

b) przy zakupach ze zrédet zdecentralizo-
wanych—obowigzujacej ceny rynkowej, okres-
Lonej w sposéb ustalony w przepisach szczegol-
nych o zakupach ze zrédet zdecentralizowa-
nych.

Ustalone dla zaktadow granice zysku brutto
w jednolitej wysokosci, w zasadzie odnosza sie
w danej kategorii i typie zaktadu, tak do wszyst-
kich wyrobéw produkcji wlasnej, jak i do towa-
row handlowych, dopuszczonych do obrotu w
zaktadach gastronomicznych, a stanowigcych u-
zuoekhnienie asortymentu, potrzebnego do obstu-
gi konsumentéw. Wynika to wyraznie z § 3 za-
rzadzenia, a potwierdzeniem tej zasady jest § 6,
ktory ustala, ze zaktady gastronomiczne z wy-
jatkiem bufetow, nie sg obowigzane prowadzic¢
sprzedazy na zewngtrz — do konsumpcji poza
zakladem—towarow handlowych, a w szczegodl-
imasci napojow alkoholowych, wina, piwa, waéd
gazowych, wyrobdw cukierniczych (czekolada,
cukry, herbatniki itp.), pieczywa i wedlin. W
wypadku prowadzenia sprzedazy na zewnatrz,
obowigzujg ceny z doliczeniem takiego samego
zysku brutto, jak na potrawy, przekaski i na-
poje, sprzedawane do konsumpcji na miejscu
w zaktadzie.

Odchylenia od ogodlnych zasad kalkulacji

W zarzadzeniu utrzymana jest zasada, ze zys-
ku brutto w ustalonych jak wyzej wysokosciach,
nie stosuje sie do positkbw podstawowych, na
k~ore ustalona jest przez Ministerstwo Handlu
Wewnetrznego cena maksymalna. Zaktady wiec
nie moga stosowaé przystugujgcej im goérnej
granicy zysku brutto do obiadéw popularnych,
klubowych i wprowadzonych ostatnio przez Mi-
nisterstwo — obiadéw 3-ztotowych, tzw. domo-
wych. Obiady te, majgc ustalong, jednakowa
d” cal-go kraju cene sprzedazng i wyznaczony
odgoérnie koszt, surowca oraz przyktadowa, re-

cepture potraw — nie moga podlega¢ ogolnym
zasadom kalkulacji. Zysk brutto na obiadach
popularnych, przy przecietnym koszcie surowca
1zt 95 gr i cenie sprzedaznej — 2 zt 40 gr;
ksztaltuje sie dla zaktadéw wszystkich typow
i kategorii jednakowo, wynoszac 45 gr czyli ca
23%, podczas gdy dopuszczalny zysk brutto wy-
nositby od 70% do 100%, w zaleznosci od kate-
gorii zakladu. Podobnie dla obiadéw 3-ztoto-
wych, przy usta’oaym, przecietnym koszcie su-
rowca na 2zt 30 gr i cenie sprzedaznej — 3 zt,
zysk brutto wynosi: 61 gr , czyli 25% kosztu sm-
rowca. Dla obiadéw klubowych zysk brutto
ksztaltuje sie nieco korzystniej, gdyz wynosi
przecietnie 50% kosztu surowca, jednak takze
w jednakowej wysokosci dla wszystkich typow
i kategori zakltadéw i ponizej dopuszczalnej
gornej granicy zysku brutto na innych potra-
wach.

Ustalenie wysokosci kosztu surowca dla o-
biadow masowego spozycia i podanie receptury
potraw, ktore powinny mie¢ zastosowanie w
tvch obiadach, daje jednak duze korzysci tak
cTa konsumenta, jak i dla zakladu zywienia
zbiorowego-. Konsument nie jest narazony na
obnizanie jakosci obiadow przez zaktady, ktore
niejednokrotnie w dazeniu do zapewnienia so-
bie rentownosci, usitowaly zwieksza¢ marze na
obiadach popularnych i klubowych, przez
zmniejszanie porcji obiadowych lub zbyt czeste
wydawanie potraw z produktéw najtanszych.
Z drugiej strony zaktlady zabezpieczone zostaly
przed wygérowanymi (w stosunku do ceny o-
biadu) wymaganiami konsumentow.

Drugim z kolei wyjatkiem od ogdlnych za-
sad kalkuPch sg ceny piwa, wod gazowychi mi-
neralnych. Napoje te powinny by¢ sprzedawane
po detalicznych cenach maksymalnych, powiek-
szonych :

w zaktadach kat. | o0 20%

I o 15%
o " " 11 o 10%
w bufetach o 10%

Poiza tym zarzadzenie przewiduje specjalne
dodatki za dziatalnos¢ w porze nocnej lub pro-
wadzenie imprez-rozrywkowych (Orkiestra, dan-
cingi, wystepy artystyczne itp). Dodatki te mo-
ga by¢ pobierane badz w formie doliczenia pro-
centowego do rachunkéw w granicach do 15%,
badz w formie pobierania naleznosci za karty
wstepu. Wprowadzenie tych dodatkoéw i ich wy-
sokos¢ podkga zatwierdzeniu przez Komisje
Cennikowg przy Prezydr.rum Woiewodzkiej Ra-
dy Narodowej. W wypadku pobierania nalez-
nosci za karty wstenu. naleznos$¢ ta powinna
by¢ odliczona od naleznosci za konsumpcije,
jezeli naleznos¢ za konsumpcje przekroczy
cene karty wstepu.

Oparcie kalkulacji na recepturze potraw

Sporzadzanie potraw, przekasek i napojow,
dla‘ktérych ustalona zostata przez Ministerstwo
Hmdlu Wewnetrznego obowigzujgca receptura,
odbywac s'e moze tylko z zastosowaniem tej re-
ceptury. W tym przypadku -za podstawe do kal-
kulacji stuzy cena nabycia surowcow, obliczona
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na podstawie norm zuzycia produktéw, przewi-
dzianych w obowigzujgcej recepturze.

Poszczegolne przedsiebiorstwa moga uzu-
petnia¢ w swoich zaktadach gastronomicznych
obowigzujgcg recepture potraw, przekasek i na-
pojow. obowigzane sgjednak przedstawi¢ Komi-
sji Cennikowej przy Wojewddzkiej Radzie Na-
radowej kalkulacje wlasng, opartg na wiasnej
recepturze, zatw!erdzonej przez Wydziat Han-
dlu Prezydium Wojewddzkiej Rady Narodowej.

Sporzgdzanie, badz wydawanie konsumen-
tom (porcjowanie) potraw, przekgsek i napojow
z naruszeniem obowigzujacej receptury na szko-
de konsumenta, stanowi wystepek, karalny na-
rowni z naruszeniom obwigzujacego cennika lub
zasad kalku’acji.

Cenniki maksymalne

W celu ujednolicenia cen na terenie po-
szczegoblnych wojewodztw, utatwienia sprawnej
kontroli i zabezpieczenia interesOw konsumen-
ta — zarzadzenie przewiduje mozliwos¢ wy-
dania przez komisje cennikowe przy Woj. Ra-
dach Narodowych, dla danych terenéw jedno-
litych cen maksymalnych na potrawy, przekas-
ki i napoje, objete obowigzujgcg recepturg,
przy czym winnv by¢ przestrzegane normalne
granice zysku brutto.

W wypadku wydama wojewodzkiego cen-
nika maksymalnego, mozna wprowadza¢ do
sprzedazy potrawy, przekaski i napoje nie
objete tym cennikiem, lecz z zachowaniem
omowionego wyzej postepowania, dotyczacego
zastosowania przez zaktad gastronomiczny re-
ceptury wiasnej.

Wydana jednoczesnie z zarzadzeniem in-
strukcja dla Wojewodzkich Wydziatow Handlu
i Wojewddzkich Komisji Cennikowych, nakta-
da obowigzek okresowego aktualizowania cen-
nikbw maksymalnych w miare uzasadnianej
potrzebny (nn sezonowe wahania cen warzyw
i innych artykutéw). Wnioski o aktualizacji cen-
nikobw moga skltada¢ takze przedsiebiorstwa
pmwadzace zaklady zywienia zbiorowego i od-
dzialy terytorialne central branzowych.

Dokumenty kalkulacyjne i analiza rentownosci

Pomimo obowigzujgcych cennikéw, przed-
siebiorstwa i zaktady powinny czuwaé¢ nad
rea'noscig kalkulacji cen i nalezytg rentownos-
cig zaktadow.

W tvm celu zarzgdzenie ustala, ze kazdv za-
ktad gastronomiczny obowigzany jest prowadzic¢
biezaco kartoteke kalkulacyjng, wg wzoru i wy-
tycznych, ustalonych w ramach instrukcji ra-

Ini. KAZIMIERZ BIERNACKI

Wzorowa

Aczkolwiek termin ,zaklady zywienia zbio-
rowego“ zawiera w sobie szeroki wachlarz pojec
od skromuei stotéwki do luksusowej restaura-
cji — to jednak rdzeniem jego bedzie jadtodaj-
nia, najpopularniejszy zaktad dla wszystkich,
podstawa zywienia zbiorowego ludnosci. Nic
wiec dziwnego, ze komisja ustalajagca normy

Rok V

chunkowej dla zaktadéw gastronomicznych.
Poszczegolne karty kalkulacyjne powinny za-
wiera¢ co najmniej nastepujace dane: nazwe
potrawy, przekaski lub napoju, recepture, ceny
jednos kowe produktéw i ogolny koszt surow-
ca, doliczany zysk brutto, cene sprzedazy.

Kartoteka powinna obejmowaé¢ wszystkie
E*otdra_wy, przekgski i napoje, podawane w za-
adzie.

Poza tym zaktady gastronomiczne Ilub
przedsiebiorstwa prowadzace zakiady (osobno
dla kazdego zaktadu) obowigzane sg prowadzic¢
zestawienla miesieczne, wykazujgce w oparciu
0 zapisy buchalteryjne, wysokos¢ kosztéw pro-
wadzen a zakladow i koszt zuzytych produk-
tow. Wzory tych zestawien ustalg centrale
branzowe kazda dla swoich przedsiebiorstw
1za tadow po uzyskaniu zatwierdzenia wzoréw
przez M msterstwo Handlu Wewnetrznego.

Zarzadzenie w koncowej czesci naktada obo-

Przechowywania or)ﬁginak’)w lub kopii
aktur i dowodow przesytkowych lub innych
dowodow nabycia towaréw. Dowody te powin-
ny odpowiada¢ warunkom  wymienionym
w rozporzadzeniu Ministra Skarbu z dn. 6.XII-
94y r- ° obowigzku prowadzenia ksiag po-
szczegOlnego typu przez przedsiebiorstwa ga-
stronomiczne (Dz. U.R.P. Nr 62 poz. 488).

Zarzadzenie nakazuje réwniez posiadanie
szyldu z nazwg i adresem zaktadu oraz uwidocz-
nieniem jego typu i kategorii. Wedlug zarzg-
dzenia obowigzuje umieszczenie jadlospisow
A ° r ieniT  wszysitkich sprzedawanych w

j?2rtrl W 1 Przekasek oraz ich cen -
‘e . $plikach dla konsumentéw, bez wy-
»swl ™ 3at irmmialr> miejsce dotad w oknach
m  wyi\ hJh nadrzwiach wejsciowych. Ja-
wy” adane-na stolikach powinny odm-

Handlu W ~te fe g rmU Mi“ siers,M

zdnienTzTirTagnl13! w .,zycie zarzadzenia (tj.
£ mSSS” '19f 1} atracity w stosunku do uspo-

obowigzujgca: W ga9trt>™>niicznych moc

z dniris XITqi7Mini9tra Przemyslu i Handlu
sci zysku W 9?7 W3arawie ustalenia wysoko-
SbiStwb o W obrotach handlowych przed-

N\«wdn?assnc& r s
dlu ua °-0.n.1947 r. w !;;I;I-

w.e wykonania zarzadzenia wymienionego w
punkcié a CDz. Urz. Min Prz”rr, 1«

z dnia 20.VIH.1948 r. poz. 259)." Handlu Nr 18

jadtodajnia

przestrzenne ma nowoprojektowanych tego i

dzaju zaktadéw, poswiecita Jad+0dajn| Iwia »

uwagi i wiele posiedzen. a2
Przede wszystkim ustalono charaktpr

dajni, jako zakfadu bedacego niejako dalS
cigpern mieszkania konsumenta. Rata ZS

cych i nieprzewidzianych w nowych
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niach salonéw i bawialni miata przeja¢ jadto-
dajnia. Tam beda przychodzi¢ na positki cale
rodziny z dzie¢mi, starymi matkami, czy bab-
kami, a wiec .publicznos¢ rzadko widywana w
innych zaktadach otwartych. Hall musiat w tych
wypadkach by¢ niejako zbiorowym gabinetem,
gdzie mozna kogos spotka¢, z kims$ sie umowic,
pogawedzi¢ po pracy, przeczyta¢ gazete, pograc
w szachy. Powiekszalo to powierzchnie tego
pomieszczenia w sposOb nieproporcjonalny w
stosunku do hallu innych zaktadéw gastrono-
micznych. Réwniez sama sala restauracyjna o-
trzymata wieksze normy. Na pierwsze miejsce
przyjeto poczgtkowo 1,10 m2 a ostatnio po-
wiekszono nawet do 1,20 m2 Luz ten miat na
celu rozluznienie na sali konsumpcyjnej i pew-
ng izolacje stolika od stolika.

Potowe jadiodajni wyposazyla komisja w
w specjalne pomieszczenie stuzgce do wydawa-
nia potraw do doméw. Powiekszyto to znacznie
kredens, czyli rozdzielnie i zawazylo w pew-
nym stopniu na powierzchni zaplecza. Reszta
pomieszczen nie wiele odbiegta od innych za-
ktadow zywienia zbiorowego: dwie przygoto-
walnie (brudna i czysta), garmazernia, zmywal-
nia, chiodnia podreczna, magazyn suchy, po-
koj kierownika, szatnie, rozbieralnie, WC i pry-
sznice dla pracownikéw, dopetniajg listy po-
mieszczen parterowych.

W suterenach przewidziano pozostalg czesc¢
pomieszczen sktadowych i chiodniczych, jak
sktady jarzyn, ziemniakéw, miesa, ryb, nabia-
tu dwegla. ‘

Dla przyktadu oméwimy tu szerzej typowy
zaktad jadtodajni (bezalkoholowej) na 100
miejsc, obliczony przy szesciokrotnej rotacji na
600 konsumentéw. Rozpatrzymy typ, w ktérym
nie jest przewidziane wydawanie potraw poza
zaktad. Podamy tez normy przestrzenne na po-
szczegoblne pomieszczenia z tym zastrzezeniem,
Ze normy te sg jedynie propozycjami komisji
lprzy zatwierdzaniu przez czynniki nadrzedne,
moga ulec jeszcze pewnej korekturze. Wspom-
nimy tez o tzw. koniecznych sgsiedztwach mie-
dzy poszczeg6lnymi pomieszczeniami. Catos¢
zgrupowana w czterech dziatach da moznos¢
zbadania wzajemnego stosunku przestrzennego.

Czes¢ handlowa obejmuje maly liczgcy 2 m*
przedsionek, dla izolowania wtasciwego zakta-
du od bezposrednich wplywow atmosferycz-
nych — wiatru, deszczu, $niegu itp. Bezposred-
nim sasiadem przedsionka jest hall. Powierzch-
nia jego przy 100-miejscowej jadtodajni winna
wynosi co najmniej 20 m2 czyli 1/5 m2 na
miejsce. Bezposrednimi sgsiadami hallu musza
by¢: szatnia (nieco mniejsza od hallu, okoto
0,15 m2 na 1 miejsce z ladg nie mniejszg niz
5 m.b.), toalety dla kobiet i mezczyzn i — rzecz
prosta — sala konsumpcyjna. Toalety liczy sie
po 2 oczka ng kazdg pte¢ — przedsionek z 2 u-
mywalniami, wzgl. pisuarami. Powierzchnia:
2WC po 1,6 m2i przedsionek z 2 umywalniami
o takiej samej powierzchni, razem na kazda
pte¢ 6 do 7 m2 tacznie okoto 14 m2

Sala konsumpcyjna, potgczona 2 szerokimi
drzwiami z hallem, winna posiada¢, jesli u-
wzgledni¢ ostatnie propozycje komisji, powierz-

chnie co najmniej 110 m2do 120 m2 Do tego do-
chodzi przestrzen wydzielona na bufet, najcze-
Sciej aneks sali ok. 12 m2 Tym sposobem czes¢
handlowa da nam od 173 do 183 m2 S$rednio
180 m2 Przypominamy, ze chodzi tu o typ ja-
dtodajni, nieprowadzacej wydawania positkow
poza lokal.

Przechodzimy teraz do czesci produkcyjnej.
Koniecznym sasiadem sali konsumpcyjnej jest
kredens, zwany réwniez rozdzielnig. Jego ko-
nieczne sgsiedztwo, to: zmywalnia, kuchnia
wtasciwa, tozka blokierki markujgcej potrawy
oraz szafa z lada na talerze, serwetki, noze,
widelce, pieczywo itp. Wielko$¢ kredensu w
100-miejscowej jadtodajni, winna wynosic¢ przy-
najmniej 12 m2 Okienka od zmywalni i kuchni
winny by¢ dostatecznie szerokie, by moglo z
nich korzysta¢ jednoczesnie kilka oséb z obstu-
gi. Rowniez do sali konsumpcyjnej winno pro-
wadzi¢ dwoje drzwi dla niespotykania sie
dwoch kierunkéw obstugi.

Zmywalnia, o ile jest niezmechanizowana,
tj. nie posiada wirowego zmywaka-sterylizato-
ra, tylko kilka normalnych, dwudzielnych zle-
wozmywakow, winna posiada¢ ok. 13 m2 po-
wierzchni (zmechanizowana znacznie mniej).
Koniecznymi sasiadami zmywalni, jest poza wy-
mienionym juz kredensem — kuchnia. Wielkos¢
jej, réwniez w pewnym stopniu zalezna od stop-
nia mechanizacji winna wraz z matym zmywa-
kiem kuchennym, wynosi¢ co najmniej 36 m2
Niektorzy fachowcy wykazywali tendencje do
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powiekszenia tej powierzchni. Jednak sama
funkcjonalno$¢ kuchni wyznacza jej wielkosc¢.
Ptyta kuchenna winna mie¢ wraz z podgrzewa-
czem ok. 1,20 x 3,00 m2 wkoto niej winien by¢
luz dla obstugi, wynoszacy ok. 0,9 m. Nadto pod
trzema Scianami winny stac¢ stoly do pracy, sze-
rokie na okoto 75 cm, pod czwartg zas kotly
warzelne, wymagajgce ok. 2 metrowego pasa
dla siebie i obstugi. Wszystko to daje w sumie
i po przemnozeniu, mniej wiecej wyzej wymie-
niong powierzchnie.

Dalszym koniecznym sasiadem kuchni jest
tzw. druga przygotowalnia, czyli wykanczalnia
potraw. Moze w niej miesci¢ sie ew. chtodnia
podreczna i aneks na garmazernie. Powierzch-
nie ich wynosza: wykanczalni ok. 15 m2 gar-
mazerni ok. 10 m2 chtodni podrecznej ok. 4 m2
Razem cze$¢ produkcyjna winna wynosi¢ co
najmniej ok. 108 — 110 m2

Czesc sktadowa w przeciwienstwie do czesci
produkcyjnej, moze znajdowac sie na innej, niz-
szej kondygnacji niz reszta zaktadu. Jedynie
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tzw. suchy magazyn winien znajdowac sie na
parterze, bezposrednio przy wejsciu gospodar-
czym. Powierzchnia magazynu dla jadtodajni
100-miejscowej winna wynosi¢ ok. 24 m2 W
piwnicy przewiduje sie piwnice na jarzyny i
ziemniaki (24 m2, chiodnie na mieso i ryby
(ok. 10 m2, malg piwniczke na wegiel kuchen-
ny (ok. 15 m2 oraz niewielkie pomieszczenia na
tare i opakowania oraz odpadki. Razem czes¢
sktadowa winna wynosi¢ ok. 85 m2

Pozostaje cze$¢ ostatnia — administracyjno-
spoteczna. Winna ona posiada¢ pokoj kierowni-
ka, wzgl. biurowy o powierzchni ok. 12 m2
szatnie meska i kobiecg ok 15 m2 WC, natryski
i umywalnie kobiece i meskie ok. 10 m2 jadal-
nie ok. 12 m2i pokoik sanitarny dla kobiet ok.
5m2 Razem czes¢ administracyjno - spoteczna
wynosi ok. 54 m2 Na komunikacje czesci zaiole-
cza nalezy dodac ok. 10% jego tgcznej powierz-
chni. tj. ok. 25 m2

W sumie powierzchnia czesci handlowej
180 m2 a wszystkich pozostatych razem 270 m2
dajg zdrowy stosunek czesci handlowej do za-
plecza. jak 1 : 15.

Roéwniez wymowna i charakterystyczna dla
kazdego zaktadu gastronomicznego jest wzajem-
na zaleznos¢ nredzy powierzchniami poszcze-
gllnych grup pomieszczen. Jesli catos¢ powierz-
chni uzytkowe! wraz z komunikacyjng przyj-
miemy na 100% w omawianej, typowej jadto-
dajni, to pomijaiac znaki dziesietne — otrzyma-
my nastepujgce liczby:

T czesc hanHInma40% catosci

Il . pmHnkenna. . e o o 23%

11 , skfaHoma................. 1% »

\Y , adm. spoleczna . . . 12%

Komunikacja  ....cccccoeiiiiiienennn. fi%o .
100%

Stosunek ten niejako obowigzujacy przy ja-
dtodajniach nalezy zapanretaé zarébwno przy
projektowaniu nowych jadtodajni, jak i przy
adaptacji istniejgcych.
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uscal/tnia wreszcie liczba, ktéra winna zain-
teresowac projektujagcych i kierownikow obej-

n 3IMCy? . nowe zaklady — to ilos¢ metrow,
przypadajgca na 1 miejsce konsumenckie. W

anym wypadku 100-miejscowej jadtodajni,
y osi ona liczbe rébwng metrazowi ogdlnemu,
¢ -orygiwang przez znak dziesietny: 45 m2 W
co mmejszych bedzie liczba ta raie-
47mCr f' n'e Pawtnna jednak przekraczaé

gwaWw2rj. &L ywS Lt *

Pierwszei*n+rJd nakT y standart w zaktadzie
diodainia p- Z° -T-"ak'm niewatpliwie jest ja-
prace komisaynmH * drz® “ | zatwierdzajgce

KS-SSE B i

tymwp~drik W ninieiszym artykule rozkiad
100 os6b w itl zaPr°jektowanej jadtodajni na

ze rozkiad ten otSmSSel | k o Uwage’
dziane tutaj ubikacTe RS a S f 1P ewWl

= A 1 -

chowcéw uwaza & m‘emamy tylko, ze czes¢ fa-

(mieso, nab| , I’-S KSZ J I‘ICPIC'J‘,

wiska teg, S 0 S ;,r OW.przy CZPG
*»H Ss

i miejsce S i 3i umwersalny charakter

Planowanie produkcji | obrotu

Przy ukitad niu planu dz'atalnoisci zaktadéw
zywien;a zb orowego, trzeba pamieta¢ o rozni-
¢y, jaka zachodzi miedzy planowaniem w ustro-
ju socjalistycznym z tym, co okreslamy jako
proiektowanie w kapitalistycznym. W ustro-
ju kapistycznym plan jest przewidywanym,
w gospodarce planowej uchwalony plan ma moc
ustawy obowigzujgcej. Dlatego przystepujac do
planowania dzi-tilnosci zaktadu zywiewa zbio-
rowego— podobnie zresztg jak w kazdej innej
jednostce gospodarczej — nalezy baczy¢, aby
plan nie byt za n:sk;, gdyz w tym wypadku nie
zostang w naRzyty spos6b wykorzystane jego
mozliwosci rozwojowe. Stad przy ukfadaniu
planu, tak wielkg role gra ocena okresu wstep-
nego.

Znany juz naszym Czytelnikom F. A. Mak-
symienko, tak ujmuje sprawe:

Opracowywanie planu rozpoczyna sie na
dlugo przed koncem okresu, poprzedzajgcego
okres, na ktéry plan jest opracowywany, totez

wozdawcych eszcenfm fjSelm&myCh 9p’

. W tym celu nalezy obliczy¢ ,
miesigce ubiegte, poréwnacé n ilo produkc-
ilosci zaplanowane i odnow i przewyzsz'
na miesigce pozostali w poprawi¢ P1
jac do produtrrzec”t PnCa I°kU- Dod
praw ong produkcje zaplanowani 1
my spodziewang sum«oradTw g otrzyiT
podstawie ktérei mozna Brz ystanic"ie’
ma na okres wiasciwy. y~ gpic do Plan0”

A, aTowej, nB)eSncijato S, ‘jjC. Pr<XIUkC
ro)wp ﬁandlowyc . ) proddl%th tov
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Przy zaplanowaniu produkcji podstawowej
— stosuje s e jeden z nastepujgcych rodzajéw
obi czenia: a) wedtug liczby (kontyngentu) sto-
townikéw, b) wg danych codziennego zapotrze-
bowania, c) wedlug planowego jadtospisu i d)
wedtug danych przewldyy/anego wykonania
programu wytworczosci w okresie przedplano-
wyrh, z uwzglednieniem zmian w okresie plano-
wanym. Obliczenie wedtug liczby stotown.kéw
jest najdoktadniejsze.

Metodg tg postugujemy sie w sposéb naste-
pujacy: Okresla sie przecietng ilos¢ dan na jed-

Kontyngent

Dni pracy ,stotowki

Osobodnie zywienia (w tys.) .
lios¢ pozywienia na 1 oscbe dziennie (uj daniach)
Ogolna produkcja (w tys. dan)....cccccevveeeennnnnn.

Srednia produkcja domowa (w daniach)

Ogolng ilos¢ wytworéw podstawowej pro-
duken rozbija sie wg grup. dan (pierwsze, dru-
gie, desery, zimne). llos¢ dan w poszczegdlnych
grupach oblicza sie w stosunku do udz.atu, jaki
powinny mie¢ grupy te w kazdym kwartale. Sto-
sunek udziatu poszczegoélnych grup dan okresla
sie wg danych sprawozdawczych za odpowiedni

«

I kwartat Il kwartat
Nazwa dari Stos.  Wyd.  Stes.  Wyd.
do w lys. do w lys.
catosci dan catosci dan
Pierwsze. . . . 30,7 52,3 28,7 52,3
Drugie.............. 357" 60,8 34,6 63
W tej liczbie:
migsne . . . . 50 304 50 315
rybne . .. .. 5 3 12 7,6
maczne . . . . 20 12,2 23 145
jarzynoine . . . 25 152 15 94
desery . ... 17,6 0 2 40
zZimne.............. 16 271 14,7 26,7
Ogotem . . 100 170,2 100 182

1%

Przy obliczeniu programu wytwdrczosci we-
diug danych przewidywanego' wykonania planu
za okres przedplanowy, postepuje sie w sposob
nastepujacy:

Naprzod ustala sie, o ile ma by¢ podniesiona
cata wytwoérczos¢ zaktadu w stosunku do wy-
tworczosci w okres.e przedplanowym. Przypus¢-
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nego stotownika. Mnozac c) ilos¢ stotownikéw
przez ilos¢ dni roboczych w ciggu roku, otrzy-
ma sie ilos¢ osobodni zywienia. Mnozac te licz-
be prz z przecietng ilo§¢ dan na osobe, otrzy-
ma sie 1czbe produkcji ogolnej ilosci dan w da-
nym roku. llos¢ te rozbija sie na poszczegdine
kwartaly na podstawie doswiadczen lat ubie-
gach, poprawionych stosownie do obserwacji
nasilenia produkcji biezacej, jak o tym byta
mowa wyzej.

Opis:\ny tu spos6b obliczen ilustruje zala-
czona tabelka.

N kwartat Il kwartat IV kwartat Za rok
800 840 900 1000 885
76 7S 78 76 305
60,8 63 70,2 76 270
28 2,89 3 312 2,96
170,2 182 v 210,6 237,2 800
2240 2428 2700 3120 2623

okres roku poprzedniego lub wg danych uzys-
kanych na podstawie zapoznania kie z zapotrze-
bowaniem Do danych tych bezwzglednie nale-
zy wprowadzac¢ poprawki, wynikajagce z przewi-
dywan zapotrzebowania, zlecen organizacji nad-
rzednych itp. Przykiad wynikéw tego rodzaju
obi czen ilustruje podana nizej tabelka:

Il kwartat IV kwartat Za rok
Stos. Wyd. Stos. Wyd. Stos. Wyd.
do w tys. do w tys. do w tys.
catosci dan catosci dan catosci dan
26,6 56 27,6 65,4 28,25 226
334 70,2 21 76 33,75 270
50 351 50 3 50 135
6 4,2 5 38 6,9 18,6
2 154 10 7,6 184 497
2 155 35 26,6 24,7 66,7
20 422 193 45,8 19,75 158
20 42,2 21 50 18,25 146
100 210,6 100 237,2 100 800

my, ze wytworczos¢ w okresie przedplanowym
zostanie ustalona (sposob ni uprzednio poda-
nym) na 640 tys. dan. W okresie objetym pla-
nem wytworczos¢ ta ma wzrosngé o 25%, tj. do
800 tys. dan. Sume te rozb jamy na poszczegol-
ne dan a wg tego samego klucza, jaki miat' za-
stosowanie przy podziale ogélnej liczby produk-
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cji w okresie przedplanowym. Przypusémy, ze
wowczas pierwsze dania stanowity 28,3% ogol-
nej ilosci dan; dania drugie — 33,7%, desery
19,7%, dania zimne 18,3%. Przystepujgc do po-
dzialu wedtug tego klucza zwiekszonej Fczby
produkcji — w naszym wypadku 800 tys. dan—
obliczamy od niej kolejno wymienione procen-
ty, co uwidacznia ponizsza tabelka:

Pierwsze 800.000 X 0,283 = 226.000 dan
Drugie '800.000 X 0,337 = 270.000

Desery 800.000 X 0,197 = 158QCO ,,

Zimne 800.000 X 0,183 = 146.000

Z kolei rozbija sie w podobny sposéb asor-
tyment grupy drugich dan wedtug przewidywa-
nego stosunku kazdego rodzaju dan do ogodlnej
ilosci drugich dan.

Obliczanie produkcji na 1V

Dania
[los¢ dan
i 2 3 4 5 6
pierwsze........cccceeeeuee 860 855 865 867 ) 852
drugie......ccoceeeeiiinnenn.
MiesSNe...cooovevineenne 550 450 550 450 500
rybne o' - 00 - 100 0’
maczne......ccoeeeeueneeee 100 0 no 100 106
jarzynowe................. 3B 360 340 I 345
Razem
drugich dan................. 1000 1000 1000 1000 1000
desery ....ccoceviiieninnenn. 600 600 602 602 600
ZIMNEe . e 650 666 650 666 658
Ogotem 3110 3125 3117 3138 3110

Przy uktadaniu planowego jadtospisu nalezy
bezwzglednie przewidziec:

1. Przestrzeganie ustalonego minimum dan
w jadtospisie, wydawanie odzywczego, smaczne-
go i réznorodnego pozywienia, jak rowniez pra-
widtowe zestawianie dan,

2. Racjonalne wykorzystanie surowca we-
diug jego przeznaczenia kulinarnego i zgodn e
z wymaganiami nauki o zywieniu, przestrzega-
nie ustalonej receptury.

3. Réwnomierno$¢ pracy przedsiebiorstwa
i obcigzenia personelu, jak rowniez wykorzysty-
wan e go zgodnie ze specjalnoscia.

4. Prawidlowe wykorzystywanie wyposaze-
nia i powigzania pracy oddziatbw i dziatow
przedsiebiorstwa,

5. Przygotowywanie dan sezonowych,

6. Wydawanie dan o réznych cenach, odpo-
wiednio do zapotrzebowan poszczegoéinych grup
konsumentow.

Tzw. ,inna produkcja“ i ,towary handlowe"
stanowig: potfabrykaty, wyroby kulinarne, pie-
czywo i wyroby cukiernicze, lody, napoje bezal-
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Rok v
Miesne 270.000 X 0,5 = 135.000dan
Rybne 270.000 X 0,069 = 18600 ,,
Maczne 270.000 X 0,184 = 49.700 .
Jarzynowe 270.000 X 0,247 = 66.700 ,

,  Obliczanie wedlug danych codziennego zapo-
zebowama przeprowadza s e zasadniczo w spo-
P t0If y’ stosule sie jedynie krétsze okresy

na Postawie dziennych rapor-

S E d? Y Wc a8u 6 dni, ustala sie Srednig
powiednir*nn 2 en- NastkPnie, wprowadzajgc od-
stosownie do posiadanych

SiennTT " Zamerzen- ustala sie S$rednie
okres. planowany i mnozy przez

N & iludtrie rlastt tdbelkai SPosob P°stPPowa’

kuiartat (przy 76 dniach

Ogdtem Srednia

Projeluoiuan; Plan na
2 dzienna srednio- |/ Lwariat
6 dni " dzienna
dan - 4
ilos¢ dani W lys. dan
8 9 10 1
0 5160 850 860 654
300 3000 500 0 380
0 30 0 50 38
% 600 10 10 76
35 2100 350 %0 26,6
1
1000 1000 1000 76,0
o2 602 602 458
3848 658 658 50,n
18720 3120 3120 2372

wielka "ale°w ™ ° wyzei opisu wynika,

mos¢ przebiepnP an®vwvan-u gra doktadna zna;
jac " okrernlar0t I~ Wok"Mie poprze*
wynSa wal ! nia "aselwego. Stad jas.
stwie jSt rzee-W0ZdaWCZ0SC w przedslebic
okresu przedwojennego n’3" ’ Z& doswiadczen
ktadania planow w d/d! Sg przydatne do_

tykali planisci jakie T
wielu wypadkach trzebfbvi POWO]T yu
wac sie wyczuciem Obecni °z ?°?™stU v
narasta materiat sprawni ' kazdym rok
pogteb'aja sgzrédta, S S 2?2 A Z1
ne, potrzebne do popraw 1 ? 1? mozemy
nych planéw, zgodni? 3 blezac® zestav
wskazowkam' iakie e opjsanyml wy
ksymienki. WkLe dane”T"" W ksigzce 1
pozwolg nam je S > S ie7 ,iS i dOsSwladrae

dzieckie w spos6b bardzig " saWVaite:
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Analiza ekonomiczna w przedsiebiorstwie
zywienia zbiorowego

Przy sporzadzaniu planéw pracy przed-
siebiorstwa zywienia zbiorowego oraz przy kon-
troli ich wykonania, decydujgcg role odgrywa
sprawozdawczos¢ i statystyka, ktdrej gtownym
zadaniem jest zbieranie i analizowanie danych
cyfrowych z lat ubieglych oraz analiza ekono-
miczna, zajmujgca sie badaniem biezacej dzia-
talnosci  przedsiebiorstwa. Badanie dynamiki
dziatalnosci przedsigbiorstwa nalezy do naj-
trudniejszych zagadnienn kazdej jednostki pla-
nujacej.

Analiza ekonomiczna w przedsiebiorstwie
zywienia zbiorowego ma na celu poprzez ciggtg
obserwacje i badanie dzialalnosci zaktadu w to-
ku codziennej pracy, jak réwniez przez obserwa-
cje terenu dziatania i konsumentéw — ustalenie
zasadniczych czynnikow, wplywajagcych pozy-
tywnie czy tez negatywnie na wykonanie planu
gospodarczedo.

Dotychczasowe doswiadczenia w planowa-
niu gospodarczym wykazuja, ze bez przeprowa-
dzania statej analizy dzialalnosci gospodarczej
przedsiebiorstwa, analizy zapotrzebowania i si-
ty nabywczej konsumentéw — nie mozna ani
racjonalnie sporzadza¢ planéw gospodarczych
ani tez nadzorowac¢ ich wykonania. Nalezy przy
tym podkresli¢, ze analiza ekonomiczna nie mo-
ze ograniczy¢ sie do stwierdzenia biezgcych
faktow w dziatalnosci danego przedsiebiorstwa,
lecz musi kazdy fakt czy tez zjawisko gospodar-
cze, wplywajgce na wykonanie planu gospodar-
czego gleboko przeanalizowaé, ustali¢ jego
przyczyny i podioze, a nastepnie wyciggnac¢ od-
powiednie wnioski usprawniajgce. Ostatecznym
zatem celem analizy ekonomicznej sg tworcze
poczynania na podstawie doswiadczen, w kie-
runku podniesienia poziomu dziatalnosci przed-
siebiorstwa, przez usuniecie brakow i niedocigg-
nie¢, hamujacych wykonanie planéw gospodar-
czych.

Rola analizy ekonomicznej uwydatnia sie
szczegoOlnie przy sporzadzaniu plandéw gospo-
darczych, zaréwno operatywnych jak i dtugofa-
lowych. Kazdy plan gospodarczy przedsiebior-
stwa zywienia zbiorowego winien posiadac
uzasadnienia ekonomiczne, precyzujgce jego za-
dania w gospodarce narodowej — réwniez po-
szczegOlne elementy planu winny by¢ odpowied-
nio ekonomicznie uzasadnione. Materiatdw do
uzasadnien winna dostarcza¢ analiza ekono-
miczna.

Reasumujgc cele i zadania cigzace na ko-
moérkach analizy ekonomicznej, mozna je spre-
cyzowa¢ w nastepujacych punktach:

1 Badanie struktury gospodarczo-spotecz-
nej rejonu dziatalnosci przedsiebiorstwa
czy zakiadu;

2. Badanie zapotrzebowania i sily nabyw-
czej ludnosci pracujgcej w zakresie zy-
wienia zbiorowego;

3. Badanie ogolnej dzialalnosci

biorstwa;

4. Badanie szczegOtowe dynamiki produkciji
positkow oraz sprzedazy artykutdéw han-
dlowych.

Rozpoczecie dziatalnosci  przedsiebiorstwa
czy tez zakladu zywienia zbiorowego winno by¢
poprzedzone dokladnym poznaniem struktury
gospodarczo-spotecznej rejonu dziatania jednos-
tki planujgcej. Im bardziej poznanie te bedzie
szczeg6towe i wnikliwe, tym lepsze mozliwosci
rozwojowe posiada¢ bedzie dziatalnos¢ gospo-
darcza przedsiebiorstwa. Punkt ciezkosci przy
analizie struktury gospodarczo-spotecznej wi-
nien spoczywa¢ na dokladnym poznaniu elemen-
tu demograficznego. Nie chodzi tu oczywiscie
wylacznie o stan ludnosci, ale przede wszyst-
kim o jego strukture spoteczno-zawodowg wg
pici, wieku oraz o przyrost naturalny. Nalezy
uwaznie S$ledzi¢ wszelkie zmiany w istniejgcym
skladzie ludnosci i ustala¢ ich przyczyny. Szcze-
golng uwage poswieci¢ nalezy badaniu ruchu
ludnosci  (przyjazdy, wyjazdy stale, czasowe)
w ramach rejonu dziatalnosci przedsiebiorstwa.
Badania i ustalanie wszelkich zmian, majg dla
planowania zywienia zbiorowego zasadnicze
znaczenie, gdyz celem planu jest jak najlepsze
zaspokojenie' potrzeb konsumentéw, co mozna
osiggng¢ wilasnie przez dokladne poznanie sta-
nu i struktury ludnosci. Dalszym elementem re-
jonu, ktéry .wymaga dokladnego poznania, jest
komunikacja. Nalezy ustali¢ sie¢ komunikacyj-
ng, kierunki i punkty wezlowe ruchu i zwracaé
uwage na wszelkie zachodzace w tej sieci zmia-

przedsie-

ny.

Y Specjalnie wazne znaczenie posiada pozna-
nie charakteru danego rejonu, np. rejon prze-
mystowy, handlowy, mieszkaniowy. Konieczne
jest ustalenie stanu iloSciowego zaktadow prze-
mystowych, handlowych, urzedow, szkél. Nale-
zy wnikngé w godziny i tryb pracy tych placé-
wek, aby nastawi¢ na odpowiednie godziny pro-
dukcje zaktadu zywienia zbiorowego.

Drugim waznym zadaniem cigzacym na ko-
moérkach analizy ekonomicznej jest badanie i us-
talanie zapotrzebowania i sity nabywczej lud-
nosci. Jest to bezwatpienia jedno z najtrudniej-
szych zadan. Podkresli¢é nalezy, ze zagadnienie
bedzie posiada¢ inny charakter i zasieg dla za-
ktadéw, inny dla przedsiebiorstw terenowych
i centrali. Zadania zakladéw ogranicza¢ sie be-
da do Scistej obserwacji zapotrzebowania i sity
nabywczej konsumentow. Kierownictwo zakfadu
zywienia zbiorowego przez utrzymywanie Scis-
tego kontaktu z konsumentami winno stwierdzic,
na jakie positki, produkowane przez zaklad, ist-
nieje zapotrzebowanie, winno doktadnie je spre-
cyzowacé, wymieni¢ asortyment, stwierdzi¢,' ja-
kie positki i dlaczego nie sg popularne, ustali¢
jakich positkéw nie produkuje sie, mimo ze ist-
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nieje na nie zapotrzebowanie. Kierownictwo win-
no stwierdzi¢, czy ceny positkbw sg dostosowa-
ne do sity nabywczej, ustali¢ asortyment posit-
kow niedostosowanych do sity nabywczej, usta-
li¢ positki najbardziej popularne.

Przedsiebiorstwa terenowe oraz centrale zy-
wienia zbiorowego winny dazy¢ wspéitdziatajgc
z oddzialami Narodowego Banku Polskiego, do
ustalenia wielkosci sity nabywczej ludnosci
w zakresie zywienia zbiorowego za lata ubiegte
oraz bada¢ wszelkiego rodzaju zmiany w istnie-
jacej sile nabywczej. Wazne byloby rowniez
badanie budzetéw rodzinnych na odcinku zywie-
nia zbiorowego.

Dalszym zadaniem byloby badanie ogoinej
dzialalnosci przedsiebiorstwa. Przede wszystkim
nalezaloby przestudiowaé organizacje przedsie-
biorstwa na szczeblu centrali, oddziatéw tereno-
wych, ustali¢ zasieg dziatania sieci aparatu te-
renowego, szczegllng uwage zwréci¢ nalezy
przy tym na organizacje pracy tego aparatu. Na-
lezy rowniez ustali¢ wszelkie braki, niedociag-
niecia oraz $rodki prowadzace do ich usuniecia.

Wtasciwa organizacja przedsiebiorstwa wy-
wiera zasadniczy wplyw na jego dziatalnosc.
Specjalng uwage nalezy poswieci¢ inwestycjom
w przedsiebiorstwie czy zakladzie. Wiemy, ze
jednym z najwazniejszych powoddéw niedocigg-
nie¢ w zywieniu zbiorowym sg prymitywne urzg-
dzenia wytwoOrcze i magazynowe. Konieczne
jest wiec state badanie stanu tych urzadzen w
zakladach, a zwlaszcza stopnia mechanizacji,
sposobu konserwaciji i zapotrzebowania inwesty-
cyjnego. Nalezatoby ustali¢, w jakim stopniu
mechanizacja urzgdzen wplynie na zwiekszenie
obrotow.

Dr JULIUSZ KEPSKI
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, Przedmiotem szczegodlnej analizy winno by¢
tdwniez zagadnienie zatrudnienia oraz zagad-
nienie wilasciwego doboru ludzi, racjonalnego
podzialu pracy, wreszcie przerostéw personal-
nych. Wazne byloby ustalenie stosunku mie-
dzy pracownikami operatywnymi g administra-
cyjnymi oraz poddanie analizie sprawy wydaj-
nosci pracy. Rzecza bardzo istotng bytoby row-
niez analizowanie istniejgcej lokalizacji i rejo-
nizacji sieci zakladéw zywienia zbiorowego
i ustalenie brakéw i niedociagnie¢ w tym zakre-
sie, jak réwniez ustalenie najwazniejszych czyn-
nikbw, wplywajacych na powigekszenie sie ob-

Czwartym wreszcie zadaniem analizy ekono-
micznej jest badanie szczeg6towe dynamiki pro-
dukcji najwazniejszych positkbw oraz typowych
artykutdw handlowych. Nalezaloby ustali¢ czy
pro ukowana ilos¢ positkow jest wystarczajgca
i pokrywa zapotrzebowanie, czy pod wzgledem
jakosciowym positki nie nasuwajg zastrzezen,
jakie wiasciwosci positkbw wptywajg na ich po-
pu arnosc podobnie nalezy badac¢ sprzedaz
artykutow handlowych. Dokladng analize nale-
zy przeprowadzi¢ odnosnie zrodet zaopatrzenia
w surowce do_produkcji, w artykuty do prowa-
ozerna przedsiebiorstwa. Nalezy ustali¢ wszel-

kie niedociggniecia w zaopatrzeniu i ustali¢ ich
przyczyny.

Wypetnienie omowionych wyzej zadan, wy-
maga rzecz prosta, bacznego zwrdcenia uwagi
na odpowiednie organizacyjne ustawienie apa-

bioistwna 127 ekonomicznej kazdego przedsie-

Sanitarno-lekarskie aspekty zywienia zbiorowego

Zbiorowe zywienie jest jednym z tych zagad-
nien ktéremu mimo nawatu probleméw i zmian,
cechujgcych rzeczywisto$¢ gospodarcza miodego
Panstwa Ludowego, poswiecono dos¢ duzo wagi.
Jakkolwiek praca stotéwek i jadtodajni pozosta-
wia w kraju jeszcze wiele do zyczenia, tym nie-
mniej zaznacza sie staly postep w kierunku
podnoszenia jakosci tego typu ustug.

Zainteresowanie czynnika sanitarno — lekar-
skiego w zakresie zagadnien zbiorowego zy-
wienia koncentruje sie na:

a) problematyce pozywienia — jego wartosci
odzywczej, leczniczej, technologii, przerébki poét-
fabrykatéw i .przyrzadzania produktow gotowych,

b) technice wydawania jadla konsumentowi
— co obejmuje zaréwno zagadnienie warunkow
lokalowych, jak i kontrole warunkéw pracy oraz
zdrowia czynnika ludzkiego zatrudnionego w pro-
dukciji.

Przepisy sanitarno-porzgdkowe normujgce in-
gerencje Wiadz Sanitarnych w dziedzinie zbio-
rowego zywienia oparte sg na Polskim Prawie
Sanitarnym, dostosowanym w zasadzie do wa-
runkéw z przed 1939 roku.

\
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j rozmachem budowy sal jadalnych przy jedno-
czesnie malej, zle wentylowanej, brudnej i ciem-
nej kuchni, stanowity obraz minionych warunkéw
socjalnych, charakteryzujgcych sie brakiem dba-
tosci o pracownika ze strony wiasciciela prywat-
nego przedsiebiorstwa.

rganizowane obecnie samodzielnie, wzgled-
nie powstajgce przy warsztatach pracy zakiady
zbiorowego zywienia majg przed sobg podwdjne
zadania: jedno — to rozwigzanie problemu zy-
wienia szerokich mas pracujgcych ludnosci, dru-
gie — to stworzenie godziwych, sanitarnych wa-
runkéw pracy dla personelu przedsiebiorstw gas-
tronomicznych. y e

Ze wzgledu na rriasowos¢ swiadczen, jakos¢
positkébw wydawanych w miejscach zbiorowego
zywienia dawa¢ musi gwarancje Swiezosci i dob-
roci. Zaréwno bowiem niedoktadnos¢ przy pro-
dukowaniu pétfabrykatow, jak i niewielkie btedy
dietetyczne w przyrzgdzaniu dan, spowodowac
moga przy masowym obrocie, nieobliczalne nie-
raz nastepstwa dla zdrowia konsumentéw.

W zwigzku z powyzszymi zastrzezeniami na-
suwajg sie watpliwosci, czy praktykowane do-
tychczas w zaktadach gastronomicznych rozpla-
nowanie kuchen oraz pomieszczeri pomocniczych,
rozplanowanie opierajgce sie na zatozeniach od-
rebnosci poszczegdllnych rodzaji  pozywienia
(dziat miesny, rybny, owocowy, jarzynowy,),
jest wtasciwe. Nowoczesniejsze, bardzie] przeko-
nywujgce byloby zaplanowanie pomieszczen w
oparciu o zatozenia funkcjonalnosci catego proce-
su przygotowania pozywienia, wedle etapow
przerobki surowca. W zwigzku z tym nalezatoby
dzieli¢ pomieszczenia na dziat wstepnej przeréb-

ki (mycie, oczyszczenie, patroszenie) — obejmu-
jacy czynnosci zanieczyszczajgce, dziat koncowej
przerobki (krajanie, mielenie, siekanie) — obej-

mujacy zabiegi z oczyszczonym juz surowcem
oraz dziatl gotowej produkcji (przechowywanie
w lodéwce, garmazerkach, bufet). Pujjkcjonal-
ny podzial pomieszczen, odpowiada logice pro-
ceséw zachodzacych w trakcie przygotowania
pozywienia i daje wieksze mozliwosci zachowa-
nia czystosci w pomieszczeniach kuchennych.
Rozplanowanie tych pomieszczehn nalezaloby za-
leci¢ przede wszystkim w miejscach zbiorowego
zywiena przeznaczonych dla dzied i miodziezy.
Szczegdlnie wyraziscie uwidacznia sie znacze-
nie lecznicze w ramach zbiorowego zywienia przy
zetknieciu z problemem leczenia "dietetycznego.
Znaczny procent ludnosci pracujgcej cierpi na
przewlekie schorzenia przewodu pokarmowego.
Jak wykazuje, codzienna praktyka, sporzadzanie
dla tych os6b odrebnych dan w ich kuchniach
domowych, jest w warunkach przecietnej rodzi-
ny pracowniczej, ze wzgledéw finansowych
i technicznych problemem nie do pokonania.
Pozbawiony mozliwosci wiasciwego odzywia-
nia sie, nekany powtarzajgcymi sie dolegliwos-
ciami, ciezko nieraz pracujacy robotnik, w niedtu-
gim czasie wypada z szeregu produktywnych pra-
cownikéw zaktadu pracy, staje sie ciezarem dla
rodziny i zaprzepaszcza cenne dniowki robocze.
W tych wypadkach zastosowane w pore lecze-
nie dietetyczne miatoby znaczenie decydujace.
Jadtodajnie dietetyczne mogg mie¢ _w ra®
mach akcji zapobiegania absencjom w miejscach
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pracy znaczenie specjalne, poniewaz przestrze-
ganie wtasciwej diety przez osoby obarczone do-
legliwosciami jest w wielu wypadkach o wiele
wazniejszym warunkiem dla utrzymania zdolnos-
ci do pracy, niz zazywanie lekéw. _

Leczenie dietetyczne stosuje sie z powodze-
niem we wszystkich dolegliwosciach przewodu
pokarmowego, w przypadkach wadliwej przemia-
ny materii, w chorobach nerek, przy cukrzycy i
wielu innych schorzeniach chronicznych. Dla ol-
brzymiej ilosci chorych leczenie dietetyczne jest
jedynym warunkiem utrzymania ich zdolnosci
do pracy. Znalazto to swodj szczegoélny wyraz
w programach leczniczych tzw. ,sanatoriow
nocnych”, nastawionych w pierwszym rzedzie
na leczenie dietetyczne. Do instytucji tych poto-
zonych w bezposrednim sgsiedztwie duzych za-
kladéw przemystowych, przyjmowani sa robot-
nicy na okres trwajgcy od kilku dni do trzech
miesiecy, przy czym nie przerywajg oni swych
codziennych zaje¢ zawodowych, zgtaszajgc sie
do ,sanatorium nocnego“ — codziennie po pracy,
celem poddania sie leczeniu polegajacemu
w pierwszym rzedzie na dietetycznym odzy-
wianiu. o o o

Dietetyczne stotowki i jadtodajnie muszag miec
specjalne warunki, aby mogly spetia¢ poktada-
ne w nich nadzieje. Warunkiem podstawowym dla
nalezytego funkcjonowania tego rodzaju pla-
cowki jest odpowiedni lokal, wyposazony w nie-
zbedne urzadzenia i obstugiwany przez prze-
szkolony personel. . , . ir>n

Lokal stotdwki dietetycznej o pojemnosci 100
miejsc konsumcyjnych posiada¢ winien obszerng
kuchnie (20—25 m2) z wszystkimi niezbednymi
urzgdzeniami, oddzielne pomieszczenie dla dy-
zurujacej pielegniarki — dietetyczki, prowadzacej
m. in. kartoteke oséb leczacych sie.

Pomieszczenia stotowki powinny, by¢é utrzy-
mane we wzorowym porzadku sanitarnym.

Wyposazenie stotowki dietetycznej powinno
zawiera¢ tyle zestawdw naczyn kuchennych i ze-
stawdw naczyn przeznaczonych dla gosci, ile diet
przewiduje jadtospis. Zestawy naczyn moga dla
unikniecia pomytek rézni¢ sie np. kolorami. Sto-
ty i krzesta dla orientacji gosci, moga by¢ row-
niez oznaczone kolorami lub symbolami w ro-
dzaju liter ew. cyfr — w zaleznosci od podawa-
nych zawsze w tym samym miejscu, tych sa-
mych diet.

Personel jadtodajni lub stotéwki dietetycznej,
oprocz wyszkolonego kierownictwa, winien sie
sklada¢ wytgcznie z przeszkolonych pod katem
sanitarnym sit, zarowno fachowych, jak pomocni-
czych.

Warunkiem celowosci tego rodzaju instytucji
jest wspotpraca w obsadzie personalnej: a) —
stalej pielegniarki — dietetyczki przyjmujgcej
skierowania lekarskie o0s6b leczgcych sie dieta-
mi oraz prowadzacej ich kartoteke, b) — pra:
cownicy sanitarno-porzadkowej, odpowiedzialnej
za stan sanitarny pomieszczen.

W zadym wypadku .nie moze mie¢ miejsca
taczenie jadtodajni dietetycznej z jakgkolwiek in-
ng placowka gastronomiczng lub ograniczanie
wydawania dan dietetycznych do pewnych okres-
lonych godzin, poza ktérymi wydawano by da-
nia zwykie.
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taczenie takie, dwdch réznych instytucji gas-
tronomicznych powoduje zawsze wypaczenie sie
jednej z lich — zazwyczaj dietetycznej, jako
mniej dochodowe;j.

Warunkiem powodzenia stotowki dietetycznej,
jako zaktadu leczniczego, musi by¢' pozyskanie
catkowitego zaufania ze strony oso6b, korzysta-
jacych z jej swiadczen.

Problemy zbiorowego zywienia stanowig te-

matyke obszerng i wymagajgca specjalizacji. Za-
réwno strona kalkulacyjna, jak lecznicza i orga-

Dr LEOKADIA KARFF
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Glos w sprawie zagadnien szkoleniowych

Korzystajac z tego, ze autor artykutu pt.
»Zagadnienia szkol niowe" (Zywienie Zbiorowe
— listopad 1950 r.) traktowal swe uwag , jako
artykut dyskusyjny, pragne zwroci¢ uwage na
pewne n.edoc agniecia, dctyczgce nie tyle tresci
artykutu, ile raczej pewnych brakéw, a miano-
wicie:

W projektowanym programie szkolenia po-
m niety jest catkowicie tak wazny dla problemu
zbiorowego zyw enia rozdziat jak wymagania
sanitarne, higiena zaréwno zywnosci jak i zy-
wieia. A sg to momenty zasadnicze, podsta-
wowe na odcinku pracy w zakiladach zywienia
zbiorowego, gdyz od nich w duzym stopniu za-
lezy zdrowie konsumenta. | tak jesli idzie o wy-
magania sanitarne: tolerowanie brudu, niechluj-
stwa w kuchni czy pomieszczeniach pomocni-
czych, brak dbato$n o czystos¢ osobistg podwta-
dnego personelu, nieznajomos$¢ czy lekcewaze-
nie higieny zywnosci (surowca czy gotowego
produktu) sg to momenty Swiadczgce obok
wielu innych, o pewnym analfabetyzmie ke-
rownictwa, ktéry w naszym obecnym stadium
rozwojowym juz tolerowany by¢ nie moze.
Osiagnieci- pelnego efektu prawidtowosci pra-
cy nastgoi¢ moze, rzecz prosta, dopiero po prze-
szkoleniu calego pionu pracownikow tej dzie-
dz ny ustug.

Ale przeszkolenie personelu kierown'czego
jest bodaj najwazniejsze, gdyz uswiadomione
i wyszkolone k erown ctwo przeniesie zdobyte
w adomosc na szczeble nizsze, czy to przez
uktadanie wtasciwych dla tego poziomu progra-
mow szkolnych, czy tez w drodze stalego pod-
ciggania personelu podwladnego na wyzszy po-
ziom pracy. Wtasciwe uswiadomienie kierowni-
ctwa decyduje o stylu pracy zakfadu.

Jak wazne jest to zagadnienie, jak niebez-
pieczne wprost skutki wywota¢ moze nieswia-
domos¢ czy lekcawazen:e podstawowych zasad
higieny w pracy na catym odcinku zywnoscio-
wym — sSwiadczg choc azby z jednej strony da-
ne statystyczne, dotyczace chordéb przewodéw
pokarmowych, z drug ej zas — niezgodne z pod-
stawowymi zasadami nauki, sposoby obchodze-
nia sie z zywnoscig (surowcem, potfabrykatem
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Witamina A w zywieniu Zimowym i wiosennym

Witamina A jest zwigzkiem organicznym, w
sklad ktorego wchodzi gtdwnie wegiel i wodor
oraz jeden atom tleniu (C20H300). Wystepuje ona
'tylko w produktach pochodzenia zwierzecego.
Istnieje ponadto cala grupa zwigzkoéw, ktdre
posiadajg zblizone wiasciwosci biologiczne do
wit. A. Sg nimi zo6kte i pomaraniczowe barwni-
ki roslin, zwane karotenami.

Zar6wno organizm ludzki jak i wielu zwie-
rzat posiada zdolnos¢ wytwarzania witaminy A
z karotenow.

Karoteny posiadajg przewaznie nizszg i ro-
zng aktywnosc¢ biologiczng w Stosunku do sa-
mej witaminy A, a ponadto sg trudniej przy-
swajalne. Zbyt duze ich ilosci w pozywieniu
moga wywota¢ zoke zabarwienie skoéry, nie-
szkodliwe zresztg dla zdrowia.

llosci wit. A i karotenbw podawano po-czat-
kowo w tzw. jednostkach miedzynarodowych,
ostatnio jednak coraz czesciej wyraza sie jg w

mik,rogramach (1 mikrogram — ~000000 8)-

Obecnie wprowadzono standart miedzynarodo-
wy z octanu wit. A, ktdrego 1 mcg ma zawie-
ra¢ 2,9 j. mn. (1 jedn. miedzynar. -1 0,344 mcg).

Jedna jednostka miedzynarodowa witami-
ny A oznacza taka site aktywnosci biologicznej,
jaka posiada 0,6 mcg beta-karotenu. Doswia
czenia biologiczne przeprowadza sie najczesciej
na szczurach.

Latem i jesienig gtdwnym zrodlem karo e-

noéw w pozywieniu cztowieka sg zielone 1 zm e
warzywa i owoce (w zielonych czesciach roo In
karoteny sg maskowane przez zielony barwni -
chlorofil). Okres zimy i wczesnej wiosny, kiedy
odczuwa sie pewien brak tych produktéw, je”
réwniez najczesciej okresem niedoboru wit.
W naszym pozywieniu. Powazng czes¢ zapo
trzebowania dziennego wit. A pokrywa orga-
nizm z zapaséw odtozonych podczas tatg w
watrobie oraz z produktéw spozywanych, gto-
wnie pochodzenia zwierzecego, jak mleko, ser,
jaja, watroba, ryby, mieso itp. Nie zawsze jed-
nak spozywamy dostateczng ilos¢ tych produk-
tow i dlatego zwtaszcza zima, i wczesng wios-
ng, dajg sie zaobserwowaé¢ pewne objawy hipo-
witaminozy A, czyli czesciowego niedoboru wi-
taminy A. Wypadki catkowitej awitaminozy
A spotyka sie w naszych warunkach stosunko-
wo rzadko.

1

Czesciowy niedobdr witaminy A (hipowita-
tninoza A) cechuje sie: 1) zaburzeniami wzro-
kowymi (m. in. tzw. kurzg Slepotg), 2) cze-
Sciowym zatrzymaniem wzrostu miodych or-
ganizméw, 3) powstawaniem tzw. ,gesiej skor-
ki“ i drobnych ‘tusek na skérze, co zwigzane
jest zresztg ze zmianami w nabtonkach i powo-
duje zmniejszenie sie odpornosci na zakazenie,
4) szeregiem stanOw zapalnych r6znych narzg-
dow. Sltad pochodza poczatkowe nazwy wita-
miny A — czynnik wzrostowy, przeciwinfek-
cyjny, antyksero-ftalmiczny.

Diugotrwata hipowitamimoza pocigga za so-
ba szczegodlnie wyrazne wystepowanie powyz-
szych objawéw, powodujgc poza tym szereg
zmian wtornych.

Znamienny jest fakt, ze w miare postepu-
jacego niedoboru witaminy A, obniza sie réw-
niez poziom jej w surowicy krwi czlowieka.
Obnizenie to dotyczy przede wszystkim karo-
tenéw, ktore znajdujg sie rowniez we krwi,
one to bowiem podlegajg najczesciej i stosun-
kowo najszybciej wahaniom, w zaleznosci od
sposobu zywienia i zapaséw w organizmie. Po-
ziom .samej witaminy A utrzymuje sie stosun-
kowo dlugo i obnizenie jego nastepuje albo
przy daleko posunietym niedoborze, albo tez
przy pewnych zaburzeniach w przetwarzaniu
karotenéw na witamine A. (Wdéwczas obserwu-
je sie -czesto wysoki poziom karotenu).

Przeprowadzone przez Dziat Higieny Zy-
wienia Panstwowego Zaktadu Higieny w War-
szawie badania nad stanem odzywiania dzieci
wiejskich, wykazaly, ze poziom witaminy A
jest stosunkowo normalny, natomiast poziom
karotenu — niski. Dlatego wtasnie podczas zi-
my i wczesnej wiosny nalezy zwraca¢ baczng
uwage na to, aby nasze pozywienie byto pod
tym wzgledem wystarczajgce. Zwtaszcza odno-
si sie to do dzieci i miodziezy, ze wzgledu na
wplyw, jaki witamina A wywiera na wzrost.

Spray/a ta staje sie tym bardziej aktualna w
okresie zimy i przedwiosnia, poniewaz jak wy-
kazujg liczne badania naukow-e — produkty
pochodzenia zwierzecego, zawieraja wtedy du-
zo mniej wit. A niz latem. Ma jto Scisty zwig-
zek z zywieniem zwierzg). Jak wynika z prze-
prowadzonych u nas badan nad witaming A
i karotenem w mleku krow, poziom ich byt 3
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razy nizszy w marcu niz w lipou, kiedy krowy
sg na pastwisku i zywig sie zielong pasza.

Jeszcze bardziej wydatne rdznice spotyka-
my w serach, masle, jajach.

Zawartos¢ witaminy A w produktach pocho-
dzenia zwierzecego (w 100 g)*) (1, 2, 3, 4).

ZG6ttko jaja (przy paszy bogatej w Wit. A) 45,000 .mn
K e ubogiej 7.500
Jajo cate $rednio (1 sztuka) 3.900
Biatko jaja 0
Mleko pr?y paszy bogatej w wit. A. 150
N 1) ubogiej 55
Masto latem 5.600
N zima i 1200
Ser biaty 900
Sery fermentowane 1000-1500
Sardynki 270
Sledzie i 150
Mieso S$rednio 50
W atroba: wotowa 13000-42000
wieprzowa 12000-35000
drobiu ' v < 60.000
Smalec 0
Tran z dorsza 100.000

Z powyzszej tabeli dowiadujemy sie, ktdre
produkty sa najbogatszym zrédtem witaminy
A. Tabela ita nie méwi nam jednak o ilosciach,
jakie rzeczywiscie wprowadzamy do organi-
zmu. Dlatego przy sumiennym obliczaniu ilo-
sci wit. A dostarczanej organizmowi w pozy-
wieniu, musimy zwroci¢ uwage na b. istotne
czynniki, mogace wywiera¢ wiecej lub mniegj
ujemny wpltyw na ilos¢ wit. A w spozywanym
produkcie. Czynnikami tymi sa: 1) sposéb prze-
chowywania produktow, 2) sposéb przygotowy-
wania potrdw, 3) utozenie odpowiedniego jadto-
spisu, 4) stan zdrowotny przewodu pokarmowe-
go. Czynniki te sg wazne dlatego, ze mozemy
sami, bezposrednio lub posrednio, wptywaé na
nie i w ten sposob unikaé strat cennej witami-
ny A coma szczego6lnie wazne znaczenie w okre-
sie zimy i wczesnej wiosny.

Sprawg tg winny zainteresowacé sie przede
wszystkim zaklady zbiorowego zywienia. Tam
wtasnie dzieki mozliwosci szybkiego wprowa-
dzenia i to w skali krajowej, odpowiednich
zmian mozna uzyskac¢ stosunkowo najlepsze re-
zultaty poprawienia stanu odzywiania ludnosci
pracujgce,;.

Trudno jest w jednym artykule da¢ wyczer-
pujace i szczegotowe wskazowki, jak nalezy po-
stepowaé, niemniej jednak pragne zwrdéci¢ uwa-
ge nato, ze witamina A jest zwigzkiem chemicz,-
nym, kitdry .stosunkowo tatwo moze zosta¢ zni-
szczony lub ulec iloSciowemu zmniejszeniu
przez naszg witasng nieostroznos¢ i niedopatrze-
nie. Dlatego zaréwno przy przechowywaniu pro-
duktow, jak przy sporzadzaniu potraw, nalezy
pamieta¢, ze witamina A jest bardzo wrazliwa
na wptyw wyzszej temperatury i Swiatta, zwia-
szcza przy dostepie tlenu (powietrza). W zwigz-
ku z tym produkty, zawierajace witamine A
nalezy przechowywac¢ w chtodnych i ciemnych
miejscach (szczegblng uwage nalezy zw»acac¢ na
tluszcze). Rowniez podczas gotowania nalezy
unika¢ zbytniego wptywu Swiatta i dostepu po-
wietrza.

*) przy przeliczaniu z meg na j. mn przyjmowano
1meg = Sj. mn. \
**) zaleznie od °0 tluszczu.
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., fodkresli¢ nale'zy, ze straty wit. A i jej pro-

rnv Przy gotowaniu niewielkie, gdyz
u m " ro®PUsziczanie w wodzie i nie prze-
< w°" y, jak sie to dzieje z witaminami

neralAiymil:mnymi oraz niektérymi solami mi-

w;»PrZyui’iOWaVe potrawy powinny by¢ mozli-
f szybko podane do spozycia. dgrzewanie

ty witaminy a!"WSkaaane" gdyZ paw3'daje 9tra_

pomingcé jadtospiséw nie nalezy za-
slinnvoh rzrod ,ack karotenu w produktach ro-
S nawet w okresie zirny.“Nalezy zatem

rych wehSdhybyZS S <& 5 ttki'-W **e*_ Kkti_
i S I ni?' i?MChewW' . . pTei
dtem doéé"Hds‘{ rowki te hbeda; jednoczesnie Er()-
niez w'o k rif/Ch IIt3C1 wita™ ny C, ktdra row-

czai w omani Zmy lprz6dwio$nia jest zazwy-
Ka'! ; 2 r ie na,szym w niedoborze.

fnsptabgza kaigiensw, "SHBGHL Wdtamby K
Stwierdzono » arzysz™ Im Pewne ilosci tluszczu.

przez omani’ ZS karo'feely zatajg przyswojone
jledostarcz®  CZlowieka w 50—70%, jesli sie

RIRRIRR PPV AR ST I ARSI Nalors st
S ntrg S t kUbrata ~w sparzg-
wet mtaei S p u ™y?osi zaledwie 10% a na-
W dosriiili j 10SC1karotenéw w marchwi,
sie zimowvm wajm” zrrodet witaminy A w okre-
gate w tayw,t;n,aeZy ZWréc'¢ nwaee na dwa bo-
ty rybne i niri*ne Prcdukty, jakimi sg paszte-

WeRBdzi Auzh tose wlGBéda jesli w ich skiad

Zapotrzebowanie dzienne ezlowieka na wita-
mine A

1 Kobiety w™zy6 \

KIifl3 D :

Dzieci 10-12 lat 3 »
3 88 ;
N, 7 d° 1 roku 1500 "

N * v, 1 LAVAY

ﬁ-&?sﬁ}é %1'%2'?1%2??9%'”1ePOTslﬁédnika poﬁai/wie-

. . . . ,
i R AR5 1N Blotiels poleta
nauki odnosnie w sly stE ta praktyce wskazan
majacych wptyw na stan”~0— ~ czymii,kow’
wieosj aktualne ze d~t 7* I® 13 Je3t to tym
skladniki pokarmowe dztaSf6 °ir@a lizm” }
pojedynczo, lecz racze, S ? jg nadczeseiej nie
tego omawiajac w iS fe a PeWlen ze3P5L Dia'
sywac jej roli dom iLtatl- nie m>zna przypl"
cie skltadnikbw p a karc ~~ 000 6° re® _

stepujgce wskazSkj rOKwazan wynikaja na-
nataz”"zwrotalllZlmy ‘ na Przedwios$niu
tos¢ w pozvwiC” aczaii uwage na zawar-

role moze gpeTniéV\LIfaminy A' Specjalng
zbiorowego i— tU aparat zywienia
dtoispisow! ' 1 Przy uktadaniu ja-
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2. Dostarczenie witaminy A w odpowiedniej
iloSci organizmowi, ma znaczenie szcze-
gOlnie wazne dla osob chorych, rekonwa-
lescentow, dzieci i miodziezy.

3. W okresie zimy i wczesnej wiosny nalezy
stara¢ sie zmniejsza¢ do minimum straty
witaminy A powstajgce podczas przecho-
wywania produktow i sparzadizinda po-
traw. Punkt ten dotyczy rowniez przede
wszystkim aparatu zywienia zbiorowego.

4. Nalezy podawac surdéwki z z6tych i zie-
lonych jarzyn oraz warzyw, mozliwie w
ciggu calego roku.

SABINA WITKOWSKA

Wiosenne

W praktyce zywienia, zaréwno zbiorowego,-
jak indywidualnego, przyprawy zielone ocenia-
my najczesciej jako sezonowe dodatki smako-
we nie analizujgc ich wartoéci odzywczej i rod,
jaka moga spetniaé w zywieniu zaréwno ludzi
dorostych jak i dzieci.

Przyprawy zielone, tak samo jak warzywa,
wystepuja w grupie produktdw zapobiegaw

llogé Produk:Ht

100 g Pietruszki zielonej

100 ,, Salaty zielongj . . o o o o o
100 ,, RzodkiewkKi...........c....... "
100 Wisni

100 ,, Jagod czarnych .........cccccccoeenee.
100 ,, Truskawek ........cccceennne

Z podanego zestawienia widzimy, ze pie ru
szka zielona jest bardzo bogatym Zrodiem w
pnia, zelaza, karotenu (prowitaminy A), wi . 1
i wit. C. Wykazane liczby sa tym cenniejsze, ze
dla poréwnania uzyto wysokowartosciowyc
produktéw wiosennych, jak truskawki, jago y
czarne, rzodkiewki itp. Szczegodlnie wysoka jest
pozycja wit. C co jest bardzo cennym odkry
ciem.

Badania naukowe, zaréwno biochemiczne
jak kliniczne wykazaly, ze powtarzajacy sie nie-
dobér wit. C w pozywieniu daje w konsekwen
cji szeroko rozpowszechnione hipowitaminozy
a nawet awitaminozy czynne. Stany te wystepu-
ja, w pierwszym rzedzie na wiosne i wigzg sie
Scisle ze zmniejszong iloscig wit. C w pro u
tach przechowywanych, i brakiem jarzyn oraz
owocow Swiezych.

W tym to wiasnie okresie przyprawy zielone
w postaci zielonej pietruszki, koprtn szcgJ/P101-

*) ,Wartosci odzywcze $rodkéw spozwcayehz e
su wojny” Warszawa 1947. Ikr-
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5. Sprawe witaminy A nalezy traktowac ja-
ko jeden z fragmentéw zagadnienia zy-
wienia cztowieka.

LITERATURA

Diewiatnin — Witaminy 1948 &.
Fixsen M. A. i Roscoe M. H. Tabletst of the mfarnim con-

tent of hunum and aniimal foo.ds. Nutaition Abstr.
a ReviOows, 1940.

Szczygiet A. Zarys higieny zywienia. 1948 r.

tuczakowa M. Co kazdy o "witaminach wiedzie¢ powi-
nien. 1950 r.

zieleniny

czych i sg bardzo dobrym zrodlem substancji-

sladowych egzogenicznych, a wiec witamin i so-

li mineralnych. Przeprowadzona analiza poréw-

nawcza wartosci mineralnej i witaminowej pie-

truszki zielonej (naci) i niektorych jarzyn

i owocéw wiosennych upewnia nas w tym
" twierdzeniu*)

Zelazo Karoten Wit. B, wit. C
mg mg j. m. mikrogr. mg
325 8 13000 120
2 0,6 3200 60 20
2 1 0 0 15

14 0,3 174 4 4
25 05 150 - 15
2 0,7 15 19 8

ku itp. moga stanowi¢ pierwsze wiosenne zrodio
wit. C.

Do kazdego catodziennego jadtospisu wiosen-
nego zaréwno dla dzieci jak dorostych, mozemy
wprowadzi¢ przynajmniej 20 gramow wymienio-
nych przypraw zielonych, co da nam w sumie
okoto 30 mg wit. C ,brutto”.

Poniewaz z przeprowadzonych badan i do-
Swiadczen wiemy, ze kwas askorbinowy (wita-
mina C) jest witaming bardzo nietrwalg, szcze-
golnie wrazliwg na utlenianie, musimy stosowac
takie metody przyrzadzania potraw, ktére po-
zwolg nam zachowa¢ chocby przyblizong war-
tos¢ witaminowa surowca, a wiec jak najwiek-
sze ilosci witamin ,netto”.

Straty wit. C potegujg sie w szczegdlnosci
w czasie rozdrabniania, a wiec tarcia, mielenia,
przecierania itp. Dzieje sie tak dlatego, ze w ko-
morkach roslinnych znajduje sie ferment —
oksydaza kwasu askorbinowego, ktéry powodu-
je utlenianie wit. C w bardzo szybkim tempie.
Poniewaz dziatanie oksydazy rozpoczyna sie juz
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od pierwszego momentu przechowywania Su-
rowca, a wiec od chwili zerwania owocu czy ja-
rzyny — surowce nalezy stosowaé¢ jak naj-
Swiezsze, zwlaszcza jesli chodzi o przyprawy
zielone i jarzyny lisciaste. (LMochnacka
w ksigzce ,Witaminy“ £édz, 1949 r. podaje, ze
szpinak na drugi dzien po zerwaniu zawiera juz
tylko 20% pierwotnej zawartosci wit. C).

Aby zapobiec utlenianiu, a wiasciwie skroé-
ci¢ czas dziatania tlenu, przyprawy zielone nale-
zy uzywa¢ w jak najkrétszym czasie po zerwa-
niu, sieka¢ w ostatniej chwili nozem nierdzew-
nym i dodawa¢ do potraw juz przyrzadzonych.
Przyprawy zielone w postaci zielonej pietruszki,
kopru i szczypiorku, mozemy w szerokim zakre-
sie stosowaé do wszystkich zup z jarzyn, krup-
niku, a poza tym do ziemniakéw, jarzyn, po-
traw z kasz, miesa, sos6w miesnych, iaj, twaro-
gu, satatek, surowek, do mleka zsiadlego i jako
dodatek do chleba z mastem.

Placéwki zywienia zbiorowego w duzych
miastach, objete zaopatrzeniem centralnym, nie
zawsze moga by¢ zaopatrzone w surowiec Swie-
zo zerwany, natomiast placéwki dzieciece (zwta-
szcza na prowincji), posiadajgce wtasne ogréd-
ki, dziatki itp., moglyby zwilaszcza w okresie
wiosennym, zaopatrzy¢ sie w przyprawy zielone
we wilasnym zakresie. Dotyczy¢ to moze rowniez
szkol i przedszkoli, ktére prowadzg akcje dozy-
wiania. Smiate zapoczatkowanie uprawy ziele-
nin wiosennych i umieszczenie jej w planie prac
i obowigzkéw dzieci, mtodziezy i personelu na-
da jej charakter staly, dlugodystansowy i po-
lepszy stan niedostatecznego jeszcze u nas spo-
zycia jarzyn.

Zasadnicze wskazOowki o uprawie mozna
otrzymac¢ od Okregowego Zwigzku Tow. Ogréd-
kéw Dziatkowych danego okregu lub przez prze-
czytanie jednej z fachowych ksigzek z zakresu
uprawy warzyw.

Jako pierwszg wiosenng przyprawe zielong
mozemy otrzymac szczypiorek tzw. cebule-sied-
miolatke, ktéra nalezy do trwatlych roshn wa-
rzywnych i raz posadzona owocuje kilka lat bez
przerwy. Szczypior zielony i miodg cebule mo-
zemy rowniez otrzymaé na wiosne z dymki (ma-
ta cebulka) wysadzonej do gruntu w marcu.

Pierwszg zielong pietruszke wiosenng otrzy-
mujemy z korzeni pietruszki, pozostawionych
w jesieni w gruncie; moga to by¢ korzenie drob-
ne, wysortowane przy zbiorze pietruszki w okre-
sie zimy. Przykryte lekko lis¢mi na wiosne bar-
dzo szybko wypuszczajg zielone pedy. Aby
otrzymaj mioda, zielong pietruszke, wvsiewa-
my nasiona w marcu do ziemi; gdy pietruszka
podros$nie, w miare potrzeby wyrywamy mio-
de roslinki z korzeniami (przerywamy, gdzie
posiana najgesciej) lub obrywamy tylko same
zielone pedy. Drobne korzonki pietruszki sta-
rannie wyszorowane moga by¢ bez skrobania
ugotowane w wywarze na zupe.

Pierwszy koper wiosenny otrzymujemy
z kopru wysianego w jesieni. Koper wysiany
w marcu daje pOzniejszy plon. Koper mozemy
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sia¢ kilkakrotnie w ciggu lata. Dobrze jest zo-
stawiaC z kazdego zasiewu kilka roslin na na-
siona, aby koper rozsiewat sie sam.

W okresie wiosennym, oprécz wymienio
nych przypraw zielonych, nalezy rowniez zuzyt-
kowywac liscie botwinki,, liscie rzodkiewek, sa-
laty, poréw zimowych, seleréw, todygi kopru,
a w wyjatkowych okolicznosciach — lebiode
(komose), drobng pokrzywe lub miodziutkie

soczyste igliwie sosny i Swierku a nawet igli-
wie zimowe.

Z botwinki miodej przyrzgdzamy najczes-
ciej zupe, mozemy jednak przyrzadzi¢ jg i jako
jarzyne wiosenng facznie z todygami i czescio-
wo z lisémi, doprawiajgc ja do smaku podobnie
jak buraczki. Nie zuzytkowane w catosci liscie
botwinki (w okresie gdy jest juz bujnie wyros-
nieta) do zupy lub na jarzyne mozemy przyrza-
dzie tgcznie ze szpinakiem.

tacznie® ze szpinakiem mozemy réwniez

_rzyrqudzié liscie pierwszych wiosennych rzod-
iewek.

------ 7™, guy uowuz »wi-'-
zych Jarzyn Jest utrudniony, mozemy przyrza-

dza¢ réwniez polng lebiode tgcznie ze szpina-
kiem lub nawet samg, tak jak szpinak. Podob-
nie mozemy zuzytkowaé¢ drobne pokrzywy ogro-
dowe. Zupa z pokrzyw podawana byta przed
wojng w wielu ksigzkach kucharskich.
Zielone liscie porow, seleréw jak réwniez
szpinaku i szczypioru z miodej cebuli, nadaja
oskonale do zup ziemniaczano-jarzyno-

sSwtézych°Zbawl°nyCh W tym okreGie

Grube todygi kopru, seleréw, pietruszki,
szczypior, wysortowane, zdrowe liscie saftaty

™ || amn”oe f" d° sP° z\xma w stanie suro-
, moga yc wygotowane w wywarze na

zupe spomniane igliwie sosny i Swierku jest
szeroko stosowane w Zwigzku Radzieckim
w okresie zimy i wiosny pod postacig naparu
zawierajgcego witamni™ ¢ (poRdobniegjak her

ndnv p ONGIOW dzikieJ rézy)- Zawartos¢ wita-
miny C w igkwiu sosny i swierku wynosi w le-

cie 70 mg wit. C, w zimie 220 mg.
, Powszechne zjawisko spotykane w Polsce

173 eCl ~ k°l0Oniach’ w Prewentorl ch.it

olegajqce na gryzieniu iwia wfasciwie
na Wysysanlu go, mimo bardzo piekacego sma-
A °bjaT ™ Ze wszech miar dodatnim-
Jesll do tego dodamy, ze w igliwiu wystepuja
owmez w wysokim stopniu fitoncydy (patrz
artykut prof. Godyckiego w Nr. 6/50), zadzi-

w dionvr§ es1HU zdrOV\m instynkt, dzieci, .ktg-
y popycha je do uzupetnienia’ta droga hieza-

spokojonej potrzeby ich organizmu.
Rozpatrzone przyktady i zalgczone uwagi
nraw”~d 'i Wlerdzi®nas w przekonaniu, ze przy-
stuz ™ tne ir° T g° rodzaju zieleniny wio-
dntvnVirz ier f~ d~ieko poza wyznaczong im
& zas ro £ przypraw smakowych i zastu-
K S eiit r°Zpowszechnienie w bardzo szerokim



Rok V ZYWIENIE zbiorowe

Str. 19

ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Rozwoj sieci zaktadow zywienia zbiorowego w r. 1950

Zywienie zbiorowe wkroczylo w pierwszy
rok Planu 6-letniego juz czesciowo zorganizo-
wane. Jeszcze w roku 1949 zaktady zywienia
zbiorowego byly uruchamiane wylgcznie przez
spotdzielczosé, nie liczac kilkunastu zakladow,
prowadzonych przez Powszechne Domy Towa-
rowe. U progu pierwszego roku Planu zostaly
powotane do wykonania zadan na odcinku zy-
wienia zbiorowego przedsiebiorstwa panstwowe,
a mianowicie: Centralny Zarzad Przemysitu Ga-
stronomicznego i Kolejowe Zaktady Gastrono-
miczne. Réwnoczes$nie z utworzeniem pionu pan-
stwowego, zostat okresSlomv zakres dziatania po-
szczegolnych organizaciji, prowadzacych zywie-
nie zbiorowe.

| tak miasta objete zostaly dziatalnoscia Cen-
tralnego Zarzadu Przemystu Gastronomicznego
i Zwigzku Spoétdzielni Spozywcéw, przy czym
CZPG otrzymat zadanie przejecia zaktadéw od
POT i organizowania sieci w duzych miastac
i wazniejszych osrodkach gospodarczych. Row
noczesnie dziatalno$¢ pionu spéidzielczego na
tych terenach zostata ograniczona i skierowa-
na na usprawnienie pracy czynnych zaktaddéw.

Centrala Rolnicza Spétdzielni ,Samopomoc
Chiopska“ podjeta organizacje sieci zywienia
zbiorowego na terenach wiejskich.

Podziatl ten stanowi trzon organizacyjny. O-
bok niego uzupetniajg sie¢ zaktadéw zywienia
zbiorowego organizacje powotane do zadan spec
jsinych: Kolejowe Zaktady Gastronomiczne.!
PBP ,Orbis“. Obstugujg one podréznych, uru-
chamiajgc zaktady zywienia zbiorowego na szla-
kach -komunikacyjnych, ze szczegélnym uw
zglednieniem komunikacji kolejowej.

Ponadto Centralny Zarzad Przemysiu Mle-
czarskiego uruchamia na terenie calego kraju
bary mleczne, a Centrala Rybna — bary i res-
tauracje (probiernie) rybne.

Centrala Spotdzielni Inwalidéw, zalezna w
swym rozwoju w dziedzinie zywienia zbiorowe-
go od organizacji inwalidzkich, rozwija swag
dziatalnos¢ przede wszystkim w oparciu o te
organizacje, jako baze zatrudnienia.

Pion spoétdzielczy wkroczyt w rok 1950 z du-
za juz siecig zakladéw, majgc za sobg bogate do-
Swiadczenie organizacyjne i techniczne. F*e -
siebiorstwa panstwowe natomiast w roku 1 .
organzowaly sie i krzepty. Ten fakt zacigzyt w
znacznej mierze w poczagtkach roku na rozwoju
sieci. Organizacje spotdzielcze od poczatku roku
wyzyskujac swe mozliwosci, przekroczyly zna-
cznie plan sieci i miejsc. Pion panstwowy roz-

winat petng dzialalno$¢ dopiero w I11 i IV kwar-
tale ubieglego roku.

Globalnie rozwéj sieci w rozbiciu na kwar-
taly przedstawia sie nastepujgco: w | kwarta-
le wykonano 80,8%, w Il kwartale 109,5% w
11 — 140,6% i na koniec roku — 151%. Pl.an
ilosci miejsc natomiast zostatl przekroczony do-
piero w IV kwartale, tak ze ilos¢ miejsc pod
koniec roku wynosita 102% planu. Ten nie-
réwnolegly rozwoj sieci i miejsc n-atezy tltuma-
czy¢ uruchamianiem zakladéw o0 mniejszej
przecietnej ilosci miejsc, co z kolei byto spo-
wodowane brakiem odpowiednich lokali po-
gastronomicznych. Nalezy podkresli¢, ze wiele
duzych i przystosowanych do zywienia zbioro-
wego lokali pogastronomlcznych, zostato nie-
stety oddanych na cele nie zwigzane z zywie-
niem zbiorowym. Akcja w kierunku rewindy-
kowania tych lokali trwata przez caly rok, jed-
nakze, w wielu wypadkach konczyta sie niepo-
wodzeniem.

Centralny Zarzad Przemystu Gastronomicz-
nego uruchomit w 24 miastach, w ktérych zo-
staly utworzone terenowe przedsiebiorstwa, ca
303 zaktadéw zywienia zbiorowego, jak: restau-
racje, jadtodajnie, bary, kawiarnie, cukiernie.
llos¢ -konsumentow obstugiwanych w zakresie
positku obiadowego wynosita ca 150.000 oséb
dziennie.

W 2 miastach, tj. w Warszawie i todzi,
plan CZPG nie zostal wykonany. Nalezy to wy-
ttumaczy¢ przede wszystkim brakiem sprezy-
stej organizacji -przedsiebiorstw CZPG, niedo-
stateczng pomocg ze strony czynnikéw tereno-
wych, jak réwniez wyjatkowo silnie wystepu-
jacym tutaj brakiem wystarczajgcej bazy loka-
lowej, dajgcej sie wykorzysta¢ dla celéw zy-
wienia.

Kolejowe Zaktady Gastronomiczne przysta-
pity z wielkim rozmachem do rozbudowy sieci
w IV kwartale i uruchomity pod koniec roku
ca 300 restauracji i bufetow kolejowych.

Przedsiebiorstwa spotdzielcze mocno rozbu-
dowaty sie¢ na terenie wiejskim i w mniejszych
miastach. Silna rozbudowa sieci zakladow zy-
wienia zbiorowego na wsi przy matej bazie fi-
nansowej i materialowej, spowodowata niedo-
stateczny poziom tych zakladdéw, ktory trzeba
bedzie w latach nastepnych podnosic.

Wybitne miejsce w organizacji sieci zajgt
Centralny Zarzad Przemystu Mleczarskiego,
ktéry w miare mozliwosci zaspokoit w zasadzie
niemal catkowicie potrzeby konsumentoéw na
odcinku baréw mlecznych.
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Ogolnie jnalezy podkresli¢, ze plan powsta-
tej w r. 1950 sieci zaktadéw zywienia zbioro-
wego nie zostat wtasciwie wykonany, jesli cho-
dzi o rodzaj zakladéw. Najgorzej przedstawia
sie stan jadtodalni, ktore jako zaktady bezal-
koholowe nie byly dostatecznie uwzglednione.
Ten btad nalezy poprawi¢ w roku 1951, wysu-
wajac zagadnienie zakladow bezalkoholowych,
spetniajgcych najwazniejszg role w zywieniu
— na plan pierwszy.

Kilka stow nalezy poswieci¢ lokalizacji sie-
ci. Otéz ubiegly rok nie rozwigzat tego zagad-
nienia zadowalajgco, specjalnie w duzych o-
srodkach gdzie zaklady zostaly skupione w cen-
trum miast, z duzym uszczerbkiem dla dziel-
nic odlegtych, osiedli robotniczych i peryferii.

Jak wyglada przygotowanie do wykonania
planu sieci i miejsc na rok 1951? Uchwata Pre-
zydium Rzadu z dnia 8 listopada 1950 r. w spra-
wie usprawnienia gospodarki uspotecznionej w
dziedzinie zywienia zbiorowego, stworzyla moc-
ne podstawy do realizacji planu sieci. Istniejg-
ca sie¢ lokali gastronomicznych zostala zabez-
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pieczona dla zywienia zbiorowego. Oddanie lo-
kalu gastronomicznego na inne cele moze na-
stgpi¢ tylko za zgodg Ministra Handlu Wew-
netrznego. Réwnoczesnie Minister Handlu We-
wnetrznego w oparciu o Uchwate moze wyste-
powac¢ .0 rewindykacje lokali pogastronomicz-
nych, przekazanych po roku 1945 na cele, nie
zwigzane z zywieniem. Niezaleznie od powyz-
szego, wigczenie Rad Narodowych do realizacji
planéw sieci, przyczyni si¢ w znacznej mierze
do wtasciwego wykonania zamierzonych zadan,
tak pod wzgledem ilosci zaktadow, jak réwniez
ich rodzajéw oraz jakosci.

Natozony jednoczesnie na Centrale, prowa-

.e z>TfT e zbk>rowe> obowigzek lokalizo-

2a”owlprzy opracowywaniu planu i
p vy jpotudziale Rad Narodowych gwaran-

uje wiasciwe wykonanie planu.

CaM§0OWN analize wykonania rejonowych
roti i nrorQ/Jak rowniez wykonanie planu ob-
kule ~ U Gp Podamy w nastepnym arty-

Na marginesie styczniowych obrad aktywu
kierowniczego CZPG

W koncu stycznia 1951 r. odbyta sie w War-
szawie narada gospodarcza aktywu kierownicze-
go przedsiebiorstw terenowych CZPG. Dwu-
dniowe obrady mialy na celu podsumowanie
wynikéw pracy za rok 1950 oraz kolektywne,
wypracowanie wytycznych, ktdre umozliwig po-
mys$Ing realizacje planu na rok 1951.

Na tle analizy osiggnie¢ oraz jednoczesnych
btedéw i niedociggnie¢, ktére uwidocznity sie w.
dziatalnosci CZPG w roku 1950, rozwinefa sie
szeroka dyskusja, w ktorej wyraznie wyodreb-
nity sie dwa zagadnienia, skupiajgce najwieksze
zainteresowanie uczestnikow narady, a miano-
wicie: ; )i

1 walka o przedterminowe wykonanie pla-
nu na rok 1951

2. troska o podniesienie rentownosci zakta-
dow.

Z gtos6w dyskusji wynikato, ze plan na rok
1950 nie zostat przez CZPG pomysinie wykona-
ny, zaréwno na odcinku planu sieci, jak i planu
obrotu. Wprawdzie bowiem plan sieci przedsie-
biorstw terenowych zostat wykonany w sensie
ilosciowym w 110%, niemniej na odcinku jako-
sciowym jego wykonania zaszly powazne prze-
suniecia, ktére w duzym stopniu dyskwalifiku-
ja globalne przekroczenie planu. llustruje to
nastepujgce zestawienie:

) Plan konanie ;

Rodzg] zakladu . o1 1050 Wyplanu wykc?éania ’
Restauracje 7 112 145
Bary 52 e 179
Jadtodajnie 131 0 23
Ogotem 210 297 no

stwierdzili +i Przeaisi'ebiorstw terenowy«

cS Stz agh POWaZ:rie oqchglen.i@ w Ha}
, . adx planu sieci miaty Swoi® modto:
f tadnej strony w braku wystarczaTacei Lu n

waty uruchamianie sakladdtM jtoSi pap

I"azowata bawle
lokali pOg'

odnosnie planu sieci rL a

stronomicznych

rekach prywatoyS 1 “JaCyct
Lokale te w wiekseosci wypadkéw dla rh

malej powierzchni nrodnw Zii-,’d b

nej, mogly by¢ wykorzystane ty konsumP”

Stad tak poiLzne przekroczenie ynier,na b3r

do planu uruchamiania baréw 0diUe9ien!

snym  niskim wykonaniu n" ' P 7 rown'oc
Jaa/’rodajnl. X( n P-unu uruc am|a%

RIES AT 985D H1 A P G RWARE ZE P
0 malej przestrzeni Zaktad6
zeJ 50 miejsc konsumpcréLcKU * ?pM

o iT ri zdomnosci fAkcjonalne Sctdo

. yuue uruchamialnie w rokno@iad |t -
zywienia zbiorowego noiaSSLu zalkiadt>
miejsc konsumpcyjnych gdyzia l/C 1(
fetyka, sg one najlepsze d li'¢ wr ~ t{a P*
1 produkcyjnego utecU o rt

wiadajg kou9umeutowi Powazn-tttfl ~
realizowaniu tego zad™;. trudnosci

ne przez rozszerzanie' P°kain,:
i konsumpcyjnej
wykorzystania
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lub mieszkalnych. Wymaga to pomocy ze stro-
ny Prezydibw Rad Narodowych, ktére w opar-
ciu o Uchwatle Prezydium Rzadu z dnia 8 listo-
pada 1950 r. zobowigzane'sg szczegolnie jna tym
odcinku, do udzielenia daleko idgce}.pomocy te-
renowym przedsiebiorstwom gastronomicznym.

Samokryttyczna ocena pracy przedsiebiorstw
terenowych CZPG za rok 1950 w odniesieniu
do realizacji planu sieci, ma szczegdlng wy™
we wobec powaznych zadan w planie ro u '
ktory przewiduje uruchomienie 4 za
zywienia Zbiorowego, w tym 200 ja °. '
o0 przecietnej liczbie 103 miejsc konsumpcyjnych
na zakiad.

W trakcie obrad rzucone zostato zada™e
konania planu .sieci do dnia 22 lipca _ _
Realizacja itego zadania bedzie powaznie
wac¢ na wykonanie planu obrotu w ro u
Nalezy tu zaznaczy¢, ze narada PrzYK' ,
zobowiagzanie, wykonanie planu*ero u n”™ '
1951 w'ciggu 11 miesiecy. To, mewgP* ~ A
wazne zadanie, moze zosta¢ pomysinie m
wane. Jednym ze $rodkéw, wiodgcych dc) P
mysinej realizacji tego zobowigzania, J -e
winiecie wspotzawodnictwa pracy i rO .,ineg0
tej formy ze wspotzawodnictwa m¢ O golnymii
na wspotzawodnictwo miedzy P +J mi_
zaktadami i przedsiebiorstwami er

Odzwierciedleniem nastroju
wezwanie do wspolzawodnictwa p-
stwa terenowego w Poznaniu® PrZaM" Tyrzedsee-
biorstwo terenowe w Krakowie or  Zaklady
biorstwa w todzi przez Warszaw . planu
Gastronomiczne - 'w zakresie wykonania plan
sieci i obrotu.

Stusznie stwierdzono na naradziejzeje”nym

z podstawowych czynnikéw roz g d>picC>

wodpjotwa pracy jest wiasciwe zaktadéw zy-
Wa(ﬁ‘nﬁe ano%vJ roesignyc y

HXo?*" 5w .tie korfr«
konania planu. N iedoci®.» g?
dziie, ktére mialy miejsce w r
gaja usuniecia w roku 1951-
W dalszym ciggu obrad zwrscono uwage”a

strukture obrotow, ktéra przew: uje obro_
ny w roku 1951. Tak np. w r. 1950 — oo/

tu stanowit obrét towarami pro u cp '

Plan na rok 1951 przewiduje wyrazneixprzy

wilejowanie produkcji W}asn,ejé? A tChwairami

przy jednoczesnym obnizeniu
handlowymi. Cyfry te oznaczajg, ze A
sta¢ bedzie pod znakiem obnizenia w “kladac”"
zywienia zbiorowego sptwyoj® * ¢ N malirie
czajg réwniez wzmozenie walki zakia-
wykorzystanie zdolnosci produkcyjny
dow.

Kwestia zapewnienia rentownosci za , (ML
zywienia zbiorowego byta na rown
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sieci i obrotu najsilniej akcentowanym zagad-
nieniem obrad. Niektdre przedsiebiorstwa tere-
nowe CZPG zakonczyly dziatalnos¢ gospodar-
cza 1950 roku ze stratg. Walka o rentownosc¢ nie
tylko przedsiebiorstw terenowych ale kazdego
zakltadu zywienia zbiorowego, powinna by¢
przedmiotem szczegolnej troski CZPG. W dys-
kusji zwrécono uwage na niedostateczne zainte-
resowanie sie ta sprawg ze strony kierownikow
zaktadow. Czynnikami, ktére mogag pozytywnie
wpltyna¢ na podniesienie rentownosci zakladu,
sg: walka z przerostami personalnymi, przy-
spieszenie obiegu srodkdéw obrotowych, oszczed-
na, racjonalna gospodarka na odcinku kosztéw
rzeczowych.

W trakcie narady ze strony Warszawskich
Zaktadow Gastronomicznych padio wezwanie
do wspotzawodnidtwa Katowickich Zakladow
Ga'Sironomiiyck na odcinku rentownosci za-
ktadow zywienia Zbiorowego.

Ta nowa forma wspoétzawodnictwa w pionie
Cembr. Zarz. Przemystu Gastronomicznego za-
stuguje na szczegllng uwage. Niewatpliwie w
Slad za wymienionymi p6jdg inne przedsiebior-
stwa terenowe CZPG.

Rozw¢j tej formy wspodtzawodnictwa, roz-
szerzenie jej na inne piony zywienia zbiorowe-
go, wplynie niewatpliwie pozytywnie na usu-
niecie brakdw i niedociggnie¢ w gospodarczej
dziatalnosci zakladow zywienia zbiorowego.

Jak stusznie podkres$lali zabierajgcy gtos w
dyskusiji uczestnicy narady, pozytywne zreali-
zowanie zamierzen 1951 roku wymaga rozto-
czenia wiasciwej opieki nad kadrami pracowni-
czymi.

W 1951 r. nastgpi dalsze rozszerzenie zakresu
szkolenia nowych kadr, przy rownoczesnym do-
szkalaniu dotychczasowych pracownikéw zy-
wienia zbiorowego. Szkolenie zawodowe, ktére
obok strony fachowej dawac¢ bedzie kursantom
silng podbudowe ideologiczng, doprowadzi do
wychowania spotecznie uswiadomionych, facho-
wo przygotowanych pracownikéw.

Wyniki narady styczniowej aktywu kiero-
wniczego Centralnego Zarzgdu Przemystu Ga-
stronomicznego, ktérej najbardziej istotne mo-
menty przedstawiano wyzej, wplyna niewatpli-
wie pozytywnie na podniesienie na wyzszy po-
ziom pracy zakladow zywienia zbiorowego w
pionie CZPG.

Ma to szczegdlne znaczenie dla gospodarki
narodowej ze wzgledu na staly wzrost zatrud-
nienia w przemysle, przede wszystkim w od-
niesieniu do kobiet, ktérych uczestniczenie w
pracy produkcyjnej wymaga zwolnienia od pro-
wadzenia gospodarstwa domowego.'

J. CH.
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Nasi korespondenci piszq...

PRZODUJACY KOMITET CZLONKOWSKI
PRZY KSS W INOWROCLAWIU

Sposrod 31 komitetéw cztonkowskich przy
Kujawskie] Spotdzielni Spozywcow w Inowro-
ctawiu, na czolo wybija sie Komitet Nr 9 w
skladzie: ob. ob. Stanistaw Kaminski __ prze-
wodniczacy, Wiadystaw Jordanowski _ sekre-
tarz, Antoni Zgliczynski i Witadystaw Damielski
— czionkowie.

tt.om.Jbet cztonkowski Nr 9 przy Gospodzie Kuj. Nr 1
w Inowroctawiu

Komitet ipelni nadzor nad Gospodg Spot-
dzielcza Nr 1 oraz nad nowopowstatym sklepem
chemicznym KSS. Pracuje bardzo aktywnie,
zebrania odbywa regularnie co miesigc. Spe-
cjalnie podkresli¢ trzeba sumiennos¢ w petnie-
niu dyzuréw, oo przyczynito sie do usuniecia
wielu niedociagnie¢ w pracy zaréwno gospody
jak i sklepu chemicznego.

Czionkowie komitetu udzielajg sie czynnie
w kurso-konferencjach dla nowych czlonkéw
komitetow, a specjalnie w akcji werbunkowej.

W akcji wspoétzawodnictwa w ostatnim kwar-
tale 1950 r. Komitet Nr 9 zajgt pierwsze miejsce.

DLUGOSZEWSKtbJERZY Bielawa

PIERWSZY KURS KELNEROW W POWIECIE
DZIERZONIOWSKIM

Realizujgc konsekwentnie uchwate Prezy-
dium Rzgdu R. P. z dnia 8 listopada 1950 r., ma-
jaca na celu usprawnienie gospodarki uspotecz-
nionej w zakresie zywienia zbiorowego, kierow-
nictwo Spoétdzielni Spozywcoéw w Bielawie! zor-
ganizowato na przetomie 1949 i 1950 r., pierw-

szy na terenie powiatu dzierzoniowskiego kurs
kelneréw, przyktadajac duza wage do tego za-
gadnienia, wobec ujawnienia licznych brakéw
w dziedzinie wyrobienia spotecznego i przygoto-
wania zawodowego u wielu pracownikow za-
trudnionych w zakiadach zbiorowego zywienia
P.SS. Na kursie, ktéry obejmowat 109 godzin
wyktaddéw, przeszkolonych zostalo 18 uczestni-
kéw (12 z B SS-Bielawa i 6 z PSS-Dzierzo-
niébw). Stwierdzi¢ nalezy, ze referat szkolenia
BSS w zbyt szybkim tempie przystapit do
otwarcia kursu, co spowodowato brak wsrod
uczestnikéw kursu nowych kandydatow na kel-
nerow.

Do najwazniejszych przedmiotéw teoretycz-
nych wyktadanych na kursie nalezaty: zagadnie-
nie Polski Wspotczesnej, organizacja pracy kel-
nerskiej, towaroznawstwo, rachunkowosé, ra-
cjonalne zywienie, a do praktycznych — poka-
zy organizacji pracy w gospodach. Kurs ten
przyczynit sie wydatnie do wyrobienia spotecz-
nego i przygotowalnia fachowego obstugi gospdd
BSS. Uczestnicy kursu stwierdzili z zadowole-
niem, ze na wyktadach poznali nowe problemy,
0 ktorych nie mieli dotgd pojecia mimo dtugo-
letniej nieraz pracy w tym zawodzie.

Nalezy podkresli¢, ze kurs ten odbywat sie
w godzinach rannych od 8do 11 i z tego powodu
uszczuplony personel w gospodach bielawskich
1pieszyckich BSS musiat pokonywac¢ duze tru-
dnosci, co nde zawsze mu sie. udawato.

£,ULYASZ,.UW1<JZ Wroctaw
PLEBISCYT W BARZE RYBNYM

Zatozony..rok temu przez Oddzial Centrali
Rybnej we Wroctawiu Bar Rybny cieszy sie
duza popularnoscig. Gdy ogladamy ksigzke za-
zalen obok pochwat pod adresem Baru wypi-
sanych przez wroctawian — widzimy takze du-
zo dodatnich wypowiedzi gosci z poza Wrocta-
wia, ktdrzy w dowod uznania sprawnej obstugi
Baru Hdobrej jakosci potraw nie omieszkali za-
mieécie tam swych pochlebnych uwag.

O rozwoju tej placowki swiadczy fakt, ze
gdy jeszcze w miesigcu maju r. ub. wydawata
ona 200 positkbw dziennie, to w miesigcu gru-

, N 1 a wydawanych positkdw wzrosta do
.ysigca. Wraz ze wzrostem ilosci wydawanych

KinoY' WA aStala ich. jako$¢ oraz rézmo-

wfw w . u rybn,e sP3rz3dzane sg obecnie
w 15 odmianach przez Swietnego kucharza nrzo-

dowmka pracy ob. Furtaka Karola. Kierownic-
nv b |! SpiaWUjeJob- Zielinski Roman, daw-
my kucharz, ktéry dzieki swej wydatne] I su-
miennej pracy awansowal na to odpowiedzialne
f alezy P~"resli¢, ze ob. Zielinski
jest doskonatym or%anizato_rem i Swietnie wy-
wigzuje sie ze swych obowigzkow.
Na szeroka skale prowadzone jest tu wspol-
gwodmotwo pracy, ktdre daje doskonale reL -
mty. Dzieki wspdtzawodnictwu i podjetym ze-
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bowigzaniom listopadowym, pracownicy Baru
uzyskali w trzecim kwartale ponad 8.009 zt osz-
czednosci w nowej w-atlucie. Na pierwsze miej
sce w pracy wysuneli sie kelnerzy: Szymanski
Jan, Mielecki Antonii Lisiecki Witadystaw o.
pracownica kuchni Dgbrowska Stanistawa, uzy-
skujgc zaszczytne miano przodownikéw pracy.
Ostatnio kierownictwo Baru Rybnego, prag
nae poznac¢ opintie klientow o swojej Ppacy r
pisato ankiete wsréd konsumentéw. W an ~
Irzeba bylto wypisa¢: wiek, zawod oraz poin
mowac, czy wypetniajgcy ankiete czesto sto N
sie w Barze Rybnym, jakie potrawy n-ajczesmj
konsumuje i czy odpowiada mu sposob ic p vy
czadzania. - .
wyniku przeprowadzonej ankiety ze
157 odpowiedzi, w ktérych wypowiedziato”
6«« robotnikéw, 54% inteligencji Plujgc ],
-3»/o studentéw, 2% rzemies$lnikéw, /°
Stow.

MARIAN SYNOWIECK1

Stotdbwka WSS Nr

Stotowkal pracownicza przy Generalnej Dyr
PKP i MK, cieszy sie dobrg i zastuzong opinig-
Po przeniesieniu do nowego lo-ka.u zys
przestrzeni i wygodzie, tak dla uzyikow m

jak tez dla pracownikéw stotowki. Saa]l' - _

obszerna, wid-na i jasna, mogaca A
os6b. Kuchnia duza, urzadzona wedtug oslat -

wymagan higieny, obok zmywalnia n o.
Brak jeszcze maszyn do obierania wa-rzy
14e nadejda wkrotce. e,
Obowiazki kierownika _stotowki pe na o
Danuta Grabowska, energiczna, pe na .
i inicjatywy. Pro-simy kierowniczke o P ‘ «
nie sie z czytelnikami ,Zywienia ;Q
swymi spostrzezeniami i trudnosciami

napotyka w swej codziennej pracy. [ I
bowsika. chetnie u-dziela wyjaisnaen 1 P

nas po stotdbwce. Wszedzie I$ni czy* ' uez-
mliki ponakrywane -biatymi obrusami, , -iM10

Pieczenia ich od szybkiego zuzycia — potozono

na -obrusach biatg cerate.

— Zaoszczedzamy w ten sposob na zoy ¢
stym praniu stotowej bielizny. Codzie -
wiem pranie w szybkim tempie wp yw- - , .
nuzycie. Teraz zmieniamy dw-a razy w yg
— oczywiscie o ile wymaga potrzeba
Sciej. Zaoszczedzamy w ten sposob P L
*teg, raz na praniu - drugi- » H J J *»
m.zycie" obrusowi — mowi ob. Gra

— Czy macie jakie trudnosci obywatelko.

Pytam){\.l_ . L. rin-
— Nie, specjalnych trudnosci me ma -

stawa surowcow niezbednych do pro ' atnich
sitkbw odbywa sie punktualni nie sie

»Ponagleniachl prasowych WSS ¢ fadAw _

podciagneta, tak, ze jesli chodzi ° n «trud-
ze nie odczuwamy opOznien. Pe"s°n wiey2ane
niony w stotdwce wykonuje PracEE P

nau obowigzki ofiarnie i bez zar
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Stotujgcych sie raz w miesigcu byta 12,5 ra-
zy w miesigcu — 24, 2 — 3 razy w tygodniu 69,
co drugi dzienh — 54, co dzien 38.

NajczesSciej powtarzajgce sie zyczenia: po-
wiekszenie lokalu, wprowadzenie muzyki, zmia-
na godzin-otwarcia lokalu, wprowadzenie tanich
Sniadan i powiekszenie ilosci suréwek.

Dodatnie uwagi o personelu: bardzo dobry
__27°lo, dobry — 41%, dostateczny — 25%,
ujemne oceny — 9%. Dotychczasowa praca Za-
ktadu: bardzo dobrych ocen 23%, dobrych —
44%, ujemnych 3%.

Uwagi dotyczace przyrzadzania i jakosci po-
traw: bardzo dobrych ocen 16%, dobrych 43%,
dostatecznych 32%, ujemnych 9%.

Tego rodzaju ankieta byta nowoscig na te-
renie Wroctawia, Dala ona ni-ewajtpliwie duzo
cennego materiatu analitycznego, ktéry zostanie
wykorzystany w dalszej pracy Baru Rybnego.

147

czebny personelu wynosi 13 osob, troche za ma-
to, jesli wzig¢ pod uwage, ze wydajemy 500
obiadéw dziennie. W okresie wydawania posit-
kéw, tj. od godz. 15—17, pomagamy sobie wza-
jemnie, azeby jak najszybciej obstuzy¢ naszy-ch
gosci. Nadmieni¢ pragne, ze nasi uzytkownicy
doceniajac ciezkag prace personelu naszej sto-
towki, u-chwalili sami -obstugiwa¢ sie podczas,
wydawania obiadéw. Ta wspélpraca pozwala
nam niejednokrotnie na wydanie 300 -obiadéw

Wzorowy zesp6t pracownikéw stotowki MK

w ciggu 40 minut. Chce jeszcze doda¢, ze w sto-
tbwce naszej isitniej-e wspotzawodnictwo miedzy
pracownikami. Zdrowa ta inicjatywa wyszta od
naszych pracownic w miesigcu pazdzierniku,
(tak, ze z dniem 1 listopada akcja ta objeta
wszystkich pracujgcych .w naszej stotdwce.

— Czy macie Komitet Stotdwkowy i j-ak sie
-uktada wspotpraca z Komitetem?

— Komitet Stotéwkowy skfada sie z 10 oséb.
Do komitetu weszli: przedstawiciel Podstawo-
wej Organ. PZPR, Zwigzku Zawodowego, refe-
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rent dzialu socjalnego stotdwek PKP oraz
przedstawiciele poszczegdllnych wydziatdéw Dyr.
Gen. PKP i MK. Wspolpraca z Komitetem b.
dobra. Na wspdlnych naradach ukfadamy pla-
ny, omawiamy zagadnienia dotyczace urozmai-
cenia positkow, ich kaloryczmosci. Codziennie
jeden z cztonkéw Komitetu sprawuje dyzur pod-
czas wydawania surowca z magazynu oraz Spo-
rzadzania positkbw. Przechodzimy do kuchni.
Jak powiedzieliSmy na wstepie — obszernej
i czysto utrzymanej. Duszg tego przybytku jest
ob. Zofia Swiniarska. Zapytana jak daje rade
z przygotowaniem tak 'Olbrzymiej ilosci, a prze-
de wszystkim zawsze smacznych obiadow —
odpowiada z usmiechem.

Wydawanie positkbw

— Wieloletnia praktyka d doswiadczenie ja-
kie nabytam — pozwalajg mi sprosta¢ tym za-
gadnieniom. Staram sie uzupetni¢ mojg wiedze
przez czytanie fachowej literatury. Z wielkim
zainteresowaniem czytam kazdy numer ,Zy-
wienia Zbiorowego“l w ktorym znajduje duzo
cennych i pouczajgcych wskazéwek. Poza tym
serdeczna i kolezenska wspoétpraca moich kole-
zanek, jak Teodozji Prusak i innych, utatwia
prace. Gdyby tak nadeszlty przyobiecane maszy-
ny do obierania warzyw i zreperowa.no maszy-
ne do mielenia migsa — nic nie'pozostawatoby
do zyczenia — konczy ob. Swiniarska.

fArfasz felieton
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~ Go przygotowali$my na obiad w dniu dzi-
siejszym? — pytamy ob. Swiniarska.
mNa zupe krupnik, na drugie schab z ziem-
niakami i ogérkiem, na trzecie kompot z jabtek,
lub budyn. Poza tym do kazdego positku doda-
jemy chleb bez ograniczen.

W naszej wedréwce po stotdwce dobrnelismy
do magazynéw. Magazynem zarzadza ob. Jozef
Mastek,. Wg oswiadczenia ob. Mastka pomiesz-
czenia na magazyn sg zibyt ciasne. Z trudnosciag
mozna pomiesci¢ zapasy warzyw na okres'zi-
mowy. Przewody centralnego ogrzewania nie
wptywajg dodatnio na przechowywanie surow-
cow. Trzeba pilnie uwazac¢, aby temperatura nie
przekroczyta normy, dlatego tez stale pomiesz-
czenia magazynu sg przewietrzane. Sktadzik na
mieso nie ma hakéw. Mieso lezy na podiodze,
na prowizorycznej desce. Nie moge .sie dopro-
si¢ o wbicie odpowiedniej ilosci hakéw — po-
wiada z odcieniem zalu ob. magazynier.

Jak uktada sie Wasza wspoipraca z WSS?
— rzucamy pytanie.

j INie moge narzekaé. Zapotrzebowanie pla-
nuje na okres. 2 tygodni i regularnie je wysy-
tam. Otrzymuje wszystko na czas. O ile chodzi
o jakos¢ nadsylanego surowca z WSS, to sg
pewne niedociggniecia z ich strony. Ostatnio
wypadek zjajami. Nadestano nam skrzynie jaj,
ktora jak sie okazalo — miata duzg iloS¢ sztuk
zepsutych. Podczas wydawania stwierdziliSmy
okoto 50 sztuk nie nadajgcych sie do spozycia.'
Zostato tolkomisyjnie stwierdzone i spisane ze
stanu magazynu. Tymczasem Biuro WSS nie
uznato orzeczenia komisji i polecito mi stracic¢
z poborow 30 zt jako manko. Uwazam to za nie-
stuszne i dlatego wniostem odwotanie do Za-
rzadu. Wierze, ze sprawa zostanie zatatwiona
pomysinie.

Nasza wedrowka po stotléwce dobiega, kon-
ca. Zbliza sie godzina 15. Ob. Grabowska spie-
szy na poderune.c. Sala jadalna powoli wyoel-

ma SIQ, oczekujgcymi na wydawanie obiadéw,
gosém

aL aplecze

W artykutach fachowcow, poswieconych uspotecznio-
nym zaktadom zywienia zbiorowego, coraz czesciej powta-
rza sie stowo ,zaplecze". MOwigc innymi stowy — czesé
produkcyjna i administracyjna lokalu gastronomicznego,
czes¢, ktéra w budownictwie socjalistycznym zostaje
wreszcie nalezycie potraktowana przestrzennie. Ze wzgle-
doéw higienicznych, sanitarnych, wyposazeniowych, ze
wzgledu na dobro personelu, ludzi naprawde ciezkiej wy-
czerpujacej pracy, ktorzy dotychczas przez ‘obliczone wy-
tacznie na niezgorszy zysk zaktady kapitalistyczne, trakto-
wani byli po macoszemu.

Albowiem w przygniatajgcej wiekszosci, nawet tych
pierwszorzednych, kapitalistycznych knajp, panowat, co
tu gadaé, podejrzany blichtr. W sali jadalnej fatszywe
marmury, zlocenia, firanki, dywany, $niezne obrusy, ra-
chityczne palmy, sadzawki, fontanny, ziote rybki, fotele,
abazury, szykany — a kuchnia — strach patrzec. Obré-
ci¢ sie trudno... ludzie S$ciesnieni jak kury w kojcu.
Krzyk, rejwach, gwatt, goraco tropikalne, brak wentyla-

cji, niechlujstwo, bo¢ i jakim cudownym sposobem moz-
na w tych warantach idrzymac¢ porzadek. Dobrze jesli
okna w ten sposcb ,oszczednosciowo", ze wzgledu na

arssrissrts s

wielopietrowej studni, podwdrko, nie sasiadowaly Chez-

tefotei pM S Sm etnym [°kalem UilJ-

Wynehiajaca ,wytworny" lokal publicznosé¢ ani sie
domyslata, w jak malo wytwornych warunkach powsta-
waly owe arcydzieta sztuki kulinarnej, ré6zne Strogonoffir

@B & TS la, PRl Kidoyda GHask:S Kifie
wpadaty w ucho knajpianym bywalcom. Niejeden z nich
ktobl BV RZOW®DaS Psyc!,'cznie bez reszty. Ale

,ZzcS'"l
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Byloby to stanowczo zepsuciem rozkosznego
lu, w jakim zasobne w g ubszg gotowke ,towa y
ZAmykto biesiadowaé iv restauracyjnej sali.

A obecnie jest inaczej. Obecnie jednakowg tr ?
ezamy zarobwno sale przeznaczone dla konsumpj, -«
re muszag by¢ widne, jasne, czyste, przyjemne,
kiem urzadzone, jak i owo, wzgardzone ongis, P
bezlitosnemu prawu zysku i wyzysku, zapiec m

”

’

1

musi by¢ réwn ez czys o, jasno, widno i P ib_
Z tego prostego powodu, ze zaplecze stuzy Pr , luyz
\lgviekowi pracy, ktorego wysitek zaspokaja po H

racy.

Z DOSWIADCZEN RAPZIECK|CH

Kazimierz pyszkowski
1JULIUSZ TJIRBOWICZ *

zywienie zbiorowe
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Inna sprawa, ze isWejace juz, uspotecznione zaktady
gastronomiczne, w wielu wypadkach maja to zaplecze
rmzbut skromne, ze muszg boryka¢ sie ze spadkiem ka-
nitalistycznego okresu, ktory ciggle jeszcze odczuwamy
bole$nie w réznych dziedzinach naszego zyc a. Ale upo-
rnmu sie z tym webawem, uporamy gruntownie. | ma-
luczko a nadejdzie czas, w ktorym bedziemy mogli
'twierdze, ze wszyscy bez wyjatku pracownicy zywienia
Jhiarowego. pracujga w dob-ych warunkach, zapewnia,a-
nrh im maksimum wygody, @ konsumentom $wiado-
mo$¢ z° jadto, ktére spozywca, przygotowywane Jest
w sposéb zapewniajgcy zachowanie zasad higieny. Alfa

Rachunkowos¢ zaktaddéw zywien,a z'b'orowego
w ZSRK

Ul. Kontrola rachunkowa surowca i produkcji goto-
wej.

Stosuje sie rézne systemy kontroli rachunk
surowca i produk%'i. . ; ~parciu

Kontrola surowca moze by¢ prowadzona wea
0 cene zakupu lub cene detaliczng. Kontr e we
na Podstawie ceny zakupu stosowano konca
Wsz%/stkich zakladach zywienia zbioiow g scentra-
1947 r. Obecnie wszystkie produkty ze zrodelt scmtra
lizowanych i z zaktadéw pomocniczych, ot detalicz-
Przez zaktady zywienia zbjorowego po c ,,,,talon%ch
ych, z zastosowaniem znizek handlowych™ ustalw ”

4~ zaktadéw zywienia zbiorowego. W ce P .
“»N kontroli cen i otrzymania Jednolity* pod~aw

‘ha  kalkulacji, wprowadzono zasade r .iptalicz-
Mniowania surowcOw w magazynach po ce
nej. .

W zywieniu zbiorowym na szczeblu 'badz
Wystepowac¢ rozrachunek badz tylko wa obs(>
‘lo-sciowo-wartoécicwy. Przewaznie stos ... * kilady, w
i?® rozrachunek wartosciowy. Tylko wic . ‘roz.

ktorych wystepujg rézne dzialy produkcj ,
rachunek ilosci owo-wartosciowy. k ; p.zetwa-
System rozrachunku surowca na PunKClJ m (.
Nania zalezy rowniez od tego, kto jest matenalme od_
Powiedzialny zaréwno za surowiec, jak j rozmiarem
trawly i wyroby. Jest to z kolei zwigzane rOce-
Jzialalno$ci gospodarczej zaktadu i organi J.
su Przetwdrczego. ,
W zaktadach matych i $rednich przetworczos jc
Podzielona na dzialy. Kierownik Turowca
JHaterialnie odpowiedzialny za stan i ro " wy-
* ku-hni, jak rowniez za terminowe i pra“diowe wy"
dawanie potraw, przekasek i innych wyr - pun-
ja konsumentéw i do bufetu oraz ewen . w;ekich
«"sfeedazy. W fab'ykach-kuchmach waz ielona
m.tolowkach i restauracjach. przetworc _de-
jest na dzialy (jarzynowy,mies”-rybny, zup, ® }alni sg
seréw itp.). Za poszczegblne dzialty °P tez roz.
hiate-ialnie kierownicy tych dziatéw. kazdego
r‘chan.ek prowadzony iest tutaj osobn
dziatu iloisciowo-wartosdowy.

Rozrachunek wartosciowy na punkcie przetwarz »

jwarshna BuBy R S a” Tod2hme 73 I EN:

d*adnmnych z codziennym planem p . e ma-
pturg. Wartoscig wydanveh produktow uznaje
Sazyn i obcigza kierownika produkciji. «nrzeda-

Wydawanie gotowej produkcji na dowo-
fY (bufety, filie itp.) odbywa sie naJ * formularzach
d°w nrzesylVowvch, = wypisywanych n j phe-
Wedlug ustalonego wzoru. Wydawanie p entow
k%sek z kuchni 1 bufetébw na sale dla konsum

i wprost konsumentom odbywa sie badZz na podstawie
kwitow kasowych, badz tez sztondw.

Codziennie kierownik produkcji na podstawie do-
wodoéw przesytkowych, kwitow kasowych i sztonow
.nrzadzg raport (rozliczenie) produkcji wedtug wzo-

Nr 3 W raporcie tym poza iloScig i warto$cig wy.
«redukowanych i wydanych potraw, przewidziane sa od
powiednie kolumny do obliczania iloSci i warto$ci zuzy-
tego do produkcji surowca, wedlug ceny detalicznej.
Warto$¢ zuzytego do produkcji surowca podlega spisa-
niu z konta kierownika produkcji, p’zy jednoczesnym
obcigzeniu konta produktéw gotowych (potraw i prze-
kasek) Roznica migedzy wartoscig zuzytego do produk-

surowca i wartoscig zrealizowanych potraw Kksie-
z e sie na koncie ,warto$¢ nadwyzki* (narzut marzy).
Wykazywanie tej nadwyzki w raporcie umozliwia S$le-
dzenie za realizacjg nadwyzki. Ten sposéb wykazywa-
nia nadwyzki w raporcie dziennym dotyczy surowca,
zakupionego w Zrédtach scentralizowanych.

Jezeli w dziale produkcji (na punkcie przetwarza-
nia) znalazly sie produkty, otrzymane z roznych zr6-
det (scentralizowanych i zdecentralizowanych), warto$¢
zuzytego do produkcji surowca wigcza sie do kalkulacji
no cenie przecietnej. Wobec tego, ze w zasadzie suro-
wiec wydawany jest z magazynu na punkt przetwo-
rzenia po cenie detalicznej, powstaje koniecznos¢ uzna-
nia konta kierownika produkcji réwniez- wedtug cen
detalicznych. Odnosne obliczenie przeprowadza_sie w
raporcie omawianym, ktéry obejmuje rozliczenie pro-
duktow, ilos¢ wyprodukowanych potraw i kalkulacje
cen sprzedaznych.

Na punkcie przetwarzania (w kuchni, garmazerni
itn ) moze pozostac¢ czisc otrzymanych z magazynu su.
rowcow. Wynika stad konieczno$¢ ustalania remanentu
poczatkowego | koncowego surowcéw.,Dlatego tez co &
dni"oraz obowiazkowo kazdego pierwszego dnia .mie-
sigca, sporzadza sie dokltadny remanent, , obejmujacy
.ie tylko pozostatos¢ produktéw, (surowca) lecz réwniez
gotowe potrawy i potabrykaty,, przy czym réwnowar-
tos¢ tych potraw i pétfabrykatow wprowadza sie w
przeliczeniu na surowiec wedtug receptury..

Sporzadzeniem remanentu zajmuie sie komisja w
oktadzie: k:erownik zaktadu, kierownik produken (ku4
iojni) i ksiegowy. Komisja sporzadza protokét. Raz na
miesigc przeprowadzona jest dorazna kontrola pro-
duktow w kuchni.

Kierownik produkcji (w kuchni) obowigzany jest
sporzadza¢ raport wartosciowy przychodu i rozchodu
produktéw wedtug wzoru Nr 4.

Superaty i manka surowcowe wprowadzane sg do
tego rano-tu raz na 5 dni. ]

Jednakowe zasady kontroli rachunkowej stosowane
sa w handlu panstwowym i spétdzielczym. Jednak w
zwigzku z r6znym uktadem planéw kont sg roznice w
nomenklaturze kont, jak réwniez w sposobie ujmowania
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Przedsiebiorstwo
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WTOR Nr 4

Raport dzienny

przychodu i rozchodu produk.éu,

Nazwisko i imie osoby odpowiedzialnej za produ

Sprawozdanie sprawdzit:

poszczeg6lnych obrotéw. Dlatego tezw da \*"y Skim
niniejszych rozwazan bedzie mowa P _ie(ju na ich
o panstwowych zaktadach ~'"1~o w y c h zakladach
wiekszy ciezar gatunkowy. W p@ns_lirnwc6W zuzytych
zywienia zbiorowego ksiegowanie produkcja“, w
do produkcji odbywa sie na produkcyjnych, w
przeciwienstwie do zaktadoéw . pw korncu miesigca

ktérych suma wydatkéw na produ- AN ;>reaiizacja
spisuje sie z konta ,produkcja n zbiorowego
gotowej produkcji“. W zaktadach y receptury i ceny
warto$¢ zuzytych produktéow we @ produkcja“
detalicznej spisuje sie codziennie strenie ,wi-
na konto ,realizacja gotowej Pr»du~r-J V h wyrc.
nien“. Natomiast utarg ze sprzedazy goww”"
gOOWG Pro-

iinnych Siennych ] ]
gotowe potrawy ofrzymane z P edazy na koncie
(kuchni) ksiegowane sg po cel\< P stronie ,winien“,

towary na punktach dnastefujgce ksiegowania:
Przeprowadza sie przy tym nastép

195 r.

je

1) po stronie ,winien“ na koncie ,towary na pun-
ktach sprzedazy“ (przedsiebiorstwach detalicznych) —
warto$¢ gotowych potraw po cenie sprzedazy;
po stronie ,ma“ na koncie ,produkcja“ — koszt surow-
ca zuzytego na sporzadzenie tych potraw;
po stronie ,ma“ na koncie ,narzuty marzy na towa-
rach® — sume réznicy miedzy wartoscia gotowych po-
traw po cenie sprzedazy, a ceng zakupu produktéw zu-
zytych na sporzgdzenie tych potraw;

2) po stronie ,winien“ na koncie ,narzuty marzy
na surowce w przedsiebiorstwach zywienia zbiorowego*
— jak rowniez
po stronie ,ma“ na koncie ,produkcja“ — sume*roznicy
miedzy kosztem produktow po cenie detalicznej i ceng
zakupu tych produktow.

W przypadku stwierdzenia przy remanencie supera-
ty surowca®, nieprawidtlowego rozchodu produktéw, a
wiec niestosowania sie do receptury, warto$¢ superaty
ksieguje sie (storno) w nastepujgcy sposéb; po stronie
~winien“ na koncie ,realizacja gotowe] produkcji“ i po
stronie ,ma“ na koncie ,produkcja“.
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W _przypadli manka warto$¢ jego ksieguje sie w na-
stepujacy ~ sposoéb:

1) po stronie ,winien” na koncie osoby odpowie-
dzialne] za manko warto$¢ brakujacych produktow po
cenie Zakupu;

po stronie ,winien“ na kencie ,narzuty marzy na su-

rowcach w zaktadach zywienia zbiorowego® — rdznica
miedzy ceng zakupu i ich ceng sprzadazna;
0 stronie ,ma“ na koncie ,produkcja“ __ warto$¢

rakujgcych produktéw po cenie detalicznej.

_2) po stronie ,winien“ na koncie osoby odpowie-
dzialne] za .manko — oraz
Eo stronie ,ma” na koncie ,narzuty marzy na man-
ach towarowych” —
sume réznicy miedzy ceng zakupu brakujacych pro-
duktow i ceng sprzedazy gotowych potraw.

Przy koncu miesigca roznice miedzy wartoscig su-
rowca zuzytego w ciggu miesiagca na sporzgdzenie po.
traw no cenie detalicznej,- a faktyczng ceng zakupu
ksieguje sie w nastepujgcy sposob:
po stronie ,winien“ na koncie ,realizacja gotowej pro-
dukcji“ i po stronie ,ma“ na koncie ,narzuty marzy
na surowce w zakladach zywienia zbiorowego".

Przykiad: Wedlug bilansu zaktadu zywienia zbioro-
wego, saldo na koncie ,surowce i materiaty* wynosi rb.
150.000, a na koncie ,narzuty marzy n- surowce w Zza-
ktadach zywienia zbiorowego" — rb. 7.500.

1. Wydano w ciagu miesigca produktdw z magazynu
do punktu przetwarzania(kuchni)na sume rb. 115.000

2. Zgodnie z raportami kasowymi i raportami pro-
dukcji (kuchni) sprzedano w ciggu miesigca gr+.myrWh
potraw na sume ‘ " rb. 149.000

3. Warto$¢ produktéw zuzytych na sporzadzenie ro-
traw wyniosta rb. 114.200

4. Ujawniona przy remanencie superata produktéw
wynosi rb. 50

5. Ujawnione manko w innych produktt)ach wy-
rb. 2

Nnosi 0
6. Cena zakupu produktéw objetych mankiem
wynosi rb. 19

7. Réznica miedzy ceng zakupu produktéw zuzytych
na sporzadzenie potraw Iichceng detaliczna wynosi
w ciggu miesigca rb." 5.649

Nalezy zaksiegowac jak nastepuje:

fconto ..narzuty marzy on isuroirre
u* 7ath»fiprt- zyinient” 7bir*fr«Mrppo”

konto ,surouice i materiaty”

Saldo 150.010 1 1.115.000 5) 1 Saldo 7.500.-

17 6.619, — (storno)
korto ,,produkcja“ konto ,.realizacja gntmrej nrod.”

14 700.— a1 114.200 —

1) 115.000.- 2) 149X00. -
4) 50.— (storno) 4) (siorno' 5} —
5) 20. 7; 5.649.— (storno)
kontr» ..kasa” konto osobu odpowiedzialnej za manko
2) 149.000. - 5) 19.-
5a) 1.—
Uuapa: 5a) = réznlcu migedzy cenag zakupu

produktéw objetych mankiem i euunt sprze-
daza, podlegojai ei uiszczeniu przez osobe
odpowiedzialng za manko.

Poza sprzedazg poprzez sale dla konsumentow, za-
ktady zywienia zbiorowego sprzedaja niektére potrawy,
jak réwniez towary handlowe za posrednictwem bufe-
tow i detalicznych punktéw sprzedazy. Dla ewidenc;ji
sprzedazy za posrednictwem tych punktéw oprécz kon-
ta ,realizacja gotowej produkcji® otwiera sie jeszcze
konto ,realizacja towarow zakupionych z zaktadu zy-
wienia zbiorowego“. Podzial ogolnej sumy osiggnietej
ze sprzedazy przez bufet lub detaliczny punkt sprze-
dazy przeprowadza sie przez ksiegowo$C na podstawie
raportu bufetu (punktu sprzedazy) i kwitu Kkasy
stwierdzajgcego odprowadzenie utargu bufetu. Po
sprawdzeniu tego raportu z dowodami przesytkowymi
(wystawianymi przez-dziat-produkcji przy przesytaniu
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otraw na phnkt sprzedazy) ksiegowos¢ przeprowadza
Puastepulqcepzaplsy:p ) ksieg p. P

po stronie winien“ na koncie ,kasa“ — ogoélna su-
ma utargu bufetu, po stronie ,ma“ na koncie reali-
zacja gotowej produkcji® _  suma wplywu ze sprzedazy
potraw otrzymanych z"kuchni,

po stronie ,ma na koncie ,realizacja towaréw za-
kupionych w zaktadzie zywienia zbiorowego" __ suma
wpltywu ze sprzedazy towaréw handlowych.

Na podstawie raportu dziennego zuzytych produ-
ktéw warto$¢ zuzytego surowca spisuje” Sie z konta
kierownika produkcji lub kierownikéw * odpowiednich
dziatéw produkcji przez nastepujgce ksiegowania:

1) po stronie ,winien“ na koncie ,realizacja goto-
wej produkcji” — cene zakupu surowca zuzytego do
sporzadzenia zrealizowanych potraw,

po stronie ,winien“ na koncie ,harzuty marzy na
surowce w zaktadach zywienia zbiorowego* — sume
réznicy miedzy cena sprzedazy potraw i wartoscig zu-
Zytego surowca,

po stronie ,.ma‘ na koncie ,towary w detalicznych
punktach sprzedazy (bufetach itp.) — warto$¢ sprzeda-
nych przez bufet potraw.

2) polstronie,,winien“ na koncie ,realizacja towa-
réw zakupionych w zakladach zywienia zbiorowego“ i

po stronie ,ma“ na koncie ,towary w detalicznych
punktach sprzedazy* — warto$¢ sprzedazng zrealizowa-
nych (sprzedanych) potraw. W ten sposéb w ciggu
miesigca konto ,realizacja towaréw zakunionych z za-
ktadéw zywienia zbiorowego“ bilansuje sie po stronie
LWwinien" i ,ma“ bez, salda.

koncu miesigca przeprowadza sie rozliczenie i
spranie wartosci zrealizowanego narzutu marzy na Ssu-
rowcach przetworzonych w ten sam spostb iak w deta®
licznych punktach sprzedazy.

Rozliczenie ilosciowo-wartosciowe produktow prze-
twarzanych w wielkich przedsiebiorstwach zywienia zbio-
rowego, podzielonych na dziaty produkcji.

W.tych przedsiebiorstwach produkty przetwarzane
rozlicza sie iloSciowo i wartosciowo w przekroju usta
lonych 37 grup, za$ rozrachunek przypraw tylko war-
t_oécior\]/v% Podstavga‘ do obliczenia iloSci produkéév& Zu-
zytyc sporzadzenia potraw sg raporty produkcji i
ré/cgpt-urs?t porza p g raporty p J

P? sporzadzeniu omawianego raportu wypetnia si
réwniez pieciodniowy raport obiotu produktéw w punk!
cie przetwarzania (dziale produkcji). Raport ten ob‘(ej-
rnuje remanent poczatkowy, obrét (przychéd i rozchéd)
w okresie sprawozdawczym, remanent koncowy oraz
uwypukla rezultaty wedlug iloSci i wartosci poszcze
golnych produktéw zgodnie z przyjeta nomenklatura.

W razie wykrycia odchylen od receptury, kierownik
rodukcji powinien na odwrotnej stronie ranrtTwy-
I%SHIC p zypczyny odchylen. y

. -Kierownik zakltadu obowigzany jest rozwazy¢ wy-
jasmen a kierownika produkcji i wyda¢ decyle na ns
mie, jak postgpi¢ z ujawnionym odchyleniem

Warto$¢ zuzytych produktéw na sporzadzenie no

traw spisuje sie z konta kierownika produkcjiTodzkE-
me w opaicm o rozmiar produkcji i recepture

z konta kierowS id u T ¢ "~ " "M s &
tycznie zuigte Produkty, jezeli to zuzycie*n"rTewyz-
za norm zawartych w”ra™entnrze *mge Przewyz
w.d, ,i?w S »SitaSTIlii
dukcja” i obcigzenie konta reei;,, K. a ,
cji”, natomiast wartos¢ manka S S 2P m
produk(;jir)n odlicza _sig od wartosci * 7 klerowmka
Wartosc manka obliczd sie J t™ zuzytego surowca.

wyzszej cenie zakupu prS dufc S py znadujp-
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Gtosy prasy o zywieniu zbiorowym

Zacznijmy od stolicy. Utyskiwan
na prace zaktadéw zywienia zbioro-
wego coraz mniej. Natomiast Kurier
Codzienn stwierdza, ze Warszaw-
skie Zaklady Gastronomiczne me
wykonaly planu rocznego sieci pla-
cowek zywienia zbiorowego. Wine za
to ponosi zaréwno inwestor, jak i
wykonawcy. Inwestor nie dostarczyt
na czas materialdw budowlanych i
Srodkéw transportowych, a spoétdziel-
nie zbyt opieszale prowadzity robo-
ty. Jaskrawym przyktadem tych nie-
dociagnie¢ jest remont baru przy ul.
Szwedzkiej oraz baru ,Sejmoéwki

przEy ul. Wiejskiej.

xpress Wieczorny podkresla zle
warunki lokalowe wiekszosci placo-
wek zbiorowego zywienia na terenie
wojewoOdztwa warszawskiego. Brak
podstawowych urzadzen: magazy-
néw, chtodni i przechowalni, znacz-
nie utrudnia prace. Pomimo tego ja-
kos¢ positkow jest lepsza niz posit-
kow wydawanych przez gospody war-
szawskie. Na wyroznienie zastugujg
gospody PSS w Grodzisku Mazo-
wieckim, Pruszkowie, Radoscii Ptoc-
ku. W roku biezacym przybedzie lu
placéwek zywienia zbiorowego na te-
renie  wojewodztwa. W wiekszosci
placowek PSS bedzie obowigzywat
zakaz alkoholu.

Zycie Warszawy zapytuje, dlacze-
go Oddzial Sprzetu 1 Transportu
BW-2, budujacego Muranéw, gdzie
pracuje 800 ludzi, nie posiada do tej
Pory stotéwki. Obiady przywozone z
centralnej stotdbwki na Muranowie w
duzych bankach, stygna po drodze.
Pomimo, Ze jest odpowiedni lokal na
stotéwke i kuchnie, sa kottv, a brak
jedynie 2—3 o0s6b personelu, nie u-
mozliwiono dotychczas robotnikom o-
trzymgwania goracych positkow.

Trybuna Ludu przytacza skarge
czytelnikai na wysokie ceny w gospo-

Poprawa sytuacji aprowizacyjnej
w Niemieckiej Republice Demokra-
tycznej.

.,TAGLICHE RUNDSCHAU"
(Berlin) Nr 300 z 23. XII. 1950.

W -dagzeniu do zwiekszenia pro-
dukcji artykutéw codziennej po-
trzeby i podniesienia ta drogg po-
ztomu zyciowego mas pracujgcyci,
wiadze ludowe Niemieckiej Repu-
bliki Demokratycznej wprowadzi-
ty z dniem 1 stycznia 1951 r. w zy-
cie zarzadzenie, na mocy ktoreg
zniesione  zostalo racjonowanie
zywnosci z wyjatkiem miesa, ryu,
tluszczéw, jaj, mleka i cuk- ¢
Przywrdcony zostat mi?dzy_ .
wolny handel produktami zbozo-
wymi i obecnie kazdy obywat
moze naby¢ w dowolnych ilosciaca
make, chteb, makaron, kasze, P'N "
ki owsiane, fasole itp.
$nie zwiekszone zostat

P"zyr
kartkowe cukru dla

zieci do ia

IT tS 6 ,1 W « » .Wier-
dza ze w innych gospodach® kotlet
wieprzowy kosztuje tylko b zk

Wlvgie L[ubelskie wykazuje na pr y-
US kox-* IM’YI\A;

wie nieodpowiedni' sty yeh
skich gospod lud J daiazym
wiele nastawionych jest w_m j

dagu wylacznie na sprzedaz wodki i
APYRUBURH. czy w WATEZY, 22

mew-lk-allﬂ 6 panuje nieo’pisa%smga.
1881 PSR mionyeicny 1tV chas-
Obok gospod_zle ha 0.

notatki wymmma Nate_
ziomie, jak”™ np. K aibowie. Na za-

Qéd@iﬁmes |:spo du%!%()zfg)’?gzg

fachowcow dla gospéd lu-

wa brak . wyposazenie
dowych, meodpow e® ie " brak
gospéd w Sprgt k'omite-
lokali, niedostateczna n Samopo-

Y drippeka lezyni stagpdriageeliss

usuniecia tych brakc' lokale
zwiekszy Sie o PLrZet czesSciowo
zostang odnowion > j przeszko.

skompletowany, a personel P
lony.

S4F [RLdBhomicnYER &g RGNS

todzi. W rgstau”_ k~dra pO_
przy ul. Piotrkéw ~yste p;Wni-
siada obszerny lokal i czy wHz0
ce. fartuchy kel"ddta i recznikow,
brudne, brak tu my przenierki
N
wW.rt W

Prasa zagraniczna

“ow

cukrowego,
A [.dowego, tagodza-
| . “ s nsu 1 ' _.
?y%ﬁ’\(i:vzgtstz %@ré\nﬁl i (? z gﬁ a d okn(?g s%ﬁicrﬂ_

ne, ma, ™®&wWwazny krok naprzod
czenie jako P™a* “tu mas pracu-

15, chorych
chtopéw mato

wiajacyeh

*InS

w kieJuin® iddzag gdy w Niemczech
jacych. A = Ichodni-ch sekto-
?ach BerSa poziom « mas
pracujacych Salesieobmza war_
to$¢ realna zarobkéw y

czgch_i P0Z1? P rr,L ckiej Republiki
pracujacej Nie ' systematycznie
Demokratyc J we wrzesniu r.

kartkome_ miesamniakéw  zostato

utatwienia w zakresie aprowizaciji.

barze PSS Nr 6 przy ul. Piotrkow-
skiej Nr. 92, warunki sanitarne sg
wrecz skandaliczne. Kuchnia ciasna,
prymitywnie urzadzona, pozbawiona
wentylacji. Brak umywalni dla pra-
cownikéw, brak mydta i recznikéw.
Lokal nie ma wiasnych ubikaciji.
Przy przeprowadzaniu remontu lo-
kalu poszerzono sale barowe, nie
tknieto natomiast pomieszczenn ku-
chennych. ) )

Dziénnik Baltycki omawia prace
tamtejszej PSS, ktora prowadzi 40
stotéwek, 4 gospody i 2 bufety. Po-
ziom stotéwek "podnidst sie ostatnio
znacznie, positki sg lepsze, a obstuga
sprawniejsza. Wplynety na to m. in.
narady produkcyjne Oraz praca in-
struktorek. Wroctawska Gazeta Ro-
botnicza notuje, ze mieszkancy gro-
mady Giebultdww pow. lubanskim,
w liczbie okolo 6 tysiecy, odczuwajag
dotkliwie brak gospody. Dotychcza-
sowe interwencje w tej sprawie nie
daly dotychczas zadnego rezultatu.
Express Poznanski podkresla, ze sie¢
gospdd uspotecznionych w Poznaniu
powieksza sie w $rodmiesciu, pomi-
jane sg natomiast pozostate dzielni-
ce miasta. Zycie Radomskie zwraca
uwage na pracg Kieleckich Zakta-
déw Gastronomicznych, ktéra zastu-
guje na powazng krytyke. O zlej
pracy ,Warszawianki® $wiadczg licz-
ne skargi konsumentow, zawarte w
ksigzce zazalen. Usterki te sg tym-
bardziej razace, ze zaklad otrzymuje
stosunkowo dobre zaopatrzenie pro-
wiantowe.

Katowicka Trybuna Robotnicza
porusza plan rozbudowy zbiorowego
Zywienia na terenie Katowic, gdzie
produkuje sie dziennie okoto 20 tys.
obiadéw. Zanotrzebowanie jest jed-
nak daleko wieksze. Konieczne iest
zorganizowanie obiadéw na wynos w
abonamencie, co o0szczedzi ludziom
wiele pracy i opatu.

Doda¢ nalezy, ze od chwili objecia
wiadzy przez rzad ludowy ceny ar-

tykutdbw  przemystowych  zostaty
obnizone o 7330, a produktow
zywnosciowych az o 82500, Masy

pracujace Niemieckiej Republiki
Demokratycznej, ktore juz w naj-
blizszych dniach podejma nowy
zbiorowy wysitek wykonania pla-
nu 5 letniego, widzg juz, ze ich
dotychczasowe  wysitki _ sowicie
im sie optacity i ze dzieki nim
otwierajg sie przed niemieckim
panstwem ludowym pomysine per-
spektywy. (zaw).

.Niewesote perspektywy aprowiza-

cyjne w Anglii“.
~,TRUD” (Moskwa) Nr 305 z
27.XIl. 1950 r.

W przeméwieniu wygtoszonym
do dzennikarzy angielskich, an-
gielski minister wyzywienia, Mor-
ris Webb, byt zmuszony przyznac,
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ze sytuacja aprowizacyjna w An-
glii jest ,bardzo powazna“. W
prawdzie oficjalne statystyki usi-
tuja przedstawi¢ sytuacje w lep-
szym Swietle, minister uprzedzit
swych stuchaczy, ze perspektywy
aprowizacyjne Anglii sg w tym ro-
ku gorsze, niz w roku ubiegltym.
Z tego tez powodu bedzie rzeczg
konieczng dalsze zaciskanie pasa'l
co znalazto swoj wyraz juz w dniu
13 grudnia r. ub., gdy opubliko-
wane zostalo oficjalne oswiadcze-
nie rzadu o wprowadzeniu z dniem
1 stycznia 1951 roku obnizki tygod-
niowej racji miesa, ktoéra wynosi
obecnie 150 gramoéw tygodniowo
na osobe. jzaw).

Fabryka-kuehnia® na kopalni w
ZSRR

,TRUD” (Moskwa) Nr 305 z
27.X11.” 1950 .

Na kopalni im. Feliksa Dzierzyn-
skiego zakonczona zostata ostatnio
budowa wielkiej fabryki-kuchni,
obliczonej na jednoczesne obstugi-
wanie kilkuset robotnikéw. Do-
da¢ nalezy,. ze w tej fabryce-kuch-
ni wszystkie procesy produkcyjne
beda catkowicie zmechanizowane.

(zaw)

Ewidencja nakry¢ stotowych i
sprzetu kuchennego w zakladach
zywienia zbiorowego ZSRR.
Kierownikéw zaktadéw zywienia
zbiorowego interesuje zywo prob-
lem zorganizowania gospodarki
naczyniami i nakryciami stolowy-

mi.

Postaramy si? wiec na podsta-
wie pracy prof. llina pt. ,Ra-
chunkowo$¢ w handlu radzieckim*
wydanej w ub. roku przez Gostor-
gizdat, zilustrowac¢ system, obo-
Wi%zujacy w tej dziedzinie w
ZSRR.

Naczynia stotowe i kawiarniane,
wydawane sg z magazynu razem

nowe ksigzki u nas

ZYWIENIE ZBIOROWE

z dokumentami rachunkowymi
jedynie. na podstawie pisemnego
olecenia  kierownika  zakfadu.
rzy dalszym obiegu naczyn i na-
kry¢ stotowych, w zmywalniach,
bufetach, kuchni, garmazerni |
w salach konsumcyjnych, przyjeto
system sztonowania. = Sztony wy-
konane sa z blachy w réznych
ksztattach, kwadratowe, tréjkgtne
lub rombowe. Uwidoczniona jest
83 nich nazwa lub numer zakia-

Sztony sg $rodkami Scistego za-
rachowania i ujete sa w Scista e-

widencje przez buchalterie. Wy-
liczanie odbywa sie na lankie-
tach  podwdjnych:  blankietach

Scistego zarachowania (aktywa) i

blankietach rozchodowych  toi-
atego wyliczenia (pasywa). Ewi-
dencje sztondw prowadzi sig w

wartosciach warunkowych np. po
jednym rublu za szton. Sztony
przechowuje sie w kasie, jak go-
towke. Zkasy wydawane sag szto-
ny pracownikowi odpowiedzialne-
mu za gospodarke tym sprzetem,
na podstawie faktur.

Pracownikiem odpowiedzialnym
za ten odcinek gospodarki w za-
ktadzie jest zastepca kierownika.
Pracownicy ci regulujg aalszg or-
ganizacje obiegu naczyn i sztonow
i kontroluja codziennie stan fak-
tyczny tego sprzetu. Na nich
rowniez spoczywa obowigzek o-
trzymywania sprzetu z magazynu,
prowadzenia ewidencji nakrv¢ ~be-
dacych w obiegu, ochrony tego
mienia oraz wydawanie nakry¢
kelnerom, bufetowym, garmazerom
i kierownikom zmywaln.

Odpowiedzialny aa sprzet pra-
cownik. codziennie przed rozpo-
czeciem pracy wydaje odpowiednia
uosc sztondéw kelnerom. bufeto:
wym, szefowi kuchni — dalszy o-
bieg nakrycia stolowego odbywa sie
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wymiany na sztony.
i3racy’ Jeszcze w da-
iak rim nii °SC nakry¢ i naczynh
jest tet ] ‘Udawana
o sie enrtri’ °'d ktorej otrzyma-

nym dnjn *

ocS V nT 519 IMnie S?=

dziennegoZobrotUr nakry¢ fnaczyn
IW razie powstania strat lub bra-

kéw, w tym samym dzienniku robi
sie odpowiednje ~adnotacje i spo-
rzadza protokot strat. p

W protokdle stwierdza sie przy-
czyny powstania strat. W nastep-
nym ~dniu protokoty zostajg przed-
stawione przez odpowiedz.ainego za
E_ospoda_rke naczyniami, do decyzji
ierownika zaktadu.

O ile warto$¢ pieniezna strat zo-
staje wplacona przez pracownika
odpowiedzialnego za gospodarke
naczyniami — pienigdze tda na
uochod przedsiebiorstwa, w innym
wypadku strata zaleznie od decyzji
kierownika, moze by¢ przypisana
winnemu powstania straty do
zwrotu i potrgca sie przy najbliz-
szych poborach, lub tez zalicza sie
ja na rachunek manka przedsie-
biorstwa. o ile powstale manka
przekraczajg normy ustalone dla
zaktadu na dany miesigc, to o
ewentualnym  zaliczeniu  ponad
noirne mank, moze decydowac i6-

szczebla. kierownictwo Wyzszego
Pracownicy, .ktorzy dopuszczata

L&m-’; ltﬂ Qrmlie obowigz-

kéow stuzbowych, optacajg réwno-
warto$¢ sprzetu wedlug cen zaku-
pu. zta marnotrawstwo gosoodar-
cze przy obrocie nakry¢ i naczyn,
dyrekcja przedsiebiorstwa pociggu

= y2»dei

Dr Jozef lwinski — Towary spozywcze. Poradnik dla

sprzedawcy i magazyniera, str. 269 z licznymi rysun-

kami w tekscie. Zaktady Wydawnictw Spoéldzielczych.
Warszawa .1950 r.

Ksigzka, ktérej pragniemy poswieci¢ tu stow kil-
ka, nie jest nowoscig, Ukazanie sie jednak juz dru-
giego naktadu, swiadczy o tym, jak bardzo ona byta
potrzebna. Spelnia sie w ten spos6b pragnienie au-
tors, zapetnienia luk i brakbw w naszej literaturze
fachowej z tego zakresu, spowodowanych 6-letnia
przerwa wojenng. Ksigzke te autor chciatby widzieé
w roli poradnika, nie opuszczajgcego ani na chwile
sprzedawcy czy maga.zj niera, w jego odpowiedzial-
nej pracy zawodowej, poradnika, uzupetniajgcego
wiadomosci nabywane na kursach i wykladach Au-
tor stusznie bowiem jest przekonany, ze w wysci-
%%dg\r,%:y zawsze zwyciezy wieksza umiejetnos$¢ za-

Na ksigzke sktada sie pie¢ rozdziatow, dos¢ zresz-
tg nierbwnomierno$¢ co do objetosci coaz wykaz
Iliéaecﬁitury, zawierajacy 33 pozycje w réznych jezy-

Rozdziat | “obejmujgcy ok. 30 stron) omawia za-
gadnienia ogolne, pokarmy oraz zasady racjonalnego
zZywjema, przyczyny psucia sie towarow, ich prze-
chowywanie i konserwowanie wraz z podaniem kon-
serwujgcych s$rodkéw chemicznych, wreszcie prze-

glad~"tandaryzowanych opakowan towaréw spozyw-

W pracy swej dr Iwinski ma na oku przede wszy-
stkim magazyn era i sprzedawce. Dlatego wyktad
swo0j zaciesnia do towarow, tj. tych débr
nych, ktére przeznaczone sg nasprzedaz ub wymia'-
ne jakkolwiek ogromna wiekszos¢ op.tow i S z t
wek odnosi¢ s.e moze réwnie dobrze do proTuktow
spozywczych w ogole, tj. i do tych, ktéreniesanize
znaczone na sprzedaz lub wymiane (pozostaiacvch
w granicach samozgopatrzenia producenta.

grupie towarow pochodzenia organicznego
wzietych jako calosc, najwazniejsze wedlug autora
sg towary spozywcze. Do nich zaliczata sie w”iH p

tluszcze7'we~foTOlany po:lziat ich na ciata?biatkowe,
mowic¢, 6 ,sktadnikach mineralnych“1t— w' ?-

witaminy, po czym idzie opis poszczegdinych skfad-
nikéw oraz charakterystyka ich dzialfnia W orzS-

stawieniu zagadnienia kalorycznosci brakP fett

gzania | g [ody 84 5 SieRlgacRobEehNa, 49
|o, C , autor mviaf na mysIF tzw. ,,ma?a kalorie
uzywang w fizyce (str. 13), gdy tymczasem w !
zywienia stosuje sie kalorie tysigckrotnie wieksza
j- ilosc ciepta potrzebna do ogrzania 1 kg wody
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C). Powinno sie jg zasadniczo pisa¢ przez duze
, przyjeto sie jednak pisanie je] zaréwno przez
rUzA jak 1 maig litere. Powyzsze niedomdéwienie mo-
ze wprowadzi¢ w btad czytelnika, zwlaszcza na str.

, I’ gdzie u géry stronicy podana jest kalorycznosc
sktadnikoéw, oczywiscie w duzych kaloriach, w
“Jku za$ wyjasnione jest znaczenie terminu kalorii,
ale wtasnie ma’reL. W tablicy telj na str. 2d7 i nastJ
brak réwniez wskazania, ze skfad pokarméw odnogi
SI§ do 100 g produktu, przy czym nalezaloby aoaac,
bzy te loo g nalezy rozumie¢ brutto (z odpadkami,
tak jak je zakupiono) czy netto (czysty produkt).

Po WsteJ)nym opisie warto$ci odzywczej pokarmow,
autor podaje dzienne zapotrzebowanie skiadniicow
oraz zasady sporzgdzania ‘pokarméw. tgcznie od
ozialy stanowig krotki wyktad zasad racjonalnego
zywienia. . .

W dziale zatytutowanym ,Przyczyny psuda swe
towaréw" spotykamy krotki opis drobnous J
Warunkow ich rozwoju oraz stanu wzorowego g
zynu. Tam gdzie jest mowa, ze do zjicia I rozwoju
drobnoustrojow ,konieczne sg: odpowiednia
ratura, dostateczna ilos¢ wilgoci i powietrz
2atoby cno¢ jednym zdaniem wspomnie¢ o
howcach. W przeciwnym razie czytelnik moze wy
robi¢ sobie btedny poglad, ze samo odciecie d tP
Powietrza chroni przed zepsuciem. . roQ_

Po opisie sposobow przechowywania 1 ,, . he_
Wania towaréw podane sa konserwujgce sro
huczne z uwzglednieniem wymagan naszego P
dawstwa. Szeroito potraktowany jest dziat _P
wan, zwlaszcza opakowan standaryzowany m
dane sg tu dokladne wymiary oraz wymaga ¢
tworzywa bardzo wielu opakowan zarowno
wych i drewnianych jak i tekstylnych. , ae

, W .rozdziale Il zatytutlowanym ,Walka
szkodnikami w sktadach i magazynach . _
szczegObtowo omoéwione najbardziej rozp - 0Dn0
be szkodniki oraz Srodki cio ich niszczenia. -
Podano niektére przepisy o zwalczaniu s
w Spichrzach i magazynach, jak réwniez p y
wskazowki, jak zwalczac Cgr zonie. nvz<mi§y

W rozdziale Ill przytoCczone sg wybrane pr JP
i rozporzadzenia o dozorze nad artykutam vy na
1 Przedmiotami ulzaytku. Rodzial ten rozpa n
nast. dziaty: |) Postanowienia ogolne, 2) Konser_
wowanie artykutdw zywnosci, 3) Ba™J® dzenig do-
tow zywnosci, 4) Inne wazniejsze r0ZP " 2 Ine przs-
tyczace srodkéw zywnosci. Podano tli wy _
Ptoy dotyczace wszystkich w ogole arfy f nowieuia
bosciowych i prze-amiotow uzytku. B » pfZy
dotyczace poszczegolnych towarow d/ieA Owa-
tch” omawianiu w rozdziale nastepnym, g j
ry omowione sg w porzadku alfabetyczny wi

Przegladajac podane w rozdziale Hip P yz.d
dzimy, ze wiekszo$¢ z nich pochodzi z okresu p
wojennego, zostala jednak pozn.ej znowelizowat
Nieatére zmiany noszg date 19*9 r. y. date W
dopodobnego wykanczania ksigzki. Wida‘
autorowi zalezato na jej aktualizacji. Oczy ipnlO.
ze sie zdarzy¢, ze ten ozy ow przepis zostat zycie
b)(, zanim Ksigzka doszta do rgk czy’fn® sowywac
Ptynie wartko i przepisy musza sie dosto Yy

do jego potrzeb. ) . . H!Itg WV.
ym niemniej czytelnik majgc podang i
dawmctwa oraz ‘wykaz aktualnych wowcz li-
séw, ma juz ogromnie ulatwione zadanie, J ]
ce w kazdym poszczegélnym wypadku ust . nie
prawny w dniu dzisiejszym. Odnosi sie to " _
tylko do przepiséw Jaodanych rzez auto h
ziale 111, "ale 1 wszedzie tam, gdzie mowa o normacn

i standartach. Zebranie i usystematyzowanie sroy
prawnej zagadnienia jest wielkg zaletg oma
ksigzki

rzy pierwsze omowione tu rozdziaty stanowiag
zaledwie ok. 1/4 tresci ksigzki. Kolejny rQi®i*rot-
zajmuje 2/3 jej. objetosci, jest wiec Pra'\® «,dziat
me wiekszy 'niz poprzednie razem wziete, *
ten jest poswiecony najwazniejszym w adomosc om
0 towarach i ich przechowywaniu, a nosi tytut >."m«*
betﬁcznaf _przeglad towarow spozywczych

ozdziat ten ma ukitad przyjety dia enc,kloped
1 zawiera ok. 250 pozycji. Jesli sie jednak zwazy,
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e noszczegolne pozycje obejmuja cale grupy towa-
riw mozna stwierdzi¢, ze magazynier czy sprzedaw-
ca znajdg tam co najmniej najwazniejsze towary
codziennego uzytku. Oczywiscie, w krotkiej ocenie
niepodobna omowi¢ chocoy czesci tylko towarow, w
Wazce wymienionych. Ograniczajgc sie do scharak-
teryzowania samej formy, stwierdzi¢ nalezy, ze w
kazdej pozycji znajdujemy op.s samego towaru, cel
rin iaidego stuzy, normy jakosSciowe, oznaki zepsucia,
snos6b badania na cechy ukryte, wreszcie przepisy,
istniejg one w odnies.eniu do danego towaru.
Knrmy i przepisy, jak juz wyzej zaznaczyliSmy, od-
nnwa Sie przewaznie do okresu powojennego — prze-
waznie ale nie zawsze. Niektére pochodza z osresu
n-7Pdwoiennego i tu autor pozostawia czytelnika w
niepewnosci, czy dany przepis sie utrzymat, czy tez
mwat znowelizowany, a tylko autor o tym nie wspo-
mina Dla przykiadu przytocze tu zagadnienie zboza.
No str 237 autor wyjasnia zagadnienie standartéw
m przykladowo podaje dane Warszawskiej Gieldy
Zbozowej na rok 1938/39. Zapoznanie z nimi czy-
telnika uwaza¢ nalezy za bardzo celowe i wskazane
.wagi na to, ze normy przedwojenne wypracowane
bviv na podstawie diugoletnich obserwacji i miaty
tendencje do zniwelowania r6znic regionalnych,
Wydaje sie jednak, ze bylo wskazane — jesli juz
nie przytacza¢ petnych norm obecnych, to cho¢
nich wspomnie¢. Wprawdzie autor zaznacza, ze
standarty zb6z wyznaczane sg coroczne na jesieni,
ale brak wzmianki o standartach aktualnych. Czy-
telnik mogitby biednie interpretowac¢ to jako brak
zmian w tej dziedzinie od r. 1938/39, tym bardziej,
me W nastepnej po zbozu pozycji — ziemniakach —
podane sa normy z roku 1948. Jesli autor w chwili
wykanczania ksigzki nie mégt tam wprowadzi¢ stan-
dardow zbozowiéch, obowigzujacych od roku 1949'50
(zatwierdzonyc przez Kom. Ekonomiczny R.M.
97 lipca 1949 r.) *) co jest zupehre zrozumiate, to
jednak wydaje sie, ze mozliwe bvio wprowadzenie
norm obowigzujgcych od roku 194849 (zatwierdzo-
nych przez Min. Przemystu i Handlu w dn. 10.XI.
1948). Normy te lepiej orientowatyby czytelnika w
zagadnieniach towaroznawstwa zbozowego, niz nor-
my przedwoienne, nie odoowiadaigce dz's‘ejszym
warunkom. Uwagi te oczywiscie w niczym nie obni-
zajg wartosci ks!gzki, maig f’(edynie na celu utatwie-
nie wprowadzenia poprawek w wydaniach nastep-
nych, ktére niewatpliwie nastgpig po dwdéch pierw-

zych.

yRozdziai V ksigzki p.t. ,Uzupetnienie® podaje
nast. dziaty: 1) instrukcja dla magazynierow, 2) in-
strukcja dla sprzedawcow, 3) tabele i zestawienia:
I. Sktad chemiczny i wartos$¢ cieplna wazniejszych
pokarmoéw, Il. zrédta witamin i ich znaczenie dla
organizmu, Ill. Zawarto$¢ witamin w wazniejszym
srodkach soozywczvch. IV. Jednostki dhugosci, obie-
tosci i masy. V. Obliczenie powierzchni i objetosci
(wzory i obliczenia).

Uzupelnienia te nalezy uzna¢ za bardzo pozytecz-
ne i celowe. Dzieki nim ksigzka nie tylko daje ma-
gazynierowi i sprzedawcy zas6b niezbednej wiedzy
ale | wskazéwki, jak wiedze te spozytkowac. Znacze-
nie tablic nie wymaga uzasadnienia. Wystarczy pod-
kresla¢ ze umieszczenie ich w podreczniku nadaje mu
charakter bardziej uniwersalny i samowystarczalny.

W wykazie literatury wiekszo$¢ pozycji odnosi sie
do lat powojennych, wzglednie ostatnich przedwo-
jennych, co nadaje pracy pietno Swiezosci | aktual-
nosci. Dwie pozycje z literatury radzieckiej pochodza
z lat ostatnich (1948, 1919).

Mimo zdecydowanie fachowego charakteru, ksigz -
ka napisana jest przystepnie, czyta sie ja lekko
i przyjemnie, a zamyka z przekonaniem, ze odpowia-
da celowi o jakim autor moéwi we wstepie.

L~Towary Spozywcze" zalecone zostaly przez Biurc
Gtownej Komisji Propagandowej CUSZ do biblio-
tek nauczycielskich i uczniowskich szkét Srednich
i zawodowych — jako lektura pomocnicza. .

*) Wiadomosci Gietdowe Rok | Nr 1 (1948)
WZgl. Rok Il Nr 14—15.
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RZECZY CIEKAWE

SKARGI NA BRUDY PRZY TRANSPORCIE
ZYWNOSCI.

Na naradzie konsumentéw, zorganizowanej osta-
tnio przez DRN t6dz-Péinoc poruszono miedzy in-
nymi sprawe nieprzestrzegania elementarnych wy-
mogéw higieny przy transporcie miesa, pieczywa
i innych artykutdw zywnosciowych. Konwojenci
chodza w brudnych fartuchach albo w ogdle bez
odziezy ochronnej. Pieczywo czy migso taduje sie
wprost na poditoge samochodu, po ktorej depcze sie
zabtoconym obuwiem. tadunek przewaznie nie jest
zabezpieczony przed kurzem, lub przykrywa sie go
brudnymi szmatami. Dotychczasowe apele prasy o
zlikwidowanie tego stanu rzeczy nie odnosza zad-
nego skutku. Ludnos¢ todzi nie chce jes¢ ani za-
nieczyszczonych wedlin, ani zakurzonego pieczywa.
Sama kontrola inspektoréw sanitarnych nie wystar-
czy. Kierownicy transportu w CZPM, MHD, PSS
muszg zmieni¢ swoj styl pracy. Nie ma obiektyw-
nych trudnosci, jesli chodzi o sanitarne warunki
transportu $rodkow zywnosci.

BRYGADY WZOROWYCH SPRZEDAWCOW

Pracownicy PSS w todzi zapoczatkowali w lutym
br. nowag forme wspoélzawodnictwa pracy w han-
dlu uspotecznionym. Utworzono mianowicie bryga-
dy wzorowych sprzedawcow, ktérych do tej pory
jest 112. Brygady te wspoOtzawodniczg w utrzymaniu
wzorowej czystosci sklepdw, podniesieniu ich este-
tyki, sprawnej obstugi klientbw oraz w peltnym za-
opatrzeniu sklepdw.

MAStO BEDZIE SPRZEDAWANE W CIAGU
CALEGO DNIA

PSS w todzi, postanowita zreorganizowac¢ system
sprzedazy masta w swych sklepach. Sklepy jedno-
zmianowe majg sprzedawa¢ masto w dwoch rzu-
tach po 50u& z otrzymanych ilosci — przed potud-
niem od chwili otrzymania masta do godziny 13
oraz po potudniu od 15 do zamkniecia sklepu.
Sklepy otrzymujagce masto w godzinach pé6zniej-
szych tj. po godzinie 1230 maja sprzedawaé¢ 50%
masta po potudniu, a pozostale 50% nazajutrz do
potudnia. Sklepy dwuzmianowe rozprowadza¢ majg
masto w trzech rzutach po 33% otrzymanych ilo-
Sci: przed potudniem, po przerwie obiadowej oraz
péznym wieczorem. Czas rozpoczecia sprzedazy
poszczegolnych rzutéw uzgodniony bedzie miedzy
kierownikiem sklepu a komitetem sklepowym, przy
czym pod uwage bedg brane zmiany pracy w fa-
brykach, znajdujgcych sie w poblizu sklepéw. Cho-
dzi bowiem o to, aby kazdy cztowiek pracy o kaz-
dej porze mégt naby¢ masto.

FABRYKA MAKARONOW W POZNANIU

Do najlepiej urzadzonych fabryk makaronéw w
Polsce nalezy fabryka w Poznaniu na Gérczynie, kt6-
ra zbudowana zostata w 1943 roku i wyposazona jest
W najnowsze maszyny wioskie. Dzienna produkcja
fabryki wynosi 14 ton makaronu, ktérego rozdzia-
tem zajmuje sie Centrala Spozywcza, przesytajaca
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fabryce gotowy rozdzielnik. W odré6znieniu od ma-
karonu z Gorzowa, kt(’)(rjy wyrabia sie na jajkach,
makaron poznanski produkowany jest wylgcznie na
wodzie. Ostatnio poczyniono bardzo ciekawe préob
z fabrykacjg makaronu na jajkach — stluczkac
z mrozonych jaj. Zapoczatkowano nastepnie prob-
ng produkcje makaronu pomidorowego | szpinako-
wego, ktére stanowi¢ beda duzg inowacje w tej
dziedzinie. Prawdopodobnie juz z poczatkiem przy-
sztego roku nowe te produkty znajdg sie na rynku.
Oprocz makaronu zwyktego fabryka na Gorczynie
produkuje jeszcze makaron witaminowy, ktéry wy-
twarzany na drozdzach pokarmowych zawiera wi-
taminy Bt i B, i nadaje sie szczegdlnie jako po-
zywka dla dzieci i chorych.

ZYWY DROB W SKLEPACH USPOLECZNIONYCH

Obok drobiu bitego i mrozonego sklepy uspote-
cznione wprowadzg obecnie do sprzedazy dréb zy-
wy. Detaliczng sprzedaz drobiu prowadzi¢ beda
sklepy przemystu migsnego oraz spotdzielnie spo-
zywcow. Projektowane jest uruchomienie w War-
szawie pierwszej probierni drobiu, w ktérej ceny
poszczegdlnych dan skalkulowane bedg na mozli-
wie najnizszym poziomie.

MROZONE OWOCE | WARZYWA

Mimo konica zimy, mozna jeszcze w_niekt6érych
sklepach uspotecznionych znalezé mrozone owoce
i warzywa, ktére jak wiemy, posiadaja pelna war-
tos¢ witaminowg i odzywcza.

BARY MLECZNE W WARSZAWIE

Od 1 stycznia br. wszystkie stoteczne bary mlecz-
ne przeszly spod zarzadu Stolecznych Zaktadow
Mleczarskich i CSMJ pod zarzad nowoutworzone-
go Centralnego Zarzadu Przemystu Mlecznego. Cen-
tralny Zarzad Przemystu Mlecznego skupi catos¢
produkcji obrotéw mlekiem oraz artykutami na-
biatlowymi. Dotychczas na terenie stolicy istnieje
12 barow mlecznych. Ostatnio sytuacja na stolecz-
nym rynku mleczarskim znacznie sie poprawita, je-
dnak jeszcze wiele baréw posiada powazne braki
w zaopatrzeniu. Czesto brakuje mleka stodkiego,
roztrzepanca, twarozku i sera.

MACZKA ODZYWCZA NA RYNKU

Polskie Zakltady Zbozowe produkujg obecnie
maczke odzywcza dla dzieci ,Dzi-dzi“. Cena deta-
liczna kartonu ,Dzi-dzi“ wagi okoto 40 dkg wyno-
si 5.40.

WARSZAWA TRZEZWIEJE

Warszawa, jak wynika ze sprawozdania rocznego
WSS, r.ajwiekszego w stolicy sprzedawcy wyrobow
monopolowych — trzezwieje. Na kazde 100.— zt o-
brotu w roku ubieglym — 30— zt przypadato na
wodke i spirytus. Dwa te artykuly stanowity okoto
30% ogodlnych obrotéw. W tym roku obroty alkoho-
lowe spadlty do 23%.
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