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1.  WSTEP

1.1. INFORMACJE OGOLNE

Dwa przytoczone w motto zdania obrazuja ambiwalentny stosunek czlowie-
ka do zeglugi i pracy na morzu.

Morze, jako srodowisko pracy 1 zycia, nie jest naturalnym otoczeniem czlo-
wicka, stawiajac mu szczegolne wymagania adaptacyjne, wplywajac na jego stan
psychofizyczny, reakcje behawioralne 1 zdolnos¢ przezycia.

Historia kontaktow czlowieka z morzem, rozwoju zeglugi morskiej, systemu
organizacji pracy na morzu, obejmujaca tysiace lat, obfituje w wydarzenia dra-
matyczne, unaoczniajac ogrom problemow towarzyszacych probom podporzad-
kowania sobie groznego i bezlitosnego zywiolu. Wspolczesna zegluga morska
pomimo coraz doskonalszego wyposazenia nawigacyjnego, sygnalizacyjnego
1 ratowniczego, poprawy dzielnosci morskiej statkéw 1 technicznej sprawnosci
urzadzen, nie oferuje pracownikom morza pelnego bezpieczenstwa, ani warun-
kéw pracy porownywalnych z ladowymi.

Na ksztaltowanie 1 przebieg bezpieczenstwa transportu morskiego wplywa
szereg czynnikdéw: spoleczny, ekonomiczny, techniczny, medyczny i organiza-
cyjny; suma blgdow 1 zagrozen przeklada si¢ na obniZenie poziomu bezpieczen-
stwa 1 destabilizacj¢ systemu ,statek-czlowiek-otoczenie” (Grabosz 2001). Wy-
réznione przez tego autora pojecie; ,,clement bezpieczenstwa statku™, obejmuje:

— ludzi (ich dobdr, stan zdrowia i cechy osobowosci, poziom wyszkolenia
1 treningu itp.);

— obiekty 1 urzadzenia techniczne (sprawnos¢, wytrzymalos$¢, niezawod-
nos¢ morska, normy 1 czas eksploatacji, itp.);

— organizacj¢ (zabezpieczenia techniczne, systemy kontroli i analiz, regu-
lacje prawne itp.

Odmiennosci srodowiska 1 organizacji pracy na statku nadal wplywaja na in-
dywidualny 1 zbiorowy los zaldg statkow. Przyjmowane rozwigzania w zakresie
bezpieczenstwa pracy 1 ochrony zdrowia czlonkow zaldg sa rodzajem wyscigu
pomigdzy realnymi mozliwosciami technicznymi 1 prawnymi, wymogami opla-
calnosci ekonomicznej, wymaganiami kwalifikacji zdrowotnych 1 zawodowych
stawianych pracownikom, a przewidywalnymi i nieprzewidywalnymi zagroze-
niami na morzu.

Corocznie wiele statkow morskich nie dociera do portow przeznaczenia
wskutek kolizji morskich, splonigcia, zatonigcia, a nawet zaginigcia bez wiesci.
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(DMA 1994). Rejestrowane przez: Lloyd’s Register, Institute of London
Underwriters 1 inne towarzystwa reasekuracyjne 1 ubezpieczeniowe oraz Interna-
tional Maritime Organisation, utraty jednostek morskich i wypadki morskie
obejmuja na calym $wiecie od 90 do 120 jednostek morskich wszelkich typow
rocznie 1 od 1.0 do 1.5 mln tonazu BRT rocznie, poza okresem dzialan wojen-
nych. (Lloydd’s Register 2001, IMO 1991, ILU 1995). Gléwnymi przyczynami
zatonigC, kolizji 1 katastrof morskich pozostaja nicodmiennie; ci¢zkie warunki
pogodowe (od 20 do 50% w zaleznosci od typu statku),eksplozje i pozary (od 20
do 45%), niewlasciwe rozlozenie 1 przesunigcia tadunku, kolizje, konstrukcyjne
przeciazenia wyeksploatowanych jednostek.

W znacznej czgsci przypadkow, wspolistotny udzial w tych zdarzeniach (30-
60%) odegral blad ludzki.

Wg starszych opracowan (Gamnuszewski 1972, ILU 1975-1985) straty jedno-
stek morskich we flocie polskiej dotyczyly w latach 1950-1970 gléwnie statkow
do 40 m dlugosci, o tonazu 500-6000 BRT, o ponad 30 letnim okresie uzytko-
wania, niewlasciwie zaladowanych, w ok.30% z winy bledow zatogi. Wg danych
Institute of London Underwriters (ILU 1985, 1995) w latach 1970 — 1995, przy
nadal duzym udziale malych i wyeksploatowanych jednostek morskich, zwigk-
szyl si¢ udzial w katastrofach morskich duzych i nowszych statkow, zwlaszcza
tankowcow 1 masowcow, nierzadkie sa takze zatonigcia promow 1 statkow pasa-
zerskich z masowymi stratami ludzkimi (ILU 2000).

Koncentracja strat morskich dotyczy kilku krajow (Honduras, St. Vincent
1 Grenadine, Cypr, Liberia, Panama) prowadzacych tzw. tanie rejestry 1 kilku flot
armatorskich, populamic okreslanych mianem _tanich bander” (flag of conve-
nience). Nawet przezyciec momentu katastrofy morskiej nie gwarantuje rozbit-
kom zachowania Zycia, jesli warunki pogodowe i termiczne $rodowiska mor-
skiego sa nickorzystne, a akcja ratownicza niemozliwa lub spdzniona (Kierst
1970, HMSO 1996, Westlund, Svard 2002, SAR 2002). Te spektakularne 1 dra-
matyczne przyczyny powoduja, ze rokrocznie kilka tysigey czlonkow zatodg do-
znaje utraty zycia podczas pracy i pobytu na morzu, wskazujac na plonnosc¢
oczekiwania, ze postgp w wyposazeniu jednostek morskich 1 nawigacji gwaran-
tuje pelne bezpieczenstwo zZeglugi.

Utrata zycia podczas pracy na morzu wiaze si¢ nie tylko z utratg jednostki
morskiej w katastrofie lub zatonigciu. Nasycenie statku instalacjami 1 urzadze-
niami technicznymi, ich awarie lub obsluga w skrajnie trudnych warunkach po-
godowych, niebezpieczne ladunki, oraz blad ludzki podczas eksploatacji leza
u podstaw indywidualnej 1 zbiorowej wypadkowosci, skutkujacej czgsto smiercia
w procesie pracy w zegludze (ILO 1993, Tomaszunas 1997, Lloyd’s Register of
Shipping 2002, Roberts 2003). Skala tego zjawiska, ilustrowana przez statystyki
towarzystw ubezpieczeniowych, reasekuracyjnych oraz wzmiankowane mig¢dzy-
narodowe organizacje: Migdzynarodowa Organizacj¢ Pracy (ILO), Migdzynaro-
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dowe Stowarzyszenie Morskie (IMO) czy Migdzynarodowy Zwiazek Transpor-
towcow (ITF), jest tak znaczaca, iz wskazniki wypadkowosci w pracy na morzu
porownywane sa, lub przewyzszaja odpowiednie w najbardziej zagrozonych
wypadkowoscia dzialach gospodarki na ladzie; gomictwie, budownictwie (ILO
1996, Tomaszunas 1 wsp. 1997, Raffnson 1998).

Utrata Zycia ma oczywisty zwiazek takze z pogorszeniem stanu zdrowia
czlonkow zalog podczas pracy 1 pobytu na statku, badz to w wyniku ostrej, nagle
zagrazajacej zyciu choroby pierwszorazowej, badz pogorszenia przebiegu choro-
by przewleklej. Zjawisko to, zwiazane z naturalng chorobowoscia 1 smiertelno-
scig (Filikowski 1981) jest jednak, jak si¢ sugeruje (Jaremin 1996), w istotnym
stopniu modyfikowane przez szereg czynnikoéw silnie zwigzanych ze specyfika
pracy na morzu;

— modelem ochrony zdrowia przyjetym w danym kraju,

— stosowaniem odpowiednich standardéw 1 wymagan zdrowotnych wobec
kandydatow do zawodow morskich i czlonkéw zalog,

— poziomem ich wyszkolenia sanitarnego 1 medycznego,
— dostgpnoscia do kwalifikowanej pomocy medyczne;,

— organizacjq 1 warunkami pracy na jednostce morskigj.

Czynniki te stwarzaja niejednokrotnie sytuacj¢, w ktorej szansa przezycia
pracownika na statku morskim jest w istotny sposob umniejszona, w porownaniu
do pracownika majacego calodobowa dostgpnos¢ do medycznej pomocy na la-
dzie (Ejsmont 1966, Medycyna morska 1980, Hansen 1996, Jaremin 2003). Od-
miennos¢ zagrozen 1 ograniczona mozliwos¢ przeciwdzialania im, jakie stwarza
praca na statku morskim, przekladaja si¢ na podwyzszone ryzyko utraty zZycia
przez pracownikow obarczonych niektorymi chorobami wewngtrznymi, zakaz-
nymi, czy wymagajacych pilnego zabiegu chirurgicznego (Jaremin 1997, Nielsen
2000, Dahl 2001).

Zgon pracownika w miejscu pracy jest zawsze wydarzeniem dramatycznym,
powodujacym nicodwracalne skutki i nastgpstwa nie tylko dla samej ofiary, lecz
takze dla jego rodziny i otoczenia;, wspdlpracownikéw, pracodawcy, nickiedy
takze dla bezpieczenstwa statku 1 innych uczestnikow zeglugi oraz srodowiska
naturalnego. Pelne wyjasnienie okolicznosci zgonu 1 jego mechanizmu lezy za-
tem w interesie publicznym, spolecznym 1 jest obwarowane, zardwno w prawo-
dawstwie polskim jak 1 przyjetym powszechnie na calym $wiecie, obowiazkiem
przeprowadzenia odpowiedniego dochodzenia medycznego, sporzadzenia noty-
fikacji prawnej 1 wydania zalecen dla pracodawcy po ustaleniu przyczyn i oko-
licznosci zgonu (Szymanski, Majda 1995).

W Polsce kazdy przypadek $mierci w migjscu pracy jest ustawowo badany
przez komisj¢ powypadkowa nakazem Kodeksu Pracy. Kazdy przypadek smierci
czlonka zalogi statku morskiego obligatoryjnic podlega ocenie komisji
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powypadkowej powolywane] przez kapitana statku, a caloksztalt danych doty-
czacych przyczyn i okolicznosci zgonu na statku - badaniu i orzekaniu przez
organ sadownictwa specjalnego, 1zbg Morska. Pragmatyka ta zapewnia maksy-
malnie obicktywnga oceng zdarzenia, stuzy do ustalania odpowiedzialnosci praw-
nej 1 odszkodowawczej osob 1 instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
Zycia 1 pracy na morzu, oraz wydawania zalecen prewencyjnych, stosownie do
zapisdw konwencji Migdzynarodowej Organizacji Pracy 1 Migdzynarodowego
Stowarzyszenia Morskiego (ILO 1998), przyjetych takze przez Polske w 2004 r.
Weciaz aktualnym pytaniem pozostaje: czym sg spowodowane przypadki

zgondéw na statku, jak wplywa na to zjawisko morskie srodowisko pracy 1 czy
mozna im zapobiec?
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1.2. MORSKIE SRODOWISKO PRACY

1.2.1. Statek morski i 16dz rybacka jako sztuczny ekosystem
1.2.1.1. Elementy morskiego Srodowiska pracy

Jednostka plywajaca w rozumieniu cybernetycznego ukladu sprzezenia
zwrotnego stanowi sztuczny ekosystem zlozony z oddzialywujacych na siebie
clementéw (James 1965):

— naturalnego srodowiska morskiego,

— $rodowiska pracy 1 pobytu stworzonego przez techniczne i organizacyjne
dzialania czlowicka.

Pomimo nicustannej zmiennosci poszczegolnych elementow w czasie, wyni-
kajacej z postgpu cywilizacyjnego oraz przeksztalcen spoleczno-ekonomicznych,
w systemie tym daja si¢ wyrdzni¢ pewne stale skladowe strukturalne.

Wg Ulewicza (Ulewicz 1980) w skomplikowanym systemie wzajemnych
powiazan 1 wspoélzaleznosci wyrdézni¢ mozna s$rodowisko zewngtrzne 1 we-
wnetrzne jednostki plywajacej, oddzialujace na organizm czlowicka.

Na srodowisko zewngtrzne statku skladaja si¢ Srodowisko wod 1 powietrza
morskiego, podlegajace wplywom meteorologicznym 1 klimatycznym, zmien-
nym w roéznych strefach geograficznych, oraz srodowisko portéw, podlegle dzia-
laniom organizacyjnych, ekonomicznych, technicznych i prawnych ingerencji
administracji danego obszaru.

Srodowisko wewnetrzne jednostki plywajacej obejmuje szereg czynnikow:

— abiotycznych; fizycznych, chemicznych 1 konstrukcyjno - eksploatacyj-
nych parametréw statku, zaleznych od jego przeznaczenia i organizacji
dzialania,

— biotycznych; obejmujacych samego czlowieka i1 towarzyszace mu eko-
systemy ozywionych czynnikow nisko 1 wysoko zorganizowanych orga-
nizmé6w roslinnych i zwierzecych.

1.2.1.2. Antropocentryczne czynniki morskiego srodowiska pracy

Niezaleznie od w/w podzialu, obejmujacego i kwalifikujacego gléwnie mate-
rialna rzeczywistos$¢ statku 1 jego otoczenia, w moim pojgciu w sklad omawiane-
go ckosystemu wchodzi takze trzeci czynnik, zwiazany scisle z kulturowymi
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skladowymi tej specyficznej dzialalnosci czlowieka, jaka jest praca na morzu, tj.
z:
— prawnymi regulatorami organizacji zycia i pracy na statku, w portach
oraz podczas zeglugi, ujgtymi w miedzynarodowych konwencjach 1 re-
komendacjach, oraz przepisach krajowych: ustawach i rozporzadzeniach,

— regulaminami i przepisami nizszego rzedu, dotyczacymi organizacji pra-
cy 1 wymogdw co do kwalifikacji 1 stanu zdrowia, stawianych uczestni-
kom tej galezi gospodarki,

— niepisanymi, lub funkcjonujacymi nieformalniec wymogami bogatej tra-
dycji morskiej, regulujacymi hierarchi¢ wartosci, wzorce 1 sposoby za-
chowan, modele wspolpracy, kodeks honorowy itp.

Powyzsza — trzecia skladowa — tj. czynnik antropocentryczny srodowiska

statku morskiego, czgstokro¢ niedostrzegana lub pomijana, obok zmieniajacej si¢

wspolczesnej mentalnosci 1 systemu spoleczno-ckonomicznego, determinuje
szereg postaw 1 zachowan czlonka zalogi statku morskiego.

Wszystkie trzy komponenty pozostaja z soba w skomplikowanej relacji
wspblzaleznosei 1 w nieustannej zmiennosci, od stanu dynamicznej rownowagi
1 uporzadkowania do stanéw ekstremalnych zaburzen.

Skladowe te moga, bezposrednio lub posrednio, wplywaé na stan zdrowia
czlonkdw zalogi statku, modyfikujac:
— bezpieczenstwo zycia i pracy,

— zachorowalnos¢, wypadkowos¢, smiertelnosé.

1.2.2. Czynniki zagrozen zdrowia i Zycia podczas pracy i pobytu
w Srodowisku statku morskiego i fodzi rybackiej

1.2.2. 1. Czynniki zagrozen w zewnetrinym srodowisku statku morskiego
i fodzi rybackiej

Zewngtrzne srodowisko jednostki plywajace)] obejmuje przede wszystkim

nastepujace czynniki zagrozen:

— warunki klimatyczne 1 meteorologiczne, odmienne w roznych szeroko-
sciach geograficznych, akwenach 1 porach roku, wplywajace bezposred-
nio na bezpieczenstwo zeglugi jednostki plywajacej,

— sytuacj¢ epidemiologiczna na okreslonych obszarach portowych 1 przy-
brzeznych, zagrazajace zetknigciem si¢ 1 zakazeniem czlonkow zalog
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patogenami, kosmopolitycznie rozprzestrzenionymi lub lokalnymi, egzo-
tycznymi, wlasciwymi dla danego terenu,

zanieczyszczenia wod 1 powietrza, zwigzane najczgsciej z dziatalnoscia
gospodarcza czlowieka, zagrazajace zdrowiu bezposrednio lub posrednio
za posrednictwem wody pitnej, zywnosci, toksycznych skladnikéw
powietrza, skazenia terendéw przybrzeznych,

zmiany stref czasowych, wplywajace na stan sprawnosci i adaptacji
czlowieka, jego aklimacji 1 aklimatyzacji,

nasilony ruch morski i stycznos$¢ z innymi jednostkami plywajacymi, za-
grazajace kolizjami i katastrofami morskimi, zwlaszcza w rejonach nasi-
longj eksploatacji oraz naturalnych utrudnien, wynikajacych z uksztal-
towania dna i1 brzegu morskiego,

warunki ekonomiczne, polityczne, spoleczne 1 prawne w odwiedzanych
portach, zagrazajace niekiedy wolnosci indywidualnej 1 zbiorowej, bez-
pieczenstwu 1 zyciu czlonkdw zaldg w rejonach konfliktow i niestabilno-
sci spoleczno-politycznej,

brak lub odmienne systemy ochrony zdrowia w odwiedzanych portach,
utrudniajace dostgp do kwalifikowane] pomocy medycznej,

odmiennosci kulturowe 1 jgzykowe, utrudniajace wzajemne rozumienie
z innymi spolecznosciami, wlasciwe odnoszenie si¢, lub odnajdywanie
kompromisu w sprawach spornych.

Wewngtrzne srodowisko jednostki plywajace), kazdorazowo o odmiennej
charakterystyce 1 proporcjach elementow skladajacych si¢ na nie, obejmuje wiele
potencjalnych czynnikéw zagrozen zdrowia, abiotycznych i biotycznych. Sro-
dowisko to z punktu widzenia charakterystyki sanitarno-higienicznej najpelniej
opisal Ejsmont, (Ejsmont 1966).

1.2.2.2. Abiotyczne czynniki zagroZer na statku morskim i todzi rybackiej

Wsrod abiotycznych czynnikéw, do najbardziej istotnych naleza;

a) fizyczne:

halas okretowy, powodowany przez system napgdu, wentylatory, urza-
dzenia chlodnicze, dzwigowe 1 inne, nierzadko wytwarzajace tlo aku-
styczne statku powyzej ponad-normatywnego dopuszczalnego norma
(85dB) poziomu hatasu, zwlaszcza w silowniach i na stanowiskach ma-
newrowych, skutkujacy uszkodzeniami stuchu 1 pozastuchowymi uszko-
dzeniami centralnego 1 autonomicznego ukladu nerwowego, narzadu
krazenia, ukladu wydzielania wewngtrznego (Szczepanski 1970, Zabor-
ski 1975, 1979, Weyna 2001),



18

Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

wibracja mi¢jscowa 1 ogdlna, obejmujaca drgania statku 1 jego urzadzen,
pionowe 1 poziome, sinusoidalne 1 nie-sinusinoidalne, od infraakustycz-
nych — do 16 Hz, do ultraakustycznych — powyzej 20000 Hz, zroédlem
ktérych sa silniki glowne, $ruby i urzadzenia pomocnicze, oraz wstrzasy
statku na fali. Powoduja one nastgpstwa biologiczne w organizmie czlo-
wicka od zjawiska kawitacji narzadow miazszowych, poprzez zespol za-
burzen naczyniowo-nerwowo-kostnych w tkankach, na ktore dziataja
przenoszone przyspieszenia liniowe 1 katowe, zwanych zespolem wibra-
¢ji migjscowej, do ogdlnych zespoldw chorobowych, ujmowanych jako
zespdl wibracji ogdlnej a skutkujacych dysfunkcjami w zakresie osi
podwzgorze-przysadka-nadnercza, z objawami zaburzen centralnego
1 autonomicznego ukladu nerwowego, narzadéw zmyslow i rownowagi,
ukladu krazenia i innych (Zaborski 1981, Turski 2002),

promieniowanie jonizujace, zwiazane z obecnoscia przyrzadow kontrol-
no-pomiarowych lub napedem przez reaktory jadrowe, bgdacych zro-
dlem promieniowania beta i gamma, zlokalizowanych glownie w ste-
réwkach 1 silowniach lub z przewozem materialéw promieniotworczych
w ladowniach,

promieniowanie elektromagnetyczne wysokich czgstotliwosci, wytwa-
rzane przez radiostacje 1 mikrofale, emitowane przez radary; energia
tych pol elektromagnetycznych, o znaczne) mocy 1 ggstosci, zwlaszcza
w sytuacjach awaryjnych, przekazywana na organizm czlowicka wywo-
luje rezonans magnetyczny atomoéw, skutkujac zmianami stanu i funkcji
centralnego ukladu nerwowego 1 narzadu krazenia (Ejsmont 1966),

energia elektryczna, z uwagi na znaczne nasycenie statku urzadzeniami
1 metalowa konstrukej¢ jednostki plywajacej, powoduje czgste zagroze-
nia razenia pradem, w maszynowni, kuchni okrgtowej, czy przy obstudze
urzadzen dzwigowych, zwlaszcza w sytuacjach awaryjnych oraz kiedy
opor skory jest zmniejszony wskutek podwyzszonej wilgotnosci 1 poce-
nia si¢ w strefach goracych (Jones 1989, Aasjord 1995, ILO 1997),

warunki mikroklimatyczne; temperatura, wilgotnos¢ i ruch powietrza,
specyficzne zarowno dla poszczegdlnych pomieszczen statkowych ta-
kich, jak: maszynownie, kuchnie, chlodnie, jak i dla rejonow eksploatacji
statku: subtropikalnych i tropikalnych, lub polarnych. Moga one wywo-
lywa¢ zmiany termoregulacji ustroju, oraz zwiazane z nimi zespoly cho-
robowe z przegrzania czy wyzigbienia organizmu, miejscowe i ogolne,
zwlaszcza w sytuacjach awaryjnych, braku urzadzen klimatyzacyjnych,
czy osobniczych predyspozycji 1 obciazen zwiazanych z chorobami
ukladu krazenia, gruczoléw wydzielania wewngtrznego czy skory (Ka-
ciuba-Uscitko, Kruk 1995),

urzadzenia mechaniczne, narzgdzia pracy, konstrukcja statku 1 jego ruch,
zwlaszcza w cekstremalnych warunkach pogodowych, sq czynnikami
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zagrazajacymi urazami mechanicznymi podczas pracy na jednostce ply-
wajacej, a ich liczba wedlug danych z towarzystw ubezpieczeniowych
1 medycznych opracowan wskazuja, iz zagrozenie to jest jednym z naj-
bardziej rozpowszechnionych podczas pracy na statku morskim (Saarni
1989, Larsson, Lindquist 1992, Tomaszunas 1997, Caumanns 2001).
Wigkszo$¢ sposrod nich powoduje lekkie, lub umiarkowane skutki
zdrowotne, jednakze 1-2% konczy si¢ $miercig pracownika. Wg danych
statystycznych liczba wypadkow smiertelnych w transporcie morskim
1 rybolowstwie stanowila w 2003r. razem okolo 9-10% sumy wypadkow
we wszystkich branzach zatrudnienia w regionie pomorskim (Urzad Sta-
tystyczny, Gdansk 2003).

b) chemiczne:

materialy konstrukcyjne statku wydzielajace czynniki toksyczne (two-
rzywa sztuczne; PCW 1 zywice epoksydowe oraz produkty ich rozkladu,
scieralne elementy z metali kolorowych, zwlaszcza zawierajace: olow,
chrom, nikiel, kadm, rozpuszczalniki, impregnaty 1 farby sluzace do kon-
serwagcji konstrukeji metalowych 1 materialow drewnianych, wydzielaja-
ce pary wgglowodorow aromatycznych 1 alifatycznych, izolacje cieplne
1 oslony zawierajace azbest) 1 inne wywolujace ostre lub przewlekle cho-
roby 1 zatrucia (Ducatman 1 wsp. 1990, Zedd i wsp. 1993, Turi i wsp.
1993, Moen 1 wsp. 1995),

materialy sluzace do napg¢du statku, oraz eksploatacji urzadzen okrgto-
wych (ropa, mazut, nafta, benzyny, ligroina, chloroetylen, smary), wy-
dzielajace pary substancji i zwiazkéw, zwlaszeza podczas tankowania,
prac remontowo-konserwacyjnych na pokladzie, w silowni statku 1 la-
downiach paliw plynnych, o migjscowym lub ogdélnym dzialaniu; tok-
sycznym, alergizujacym 1 rakotworczym, z sugerowanym wzrostem za-
chorowan na bialaczke, szpiczaka, chloniaka, raka pluc 1 skéry (Hagmar
1 wsp.1992, Nilsson 1 wsp.1994, Moen 1 wsp.1994),

srodki przeciwpozarowe oraz toksyczne gazy powstajace podczas pozaru
statku 1 jego gaszenia (dwutlenek 1 tlenek wegla, fosgen), srodki chlod-
nicze (freon i amoniak), gazy wydziclane podczas awarii urzadzen
chlodniczych, oraz srodki 1 substancje fumigacyjne o dzialaniu insekto-
bojczym 1 rodentobdjczym (bromek metylu, DDT), zagrazajace ostrymi
zatruciami (Ejsmont 1966, Przyborowski 1980, ILO 1997, SOR 2002,
Low 1 wsp. 2003)

zagrozenia chemiczne powstajace podczas transportu niebezpiecznych
ladunkéw plynnych i staltych, wydzielajacych gazy, dymy i pary; na sku-
tek samozaplonu (tlenck wegla), gnicia (cyjanowododr i siarkowodor),
parowania (wg¢glowodory), pochlaniania tlenu 1 innych procesoéw, powo-
dujace zatrucia ostre lub ostra hipoksje hipoksemiczna podczas
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wyladunku pasz, zbdz, rud, apatytéw i1 fosforytow z tadowni (Ejsmont
1966, IMDG Code 2000).

Wymienione substancje 1 zwiazki toksyczne, zaleznie od okolicznosci 1 kon-
strukcji statku, oraz klasy toksycznosci powoduja ostre 1 przewlekle zatrucia
zardwno w porcie, jak 1 podczas przelotow migdzy portami; w czasie czgsto wy-
korzystywanym do fumigacji tadunkéw sypkich i1 kontenerow, czy do napraw
biezacych i awaryjnych. Tylko niektdre statki dysponujg stalym systemem moni-
torowania substancji niebezpiecznych i1 zabezpieczeniami przed ich dyspersja do
pomieszczen mieszkalnych zalogi, wbrew oczywistym rekomendacjom i kodom
postgpowania (Knoll de Vos 2002). Do momentéw najbardziej niebezpiecznych,
ktorym towarzysza wypadki zatrué, nierzadko smiertelnych, naleza otwieranie
Tadowni, ich kontrola i mycie, przeladunek paliw pltynnych, wietrzenie statku po
fumigacji.

1.2.2.3. ZagroZenia biotyczne na statku morskim i todzi rybackiej

Istotna rol¢ w srodowisku wewngtrznym statku i lodzi odgrywaja zagrozenia
biotyczne — biologiczne - zwigzane z obecnoscia:

a/ jednokomorkowych 1 wielokomorkowych patogendw (wirusdéw, bakterii,
pierwotniakoéw, grzybow 1 plesni),we wlasciwych im niszach ekologicznych
1 zrédlach zakazenia; organizmie czlowieka, zywnosci, wodzie, urzadzeniach
klimatyzacyjnych, przewozonych ladunkach, zwlaszcza masowych ladun-
kach organicznych. Ich bytowanie i szerzenie si¢ zwiazane jest w znacznym
stopniu ze specyficznym s$rodowiskiem statku; zaggszczeniem podatnych
osobnikow, latwoscia drog szerzenia, niedostatkiem wlasciwych metod kon-
troli 1 zapobiegania.

Do najczgscie] wystepujacych zakazen, mogacych szerzy¢ si¢ epide-
micznie w srodowisku czlonkdw zalogi statku naleza choroby:

— wirusowe - przenoszone droga powietrzno-kropelkowa: grypy i grvpo-
podobne lub pokarmowa: ostre zapalenia zoladkowo-jelitowe, wywoly-
wane przez np. rotawirusy, Norwalk 1 inne, zapalenia watroby A oraz
szerzone droga wszczepienng (przez krew, zabiegi medyczne, tatuaz) lub
przez kontakt seksualny: wirusowe zapalenia watroby B i C, okazjonal-
nie HIV, rzadko choroby przenoszone przez wektory transmisji — owady:
denga, pappatacci (Goethe 1968, Vuksanovic, Goethe 1988, Towianska
1992, Hawkins 1992, Sharp 1995, Hansen 1996, Ferson 1999, Ruben,
Ereth 2002). Obserwuje si¢ lokalne epidemie wirusowych zakazen odde-
chowych droga powietrzno-kropelkowa podczas podroézy morskich stat-
kéw pasazerskich 1 handlowych, czy wirusowego zapalenia watroby typu
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A droga wodno-pokarmowa wsrdd nicodpornej zalogi, nie poddangj
szczepieniom ochronnym przeciwko grypie i wzw typu A.

— Dbakteryjne - przenoszone droga wodno-pokarmowa infekcje przewodu

pokarmowego: salmonelozy i1 shigellozy, lub powietrzno-kropelkowa;
paciorkowcowe 1 inne zapalenia pluc 1 anginy, legionelloza, gruzlica
(Hardy 1968, Ulewicz, Michniewski 1969, Christenson 1987, Lew 1991,
Hermann 1993, Genese 1994, Haberberger 1994, Hansen 1996, Castel-
lani-Pastoris 1996). Wg tych autorow, obecnos¢ nosicieli niektorych pa-
togenow (paciorkowcow, pratka gruzlicy, paleczek duru brzusznego)
bywa pierwotnym ogniskiem lokalnych epidemii anginy, gruzlicy czy
durowych zapalen jelit wsrod zaldg statkdw.
Nadal istotnym zagrozeniem dla czlonkéw zalog statkow morskich, przy
ryzykownych kontaktach seksualnych pozostaja klasyczne choroby we-
neryczne: rzezaczka, kila, wrzod migkki (Van Damme 1991, Vuksanovic
1991), zwlaszcza w portach Afryki, Azji i Ameryki Pld.

— pierwotniakowe - giardioza, ameboza, przenoszone droga pokarmowo-
wodna, wywolujace chorobg biegunkowa, lub uogolniong infekcje na-
rzadowa, zwlaszcza w regionach wysokiego ryzyka endemicznego
w strefie tropikalnej. (Danneberg 1982, Addis 1989). Najbardziej istot-
nym zagrozeniem pozostaje stale malaria, obecna w rejonach portow po-
lozonych w strefie endemii zimniczej pomigdzy 40 stopniem szerokosci
geograficzne] poludniowej 1 polnocnej, powodujaca liczne przypadki
smierci, nierzadko w mechanizmie naglym, w przebiegu ostrej malarii
zlosliwej 1 jej powiklan, przy czesto nieskutecznej chemioprofilaktyce
1 coraz powszechniejszej lekoopornosci (Jaremin 1970, Krotoski 1978,
Tomaszunas 1983, Jaremin 1996, Hansen 1996, Shoda 2001, Wemsdor-
fer 2002, Goljan 2003).

b) Istotnym elementem zagrozen biotycznych w srodowisku okretowym moze

¢)

by¢ obecnos¢ owadow i stawonogdw (komarow, meszek, much, karalu-
chow), stanowiacych wektory transmisji choréb zakaznych, przenoszonych
droga pokarmowo-wodng lub poprzez uklucie przez zakazonego hematofa-
ga, bezposrednio na statku, w strefie portowej lub przybrzeznej. Podobna ro-
lg wektora transmisji niektérych chordb zakaznych spelnialy bytujace na
statku lub w strefie portowej szczury, inne gryzonie 1 ich pasozyty (Przybo-
rowski 1980, Lachmajer, Skierska 1980).

Innym rodzajem zagrozenia w $rodowisku statku moga by¢ zwierzeta nie-
bezpieczne: jadowite gady, skorpiony i1 pajgczaki dostajace si¢ na statek z ta-
dunkami, glownie zywnosci, owocdw, pasz 1 zboz, ukaszenie ktorych moze
wywola¢ grozne odczyny ze strony ukladu krazenia oraz krzepnigcia krwi,
centralnego 1 obwodowego ukladu nerwowego 1 inne, wymagajace natych-
miastowe] pomocy medycznej 1 specyficznych surowic odpornosciowych.
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Kapiele morskie w niektorych regionach $wiata moga eksponowaé czlowie-
ka na zranienie, zatrucie lub inne uszkodzenia organizmu, a nawet smieré
w przypadku stycznosci z niebezpiecznymi zwierzetami morskimi lub spo-
zycia potraw zawierajacych ichtiotoksyny, np. ciguaterotoksyny (Kotlowski,
Mayer 1997, 2000).

1.2.2.4. Organizacja pracy i psychoemocjonalne czynniki obcigzenia w pracy
na morzu

Do osobnej klasy czynnikow uciazliwych i/lub zagrazajacych zdrowiu
czlonka zalogi jednostki plywajacej mozna zaliczy¢:
— sposob organizacji pracy i1 ergonomiczng charakterystyke stanowisk pra-
cy,
— psychoemocjonalne obciazenia podczas pracy w warunkach morskich.

Organizacja pracy na jednostce plywajacej, jej ergonomiczna charakterysty-
ka 1 uwarunkowania sa niewatpliwic odmienne od warunkdw, jakie pracownik
napotyka w ladowym zakladzie pracy.

Statek morski stanowi jednoczesnie srodowisko pracy 1 srodowisko Zycia dla
czlonkdw zalogi, ktéra przebywa na nim w zaleznosci od typu statku, jego prze-
znaczenia, obstugiwanej linii regularnej lub trampingu, oraz podpisanego kon-
traktu; od kilku tygodni, do wielu miesigey. Przecigtna nieprzerwana dlugosé
trwania rejsu na statkach morskich handlowych 1 rybackich trwa z reguly okolo
3-6 miesigcy, nierzadko bez zawijania do portu lub z postojami kilkunastogo-
dzinnymi (Kaheveci 1999), a w przeszlosci z wielotygodniowymi lub kilku-
miesigcznymi przestojami na redach portow, praktycznie uniemozliwiajacymi
swobodne zejscie na lad. Juz sam ten czynnik powoduje, ze normy dopuszczal-
nych stgzen 1 nat¢zen szkodliwych czynnikéw chemicznych 1 fizycznych, wyli-
czane dla 8 godzinnego dnia pracy, zwlaszcza przy zmniejszonej obsadzie
1 przedtuzonym, indywidualnym obciazeniu praca (Plewinski) maja na statku
morskim ograniczone, orientacyjne zastosowanie (Medycyna pracy 1985, Han-
sen 1997, Parker 1997).

Wielkosci obciazenia praca 1 zwigzanym z nig wydatkiem energetycznym na
poszczegdlnych stanowiskach pracy czlonkéw zaldg statkow morskich 1 todzi
rybackich byly i sa bardzo zréznicowane w zaleznosci od: konstrukcji 1 przezna-
czenia statku, okresu trwania rejsu i1 nakladania si¢ zadan, a takze zmienne
w latach wraz z nowymi ideami rozwiazan ergonomicznych w przemysle okre-
towym (Ejsmont 1966, Gorska, Tytyk 1998, Polski Przemyst Okrgtowy 2000).

Kategoryzacja ci¢zkosci pracy na lekka, umiarkowana, cigzka 1 bardzo cigz-
ka jest mierzona wedlug wydatku energetycznego w k J/min lub, co bardzigj
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obicktywne, wedlug wzglgdnego obciazenia ustroju, obliczanego procentowym
maksymalnym pochlanianiem tlenu — % V 02 max (Kozlowski, Nazar, Kaciuba-
Uscilko 1995). Dla wigkszosci stanowisk pracy na statkach morskich handlo-
wych 1 dalekomorskich polowowych to obciazenie sytuuje wykonywang pracg
w kategorii lekkiej lub umiarkowanej. Jednak nawet na tych statkach wystepo-
wal w przesztosci (palacze okretowi, trymerzy) lub zdarza si¢ nadal udzial pracy
cigzkiej: krotkotrwalej lub dlugotrwalej powyzej 60 min., z udzialem lokalnych
grup mig¢sniowych lub ogoélnego wysitku, zarowno dynamicznego jak i statycz-
nego (pracownicy przetworstwa ryb, magazynierzy, zaloga kuchni). Umiarko-
wana, cigzka lub bardzo cigzka praca fizyczna, z udzialem wysitku supramaksy-
malnego > 50% V 02 max, zdarza si¢ u rybakow, zwlaszcza na malych jednost-
kach polowowych (Ejsmont 1966, Olsen, Kristensen 1991, Krynicki 1993). Cze-
stym zjawiskiem jest udzial pracy w pozycji wymuszongj, na wysokosci, w cia-
snych, zle wentylowanych przestrzeniach, w strefie dyskomfortu cieplnego,
z udzialem niebezpiecznych narzgdzi, zwlaszcza w sytuacjach awaryjnych,
a rozwigzania ergonomiczne stanowisk pracy sa nadal dalekie od idealnych,
przyjaznych pracownikowi (Sobol 1977, Kabsch 1997). Dopasowanie ergono-
miczne do potrzeb fizjologicznych indywidualnych stanowisk pracy i stanowisk
organizacyjnej grupy zadaniowej na statku morskim 1 lodzi rybackiej, poprawia
si¢ z biegiem lat. Dotyczy to glownie sterowki, pomieszczen manewrowych si-
lowni, pomieszczen szpitalnych, i obejmuje przede wszystkim nowe typy stat-
kéw: ro-ro, kontenerowcdw, chlodniowcow, tankowcow, rzadko obejmujac stare
statki typu cargo tanich bander czy male lodzie rybackie (Szpadzik 2001).

Modernizacja statkow niesie jednoczesnie zagrozenie coraz wigckszym udzia-
Iem pracy siedzacej, obejmujacym wigkszo$¢ czasu pracy w grupie stanowisk
oficerskich oraz pracownikow przy stanowiskach kontrolno-pomiarowych. Ob-
cigzenie pracq administracyjna, biurowa i sprawozdawcza, gldéwnie przed moni-
torami urzadzen komputerowych na wielu stanowiskach pracy sigga niekiedy 70-
80% dziennego czasu pracy, stanowiac istotne obcigzenie psychiczne oraz zme-
czenie narzadu wzroku 1 wybranych grup migsni stabilizujacych krggoshup.

Niska aktywno$¢ fizyczna podczas pracy na handlowym statku morskim,
brak codziennego treningu fizycznego i skape mozliwoséci uprawiania sportu
1 rekreacji na statku lub poza nim, w ostatnich latach staly si¢ w transporcie mor-
skim istotnym czynnikiem zagrozenia zdrowia (ISS Sports Seminar 2002).
Czynnik ten jest jednym z gléwnych czynnikéw ryzyka rozwoju schorzen cywi-
lizacyjnych zwigzanych z tzw. stylem zycia; miazdzycy serca 1 naczyn, otylosci,
nadcis$nienia 1 cukrzycy w populacji pracownikow morza (Krynicki 1971, Kri-
stensen1989, Tuchsen, Zebitz 1990, Alfredsson 1996, Nilsson 2001, Chelmin-
ska, Jaremin 2002, Jaremin 2003).

Czas pracy, teoretycznie obejmujacy 8-godzinna dniowke, dla wigkszosci
czlonkow zalogi dzielony na dwie 4-godzinne wachty i 8-godzinne przerwy,
w wigkszosci przypadkow jest podporzadkowany pracy zmianowej, w tym pracy
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nocnej. Zaklécenia rozkladu czasu pracy, wynikaja z: godzin nadliczbowych,
wejscia 1 wyjscia z portu, awarii, zaladunku 1 wyladunku, czy specyficznych
sytuacji 1 stanowisk pracy wymagajacych nieprzerwanej 12-16 godzinnej pracy
np. w kuchni, na stanowiskach przetwoérstwa zlowionych ryb, itp.

Wg wigkszosci autorow powoduje to nawarstwienie zmeczenia, zaburzenia
snu 1 innych rytméw okolodobowych, zaklocenia czynnosci ukladu nerwowego,
obnizenie tolerancji wysitku, koncentracji uwagi i czujnosci. Prowadzi to do
zwigkszonej czgstotliwosci popelnianych bledow 1 wypadkdéw w pracy (Folkard,
Hill 2000, Nachreiner 2000), podatnosci na zatrucia (Costa 2000), zaburzen ryt-
mu 1 bodzcotworczosci serca (Tomaszewski 1988), ostrych incydentdéw kraze-
niowych (Knutsson 2000, Jaremin 2003), nerwic (Dolmierski, Nitka 1981, 1989)
1 innych reakcji behawiouralnych 1 psychosomatycznych.

Obok zaburzenia krétkich, okolodobowych rytméw chronobiologicznych,
w mnigjszym stopniu 1 natgzeniu, zakldceniom moga ulegaé chronobiologiczne
rytmy o dluzszych cyklach. Odpowiadaja za to rozkojarzenia wskazan we-
wngetrznego zegara biologicznego, zlokalizowanego w jadrze nadskrzyzowanio-
wym mdzgu i synchronizatorow zewnetrznych; podczas pracy zmianowej, przy
zmianach stref czasowych 1 geograficznych, oraz aklimacji 1 aklimatyzacji (Ko-
zlowski, Najar 1995). Na statku zjawisko to na ogol nie przebiega w sposob tak
objawowy, jak zespdl dlugu czasowego w podrozach lotniczych (,jer lag syn-
drome”) (Kwarecki 1992, Klosowski 2002), gdyz statek przemieszcza si¢ wol-
niej 1 nie tylko ze zmiana poludnikow.

W skojarzeniu z zaburzeniami rytmow: snu i czuwania, pracy i odpoczynku,
obciazen narzadu rownowagi 1 orientacji przestrzennegj oraz w przebiegu choroby
morskiej, moze to jednak pociagac za soba zjawisko zmeczenia przewleklego,
obniZenia sprawnosci psychomotorycznej 1 efektywnosci pracy (Grandjean 1971,
Kozlowski 1976).

Pobyt w strefach klimatu goracego, a takze praca na wielu stanowiskach na
statku morskim, w maszynowni, kuchni, na pokladzie, wiaza si¢ z ekspozycja na
wysoka temperature 1 wilgotnos¢é srodowiska pracy, z przekroczeniem parame-
trow strefy komfortu cieplnego dla organizmu czlowicka (Kozlowski, Najar
1995). W zaleznosci od wykonywanej pracy i zwiagzanego z nig wydatku energe-
tycznego, termoizolacyjnych wlasciwosci ubioru, osobniczej sprawnosci syste-
mu termoregulacji, celowego lub nieracjonalnego zachowania czlowicka 1 od-
wodnienia dowolnego, w warunkach tych moze dojs¢ do wystapienia zaburzen
zwigzanych z przegrzaniem organizmu (Laszczynska 2002). Zjawiska kurczow
cieplnych, czy wyczerpania cieplnego z zaburzeniami wodnoelektrolitowymi
czgscie] zdarzaja si¢ wsrod zatogi maszynowej, udaru cieplnego z zakloceniem
czynnosci ukladu nerwowego 1 krazenia u pracownikow pokladu (WHO Techn.
Rep. Series 1969, Ejsmont 1980, Rowell 1986).
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W strefie arktycznej, na takich stanowiskach pracy na statkach jak chlodnie,
pomieszczenia przetworstwa oraz podczas rozbicia si¢ statku lub wypadnigcia za
burte, czgste zwlaszeza w ryboldwstwie, gldéwnym czynnikiem zagrozenia staje
si¢ hipotermia 1 wyzigbienie organizmu (Kierst 1970, 1980, Kowalski 1982,
Jaremin 2000). Bezposrednia przyczyng smierci z hipotermii jest u rozbitka mi-
gotanie komor przy wychlodzeniu ciala do temperatury 28-25°C, a czas przezy-
cia w wodzie w temperaturze 4-10°C nie przekracza 10-30 min, jesli ciala nie
chroni ubior termoizolacyjny (Jensen 1997, Schnitzer 1993).

Do innych, lokalnych uszkodzen ciala w przebiegu hipotermii u rybakow za-
licza si¢ lokalne odmroziny 1 zesp6l zanurzonej stopy (Mills 1963, Kierst 1966,
Endholm 1985).

Psychoemocjonalne obcigzenia i zagrozenia w pracy i pobycie na statku
morskim 1 fodzi rybackiej oznaczaja obecnos¢ 1 oddzialywanie w tym $rodowi-
sku specyficznych i niespecyficznych stresoréw psychoemocjonalnych. Rzutuja
one na fizjologiczng sprawnos¢ czlowieka, jego zachowanie 1 reakcje behawio-
ralne, stan zdrowia, bezpieczenstwo i efektywnos¢ pracy. Maja one liczne zrodla
zewnetrzne, tkwiace w srodowisku morskim, 1 wewngetrzne, zwiazane z cechami
osobowosciowymi czlowieka.

Stres jest interakcja pomigdzy organizmem czlowicka a jego otoczeniem,
w ktorym istnieja 1 sq postrzegane zagrozenia, realne lub symboliczne, dla inte-
gralnosci 1 zycia oraz wartosci przyjetych przez danego osobnika lub grupg
(Terelak 2002). Od czasu biologicznej koncepcji Selye’go, (Selye 1960) poprzez
fizjologiczno - behawioralne modele stresu (Theorell 1976, Karasek 1979, Sie-
grist 1996) i psychologiczna koncepcj¢ Lazarusa (Terelak 2002), uzupelniajace
si¢ wzajemnie, poznano jak przebiega reakcja alarmowa i1 ocena poznawcza
stopnia zagrozenia, jakie struktury i organy w nich uczestnicza oraz jak podat-
nos¢ osobnicza modyfikuje efekty stresu.

Zagrozenia na statku morskim 1 lodzi rybackiej, bedace zrodlem stresu sa
liczne, chronicznie lub incydentalnie wywolujac fizjologiczne lub patologiczne,
emocjonalne, behawioralne 1 poznawcze reakcje czlonka zalogi. Czg$¢ z nich
o naturze fizyczno-chemicznej, organizacyjno-ergonomicznej czy chronobiolo-
gicznej wspomniano powyzej.

W tym migjscu poczynione zostang uwagi na temat psychologicznych 1 so-
cjologicznych zrodel stresu, zwigzanych z przecigzeniami, przeszkodami, kon-
fliktami 1 deprywacja, powodujace zachwianie jednostkowych mozliwosci, wy-
magan, potrzeb 1 wartosci. Dotycza one przede wszystkim takich zjawisk jak:

— dlugotrwalosci pobytu w rejsie morskim, monotonii, izolacji 1 samotno-

Sci,

— konfliktu interesow grupowych i braku materialnej lub uznaniowej satys-
fakcji z pracy,
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— braku perspektyw awansu i zmiany pozycji Zyciowej,

— braku identyfikacji z formalnymi, lub nieformalnymi strukturami grupy
1 sposobem jej przewodzenia i zarzadzania, zwlaszcza w wielonarodo-
wosciowych grupach, o odmiennych jezykach 1 wzorcach kulturowych,

— deprywagcji sensorycznej 1 spolecznegj w zakresie uczestnictwa w Zyciu
kulturalnym, rodzinnym, towarzyskim,

— braku regularnego zycia seksualnego i wsparcia rodziny,

— cigzkie warunki pracy, niepewnos¢ zatrudnienia, ekspozycja na nagle
zagrozenia Zycia, przeszle doswiadczenie uczestnictwa w katastrofie
morskiej.

Kumulacja tych zjawisk i1 okolicznosci na statku morskim jest szczegdlnie
silna w poréwnaniu do sytuacji pracownika ladowego, co dramatycznie wyraza
wypowiedz hinduskiego marynarza ,,... to jest jak wigzienie, jesz, potem pracu-
jesz, $pisz, jesz... tak, jak wigzienie. Nie schodzisz na lad.” (Elo 1985, Dolmier-
ski 1990, Lindeman 1996, Saarni 1999, Van Damme 2003, Sampson 2003). Jesli
zawiedzie system prewencji, adaptacji 1 rozladowania stresu poprzez wyuczenie
nowych zachowan, regulacj¢ poziomu pobudzen i modyfikacje systemu poje-
ciowego, dochodzi do dezintegracji osobowosci 1 wigzi spolecznych.

Jego poczatkowymi elementami jest wzrost: poziomu Igku, stopnia niezréw-
nowazenia emocjonalnego, neurotycznosci 1 symptomow nieprzystosowania
(Horbulewicz 1980). Towarzysza mu, stwierdzane u czlonkow zalog czgsciej niz
w innych grupach pracowniczych uzaleznienia; natég palenia tytoniu, alkoho-
lizm, toksykomanie lekowe 1 narkotyczne, okreslane jako ryzykowny styl zycia
(Dolmierski 1990, Hansen 1994, Parker 1997, Hansen 1998).

W drugim, patologicznym systemie adaptacji do stresu dolaczaja sig¢ socjo-
destrukcyjne zachowania subkulturowe: agresywne, ukierunkowane na innych
osobnikow czy autodestrukcyjne (samobdjstwa), zaburzenia neuropsychiczne
o typie nerwic depresyjno-lekowych i zespoly psychotyczne (Dolmierski 1990
Nitka 1990). Tym zjawiskom mozna tez przypisa¢ obserwowang wsrod czlon-
kéw zalog wigksza liczbg $miertelnych zatru¢ alkoholem, samobdjstw 1 niewyja-
snionych zaginig¢ w czasie rejsow morskich (Ejsmont 1966, Tomaszunas 2000,
Jaremin 1996, 2003) lub — cytowane wg historycznych zapisow 1 raportow
z podrozy morskich — zjawisko ,,calentura”. Polegalo ono na wyskakiwaniu ma-
rynarzy za burtg, na pelnym morzu, z okrzykiem: ,lad”, po wiclotygodniowym
pobycie na zatloczonym statku.
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1.2.3. Antropocentryczne elementy Srodowiska statku morskiego
i fodzi rybackiej a ocena ryzyka zawodowego w transporcie
i ryboléwstwie morskim

Wspomniane elementy, skladajace si¢ na specyfike srodowiska statku mor-
skiego 1 lodzi rybackiej, takie jak:

materialne; chemiczne, fizyczne 1 biologiczne czynniki zagrozenia,

odmienno$¢ organizacji pracy i zycia oraz ergonomicznych aspektow

stanowisk pracy,

— psychoemocjonalne czynniki wplywajace na postawy i stan zdrowia za-
logi,

— ckonomiczno-spoleczne uwarunkowania i oprzyrzadowanie prawne pra-

cy 1 zycia na statku wspoltworza 1 ksztaltuja ryzyko zwigzane z zawo-

dowym uczestnictwem w transporcie morskim.

Do jakiego stopnia w/w ryzyko mozna kontrolowac¢ i modyfikowac¢?

1.2.3.1. Ocena ryzyka zawodowego pracy na statku morskim i todzi rybackiej

Konstrukcja jednostki plywajacej: statku morskiego 1 lodzi rybackiej, system
ich eksploatacji oraz organizacja zZycia i pracy czlonkdéw zaldég winny by¢ podpo-
rzadkowane nadrzgdnej wartosci bezpieczenstwa zatogi, statku i1 ladunku oraz
otoczenia;

— czynnego, tj. zdatnosci do zapobiegania wypadku morskiego,

— biemego, tj. zespolowi przedsigwzigé dla zachowania zycia 1 zmniejsze-
nia liczby urazow uczestnikow transportu morskiego,

— powypadkowego, tj. zdolnosci statku do zminimalizowania cigzkosci
uszkodzen po zaistnialym wypadku (Hempel 1997).

Uksztaltowanie wymienionych elementéw srodowiska statku morskiego mo-
ze redukowac liczbg zagrozen, lub sprzyjac ich ujawnianiu. W tym miejscu po-
mijam, jako osoba nickompetentna do ich opisania, konkretne rozwiazania kon-
strukcyjne poszczegolnych ukladow zapewniajace statecznos¢ statku, jego dziel-
nos¢ morska, systemy kontrolno-ostrzegawcze itp. wymogi, dotyczace zagadnie-
nia. Opracowana przez ckspertow IMO (IMO 1996) ogoélna teoria bezpieczen-
stwa zeglugi znana jest jako analiza decyzyjna bezpieczenstwa w zegludze mor-
skiej. Przyjmuje ona, podobny do dzialajacych w innych branzach gospodarki,
system ALARP (As Low As Reasonably Practical), oceniajacy skalg i poziom
dopuszczalnego ryzyka zawodowego, rozumianego jako prawdopodobienstwo



28 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

wystapienia niepozadanych zdarzen w procesie pracy, zwlaszcza skutkéw zdro-
wotnych (Harms-Ringdahl 1993, Indulski 1994, Brandowski 2001).

Moze ono by¢:
— nietolerowane, nieusprawiedliwione pod zadnym pozorem (a za takie

uznaé nalezy np. liczbg wypadkow smiertelnych, przekraczajaca wskaz-
nik $miertelnosci wypadkowej 1/1000 zatrudnionych rocznie),

— tolerowane, jezeli jego redukcja jest niemozliwa do osiagnigcia, lub
koszty nieproporcjonalne do spodziewanego ulepszenia,

— akceptowane, jesli poziom i prawdopodobienstwo zagrozenia sa nikle.

Istnienie niezawodnego antropocentrycznego systemu pracy na statku mor-
skim 1 lodzi rybackiej nie jest mozliwe; musimy godzi¢ si¢ z mozliwoscig strat
ludzkich w transporcie i1 rybolowstwie morskim, wynikajacych z samego udzialu
w tej dzialalnosci, specyfiki srodowiska, systemu pracy i czynnikow zagrozen,
zidentyfikowanych w poprzednich opisach.

System ALARP pozwala jednak wyodrgbni¢ 1 ksztaltowac m.in. te czynniki
antropocentryczne, ktore wspoldecyduja o bezpieczenstwie zaldg w transporcie
1 rybolowstwie morskim 1 wspolksztaltuja wartos¢ zawodowego ryzyka;

— strategi¢ permanentnego ksztalcenia pracownikow,

— dobor pracownikdéw pod katem wlasciwych cech osobowosciowych
1 zdrowotnych,

— nowoczesna organizacje pracy i zarzadzanie bezpieczenstwem.

Pozwala to na prowadzenie takich dziatan, ktore eliminuja lub minimalizuja
ryzyko zdrowotne w procesie pracy, w ramach prowadzonego zarzadzania ryzy-
kiem do wyzej wymienionych poziomoéw akceptacji, lub tolerancji (ECC WHO
1990, Burke 1993, Murphy 1993, Indulski, Majka 1994, Swat 1994).

1.2.3.2. Szkolenie zawodowe pracownikow transportu i rybolowstwa morskiego

a) Permanentne fachowe ksztalcenie pracownikéw do wykonywania roznorod-
nych zawodow morskich jest na calym $wiecie podporzadkowane potrzebom
1 wymogom rynku pracy, narodowym mozliwosciom 1 tradycji. Od ich jako-
sci 1 elastycznego dopasowania do zmiennych warunkow spoleczno-
ckonomicznych zaleza uzyskane kwalifikacje formalne i rzeczywiste, jakosc
uzyskanego przygotowania zawodowego, sprawnos¢ 1 wytrenowanie do pra-
cy w warunkach morskich.

Istniejacy w Polsce system morskiego szkolnictwa sredniego i wyzszego
oraz podyplomowych kurséw doskonalacych — ocena ktoérego, nie jest
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b)

przedmiotem rozwazan tego opracowania, wydaje si¢ zapewnia¢ wlasciwy
poziom i liczbg osob z formalnymi uprawnieniami do prowadzenia statkéw
morskich i pracy na stanowiskach kierownikow poszczegolnych dzialow, na
statkach handlowych, rybackich i érédladowych w transporcie migdzynaro-
dowym. Nabor i szkolenie pozostalych czlonkow zaldg, pozostajace w gestii
armatorow, na ogol poprawnie i systematycznie organizowane wedlug zasad
Kodeksu Pracy 1 wewngtrznych regulamindéw przedsigbiorstw, nadzorowane
przez administracj¢ panstwowa (Urzad Morski), zapewnia podstawowe wy-
szkolenie 1 trening do pracy na statkach morskich. Niedostatek wyszkolenia
1 nadzoru zauwazany jest natomiast nierzadko w rybolowstwie baltyckim,
przybrzeznym i $rodladowym. Z uwagi na czgsty brak wlasciwego wyksztal-
cenia morskiego, przygotowania zawodowego, przypadkowy nabor pracow-
nikow, niedoinwestowanie techniczne, oraz ekspozycje na ekstremalnie
cigzkie warunki pogodowe, w tej grupie pracownicze] obserwuje si¢ szcze-
g6lnie wysokie ryzyko wypadkowosci specyficznej (Kotulak 2000, Jaremin
2004).

Szkolenie medyczne i1 ratownicze pracownikow transportu i rybolowstwa
morskiego. Istotnym elementem przygotowania kandydatéw do zawoddow
morskich 1 czlonkéw zaldg jest nabycie wiedzy, umiegjetnosci 1 treningu
w udzielaniu pierwszej pomocy przedlekarskiej 1 wykonywaniu podstawo-
wych zabiegdw ratujacych zycie. Zasada ta wynika z koniecznosci oparcia
pomocy medycznej na statku morskim o wzajemna samopomoc czlonkow
zalog, po likwidacji stanowiska lekarza okretowego w wigkszoscei flot naro-
dowych 1 na wigkszosci statkow, z wyjatkiem statkow pasazerskich i nicktd-
rych specjalistycznych statkow; przetworni rybackich, statkow badawczych,
ratowniczych 1 przeznaczonych do zadan specjalnych. Podstawowe szkole-
niec w tym zakresic wchodzi w zakres programu $rednich 1 wyzszych szkol
morskich, a odnawianie umigjgtnosci w permanentnym lub powtarzanym
okresowo szkoleniu i treningu medyczno-ratowniczym. Zasady te, uksztal-
towane przez rozw0] medycyny katastrof 1 medycyny ratunkowej (ABC of
Major Traumas 1999, Acute Medical Emergencies 2001), sankcjonowane sa
przez konwencjg STCW — migdzynarodowa konwencj¢ dotyczaca unifikacji
szkolen, dokumentacji i uprawnien zawodowych z roku 1978, znowelizowa-
na w 1995 r. (International Convention on STCW 1996, ILO 1998). Narzuca
ona koniecznos¢ odbycia i1 zaliczenia wlasciwego szkolenia medycznego
kazdemu uczestnikowi transportu morskiego co 5 lat, a kapitanowi statku lub
osobie odpowiedzialne] za organizacj¢ opicki i udzielania $wiadczen me-
dycznych na statku — corocznie.
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1.2.3.3. Medyczne i psychologiczne zasady doboru pracownikow do pracy na
statku morskim i todzi rybackiej

Zaleznosci pomigdzy wyszkoleniem fachowym, kwalifikacjami formalnymi
oraz do$wiadczeniem zawodowym i treningiem do pracy na okreslonym stano-
wisku morskim, a bezpieczenstwem na morzu byly juz wspomniane, sa oczywi-
ste 1 nie stanowia przedmiotu powyzszego opracowania.

Uwagg zwracam natomiast na dobor pracownika pod katem widzenia jego
stanu zdrowia i cech osobowosciowych, jako elementy zarzadzania ryzykiem
(Indulski, Majka 1994). Wplywaja one na:

— zdolnos$¢ uczestnictwa czlonka zalogi w procesie pracy, zgodnie z jego
kwalifikacjami, rytmem 1 potrzebami psychoemocjonalnymi 1 fizjolo-
gicznymi, przy uwzglednieniu oczekiwan pracodawcy i ekonomicznej
efektywnosci tego procesu,

— zapewnienie samemu pracownikowi, wspdlpracujace] grupie zadanio-
wej, innym uczestnikom zeglugi oraz powierzonemu mieniu bezpieczen-
stwa indywidualnego i zbiorowego.

Cele te pozostaja w zgodzie z globalng prozdrowotng polityka WHO, przyje-
ta definicja zdrowia, oraz celami definiowanymi w Konwencji Nr 161 IMO przy-
jete] w Genewie w 1985r, a ratyfikowanej przez Polske w dn. 19.03.2004r. Na-
rzuca ona szereg zobowiazan na panstwo i pracodawcow w zakresie tworzenia
1 utrzymywania bezpiecznego srodowiska pracy, sprzyjajacego zdrowiu fizycz-
nemu 1 psychicznemu, w tym prowadzenie poradnictwa zdrowotnego, kontroli
stanu zdrowia, dostosowywania stanowisk pracy do pracownika itp. (ILO 1985).

W Polsce, przepisy te sa przedmiotem regulacji w wielu ustawach 1 rozpo-
rzadzeniach, sposrod ktorych najwazniejsze to: Kodeks pracy z 1974 - 2001 r.
1 Ustawa o stuzbie medycyny pracy z 1997 - 2003 r. ( Kodeks pracy 2001, Usta-
wa o stuzbie medycyny pracy 2003).

W transporcie 1 zegludze oraz rybolowstwie morskim tym celom stuza dzia-
lania podejmowane w ramach poradnictwa:

— przed podjeciem decyzji o wyborze zawodu i1 rozpoczeciem szkolenia
zawodowego kandydatow do szkol morskich,

— przed podjgciem pracy 1 w czasie pracy na statku morskim lub lodzi ry-
backiej, w ramach przewidzianych Kodeksem pracy i rozporzadzeniach
okolo-kodeksowych (Kodeks pracy 2001, Rozp. MZiOS 1996) w zakre-
sic wstgpnych, profilaktycznych okresowych i1 kontrolnych badan, dla
potwierdzenia zdolnosci lub istnienia przeciwwskazan do zatrudnienia
na statkach morskich. Ich uzasadnieniem sa; wysoki koszt ksztalcenia do
pracy na morzu, wysokic wymogi zdrowotne stawiane czlowickowi
przez skal¢ zagrozen w $rodowisku morskim, bezpieczenstwo sanitamo-
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epidemiologiczne wspdlpracownikéw, odpowiedzialnosé za zagrozenia
innych uczestnikéw zeglugi oraz za powierzone mienie wysokiej warto-
sci.

Badania kandydatow do szkél morskich winny ocenia¢ ich stan somatyczny,
psychiczny 1 predyspozycje osobnicze, istnienie standw chorobowych, utomno-
sci 1 wad, ktore mogg uniemozliwi¢ wykonywanie zawodu morskiego. Badania
psychologiczne, jesli sa prowadzone, maja na celu rozpoznanie wlasnych mozli-
woscl 1 predyspozycji oraz ich ksztaltowanie do potrzeb pracy w srodowisku
morskim, w ramach treningu 1 auto-treningu (de Walden-Galuszko, Dolmierski
1974, Nitka 1989, Jezewska 2003).

Profilaktyczne badania wstgpne, okresowe 1 kontrolne osob zatrudnianych na
statkach morskim, o podobnym zakresie i uzasadnieniu, prowadzone w Polsce
w zgodzie z wytycznymi ILO/WHO (ILO, WHO 1997), obejmuja obowigzkowo
kazdego pracownika rozpoczynajacego prace na morzu, co 2 lata pracownika
przed 50 r.z., corocznie pracownika po 50 r.z., oraz kazdorazowo przy zmianie
stanowiska pracy lub po niezdolnosci do pracy trwajacej dluzej niz 30 dni. Ure-
gulowane sg precyzyjnie: zakres badania, kwalifikacje 1 uprawnienia lekarzy
profilaktykow, forma i tryb wydawania orzeczen oraz procedur odwolawczych,
a takze wykaz stanéw chorobowych, utomnosci 1 wad, stanowiacych przeciw-
wskazanie do zatrudnienia na statku morskim czy zegludze sroédladowej. Najbar-
dziej istotny nacisk klada one na ogdlny stan sprawnosci narzadu ruchu, ukladu
nerwowego 1 narzadow zmystu; wzroku i shuchu, ukladu krazenia i istnienie sta-
néw zagrazajacych bezpieczenstwu sanitarno-epidemiologicznemu otoczenia.

Wielu autoréw uwaza, iz czynnik psychologicznego doboru kandydatow do
zawodu morskiego, zwlaszcza na stanowisku decyzyjnym, staje si¢ coraz istot-
niejszy, podczas gdy postuluje si¢ jednoczesnie liberalizacj¢ wymagan odnosnie
somatycznego stanu zdrowia. Badania i treningi psychologiczne wprowadzone
zostaly do programu szkolenia studentow szkol morskich, ksztalcenia doskona-
lacego 1 certyfikacji kapitanow statkow.

Przepisy 1 wymogi, niegdys oddzielne dla poszczegdlnych grup zawodowych
(marynarzy, rybakow dalekomorskich, rybakéw kutrowych i1 przybrzeznych),
kilkakrotnie zmieniane, sa aktualnie zunifikowane i nicomal identyczne, z pozo-
stawieniem oddzielnych przepiséw dla osob zatrudnionych na statkach zeglugi
srodladowej (Rozp. MZ 2003). Wobec pracownikow zatrudnionych w rybolow-
stwie srddladowym obowiazuja ogdlne przepisy dotyczace wszystkich zatrud-
nionych, wynikajace z przepiséw Kodeksu pracy, ujetych m.in. w praktycznych
wytycznych do badan profilaktycznych pracownikdéw (Wytyczne 1993).
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1.2.4. System ochrony zdrowia pracownikow transportu i rybolow-
stwa morskiego

1.2.4.1. Prawne podstawy opieki zdrowotnej nad osobami zatrudnionymi na
morzu

Marynarze 1 rybacy postrzegani byli od wickow jako populacja, z jednej
strony o niezwykle wysokim zagrozeniu zdrowia i zycia, z drugiej jako niebez-
pieczny element zagrozenia chorobami przywlekanymi, w tym wysokozakazny-
mi, zwlaszcza wenerycznymi. Pierwsze proby systemowej opieki na ladzie zwia-
zane byly z instytucjami udost¢pniajacymi im juz w 1908 r. bezplatne leczenie
choréb wenerycznych w duzych portach Europy (Gasiorowski 1926, Teisseyre
1937, Brodniewicz 1938).

Prawdziwy rozw¢j ladowej opicki zdrowotnej dla tej populacji pracownikdw
nastapil w latach dwudziestych XX w., kiedy to na mocy Traktatu Wersalskiego
w 1919 r. powolano do zycia Migdzynarodowa Organizacj¢ Pracy (ILO), od
1946 r. uznang jako pierwsza z wyspecjalizowanych agend Organizacji Narodow
Zjednoczonych. Jej aktywnos¢ od 1920 r. do chwili obecnej zaowocowala opra-
cowaniem 1 przyjeciem niemal 200 konwencji 1 tyluz rekomendacji, warunkuja-
cych prawne 1 organizacyjne podstawy rozwoju opieki zdrowotnej dla pracuja-
cych, wsrdd nich zas okolo 30 konwencji 1 25 rekomendacji, odnoszacych si¢ do
opieki zdrowotnej w transporcie morskim 1 rybolowstwie, w wiekszosci przyje-
tych 1 ratyfikowanych przez 174 panstwa czlonkowskie, w tym Polske. W $lad
za tym pojawiaja si¢ takze dyrektywy Rady Unii Europejskiej, nakazujace za-
pewnienie minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczenstwa i ochrony zdro-
wia na jednostkach plywajacych (Dyrektywa 92/29/EWG 1992).

Objely one wigkszos¢ problemdw 1 zagadnien zwiazanych z:

— bezpieczenstwem pracy na morzu,

— zatrudnieniem, warunkami i standardem zycia na statku handlowym i to-
dzi rybackie;j,

— morskimi wymaganiami kompetencyjnymi 1 ich certyfikacja,

— wickiem zatrudnienia, normami czasu pracy, zabezpieczeniami socjal-
nymi czlonkéw zalog,

— inspekcja pracy, monitorowaniem stanowisk 1 zagrozen zdrowia i zycia
W procesie pracy,

— szkoleniem i treningiem zawodowym pracownikow morza,

— badaniami medycznymi pracownikéw, dostgpnoscia do $wiadczen me-
dycznych w portach,

— zasadami ratownictwa na morzu i repatriacji ofiar i oséb chorych ze stat-
kéw morskich.
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Czg$¢ z nich wymieniono w ancksie do w/w opracowania. Do szczegdlnie
waznych zaliczajg si¢ migdzynarodowe: Konwencja dot. Standardéw Szkolenia,
Certyfikacji i Nadzoru (STCW Code) z 1995 r., Bezpieczenistwa Pracy i Zycia na
Morzu z 1987 r. oraz Rekomendacje dot. Ujednolicenia Wytycznych do Prze-
prowadzania Wstgpnych i1 Okresowych Badan Czlonkéw Zalog z 1998 r. 1 Skla-
du Apteczki Okrgtowej z 1958 ., nowelizowanej w kolejnych latach (ILO 1998).

Ze wspolnych inicjatyw ILO/WHO, IMO i ITF powstaly takze morskie pod-
reczniki medyczne do uzytku na statkach morskich: International Medical Guide
for Ships (WHO 1967, 1988), ktorego kolejna Ill-cia rewizja i edycja, rozpoczg-
ta w 2003 r, jest w fazie koncowej. Obok niej wydawane byly krajowe odpo-
wiedniki poradnikdéw, w tym polskie: Higiena Okrgtowa (Dolatkowski 1938),
Poradnik Medyczny Kapitana Statku, (Kierst red. 1964), Morski Poradnik Me-
dyczny (Dolmierski, Krynicki red. 1981).

W/w przepisy wplyngly decydujaco na prawodawstwo krajowe w tej dzie-
dzinie oraz na powolanie, organizacyjng struktur¢ i modele opicki zdrowotnej
nad pracownikami morza w poszczegélnych krajach, w tym w Polsce.

1.2.4.2. Lgdowa opieka zdrowotna nad marynarzami i rybakami w Polsce

Od czasu odzyskania przez Polsk¢ w 1918 r. niepodleglosci 1 dostepu do mo-
rza, oraz podj¢cia przez Sejm Il RP w dn.23.09.1922 r. uchwaly o budowie no-
wego portu w Gdyni rozpoczal sig gwaltowny rozwoj gospodarki morskiej, floty
handlowej 1 rybackiej oraz portowych struktur sanitarno-epidemiologicznych
(Batko 1931) i ladowych instytucji ochrony zdrowia marynarzy, rybakéw 1 in-
nych pracownikow portu, stoczni i gospodarki morskiej (Buczowski 1980, Do-
latkowski 1980).

Wyodrgbnienie si¢ morskiej stuzby zdrowia w Gdyni w 1934r., utworzenie
w 1937 r. filii Panstwowego Zakladu Higieny, a w 1939 r. Instytutu Higieny
Morskiej 1 Tropikalnej w Gdyni, reaktywowanego po wojniec w1946 r. jako in-
stytut uczelniany Akademii Medycznej w Gdansku, od 1957 r. dzialajacy samo-
dzielnie jako jednostka badawczo rozwojowa; Instytut Medycyny Morskiej (od
1985 r. Instytut Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej), od 2003 r. ponownie wla-
czony w strukture Akademii Medycznej w Gdansku pod nazwa Migdzywydzia-
lowego Instytutu Medycyny Morskiej i Tropikalnej, to kolejne etapy rozwoju
tych stuzb.

0Od 1946 do 1954 r. dzialal Morski Urzad Zdrowia w Gdyni, wykonujac ca-
loksztalt zadan w zakresie nadzoru biezacego i1 zapobiegawczego, legislacji,
szkolenia i1 uslug zdrowotnych oraz sanitarno-epidemiologicznych w dziedzinie
medycyny morskiej] w Polsce. Od 1954 r., po likwidacji MUZ i reorganizacji
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morskiej stuzby zdrowia, zadania te rozdzielono i powierzono trzem pionom:
obwodowym, portowym przychodniom zdrowia, organom Panstwowej Inspekcji
Sanitarngj 1 wspomnianemu Instytutowi (Dolmierski, Ulewicz 1980, Jaremin
2002). Od 1974 r. dziala nieprzerwanie Wzorcowy Osrodek Medyczny dla Ma-
rynarzy i Portowcow w Gdyni, afiliowany osrodek referencyjny Swiatowej Or-
ganizacji Zdrowia, aktualnic WHO Collaborating Centre on Maritime Occupa-
tional Health MIMMiT AMG (Tomaszunas 2001).

Dzialalnos¢ w/w osrodkow 1 jednostek organizacyjnych, trwajaca nieprze-
rwanie nadal, w nastgpstwie licznych, kolejnych reorganizacji publicznej i nie-
publicznej stuzby zdrowia po 1989 r. oraz powstania nowego platnika ustlug me-
dycznych, Kasy Chorych, a nastgpnie Narodowego Funduszu Zdrowia, jest uzu-
peliana w zakresie:

— profilaktyki, wstepnych i okresowych badan marynarzy i rybakow przez
publiczne 1 niepubliczne, panstwowe 1 prywatne gabinety, poradnie
1 przychodnie, zatrudniajace lacznie okolo 200 lekarzy, z wlasciwymi
kwalifikacjami zawodowymi i uprawnieniami, wynikajacymi z Rozp.
MZiOS z dn. 30 maja 1996 r. (Dz. U. 1996), wpisanych do rejestru wo-
jewodow, prowadzonych przez regionalne Wojewddzkie Osrodki Medy-
cyny Pracy. Biezace uslugi zdrowotne i lecznictwo marynarzy i rybakow
jest sprawowane przez publiczne i1 niepubliczne zaklady lecznicze i jed-
nostki ochrony zdrowia, stosownie do potrzeb wynikajacych z natury
problemu zdrowotnego, oraz migjsca zamieszkania 1 rejestracji pacjenta
na listg lekarza podstawowej opicki medyczne;j.

1.2.4.3. Opieka zdrowotna nad cztonkiem zatogi na statku morskim i todzi
rybackiej

Statek morski, stosownie do przyjetych konwencji, rekomendacji, oraz dy-
rektyw (ILO, IMO 1998, Dyrektywa 92/29/EWG), w zaleznosci od kategorii
jednostki 1 jej przeznaczenia, winien posiada¢ wydzielone pomieszczenia szpi-
talne, wyposazenie medyczne, srodki lecznicze 1 sprzgt ratunkowy, zapewniajace
bezpieczenstwo, ochron¢ zdrowia i odpowiedni poziom leczenia. Odpowiedzial-
nos¢ w tej mierze ponosi wlasciciel jednostki plywajacej, a panstwo-sygnatariusz
przepisow podejmuje srodki niezbedna dla zapewnienia tego stanu rzeczy.

Ustalone sa standardy pomieszczen, wykaz niezbednego wyposazenia oraz
lista $rodkéw leczniczych 1 odtrutek, wedlug kategorii jednostki plywajacej,
a wymogi te sa traktowane jako minimalne. Poszczegolne kraje czlonkowskie,
ktore podpisaly odpowiednie konwencje moga korzysta¢ z oficjalnej listy lekow
rekomendowanych przez WHO oraz wprowadza¢ wlasne listy wyposazenia,
lekéw 1 procedur (Medical Chest) przy spelnieniu minimalnych wymogoéow na-
rzuconych konwencja czy dyrektywa (np. US Public Health Service 2001).
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Okresowa kontrola spelnienia w/w wymagan podczas wejscia statku do portu
przystuguje lokalnym wladzom portowym, reprezentujacym organa danego pan-
stwa. Wszelkie swiadczenia 1 zaopatrzenie medyczne na statku nie obcigzaja
czlonka zalogi.

Dla zapewnienia opicki medycznej w przypadku zagrozenia zdrowia na stat-
ku morskim panstwo musi podja¢ niezb¢dne dzialania dla zaopatrzenia statku
w odpowiednie instrukcje uzytkowania wyposazenia oraz poradniki medyczne
(vide pkt 2.4.) oraz zapewni¢ szkolenie medyczne i ratownicze osobom odbywa-
jacym zawodowe szkolenie morskie 1 przeznaczonym do pracy na statku, kaz-
demu czlonkowi zalogi w zakresie podstawowym, a kapitanowi statku i osobom
wydelegowanym do uzywania wyposazenia medycznego w zakresie specjalnym,
aktualizowane minimum co 5 lat (vide pkt 2.3.2.).

Na statkach pasazerskich byli 1 sa nadal obowiazkowo zatrudniani lekarz
(zespol lekarzy) 1 pielggniarki oraz pomocniczy personel ratowniczy, w liczbie
zaleznej od wielkosci jednostki plywajacej, trasy rejsow, standardu uslug i re-
nomy linii, podlegajacy bezposrednio kapitanowi statku lub kapitanowi zalogo-
wemu. Nowoczesne 1 duze jednostki pasazerskie nie ustgpuja pomieszczeniami,
wyposazeniem 1 kwalifikacjami kadr szpitalom ladowym (Jaremin 1986, Dahl
2001), co sprawia iz takze czlonkowie zalogi moga liczy¢ na wysoki standard
pomocy medycznej. Lekarze okrgtowi sa takze, lub jak w Polsce do polowy lat
osiemdziesiatych byli, zatrudniani na duzych promach — obecnie w wigkszosci
obstugiwanych tylko przez pieclggniarkg, w zakresie podstawowe] pomocy
przedlekarskiej.

W polskiej flocie handlowej i rybackiej lekarze zatrudniani byli na kazdym
statku udajacym si¢ w rejs ponad 2 miesigczny, jednakze wzgledy ekonomiczne,
kadrowe oraz merytorycznie slabe uzasadnienie ich obecnosci wsrdd 20-30 oso-
bowej zalogi, spowodowaly ich wycofanie ze statkow handlowych 1 wigkszosci
rybackich od lat osiemdziesiatych XX wicku, z wyjatkiem duzych trawlerow
1 baz-przetworni. Na lodziach rybackich jedyna pomoca medyczna, byla zawsze
przedlekarska pomoc medyczna udzielana przez innego czlonka zalogi.

W tej sytuacji pomoc medyczna na statkach powierzona zostala samym
czlonkom zalogi, najczgsciej tzw. oficerowi sanitarnemu (Il oficer pokladowy),
rzadziej kapitanowi lub delegowanej przez niego osobie, posiadajacej certyfikat
przeszkolenia. Powoduje to oczywiste obnizenie kompetencji 1 poziomu $wiad-
czenia medycznego, koniecznos¢ istotnego uproszczenia stosowanych procedur,
zawezenie listy lekdw 1 wyposazenia medycznego, dostepnych na statku.

Praktycznym celem medycznym na statku jest w tych okolicznosciach:
— zapewnienie picrwsze] pomocy przedlekarskiej w zagrozeniach naglych,
— stabilizacja podstawowych funkcji zyciowych,
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— 1 jak najszybsza ewakuacja ze statku osoby zagrozonej, srodkami do-
stgpnymi w zaleznosci od pozycji statku — odleglosci od ladowych insty-
tucji medycznych; helikopterem max do 200 MM, statkiem strazy przy-
brzeznej] max do 12-30 MM lub bezposrednim awaryjnym wejsciem
statku do najblizszego portu.

Z uwagi na ogolny poziom przeszkolenia medycznego, czgsta rotacj¢ osdb
zatrudnionych na statku, element zaskoczenia, pracg zmianowa, czgsto niesprzy-
jajace warunki pogodowe 1 odleglos¢ od brzegu, nawet ten podstawowy cel jest
nictatwy do osiagnigcia (Jaremin 1997), nie tylko na statkach handlowych czy
rybackich, lecz i na pasazerskich (Dahl 2001).

Od wielu lat komunikacja radiowa, a nastgpnie satelitarna stala si¢ technicz-
nym uzupelieniem 1 usprawnieniem mozliwosci pomocy medycznej. Juz
w latach trzydziestych XX w. powstaly krajowe lub o zasiggu globalnym osrodki
radiowe udziclajace porad medycznych we Wloszech, Szwecji, Niemczech,
Francji, Wlk. Brytanii, Stanach Zjednoczonych, a pdzniej i w innych krajach
(Amenta 2000, Amenta, Dauri 2001, Westlund, Sward 2002). Takze w Polsce od
1948 r. powolano radioporadnictwo morskie, oparte o 3 radiostacje; Gdynia-
Radio, Witowo-Radio i Szczecin-Radio (Rychard 1980).

Zgodnie z zaleceniem Dyrektywy 92/29/EWG (idem) osrodki te udzielaja
bezplatnych porad medycznych przez radio oraz wlaczaja si¢ w koordynacj¢
postepowania medycznego na statku 1 w akcjach ratowniczych. Lekarze prze-
szkoleni w zakresie szczegdlnych warunkow wystgpujacych podczas pracy na
morzu, w oparciu o standaryzowane metody oceny 1 procedury wymiany infor-
macji oraz znajac realia wyposazenia statku, przekazuja zalecenia co do wyboru
optymalnej metody leczenia, postepowania ogdlnego 1 ewakuacji. Wybor jest
czgsto bardzo trudny, tak z uwagi na odmiennos¢ zasobu 1 nietoZzsamego zakresu
pojeciowego terminologii 1 metodyki oceny stanu chorego na statku, jak i z uwa-
gi na brak mozliwosci zastosowania optymalnej terapii lub ewakuacji chorego ze
statku.

Poprawe w tym zakresie przynosi na bardziej nowoczesnych statkach tele-
medycyna, telekomunikacja obrazowa, umozliwiajaca przesylanie ,na zywo”,
w czasie realnym, pomigdzy monitorami na statku 1 w osrodku medycznym:

— obrazow radiologicznych i zapisu EKG;

— demonstracji sposobu wykonywania zabiegu,

— metodyki 1 kontroli sposobu badania i leczenia,
pod bezposrednim dozorem kompetentne] osoby — specjalisty (Paakkala 1 wsp.
2001, Batty 2002). Postgp w tym zakresie do pewnego stopnia zmnigjsza dys-
proporcje 1 rozziew pomigdzy mozliwoscia postepowania leczniczego na ladzie
1 na statku — cho¢ zastosowanie tej metody jest jeszcze ciagle ograniczone
z uwagi na: koszty, bariery technologiczne w przemysle okrgtowym 1 dostgpnosc
lekarzy — specjalistoéw w tej dziedzinie.
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1.2.4.4. Nowe tendencje w organizacji ochrony zdrowia w miejscu pracy,

a)

b)

¢)

a zatrudnienie na statku morskim i todzi rybackiej

Ogolna filozofia myslenia o zdrowiu, prewencji chordb i promocji zdrowia,
w tym konstrukcja przepiséw dotyczacych profilaktycznego obowiazku pod-
dawania si¢ badaniom wstgpnym, okresowym 1 kontrolnym podczas zatrud-
nienia ulegala z biegiem lat istotnym modyfikacjom (Noack 1987, Wlodar-
czyk 1988, Puchalski 1997). W $wiadomosci organizatoréw ochrony zdro-
wia publicznego oraz w $wiadomosci spolecznej zaczyna dominowac mysl
o aktywnym zaangazowaniu pracownika w proces dbalosci o wlasne zdro-
wie.

Koncepcja promocji zdrowia, nie ujmujac odpowiedzialnosci panstwa
1 pracodawcy za ksztaltowanie zdrowego srodowiska pracy, w znacznym
stopniu przerzuca odpowiedzialno$¢ za utrzymanie dobrostanu zdrowotnego
na samego pracownika. Wg Puchalskiego (idem) brak adekwatnego rozpo-
znania $wiadomosci pracownika o szkodliwych skutkach jego ,nie dzialania
zdrowotnego™ jest istotng przeszkoda w racjonalizacji jego zachowan anty-
zdrowotnych 1 zmianie postawy na prozdrowotna. Aktywne zachowania
prozdrowotne pracownika w tym ujeciu nie mogg by¢ wymuszone przez sys-
tem nakazow 1 zakazow, lecz jego wlasne, dobrowolne 1 wlasciwie moty-
wowane zaangazowanie.

Anty-zdrowotne zachowania lub ,nie dzialanie zdrowotne™ jest wsrdd
marynarzy 1 rybakoéw zjawiskiem powszechnym. Co wigeej ten ryzykowny
styl zycia przejmuja takZze z momentem zatrudnienia na statku kobiety,
zdominowane przez meskie otoczenie (Hansen 1998).

Tym samym promocja zdrowia wsrdéd marynarzy i rybakow staje si¢ jednym
z oczywistych priorytetow w polityce zdrowotnej w tym sektorze, popicra-
nym przez lekarzy oraz coraz powszechniej rozumianym, akceptowanym
1 sponsorowanym przez pracodawcoéw (Mat. Konf. Tarragona 2003).

W zgodzie z ta filozofia pozostaja dzialania promocyjne, szkoleniowe
1 treningi, prowadzone wsrdd czlonkow zaldg, zwlaszcza obarczonych wro-
dzonymi lub $rodowiskowo uwarunkowanymi czynnikami ryzyka: miazdzy-
¢y, otylosci, nadcisnienia, choroby wiencowej czy uzaleznien od tytoniu i al-
koholu (Saarni 1996, 2001). Dyspanseryzacja, grupy wsparcia, rehabilitacja
tych osob pozwala na poprawe wskaznikow fizjologiczne] sprawnosci, cof-
nigcie si¢ objawow choroby, przedluzenie okresu zatrudnienia w warunkach
morskich.

W takim rozumieniu istniejace w przeszlosci sztywne, nadmiernie rozbudo-
wane 1 restrykeyjne konstrukcje prawne, przepisy dotyczace badan obowiaz-
kowych 1 wykazow przeciwwskazan do zatrudnienia, w wiclu przypadkach
staja si¢ anachroniczne. Dyrektywy UE 1 rekomendacje International
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Congress on Occupational Health, dotyczace ochrony zdrowia w procesie
pracy wskazuja, iz dokonuje si¢ radykalna zmiana sposobu rozumienia rela-
¢ji czlowiek - srodowisko - praca.

Coraz powszechniej przyjmuje si¢ zasad¢ dostosowania stanowiska 1 $rodo-
wiska pracy do kazdego czlowicka, miast dyskryminujacej zasady dostosowania
pracownika do stanowiska pracy i eliminacja czlowicka wykazujacego pewne
stany chorobowe (ICOH 2000, Kopias, Wagrowska-Koska 2004). Zasada ta,
zgodna z duchem ustawodawstwa unijnego, ustala dobrowolnos$¢ poddawania si¢
badaniom okresowym i dostgpnos¢ kazdego stanowiska pracy, jesli pozwalaja na
to kwalifikacje. Jako ograniczenie zasady przyjmuje si¢ uzasadniony nakaz ba-
dan okresowych i restrykecyjnych wymogoéw zdrowotnych tylko wobec 0sob
zatrudnionych na stanowiskach wplywajacych bezposrednio na bezpieczenstwo
otoczenia 1 innych oséb, np. pilotdw, kierowcow, maszynistow itp.

W tym ujgciu 1 biorac pod uwagg:

— charakterystyke $rodowiska morskiego 1 srodowiska pracy na statku
morskim, czy todzi,

— wielkos¢ zagrozen zalogi, statku 1 ladunku oraz zagrozen ekologicznych
srodowiska w przypadku awarii lub katastrofy morskiej,

— czas 1 koszty ksztalcenia pracownikow,
czg$¢ 0sob zatrudnionych na stanowiskach decyzyjnych na statkach bez watpie-
nia wymaga stosowania dotychczasowego systemu preselekcji zdrowotng]
1 okresowego odnawiania certyfikacji zdrowia, stosownie do istniejacych przepi-
sow. Czy wszyscy lub pozostali czlonkowie zalog podlegaja takze w/w zasadzie?
— w obecnie obowiazujacym zakresie? - pozostaje rzecza do przemyslenia.

Wsrod oséb zatrudnionych bezposrednio w profilaktyce 1 ochronie zdrowia
os6b zatrudnionych na statkach, rozwazania takie s na porzadku dziennym.
Postrzega si¢, iz zajmujac stanowisko bardzo restrykcyjnego podejscia do wy-
mogow zdrowotnych stawianych uczestnikom transportu i ryboléwstwa mor-
skiego, w istocie:

— pozbawia si¢ mozliwosci pracy wiclu dobrze wyszkolonym i dobrze za-
adoptowanym do swojego miejsca pracy pracownikom,

— obciaza si¢ spoleczenstwo kosztem ich wezesniejszego przejscia na eme-
ryturg, przyznanych im zasilkow, rent 1 innych $wiadczen, ubozenia ro-
dzin,

— sankcjonuje si¢ brak wysitkow 1 innowacyjnosci pracodawcdéw w ulep-
szaniu standardow stanowisk pracy, bezpieczenstwa morskiego, promo-
¢ji zdrowia i jakosci Zycia na statku.

Stanowisko takie jest w pewnej mierze dzialaniem przynoszacym dorazna
korzy$¢ armatorom, pracodawcom i agencjom zatrudnienia, lecz takze postawa
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antyspoleczng 1 niezgodna z zasada rownego dostepu do migjsca pracy oraz
nicuzasadniona wystarczajacymi, opartymi na EBM (evidence-based medicine)
przestankami (Hansen 2000, Reyes 2000, Carter 2000, Carter 2002). Nie bierze
ono takze pod uwagg wzmiankowanych nowych technologii, usprawniajacych
opicke medyczng, zarowno w trudno dostepnych i rzadko zaludnionych obsza-
rach ladowych, np. Finlandii, Norwegii, Alaski (Paakkala 2001), czy na morzu
(INMARSAT- lub MERMAID, Ocean Voice 2001), rekomendowanych przez
WHO International Medical Guide for Ships (WHO 1988) 1 dyrektywe
92/29/EWG (cyt. idem).

Stanowisko takie wydaje si¢ takze bardziej realistyczne, niz wysuwane przed
laty koncepcje statku bezzalogowego, jako statku przyszlosci (Orszulok 1980,
Filikowski 1980). Jak dotad, w miarg postgpujacej mechanizacji 1 automatyzacji
statku, konteneryzacji ladunkdéw, komputeryzacji obslugi urzadzen i1 systemow
roll on — roll off, tak na statku, jak 1 w porcie, obserwuje si¢ co prawda zmnigj-
szenie liczebnosci zalogi, jednakze zjawisko to przynosi jednoczesnie zwigksze-
nie obciazenia psychoemocjonalnego i psychofizycznego czlonkow zalog, izola-
¢j¢ 1 osamotnienie, nie zawsze poprawiajace bezpieczenstwo pracy.

Jednoczesnie nalezy pamigtaé, ze obok nowoczesnych statkow, we flocie
swiatowe] cksploatowanych jest nadal wicle statkow starych, o zlych parame-
trach technicznych, obarczonych wystgpowaniem wickszosci wymienionych
czynnikow ryzyka. Nadal takze obserwuje si¢ znaczne zréznicowanie warunkow
socjalno-bytowych zatog plywajacych.

Pomimo poprawy zarzadzania ryzykiem na statku nadal spodziewac si¢ wigc
mozna znacznej liczby zdarzen nieprzewidywalnych, czgsto zagrazajacych zyciu
pracownika.
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1.3. STAN ZDROWOTNY CZLONKOW ZALOG
POLSKICH STATKOW MORSKICH 1 LODZI
RYBACKICH

1.3.1. Ogoélne uwagi o stanie zdrowotnym zalog plywajacych

Pomigdzy stanem zdrowia czlonkow zaldg plywajacych a morskim srodowi-
skiem pracy zachodzg liczne zwiazki wzajemne o charakterze sprzgzenia zwrot-
nego.

Opisane w pkt. 2 warunki pracy i srodowiska morskiego oddzialuja niewat-
pliwie na organizm czlowieka, jego reakcje przystosowawcze, oraz zachorowal-
nos¢ 1 chorobowos¢. Zmiennos$¢ tych warunkow, zaréwno w czasie jednostko-
wego rejsu, jak 1 w okresie wielu lat, powoduje modyfikacj¢ przebiegu natural-
nych procesow fizjologicznych, wytrenowanie i wzmocnienie proceséw adapta-
¢ji do srodowiska, lub ich oslabienie przejawiajace si¢ zaburzeniami stanu zdro-
wia somatycznego 1 psychoemocjonalnego. Na przestrzeni kilkudziesigciu lat
powstalo bogate pismiennictwo medyczne opisujace zardéwno ogdlna chorobo-
wos$¢ marynarzy 1 rybakow, jak i dominujace w tej populacji specyficzne pro-
blemy zdrowotne i odmiennosci zachorowalnosci w czasie pracy na morzu
(ISMH 2001). Czgs¢ zagranicznych autoréw przyjmuje, ze marynarze i rybacy sa
populacja wysokiego ryzyka zdrowotnego, o wysokiej zapadalnosci zwlaszcza
na choroby zakazne i weneryczne (Vuksanovic 1991, Hansen 1994, Hansen
1996, Hansen 1996), choroby ukladu krazenia (Jones 1989,Urner 1991, Brandt
1994) urazy, zatrucia i samobojstwa (Hitz 1973, Haberman 1983, Wickstrom
1985, Saarni 1989) oraz niektoére nowotwory ukladu krwiotworczego, chlonnego
1 skory (Moen 1990, Greenberg 1991, Nilsson 1991).

Z drugiej strony stan zdrowia poszczegdlnych czlonkow zaldog morskich, ich
sprawno$¢ 1 zdolno$¢ do pracy wplywaja na stan bezpieczenstwa calej zalogi,
statku morskiego, ekonomiczna efektywnos¢ wykonania powierzonych zadan,
bezpieczenstwo zeglugi 1 ekologiczne zagrozenia srodowiska morskiego.

U o0sob odpowiedzialnych za bezpieczenstwo innych osob, mienie znacznej
wartosci lub mogacych sprowadzi¢ niebezpieczenstwo publiczne w wyniku nie-
odpowiednich dziatan lub zaburzonego stanu zdrowia, badania wstepne i okre-
sowe sa w wigkszosci krajow obowiazkowe 1 skodyfikowane w celu uniknigcia
takich konsekwencji.

Nagla choroba, uzaleznienia i1 inne stany chorobowe czlonka zalogi moga
w dramatyczny sposob sta¢ si¢ wspolprzyczyna spektakulamych katastrof 1 koli-
zji morskich (vide: MV _Exson Valdez”).
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1.3.2. Stan zdrowia polskich zalég plywajacych

Stan ten byl przedmiotem licznych analiz 1 doniesien. Juz w 1949 r. zwrdco-
no uwagg na znaczng, cz¢stos¢ chorob wenerycznych wsrod marynarzy (Krzyza-
nowski 1949).

W kolejnych latach poddawano zbiorczej analizie zachorowalnos¢ maryna-
rzy 1 rybakoéw w czasie pracy na statkach handlowych 1 lowczych oraz czgstosé
rozpowszechnienia poszczegdlnych stanow chorobowych w tej populacji (Stan-
kiewicz 1960, Laba 1960, Ejsmont 1962, Tomaszunas 1963, Uselis 1972,
Chmielewski 1973,1974, Krynicki 1973, Dolmierski 1974, 1978 Kierst 1976,
Tomaszewski 1976, Filikowski 1978, 1979, Nitka 1980, Jaremin 1981, 1 inni).
Prace te wskazywaly na znaczne w owczesnym okresie rozpowszechnienie cho-
rob przewodu pokarmowego, choréb zakaznych, w tym wenerycznych, gruzlicy,
salmoneloz 1 parazytoz przewodu pokarmowego, importowanych choréb egzo-
tycznych — malarii 1 amebozy, wzrastajace rozpowszechnienie odnikotynowych
choréb ukladu oddechowego, otylosci 1 cukrzycy oraz sugerowaly narastajace
epidemicznie zagrozenie miazdzycopochodnymi chorobami ukladu krazenia.

Ejsmont (Ejsmont 1966), analizujac te zjawiska i1 odnoszac je do warunkéw
pracy w srodowisku statku morskiego, stwierdzil, ze najczestszym powodem
ograniczenia zdolnosci do pracy na morzu byly w tej grupie populacyjnej choro-
by ukladu krazenia, zaburzenia psychiczne, gruzlica, choroby przewodu pokar-
mowego 1 narzadu wzroku oraz ukladu kostno-stawowego.

Do najczgstszych schorzen powodujacych konieczno$¢ hospitalizacji naleza-
Iy choroby przewodu pokarmowego, urazy i zlamania, choroby ukladu krazenia,
przepukliny, choroby zakazne i pasozytnicze oraz choroby ukladu moczoplcio-
wego. Byly one czgsto powodem hospitalizacji za granica, repatriacji i/lub weze-
sniejszego przejscia na emeryturg (przed 60 r.2.).

Mierzony wskaznik absencji chorobowej w grupie marynarzy i rybakdéw
w porownaniu z ogolna populacja krajowa byl jednak nizszy, co wynikalo za-
réwno z odmiennego systemu rejestracji czasowej niezdolnosci do pracy podczas
podrozy morskiej, jak i z efektu ,,.zdrowego robotnika” w wyselekcjonowanej
zdrowotnie grupie zawodowej. Przyczynami czasowej niczdolnosci do pracy na
morzu byly najczgsciej ostre choroby ukladu oddechowego, urazy 1 wypadki,
choroby przewodu pokarmowego, a w dalszej kolejnosci: choroby nerwdw
1 zwojéw nerwowych obwodowych, choroba reumatyczna, choroby psychiczne
1 alkoholizm. Choroby ukladu krazenia klasyfikowane byly dopiero na siodmym
migjscu, jednakze z najdluzszym okresem absencji chorobowej.

Pelny obraz i opis chorobowosci marynarzy i rybakow dalekomorskich
przedstawil Filikowski (Filikowski 1981), poslugujac si¢ metoda ,triad”, odpo-
wiadajaca w zasadzie metodzie ,.,case-control study”. Bazujac na danych z kart
choroby i1 badan profilaktycznych porownal on stan zdrowia 3000 marynarzy,
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1935 rybakow dalekomorskich 1 1024 dokerdw, sposrod ktorych dobrano 1000
triad marynarza, rybaka i1 dokera o tym samym wicku ($r. 36 lat), stazu pracy
(sr. ok. 8 lat zamustrowania na statku) oraz regionie zamieszkania w latach 1971-
1979.

Praca ta wykazala istotne roéznice chorobowosci ogélnej pomigdzy grupami
zawodowymi, marynarzy i rybakow dalekomorskich a kontrolna grupa pracow-
nikdéw ladowych, z najwyzsza liczba chorob przewleklych w grupie dokerdéw
(45.3%), nizsza wsrdéd marynarzy (40.5%), a najnizsza u rybakéw (30.5%). Od-
mienne byly tez gléwne problemy zdrowotne w porownywanych grupach.
U marynarzy dominowaly nerwice, nadcisnienie t¢tnicze, choroba wrzodowa,
kamica ukladu moczowego i choroba niedokrwienna serca, u rybakéow nadci-
$nienie tetnicze, choroba wrzodowa i kamica ukladu moczowego, wspolnym
problemem dla obu grup byla otylos¢ 1 zaburzenia gospodarki lipidowej. Te
ostatnie zjawisko potwierdza stwierdzone przez Krynickiego (Krynicki 1971)
wystgpowanie nadwagi 1 otylosci u niemal 26% marynarzy 1 29% rybakdw, pod-
owczas wyraznie czgscig] niz wsrod innych zawodow na terenie Polski.

Obaj autorzy stwierdzili takze, ze w $lad za tym chorobowos¢ ogdlna mary-
narzy i rybakéw byla znacznie wyzsza, niz wéréd osob z prawidlowa masa ciala,
ze znamiennie wyzszg chorobowoscia specyficzna na nadcisnienie tgtnicze, cho-
robe niedokrwienng serca, kamicg zolciowa 1 moczowa. Analiza wplywu wicku
metrykalnego 1 rzeczywistego stazu pracy na statku morskim wykazala, ze
w ctiopatogenezie 1 przebiegu nerwic, nadcisnienia tgtniczego, choroby niedo-
krwiennej serca, kamicy 1 otylosci srodowisko pracy odgrywa bardziej istotna
rol¢, niz wiek pracownika, co przypisano oddzialywaniu licznych czynnikow
srodowiska morskiego.

Biorac pod uwagg narastajacy problem miazdzycopochodnych schorzen
ukladu krazenia w $wiecie 1 w populacji polskiej, w istotnym stopniu pochod-
nych 1 zaleznych od klasycznych czynnikow ryzyka zwigzanych ze stylem zycia,
Tomaszewski (Tomaszewski 1988) przeprowadzil badania nad ctiopatogeneza
zaburzen rytmu serca wsroéd morskich zalog plywajacych.

Wychodzac z przeslanek, iz na statku zatrudnieni sg niemal wylacznie mez-
czyzni, w znacznym odsetku powyzej 40 rz., z nadwaga/otyloscia, o malej ak-
tywnosci fizycznej 1 przewazajacym udziale pracy siedzacej oraz natogowo pala-
cych, wykazal on u 12.6% badanych marynarzy i rybakow zaburzenia bodzco-
tworczoscei 1 przewodzenia rytmu serca. Dominujacym procesem patologicznym,
ktory uczestniczyl w genezie zaburzen rytmu serca, byla choroba niedokrwienna
serca 1 nadcisnienie t¢tnicze. Czgstos¢ tych zaburzen byla nizsza niz u pracowni-
kéw ladowych — dokerow, nie wykazano wplywu $rodowiska statku na ich po-
wstanie 1 przebieg, a ich nasilenie, zazwyczaj w klasie 1-3 wg klasyfikacji
Lowna, nie wskazuje na istotne zagrozenie ani na koniecznos$¢ obostrzenia wy-
kazu przeciwwskazan do pracy na morzu.
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Piotrowski (Piotrowski 1993) przeprowadzil analiz¢ wystgpowania czynni-
kéw ryzyka choroby wiencowej u 309 marynarzy i rybakéow dalekomorskich.
Stwierdzil on wysoka czgstos¢ wystgpowania (w kolejnosci malejacej) nastepu-
jacych czynnikoéw: nikotynizmu, hiperlipidemii, otylosci, nadcisnienia tgtnicze-
g0, obciazen genetycznych i1 cukrzycy. Czgstosci palenia papierosdéw 1 otylosci
byly w tej grupie zawodowe] wyzsze lub réwne najwyzszym wartosciom poda-
wanym dla populacji ladowej przez autorow krajowych czy zagranicznych.

Dane te wskazuja na istotne zagrozenie choroba niedokrwienna serca
1 ostrymi incydentami wiencowymi w populacji polskich zalog plywajacych, co
potwierdzaja doniesienia innych autorow (Jaremin 2003, Filikowski 2003).

1.3.3. Trendy zmian stanu zdrowotno$ci polskich zalég plywajacych

Przedlozone dane na temat zdrowotnosci zalog polskich statkow morskich
wskazuja na trendy wymagajace dodatkowego komentarza.

1.3.3.1. Dane z lat 1960-1980, porownane z danymi 7 lat 1980-2000 wskazujq
na gmiany gléwnych problemow zdrowotnych marynarzy i rybakow

a) Znaczaco zmniejszyl si¢ w chorobowosci, absencji chorobowej 1 wsrdd
przyczyn hospitalizacji tej grupy zawodowej udziat chorob zakaznych 1 pa-
sozytniczych przewodu pokarmowego, gruzlicy, chordéb wenerycznych,
a AIDS wsrod polskich czlonkow zaldg plywajacych stanowil problem mar-
ginalny (Towianska 1992). Sytuacja ta, podobna do sytuacji we flotach cu-
ropejskich (Den Hoed 2001), r6zni diametralnie grup¢ polskich marynarzy
1 rybakow od populacji czlonkow zatdg plywajacych w Azji Pld. Wsch.,
Afryce 1 szeregu innych krajach rozwijajacych si¢ (Montoya 2001).

Brak dostatecznych badan epidemiologicznych na temat zagrozen
wynikajacych z rozpowszechnienia wirusowych zakazen watroby typu A, B
1 C w tej grupie zawodowej, wydaje si¢, ze zaréwno uprzednio, jak
1 obecnie, nie stanowia one znaczacego problemu zdrowotnego w tej grupie
zawodowej (Mrozinski W, Portowy PZOZ Gdynia, informacja ustna). Mala-
ria stanowi okazjonalnie istotne, cho¢ malo znaczace w skali chorobowosci
ogolnej, zagrozenie dla marynarzy udajacych si¢ w rejon endemiczny tej
choroby (Tomaszunas 1983, Jaremin 1996), z uwagi na rozpowszechniona
lekoopornos¢ (Petersen 1995) tylko czgsciowo neutralizowane przez stoso-
wang chemioprofilaktyke 1 inne $rodki zapobiegawcze (Goljan 2003). Przy-
jeta strategia prewencji malarii (Leth 2001) na ogol powoduje, iz ryzyko za-
chorowania marynarzy i rybakow jest nizsze niz wsrdd turystow.
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Znaczaco zmnigjszyl si¢ w chorobowosci ogdlnej marynarzy i rybakdéw
udzial choroby wrzodowej zoladka i dwunastnicy — najpewniej z powodu
powszechnego stosowania eradykacji infekcji Helicobacter pylori — oraz
kamiczego zapalenia pegcherzyka zolciowego, a ich znaczenie dla zdolnosci
do podjgcia pracy na morzu jest marginalne (Jaremin 1979, 1986, 2004,
Glombiowski 1997).

Choroby odalkoholowe, niegdy$ czgste, zmniejszyly swoj udziat w cho-
robowosci grupy polskich marynarzy i1 rybakdéw dalekomorskich, zapewne
z powodu bardziej restrykcyjnych przepisow administracyjnych oraz lep-
szych metod kontroli 1 wykrywania uzaleznien podczas badan profilaktycz-
nych (Nitka 1980), pozostajac nadal powaznym problemem i zagrozeniem
w grupie rybakdéw przybrzeznych i kutrowych (Jaremin 2004). Kontrastuje
to z sytuacja w innych flotach narodowych i tzw. tanich bander, w ktorych
alkoholizmowi 1 uzaleznieniom przypisuje si¢ nadal znaczacy, 15-30%
udzial w zdarzeniach wypadkowych na morzu, a kazde zaniechanie progra-
mu profilaktycznych badan uzaleznien wywoluje ostry wzrost czg¢stosci zda-
rzen wypadkowych (Daoud 2001).

Swoja wysoka pozycje utrzymaly w tej grupie zawodowej problemy
zdrowotne zwiazane z nerwicami 1 zaburzeniami osobowosci (Nitka 1994,
Tomaszunas 1997, Jezewska 2003), zas zachodzace zmiany technologiczne,
wzrastajaca odpowiedzialnos¢ i1 obcigzenie psychoemocjonalne w zatrudnie-
niu na statku powoduja, iz ta grupa schorzen jest wskazywana jako glowny
problem zdrowotny takze w przyszlosci (Sampson 2001, Ladrido-Ignacio
2001).

Ostre choroby drog oddechowych 1 odnikotynowe choroby ukladu odde-
chowego utrzymuja swoja pozycje odsetkowa w chorobowosci ogdlnej tej
grupy zawodowej, podobnie jak urazy i wypadki (Tomaszunas 2000). Cho-
roby drog oddechowych, podobnie jak w innych flotach utrzymuja wysoka,
druga-trzecia pozycje wsrod przyczyn czasowe] niezdolnosci do pracy na
morzu 1 absencji chorobowej oraz trzecia-czwartg wsrdéd przyczyn niezdol-
nosci do pracy 1 hospitalizacji (Galon 2001, Jensen 2001).

Wypadki 1 urazy, glownie mechaniczne, w mniejszym stopniu zatrucia,
pozostaja nadal na pierwszym - trzecim migjscu w chorobowosci ogolnej,
absencji czy utracie zdolnosci do pracy wsrdd zalog polskich, oraz zaldg
plywajacych innych narodowosci(Saarni 2001).

Niewatpliwie zwickszyl si¢ w chorobowosci ogolnej i absencji choro-
bowej marynarzy 1 rybakow, podobnie jak w calej populacji w Polsce, udzial
chorob ukladu krazenia; choroby niedokrwiennej serca, nadcisnienia, innych
miazdzycopochodnych chorob naczyniowych, z uwagi na epidemiologiczne
rozprzestrzenienie omowionych powyzej czynnikow ryzyka miazdzycy, $ro-
dowiskowych 1 zwiazanych ze stylem zycia (Filikowski 2003). Udzial tych
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schorzen wsrod przyczyn utraty zdolnosci do pracy na morzu, absencji cho-
robowej, zagrozenia zycia 1 w chorobowosci ogolnej, zwigkszal si¢ w latach
osiemdziesiatych w populacji polskiej (Pajak 1996), a ustabilizowal lub
zmniejszal w populacji amerykanskiej 1 w Zachodniej Europie (Blundell
1995, Wilson 1998, Grundy 1999). Zajmuja one obecnie pierwsze - drugie
miejsce

w chorobowosci ogdlnej, powoduja najwigce] dni absencji 1 sq pierwsza
przyczyng utraty zdolnosci do pracy na morzu, tak w populacji polskich - jak
1 obeych zalog ptywajacych (Nystrom 1990, Roberts 1998, 1998).

b) Wymienione zmiany i trendy zachodzace w chorobowosci marynarzy 1 ryba-
kéw powoduja, iZ:

ogolna chorobowos$¢ marynarzy i rybakow jest na ogol nizsza niz w po-
pulacji ogoélnej, lecz obejmuje okolo 40% czynnej zawodowo grupy po-
pulacyjnej;

chorobowos¢ specyficzna, zmienia si¢ z biegiem lat w kierunku prewa-
lencji i dominacji urazéw i wypadkow, chordéb ukladu krazenia oraz
nerwic 1 zaburzen neurowegetatywnych;

liberalizacja przepisow zdrowotnych, zaniechanie badz niedostatek ba-
dan profilaktycznych umozliwia prace na statku morskim osobom z wie-
loma schorzeniami przewleklymi.

Czy obecnos¢ tych osob w tak specyficznym - jak morskie - $rodowisku pra-
cy stanowi jedno z zagrozen, tylko dla nich samych, takze dla otoczenia 1 bez-
pieczenstwa zeglugi? Czy istniejace zabezpieczenia medyczne na ladzie 1 statku
sa prewencyjnie skuteczne? Czy ratownictwo morskie jest zdolne do udzielenia
szybkiej pomocy na morzu (Ksiazek 2001)? — odpowiedZ na te pytania bgdzie
przedmiotem dalszych rozwazan.

Zmiany skali i rodzaju probleméw zdrowotnych wsrod czlonkow polskich
zalog plywajacych oraz modelu ochrony zdrowia tej grupy zawodowej, przy
jednoczesnej zmianie warunkéw spoleczno-ekonomicznych w Polsce po 1989 r.
1 cigglych zmian technologicznych w konstrukeji i wyposazeniu statkow, wywo-
luja takze od nowa pytania, jakie sa;

priorytety dzialania na rzecz poprawy zdrowotnosci zalog plywajacych?
mozliwosci ich zastosowania w rzeczywistosci statku 1 morskiego $ro-
dowiska pracy?

jakie wskazniki sa uzyteczne dla prognozowania indywidualnego 1 zbio-
rowego bezpieczenstwa w pracy na statku morskim i lodzi rybackiej?
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1.4. SYTUACJA I STAN POLSKIEJ FLOTY ORAZ
LICZEBNOSC ZATRUDNIENIA W LATACH 1960 -
1999

1.4.1. Stan polskiej floty i zatrudnienie na polskich jednostkach
plywajacych

a) W opracowaniu pomini¢to stan posiadania polskiej floty 1 liczebnos¢ mary-
narzy 1 rybakdéw w okresie przedwojennym oraz w pierwszym 15-leciu po-
wojennym, czgsciowo opisane w pracy Ejsmonta (Ejsmont 1966) i charakte-
ryzujace si¢ odmienng struktura 1 uwarunkowaniami oraz mnigjszg liczba za-
trudnionych w tym dziale gospodarki.

W latach szescdziesiatych XX — wicku wielkos¢ polskiej floty handlowej
1 przedsigbiorstw polowowych wzrastala szybko 1 znaczaco - do lat osiemdzie-
siatych.

Polska flota handlowa obejmowala kilka przedsigbiorstw armatorskich,
z dominacja Polskich Linii Oceanicznych (glownie przewozy drobnicowe —
general cargo, wyspecjalizowane statki typu ro-ro 1 nieliczne statki pasazerskie),
Polska Zegluge Morska (gléwnie przewozy masowe — bulk carriers: zboza, pa-
sze, rudy i surowce sypkie, fankers: paliwa stale i plynne), Polska Zegluge Bal-
tycka (przewozy drobnicowe, promy samochodowo-pasazerskie ro-ro).

Na poczatku lat osiemdziesiatych stan posiadania liczono na ok. 250 jedno-
stek ptywajacych 1 ok. 1.5 mln ton no$nosci DWT, obslugujacych porty wszyst-
kich czgsci swiata na liniach regularnych i trampingowych. Zatrudnienie w tym
czasie wzrosto od liczby kilkunastu tysiecy do ok. 25 -35 tysigcy marynarzy.

Dominujace przed 1960 r. male statki, ponizej 5 tys. DWT, w latach szes¢-
dziesiatych zastepowane byly hitem” polskiego przemyslu stoczniowego, stat-
kami o nosnosci 10 tys. DWT, uzupelniane w latach siedemdziesiatych statkami
o nosnosci 20 tys. DWT, o wlasnej zdolnosci zaladowczej oraz wyspecjalizowa-
nymi statkami o nowoczesnych parametrach eksploatacyjnych, chlodniowcami,
chemikaliowcami, kontenerowcami, ro-ro (roll on-roll off), tankowcami i pro-
mami samochodowo-pasazerskimi, o dobrych warunkach bytowo-higienicznych
1 wyzszej klasie bezpieczenstwa morskiego. Duza innowacyjno$¢ i wysoki stan-
dard technologiczny polskiego przemystu stoczniowego stawialy poddwczas
polska flotg na wysokiej pozycji w swiecie (Polski Przemyst Okretowy 2000).

W tym okresie czasu rozwingly si¢ takze polskie dalekomorskie przedsie-
biorstwa polowowe, reprezentowane glownie przez PPDiUR, Dalmor, Gryf
1 Odre, obejmujac flotylle okolo130-150 jednostek plywajacych, o lacznej no-
snosci ok. 400 tys. DWT, gléwnie statkow lowcezych, trawleréw o nosnosci 1.5-3
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tys. DWT oraz trawlerdw-przetwdrni 1 baz rybackich o nosnosci 3.5 -5 tys.
DWT. Obslugiwaly one glownie lowiska Morza Polnocnego i Atlantyku Pln.,
a w okresie pozniejszym Zachodniej Afryki 1 Antarktydy, przy zatrudnieniu
wzrastajacym od okolo 6 do 20 tys. rybakéw na poczatku lat osiemdziesiatych.
Stan techniczny, systemy towcze i warunki bytowo-higieniczne na dalekomor-
skich statkach rybackich sytuowaly wowczas ta flotg posrdd bardziej nowocze-
snych w §wiecie.

Rybacka flota przybrzezna i baltycka w tamtym okresie obejmowala okolo
900-1400 jednostek 3-12 metrowych todzi rybackich oraz 300-500 jednostek 12-
24 metrowych kutréw, zatrudniajac tacznie okolo 4-6 tys. rybakow, samozatrud-
nionych w 1-kilkuosobowych przedsi¢cbiorstwach rodzinnych, badz w zrzesze-
niach 1 spoldzielczych kooperatywach rybackich. W tym segmencie floty obser-
wowano najbardziej stabilny stan posiadania jednostek plywajacych oraz stan
zatrudnienia, obok (niestety) najbardziej konserwatywnego, nie-innowacyjnego
systemu eksploatacji, zaawansowanego wicku jednostek, niedostatecznego wy-
posazenia w s$rodki lacznosci, ratownicze 1 nawigacyjne. Czynniki te czynily
z baltyckich przedsigbiorstw rybackich jedno z najbardziej przestarzalych i malo
bezpieczne migjsce pracy (Blady 2001).

b) W latach osiemdziesiatych z wielu przyczyn, tak ogdlnoswiatowych jak
1 krajowych, rozpoczal si¢ regres polskiej floty. Kryzys ekonomiczno-
finansowy panstwa 1 polskiego przemyshu stoczniowego, przelozyl sig
w krotkim okresie czasu na spadek oplacalnosci polskich przedsigbiorstw
morskich 1 ich nie-konkurencyjnosci wobec innych flot. Starzenie si¢ pol-
skiej floty, brak nowych statkow i innowacyjnych rozwigzan wlasnych na
statkach, w portach i stoczniach, obok $wiatowych zmian w przewozach
morskich, nowych podzialéw wod terytorialnych i1 zastrzezonych, morskich
stref ekonomicznych oraz ograniczenia kwot polowowych byly przyczynami
stopniowego schytku tej galgzi gospodarki. W tym czasie wycofano takze
lekarzy ze statkow i ograniczano zatrudnienie, z postgpujacym odplywem
polskich marynarzy i rvbakéw na statki obcych bander. Sytuacje ta okreslo-
no obrazowo jako: , polska flota na mieliznie™.

Stopniowe zmnigjszanie si¢ stanu posiadania polskich jednostek i liczebno-
sci zalog plywajacych pod polska banderg w latach 1980 — 1999, nasilone od
1989 1. po zalamaniu si¢ systemu gospodarki scentralizowanej 1 zmianach ustro-
jowo — ekonomicznych, ilustruja nastgpujace liczby:

— stan posiadania na przetomie lat 1989/1990 obejmowal ok. 95-90 stat-
kéw handlowych o nosnosci tacznej ok. 840 tys. DWT oraz 45 daleko-
morskich statkéw rybackich o nosnosci ok. 150 tys. DWT,

— liczebnos¢ zatrudnienia polskich marynarzy i rybakéw dalekomorskich
na statkach pod krajowa bandera zmniejszyta si¢ do ok. 15-11 tys. mary-
narzy 1 ok. 8-6 tys. rybakow.
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Podjgte po 1989 r. dzialania na rzecz:
— pozyskania nowych kontrahentow 1 rynkow zbytu na przewozy morskie,

— pozyskania dostepu do nowych dalekomorskich lowisk amerykanskich
1 kanadyjskich, poludniowo amerykanskich i afrvkanskich, australijskich
1 nowozelandzkich, czy rosyjskich i koreanskich na Dalekim Wschodzie,

— reorganizacji morskich przedsigbiorstw przewozowych i polowowych,
z podzialem ich na mniejsze spolki 1 czgsciowym przerejestrowaniem
polskich statkow do obcych rejestrow,

— prob prywatyzacji, redukeji zatrudnienia 1 w malej skali modemizacji
1 zakupu mlodszych statkow,

nie przyniosly poprawy stanu floty i rynku pracy polskich zalog plywajacych.
ustruja to kolejne liczby:

— stan liczbowy jednostek plywajacych pod polska bandera w 1999 r.
zmnigjszyl si¢ do 34 statkow handlowych o tacznej nosnosci ok. 400 tys.
DWT oraz 31 trawlerow o lacznej nosnosci ponizej 100 tys. DWT;

— liczebnos¢ polskich zalog pltywajacych pod krajowa bandera zmnigjszyla
si¢ do ok. 9 tys. marynarzy 1 4-3 tys. rybakow (Kuzebski 2001).

Stan posiadania narodowej floty polskiej (na przetomie 1999 - 2000 r)
obejmowal zaledwie kilkanascie statkéw handlowych 1 14 trawlerow, na ktérych
zatrudnienie znajdowalo ok. 1000 marynarzy i1 ok. 2000 rybakéow dalekomor-
skich. Reszta polskich jednostek plywajacych zostala wyrejestrowana zagranicg,
wyczarterowana lub sprzedana i zZtomowana (GUS 2001, PRS, dane prasowe).

Restrukturyzacja dokonana w dwéch z trzech gléwnych przedsigbiorstw ar-
matorskich, tj. w PZM i PZB spowodowala w latach 2000-2004 istotna poprawe
stanu posiadania jednostek plywajacych pod polska bandera, zwlaszcza w PZM.
To ostatnie przedsigbiorstwo odzyskuje pozycje pierwszego przewoznika su-
chych tadunkéw masowych w Europie, dysponujac aktualnie 81 jednostkami
plywajacymi 1 zatrudniajac ponad 3.000 pracownikéw. Podobne, cho¢ w mnigj-
szej skali, tendencje poprawy dotycza PZB, zwickszajacej swoj udzial w prze-
wozach promowych, zaréwno pasazerdw, jak 1 w przewozach samochodowo-
towarowych.

Przybrzezna i baltycka flota rybacka, utrzymujaca do lat dziewieédziesiatych
dos¢ stabilny stan posiadania jednostek plywajacych (lodzie i kutry) oraz zatrud-
nienia ok. 4 tys. rybakéw w malych przedsigbiorstwach rodzinnych, pomimo
wysitkéw modernizacyjnych, réwniez ulega degresji. Stowarzyszenie ze Wspol-
notg Europejska 1 nowe wymogi prawne w zakresie kwot polowowych, podzialu
lowisk i technicznych parametrow jednostek odstonito nie-konkurencyjnosé¢ tego
segmentu ryboldwstwa polskiego, stopniowo zmnigjszajac liczbg jednostek ply-
wajacych 1 skal¢ zatrudnienia. Wejscie Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.
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ogranicza zdecydowanie liczbe kutrow z posiadanych aktualnie (2004 r.) 423
kutrow 1 916 lodzi do ok. 200 -250 kutrdéw 1 ok. 500 lodzi, wymuszajac zlomo-
wanie wiclu jednostek, odejscie od tradycyjnego zawodu ok. 1500-2000 oséb
i/lub przekwalifikowanie pozostalych do pracy na bardziej nowoczesnych jed-
nostkach 28 metrowych lub podjgcie pracy w turystyce morskiej czy sportowo-
rekreacyjnym polowie ryb.

Zmiany te powoduja, iz w krajowym rejestrze zatrudnionych grupa maryna-
rzy 1 rybakdéw wydaje si¢ marginalna (GUS 2001).

1.4.2. Zatrudnienie marynarzy i rybakow na statkach obcych bander

Czy w/w procesy 1 przedstawiony stan faktyczny oznaczaja, iz:

— zanika grupa zawodowa polskich marynarzy i rybakdéw wraz z proble-
mami 1 specyfika ich morskiego srodowiska pracy?

— problem bezpieczenstwa pracy na morzu znika z pola widzenia polskie-
go panstwa, spoleczenstwa, stuzb medycyny pracy i ochrony zdrowia
oraz inspekcji pracy?

W latach 1960-1980 zjawisko zatrudnienia marynarzy i rybakow dalekomor-
skich na statkach obcych bander bylo nieczg¢ste 1 nie miato charakteru masowe-
go. W latach osiemdziesiatych, a zwlaszcza po 1989 r. oméwione powyzej przy-
czyny 1 skutki regresu polskiej floty morskiej spowodowaly w skali masowej
poszukiwanie przez ta grupg zawodowaq pracy za granica, wspierane przez fakt
dalszego funkcjonowania szkolnictwa morskiego w Polsce, posiadania wysokich
kwalifikacji zawodowych i1 konkurencyjne, niewygdrowane oczekiwania placo-
we. Wg danych Urzgdu Morskiego oraz Migdzynarodowe] Federacji Transpor-
towcow — International Transport (Worker’s) Federation, grupa ta nieomal
w calosci znajduje prace za posrednictwem morskich agencji zatrudnienia na
statkach obcych, a jej liczebnos¢ wg réznych zrodel wynosi ok. 50 tys. osob (ITF
2003, Gorski 2003).

Ocena sytuacji zawodowe] 1 bezpieczenstwa pracy marynarzy i rybakow,
zawsze trudna, jest obecnie jeszcze bardziej niepewna 1 wydaje si¢ bardziej zroz-
nicowana anizeli poprzednio.

Dobre warunki placowe 1 bytowe oraz wyzsze bezpieczenstwo pracy na mo-
rzu dotyczy tej grupy marynarzy i rybakow, ktora znalazla zatrudnienie u za-
chodnich armatoréw, na statkach pltywajacych pod banderami narodowymi; nor-
weskich, dunskich, niemieckich, brytyjskich, amerykanskich. Respektuja oni
generalnie konwencje IMO/ILO dotyczace warunkéw bytowo-socjalnych zalog
plywajacych, przestrzegania czasu i warunkow bezpieczne] pracy, zawicrania
umow o pracg, a statki podlegaja kontroli inspektoréw ITF. Wejscie Polski do
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UE ustabilizowalo lub poprawilo sytuacj¢ prawna i1 socjalno-bytowa tych pra-
cownikoéw morza. Dotyczy to okolo 10 tys. polskich marynarzy i rybakow. Nie-
liczne obsady stanowisk pracy, skomplikowane procedury obslugi, preferencja
w zatrudnianiu mniej wymagajacych pracownikow ze wsch. Europy lub Azji
oraz wiclonarodowos¢ zalogi i niepewnos¢ dalszego zatrudnienia, stanowia w tej
grupie zawodowej glowne psychoemocjonalne czynniki obciazenia 1 zagrozenia
zdrowia w procesie pracy (Tomaszunas 1997).

Czg¢$¢ marynarzy i rybakow zatrudniona jest na bylych polskich statkach,
wyczarterowanych lub sprzedanych obcym armatorom, bgdac najczesciej w jed-
nonarodowej polskiej grupie, w zblizonej lub nieznacznie rdzniacej si¢ od
uprzedniej sytuacji placowej, bytowej, oraz warunkow pracy. Ich liczba nie
przekracza 2-3 tys. 0sob.

Wickszo$¢ polskich marynarzy i rybakow, okolo 35 lub wigcej tys., mustruje
na statkach obcych bander, tzw. flag of convenience, rejestrowanych najczgscic]
w krajach tzw. raju podatkowego Vanuatu, Panamy, Liberii, Bahama, Cypr, itp.
Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, socjalno-bytowe oraz prawne tej grupy
sa zdecydowanie mniej korzystne i charakteryzowane przez nastgpujace aspekty:

— zaledwie 25% zatrudnionych pracuje w ramach $cisle okreslonych umow
zbiorowych, standaryzowanych i1 kontrolowanych przez stuzby inspekto-
réw I'TF — Port State Control przy okazji zawinigcia statku do portu (Ko-
scik 2002),

—  wigkszo$¢ statkow jest starych, wyeksploatowanych technicznie, czgsto
niebezpiecznych 1/lub Zle zarzadzanych, o istotnic wyzszej awaryjnosci
wg Lloyds’s Register of Shipping (Lloyd’s 2000),

— wielonarodowe, male liczebnie zalogi pltywajace, czgsto o nizszych kwa-
lifikacjach zawodowych, sa przepracowane, niedozywione 1 pracuja
w podwyzszonym poziomie stresu, co przeklada si¢ na podwyzszone
wskazniki zachorowalnosci, wypadkowosci 1 smiertelnosci (Nielsen
2000, Hoed 2002, Sporn 2002, Roberts 2003),

— statki te nie podlegaja polskim przepisom prawnym, a jurysdykcja kraju
rejestracji nie ulatwia kontroli, opicki medycznej 1 prawnej czy docho-
dzenia w nastgpstwie wypadkow 1 zgondw na statku (Jensen 2001).

Ta grupa marynarzy i rybakdéw polskich, pozostawiona faktycznie samym
sobie, wydaje si¢ szczegolnie zagrozona praca w Srodowisku morskim, co po-
twierdzajq doniesienia prasowe w ostatnich latach (Zycinski 2002).

Zjawisko to, cho¢ wykraczajace poza ramy nini¢jszego opracowania, omo-
wione zostanie po zasadniczej cz¢sci analizy wlasnych badan 1 w aneksie, gdyz
rzutuje na bezpieczenstwo znaczacej grupy polskich pracownikéow zatrudnionych
poza krajem 1 wymaga pilnego rozwiazania prawno-organizacyjnego przez pan-
stwo.
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2. CEL PRACY

Statek morski, morskie srodowisko pracy, zawod marynarza i rybaka, jak to
przedstawiono we wstgpie, od zawsze uwazane byly za wyjatkowo niebezpiecz-
ne.

To fatalistyczne przekonanie wspierane bylo rozmaitymi danymi statystycz-
nymi, krajowymi i zagranicznymi wskazujacymi na wysoka wypadkowos¢
w zegludze, (ITF 1997, Tomaszunas 1997, Roberts 2002, Winchester 2002)
przekraczajacymi odpowiednie wskazniki w budownictwie czy gémictwie, cho¢
odmienna metodyka badan nie zawsze pozwala je poréwnag.

Implementacja zalecen IMO 1 konwencji STCW — 95 (IMO 2001) z pewno-
scia usprawnily wyszkolenie zalog 1 zarzadzanie bezpieczenstwem statku, wg
nicktorych autorow zrownujac w ostatnich latach wypadkowos$¢ w pracy na mo-
rzu z obserwowang w zawodach ladowych. Jakkolwick wg Lloyd’s List calkowi-
te utraty statkow po 1995-1996 r. wydaja si¢ zmnie¢jszac, to obserwacja ta wyda-
je si¢ nie wplywaé na liczbg wypadkow smiertelnych w Zegludze (Hooke 1997).
Lzejsze urazy podlegaja prewencji latwiej 1 skuteczniej. Pomimo zaangazowania
znacznych nakladéw finansowych, wysilkow organizacyjnych i technicznych,
strategia prewencji wypadkdéw smiertelnych, indywidualnych oraz masowych,
jest wg danych polskich i Lloyd’s Register of Shipping (Jablonski 1992, Dlutow-
ski 1992, Lloyd’s 2001) daleka od doskonalosci.

Inne, poza-wypadkowe przypadki utraty Zycia na statku, stanowia takze zna-
czaca liczbe. Pogorszenie stanu zdrowia pod wplywem naturalnych przyczyn,
srodowiskowe czynniki zagrozenia i ograniczona mozliwos¢ pomocy medycznej
na statku morskim pozostaja w zlozonej relacji wzajemnej, wzmagajac ryzyko
zgonu w miejscu pracy. Ich udzial w tym zjawisku, zmienny w krotkotrwalych
1 dlugookresowych przedzialach czasowych, wymaga dokladnej analizy, jesli
prewencja ma by¢ efektywna, a ryzyko akceptowane lub tolerowane.

Liczba przypadkow zgondéw w migjscu pracy wydaje si¢ wyjatkowo ostro
obrazowaé zagrozenia w pracy na morzu, a w polskim pi§miennictwie tematyka
ta byla poruszana przez innych autoréw rzadko i jedynie fragmentarycznie
(Ejsmont 1966, Tomaszunas 1997) poza wlasnymi opracowaniami (Jaremin
1996, Jaremin 1997, Jaremin 1997, Jaremin 2003, Jaremin 2004).

Za cele pracy przyjeto okreslenie:
— rozmiaru zjawiska w tej grupic zawodowej 1 jego zmiennosci w po-
szczegolnych okresach,

— okolicznosci 1 bezposrednich przyczyn utraty zycia na morskiej jednost-
ce plywajacej,
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—  wplywu morskiego srodowiska pracy na zjawisko utraty zycia,

— mozliwosci zapobiegania lub redukcji zagrozenia utrata zycia podczas
pracy na morskiej jednostce plywajacej.

Analiza taka, poprzez lepsze zrozumienie zjawiska, moze pozwoli¢ na wy-
suwanie propozycji 1 postulatow zmian w zakresie: systemu opieki zdrowotnej
nad czlonkami zaldég plywajacych, organizacji pracy na morzu, technicznych
1 prawnych wymogow bezpieczenstwa w zegludze 1 rybolowstwie.

W celu uniknigcia przypadkowej fluktuacji rozmiaréw i przyczyn zjawiska
przyjeto, ze jego ocena obejmie okres 40 lat. Za podstawowe zrodlo danych
o zgonach podczas pracy na jednostkach plywajacych przyjgto orzeczenia Sadow
Morskich co do okolicznosci 1 przyczyn zgondw, uzupelione o dane z innych
instytucji, placowek ochrony zdrowia, armatorskich stuzb bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy oraz urzedow morskich. Ta wielozrodlowos¢ pozwolila na znacznie
pelniejszy 1 obiektywny opis zjawiska.
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3. BADANIA WLASNE

3.1. MATERIALY I METODYKA BADAN
3.1.1. Material badan

Materiat do badan stanowily przypadki zgonoéw czlonkdéw zaldg plywajacych
podczas pracy na morzu, tj. od momentu zaokrgtowania do wyrejestrowania ze
spisu zalogi:

— marynarzy Polskiej Marynarki Handlowej, z przedsi¢biorstw armator-

skich: Polskie Linie Oceaniczne, Chipolbrok, Polska Zegluga Morska
i Polska Zegluga Baltycka,

— rybakow dalekomorskich polskich przedsigbiorstw PPDiUR, Dalmor,
Gryfi Odra,

— baltyckich, polskich rybakéw kutrowych i1 lodziowych, zrzeszonych
w kooperatywach rybackich i/lub pracujacych w indywidualnych przed-
sigbiorstwach rodzinnych, odnotowane w latach 1960 — 1999, na jed-
nostkach plywajacych pod bandera polska, rejestrowanych w Polskim
Rejestrze Statkdéw lub w Urzedzie Morskim (kutry 1 lodzie).

Z badan wylaczono materialy dotyczace zgonow polskich czlonkow zalog
plywajacych na statkach i plywajacych urzadzeniach portowych, statkach ratow-
nictwa okrgtowego, statkach przedsigbiorstw robot 1 uslug podwodnych 1 czer-
palnych, zeglugi srodladowej i kabotazowej, oraz jachtach morskich z uwagi na
odmienne: prawne i srodowiskowe uwarunkowania zatrudnienia i bytowania.
Laczne zatrudnienie w kazdym roku na tych jednostkach plywajacych nie prze-
kraczalo ok. 3 tysigcy 0sob wobec niemal 36 tysigey czlonkow zaldg( w okresie
szczytowym), plywajacych co roku na ponad 400 statkach oraz ok. 1500 mniej-
szych jednostkach plywajacych (kutry, lodzie).

Zalozenie to pozwolilo na objecie analiza reprezentatywna grupg ok. 92%
ogolu czlonkéw zaldg plywajacych na polskich, morskich jednostkach plywaja-
cych w okresie 40 lat, pomigdzy 1960 a 1999 rokiem.

Z analizy wykluczono takze przypadki zgonéw polskich marynarzy i ryba-
kéw przed 1960 rokiem, gdyz zostaly one czgsciowo opisane przez Ejsmonta
(Ejsmont 1966), zas dane medyczne sprzed roku 1954 sa praktycznie niedostgp-
ne, nickompletne lub zniszczone. Nie uwzgledniano takze zgondéw marynarzy
1 rybakow podczas ich pobytu na ladzie ani zmartych w szpitalach w innych
krajach. Nie ma mozliwosci obliczenia ogoélnego standaryzowanego wskaznika
smiertelnosci 1 analizy przyczyn zgonu dla tej zawodowej grupy w Polsce, gdyz
w kraju nie prowadzi si¢ rejestru zgonow wg kategorii zatrudnienia.
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Podstawowa, trudnoscia w zbieraniu materialow byl fakt, ze w Polsce nie
uwzglgdnia si¢ w rejestrach zgonow kodu zatrudnienia w gospodarce, jak ma to
miejsce w szeregu krajow zachodnich np. w Danii, Szwecji, Norwegii, Central
Population Register (of Death by Occupation Code). Barier¢ t¢, w stosunku do
0s6b, ktore zmarly podczas rejsu, pokonano w tej pracy poprzez wykorzystanie
dostgpnych, trzech niezaleznych zrodel informacji:

— orzeczen Sadow Morskich, odnoszacych si¢ kazdorazowo do okoliczno-
sci utraty zycia na statku, w przebiegu dochodzenia sadowego, wszczy-
nanego obligatoryjnie z mocy prawa po zaistnieniu zgonu na jednostce
plywajacej pod bandera polska (Ustawa o izbach morskich z 01 grudnia
1961, Dz.U. nr 58, poz.320);

— dokumentacji dzialdow bezpieczenstwa 1 higieny pracy przedsi¢gbiorstw
armatorskich 1 polowowych, w tym protokoléw komisji wypadkowych,
sprawozdan lekarzy okretowych 1 zapisow dziennika okretowego, doty-
czace okolicznosci zgonu 1 podejmowanych dzialan medycznych i ra-
towniczych;

— dokumentacji medycznej placowek ochrony zdrowia, gléwnie Porto-
wych Przychodni Obwodowych (Rejonowych) i zespolow opieki zdro-
wotnej, wlasciwych dla miejsca zatrudnienia zmarlego czlonka zalogi,
w tym danych dotyczacych przyczyn zgonu wg Migdzynarodowej Staty-
stycznej Klasyfikacji Choréb 1 Probleméw Zdrowotnych ICD (ICD-10
2002), kart zgonu, badan autopsyjnych oraz kart chorobowych, kart ba-
dan okresowych, swiadectw zdrowia itp. odnoszacych si¢ do stanu
zdrowotnego czlonka zalogi z okresu pracy w przedsigbiorstwie.

W/w dane uzupelniane byly informacjami z Urzgdéw Morskich w zakresie
kwalifikacji 1 uprawnien zawodowych zmarlych czlonkow zalog, z portowych
kapitanatéw 1 bosmanatow w zakresie stanu 1 wyjscia w morze baltyckich jedno-
stek rybackich i/lub weryfikowane z rejestrem Lloyd’s Register of Shipping
w zakresie strat ludzkich w wypadkach morskich polskich jednostek plywaja-
cych. Pozwolilo to uwiarygodni¢ zestawiane dane.

Usrednione dane dotyczace liczebnosci zalog plywajacych na jednostkach
morskich pod flaga polska w latach 1960 — 1999, w trzech wyrdznionych gru-
pach marynarzy, rybakéw dalekomorskich i baltyckich rybakéow kutrowych
1 lodziowych, z uwzglednieniem zmiennosci zatrudnienia w poszczegoélnych
przedsigbiorstwach panstwowych 1 prywatnych w 4 dziesigcioletnich okresach,
przedstawia zbiorczo tabela 1 (oraz zestawienie 1 w aneksach).
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Tab. 1 Liczebno$¢ objetych badaniem zalég przedsigbiorstw armatorskich (PMH),
polowdéw dalekomorskich i ustug rybackich (PPDiUR) oraz ryboléwstwa bal-
tyckiego na jednostkach pltywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 1 Number of crew in the: merchant fleet (PMH), deep-sea fishing (PPDiUR)
cutter and boat fishing, employed on board vessels sailing under the Polish flag
in the years 1960—1999.

PMH, PLO, PZM, | PPDiUR, DALMOR, Rg’uatcy tiigzicecy RAZEM
PZB, Chipolbrok ODRA, GRYF s zatrudnionych
Lata ; cutter & boat
Years merchant fleet deep-sea fishing fishing employed total
sr./rokm | zakres | $r./rok zakres r./rok | zakres | $r./rok zakres
ean/y range | mean/y range mean'y | range | mean’y range
8.129- 4.998- 4.771- 18.036-
1960-69 9.424 11014 5.950 7150 5.175 5 366 20.549 23530
11.154- 7.843- 5.273- 24.270-
1970-79 | 14.680 16.612 9.369 11182 4.949 4692 28.889 31,789
17.530- 11.573- 5.140- 33.458-
1980-89 | 14.973 12.857 11.063 10751 5.478 5753 31.513 29012
12.490- 10.174- 5.305- 27.969-
1990-99 9.082 4605 7.618 4508 4.338 3705 21.011 12,585
Srednia 17.789- 11.573- 5.753- 34.458-
1960-99 12.040 4.685 8.500 4.528 4.985 3.705 25325 12.585

Jak wynika z przedstawionych danych wysokos¢ zatrudnienia w poszczegol-
nych grupach zawodowych w 4 dziesigcioleciach podlegala znacznym zmianom.
Wrynikalo to z trendéw wzrostowych lub spadkowych w danej branzy gospodar-
ki oraz z fluktuacji zwiazanej z naturalnym odchodzeniem z zawodu z powodu
osiggania wicku emerytalnego, przyczyn chorobowych lub powodéw spolecz-
nych. W trzech kolejnych dziesigcioleciach obserwowano generalnie przyrost
zatrudnienia w grupie marynarzy PMH i rybakéw PPDiUR, z apogeum tego
zjawiska w dekadzie 1980-1989, oraz wyraznym znacznym spadkiem zatrudnie-
nia w latach 1990-1999. W grupie baltyckich rybakow kutrowych i lodziowych
wielko$¢ zatrudnienia wykazywala znaczna stabilno$¢ na przestrzeni 40 lat,
z r6znicami w poszczegolnych dekadach nieprzekraczajacymi 10% stanu zatrud-
nienia. L.acznie obserwacja objgto corocznie od 12.5 do 34.5 tys. oséb zatrudnio-
nych w tym sektorze, przy Sredniej z 40 lat 25.5 tys. 0oséb w wieku od 17 do 67
lat. Najwigksza grupe stanowili marynarze PMH — $rednio ok. 12 tys. osob/rok —
47%, wobec ok. 8.5 tys. rybakdéw PPDiUR/rok — 33%, 1 ok. 5 tys. rybakow ku-
trowych 1 lodziowych/rok — 20% ogo6lu zatrudnionych na jednostkach plywaja-
cych.

Wsrod zatrudnionych bylo 5.484 - t). 26.7% oficeréw (PMH 1 PPDiUR)
z wyksztalceniem wyzszym oraz 20.041 tj. 73.3% pozostalych czlonkow zalogi,
bez wyksztalcenia wyzszego.
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Dane dotyczace; ogodlnej liczby morskich jednostek plywajacych i1 liczby
oraz odsetka jednostek plywajacych, na ktorych odnotowano zgony podczas
pracy na morzu, z uwzglednieniem podzialu na handlowe statki morskie (o la-
downosci powyzej 100 DWT), dalekomorskie statki rybackie (o ladownosci
powyzej 100 DWT) oraz kutry 1 todzie (o ladownosci ponizej 50 DWT), w po-
szczegolnych dziesigcioleciach, przedstawia tabela 2.

Tab.2 Liczba objetych badaniem jednostek przedsiebiorstw armatorskich (PMH),
polowdw dalekomorskich i uslug rybackich (PPDiUR) oraz ryboldéwstwa ku-
trowego i lodziowego, plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999,

Tab. 2 Number of investigated vessels in the merchant fleet (PMH), deep-sea fishing
(PPDiUR), cutter and boat fishing, sailing under the Polish flag in the years

1960-1990.
Statki handlowe PMH Statki rybackie PPDiUR Kutry 1 todzie (razem)
L merchant ships fishing vessels (trawlers) cutters & boats (total)
ata
Years Liczba jednostek 9% Liczba jednostek 9% Liczba jednostek 9%
Number ’ Number ’ Number ’
a b c a b c a b c
1960-69 129 35 27.1 120 31 25.8 1509 31 2.1
1970-79 222 51 22.9 147 32 21.8 1486 25 1.7
1980-89 247 52 21.0 116 30 25.8 1573 29 1.8
1990-99 140 41 293 65 21 323 1284 27 2.1
Srednia
w latach 179 25.0* 114 26.4* 112 1.9*
1960-99
Opis:

a - ogdlna liczba jednostek plywajacych objetych badaniem w danym okresie czasu

b - ogolna liczba jednostek plywajacych, na ktorych zarejestrowano zgon czlonka zalogi

¢ - usredniony odsetek jednostek plywajacych, na ktérych zarejestrowano zgon czlonka
zalogi w poszczegolnych okresach

Legend:

a - total number of vessels investigated in the given period of time

b - total number of vessels with a crew member deceased on board

¢ - averaged percentage of vessels with a crew member deceased on board

W poszczegolnych dziesigcioleciach analizg objeto od 129 do 247 statkow
handlowych, od 65 do 147 dalekomorskich statkéw rybackich oraz od 1284 do
1573 malych jednostek ryboldwstwa baltyckiego kutréw i1 lodzi. Takze w tym
zakresie obserwowano apogeum stanu posiadania polskiej floty w dekadzie lat
1980 — 1989 oraz spadek tej liczby w latach 1990-1999, tlumaczace zmiany
w wielkosci zatrudnienia na jednostkach pltywajacych pod polska bandera. Nie
sumowano liczby jednostek w calym okresie 40 letnim, gdyz wigkszos$¢ z nich
byla eksploatowana przez dwie - trzy kolejne dekady. Podano natomiast liczbg
1 odsetek jednostek plywajacych, na ktorych odnotowano zgony w czasie rejsow.
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W poszczegolnych dekadach oraz za okres 40-lecia wykazano zgony czlonkdw
zalog plywajacych w czasie rejsow na co 4-tym statku handlowym i dalekomor-
skim rybackim oraz na 2% malych, baltyckich rybackich jednostek plywajacych.

W tabelach 3 i 4 (oraz w zestawieniu 2 w ancksach) podano w liczbach i od-
setkach typowa strukture zatrudnienia na jednostkach plywajacych:

— wg stanowisk pracy na poszczegolnych jednostkach plywajacych,
z uwzglednieniem wieku, stazu pracy i stanowisk oficerskich 1 pozosta-
tych czlonkow zalog,

— wg dzialu zatrudnienia, z uwzglgdnieniem trzech podstawowych dzia-
low: pokladowego, maszynowego i1 hotelowego. W przedsigbiorstwach
polowow dalekomorskich i ustug rybackich, do dzialu maszynowego
wliczano pracownikow przetwomi. Wydzielenie dzialu maszynowego
1 hotelowego na kutrach rybackich jest czysto umowne, gdyz zardéwno
kierownik maszyn (motorzysta), jak 1 kucharz — o ile funkcje te sq wy-
dzielone 1 obsadzone — pelnig jednoczesnie prace polowowe jako rybacy.

Podane liczby sa wartosciami usrednionymi, zmiennymi na poszczegdlnych
jednostkach w zaleznosci od ich wielkosci 1 przeznaczenia, w zakresach poda-
nych wartosci minimalnych 1 maksymalnych.

Wynika z nich, ze na statkach handlowych PMH udzial stanowisk oficer-
skich, tj. 0s6b z wyzszym wyksztalceniem morskim, wynosil ok. 29-37% ogoétu
zatrudnionych, na dalekomorskich statkach rybackich PPDiUR okolo 21-26%;
pozostaly odsetek stanowily osoby z wyksztalceniem srednim lub podstawo-
wym, zatrudnione na stanowiskach nie — oficerskich. Podzial ten dla baltyckich
rybakow kutrowych i fodziowych ni¢ jest adekwatny, gdyz na kutrach i todziach
rybackich nie ma stanowisk oficerskich, a osoby z wyksztalceniem wyzszym,
morskim lub innym, spotyka si¢ tylko sporadycznie lub wcale.
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Tab.3 Typowa struktura stanowisk i funkcji wedhig dzialow zatrudnienia na jednost-
kach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.
Tab. 3 Typical structure of ranks and positions on board vessels sailing under the
Polish flag in the years 1960—1999.
Marynarze PMH Rybacy PPDiUR Rybacy baltyccy
liczba od — do liczba od — do liczba od — do
stanowisko/rank Seamen Fishermen Cutter & boat fish. .
. . Dzial
funkcja/position number:range number:range number:range
i % zatogi i % zatogi i % zatogi Dpt
and % crew and % crew and % crew
kapitan/ master 1 1 - pokl./ deck
szyper/ skipper — — 1
oﬁcgr nawigator 3 3.4 3
navig,officer
radiooficer/ radio officer 1 1 _
bosman/ bossun 1 1 —
ciesla/ carpenter 1 1 —
marynarz, rybak OS, B B B
AS, fishermen 3-10 6-10 1-3
razem w dziale 12-17 | 5547 | 1318 | 33-20 | 1-4 |0 100 | POKl-deck
total in dpt
st.mechanik/ chief mech. 1 1 — masz./ eng.
oficer mechanik 2.3 3.4 B
eng. mech.
elektryk/ electrician 1 1 —
magazynier/ store-keeper 1 1 —
motorzysta
motorman, fitter 3-6 4-7 0-1
razem w dziale 812 | 3633 | 10-14 | 26-23 |0 1| 0 20 | ™/ ne
total in dpt
technolog/ technologist — 1 — przet./ manuf
prac.przetworstwa B 1220 B
manuf. worker
razem w dziale przet.
total in dpt B B 13-21 33-34 B B
ochmistrz/ intendent 0—1 0—1 — hotel/.cater.
lekarz/ physician 0-—1 0-—1 —
kucharz/ cook 1-2 1-2 0—1
steward/ steward 1-3 2-4 —
razem w dziale 9.7 9_20 3.3 314 0_1 0-20 hotel.
total in dpt cater.
Razem 22-36 100 3961 100 1-6 100
Total:crew
Opis/ Legend:

pokl. — dzial pokladowy/ deck dpt

masz. — dzial maszynowy (na kutrach 0 — 1 motorzysta)/ engine dpt

przet. — dziat przetworstwa ryb (tylko statki PPDiURY fishing manufacture
hotel. — dziat hotelowy (na kutrach 0 — 1 kucharz rybak)/ hotel & catering
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Tab. 4 Liczba i odsetek stanowisk, oficeréw i pozostalych czlonkéw zalogi na jednost-

kach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 4 Number and percentage of officers and ratings on board vessels, sailing under
the Polish flag in the years 1960—1990.
Oficerowie Pozostale stanowiska
Przedsigbiorstwo Officers Ratings
Branch liczba odsetek od — do liczba odsetek od — do
umber percentage Number percentage
(range) (range)

PMH
Polish Merchant Fleet 9-13 36-41 13-27 >9 - 64
PPDiUR
Deep-sea fishing 11-14 23-27 29 -47 7377
Zrzeszenia rybakow baltyc-
kich lub rybacy indywidualni 1-6 100
Cutter & boat fishermen B B B
cooperatives/individual

Opis/ Legend:

Oficer - stanowisko wymagajace morskiego dyplomu oficera zeglugi 1 wyksztalcenia wyzszego
(lub $redniego)/ Officer- rank/position, person with high maritime diploma

pozostale stanowiska — czlonkowie zalogi z uprawnieniami morskimi, bez wyksztalcenia wyzszego
Ratings - position, person with other maritime certificate

W tabeli 5 podano synkretyczny opis pracy marynarzy PMH, rybakéow
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i1 todziowych, charakterystyke ich stanowisk
pracy oraz typowych czynnikdéw zagrozenia w morskim srodowisku pracy tych
grup zawodowych.

Ponizsze dane, réznicujace warunki i czas zatrudnienia oraz standard byto-
wania podczas rejsow, przytoczono, gdyz ulatwiaja one analizg przypadkow
zgondw w migjscu 1 w czasie pracy na jednostce plywajacej.
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Tab. 5 Ogoblne warunki pracy marynarzy PMH, rybakéw dalekomorskich PPDiUR oraz
baltyckich rybakéw kutrowych i lodziowych na jednostkach plywajacych pod
flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 5 General description of maritime environment and work-site conditions of: sea-
men ( PMH), deep-sea fishermen (PPDIiUR), Baltic cutter and boat fishermen,
on vessels sailing under the Polish flag in the years 1960—1999.

Marynarze PMH: zatrudnieni Srednio przez 6.9 miesi¢gcy/rocznie, na liniach zeglugi
regularnej lub trampowej, na statkach wszelkich typdw, glownie drobnicowcow, od ok.
2 do 33 tys. DWT wypornosci, o dzielno$ci morskiej do 10 st. Beauforta, w ekspozycji
zawodowej na fizyczne, chemiczne, biologiczne i psychoemocjonalne czynniki zagro-
zenia w $rodowisku morskim, w tym na katastrofy morskie, w pracy zmianowej i noc-
nej, z udzialem umiarkowanego wysitku fizycznego i zwickszajacego si¢ udzialu pracy
siedzacej 1 stresu, oraz ograniczona dostepnoscia do rekreacji z powodu krotkich poby-
tow w portach czy kwalifikowanej pomocy medycznej w przypadku zagrozenia

Rybacy PPDiUR: zatrudnieni $rednio przez 6.7 miesi¢gcy/rocznie, na statkach polowo-
wych i przetworniach, gléwnie trawlerach o wypornosci ok. 1,5 tys. DWT, o dzielnosci
morskiej do 9-10 st. Beauforta, na wszystkich, gléwnie odleglych lowiskach $wiata,
przewazniec w klimacie zimnym, w ekspozycji zawodowej na fizyczne, chemiczne,
biologiczne i psychoemocjonalne czynniki zagrozenia w $rodowisku pracy, w pracy
zmianowej nocnej, z czestym udzialem znacznego wysitku fizycznego i pracy w nad-
godzinach, oraz stresu, izolacji, braku dostgpu do rekreacji, oraz kwalifikowanej pomo-
¢y medycznej w ciagu nieprzerwanego 3-6 miesigcznego pobytu na morzu

Baltyccy rybacy kutrowi, zatrudnieni $rednio przez 7.1 miesiace/rocznie, na kutrach
12-24 metrowych, o dzielnosci morskiej do 6-8 st. Beauforta, na lowiskach baltyckich,
w rejsach do 6-7 dni, z obsada 4-6 0séb oraz lodziowi, zatrudnieni $rednio przez 7.1
miesigcy/ rocznie, na todziach 3-6 (12) metrowych, o dzielnosci morskiej do 4-5 st.
Beauforta, w strefie przybrzeznej do 12 mil morskich, w rejsach 1 dniowych, przewaz-
ni¢c w porze dziennej, przy obsadzie 1-3 osobowej. Obie grupy podlegaja bezposredniej
ekspozycji na warunki pogodowe i morskie, w tym wyzigbienie organizmu, niebezpie-
czenstwo wypadniecia lub zmycia za burtg, urazy mechaniczne, znaczny wysilek fi-
zyczny, wiclogodzinng nieprzerwana pracg, przy ograniczonych srodkach bezpieczen-
stwa indywidualnego, tacznosci z ladem i ograniczonej skutecznosci akcji podejmowa-
nych przez ratownictwo morskie w przypadku katastrof.
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3.1.2. Metodyka badan

Retrospektywna analiza objgto 668 przypadkow zgonow (wylacznie mez-
czyzn — co wynika ze specyfiki zawodow morskich), w badanych grupach zawo-
dowych w okresie od 1960 do 1999 r. tj. 40 lat, odnotowane w dostgpnej, wy-
mienione] powyzej dokumentacji.

W analizie uwzgledniono:

— wiek w latach, staz pracy w zawodzie morskim w latach, (obliczajac tak-
ze $redni czas rzeczywistego pobytu na jednostce plywajacej, bedacy
suma okreséw zamustrowania, w miesigcach/rok) dzial zatrudnienia
1 stanowisko pracy na statku/posiadane kwalifikacje 1 uprawnienia mor-
skie,

— migjsce, czas 1 okolicznosci zgonu z uwzglgdnieniem pozycji statku i za-
istnialych zagrozen w srodowisku pracy na statku,

—  przyczyng zgonu wg klasyfikacji ICD-10, oparta o polski akt zgonu,
i/lub réwnowazne swiadectwo zagraniczne; z uwzglgdnieniem $wiadec-
twa badania sekcyjnego (jesli bylo wykonane), historii choroby w czasie
rejsu 1 protokotu wypadkowego, danych dotyczacych postgpowania me-
dycznego, danych dotyczacych wydanego ostatniego $wiadectwa zdro-
wia oraz badan okresowych. W przypadku zaginigcia czlonka zalogi lub
zatoni¢gcia jednostki 1 nie odnalezienia ciala ofiar, przyczyn¢ zgonu
przyjmowano za orzeczeniem Sadu, uwzgledniajacym caloksztalt zebra-
nych danych o okolicznosciach $mierci. Ogdlem rozpoznanie oparto
o wynik badania autopsyjnego w 463 tj. 69.3% przypadkach zgonow,
w tym u marynarzy PMH u 232 zmarlych tj. 71.6%, u rybakéw PPDiUR
u 125 tj. 74.6%, a u rybakéw baltyckich u 106 zmarlych tj. 59.9%. Po
wylaczeniu oséb zaginionych 114, badaniec autopsyjne wykonano
u 83.6% pozostalych zmarlych.

Zestawienia zbiorcze liczby zgondw w poszczegoélnych grupach zawodo-
wych 1 wg stanowisk pracy zawarto w zestawieniach 3, 4 1 5 pomieszczonych
w aneksach.

Dla ujednolicenia kryteriow oceny 1 czytelnosci statystycznej klasyfikacji
przyczyn chorob przyjeto ostatnia 10 rewizjg Migdzynarodowe] Statystycznej
Klasyfikacji Chor6b 1 Problemow Zdrowotnych, mimo iz obowiazuje ona dopie-
ro od kilku lat.

Dla potrzeb analizy mechanizméw zgonu 1 uwzglednienia wplywu srodowi-
ska pracy przyj¢to podzial przyczyn na trzy podstawowe grupy:

— utonigcia i zaginigcia; obejmujace masowe 1 indywidualne utonigcia oraz

zaginigcia w przebiegu morskich katastrof z zatonigciem lub bez
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zatonigcia jednostki plywajacej, oraz w przebiegu kolizji morskich 1 in-
nych zdarzen z udzialem jednostki plywajacej. Za utonigcie przyjmowa-
no zgon w wyniku zanurzenia w wodzie 1 niemoznosci wymiany odde-
chowej, z udziatem lub bez udzialu wychlodzenia organizmu, potwier-
dzony odnalezieniem ciala 1 jego ogledzinami zewngtrznymi i/lub bada-
niem obdukcyjnym. Za zagini¢gcie przyjmowano zniknigcie czlonka za-
logi ze statku, bez odnalezienia ciala, w zaleznosci od ustalen komisji
wypadkowej 1 postepowania sadowego, kwalifikujac je jako prawdopo-
dobne utonig¢cie, utonigcie z wychlodzeniem lub wypadek z nastepowym
utoni¢ciem;

inne wypadki obejmujace zgony wskutek zadzialania przyczyn ze-
wnetrznych: urazy mechaniczne, razenia pradem, urazy wskutek poza-
row 1 eksplozji, zatrucia, zarowno zwigzane z warunkami i okoliczno-
sciami pracy, jak 1 niezalezne od nich. Do grupy przyczyn wypadkowych
zaliczano takze samobojstwa i zgony w wyniku przestgpstwa, zgodnie
z metodyka przyjeta w zestawieniach przyczyn zgondéw wg GUS
1 klasyfikacji ICD;

zgony z przyczyn choroéb samoistnych, tj. naturalne zgony w wyniku po-
gorszenia przebiegu choroby podczas pracy na jednostce plywajacej.

Pelne zestawienia przypadkéw zgondéw z przyczyn zewngtrznych 1 we-
wnetrznych wg klasyfikacji ICD-10 przedstawiono w zestawieniach 10 1 11
w ancksach).

Za wypadek przy pracy uznawano, stosownie do orzeczenia komisji wypad-
kowej 1 Sadu, zgodnie z prawng definicja ,,nagle zdarzenie, wywolane przyczyna
zewngtrzna, ktora nastapila w zwigzku z praca”. W tej kategorii miescily si¢
zgony czlonkow zalog, kwalifikowane jako:

utoni¢cia i zaginigeia oraz inne wypadki, z wylaczeniem zgondéw spo-
wodowanych przez razace naruszenie obowiazkéw pracowniczych, np.
pod wplywem dzialania alkoholu, lub dzialania umys$lnego np. samo-
bojstw 1 dzialan przestepczych;

zgony z przyczyn chorobowych, tj. spowodowane naturalng przyczyna
wewngtrzng, jesli pogorszenie stanu zdrowia i zgon w jego nastgpstwie,
zwigzane byly z warunkami i okolicznos$ciami pracy, przewyZszajacymi
zdolnosci adaptacyjne przecigtnego czlowieka.

Za wypadek zbiorowy (masowy) uznawano zgon wypadkowy wigcej niz 1
osoby w przebiegu zdarzenia.

Analiz¢ prowadzono z uwzglgdnieniem podzialu na:

trzy rézniace si¢ warunkami pracy grupy zawodowe marynarzy PMH,
rybakéw dalekomorskich PPDiUR, baltyckich rybakow kutrowych
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1 lodziowych oraz podgrupy w dzialach zatrudnienia - pokladowym, ma-
szynowym 1 hotelowym;

— zewngtrzne (wszystkie wypadkowe) 1 wewnetrzne (naturalne) przyczyny
zgonu;

— 10-letnie okresy obserwacji zjawisk, w celu wylaczenia przypadkowej
zmienno$ci w krotkich okresach czasu, okreslenia dynamiki 1 trenddw
dlugookresowych, w celu ewentualnego ich powiazania ze zmieniajacy-
mi si¢ warunkami pracy w polskiej flocie handlowej 1 w ryboldwstwie.

Szczegbdlng uwage poswigcono zjawisku: wypadkdéw masowych 1 indywidu-
alnych oraz chorob uktadu krazenia, ktoére w ostatnich 40 latach dominowaly
w epidemiologii zgondw w populacji ogdlnej (obok chorob nowotworowych),
a ktére wedlug wezesniejszych badan wlasnych stanowia istotny problem w pre-
wengcji 1 opiece zdrowotnej nad cztonkami zaldg ptywajacych.

W oparciu o czas zatrudnienia na morzu wyliczono wspolczynniki zgondw
(umieralnosci ogodlnej, chorobowej 1 wypadkowej), odnoszonych wylacznie do
czasu pracy na jednostce plywajacej, w przeliczeniu na 1000 zatrudnionych/rok
1 ich zmienno$¢ czasowa w badanym okresie. Zgodnie z zalozeniem pracy,
przedlozonym wczesniej, wskazniki te nie odnosza si¢ do okresu poza zatrudnie-
niem na jednostce plywajacej 1 do oséb zmarlych na ladzie po wyokretowaniu.
Dla poréwnania z danymi innych autoréw przedstawiono w ancksach, (w zesta-
wieniu 6) proporcjonalne wspolczynniki zgonu, przy uwzglednieniu rzeczywi-
stego czasu pobytu na jednostce plywajacej. W 33 tabelach i 8 rycinach przed-
stawiono analizowany material w aspekcie wplywu: wieku, stazu pracy, dzialu
1 stanowisk zatrudnienia oraz okolicznosci pracy w srodowisku morskiej jed-
nostki plywajacej na: zaistniale kategorie 1 przyczyny zgonow oraz na obserwo-
wane roznice liczbowe w poszczegolnych grupach zawodowych. Pelng bazg
danych, odnoszaca si¢ do poszczegélnych grup zawodowych, przedstawiono
w ancksach w zestawieniach 7,8 1 9.

Analize statystyczna uzyskanych danych wykonano w pakiecie statystycz-
nym Statistica v.6.1 oraz wg arkusza kalkulacyjnego Excel, korzystajac z odpo-
wiednich wzorow zamieszczonych w pismiennictwie (Zar 1974, Zaborski 1989,
Motulsky 1995).

Obliczono wartosci srednie 1 odchylenie standardowe dla cech mierzalnych
(wiek, staz pracy). Rozklady 1 istotno$¢ réznic badano testem Chi kwadrat (Chi
square). Wskazniki czgstosci poréwnano odpowiednimi testami dla frakcji (dla
porownan 2 frakgji - czteropolowej oraz 3 lub wigceej frakcji - wielopolowej).

Wykonano analiz¢ przezycia kreslac krzywe prawdopodobienstwa Kaplana-
Meiera z zastosowaniem odpowiednich testow istotnosci dla poréwnan migdzy
badanymi grupami. Do oceny istotnosci wplywu czynnikow na rozklady liczby
zgondw w poszczegolnych grupach wykonano analize dyskryminacyjna metoda
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krokowa. Jako zmienne przyjgto wiek 1 staz pracy oraz/lub stanowisko (wy-
ksztalcenie w grupie oficerow 1 pozostatych czlonkow zalogi). Zwiazek migdzy
wiekiem a stazem pracy zbadano wykonujac analize korelacji.

Dla wszystkich testow statystycznych przyjgto poziom istotnosci 0.05 w za-
lozonym przedziale ufnosci. W przypadku poréownan wielokrotnych skorzystano
z rownania Bonferroniego, obliczajac wymagany poziom istotnosci dla poje-
dynczego pordwnania na podstawie przyjetego poziomu istotnosci dla wszyst-
kich porownan (experiment wise error rate).

Otrzymane dane poréwnano z ogolnokrajowymi danymi na temat przyczyn
1 wskaznikow zgondéw wsrdd mezezyzn w Polsce w latach 1960-1999 (COEOZ
1998, CSIOZ 2002) 1 danymi autorow zagranicznych na temat smiertelnosci
czlonkdw zalog statkéw obeych.

Omoéwieniu poddano mozliwosci 1 kierunki prewencji zjawiska zgonu
w morskim $rodowisku pracy oraz ocen¢ szacunku ryzyka w morskim $rodowi-
sku pracy.

Dla jednoznacznosci 1 ulatwienia rozumienia tekstu w aneksach, w zestawie-
niu 12, pomieszczono indeks niektdrych termindw, nazw i skrotow, zwigzanych
z praca w Srodowisku morskim.

Dostepne dane odnoszace si¢ do zgonow marynarzy na jednostkach plywaja-
cych pod tzw. tanig banderg (flag of convenience) z lat 1988-1999 pomieszczono
w ancksach, w zestawieniu 13 1 oméwiono pokrétce w pkt. 6.5.

W pracy wykorzystano publikacje zwarte, doniesienia z czasopism medycz-
nych oraz doniesienia z migdzynarodowych 1 krajowych zjazdow poswigconych
w/w dziedzinie wiedzy, z lat 1928 — 2004, przytaczane w tekscie sukcesywnie,
w ukladzie chronologii cytowania, z podaniem zrodla wg zaleconej (przez tzw.
Vancouver Group) metodyki cytowania.
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3.2. WYNIKI BADAN WLASNYCH I ICH OMOWIENIE

3.2.1. Ogodlna liczba zgonow, rozklad liczby i odsetka zgonow
podczas pracy na polskich jednostkach plywajacych
w poszczegolnych grupach zawodowych wedlug dzialu
zatrudnienia, okresu obserwacji i kategorii zgonéw

Wedlug zbadanych zrédel w omawianym okresie 40 lat stwierdzono wsrod
zalog plywajacych na jednostkach wymienionych polskich przedsigbiorstw 668
Zgonow w czasie pracy na morzu, tj. od chwili zamustrowania na jednostke ply-
wajaca do momentu zgonu podczas rejsu 1 oficjalnego wyrejestrowania ze skladu
zalogi, czy tez uznania utonigcia/zaginigeia zaloganta, calej zalogi lub jednostki
plywajacej wraz z zaloga. Proba powigzania ogdlnej liczby odnotowanych zgo-
now z liczebnoscia zatdg plywajacych, ujetej w tabeli 1 1 w ancksach w zesta-
wieniu 1, nie wykazuje korelacji dla grupy marynarzy PMH - w pierwszych
trzech dekadach wzrost liczby zgonow przebiegal ze wzrostem liczby zatrudnio-
nych, w dekadzie ostatniej mimo spadku zatrudnienia odnotowano dalszy wzrost
liczby zgondw. W tej sytuacji hipotezg o prostej proporcjonalnosci i istotnej
korelacji pomigedzy liczba zatrudnionych a liczbg zgondéw trzeba odrzucié
(P<0.001). Wg niektorych doniesien zmnigjszenie obsady stanowisk na jednost-
kach plywajacych, wyraznie obserwowane w latach 1990 — 99, wplywa na
zwigkszone ryzyko utraty zdrowia, zwlaszcza w mechanizmie wypadkowym
(Caumanns 2001). Dwie katastrofy morskie z masowymi stratami ludzkimi
z pewnoscia takze wplynely na ten fakt. Liczba zgonéow wsroéd rybakow daleko-
morskich oraz rybakow kutrowych i todziowych byla bardziej proporcjonalna do
liczby zatrudnionych, cho¢ rowniez nie wykazuje istotnej korelacji — hipotezy
o proporcjonalnosci nie da si¢ udowodni¢ ani odrzuci¢ (P ns).

Zgon na jednostce plywajacej odnotowano na co czwartej pelnomorskiej i co
piecdziesiatej jednostce w ryboldwstwie baltyckim, wskazujac na powszechnos¢
zagrozenia.

W tabeli 6 przedstawiono ogoélng liczbe zgonow czlonkdéw zalog plywaja-
cych z rozbiciem na poszczegdlne dziesigciolecia i grupy zawodowe: marynarzy
PMH, rybakow PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i todziowych.
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Tab. 6 Ogolna liczba zgonéw marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR i rybakéw baltyc-
kich podczas rejsu na polskich jednostkach plywajacych w latach 1960 — 1999.

Tab. 6 Total number of seafarers deceased on board vessels in the merchant fleet
(PMH), deep-sea fishing (PPDiUR), cutter and boat Baltic fishing, sailing
under the Polish flag in the years 1960—1999.

Marynarze PMH | Rybacy PPDiUR Rybacy baltyccy RAZEM
LATA .
Years Seamen Deep-sea fisherm. Baltic fishermen Total

a b c a b c a b c a b c

1960-69( 64 (429 9.6 | 36 [292 | 54 49 | 329 | 54 | 149 100 | 22.3
1970-79( 77 (462|115 39 [ 233 | 58 51 | 305 7.6 | 167 | 100 | 25.0
1980-89( 81 (458 |12.1| 57 [ 322 ] 85 39 1220 ] 58 | 177 | 100 | 26.4

1990-99 | 102 [ 583 (153 35 | 200 | 52 38 [21.7 | 5.7 175 100 | 26.3
Razem
1960-99

324 | - |485] 167 - | 25.0 | 177 - | 265 | 668 - 100.0

Opis/ Legend:

a — ogolna liczba zgondéw w badanej grupie w poszczegdlnych dziesigcioleciach/ fotal number of
deceases in the examined group in individual decades

b — odsetek liczby zgonéw w badanej grupie w stosunku do ogélnej liczby zgonéw w danym
dziesigcioleciu/ percentage of deceases in the examined group in the given decade

¢ — odsetek liczby zgonéw w badanej grupie w stosunku do ogdlnej liczby zgonéw w calym
okresie 1960-1999/ percentage of deceases in the examined period in the years 1960-1999

Z zestawienia wynika, ze odnotowano w tym czasie zgony: 324 marynarzy,
167 rybakow dalekomorskich 1 177 rybakéw kutrowych 1 fodziowych. W po-
szczegolnych dziesigcioleciach rejestrowano wzrost liczby zgonow podczas pra-
¢y na morzu, (P<0.001), thumaczony w latach 1960-1985 przede wszystkim
zwigkszajaca si¢ liczbg jednostek z liczbowym wzrostem zatrudnienia i liczeb-
nosci zaldg na jednostkach plywajacych pod polska bandera. LiczebnosC ta,
zmnigjszajaca si¢ od 1986 r., a zwlaszcza w ostatniej dekadzie, nie thumaczy
jednak faktu utrzymywania si¢ podobnie wysokiej liczby zgonow w latach 1990-
1999,

Obserwowana wsrod marynarzy PMH czgstos¢ zgonow wykazywala istotne
roéznice pomi¢dzy poszczegdlnymi dekadami (P<0.05), na co wplynal przede
wszystkim wzrost czgstosci zgonow w ostatnim dziesigcioleciu 1990-1999.

Niecomal stala liczba osob zatrudnionych przez lata w baltyckim ryboldw-
stwie kutrowym 1 lodziowym nie tlumaczy wystarczajaco zmieniajacej si¢
w poszczegolnych dekadach liczby zgondw na morzu; roznice czgstosci nie
osiagaja poziomu istotnego (P ns). Takze czgstos¢ zgondw posrdd rybakow
PPDiUR, cho¢ zmienna w poszczegdlnych dekadach nie wykazywala znamien-
nosci roznic (P ns). Przedstawiono to graficznie na rycinach 11 2.
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Ogolna liczba zgondéw podczas rejsow na jednostkach plywajacych w kolej-
nych dekadach wzrosta wsrod zaldg PMH, utrzymywala si¢ w wartosciach zbli-
zonych wsrod rybakéow dalekomorskich, zmalala nieznacznie wéréd rybakow
kutrowych i lodziowych.

Przy duzej zmiennosci wielkosci zatrudnienia i mimo unowoczesniania floty
w ciagu 40 lat obserwowane réznice liczby zgondw w poszczegolnych dekadach
byly zatem stosunkowo nieznaczne. Nie wskazuje to jednoznacznie na:

— bezposrednia proporcjonalng zaleznos¢ liczby zgondéw od liczby zatrud-
nionych,

—  wplyw moderizacji konstrukcji jednostek, wyposazenia nawigacyjnego
1 srodkow ratowniczych na radykalng poprawg bezpieczenstwa pracy na
morzu,

—  wplyw zmian w organizacji pracy na istotne zmnie¢jszenie ryzyka utraty
Zycia na morzu.

Porownanie liczby zgonow w latach 1960-1979, z liczba zgonéw w latach
1980-1999, nie wskazuje jednoznacznie na to, ze wycofanie lekarzy okrgtowych
w latach 1980-1983 z wigkszosci statkbw PMH 1 czg$ciowo z dalekomorskich
statkow rybackich, z pogorszeniem si¢ dostgpnosci do pomocy lekarskiej w cza-
sic rejsu, mialo istotny wplyw na zaistniala liczbe zgondéw na morzu. Liczby
zgonow 1 ich dos$¢ zrownowazony rozklad w poszczegdlnych dekadach wydaja
si¢ wskazywa¢ na zjawisko o pewnej stalej tendencji i charakterze, zwiazane
immanentnie z praca w srodowisku morskim.

W tabeli 7 przedstawiono rozklad liczby zgonoéw podczas pracy na morzu
w poszczegbdlnych dekadach lat 1960 — 1999, w trzech poréwnywanych grupach
zawodowych marynarzy PMH, rybakow PPDiUR oraz rybakow kutrowych
1 lodziowych, z uwzglednieniem trzech gléwnych kategorii przyczyn zgonow:
utoni¢¢ 1 zaginigé, innych wypadkow 1 zatru¢ oraz chordb. Zestawienie liczby
zgonow w poszczegdlnych latach ujeto w ancksach, zestawienie 4.

Dwie pierwsze kategorie sq ujmowane lacznie jako zgony w nastgpstwic
dzialania przyczyn zewngtrznych, trzecia jak tzw. przyczyna wewngtrzna, co ma
istotne znaczenie 1 przelozenie na orzecznictwo lekarskie 1 dla celéw ubezpie-
czeniowych.
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Tab. 7 Rozklad liczby zgonéw marynarzy PMH, rybakow PPDiUR i rybakéw baltyc-
kich w poszczegolnych kategoriach przyczyn - utonigcia i zaginigcia, inne wy-
padki i zatrucia, choroby - podczas rejsu na polskich jednostkach plywajacych
w latach 1960 — 1999.

Tab.7  Distribution of the number of deceases in the group of: seamen (PMH), deep-
sea fishermen (PPDiUR), cutter and boat fishermen, in particular categories of
death - drowning, missing, other accidents and intoxications, illnesses - on
board vessels sailing under the Polish flag, in the years 1960 — 1999.

Przyczyny Causes
BADANA GRUPA (n) _ ze.w.nf;t.lzne external _ . wewngtrzne internal
Evami utonigcia / zaginigcia | wypadki 1 zatrucia choroby
xamined group : . . : ;
drowning/missing traumas & intoxic. illnesses
a b c a b c a b c
Marynarze PMH
Seamen 158 | 48.8 | 23.6 80 | 246 | 12.0 8 | 265 | 12.8
(n=324)
Rybacy PPDiUR
Deep-sea fisherm. 70 | 420 | 105 56 336 | 84 41 246 | 62
(n=167)
Rybacy baltyccy
Baltic fishermen 156 | 880 | 234 | 15 | 84 | 22| 6 | 34| 09
(n=177)
RAZEM 1960-99
384 | 575 | 575 151 | 226 | 22.6 | 133 | 19.9 | 199
(n = 668) Total

Opis/ Legend:

n — ogoblna liczba zgonéw w latach 1960 — 1999 w badanych grupach zawodowych
total number of deceases in the years 1960-1999 in the examined groups

a — liczba zgonéw w danej kategorii w poszczegodlnych grupach zawodowych
number of deceases in particular death categories in the examined groups

b — odsetek zgonéw w danej kategorii w poszczegdlnych grupach zawodowych
percentage of deceases in particular death categories in the examined groups

¢ — odsetek zgonow w danej kategorii w calej grupie zalog plywajacych
percentage of deceases in particular death categories in all registered deceases

Jak wynika z tabeli, wigkszo$¢ 384 odnotowanych zgondéw obejmowala uto-
nigcia 1 zaginiecia, a lacznie, z druga co do wielkosci, kategorig innych wypad-
kéw 1 zatrué 151 zgondw, zgony z przyczyn zewngtrznych stanowily 80% calo-
sci strat ludzkich w miejscu pracy na morzu. Przyczyny chorobowe stanowily
pozostate 20% kategorii zgonéw. Rozklad liczby zgondéw w poszczegdlnych
kategoriach byl w poszczegdlnych grupach zawodowych roézny; utonigeia i zagi-
nigcia stanowily az 88% zgonow wsréd rybakow kutrowych i1 lodziowych,
a lacznie z wypadkami na tle urazéw mechanicznych, pozaréw, eksplozji 1 za-
tru¢, zgony z przyczyn zewngtrznych w tej grupie stanowily ponad 96% zgondéw
w miejscu pracy. W tej grupie zgony z przyczyn chorobowych stanowily pozycjg
marginalng. W grupie marynarzy i rybakoéw dalekomorskich udzial utonigé
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1 zaginig€, byl takze wysoki w poréwnaniu do jakichkolwick innych grup pra-
cowniczych 1 obeymowal 49-42% ogotu zgonéw. Wypadki 1 zatrucia u rybakow
dalekomorskich obejmowaly 33,6% ogoélu zgondéw, u marynarzy 24,6%, co
w lacznosci z utonigciami 1 zagini¢ciami sprawia, ze udzial czynnikow ze-
wnetrznych w zgonach na morzu stanowil w obu grupach od 73,6 do 75,6%.
Udzial przyczyn chorobowych w zgonach w grupie marynarzy i rybakéw dale-
komorskich stanowil okolo 25%.

W tym ujgciu, rozklad zgondéw spowodowanych przyczynami zewngtrznymi
lub wewngtrznymi wykazywal pomigdzy badanymi grupami rdznice znamienne
statystycznie (P<0.001). Dla analizy tego zjawiska obliczono wspoélczynnik zgo-
now.

Wspolczynnik zgondéw (umieralnosci ogolnej) w miejscu pracy, obliczony na
podstawie liczby zgondw w danej jednostce czasu, przypadajacej na 1000 oséb
zatrudnionych w tym czasie na jednostkach plywajacych, zostal dla poszczegol-
nych grup zawodowych 1 w kolejnych dekadach przedstawiony w tabeli 8.

Tab. 8 Usrednione, roczne wspolczynniki zgonow (umieralnosci ogolnej) w przelicze-
niu na 1000 zatrudnionych czlonkéw zaldg jednostek plywajacych pod flaga
polska w latach 1960 - 1999.

Tab. 8 Mean general fatality rates at the workplace per 1,000 employees/year among
crews sailing under the Polish flag in the years 1960 — 1999.

Marynarze PMH | Rybacy PPDiUR Rybacy battyccy Razem
Lata Seamen Deep-sea fisherm. Baltic fishermen Total
Years (n=324) (n=167) n=177) (n=668)
a b a b a b a b
1960-69 64 0.68 36 0.62 49 0.95 149 0.73
1970-79 77 0.52 39 0.40 51 1.03 167 0.57
1980-89 81 0.54 57 0.53 39 0.72 177 0.57
1990-99 102 1.12 35 0.46 38 0.88 175 0.83
RAZEM
1960-99 324 0.67 167 0.49 177 0.89 668 0.66
Opis/ Legend:

n — ogolna liczba zgonéw w badanej grupie w okresie obserwacji ( 1960 — 1999 )
total number of deceases in the examined group in the years 1960 - 1999

a — ogodlna liczba zgondéw w badanej grupie w danym przedziale czasu
total number of deceases in the examined group in particular decades

b — ogdlny wspodlezynnik zgondéw ( umieralnosci ) w badanej grupie w danym przedziale czasu
general fatality rate in the examined group in the given period of time

Z tabeli wynika, ze wspolczynnik zgonow (umieralnosci ogdlnej) w migjscu
1 W czasie pracy na morzu, byl najwyzszy wsrod rybakow kutrowych i todzio-
wych; w latach 1970-1979 przekraczal on wielkos¢ 1 zgon/1000 zatrudnio-
nych/rok. Takze dla marynarzy PMH wskaznik ogélnej $miertelnosci w miejscu
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pracy w dekadzie 1990-1999 przekroczyl wielkos¢ 1 zgon/1000 zatrudnio-
nych/rok. Stanowilo to naruszenie akceptowanego, a nawet tolerowanego po-
ziomu zagrozenia w migjscu pracy, zgodnie z wartosciami przyjetymi wedlug
systemu ALARP. Wskaznik ten w poszczegolnych dekadach obnizal sig¢ nie-
znacznie, badz ponownie wzrastal, obrazujac fakt stabego przekladania sig zmian
dokonywanych w zakresie modernizacji floty na poprawe bezpieczenstwa pracy
1 zZycia na morzu. Jedynie w grupie rybakow dalekomorskich wskaznik ten byt
zdecydowanie nizszy 1 obnizal si¢ systematycznie w kolejnych dekadach. Ob-
serwowane roznice wielkosci wspdlczynnika zgonow w calym 40-leciu byly
statystycznie znamienne (P<0.001). Fakt ten odnosi si¢ do dwoch wspomnianych
wyzej dekad 1970-1979 1 1990-1999, w ktdérych roznice te byly statystycznie
znamienng i rzutowaly na znamiennos$¢ roznic w calym omawianym okresie

W kolejnej, tabeli 9, przedstawiono udzial przyczyn wewngtrznych (choro-
by) oraz zewngtrznych, wypadkowych (utoniecia, zaginigcia, inne wypadki
1 zatrucia), na ksztaltowanie si¢ umieralnosci w migjscu pracy.

Tab. 9 UsSrednione, wspélczynniki zgonéw (umieralnos$ci) wypadkowych i chorobo-
wych w badanym okresic w przeliczeniu na 1000 zatrudnionych czlonkéw za-
16g jednostek plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 9 Mean fatality rates: for external and internal causes per 1,000 employees/vear
among crews sailing under the Polish flag in the years 1960-1999.

Marynarze PMH Rybacy PPDiUR | Rybacy baltyccy Razem
Lata Seamen Deep-sea fisherm. | Baltic fishermen Total
Years (n=324) (n=167) (n=177) (n=668)
a b a b a b a b

1960-69 0.49 0.19 0.57 0.05 0.91 0.04 0.62 0.11

1970-79 0.38 0.14 0.34 0.06 1.01 0.02 0.47 0.10

1980-89 0.39 0.15 0.34 0.19 0.68 0.04 0.42 0.15

1990-99 0.86 0.26 0.30 0.16 0.86 0.02 0.65 0.18

RAZEM 0.49 0.18 0.37 0.12 0.86 0.03 0.53 0.13

Opis/ Legend:
n — ogoblna liczba zgonéw w badanej grupie w okresie obserwacji (1960 — 1999)
total number of deceases in the examined group in the years 1960 - 1999
a — wspolczynnik zgonéw wypadkowych (utoniecia i zaginigeia, wypadki 1 zatrucia)
w badanej grupie, w danym przedziale czasu
Sfatality rate for external causes (drowning, missing, other accidents and intoxications)
in the examined group in the given period of time
b — wspolezynnik zgoné6w chorobowych w badanej grupie w danym przedziale czasu
fatality rate for internal causes (ilnesses) in the examined group, in the given period of time

Dane te potwierdzaja przewazajacy udzial czynnikow zewngtrznych
w ksztaltowaniu zagrozenia zgonem w miejscu pracy; we wszystkich grupach
1 wszystkich dekadach wspolczynnik zgondéw wypadkowych byl wyzszy od
wspolczynnika zgondéw chorobowych, okresowo przekraczajac poziom tolero-
wanego ryzyka tj. wartos¢ wicksza niz 1 zgon/1000 zatrudnionych/rok.
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Taka struktura zgondéw, z dominujaca pozycja zewngtrznych przyczyn zgo-
néw, jest wysoce specyficzna dla badanych grup zawodowych i réznicuje je
z innymi grupami pracownikow (ladowych). Wydaje si¢ ona utrzymywac przez
okres calej obserwacji, wykazujac fluktuacje w poszczegdlnych dziesigcioleciach
— w krotkich, rocznych okresach obserwacji zjawisko to jest bardziej zmienne,
podwyzszane przez incydenty utraty Zycia w katastrofach morskich 1 wypadkach
zbiorowych.

Wartosci wspdlczynnika zgondw z przyczyn zewngtrznych (wszystkich wy-
padkowych) byly najwyzsze wsrdd rybakdw kutrowych 1 todziowych, rdéznicujac
znamiennie ta grupg od dwoch pozostalych we wszystkich dekadach (P<0.05,
lub P<0.001). Statystycznie znamienne réznice wspolczynnika zgondéw z przy-
czyn zewnetrznych wykazywano takze pomigdzy grupa marynarzy PMH (gdzie
byly one wigksze), a grupa rybakow PPDiUR (P<0.05).

W wyniku postgpowania orzeczniczego 1 prawno-lekarskiego, obligatoryjne-
go w kazdym przypadku zgonu czlonka zalogi na jednostce plywajacej, w 24
przypadkach zgon z przyczyn chorobowych uznano za wypadek przy pracy.
Stosownie do ustalen komisji powypadkowej oraz/lub orzeczen wlasciwych in-
stytucji sadowych (w wigkszosci Sadow Pracy 1 Ubezpieczen Spolecznych),
uznano w tych 24 przypadkach, ze: ,zdarzenie (tj. zgon pracownika) nastapilo
W nastgpstwie pogorszenia samoistnej choroby wewngtrznej, na skutek dzialania
czynnikéw zewngtrznych, majacych zwiazek z praca”. Tym samym uznano zgon
za wypadek przy pracy. Dotyczylo to zgondéw z przyczyn chorobowych, spowo-
dowanych (wylacznie chorobami naczyn i serca): zawalem migsnia serca — 21
przypadkow, udarem mézgowym — 2 przypadki i zapaleniem migsnia serca — 1.
Za przyczyny zewngtrzne uznano prace fizyczna z nadmiernym wydatkiem
energii oraz udzialem wysilku izometrycznego, prace w dyskomforcie cieplnym,
ostry stres przekraczajacy granice adaptacji, warunki pogodowe oraz brak dostg-
pu do kwalifikowanej pomocy lekarskie;j.

W swietle tego faktu, uwzgledniono 24 zgony z przyczyn chorobowych,
uznane za wypadki przy pracy, w grupic zgondw z przyczyn zewngtrznych
1 skorygowano rozklad liczby zgonow oraz wspolczynniki zgonow (umieralnosci
wypadkowej 1 chorobowej), przedstawiajac je w tabelach 101 11.
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Tab. 10 Skorygowany rozklad liczby zgondéw marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR
i rybakow batltyckich w poszczegolnych kategoriach przyczyn: utonigcia i zagi-
niecia, inne wypadki i choroby uznane za wypadki przy pracy, choroby natural-
ne, podczas rejsu na jednostkach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 —
1999.

Tab. 10 Corrected distribution of the number of deceases in the groups of seamen
(PMH), deep-sea fishermen (PPDIiUR), Baltic cutter and boat fishermen in
particular categories of death: drowning, missing, other accidents and
intoxications, diseases stated as accidents, illnesses, on board vessels sailing
under the Polish flag in the years 1960- 1999 .

BADANA utonigcia wypadki 1 choroby_ samoistne choro- razem wzystkic
1zaginigcia uznane za wypadki | by naturalne
GRUPA X ) X s zgony
: drowning accidents, diseases | natural idiopa-
Examined L . . all deceases
() and missing stated as accidents | thic diseases
a b c a b c a b c a b c
Marynarze PMH
Seamen 158 [48.8 236 93 | 287|140 | 73 |225]10.9] 324 | 100 | 485
(n=324)
Rybacy PPDiUR

deep-sea fishermen | 70 |41.9]10.5| 63 [37.7| 94 | 34 204 | 5.1 | 167 | 100 |25.0
m=167)

Rybacy baltyccy
Baltic fishermen 156 | 88.1 (234 17 | 96 | 25 | 4 |23 |06 |177 ] 100 |26.5

=177

RAZEM
czl. zalog 384 [ 575|575 173 | 259 | 25.9 | 111 | 16.6 | 16.6 | 668 | 100 | 100
Total

Opis: Legend :

n — wszystkie zgony w badanej grupie zawodowej w calym okresie
all deceases in the examined group in the years 19601999

a — liczba zgondéw w danej kategorii w badanej grupie zawodowej w calym okresie
number of deceases in the particular categories of death in the years 1960—1999

b — odsetek zgonow w danej kategorii w badanej grupie zawodowe]j w calym okresie 1960-1999
percentage of deceases in the particular categories of death in the examined group in the
years 1960—1999

¢ — odsetek zgonoéw w danej kategorii w calej grupie czlonkow zaloég w calym okresie
percentage of deceases in the particular categories of death among all deceased crews in the
years 1960—-1999
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Tab. 11

Usérednione wspdlczynniki zgonéw wypadkowych i chorobowych w danym
okresie po uwzglednieniu chordb uznanych za wypadki przy pracy, w przeli-
czeniu na 1000 zatrudnionych czlonkéw zaldég jednostek plywajacych pod flaga
polska w latach 1960 - 1999.

Tab.11 Mean fatality rates for external (including diseases stated as accidents) and

internal death causes per 1,000 employees/year, on board vessels sailing under
the Polish flag in the years 1960-1999 .

Marynarze PMH Rybacy PPDiUR | Rybacy baltyccy Razem
Lata Seamen Deep-sea fishermen | Baltic fishermen Total
Years (n=324) (n=167) n=177) (n=668)
a b a b a b a b
1960-69 0.51 0.17 0.57 0.05 0.91 0.04 0.63 0.10
1970-79 0.39 0.13 0.34 0.06 1.01 0.02 0.48 0.09
1980-89 0.42 0.12 0.37 0.16 0.70 0.02 0.45 0.12
1990-99 0.90 0.22 0.35 0.11 0.88 0.0 0.70 0.13
RAZEM
1960-99 0.52 0.15 0.39 0.10 0.87 0.02 0.55 0.11
Opis/ Legend.

n — liczba zgonéw w badanej grupie w danym okresie
number of deceases in the examined group in the given period of time

a — skorygowany wskaznik smiertelnosci wypadkowej (zewnetrzne przyczyny zgondw 1 zgony
7 przyczyn chorobowych, uznane za wypadki przy pracy) w badanej grupie w danym okresie
corrected fatality rate for external (including diseases stated as accidents) death causes in the
examined group, in the given period of time

b — skorygowany wskaznik $miertelnosci chorobowej (zgony chorobowe z naturalnych przyczyn
wewnetrznych) w badanej grupie w danym okresie
corrected fatality rate for internal death causes in the examined group, in the given period of

fime

Wspolczynnik zgondéw wypadkowych wzrdsl, cho¢ nieznacznie, a zgonow
chorobowych zmalal proporcjonalnie, w kazdej z badanych grup, generalnie
wzrést udzial zgondéw z przyczyn zewnetrznych do 78-80%, a zmalal z przyczyn
chorobowych do ok. 20-22%. Pelny wykaz zewngtrznych 1 wewngtrznych przy-
czyn 668 zgondw w badanej populacji znajduje si¢ w zestawieniu nr 10 1 11,
pomieszczonych w ancksach.

Zbadany rozklad ogoélnej liczby 1 odsetka zgonow w poszczegélnych gru-
pach zawodowych z uwzglednieniem podzialu na poszczegédlne dzialy zatrud-
nienia - pokladowy, maszynowy 1 hotelowy, przedstawiono w tabeli 12.


http://Tab.11

74 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

Tab. 12 Rozklad ogélnej liczby i odsetka zgonéw marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR
i rybakéw baltyckich w poszczegélnych dziatach, w stosunku do odsctka za-
trudnionych w tych dzialach, na jednostkach ptywajacych pod flaga polska
w latach 1960 — 1999.

Tab. 12 Distribution of the number and percentage of deceases in the groups of seamen
(PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, in the
particular departments, per the percentage of employees in the departments, on

vessels sailing under the Polish flag in the years 1960-1999 .

DZIAL Marynarze PMH Rybacy PPDiUR Rybacy battyccy Razem
a b c a b c a b c a b
Poklad.
172 | 530 | 510 | 62 | 371 | 310 | 169 | 955 | 945 | 403 | 60.3
Deck
Maszyn. 4371 405 | 340 | 897 | 533|580 | 67 | 34 | 35 | 226 | 338
Engine
Hotel. )
Hotel cater. 21 6.5 | 150 16 9.6 | 11.0 2 1.1 2.0 39 5.9
R?OZIE}V[ 324 | 100.0 | 100.0 | 167 | 100.0(100.0| 177 | 100.0 | 100.0 | 668 | 100.0
Opis/ Legend:

a — liczba zgonéw w badanej grupie w danym dziale zatrudnienia
number of deceases in the examined group in the particular department

b — odsetek zgonow w badanej grupie w danym dziale zatrudnienia

percentage of deceases in the examined group in the particular department

¢ — odsetek zatrudnionych w danym dziale w badanej grupie

percentage of employees in the particular department

*) Uwaga:

- pracownicy przetworni wlaczeni do dzialu maszynowego

- motorzysta lub kucharz - o ile byl zatrudniony na kutrach baltyckich — spelniat jednoczesnie
funkcje rybaka

*) Note:

- workers of the fishing manufacture included in the engine crew
- motorman or cook — if employed on the Baltic cutter - at the same time worked as a
fisherman

Przedstawione wartosci wskazuja, Zze w grupic marynarzy PMH najwigcej
zgondéw odnotowano wsrod czlonkéw dzialu: maszynowego 1 pokladowego,
najmniej wsrdd zalogi hotelowej. W grupie rybakdéw dalekomorskich najwigeej
zgondéw wystapilo w dziale pokladowym. Odsetki zgondéw, ktére wystapily
wsrod pracownikéw zatrudnionych w poszczegolnych dzialach zatrudnienia na
statku, w tych dwoch grupach odbiegaly od odsetka 0sob zatrudnionych w tych
dzialach, obserwowano nadwyzke liczby zgondw lub liczbe mniejsza od spo-
dziewanej, proporcjonalnej do liczebnosci zatrudnionych w danym dziale.

Odnotowane rdznice rozkladu liczby zgonoéw pomigdzy poszczegdlnymi
dzialami zatrudnienia na jednostkach plywajacych, byly w poszczegélnych gru-
pach zawodowych znamienne statystycznie (P<0.001). Podobnie odnotowano, ze
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wsrod oficerow (analiza ta objgta wylacznie PMH 1 PPDiUR; wérod rybakow
kutrowych 1 lodziowych nie bylo oficerow) liczba zgonoéw z przyczyn chorobo-
wych byla wyzZsza, a zgonéw wypadkowych nizsza w stosunku do proporcjonal-
nej liczebnosci tych podgrup. Statystyczna znamienno$¢ osiagnela poziom
P<0.003. Zjawisko to przedstawiono graficznie na rycinie 3.

Pelne zestawienie 668 przypadkow wg dzialow zatrudnienia, stanowisk
1 przyczyn zgonu pomieszczono w aneksie pod pozycja: 5,6,7.81 9.

Przemawia to za wplywem odmiennych warunkéw pracy w poszczegoélnych
dzialach na stopien zagrozenia utrata zycia w migjscu pracy, najczgsciej] w me-
chanizmie wypadkowym. Do migjsc takich zaliczany jest zazwyczaj:

— dzial pokladowy, co potwierdza obserwowany rozklad liczby 1 odsetka
zgonow wsrod marynarzy PMH, rybakow dalekomorskich 1 rybakow
baltyckich 1 kutrowych, zatrudnionych w tych dzialach,

— oraz dzial maszynowy, co znajduje odbicie w rozkladzie i liczbie zgo-
néw wsréd marynarzy PMH zatrudnionych w dziale maszynowym i ry-
bakow PPDiUR, zatrudnionych w tym dziale.

W dziale hotelowym nie obserwowano takich roéznic (analiza obejmuje tylko
PMH i PPDiUR).

W przypadku dzialu pokladowego na statkach PMH, wigkszo$¢ prac niebez-
piecznych zwiazana jest z cumowaniem i odchodzeniem jednostki plywajace;j,
mocowaniem i sprawdzaniem ladunkdéw na pokladzie 1 w tadowniach,, pracami
zabezpieczajacymi takielunek oraz opuszczaniem trapéw i $rodkéw ratunko-
wych, czgsto w warunkach sztormowych.

Na rybackich statkach polowowych dodatkowo na pokladzie dochodza
czynnosci obslugi sieci, wlokow 1 urzadzen wyciagowych, oraz rozladunku po-
lowu, najczgsciej w trudnych warunkach pogodowych.

W dziale maszynowym prace nicbezpieczne zwiazane sa z ekspozycja na
urazy mechaniczne, urazy termiczne podczas awarii, wybuchow i pozaréw, raze-
nie pradem 1 toksyczne gazy.

Zjawiska te zostana oméwione w dalszej czgsci analizy.

Rybacy kutrowi i lodziowi nie poddaja si¢ takiemu pordéwnaniu, gdyz prak-
tycznie opis i1 charakterystyka ich pracy wskazuje na wymiennos$¢ funkeji kazde-
go czlonka zalogi podczas rejséw polowowych. Rozréznienie dzialu maszyno-
wego 1 hotelowego na malych jednostkach rybackich jest czysto nominalne. Czg-
sto nie wykazuje si¢ zatrudnienia w tych dzialach; de facto wszyscy pracuja
przez caly czas, lub glownie, na pokladzie jednostki. Fakt ten ttumaczy, dlaczego
wykazano tylko 6 przypadkow zgonu wsrdd kierownikow maszyn i1 2 zgony
kucharzy na kutrach rybackich, przy 169 zgonach wsrod rybakow pokladowych.
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3.2.2. Wiek, staz pracy oraz stanowisko (wyksztalcenie) a rozklad
liczby i odsetka zgonéw podczas pracy na polskich jednost-
kach plywajacych

Zestawienie danych dotyczacych wieku 1 stazu pracy w badanych grupach
0s6b zmarlych podczas rejsu na jednostce plywajacej, z uwzglgdnieniem miejsca
zatrudnienia oraz stanowiska (wyksztalcenia), czgsciowo juz wzmiankowane,
podano w zestawieniu nr 2, pomieszczonym w ancksach.

Wiek zmarlych czlonkéw zaldg jednostek plywajacych wahal sig od 17 do
67 lat, u marynarzy PMH od 19 do 62, u ryvbakow dalekomorskich PPDiUR od
20 do 60, u rybakow kutrowych i todziowych od 17 do 67 lat. W grupie maryna-
rzy PMH i rybakéw PPDiUR zatrudnia si¢ na jednostkach ptywajacych osoby od
20 r.z., po ukonczeniu wicku 60 lat nabywa si¢ praw emerytalnych, jedynie nie-
liczne osoby w badanej grupie pracowaly po jego ukonczeniu, z réznych przy-
czyn. W grupie rybakdw kutrowych i lodziowych zatrudnienie znajdowaly osoby
juz od 17 r.z., a wsrdéd zmartych czlonkow zalog znajdowala si¢ spora grupa
0s6b po 60 r.z. gdyz decyzja o kontynuowaniu pracy na morzu zalezy od samego
rybaka.

Sredni wick 668 zmarlych czlonkéw zalogi wynosit 39.37+-11.29 lat.

W poszczegdlnych grupach zawodowych wynosil on odpowiednio: u mary-
narzy PMH 40.46 +-11.04 lat, u rybakéw dalekomorskich PPDiUR 37.92+-10.34
lat, u rybakéw kutrowych i lodziowych 38.72 +-12.42. Stwierdzane réznice wie-
ku, wskazujace na nieznacznie nizszy wiek rybakow z obu grup w stosunku do
marynarzy PMH, nie byly statystycznie znamienne w tescie Chi Square: P ns.

W poszcezegdlnych dzialach zatrudnienia: pokladowym, maszynowym 1 ho-
telowym takze odnotowano roznice srednich wieku w obrgbie poszczegdlnych
grup zawodowych - marynarzy PMH, rybakow PPDiUR oraz rybakow kutro-
wych 1 lodziowych. Jakkolwick czlonkowie zalogi hotelowej z reguly wykazy-
wali wyzszy sredni wiek, niz czlonkowie dzialow; pokladowego 1 maszynowego,
to roznice te takze byly statystycznie nieistotne w zaloZzonym przedziale ufnosci
CI 95%: P ns.

Sredni staz pracy w latach dla 668 czlonkow zalog zmarlych podczas pracy
na morzu na polskich jednostkach pltywajacych wynosil 14 .46 +- 9.97 lat, a za-
kres od 0.5 do 41 lat.

Sredni staz pracy w latach czlonkéw zalég zmarlych na morzu, w poszcze-
gblnych grupach zawodowych: marynarzy PMH, ryvbakow PPDiUR oraz ryba-
kéw kutrowych 1 lodziowych wykazywal nieznaczne réznice: (odpowiednio)
13.98 +- 9.67, 14.11 +- 9.25 1 15.66 +- 11.07 lat, ktore w analizie statystycznej
testem Chi Square byly statystycznie nieistotne: P ns. Analiza $redniej stazu
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Odsetek zgonéw w danym dziale zatrudnienia w stosunku do odsetka
zatrudnionych w danym dziale na jednostkach ptywajacych pod flaga
polska w latach 1960 — 1999

Percentage of deceases in proportion to percentage of employment in
particular departments onboard vessels under Polish flag.
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Roznice stwierdzonych i spodziewanych odsetkow zgondw z przyczyn
zewngtrznych (wypadkowych), chorobowych i facznie wsrod oficerow i
pozostalych czlonkow zatog ptywajacych pod polska flaga w latach 1960 —
1999.

Differences in number of expected and registered deceases between officers
and ratings onboard vessels under Polish flag in the years 1960-1999

Opis: I zgony z przyczyn wypadkowych
external causes (accidental)

zgony z przyczyn chorobowych
internal causes (illnessess)

zgony z wszystkich przyczyn tacznie
all causes (total)
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pracy w latach, w poszczegolnych dzialach zatrudnienia: pokladowym, maszy-
nowym 1 hotelowym, wykazala, ze obserwowane roznice pomig¢dzy czlonkami
tych dzialéw zalogowych byly nieistotne w zalozonym przedziale ufnosci CI
95%; P ns.

W badanej grupie 668 zmarlych czlonkéw zalog na polskich jednostkach
plywajacych bylo lacznie wsroéd marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR 140 ofice-
réw oraz 351 czlonkéw zatrudnionych na stanowiskach nie-oficerskich oraz 58
szyprow 1 119 pracownikéw zatrudnionych na kutrach i lodziach w rybolow-
stwie baltyckim. Stanowiska oficerskic w PMH i PPDiUR byly powiazane jed-
noznacznie z posiadaniem wyksztalcenia wyzszego, stanowiska szyprow (kie-
rownikow jednostek) w ryboléwstwie kutrowym 1 lodziowym obsadzone byly
przez osoby z wyksztalceniem srednim i1 podstawowym, podobnym jak pozosta-
Iych czlonkow zalog kutrdw 1 todzi rybackich.

Analiza s$redniej wiceku oficerow 1 pracownikow na stanowiskach nie-
oficerskich wykazala, ze sredni wiek oficerow PMH wynosil 43.74 lata, a ofice-
réw PPDiUR 43.76 lat, podczas gdy dla stanowisk nie-oficerskich wynosil on
(odpowiednio): 38.81 lat 1 37.72 lata. W tescie Chi Square rd6znice pomig¢dzy
wickiem oficerow 1 pozostatych czlonkow zalogi w zalozonym przedziale ufno-
sci CI 95% byly istotne 1 statystycznie znamienne; P<0.001. Statystyczng zna-
miennos$¢ réznicy S$redniej wicku odnotowano takze pomigdzy grupa szyprow
48,81 lat i pozostalych rybakow kutrowych 1 lodziowych 33.07 lat; P<0.001
w zalozonym przedziale ufnosci CI 95%.

Sredni staz pracy w latach u oficeréw wynosil dla marynarzy PMH 17.79 lat,
a dla rybakow PPDiUR 18.53 lat, dla pozostalych czlonkow zalogi (odpowied-
nio) 11.70 1 11.93 lat. Roznice te byly w zaloZzonym przedziale ufnosci CI 95%
statystycznie znamienne P<0.001. Takze réznica sredniej stazu pracy pomigdzy
grupa szyprow i pozostalych rybakow kutrowych i todziowych byla statystycznie
istotna P<0.001.

Dane te wskazuja, ze stanowisko (pozycja spoleczna) 1 wyksztalcenie od-
dzialywaly na rozklad liczby zgonéw u marynarzy PMH i rybakéw PPDiUR
podczas pracy na morzu. Dla rybakéw kutrowych 1 fodziowych roznicg ta mozna
odnies¢ tylko do stanowiska pracy, lat Zycia i1 stazu pracy, a nie do poziomu wy-
ksztalcenia.

Zjawisko roznic w rozkladzie zgondéw mozna thumaczy¢ przede wszystkim
rodzajem 1 stopniem ekspozycji na czynniki zagrozenia wystepujace w morskim
srodowisku pracy, odmiennymi na poszczegdlnych stanowiskach pracy na jed-
nostce plywajacej. Praca w ekspozycji na zewngtrzne czynniki zagrazajace Zyciu
dotyczy gléwnie stanowisk nie-oficerskich i wykonywana jest glownie przez
mlodszych wickiem pracownikow, z reguly o krétszym stazu pracy (w grupie
PMH i PPDiUR). W grupie rybakdéw kutrowych i todziowych wyksztalcenie nie
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jest zmienng zaklocajaca, a ekspozycja na czynniki zewnetrzne dotyczy wszyst-
kich pracownikéw, w stopniu jednakowym.

W tabeli 13 przedstawiono rozklad liczby zgonéw marynarzy PMH, ryba-
kéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i1 lodziowych podczas rejsow na jednost-
kach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, w 5-letnich przedzia-
fach wieku.

Tab. 13 Rozklad liczby zgondéw: marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakow
kutrowych i fodziowych podczas rejsow na jednostkach pltywajacych pod flaga
polska w latach 1960 — 1999, w 5-letnich przedzialach wicku.

Tab. 13 Distribution of the number of deceases within 5-year age ranges among: sea-
men (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen,
on board vessels sailing under the Polish flag in the years 1960—1999.

przedzial wieku | marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. 1 lodz. razem
age range seamen deep-sea fishermen Baltic fishermen total
20< 1 0 3 9
20-24 23 18 18 59
25-29 30 19 17 78
30-34 56 30 29 105
35-39 60 25 26 111
40-44 33 25 17 75
45-49 31 24 23 78
50-54 43 16 11 70
55-59 40 7 14 61
601> 7 2 13 22
};2511? %jan;e7j67 324 167 177 668

Z danych tych wynika, ze w grupie marynarzy PMH najwigcej zgonow pod-
czas pracy na morzu odnotowano w grupie wickowej 35 — 39 lat i 30 — 34 lata,
z drugim, nizszym szczytem pomigdzy 50 - 59 rokiem zycia. W grupie rybakéw
PPDiUR odnotowano najwigcej zgonow w grupie wickowej 30-34 lata 1 zblizo-
na liczb¢ w grupie pomigdzy 35 a 49 rokiem zycia. Wsrod rybakéw kutrowych
1 lodziowych najwigksza liczbg zgondw stwierdzono w grupie wickowej 30 — 34
lata oraz 35-39 lat, oraz pomigdzy 45 a 49 rokiem zycia. W tej grupie stosunko-
wo duzo zgonow odnotowano takze w najstarszym przedziale wieku, powyzej 60
roku zycia. Réznice rozkladu liczby zgonow, analizowane w poszczegdlnych
przedziatach wiekowych w calej kohorcie zmarlych byly statystycznie znamien-
ne (P<0.001). Réznice pomigdzy grupa rybakow kutrowych i1 lodziowych oraz
grupa marynarzy PMH takze byly znamienne (P<0.02). Znamiennosci takiej nie
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wykazano pomiedzy grupa rybakow PPDiUR a marynarzy PMH i rybakéw ku-
trowych i1 fodziowych (P ns).

Zjawisko to przedstawiono takze graficznie w ryc. 41 3.

Rozklad liczby zgonow spowodowanych przyczynami zewnetrznymi (uto-
nigcia 1 zaginigcia, inne wypadki 1 zatrucia) w S—letnich przedzialach wickowych
podano w tabeli 14.

Tab. 14 Rozklad liczby zgondw z przyczyn zewngtrznych (utonigcia i zaginigcia, inne
wypadki i zatrucia) wsréd marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw
kutrowych i todziowych podczas rejséw na jednostkach plywajacych pod flaga
polska w latach 1960 - 1999, w 5-letnich przedzialach wieku.

Tab. 14 Distribution of the number of deceases in 5-year age ranges for external death
causes(drowning, missing, other accidents and intoxications) among seamen
(PMH), deep-sea fishermen (PPDIiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on
board vessels sailing under the Polish flag in the years 1960—1999.

przedzial wieku | marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. 1 lodz. razem
age range seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
20< 1 0 3 9
20-24 23 18 18 59
25-29 29 19 19 67
30-34 52 29 29 110
35-39 50 23 26 99
40-44 22 18 17 57
45-49 19 10 23 52
50-54 23 6 9 38
55-59 18 2 12 32
601> 1 1 10 12
RTA(iaEll\(/[r:a111;37 238 126 171 535

Wykazuje ona koncentracj¢ zgonow podczas pracy na morzu (209, tj. 40%
wszystkich zgonow z przyczyn zewnetrznych) w przedziale wickowym 30 — 34
1 35 — 39 lat, tj. wsréd mlodych pracownikdéw, we wszystkich trzech grupach
zawodowych. Wskazuje to na szczegdlng ekspozycj¢ tej grupy wickowej wsrdd
czlonkow zalog plywajacych, na zewngtrzne czynniki zagrozenia zycia podczas
pracy na morzu. Statystyczng znamiennos¢ roéznicy wykazano pomiedzy grupa
marynarzy PMH a grupa rybakow kutrowych 1 lodziowych (P<0.02).

Smiertelno$é wypadkowa w badanej kohorcie czlonkéw zaldg plywajacych
na polskich jednostkach ksztaltowala si¢ zatem w poszczegolnych przedzialach
wicku odmiennie, co graficznie obrazuja ryciny poprzednie i ryc. 6.
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Odmiennie prezentuje si¢ rozklad liczby zgondéw z przyczyn wewngtrznych
(chorobowych), w 5-letnich przedzialach wieku, przedstawiony w tabeli 15.

Tab. 15 Rozklad liczby zgondéw z przyczyn wewnetrznych (choroby) wéréd marynarzy
PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych podczas rejséw
na jednostkach pltywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, w 5—letnich
przedziatach wieku.

Tab. 15 Distribution of the number of deceases in 5-year age ranges for internal death
causes (illnesses) among seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic
cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the

years 1960-1999.
przedzial wieku | marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr.i todz. razem
age range seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
20< 0 0 0 0
20-24 0 0 0 0
25-29 1 0 0 1
30-34 4 1 0 5
35-39 10 2 0 12
40-44 11 6 0 17
45-49 12 15 0 27
50-54 20 10 2 32
55-59 22 6 2 30
601> 6 2 9
R]li"oéfl%’.all/l;e§7 86 41 6 133

Koncentracj¢ liczby zgondéw z przyczyn chorobowych wsréd marynarzy
PMH obserwuje si¢ w przedziale wickowym 50 — 59 lat (ok. 40%), a wsrod ry-
bakow PPDiUR w przedziale 45 — 54 lat (ok. 60% wszystkich zgondéw chorobo-
wych). Prawie nie odnotowano zgonow z przyczyn chorobowych w przedziatach
wieku 20 — 34 lata w Zadnej z pordwnywanych grup zawodowych. Wsrédd ryba-
kéw kutrowych 1 todziowych zgony z przyczyn chorobowych stanowily ogolnie
zjawisko marginalne i wystapily wylacznie po 50 roku zycia. Réznice rozkladu
zgondw w poszczegdlnych przedziatach wickowych dla calej kohorty wykazy-
waly statystyczng znamiennos¢ (P<0.02).

Nie wykazano znamiennosci statystycznej dla réznic pomigdzy grupa mary-
narzy PMH 1 rybakow PPDiUR, w ktorej zjawisko to ksztaltowalo si¢ podobnie.
Z uwagi na mala liczb¢ zgonéw wsrdd rybakow kutrowych i1 todziowych wyla-
czono ja z tej czgsci analizy.

Zjawisko zwigkszania si¢ $miertelnosci z przyczyn chorobowych z wiekiem,
oraz malej liczby zgonoéw z przyczyn chorobowych przed 40 rokiem zycia, do
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pewnego stopnia naturalne 1 oczekiwane, w te] kohorcie ma jednak dodatkowe
wytlumaczenie. Profilaktyczne badania okresowe marynarzy i rybakow powodu-
ja wylaczenie z czynnego zycia zawodowego 1 ograniczaja, czasowo lub na stale,
dostgpnos¢ do pracy w zawodach morskich pracownikdéw z czynnymi stanami
chorobowymi, ktore stanowia przeciwwskazania do pracy na statkach morskich.
Obserwowang smiertelnos¢ chorobowa w czasie pracy na jednostkach plywaja-
cych mozna zatem odnies¢ do opisanego od dawna efektu ,,zdrowego pracowni-
ka”. Rycina 7 ilustruje graficznie to zjawisko.

Podobng analizg rozkladu liczby zgonow w zaleznosci od lat stazu pracy na
morzu, w przedzialach 3-letnich, przedstawia tabela 16.

Tab. 16 Rozklad liczby zgondéw marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw ku-
trowych 1 lodziowych podczas rejséw na jednostkach pltywajacych pod flaga
polska w latach 1960 - 1999, w 5-letnich przedzialach stazu pracy.

Tab. 16 Distribution of the number of deceases in 5-year worktime ranges among
seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat
fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the years 1960 —

1999.
staz pracy w latach | marynarze PMH | rybacy PPDiUR | rybacy kutr. 1 lodz. razem
worktime at sea seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
5< 61 33 33 127
5-9 73 29 29 131
10-14 44 26 29 99
15-19 41 28 18 87
20-24 44 23 26 93
25-29 40 18 17 75
30i> 21 10 25 56
R?(%SIM 324 167 177 668

Najwigksza liczbe zgonow u marynarzy PMH odnotowano w przedziatach
ponizej 5 lat 1 5-9 lat pracy na morzu (ponad 40% wszystkich zgonow w tej gru-
pic zawodowej). Bardziej rownomiemy rozklad liczby zgonow obserwowano
w grupie rybakéw PPDiUR oraz wsrod rybakow kutrowych 1 lodziowych, choc¢
takze w tych grupach dominowaly zgony wsrdd czlonkdéw zaldg o krdtkim lub
srednim stazu pracy (51-33% zgondéw w grupie pracownikoéw ponizej 14 lat pra-
cy na morzu). Oznacza to, iz brak lub male doswiadczenie zawodowe pracowni-
ka moze wplywac na zagrozenie Zycia podczas pracy na morzu.

Analiza rozkladu liczby zgonéw z przyczyn zewngtrznych (utonigcia i zagi-
ni¢cia, wypadki 1 zatrucia) wskazuje na koncentracj¢ zgonow z przyczyn ze-
wngetrznych u pracownikow z krétkim, ponizej 10 letnim stazem pracy. Przed-
stawia to tabela 17.
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Tab. 17 Rozklad liczby zgondw z przyczyn zewnetrznych (utonigcia i zaginigcia, inne
wypadki i zatrucia) marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutro-
wych i lodziowych podczas rejséw na jednostkach ptywajacych pod polska fla-
ga w latach 1960 — 1999, w 5-letnich przedziatach stazu pracy.

Tab. 17 Distribution of the number of deceases in 5-year worktime ranges for external
death causes (drowning, missing, other accidents and intoxications) among
seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fisher-
men, on board vessels sailing under the Polish flag in the yvears 1960 — 1999.

staz pracy w latach | marynarze PMH rybacy PPDiUR | rybacy kutr. i lodz. razem
worktime at sea seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
5< 61 33 35 129
5-9 66 27 29 122
10-14 38 25 29 92
15-19 23 22 18 63
20-24 22 8 25 55
25-29 23 7 15 45
30i> 5 4 20 29
R?OZIE}V[ 238 126 171 535

Wsrod marynarzy PMH, zmarlych podczas rejsu z powodu zadzialania przy-
czyny zewngetrznej, udzial pracownikow ze stazem ponizej 5 lat 15 — 9 lat wyno-
sil 53%, wsrod rybakdéw PPDiUR 48%, a w grupie rybakow kutrowych 1 lodzio-
wych 38%. W tej ostatniej grupie rozklad liczby zgonéw w 5-letnich przedzia-
lach stazu pracy byl bardziej réwnomiemy i obejmowal takze pracownikow
z dlugim stazem pracy na morzu. Dane te generalnie ilustrujg zjawisko czg¢stsze-
go udzialu pracownikow z niskim stazem pracy i mniejszym doswiadczeniem
zawodowym w wypadkach ze skutkiem $miertelnym. W zjawisku tym kryje si¢
takze fakt, ze prace nicbezpieczne oraz na stanowiskach zagrazajacych urazami
wykonuja z reguly pracownicy mlodzi, z niskim stazem pracy. Bardziej rowno-
miemy rozklad zgonow z przyczyn zewnetrznych w grupie rybakow kutrowych
1 lodziowych tlumaczy si¢ faktem stalej i bezposredniej ekspozycji wszystkich
pracownikéw w ciagu pracy zawodowej na zle warunki pogodowe, bgdace jedna
z glownych przyczyn sprawczych wypadkdéw na morzu.

Podobnie jak w przypadku czynnika wicku, réwnolegle dluzszy staz pracy
wiaze si¢ ze wzrostem odnotowanych zgondw z przyczyn wewnetrznych, choro-
bowych. Przedstawia to tabela 18 i ryc. 8 ai b.
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Rozklad liczby zgonéw z powodu przyczyn wewngtrznych (chorobowych)
wséréd: marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i
todziowych podczas rejsow na jednostkach ptywajacych pod flaga polska
w latach 1960 — 1999, w S5—letnich przedziatach wieku.

Distribution of deceases from internal causes (illnessess) among seamen,
deep-sea fishermen and cutter and boat fishermen onboard Polish vessels
in the years 1960-1999, in 5-year age compartments.

Opis: — czlonkowie zalog ptywajacych - razem
marynarze PMH
= rybacy PPDiUR
= rybacy kutrowi 1 todziowi
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Tab. 18 Rozklad liczby zgonéw z przyczyn chorobowych marynarzy PMH, rybakow
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i todziowych podczas rejséw na jednostkach
plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, w 5-letnich przedziatlach
stazu pracy.

Tab. 18 Distribution of the number of deceases in 5-year worktime ranges for internal
death causes among seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic
cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the
years 1960-1999.

staz pracy w latach | marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. 1todz. razem
worktime at sea seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
5< 2 - - 2
5-9 5 2 - 7
10-14 8 1 - 9
15-19 16 6 - 25
20-24 23 15 - 38
25-29 17 11 2 30
30i> 15 6 4 25
R?ozt]le 86 41 6 133

Wickszo$¢ zgondéw z przyczyn chorobowych w badanej grupie marynarzy
PMH i rybakéow PPDiUR dotyczyla pracownikow starszych, o jednoczesnym
dlugim stazu pracy, najczgsciej powyzej 20 lat pracy na morzu. W tym przedzia-
le stazowym znalazlo si¢ 64% marynarzy PMH, 76% rybakéw PPDiUR 1 wszy-
scy rybacy kutrowi i lodziowi, ktérych zgon na jednostce plywajacej mial za
przyczyne chorobg. Nikly udziat przyczyn chorobowych w grupie zgonow ryba-
kéw kutrowych 1 lodziowych podczas pracy na morzu ma swoje uzasadnienie
1 wytlumaczenie w fakcie krotkiego trwania rejsu (godziny — do kilku dni).
W przeciwienstwie do sytuacji marynarzy PMH i rybakéw PPDiUR, u ktorych
pogorszenie stanu zdrowia nastgpuje w trakcie wielomiesigcznych rejséw na
statku morskim, czg¢sto bez mozliwosci zejscia na lad, w grupie zawodowej ry-
bakow kutrowych 1 lodziowych, pracownicy z obnizonym poczuciem zdrowia
1 objawami chorobowymi ni¢ wychodza najczgsciej w rejs morski lub maja moz-
nos¢ szybkiego powrotu na lad.

Z uwagi na to, ze obie zmienne, wick 1 staz pracy koreluja ze soba bardzo
silnie 1 nie determinujg jednoznacznie przynaleznosci do okreslonej grupy za-
trudnienia, wykreslono krzywe przezycia Kaplana-Meiera i poddano zjawisko
rozkladu zgondéw analizie dyskryminacyjnej, wspolczynnikiem mocy
dyskryminujacej lambda. Wykazano, ze zarowno wiek jak staz pracy lepiej
oddaja r6znice rozkladu liczby zgondow =z poszczegdlnych przyczyn:
zewnetrznych 1 wewngtrznych. Statystyczna znamienno$¢ roznic w rozkladzie
liczby zgonéw z przyczyn zewngtrznych w poszczegbdlnych przedzialach
stazowych wyniosla P<0.001. Roéznice w rozkladzie zgonéw z przyczyn
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Réznice w rozkladzie zgondw z przyczyn wewngtrznych, w poszczegdlnych
przedziatach stazowych, po wylaczeniu grupy rybakéw kutrowych 1 lodziowych
byla nieznamienna (P ns). Krzywe przezycia Kaplana-Meiera nie roznicowaly
znamiennie trzech grup zawodowych pod wzgledem stazu.

3.2.3. Analiza szczegolowa przyczyn zgonéw podczas rejsow na
polskich jednostkach plywajacych, wedlug Mig¢dzynarodowej
klasyfikacji statystycznej chorob i probleméw zdrowotnych
(ICD-10)

W tabeli 19 podano liczbe i odsetek zgondow z wszystkich przyczyn ze-
wngetrznych (utonigcia i zaginigeia, inne wypadki 1 zatrucia) w grupach maryna-
rzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych podczas
rejsow na polskich jednostkach plywajacych w poszczegodlnych dekadach lat
1960 — 1999.

Wynika z nigj, ze liczba zgonow z zewngtrznych przyczyn, obejmujaca
w calym okresie obserwacji ponad 80% zgonow wsrod czlonkow zalog plywaja-
cych, malala nieznacznie w poszczegoélnych dekadach od 84.65% do 78.85%.
Tendencja do spadku liczby 1 odsetka zgondow z przyczyn zewngtrznych zazna-
czyla si¢ wyrazniej w grupie rybakéw PPDiUR z 22.14% do 13.14% wszystkich
zgondéw odnotowanych w poszczegolnych dekadach, oraz w grupie rybakow
kutrowych i todziowych z 31.54% do 21.14% wszystkich zgonow.

Wzrosly one natomiast w grupie marynarzy PMH z 30.87% do 35.62%
wszystkich zgondéw odnotowanych w poszczegdlnych dekadach. Zgony z przy-
czyn zewngtrznych w grupie marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR obejmowaly
w calym 40 letnim okresie (odpowiednio): 73.45% zgonow wsrod marynarzy
PMH, 75.44% wsrod rybakow PPDiUR oraz 96.61% wsrdd rybakow kutrowych
1 fodziowych, przewazajac nad przyczynami wewngtrznymi, chorobowymi. Po-
réwnanie rozkladu liczby zgondéw przy pomocy krzywych przezycia Kaplana-
Meiera w poszezegdlnych kategoriach zgondw potwierdzilo statystycznie istotne
réznice w grupie przyczyn: utonig¢cia-zaginig¢cia versus choroby (P< 0.02) oraz
inne wypadki versus choroby (P<0.02).
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Tab. 19 Liczba i odsetek zgonéw z przyczyn zewngetrznych (utonigcia i zagini¢cia, inne
wypadki i zatrucia) marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutro-
wych i lodziowych podczas rejsow na jednostkach plywajacych pod polska fla-
ga, w poszczegolnych dziesigcioleciach 1960 — 1999,

Tab. 19 The number and percentage of deceases for all external death causes
(drowning, missing, other accidents and intoxications) among seamen (PMH),
deep-sea fishermen (PPDIUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board
vessels, sailing under the Polish flag, in the years 1960 — 1999.

marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr.todz. razem
Lata ’
Years seamen deep-sea fisherm. Baltic fisherm. total

n a/b/c n a/b/c n a/b/c n a/b/c

8.59 6.17 8.78 23.55

1960-69 46 14.19 33 19.76 47 26.55 126 18.86
30.87 22.14 31.54 84.56

10.47 6.17 9.34 2598

1970-79 56 17.28 33 19.76 50 28.24 138 20.80
33.53 19.76 29.94 82.63

10.81 6.91 6.91 24.67

1980-89 58 17.90 37 22.15 37 20.90 132 19.76
32.76 20.90 20.90 74.57

14.58 4.30 6.91 25.79

1990-99 78 24.07 23 13.77 37 20.90 138 20.65
4457 13.14 21.14 78.85

RAZEM : 44.48 23.55 31.96 100.0
Together | 238 73.45 126 75.44 171 96.61 535 100.0
1960-99 35.62 18.86 25.59 80.08

Opis/ Legend:

n — liczba zgonéw 7 przyczyn zewnetrznych w badanej grupie, w danym okresie
number of deceases from external causes in the examined group, in the given period of time
a — odsetek wszystkich odnotowanych zgonéw z przyczyn zewngtrznych (535)
percentage of all registered deceases from external causes
b — odsetek zgondéw z przyczyn zewnetrznych w ogolnej liczbie zgonéw w badanej
grupie (stosownie; maryn. 324, rybacy PPDiUR 167, rybacy kutr. 1 todz. 177)
percentage of deceases from external causes in the all fatalities in the group
¢ — odsetek zgonow z przyczyn zewnetrznych w ogélnej liczbie wszystkich zgonéw w latach:
(stosownie; 1960-69: 149, 1970-79: 167, 1980-89: 177, 1990-99: 175, 1960-99: 668)
percentage of deceases from external causes in the total number of deaths in the
given period of time

W poszczegolnych kategoriach zgonow z przyczyn zewngtrznych - utonie-
cia, zaginigcia, inne wypadki (obejmujace urazy, zatrucia, samobojstwa i zaboj-
stwa) obserwowano nastgpujace tendencje, przedstawione w tabeli 20.
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Tab. 20 Liczba i odsetek zgondéw z przyczyn zewnetrznych (utonigcie i zaginigcie, inne
wypadki i zatrucia) marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutro-
wych i lodziowych podczas rejsoéw na jednostkach plywajacych pod flaga pol-
ska w latach 1960 — 1999, w poszczeg6lnych kategoriach przyczyn.

Tab. 20 The number and percentage of deceases from external causes in particular
categories(drowning, missing, other accidents and intoxications) among seamen
(PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on
board vessels sailing under the Polish flag in the years 1960 — 1999.

orupa kategoria przyczyn particular category of death
group utonigcie zaginigeie wypadek* Zatrucie razem
drowning missing accident intoxication total
N n a/b/c/d n ablc/d | n [ able/d | n | able/d n | a/ble/d
marynarze 19.01 4.64 9.28 2.69 36.62
seamen 23.73 5.79 11.58 33.64 4448
394 127 | 47.03 31 2636 | 62 | 5123 | 18 | 60.00 [ 238 | 44.48
39.19 8.95 19.13 5.55 35.62
rybacy 8.38 2.09 7.03 1.34 18.86
deep-sea 10.46 2.61 7.78 1.68 23.55
fishermen 56 20.74 14 1228 | 47 | 38.84 9 30.00 | 126 | 23.55
167 33.53 8.38 28.14 5.38 18.86
rybacy batt. 13.02 10.32 1.79 0.44 25.59
Baltic 16.26 12.89 2.24 0.56 31.96
fisherm 87 32.22 69 60.52 12 9.91 3 1000 | 171 | 31.96
177 49.15 38.98 6.77 1.69 25.59
Razem 40.41 16.46 18.11 449 80.08
zgony 50.46 20.56 22.61 5.60 100.0
Total 270 | 100.0 | 114 | 100.0 | 121 | 100.0 | 30 | 1000 | 535 | 100.0
668 40.41 16.46 18.11 449 80.08
Opis/ Legend:

N —ogolna liczba zgonéw w badanej grupie
total number of deceases in the examined group
n — ogdlna liczba zgonéw w danej kategorii w badanej grupie
total number of deceases for the particular category in the examined group
a — odsetek ogolnej liczby zgonow (668)
percentage of the total number of deceases ( 668)
b — odsetek wszystkich zgonéw z przyczyn zewngtrznych (535)
percentage of all deceases from external causes (535)
¢ — odsetek zgonoéw w danej kategorii przyczyn (stosownie: 270, 114, 121, 30)
percentage of deceases in the particular category of causes (270, 114, 121, 30)
d — odsetek zgonéw w danej kategorii przyczyn w ogdlnej liczbie zgonéw w badanej grupie
(stosownie: 324, 167, 177, 668)
percentage of deceases for the particular category of causes in all fatalities in the examined

group

Uwaga:
*) wypadek (obejmuje wszystkie inne wypadki, samobdjstwa 1 zabdjstwa)
*) accident (applies also to suicides and homicides)
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Utonigcia byly dominujaca kategoria, stanowiaca ponad 50% wszystkich od-
notowanych zgonow z przyczyn zewngtrznych wsrod czlonkow zalog plywaja-
cych. Na drugiej pozycji znalazly si¢ inne wypadki (wlaczajac samobodjstwa
1 zabojstwa), stanowiac 22.6% zgondw z przyczyn zewnetrznych, na trzeciej,
niemal réwnej liczbowo, zaginigcia 20.56%. Najmniej liczna byla kategoria za-
tru¢, obejmujaca 5.6% wszystkich zgondéw z przyczyn zewngtrznych.

W poszczegdlnych grupach zawodowych odnotowano pewne roznice liczby
1 odsetka w poszczegdlnych kategoriach zgondéw. I tak: wsrdd rybakow kutro-
wych 1 lodziowych zaginigcia byly niemal rownie czgste jak utonigcia, a zatrucia
zdecydowanie rzadsze niz w innych grupach zawodowych, wsrdéd rybakow
PPDiUR wypadki (inne niz utonigcia i zaginigcia) byly czgstsze, a utonigcia
rzadsze niz wsérod marynarzy PMH. Zjawiska t¢ mozna przypisa¢ odmiennej
charakterystyce (co do rodzaju 1 stopnia) ekspozycji na czynniki zagrozen pod-
czas pracy na jednostce plywajacej, w tym ekspozycji na niesprzyjajace czynniki
pogodowe, urazy spowodowane udzialem urzadzen i upadkami z wysokosci,
ckspozycji na niebezpieczne substancje chemiczne 1 przewozone ladunki oraz
odmiennym udzialem odsetkowym samobdjstw w poszczegolnych grupach za-
wodowych.

Zostanie to omowione w kolejnych zestawieniach.

W tabeli 21 podano struktur¢ i1 rozklad liczby zgonow spowodowanych
dwiema najczgscie] notowanymi przyczynami zewnetrznymi: utonigciami (V 90
1V 92) oraz zaginigciami (V 93 1 V 94), stanowigcymi lacznie 57.5% wszystkich
odnotowanych zgonow.

Utonigcia w wypadku z zatonigciem jednostki plywajacej (V 90) byly naj-
liczniejsze wsrod marynarzy PMH, na co zlozyly si¢ spektakularne zatonigcia
kilku jednostek plywajacych, glownie matych drobnicowcdw ogolnego uzytku
(tzw. general cargo) 1 jednego promu pasazersko-samochodowego, z masowymi
stratami ludzkimi w katastrofach morskich. Ta kategoria utraty Zycia byla takze
najczgstsza przyczyng zgonu wsrod rybakow kutrowych i lodziowych, po wy-
padku i zatonigciu jednostki: kutra lub lodzi, z calkowita utrata zalogi lub uto-
nigciami pojedynczymi. Czynnikami sprawczymi katastrof morskich, zaréwno
statkow morskich, jak 1 jednostek rybackich, byly przewaznie skrajnie zle wa-
runki pogodowe. Ograniczaly one jednoczesnie mozliwosé podjecia lub skutecz-
nos¢ akcji ratowniczej. Mniej czeste wspolsprawcze przyczyny to: niesprawnosc
techniczna jednostki plywajacej, przesunigcie ladunku z utrata statecznosci, blad
nawigacyjny. Blad ludzki poprzedzajacy wypadek morski i/lub bedacy bezpo-
srednig przyczyna wywrocenia i zatonigcia statku stwierdzono w wigkszosci tych
zdarzen.



88 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

Tab. 21 Struktura i rozklad liczby zgonéw z przyczyn zewngtrznych - utonigcie (V90,
V-92) i zaginigcie (V93, V-94) marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz ryba-
kéw kutrowych i lodziowych podczas rejséw na jednostkach pltywajacych pod
flaga polska w latach 1960 - 1999, wedlug Miedzynarodowej Statystycznej Kla-
syfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych (ICD — 10).

Tab. 21 Structure and distribution of deceases from external causes - drowning (V 90, V'
92) and missing (V' 93, V 94 among: seamen (PMH), deep-sea fishermen
(PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under the
Polish flag in the years 1960—1999, by the International Statistical Classifica-
tion of Diseases and Health Problems, (ICD — 10).

marynarze PMH rybacy PPDIUR rybacy kutr. i lodz. razem
seamen deep-sea Baltic fishermen total
fishermen
liczebnos¢ number N:324 N: 167 N:177 N : 668
S |2 ] e o] v ] % ] =
utonigcia a/ 44.1 a/ 14.3 a/ 1.5 a/ 100
Voo b/ 544 b/ 40.0 b/ 53.8 b/ 50,8
drowning 86 ¢/ 265 28 o/ 16.7 81 o/ 1.9 195 o/ 292
d/ 12.8 d/ 4.2 d/ 12,5 d 292
2 ]
zl/rgfvning 4 ¢/ 126 23 c/ 16.8 6 c/ 3.4 s ¢/ 112
d/ 6.1 d/ 4.2 d/ 0.9 d 112
o i 11 2y e
Ziiging 7 ¢/ 2.1 0 c/ 5.4 63 ¢/ 356 7 c/ 1.8
d/ 1.0 d/ 1.3 d/ 9.4 d/ 118
I =
Zi?;ng H ¢/ 74 5 c/ 3.0 6 c/ 3.4 35 c/ 5.2
d/ 3.6 d/ 0.75 d/ 0.9 d/ 5.2
e
;;ggeot'hg; 18 M 26| P [0 105 ¢ [0 233 ¥ [0 573
d/ 23.6 d/ 10.5 c/ 23.3 c/ 575
Opis/ Legend :
V - 90 - utonigcie w wypadku z zatonigciem jednostki plywajacej (katastrofy morskie)
drawning due to the maritime catastrophe with sinking of the ship

V - 92 - utonigcie bez zatonigcia jednostki ptywajacej (kolizje morskie, wypadnigcie za burte)

drawning without sinking of the ship

V - 93 - zaginigcie w wypadku jednostki plywajacej, bez jej zatonigcia

missing due to the maritime catastrophe
V — 94 - zaginigcie 7 jednostki plywajacej, bez scisle okreslonych przyczyn

missing from the ship for unclear reasons

N -liczebno$¢ grupy zawodowej

n -liczba zgondéw w danej kategorii w badanej grupie zawodowe;j

a - odsetek zgondow w danej kategorii ICD

b -zgonow w kategoriach V 90 — 94 lacznie

¢ - odsetkowy udzial zgonoéw z danej kategorii w ogdlnej liczbie zgondéw w danej grupie

d - odsetkowy udzial zgonéw z danej kategorii w og6lnej liczbie zgondéw w latach 1960-99
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Utonigcia bez zatonigeia jednostki plywajacej (V 92), najczesciej pojedyn-
czych czlonkow zalég byly mniej liczne we wszystkich grupach zawodowych
wsrod rybakow PPDiUR ich liczba byla jednak rowna liczbie utoni¢¢ z udzialem
zatonigcia jednostki. Ich przyczyny byly rozne, najezgsciej dotyczyly wypadnig-
cia za burtg podczas prac pokladowych na skutek utraty rownowagi, poslizgnig-
cia si¢ lub poprzedzone uderzeniem przed przedmiot, element wyposazenia lub
ladunku, zazwyczaj w zlych warunkach pogodowych, niekiedy z powodu kolizji
morskiej z inna jednostka.

Do bardzo czgstej 1 najbardziej zlozonej kategorii utraty zycia podczas rej-
s6w morskich nalezaly zaginigcia. W przypadku zaginigcia z jednoczesnym wy-
padkiem morskim jednostki plywajacej, przyczyna sprawcza byla przed wszyst-
kim sama katastrofa morska; wypadnigcie za burtg 1 pobyt w zimnym srodowi-
sku wodnym powodowaly zgon, najpewniej w mechanizmie hipotermii organi-
zmu 1 nastgpowego migotania komor, lub wezesniejszego utonigcia. Z uwagi na
ni¢ odnalezienie ciala nie mozna wykluczy¢ innych czynnikéw sprawczych, np.
poprzedzajacego urazu mechanicznego, lub zatrucia np. alkoholem. Ta kategoria
zgonu byla czgsta wsrod rybakoéw kutrowych 1 lodziowych; mate rozmiary jed-
nostki plywajacej, zaskoczenie sytuacja i szybkos¢ zatonigeia jednostki w zlych
warunkach pogodowych, brak lub nieumigjgtne postugiwanie si¢ Srodkami ra-
towniczymi 1 sygnalizacyjnymi, obok nagminnego braku ubiorow termoprotek-
cyjnych, lezaly u podstaw zjawiska zaginigcia w tej grupie. Wsrod marynarzy
PMH i rybakéw PPDiUR zaginiecia tego typu byly rzadsze, glownie z uwagi na
rozmiary jednostek, inng organizacj¢ pracy i obecnos¢ innych czlonkow zalogi
na pokladzie, podejmujacych dzialania alarmowe i ratownicze.

Wigkszos¢ zgonow w tej kategorii, zwigzana bezspornie z warunkami pracy
na jednostce plywajacej, uznana zostala za wypadek przy pracy.

Do najbardziej tajemniczych kategorii zagini¢¢ czlonka zalogi z jednostki
plywajacej, nalezaly zaginigcia bez udzialu zatonigcia jednostki (V 94). Wsrod
stwierdzonych ogdélem 35 zgonow, w tej kategorii najwigkszy udzial mieli mary-
narze PMH - 24 czlonkow zalég. Przyczyny nie zostaly okreslone dokladnie, dla
wigkszosci przypadkdéw pozostaja one domyslne. Poszlaki i okolicznosci moga
wskazywac na psychozy poalkoholowe, depresje z nastepowymi decyzjami sa-
mobdjczymi, przestgpstwa z wyrzuceniem ofiary za burt¢ lub na incydentalne
inne zdarzenia, niepoddajace si¢ wyjasnieniu nawet w wyniku prowadzonego
sledztwa. Znaczny poziom niczrownowazenia emocjonalnego opisywany wsrod
zalog, gloéwnie marynarzy PMH, izolacja na statku, udzial w nielegalnych dzia-
laniach stanowig tlo w/w zdarzen.

Druga co wielkosci kategoria: (inne)wypadki obejmuje zgony z przyczyn
zewngtrznych spowodowane przez urazy mechaniczne i termiczne, pozary 1 eks-
plozje, zatrucia, samobojstwa oraz przestgpstwa, lacznie 22.6% wszystkich od-
notowanych zgonéw na polskich jednostkach plywajacych. Ich pelny wykaz
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podano w ancksie w zestawieniu 10. Ogolna strukture i rozklad liczby zgonow
w tej kategorii podano w tabeli 22.

Tab. 22 Struktura i rozklad liczby zgondw z przyczyn zewnetrznych - inne wypadki,
zatrucia, samobojstwa i przestgpstwa (W..., X..., Y...) marynarzy PMH, ryba-
kéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i todziowych podczas rejsow na jed-
nostkach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, wedlug Miedzy-
narodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych (ICD

-10).

Tab. 22 Structure and distribution of deceases from other external causes - traumas,
intoxications, suicides, homicides, among: seamen (PMH), deep-sea fishermen
(PPDiUR), Baltic fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in
the years 1960—1999, by the International Statistical Classification of Diseases
and Health Problems (ICD-10).

liczebnods marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr.i lodz. razem

smber seamen deep-sea fishermen | Baltic fishermen together

N: 324 N: 167 N: 177 N: 668

S 0] % ] % [v] % [n] =
] a/ 394 a/ 454 a/ 15.1 a/ 100
&Ypa)‘(ﬂﬂi o 35| [V sse ]| [B 667 b 437
Wt o 80 o 179] o 57| o 99
a 39 a 45 a 14 R
. a/ 60.0 a/ 30.0 a/ 10.0 a/ 100

zatrucia:

T..X... 18 [ 225 ¢ [0 161 | 5 [b/ 200 | 39 [/ 199

intoxications c/ 5.5 c/ 5.4 c/ 1.7 c/ 4.5

d/ 2.7 d/ 8.4 d/ 0.5 d/ 4.5
ot a/ 64.7 a/ 333 a/ 2.0 a/ 100
samobojstwa:

X, ] ;3 |b 42| b 304 | b 07 | & [P/ 338

suicides c/ 10.2 c/ 10.2 c/ 0.6 c/ 7.6

d/ 4.9 d/ 2.5 d/ 0.2 d/ 7.6

Jaboistwa: a/ 75.0 a/ — a/ 25.0 a/ 100

o s ¥ 37 [ -, 67 , [W__26

hom’ici.c;ejs ¢/ 0.9 c/ - c/ 0.6 ¢/ 0.6

d/ 0.5 d/ — d/ 0.2 d/ 0.6

a/ 53.0 a/ 37.1 a/ 9.9 a/ 100
razem b/ 53.0 b/ 37.1 b/ 9.9 b/ 100
fotal 80 c/ 247 56 c/ 335 15 c/ 8.5 151 o 226

d/ 12.0 d/ 8.4 d/ 2.2 d 226
Opis/ Legend:

W.., X..., Y.. —kateg. ICD, klasyfikacja trojznakowa w zestawieniu zgonow
code of death by ICD-10
N — liczebnos¢ badanej grupy zawodowej

number o the examined group
n — liczba zgonéw w danej kategorii w badanej grupie zawodowej

number of deceases in the particular category of ICD in the examined group
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a — odsetek zgonow w danej kategorii ICD
percentage of deceases in the particular category of ICD-10
b — odsetek zgonéw w kategoriach W..., X...., Y.... lacznie
percentage of deceases in the particular category of ICD-10 (total)
¢ — odsetek zgonow z danej kategorii w ogodlnej liczbie zgonéw w danej grupie
percentage of deceases in the particular category of ICD-10 in all fatalities in the group
d — odsetek zgonow w danej kategorii w ogélnej liczbie zgonow w latach 1960-99
percentage of deceases in the particular category of ICD in all 668 fatalities

Dominowaly w nigj wypadki (urazy mechaniczne i termiczne, razenie pra-
dem, urazy w przebiegu eksplozji i pozarow), tacznie 43.7% zgondw w tej kate-
gorii przyczyn. Najwigksza liczbe 1 udzial odsetkowy wypadkow $miertelnych
w przebiegu urazow, eksplozji 1 pozaréw, czy razenia pradem odnotowano wsrod
rybakow PPDiUR, zaréwno wsrod zalogi maszynowej jak i pokladowej. Stano-
wily one takze mala liczebnie, lecz wielka odsetkowo przyczyng zgonow wsrod
rybakow kutrowych i lodziowych. Nasycenie jednostek plywajacych urzadze-
niami mechanicznymi 1 elektrycznymi, awarie urzadzen przesylowych, rurocig-
gow 1 kotlow, dzwigow, podnosnikow 1 urzadzen naciagowych, stanowily zrédlo
w/w zagrozen. Urazy mialy migjsce najczgscie] w wyniku zderzenia z przedmio-
tem oraz upadku z wysokosci, rzadziej w wyniku pochwycenia czy zmiazdzenia.
Pozary 1 eksplozje dotyczyly glownie silowni statku, rzadziej fadowni. 4 wypad-
ki ze skutkiem $miertelnym spowodowane zostaly dzialaniami wojennymi
1 bombardowaniem statku w czasic wojny wietnamskiej, calkowicie zatajone
przez wladze oraz nie ujete takze w rejestrze strat przez Lloyd’s Register of
Shipping.

Zatrucia $miertelne stanowily lacznie 19.9% wszystkich zgonow w tej kate-
gorii 1 dotyczyly najczesciej marynarzy PMH. Obok zatru¢ alkoholami (analizo-
wanymi w dalszej czesci pracy), najczestszym zatruciem bylo zatrucie tlenkiem
wegla. Innym ich Zrodlem byly gazy stosowane w fumigacji, chlodnictwie oraz
wydzielane przez niebezpieczne ladunki 1 w czasie pozaréw lub ich gaszenia.
Odnotowano pojedyncze wypadki asfiksji podczas otwierania ladowni z surow-
cami pochlaniajacymi tlen (zboze, rudy).

Wigkszos¢, lub znaczna czgs¢ tych zgondw miala bezsporny zwiazek z wa-
runkami pracy na jednostce plywajacej 1 uznana zostala za wypadek przy pracy.

Do tej kategorii, zgodnie z kodem ICD wlaczono takze 51 przypadkow roz-
poznanych samobdjstw, druga co do wiclkosci przyczyne zgondw wsrod (in-
nych) wypadkow, 33.8% w tej kategorii, a 7.6% wszystkich odnotowanych zgo-
néw. Liczba ta jest prawdopodobnie wigksza, co sugerowano omawiajac zagi-
ni¢cia o kodzie V 94.

Wigkszo$¢ samobdjstw zaistniala wsréd marynarzy PMH, (64.7% ogélu sa-
mobojstw) wsrod rybakow kutrowych 1 todziowych opisano tylko 1 przypadek.
Roznica czestosci zgondw samobdjczych pomigdzy marynarzami PMH
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a rybakami PPDiUR (po wylaczeniu z analizy grupy rybakow kutrowych i lo-
dziowych) byla statystycznie znamienna (P< 0.05).

Zgony w tej kategorii dotyczyly glownie czlonkow zalogi pomigdzy 30 a 50
r.z. Przewazaly samobdjstwa przez powieszenie 1 zadzierzgnigcie lub rzucenie
si¢ ze statku do wody, a w dalszej kolejnosci notowano zatrucia samobojcze
lekami lub innymi substancjami chemicznymi, w 1 przypadku przez uzycie broni
palngj.

Odnotowane smiertelne zatrucia alkoholem etylowym 1 metylowym, czgst-
sze wérod marynarzy, zwiazane byly z nieprzestrzeganiem zakazu spozycia al-
koholu na jednostce plywajacej, stwierdzenie tego stanu wykluczalo uznanie
wypadku przy pracy. Organizacja pracy na statku na statku oraz samotnos¢, izo-
lacja 1 brak wsparcia rodzinnego utrudnialy czynne przeciwdzialanie podejmo-
wanym prébom samobojczym. Z oczywistych powodow takze tych zdarzen nie
uznano za wypadki przy pracy.

W kategorii zgondw z przyczyn zewngtrznych — wypadkowych odnotowano
takze 4 zgony w wyniku przestgpstwa; zabdjstwa, dokonane przy uzyciu broni
palnej, narzgdzia ostrego lub wyrzucenia za burtg, 2 wérod marynarzy PMH, po
1 w obu pozostalych grupach. Liczba ta moze by¢ wicksza i ukryta wsrod niewy-
jasnionych przyczyn zaginigcia (V 94). Takze w/w przypadki nie zostaly uznane
za wypadki przy pracy.

Zgony z przyczyn chorobowych na jednostkach ptywajacych przedstawiono
w tabeli 23.

133 przypadki zgondéw z przyczyn chorobowych stanowily lacznie niecale
20% ogdlu zgondéw zarejestrowanych w calym okresie obserwacji, udzial odset-
kowy marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR w tym zjawisku byl zblizony, (odpo-
wiednio) 26.54% 1 24.55%, podczas gdy tylko 6 rybakéw kutrowych i todzio-
wych (4% <) zmarlo podczas pracy na jednostce plywajacej. Znamiennos¢ staty-
styczna roznic liczby zgonow chorobowych w stosunku do zewngtrznych przy-
czyn zgonow, wskazano juz przy analizie krzywych przezycia.

Liczba 1 udzial odsetkowy zgonow z przyczyn chorobowych wzrosly
w okresie obserwacii z 15.43% ogdtu odnotowanych zgonoéw w dekadzie 1960 —
1969, do 19.91% w dekadzie 1990— 1999. Wzrost odsetkowego udzialu zgonow
z przyczyn chorobowych w stosunku do ogdlnej liczby zgondéw w poszczegol-
nych dekadach byl bardziej zauwazalny wéréd rybakow PPDiUR - od 2.01% do
6.13%.
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Tab. 23 Liczba i odsetek zgonéw z przyczyn chorobowych marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejséw na jednostkach
plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, w poszczegdlnych dziesig-
cioleciach.

Tab. 23 Number and percentage of diseases of internal causes among seamen (PMH),
deep-sea fishermen (PPDIUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board
vessels sailing under the Polish flag in the yvears 1960—1999, in the particular

decades.
marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. todz. razem
Lata .
Years seamen deep-sea fishermen Baltic fishermen total

n a/blc n a/blc n a/blc n a/blc

13.53 225 1.50 17.29

1960-69 | 18 5.55 3 1.79 2 1.12 23 3.44
12.08 2.01 1.34 15.43

15.78 451 0.75 21.05

1970-79 | 21 6.48 6 3.59 1 0.56 28 4.19
12.57 3.59 0.59 16.76

17.29 15.03 1.50 33.83

1980-89 | 23 7.09 20 11.97 2 1.12 45 6.74
12.99 11.29 1.12 2542

18.04 9.02 0.75 2781

1990-99 | 24 7.40 12 7.18 1 0.56 37 5.53
12.87 6.13 0.89 19.91

RAZEM 64.66 30.82 4.51 100.0
Total 86 26.54 41 24.55 6 3.39 133 19.91
1960-99 12.87 6.13 0.89 19.91

Opis/ Legend

n — liczba zgonéw z przyczyn chorobowych w badanej grupie w danym okresie
number of deceases of internal causes in the examined group in the given period of time

a — odsetek wszystkich zgonéw z przyczyn chorobowych
percentage of all deceases of internal causes

b — odsetek zgondéw z przyczyn chorobowych w ogélnej liczbie zgonow w badanej grupie
(stosownie: maryn. PMH - 324, rybacy PPDiUR - 167, rybacy kutr.i lodz. - 177)
percentage of deceases of internal causes in the total number of deceases in the exami- ned
group ( seamen —324, deep-sea fishermen — 167, Baltic fishermen — 177)

¢ — odsetek zgonow z przyczyn chorobowych w ogoélnej liczbie zgonéw w danym okresie
(1960-69 — 149, 1970-79 — 167, 1980-89 — 177, 1980-89 — 175, 1960-99 — 668)
percentage of deceases of internal causes in the total number of deceases in the given period of
time

Struktura i rozklad zgonow wg kategorii przyczyn Migdzynarodowej Staty-
stycznej Klasyfikacji ICD-10 zostala przedstawiona w tabeli 24.
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Tab. 24 Struktura zgondéw z przyczyn chorobowych marynarzy PMH, rybakow PPDiUR
oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejséw na jednostkach plywaja-
cych pod flaga polska w latach 1960 — 1999, wedlug kategorii Migdzynarodo-
wej Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Problemow Zdrowotnych (ICD — 10).

Tab. 24 Structure of deceases of internal causes among seamen (PMH), deep-sea
fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board vessels sailing
under the Polish flag, by the International Statistical Classification of Diseases
and Health Problems (ICD-10).

Marynarze PMG | Rybacy PPDiUR | Rybacy kutr.lodz. razem
Kat. ICD - 10 Seamen Deep-sea fisherm. | Baltic fishermen total
Code of death N:324 N: 167 N: 177 N : 668

n % n % n % n %

Choroby infekeyjne
Infectious diseases 8 6.01 2 1.50 — — 10 7.51
LA-, B-

Nowotwory Cancers

LC- . 4 3.00 1 0.75 - - 5 3.75

Choroby ukt. nerw.
CNS diseases 1 - - - - - 1 0.75
VI.G-,

Choroby ukt. kraz.
Circulatory s. diseases 62 46.61 34 25.56 6 4.51 102 76.69
IX.I-,

Choroby ukt.oddech
Respiratory s. diseases 5 3.75 - - - - 5 3.75
X.J-

Choroby ukt. traw.
Gastrointestinal diseases 4 3.00 2 1.50 - - 6 4.50
XIK-,

Choroby niedokt. okresl.

. . 1 0.75 3 2.25 - - 4 3.00
Diagnosis unclear

RAZEM

86 64.66 41 30.82 6 4.51 133 100.0
Total

Opis/ Legend:

N — ogolna liczba zgonéw w badanej grupie zawodowej
number of deceases in the examined group

n — liczba zgonoéw z danych przyczyn chorobowych w badanej grupie w latach 1960-1999
number of deceases in the particular categories by ICD-10 in the examined group, in the
years 1960 - 1999

% — odsetek zgonéw z przyczyn chorobowych w badanej grupie w liczbie wszystkich zgonow
7 przyczyn chorobowych w latach 1960-1999
percentage of deceases in the particular categories by ICD-10 in the examined group, in all
registered fatalities in the years 1960-1999

Dodatkowo, w zestawieniu 9, pomieszczonym w aneksie, wykazano wszyst-
kie wyjsciowe kategorie zgonow z przyczyn chorobowych.

Najliczniejsza, dominujaca grupa przyczyn chorobowych, ktore spowodowa-
ly zgon czlonkéw polskich zaldg podczas pracy na jednostce plywajacej byly
choroby ukladu krazenia - 102 przypadki, stanowiace tacznie 76.69% wszystkich
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zgonow z przyczyn chorobowych w okresie obserwacji, w tym u marynarzy
PMH 46.61% 1 u rybakow PPDiUR 25.56%.

Réznice w czgstosci zgonow z przyczyn krazeniowych w stosunku do
wszystkich zgondéw z innych przyczyn chorobowych byly statystycznie zna-
mienne (P<0.05). Wsrdd pierwotnych przyczyn zgondw na pierwszej pozycji
znalazly si¢ choroby miazdzyco-pochodne: zawaly migsnia serca — 81 przypad-
kéw, udary moézgu — 5, oraz niewydolnos¢ krazenia (serca) — 6 1 3 $Smiertelne
krwawienia z zylakow przelyku. Pozostale przyczyny krazeniowe reprezentowa-
ne byly marginalnie. Liczba zgondéw z przyczyn krazeniowych wzrastala w po-
szczegblnych dziesigcioleciach, zwlaszcza w dwoéch ostatnich dekadach, w kto-
rych zjawisko to obserwowano epidemicznie w polskiej populacji ogolnej,
z wysoka nadumieralnoscia m¢zczyzn w wicku 40 — 60 lat.

Na drugim migjscu odnotowano zgony spowodowane chorobami infekcyj-
nymi - 10 przypadkow, wsrod ktorych byly 4 przypadki smiertelnego przebiegu
malarii zlosliwej (Plasmodium falciparum) oraz 2 przypadki gruzlicy powiklane
krwotokiem 1 niewydolnoscia oddechowa. Zgony z powodu malarii mialy miej-
sce w dekadzie 1980-1989, a gruzlicy w dekadzie 1960 — 1969. Wsrod dalszych
pierwotnych przyczyn zgonu stwierdzono powiklania choréb ukladu trawienne-
go (niedroznos$ci, krwawienia, zakrzepica tt krezkowych) — 6 przypadkow, ukla-
du oddechowego (masywne zapalenia pluc 1 rozstrzenia oskrzelowe) 1 nowotwo-
row (krtani, pluc, Zotadka, jelit) — po 5 przypadkéw. Nie udalo sig ustali¢ do-
kladnego rozpoznania choroby w 4 przypadkach zgonoéw, wsrod opisanych ob-
jawow niewydolnosci oddechowo-krazeniowej.

Czg$¢ odnotowanych zgondéw z przyczyn chorobowych wydaje si¢ zaskaku-
jaca, np. zgony z przyczyn nowotworowych, zaawansowanej gruzlicy, niewy-
dolnosci oddechowej w przebiegu rozstrzeni oskrzelowych, §wiadczac o niedo-
stateczne] sprawnosci badan profilaktycznych przed zaokretowaniem czlonka
zalogi. Zjawisko to po czgsci mozna tlumaczy¢ wcezesnigjszym bezobjawowym
przebiegiem, dyssymulacja objawow, okresowoscia badania na swiadectwo
zdrowia (co 2 lata przed 50 r.z.) i/lub naglym pogorszeniem choroby w czasie
wielomiesigcznego pobytu na jednostce pltywajace;j.

Wigkszos¢ zgondw krazeniowych, zapalen pluc, niedroznosci jelitowej,
krwotokow wewngtrznych czy malarii miala charakter nagly w przebiegu drama-
tycznie rozwijajacych si¢ objawow zatrzymania krazenia, wstrzasu czy niewy-
dolnosci krazeniowo-oddechowej. Przy skapym wyposazeniu statku w srodki
medyczne, niedoswiadczonym personelu paramedycznym i braku dostepnosci do
kwalifikowanej lub intensywnej pomocy medycznej na ladzie, obarczeni tymi
chorobami czlonkowie zaldég mieli nikle szanse na przezycie na jednostce plywa-

jacej.
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W tabeli 25 przedstawiono liczbe tych przypadkéow zgondéw z przyczyn cho-
robowych na jednostce plywajacej, ktore wskutek ustalen komisji wypadkowej
1 orzeczen sadowych, uznano za wypadki przy pracy.

Tab. 25 Zgony z przyczyn chorobowych uznane za wypadki przy pracy lub chorobe
zawodowa* marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i to-
dziowych, podczas rejséw na jednostkach plywajacych pod flaga polska w la-
tach 1960 — 1999.

Tab. 25 Deceases of internal causes, stated as work-related accidents or occupational
diseases, among seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter
and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the years

1960 — 1999.
marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. 1 lodz. razem
LATA )
Years seamen deep-sea fishermen Baltic fishermen total
N | n % N n % N n % N n %
1960-69 | 18 | 2 | 11.1 3 - - 2 - - 23 2 8.7
1970-79 |21 | 3 | 14.3 6 - - 1 - - 28 3 10.7
1980-89 | 23| 8 | 34.8 | 20 4 20.0 2 1 50.0 45 | 13 28.9
1990-99 |24 | 6 | 25.0 12 4 33.3 1 1 100 37 | 11 29.8
RAZEM:
Total 86|19 ] 22.09 | 41 8 19.5 6 2 333 | 133 | 29 21.8
1960-99

Opis/ Legend:
N — liczba zgondéw z przyczyn chorobowych w badanej grupie w danym okresie

number of deceases of internal causes in the examined group, in the given period of time
n — liczba zgonéw z przyczyn chorobowych, uznanych za wypadki przy pracy

number of deceases of internal causes, stated as a work-related accident, or occupa-

tional disease
% - odsetek zgonéw z przyczyn chorobowych, uznanych za wypadki przy pracy

percentage of deceases of internal causes, stated as a work-related accident, or occupa-

tional disease
W grupie zgondéw z przyczyn chorobowych, uznanych za wypadki przy pracy, znalazly si¢ zgony
7 powodu: zawalu m. serca - 21, udaré6w mozgowych - 2, zapalenia migsénia serca - 1, a wsrod
uznanych za choroby zawodowe - malaria* 4, ameboza* - 1
Diseases stated as work-related accident: myocardial infarct 21, cerebral stroke 2, myocar-ditis 1,
or occupational disease: malarvia 4, amebosis 1

19 zgonéw z przyczyn chorobowych wsréd marynarzy PMH, 8 wérod ryba-
kéw PPDiUR oraz 2 u rybakéw kutrowych i lodziowych uznano za wypadki
przy pracy. Orzeczenia objely 21 zawaldow migsnia serca, 2 udary mozgowe 1 1
zapalenie migsnia serca. Za zewngtrzne przyczyny naglego pogorszenia przebie-
gu tych choréb wewnetrznych uznano warunki zwigzane z pracg na jednostce
plywajacej, nadmierny wysilek fizyczny, zespdl wyczerpania cieplnego, zespol
ostrego stresu zwigzany z awariami, ci¢zkimi warunkami pogodowymi, konflik-
tami, przedluzony czas pracy, razenie pradem, oraz inne czynniki, w tym brak
dostepnosci do pomocy lekarskiej czy opodznienie decyzji o ewakuacji ze statku.
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Czynniki te, wedlug zespolow orzekajacych, przekraczaly zdolnosci adaptacji
organizmu przecigtnego czlowicka, a w ich nastgpstwie zgon. Liczba tych orze-
czen wyraznie wzrosla w dwoch ostatnich dekadach 1980 —1999. Uznanie decy-
dujacego wplywu czynnikéw zewngtrznych na wystapienie zgonu spowodowalo,
iz przypadki te rozpatrywano wsrdéd wypadkowych przyczyn zgonu przy wyli-
czaniu skorygowanego wspolczynnika zgonow z poszczegolnych przyczyn.

W 5 (z 29) przypadkach przyczyna zgonu zwigzana byla z uznana choroba
zawodowa; dotyczylo to 4 przypadkow malarii 1 1-go amebozy, nabytych pod-
czas rejsu do stref endemii tych chorob w Afryce Zachodniej. W orzecznictwie
przyjmuje si¢ nickiedy kategoryzacj¢ takich zdarzen wsrod wypadkdw przy pra-
cy; W te] pracy przyj¢to, dominujaca w pismiennictwie, interpretacj¢ ich zaist-
nienia jako choroby zawodowej.

W tabeli 26 podano zestawienie liczbowe zgonoéw z powodu urazéw mecha-
nicznych, razenia pradem, pozaréow i eksplozji oraz zatru¢, ktore wedlug orze-
czen zespolow powypadkowych 1 sadéw uznano za wypadki przy pracy.

Tab. 26 Zgony z przyczyn zewnetrznych: urazow mechanicznych, razenia pradem, po-
zarow 1 eksplozji oraz zatru¢, uznane za wypadki przy pracy u marynarzy PMH,
rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejséw na
jednostkach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 26 Deceases from external causes: traumas, electric shock, fire, explosions and
intoxications, stated as work-related accidents, among seamen (PMH), deep-sea
fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board vessels sailing
under the Polish flag in the years 1960 — 1999.

Grupa lata years

Group 1960-69 1970-79 1980-89 1990-99 razem
N n % N n % N n % N n % N n %

marynarze | o | g | 444 | 24 |13 [ 541 20| 9 | 450 18| 5 [ 278 | 80 | 35 | 437

seamen

rybacy

deep-sea 13 ] 4 1308 15 3 (200 (19|14 ]737] 9 5 |555] 56 | 34 | 60.7
fish.

rybacy
baltyc.
Baltic
fisherm.

3 3 |100] 3 3 100 4 4 100 5 2 [ 400 ] 15 | 12 | 80.0

Razem
total 34 [ 15 | 441 | 42 | 19 | 452 [ 43 | 27 | 62.8 | 32 | 12 | 37.5 | 151 | 81 53.6
1960-99

Opis/ Legend.

N - liczba wypadkow ogodtem, w danym okresie, w badanej grupie
total number of accidents in the examined group, in the given period of time

n - liczba wypadkow (urazéw, razenia pradem, eksplozji i pozaréw, oraz zatru¢) uznanych za
wypadek przy pracy, w danym okresie, w badanej grupie
number of accidents (traumas, electric shock, fire, explosions and intoxications) stated as
work-related accidents, in the examined group

% - odsetek wypadkow uznanych za wypadek przy pracy
percentage of accidents stated as work-related accidents
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Jak wynika z tabeli tylko cz¢$é zgonow spowodowanych tymi przyczynami
zewngtrznymi — 81 sposrdd 151 odnotowanych w tej kategorii, tj. 53.6% uznano
za wypadki przy pracy. Kryteria uznawania zdarzenia za wypadek przy pracy,
ujete prawnie w Ustawie z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o ubezpieczeniu spo-
lecznym z tytulu wypadkow przy pracy i chordb zawodowych (Dz. U. Nr 199
poz. 1673) oraz w Rozporzadzeniu Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia
19 grudnia 2002 r. (Dz. U. Nr 236, poz. 2015) sa jednoznacznie zdefiniowane.
Wylaczaja one uznanie zdarzenia za wypadek przy pracy, jesli spowodowane
zostalo niektérymi przyczynami. W rozpatrywanych zdarzeniach wylaczone
zostaly z tej kategorii wypadki zaistniale: pod wplywem alkoholu, w wyniku
razacego zaniedbania pracownika, samobdjstwa 1 przestgpstwa. Najwigce] wyla-
czen dotyczylo samobdjstw — 51 przypadkow, pozostale powody odnotowano
sporadycznie.

W grupie marynarzy PMH odsetek tych zdarzen, ktore po zastosowaniu w/w
kryteriéw uznane zostaly za wypadek przy pracy, byl nizszy niz w grupie ryba-
kéw PPDiUR oraz rybakow kutrowych 1 todziowych.

Wigcej zdarzen uznanych za wypadek przy pracy odnotowano w dekadach
1970-1979 1 1980-1989; ich liczba w grupie marynarzy PMH i rybakéw PPDiUR
byla réwna, przy nizszej liczbie zatrudnionych rybakow PPDiUR.

Podobna sytuacja dotyczy utonigé 1 zaginigé, co przedstawiono w tabeli 27.

Tab. 27 Zgony z przyczyn zewngtrznych: utoni¢cia i zaginigcia, uznane za wypadki przy
pracy, u marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodzio-
wych, podczas rejséw na jednostkach plywajacych pod flaga polska w latach
1960 — 1999.

Tab. 27 Deceases from external causes: drowning, missing, stated as work-related
accidents, among seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter
and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the years

1960 — 1999.
Grupa lata years
Grorl)t 1960-69 1970-79 1980-89 1990-99 razem
P N n] % |N|n] % |N|n|] % ]| N]|n] %| N]|n] %
MAynaze | »e 1 25 | 892 [ 32| 29 | 906 | 38 | 35 [ 921 | 60 | 58 | 96.6 | 158 | 147 | 93.0
Seamen
rybacy

deep-sea 201 19 | 950 | 18 [ 17 | 944 | 18 | 18 | 100 14 (13 | 928 | 70 67 | 95.7

fish.

rybacy
balt.
Balfic

fisherm.

44 1 34 | 772 |1 47 [ 31 | 659 | 32 (27 | 843 | 33 [ 25| 757 | 156 | 117 | 75.0

razem

total 92 |78 848 [97 |77 [79.4 |88 |80 [909 |107 |96 [89.7 |384 |331 |86.2
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Opis/ Legend:
N — ogolna liczba utonig 1 zaginig¢ w badanej grupie, w danym okresie
total number of drawnings and missings in the examined group, in the given period of time
n — ogdlna liczba utonig¢ 1 zagniec, uznanych za wypadek przy pracy, w badanej grupie,
w danym okresie
total number of drawnings and missings, stated as the work-related accidents in the exa-
mined group, in the given period of time
% — odsetek utoniec 1 zaginie¢ uznanych za wypadek przy pracy, w badanej grupie, w danym
okresie
percentage of drawnings and missings, stated as work-related accidents in the examined
group, in the given period of time

Uwaga: od n odliczono utoniecia 1 zaginigeia samobdjcze, przestgpeze, oraz z udowodnionym
udziatem upojenia alkoholowego
Note:  n— deceases under the influence of alcohol, suicides and homicides excluded

Na og6lna liczb¢ 384 odnotowanych utoni¢é 1 zaginig¢, w 331 przypadkach
tj. 86.2% ogoélu tych zdarzen, uznano wypadek przy pracy. Najwyzszy odsetek
wystapil w grupach marynarzy PMH 1 rybakow PPDiUR - 93% 1 95.7% wszyst-
kich utoni¢é 1 zagini¢é. Ich najwigksza liczbg rejestrowano w grupie marynarzy
PMH - 147, wobec 67 w grupie rybakéw PPDiUR, z narastajaca dynamika
u marynarzy PMH 1 spadkiem u rybakow PPDiUR w kolejnych dekadach.

W grupie rybakoéw kutrowych i1 lodziowych sytuacja uksztaltowala si¢ od-
miennie. Przy liczbie 156 utonigé 1 zaginigé ogolem, tylko 117 przypadkow, tj.
75.0% zdarzen uznano za wypadek przy pracy. W tej grupie wylaczono 25%
utoni¢¢ z udowodnionym udzialem upojenia alkoholowego (powyzej 0.5 promile
alkoholu we krwi stwierdzonego w badaniach autopsyjnych po odnalezieniu
ciala). W okresie obserwacji 40-letniej spostrzegano niewielka dynamike spad-
kowa tych zdarzen.

Udzial alkoholu jako jedynej lub wspolsprawczej przyczyny zgonu jest nie-
pewny lub trudny do precyzyjnej oceny. W tabeli 28 podano udowodniony
udzial lub wspoludzial zatrucia alkoholem w zgonach marynarzy PMH, rybakow
PPDiUR oraz rybakow kutrowych i lodziowych w latach 1960 — 1999:

Za udowodniony uznano stwierdzenie we krwi osoby zmarlej podczas rejsu
stgzenia alkoholu powyzej 0.5 promile, co mialo miejsce w 102 przypadkach tj.
w 15.3% wszystkich zgonow. W 11 przypadkach rozpoznano $miertelne zatrucie
alkoholem (T 51 - etylowym - 7 przypadkow, T 52, metylowym - 4 przypadki)
jako jedyna przyczyng zgonu.

W pozostalych przypadkach alkohol byl przyczyna wspolsprawcza innego
wypadku: urazu, upadku z wysokosci, utraty rownowagi z wypadnigciem za
burtg, razenia pradem, lub rzadziej zgonu chorobowego: krwawienia wewnetrz-
nego czy prawdopodobnego pogorszenia przebiegu innej choroby wewngtrzngj.
Udzial tej przyczyny wspolsprawczej byl najwyzszy — jak to juz wzmiankowano
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— wérod rybakow kutrowych i1 lodziowych; w 22.6% zgondéw na jednostce ply-
wajacej.

Tab. 28 Zgony z udowodnionym wspéludzialem upojenia alkoholowego* u marynarzy
PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakow kutrowych i todziowych, podczas rejséw
na jednostkach plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 28 Deceases with the proven influence of alcohol intake* among seamen (PMH),
deep-sea fishermen (PPDIiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board
vessels under the Polish flag in the years 1960 — 1999.

marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutr. 1 lodz. razem

Lata seamen deep-sea fishermen Baltic fishermen total

Years

N n % N n % N n % N n %

1960-69 | 64 9 | 150 36 194 49 9 184 | 149 | 25 | 16.8

1970-79 | 77 | 12 | 15.6| 39 205 | 51 16 314 | 167 | 36 | 216

1980-89 | 81 11 | 13.6| 57 140 [ 39 7 179 | 177 | 26 | 147

7
8
8
4

1990-99 (102 | 3 | 29 | 35 114 38 8 215 | 175 15 8.6

razem
total 324 | 35 [10.8| 167 | 27 [162 | 177 | 40 22.6 | 668 | 102 [ 153
1960-99

Opis/ Legend:

N — ogodlna liczba zgondéw w badanej grupie, w danym okresie
total number of deceases in the examined group, in the given period of time

n — liczba zgonow z udowodnionym wspotudzialem alkoholu (* 0.5 1> promile we krwi),
w tym zatrucie alkoholem jako jedyna przyczyna zgonu — 11 przypadkow
number of deceases with the proven influence of alcohol intake ( 0.5* per mille in blood),
including alcohol intoxication as the sole cause of death — 11 cases

% - odsetek zgonéw z udowodnionym wspétudziatem alkoholu, w badanej grupie, w danym
okresie
percentage of deceases with the proven influence of alcohol intake in the examined group, in
the given period of time

Liczba ciemna pozostaja przypadki zaginig¢ z niedostatecznie wyjasnionych
przyczyn, mozna jedynic domniemywaé¢ wspoludzial upojenia alkoholowego
w tych przypadkach, lecz wobec nieodnalezienia ciala, z prawnego punktu wi-
dzenia nie pozwala to na jednoznaczne konstatacje.

Udowodniony udzial upojenia, czy zatrucia alkoholem w zaistnialej liczbie
zgondw jest wysoki 1 wskazuje nadal na niedostateczna prewencj¢ tego zjawiska
na jednostkach plywajacych. Réznice czgstosci zgondéw z udzialem upojenia
alkoholowego w poszczegdlnych grupach (z prewalencja rybakow kutrowych
1 fodziowych) byly statystycznie znamienne (P<0.001).
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3.2.4. Niektore okolicznosci zgonow, specyficzne dla morskiego
srodowiska pracy na jednostkach plywajacych

Szereg okolicznosci zwiazanych z praca w srodowisku morskim, na jednost-
ce plywajace] moze wywiera¢ znaczacy, niekiedy decydujacy wplyw na przebieg
zdarzen wypadkowych 1 chorobowych, zwigkszajac stopien zagrozenia utrata
zycia. Cze$¢ z tych okolicznosci wskazano omawiajac poszczegolne kategorie
zgonow wsrod czlonkow zalog.

Brak kwalifikowanej pomocy lekarskiej na jednostkach plywajacych po wy-
cofaniu lekarzy okrgtowych w latach osiemdziesiatych, ograniczona liczba srod-
kéw medycznych 1 sprzgtu ratujacego Zycie, oraz niedostateczne umigjetnosci
w zakresie samopomocy medyczne] u czlonkow zaldg, w znacznym stopniu
1 W oczywisty sposob moga wplywac na szanse przezycia na jednostce plywaja-
cej. Zarowno dla pracownika z zaawansowanym stanem chorobowym, jak i dla
zdrowego pracownika, ktory ulega wypadkowi, pobyt na jednostce plywajacej
jest sytuacja podwyzszonego ryzyka. Okresowe badania profilaktyczne zawodza
nickiedy w ocenie stanu zdrowia czy psychofizycznej sprawnosci pracownika.

Czas uzyskania i dostgpnos¢ do szybkiej pomocy medyczne] z zewnatrz,
mozliwos¢ ewakuacji czy akcji ratowniczej wiaza si¢ w istotnym stopniu z pozy-
cja jednostki ptywajacej w chwili zaistnienia zagrozenia zycia.

W tabeli 29 oraz w rycinie 9 przedstawiono pozycj¢ jednostki plywajacej
w momencie wystapienia zgonu czlonka zalogi.

W zestawieniu zastosowano podzial tej pozycji w 4 kategoriach; w porcie
(przy nabrzezu), na redzie (na kotwicy, w strefie przybrzeznej, w odleglosci do
kilku mil od portu), w strefie do 12 mil morskich, oraz na pelnym morzu
(w odlegltosci od 12 do kilkuset- czy tysiecy mil morskich od ladu). Jakkolwiek
arbitralny, podzial ten wskazuje na mozliwos¢ i czas podjecia akcji ratowniczej;
bezposrednio w ladowych instytucjach opicki zdrowotnej czy po akcji ratowni-
czej 1 ewakuacji za posrednictwem wodnych lub lotniczych srodkéw transportu.

Z tabeli wynika, ze wickszo$¢ - 380 przypadkow tj. 57% zgondéw mialo
mie¢jsce podczas pobytu statku na pelnym morzu, tj. w odleglosci ponad 12 MM
—ok. 23 km od brzegu, najczgscie] w znacznie wigkszej. 103 zgony zaistnialy na
jednostkach znajdujacych si¢ w strefie przybrzeznej — do 12 MM, a 39 podczas
postoju na redzie. Lacznie 522 zgony: 78% zgondw wydarzylo si¢ podczas ze-
glugi na wodach otwartych.
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Tab. 29 Pozycja jednostek plywajacej podczas zaistnienia zgonu marynarzy PMH, ryba-
kéw PPDiUR oraz rybakéw todziowych i kutrowych, plywajacych pod flaga
polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 29 Sea position of vessel in the time of decease, among seamen( (PMH), deep-sea
fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, sailing under the Polish
flag in the years 1960 — 1999.

ozveia marynarze PMH | rybacy PPDiUR | rybacy kutr.lodz. razem
pozycja seamen deep-sea fisherm. | Baltic fishermen total
sea position
n % n % N % n %
Wporcleport, | g 281 | 26 156 29 16.4 146 | 218
quai
10%
na redzie 28 8.6 5 3.0 6 34 39 58
avanport
**do 12 M
up to 12 MM 28 8.6 12 72 63 35.6 103 15.4
seskok
fotze 177 | 546 | 124 | 742 79 4.6 | 380 | 56.9
open sea
Opis/ Legend:

N — liczba zgondéw w badanej grupie wg pozycji jednostki plywajacej
number of deceases in the examined group, by the position of vessels
% - odsetek wszystkich zgonéw w badanej grupie
percentage of total deceases in the examined group
*  postoj na kotwicy w strefie przybrzeznej
anchoring at the coastal waters
** w strefie do 12 mil morskich
sailing within a distance of 12 MM
**% powyzej 12 mil morskich
sailing beyvond a distance of 12 MM

W dekadach 1960 — 1980 ratownictwo morskie posiadajace morskie 1 lotni-
cze srodki ewakuacji istnialo tylko w ograniczonym zakresie, w nielicznych
krajach oraz na nicktdrych akwenach, a ich zasigg byl ograniczony. W oczywisty
sposob wydluzalo to czas ewakuacji, jesli byla ona w ogdle mozliwa do prze-
prowadzenia. ,,Zlota godzina”, liczona od momentu zdarzenia do dotarcia pa-
cjenta do instytucji z kwalifikowana pomocy lekarska, a stanowiaca istotny ele-
ment rokowniczy w stanach naglego zagrozenia zycia: wypadkowego czy choro-
bowego, nie byla praktycznie osiagalna. Sytuacja ta, w ostatniej dekadzie ulega
poprawiec w nicektorych rejonach objetych programem alertu satelitarnego
INMARSAT i programu ratowniczego SAR, np. na cz¢sci Baltyku, Morza Pln.,
Srodziemnego, czy u wybrzezy Ameryki Pln. Poza helikopterami krajowe centra
ratownicze dysponuja tam takze szybkimi jednostkami statkow ratowniczych.
Zasigg ich dzialania obejmuje zazwyczaj kilkadziesiat MM. W kazdym jednak
akwenie niesprzyjajace warunki pogodowe (a te sa jedna z gldéwnych przyczyn
wypadkow morskich) lub znaczny dystans od jednostki moga uniemozliwi¢ ak-
cj¢ ratownicza 1 ewakuacjg¢ zagrozonych osob w odpowiednim czasie.
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Nadal wige sytuacja ta limituje dostepnos¢é pomocy z zewnatrz 1 wplywa na
mnigjsze szanse przezycia na jednostce plywajace;.

Stosunkowo liczne zgony odnotowano podczas postoju jednostki w porcie
1 przy nabrzezu - 146, tj. ok. 22% ogdlu. Wplywa na to nasilenie prac przeladun-
kowych, remontowych, manewrow przy ruchu jednostki, przeprowadzanych
fumigacji itp. czynnosci, zwigkszajacych ogolna wypadkowos¢. Nawet przy tej
pozycji jednostki pltywajacej, w wielu regionach, o stabo rozwinigtej infrastruk-
turze portowej, szybka ewakuacja, lub dostgpnos¢ kwalifikowanej pomocy me-
dycznej jest iluzoryczna.

W porownywanych grupach zawodowych stwierdzono, ze zgony na pelnym
morzu byly czgsciej odnotowane wsréd marynarzy PMH - 220 tj. 67.9%, 1 wsrod
rybakow PPDiUR - 102, tj. 61.0% ogodlu zgondw w tych grupach, podczas gdy
u rybakéw kutrowych 1 todziowych bylo ich 58 tj. 32.8%. Takze liczba zgonow
w porcie byla w grupie marynarzy PMH 1 rybakow PPDiUR wigksza: odpo-
wiednio 79 tj. 24.4% 1 45 tj. 26.9%, w porownaniu do rybakow kutrowych 1 lo-
dziowych - 22 tj. 15.8%. Natomiast w grupie tych ostatnich 96 zgondw, tj.
54.8% mialo miejsce w strefie przybrzeznej (i na redzie), podczas gdy wsrod
marynarzy bylo ich 25 tj. 7.7%, a wsréd rybakéw PPDiUR - 20 tj. 12.% ogolu
ZgONoOw.

Wynikalo to w znacznym stopniu z odmiennego zasiegu rejsow kutréw 1 lo-
dzi, operujacych glownie na wodach przybrzeznych, z odmiennej ekspozycji
1 wrazliwosci tych malych jednostek plywajacych na warunki pogodowe oraz
z odmiennego obarczenia praca w porcie u pordéwnywanych grup.

Migjsce wystapienia zgonu czlonka zalogi: na samej jednostce plywajacej
lub poza nia, w otoczeniu jednostki oraz nicktore towarzyszace temu okoliczno-
sci przedstawiono w kolejnych tabelach.

Tabela 30 1 31 obrazuje miejsce zgonu czlonka zalogi na jednostce pltywaja-
cej.

Ogolem zgon bezposrednio na jednostce plywajacej odnotowano w 271
przypadkach: u 156 marynarzy PMH tj. 48.1%, u 94 rybakéw PPDiUR tj. 56.3%
oraz 21 rybakéw kutrowych i todziowych, tj. 11.7% ogoélu zgondéw w badanej
grupie. Obserwowane réznice rozkladu liczby zgondéw ze wzgledu na miejsce
jego zaistnienia byly statystycznie znamienne (P<0.001). Roznice te obserwo-
wano pomig¢dzy grupa marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR, a grupa rybakow
kutrowych 1 todziowych (P < 0.02), nie bylo ich pomi¢dzy grupa marynarzy
PMH a rybakéw PPDiUR (P ns), ktérych warunki pracy i zeglugi sa bardziej
zblizone.
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Tab. 30 Migjsce zaistnienia zgonu u marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw
kutrowych i fodziowych podczas rejsow na jednostkach pltywajacych pod flaga

polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 30 Place of decease of seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDIiUR), Baltic
cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish flag in the
years 1960 — 1999.

. marynarze PMH | rybacy PPDiUR | rybacy kutr.lodz. razem
miejsce ;
place seamen deep-sea fisherm. | Baltic fishermen total
n % n % n % n %
poza jedn. plywajaca
- w toni/na kei* 168 51.8 73 437 156 88.1 397 | 59.4
outside vessel
na j. plyw. bezp. na
stan. pracy 65 20.1 51 30.5 17 9.6 133 19.9
at work station
naj. plyw.** poza
bezp. stan. pracy 91 28.1 43 258 4 23 138 20.7
outside work stat.
razemm. 324 | 100 167 100 177 | 100 | 668 | 100
total:
Opis/ Legend:

n- liczba zgonéw poza- lub na jednostce plywajacej, w badanej grupie
number of deceases outside or on board vessel, in the examined group

% odsetek wszystkich zgonéw w badanej grupie
percentage of all deceases in the examined group

*  wtym 13 nakei

including 13 deceases at quai
** wtym 46 podczas ewakuacji z jednostki plywajacej
including 46 cases during evacuation from vessels

Bezposrednio na stanowisku pracy, gldéwnie na pokladzie lub w silowni zda-
rzylo si¢ ich najwiecej - 134 zgony, tj. 49.4% ogoélu zgonow na jednostce plywa-
jacej, na co wplyw mialy przede wszystkim wypadki. Podczas przemieszczania
si¢ po jednostce, poza Scisle okreslonym stanowiskiem pracy zaistnialo 28 tj.
10.3% zgondéw wypadkowych lub chorobowych, najczesciej w mechanizmie

smierci naglej.

Znaczna liczba zgondéw na jednostce pltywajacej - 64 tj. 23.6%, prawie wy-
lacznie z przyczyn chorobowych, zatru¢ lub samobojstw, zaistniala w kabinie,
poza czasem wachty, podczas odpoczynku.
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Tab. 31 Miejsce zaistnienia zgonu na jednostce plywajacej u marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejséw na jednostkach
plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999.

Tab. 31 Place of decease on board in the group of seamen (PMH), deep-sea fishermen
(PPDiUR), Balfic cutter and boat fishermen, sailing under the Polish flag, in
the vears 1960 — 1999.

.. marynarze PMH | rybacy PPDiUR | rybacy kutr.i fodz. razem
nmejsce deep- h Baltic fish total
lace seamen eep-sea fishermen altic fishermen ota
p n % n % n % n %
na stanowisku pracy
Dok ladown, dock 33 10.2 31 18.6 14 7.9 79 | 291
masz./warsz{. 30 92 17 102 2 1.1 49 | 181
engme room
kuchn /chlodn. 2 0.6 3 1.8 1 0.6 6 22
galley,refrig stores
trapy, schodnie 9 28 8 4.8 2 1.1 19 7.0
trap, staircase
1nne ponneszezema -y 12 3 18 2 1.1 9 33
other rooms
kabina 47 14.5 17 10.2 - - 64 | 236
cabin
podezas ewakuaci 31 96 15 9.0 - - 46 | 170
during evacuation
razem 156 | 48.1 94 56.3 21 11.7 271 | 100
total
Opis/ Legend:

n - liczba zgonéw na jednostkach ptywajacych, na poszczegbdlnych stanowiskach 1 miejscach
number of deceases at particular places on board

% odsetek zgonéw w badanej grupie zawodowej, na poszczegdlnych stanowiskach 1 miejscach
percentage of deceases in the examined group, at particular work stations and places

Miejsce zdarzenia wplywalo w istotny sposob na mozliwos¢ zauwazenia
osoby zagrozongj 1 podjecia proby medycznej akcji ratowniczej, w przypadku
smierci czlonka zalogi w kabinie, lub poza bezposrednim stanowiskiem pracy,
byla ona spozniona, lub calkowicie niepodejmowana z uwagi na stwierdzenie
jednoznacznych oznak smierci po zauwazeniu nicobecnosci cztonka zalogi.

W 46 przypadkach, tj. 17%, do zgonu czlonka zalogi doszlo podczas podje-
te], lecz spozniongj proby ewakuacji z jednostki pltywajace;j.

W tabeli 32 przedstawiono okolicznosci zgonu cztonka zalogi poza jednost-
ka plywajaca.
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Tab. 32 Okolicznosci zgonu poza jednostka plywajaca marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejsow pod flaga pol-
ska w latach 1960 — 1999.

Tab. 32 Circumstances of deceases outside vessels in the group of seamen (PMH),
deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, sailing under
the Polish flag in the years 1960—1990.

okolicznosci circumstances
lata katastrofy 1 kolizje* | inne okoliczno$ci** samobojstwa razem
years catastrophes at sea | other circumstances suicides total
n % n % n % n %
1960-69 80 11.9 9 1.3 4 0.6 93 13.9
1970-79 81 12.1 11 1.6 4 0.6 96 14.4
1980-89 95 14.2 10 1.5 2 0.3 107 16.0
1990-99 89 13.3 9 1.3 3 0.5 101 15.1
razem:
1960-99 345 51.6 39 5.8 13 1.9 397 59.4
Opis/ Legend:

n— liczba zgondéw poza jednostka plywajaca w poszczegodlnych okresach
number of deceases outside vessels, in the given period of time

% - odsetek wszystkich zgonéw w latach 1960-1999
percentage of all deceases in the years 1960 - 1999

Uwaga:

*  pozapromem MV Heweliusz, wigkszo$¢ katastrof ze stratami ludzkimi dotyczyla

drobnicowcow, o nosnosci ponizej 5 tys. DWT

w tym 13 zgonoéw na kei

Note:

*  except for the ferry M/V Hevelius, most of the sea catastrophes with human
losses concerned general cargo carriers, below 5 thousand DWT

ek

Na ogoélng liczbe 397 takich zdarzen, w 345 przypadkach tj. 51.6% wszyst-
kich odnotowanych zgonoéw, mialy one zwiazek z katastrofami 1 kolizjami mor-
skimi oraz zagini¢ciami bez wypadku jednostki, w 39 tj. 5.8% z innym okolicz-
nosciami wypadkowymi, a w 13 tj. 1.9% z samobdjstwem przez rzucenie si¢ do
wody. Z wyjatkiem 13 zgonoéw z przyczyn wypadkowych na kei, miejscem po-
zostalych bylo otaczajace srodowisko wodne.

Rozklad liczby zgonow poza jednostka plywajaca w poszczegolnych deka-
dach nie wykazuje znaczacych roznic; przy analizie pojedynczych lat obserwuje
si¢ znaczne wahania liczby katastrof 1 kolizji oraz towarzyszacych im strat ludz-
kich. Wskazuje to na zasadnos$¢ i celowos¢ przyjete] metody obserwacji dlugo-
okresowej dla wnioskowania o trendach tych zjawisk, zmiennych w krotkich
porownywanych okresach.

Kategorie zgondéw wg ICD omdwiono wezesniej. W tym miejscu wskazaé
nalezy, ze poza katastrofa promu M/V Heweliusz, wigkszos¢ katastrof ze strata-
mi ludzkimi dotyczyla drobnicowcdw (general cargo) o nosnosci do 5 tys. DWT




Bogdan Jaremin 107

1 malych trawlerdéw do 2 tys. DWT. W drugiej kolejnosci byly statki przewozace
masowe ladunki, bardziej podatne na ekstremalnie niesprzyjajace warunki pogo-
dowe 1 utratg statecznosci przy przesunig¢ciu tadunkoéw sypkich.

Znaczaca liczbg, podang uprzednio przy omawianiu utoni¢c i zagini¢cC, sta-
nowily zgony rybakéw kutrowych i1 lodziowych w otaczajacym $rodowisku
wodnym, po zatonigciu malych jednostek rybackich: kutrow i lodzi.

Okolicznosci, w jakich doszlo do znalezienia si¢ czlonkdéw zalogi poza jed-
nostka plywajaca oraz warunki srodowiska wodnego, powodujace szybkie wy-
zigbienie, krazeniowe zaburzenia bodzcotworczosci 1 przewodzenia i/lub prze-
rwanie wymiany oddechowej, obok nieskutecznosei lub opdznienia akcji ratow-
niczej z samej jednostki lub z zewnatrz, wskazuja na znikoma mozliwos$¢ zapo-
biezenia tym zgonom.

W nicktorych orzeczeniach Izby Morskiej podnosi si¢ jednak znaczacy
wplyw bledu ludzkiego na sam fakt zaistnienia wypadku morskiego poprzez
zaniechania 1 blgdne decyzje, niedostateczne dzialania po zaistnieniu wypadku
morskiego, w tym braki wyszkolenia zalogi w stosowaniu srodkow prewencji,
uzytkowania sprzetu ratowniczego i/lub niesprawnosé tego sprzgtu, Srodkow
lacznosci 1 sygnalizacji czy innego wyposazenia.

W tabeli 33 zasygnalizowano niektore inne okolicznosci towarzyszace odno-
towanym w latach 1960 — 1999 zgonom czlonkow zalog polskich jednostek ply-
wajacych

Zgony czlonkéw, rejestrowane wedlug czasu lokalnego, wskazuja na pewna
przewage liczby zgonéw w czasie dziennym; 417 versus 251, co mozna odnies¢
do wigkszej aktywnosci 1 wigkszej liczby obowigzkoéw wykonywanych przez
czlonkdw zalogi o tych porach.

Jednoczesnie mozna jednak wskazaé na fakt, iz rybacy lodziowi nie wykonu-
ja lub wykonuja mniej polowdéw w porze nocnej niz w porze dziennej, co takze
moze rzutowa¢ na omawiany ogélny rozklad liczby zgonow.

Pora roku wiaze si¢ z odmiennymi warunkami pogodowymi i stanem morza,
réznymi dla akwenow znajdujacych si¢ na rozmaitych szerokosciach geograficz-
nych. Warunki te, a zwlaszcza temperatura wody 1 powietrza moze wplywac na
wyzigbienie organizmu; jego gorsza sprawnos¢ w warunkach prac pokladowych,
czy krétsza przezywalnos¢ podczas immersji w zimnej wodzie. Fluktuacje liczby
zgondéw w zaleznosci od warunkow klimatycznych, opisywane nickiedy, moga
si¢ odnosi¢ do warunkéw pracy rybakdw, zwlaszeza todziowych 1 kutrowych;
w opisywanym materiale nie sa one wyraznie zaznaczone. Moze to zaleze¢ od
wstrzymywania si¢ od wyjscia w rejsy polowowe w okresach szczegdlnie nieko-
rzystnych warunkéow termicznych i stanu morza.
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Tab. 33 Nicktére inne okoliczno$ci towarzyszace zgonom marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych, podczas rejséw na jednostkach
plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1996.

Tab. 33 Some other circumstances of deceases of seamen (PMH), deep-sea fishermen
(PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, sailing under the Polish flag in the
years of 1960 — 1999.

okolicznosci marynarze rybacy PPDiUR rybacykutr.lodz. razem
cireumstances PMH seamen | deep-sea fishermen | Baltic fishermen total
n % n % n % n %

pora dnia

time of day

6.00 — 18.00 179 552 103 61.7 135 76.3 417 62.4
18.00 — 6.00 145 | 4438 64 38.3 42 237 251 37.6
pora roku

season

X -1 167 | 51.5 87 52.1 98 55.5 352 52.7
IV-IX 157 | 48.5 80 48.9 79 44.6 316 47.3
por.Radio Medical brak danych

Radio Medical adv. >2 78 32 4.8 no data 84 126
akcjerat. innejedn. |y |5 5 32 48 23 34 72 | 108
sea-rescue actions

W badanym materiale faktycznym stosunkowo niewicle danych uzyskano na
temat préb pozyskania porady medycznej przez Medical Radio przed zaistnie-
niem zgonu na jednostce plywajacej. Sytuacja taka wydaje si¢ czytelna w sto-
sunku do rybakéw kutrowych, a zwlaszeza todziowych, nie posiadajacych do lat
osiemdziesiatych odpowiedniej dla warunkow morskich lacznosci radiowe;,
satelitarngj czy telefonicznej. Nowoczesne srodki lacznosci na tych jednostkach
pojawily si¢ masowo dopiero w kolejnych dekadach.

Niewielka liczba porad medycznych pozyskiwanych przez Radio Medical na
statkach PMH 1 PPDiUR moze by¢ interpretowana wielorako. Badz nie uzyski-
wano tej lacznosci z uwagi na techniczne warunki zasiggu stacji krajowych
w latach uprzednich, badz tez nie podejmowano takich préb lub nie zostaly one
jednoznacznie odnotowane w dokumentacji jednostek. Liczba zasigganych porad
wydaje si¢ wzrasta¢ w ostatnim czasie. Cz¢$¢ porad udzielaly stacje obce:
szwedzka, wloska, angielskie.

Skape sa takze dane na temat liczby akcji ratowniczych podejmowanych na
wezwanie przez inne jednostki ptywajace, znajdujace si¢ w poblizu; odnotowano
je gléwnie w grupie rybakdéw PPDiUR, polawiajacych zazwyczaj w zgrupowa-
niu kilku statkow.

Akcje ratownicze, swiadczone na wezwanie przez wyspecjalizowane jed-
nostki ratownictwa morskiego i lotniczego, dotycza glownie ostatniej dekady
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1 odnosza si¢ przede wszystkim do baltyckiego rybolowstwa kutrowego
1 fodziowego. Ich sporadycznos¢ lub brak w przeszlosci z pewnoscia zawazyly
na znacznej liczbie strat ludzkich w tym segmencie gospodarki morskie;j.

W badanym materiale nie stwierdzono faktu korzystania na polskich jed-
nostkach plywajacych z mozliwosci oferowanych przez telemedycyng; zapewne
nie bylo w opisywanym okresie technicznych mozliwosci wprowadzenia tej
innowacji.

3.2.5. Informacje na temat zgonow polskich marynarzy
zatrudnionych na obcych statkach tzw. tanich bander
(flag of convenience) w latach 1988-1999

Wobec kryzysu polskiej floty, zwlaszcza handlowej, od lat osiemdziesiatych
coraz wicksza liczba marynarzy PMH poszukiwala zatrudnienia na statkach ob-
cych, w wickszosci tzw. tanich bander. Zgony podczas pracy na jednostkach
plywajacych w tej grupie zatrudnionych nie wlaczono do zasadniczej czgsci
opracowania z powoddw metodologicznych, braku pelnych danych oraz od-
miennosci uwarunkowan prawno-orzeczniczych tej grupy.

W tym miejscu, dla zasygnalizowania zjawiska przytoczono, w zestawieniu
13-tym w aneksach, niepelne informacje o liczbie zgondéw polskich marynarzy
na takich jednostkach. W dostepnych zrodlach: Lloyd’s Register, morskich
agencji zatrudnienia i prasowych, brak bylo mozliwosci odnalezienia pelnych
danych na ten temat, zwlaszcza przed w/w okresem, cho¢ mozna spodziewac sig,
ze zaistnialy. Uzyskane dane z w/w okresu 12 lat sg takze z pewnoscia niepelne,
tak co do ogodlnej liczby zgondw, ich struktury jak i okolicznosci zdarzen.

Wsrod 88 zgondow — 79, tj. 89.8% dotyczylo zgondw z przyczyn zewngtrz-
z wypadkiem morskim, tj. zatonigciem jednostki. Dotyczylo to w wickszosci
statkow typu tankowiec/masowiec, na ktérych w wyniku eksplozji i/lub pozaru,
przecigzenia statku z jego przelamaniem lub przesuni¢cia ladunku, doszlo do
katastrofy z masowymi stratami ludzkimi, zaréwno wsrdd zalogi polskiej czy
innych narodowosci, jak i niekiedy wsrod czlonkéw ich rodzin, przebywajacych
na jednostce. W kazdym z przytoczonych zdarzen, z wyjatkiem jednego, doszlo
do niego na pelnym morzu, w trudnych warunkach pogodowych, na starych jed-
nostkach pltywajacych, o obnizonej sprawnosci techniczne;j.

Udalo si¢ uzyska¢ informacje o 9 (j.10.2%) zgonach polskich marynarzy
z przyczyn chorobowych, w 5 przypadkach w prawdopodobnym mechanizmie
smierci z przyczyn krazeniowych.



110 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

W/w dane nie pozwalajg na pelniejszg interpretacjg, wskazuja jednak na zde-
cydowana przewagg zgonow z przyczyn zewngtrznych, podobnie jak mialo to
migjsce w zasadniczej czesci analizowanego materiatu. Liczba zgondw z przy-
czyn chorobowych, mnigjsza niz w zasadniczej czgsci analizy, wydaje si¢ malo
wiarygodna 1 szczeg6lnie niepelna, wobec ogolnej wiedzy na temat warunkow
pracy 1 dostepnosci do opieki medycznej na statkach tzw. tanich bander.

Zgony na statkach obcych bander w Zadnym ze zdarzen nie mogly by¢ uzna-
ne przez polskie orzecznictwo za wypadki przy pracy z odszkodowaniem przeje-
tym przez panstwo, z uwagi na prawne uwarunkowania zatrudnienia. Jedyna
droga post¢powania dla rodzin ofiar bylo w tych przypadkach postgpowanic
cywilno-prawne wobec armatorow i ubezpieczycieli obcych, z ewentualnym
udzialem sadow zagranicznych, zazwyczaj przewlekle 1 trudne. Wskazuje to na
szczegdlny wymiar tych dramatéw i koniecznos¢ dodatkowych regulacji praw-
nych.
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4. DYSKUSJA, PODSUMOWANIE I WNIOSKI

4.1. DYSKUSJA

4.1.1. Rozmiar zjawiska, wspolczynniki zgonéw (umieralnosci),
kategoria zgonu

Jednym z podstawowych celow opracowania bylo okreslenie rozmiaru zja-
wiska umieralnosci polskich marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakow
kutrowych 1 lodziowych podczas pracy na jednostkach plywajacych pod polska
banderg oraz okreslenie przyczyn — kategorii zgonu w czasie pracy na morzu.

Retrospektywne badanie tej populacji zawodowe] uwzglgdnilo wszystkie
zgony w latach 1960 — 1999 zaistniale na statkach PMH, statkach PPDiUR oraz
na kutrach i todziach rybackich w grupie zatrudnionych/rok — $rednio 25.525
0s6b, w tym 12.040 marynarzy PMH, 8.500 rybakéw PPDiUR oraz 4.985 ryba-
kow kutrowych 1 lodziowych. Stosownie do przedstawionych zalozen metodyki
oraz danych o liczebnosci zatrudnienia w poszczegdlnych przedsiebiorstwach,
badaniem obj¢to wszystkich czlonkow zalog w tych przedsigbiorstwach, plywa-
jacych na jednostkach pod polska bandera. Stanowili oni 92-95% ogolu zatrud-
nionych w Zegludze 1 rybolowstwie morskim, tj. reprezentatywna grupe dla osia-
gnigcia w/w celu. Z badania wylaczono jedynie zatrudnionych w zegludze przy-
brzeznej, srodladowej, portowej, ratownictwie okrgtowym 1 na platformie wiert-
niczej, tj. okolo 5-8% ogolu zatrudnionych w tym sektorze gospodarki.

W grupie tej stwierdzono podczas pracy 668 zgonoéw, w tym 324 marynarzy
PMH, 167 rybakéw PPDiUR oraz 177 rybakéw kutrowych i lodziowych a sredni
wspolczynnik zgondéw (umieralnosci) podczas pracy na jednostce plywajace]
w przeliczeniu na 1000 zatrudnionych/ na rok wyniést dla calosci badanej popu-
lacji — 0.66 1 odpowiednio w grupach — 0.67,0.47 1 0.89, roznicujac znamiennie
skalg zagrozenia utrata zycia.

W liczbie odnotowanych zgonow byly 384 utonigcia i zaginigcia oraz 151
innych wypadkow, tj. facznie 535 zgondéw z przyczyn zewngtrznych oraz 133
przypadki zgondéw z przyczyn naturalnych, chorobowych. Wspélczynniki zgonu
(umieralnosci) w tych kategoriach przyczyn wynosily ($rednio) dla calej popula-
¢ji badanej — 0.53 1 0.13, a w poszczegdlnych grupach zawodowych (odpowied-
nio) u marynarzy PMH - 0.49 1 0.18, u rybakéow PPDiUR - 037 1 0.12 oraz
u rybakéw kutrowych 1 todziowych — 0.86 1 0.03/1000 zatrudnionych/rok, za
caly badany okres 40 lat.
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Wedlug danych Ejsmonta (Ejsmont 1967) za § lat (1957 — 1965) odnotowa-
no 75 zgonow. Zestawienie to, dotyczace jedynie marynarzy PMH, bylo przez
lata jedyna analiza liczby 1 struktury zgondéw na polskich statkach morskich.
W zestawieniu tym wskazano juz na dominujaca liczbowo pozycje przyczyn
wypadkowych (utonig¢¢, innych wypadkéw 1 zatru¢) nad przyczynami chorobo-
wymi, nie podajac wspolczynnika zgondéw (umieralnosci).

Opracowania skandynawskie z tamtego okresu (Otterland 1960, Arner 1964,
1980) dotycza ogdlnej smiertelnosci marynarzy szwedzkich, czy norweskich.
W zestawieniu ogolem 2011 zgonoéw marynarzy szwedzkich wskazano na $mier-
telne wypadki jako dominujaca przyczyng zgondw, lecz analiza ta obejmowala
takze wypadki ladowe 1 wszystkie inne przyczyny zgonoéw na ladzie, w tym zgo-
ny gléwnie szpitalne, nie pozwalajac na jednoznaczne okreslenie zjawiska umie-
ralnosci w czasie pracy na statku.

We flocie amerykanskiej (Umer 1991) w okresie 10 lat stwierdzono 102
zgony na statkach handlowych (co wydaje si¢ zestawieniem niepelnym), z kto-
rych 20% przypisano zjawiskom wypadkowym, a az 55% zawalom migénia ser-
ca, bez podania wskaznikdéw smiertelnosei.

We flocie dunskiej w latach 1980 — 1985 (Bang 1988) odnotowal 230 zgo-
néw na statkach, wsrod ktorych niemal 50% zwiazana byla z wypadkiem przy
pracy, niemal rowna liczba z katastrofami morskimi, a nieliczne z przyczynami
chorobowymi, przy zblizonym wspolczynniku zgondéw podczas pracy na morzu -
0.55/1000 zatrudnionych. W nowszych 1 bardziej obszernych zestawieniach dun-
skich (Brandt 1994, Hansen 1996, 2002) objeto 724 zgony wsrdd 24.132 zatrud-
nionych marynarzy, wskazujac na wyzsza niz spodziewana $miertelnos¢ ogolna
(w porownaniu do innych populacji zawodowych w Danii). Wsrdd nich odnoto-
wano 411 przypadkow zgonow z przyczyn zewnetrznych; do analizy wlaczono
jednak przypadki zgondéw na ladzie, po wyokrgtowaniu, co nie pozwala na jed-
noznaczne porownanie ze wspolczynnikiem zgonow w migjscu pracy — na stat-
ku. W analizie za lata 1993-1997 (Hansen 2002) na ogdlng liczbg wszystkich
1993 wypadkéw wsréd marynarzy dunskich na morzu stwierdzono 27 tj. ok.
1.3% wypadkéw smiertelnych z rdéznych przyczyn, a wspdlczynnik zgonow
z tych przyczyn wyliczono na 0.24/1000 zatrudnionych/rok.

We flocie brytyjskiej (Roberts 2002,2002) analiza 427 zgondéw na statku
z przyczyn chorobowych w okresie 30 lat wérod ok.33.000 zatrudnionych/rok
wskazala na przewagg zgonow z przyczyn krazeniowych, przy wspolczynniku
zgondéw (ogdélnym) 0.61/1000 zatrudnionych /rok. W innej analizie, obgjmujacej
200 zgondéw marynarzy brytyjskich zatrudnionych na statkach obcych bander,
oraz 1064 zgony na statkach brytyjskich tenze autor (Roberts 2003) wskazuje na
przewage zgondw z przyczyn zewngtrznych (odpowiednio) — 132 1 624 w obu
grupach) oraz na wyzsze wskazniki $miertelnosci na statkach tanich bander,
zardwno wypadkowe, jak 1 z przyczyn naturalnych.
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Wsrod ($rednio) 14.000 marynarzy zatrudnionych w okresie 10 lat na stat-
kach pod bandera Singapuru odnotowano (Nielsen 2000) 373 zgony, w tym 69
z przyczyn chorobowych 1 304 z pozostalych, zewngtrznych przyczyn, a wspél-
czynniki zgonow podczas pracy na statku wynosity (odpowiednio) 0.49 1 2.17
na 1000 zatrudnionych/rok. Podobne wyniki uzyskano badajac marynarzy za-
trudnionych na statkach Hong-Kong w latach 1986 —1995 (Nielsen 1999).

Porownanie tych zestawien 1 wskaznikow z uzyskanymi przeze mnie wyni-
kami, niekiedy trudne lub niemozliwe z powodu odmiennej metodologii, wska-
zuje jednak na to, 1Z:

— analizg obj¢to najdluzszy okres obserwacji i poza 1 praca najwigksza
liczbg zgondw w miegjscu pracy na jednostkach plywajacych,

— istnigja podobienstwa w zakresie wspdlezynnikow zgondw(ogdlnej
umieralnosci)marynarzy podczas pracy na jednostkach plywajacych
w innych flotach europejskich,

— w kazdym przypadku udzial liczby zgondéw z przyczyn zewngtrznych
w opisywanych populacjach marynarzy polskich i z krajéw europejskich
byl wyzszy, niz dla przyczyn chorobowych,

—  wyzsze wspolczynniki zgondw w kategorii: ogdlnej, chorobowej 1 wy-
padkowej u marynarzy opisano w niektorych flotach poza-europejskich
1 na statkach tzw. tanich bander, laczac je z ogolnie niskim standardem
bezpieczenstwa pracy i1 zycia na jednostkach tych flot.

Dane na temat umicralnosci rybakdéw podczas pracy na jednostkach plywaja-
cych w poszczegodlnych krajach i z roznych okreséw obserwacji takze wykazuja
znaczace roznice. W pracy (Schilling 1971) obejmujacej najwigksze zestawienie
772 zgondéw rybakow brytyjskich pracujacych na trawlerach w latach pigédzie-
siatych 1 szescdziesiatych, stwierdzono utrat¢ Zycia na morzu z powodu zatonig-
cia jednostki u 92 rybakow, a u dalszych 116 z powodu innych wypadkéw. Po-
zostale przypadki zgonow dotyczyly zgonéw na ladzie. Wskaznik $miertelnosci
ogoblnej, niemal wylacznie z przyczyn zgondéw wypadkowych, wynosil wowczas
od 2.0 do 8.0/1000 zatrudnionych/rok i byl 4-krotnie wyzszy niz wsrdéd gorni-
kéw, pracownikdéw budownictwa czy innych galezi przemyshu oraz 20-krotnie
wyzszy niz wsrdd brytyjskiej populacji ogélnej. Reilly (Reilly 1985) analizujac
smiertelnos¢ z przyczyn wypadkowych wsrod brytyjskich rybakéw w latach
1961-1980 oblicza ten wskaznik na 1.7/1000 zatrudnionych/rok.

Nowsze prace (Hasselback 1990, Norrish 1990) analizujac dane na temat
zgonow rybakéw kanadyjskich — 98 1 nowozelandzkich — 75, podczas pracy na
morzu, wskazuja, ze wspdtczynnik zgonow (umieralnosei), gléwnie z przyczyn
wypadkowych, wahal si¢ w poszczegolnych krajach 1 okresach pomigdzy 0.26 —
2.6/1000 zatrudnionych/rok.
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W zestawieniu 278 zgondéw rybakdw alaskanskich, obserwowanych w okre-
sic 10 lat, (Schnitzer 1993) wskaznik ten wyniost 4.1/1000 zatrudnionych/rok,
lecz odnosil si¢ on do rybakéw lowiacych na szczegdlnie trudnych, zimnych
1 niecbezpiecznych wodach, z duza roczna fluktuacja wskaznika wynikajaca
z utraty duzych jednostek z calg zaloga 1 wysokiej smiertelnosci w okresach zi-
mowych. Nie jest jasne, czy do zestawienia wlaczono takze zgony po ewakuacji
z jednostki plywajacej.

Wsrod rybakow australijskich  (Driscoll 1994) stwierdzil 47 zgonow,
a wspolczynnik umieralnosci wypadkowej wyniost 1.43/1000 zatrudnionych/rok.

W analizie islandzkich autoréw (Rafnsson, Gunnarsdottir 1993, 1994) poda-
no, ze ogodlna smiertelnos¢ islandzkich marynarzy i rybakow w ciagu 30 lat,
obejmujaca wszystkie zgony z przyczyn chorobowych i wypadkowych, w tym
na ladzie, byla wyzsza niz w populacji ogdlnej; wskaznik standaryzowanej
smiertelnosci ogoélnej (SMR) z przyczyn lacznych obliczono na 1.26, zas z przy-
czyn wypadkowych 1.83. Autorzy ci wnioskuja takze, ze wypadkowos¢ maryna-
rzy 1 rybakow podczas pobytu na ladzie jest takze wyzsza na skutek niedostoso-
wania zachowan do warunkéw ladowych, po dlugim pobycie w morzu. Analiza
ta nie rozdziela obu grup zawodowych. Na laczna liczbg 2226 zgonow, w oma-
wianym okresie stwierdzono wsréd marynarzy i1 rybakdéw 256 zgonow wypad-
kowych na morzu (E 850-E858 wg ICD-7), a SMR wyniost 2.75, wskazujac na
nadmiar spodziewanych zgonow w tej kategorii.

W zestawieniu International Labour Office Geneva (ILO 1999) podano
wspblczynnik zgonow z przyczyn wypadkowych wsrod rybakow kilku krajow za
lata 1995 — 1997. Wynika z niego, ze we Wloszech wynosil on 0.21, w Grecji
0.48, na Litwie 0.59, w Hiszpanii 0.65, w Estonii 0.80, lecz w Korei Pld. az
5.17/1000 zatrudnionych/rok.

Dane te s trudno porownywalne z powodu odmiennosci metodologicznych
w ich pozyskiwaniu, laczenia roznych grup zawodowych, w tym rybakdw pracu-
jacych na duzych jednostkach ponad 24 m, na kutrach 12-24 m i lodziach rybac-
kich ponizej 12 m oraz odmiennych warunkéw klimatyczno-pogodowych na
poszczegdlnych wodach. Generalnie wskazuja one jednak na wysokie ryvzyko
zgonu w tym zawodzie podczas pracy na morzu 1 na przewage zgonow z przy-
czyn zewngtrznych, wypadkowych nad zgonami z przyczyn chorobowych na
jednostkach plywajacych.

Z porownania uzyskanych przez mnie danych wynika, ze przedstawiony ma-
terial 167 zgondéw polskich rybakéw PPDiUR oraz 177 zgonoéw rybakow kutro-
wych 1 lodziowych jest jednym z najwickszych zestawien w pismiennictwie
swiatowym. Obliczone wspolczynniki zgondw (umieralnosci ogoélnej 1 wypad-
kowej) podczas pracy na jednostce plywajacej:
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— wskazuja na znaczaco wyzszy udzial $miertelnosci wypadkowej, niz
chorobowej podczas pracy na morzu,

— r16znicuja zdecydowanie grupg rybakéw kutrowych i1 todziowych, jako
bardziej zagrozong podczas pracy na morzu niz rybacy PPDiUR pracuja-
¢y na trawlerach,

— sgnizsze niz dane brytyjskie, amerykanskie, australijskie 1 po czgsci no-
wozelandzkie, a wyzsze niz wskazniki wloskie 1 greckie,

— sg zblizone do wskaznikéw innych krajow baltyckich oraz rybakéw
hiszpanskich z ostatnich lat.

Jak wspomniano powyzej odmiennosci metodologiczne w zbieraniu materia-
Iow utrudniaja pordéwnanie z soba uzyskanych danych. Jednym z czynnikdéw
zaklocajacych obliczanie wspolczynnika zgondéw (umieralnosci) na 1000 zatrud-
nionych/rok jest przyjety czas obserwacji; odnoszenie danych do lat pracy, a nie
do zsumowanych, rzeczywistych okresow pobytu na jednostce plywajace).
Wskazniki wyliczono w przeliczeniu na rok, tj. zakladajac, ze czlonek zalogi
przebywa na jednostce plywajacej przez cale 12 miesigey, co w istocie nie ma
migjsca.

W materialach zZrodlowych, z ktérych korzystalem, nie podano zsumowa-
nych okresow zamustrowania i pracy na morzu. Natomiast tak skonstruowana
metodyka obliczania wspolczynnika $miertelnosci w jednostce czasu postugiwali
si¢ niektérzy autorzy, sumujac okres zatrudnienia (Schnitzer 1993, Rafnsson
1993, Hansen 1996 - cyt. idem). Korzystali oni z centralnych rejestrow zatrud-
nienia i zgondéw wg kodu zatrudnienia, niedostepnych w Polsce.

Nie mogac uzyska¢ danych ta droga, w oparciu o informacje uzyskane od
przedsigbiorstw, okreslono sredni czas rzeczywistego pobytu polskich maryna-
rzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéow kutrowych 1 lodziowych na morzu,
po odliczeniu: urlopdw, okreséw wolnych od pracy udzielanych za pracg na mo-
rzu w dni $wiateczne 1 okresy oczekiwania na zamustrowanie lub bez wychodze-
nia w morze z powodoéw pogodowych i innych.

W tabeli 5 przytoczono realny czas pracy na morzu dla poszczegolnych grup
(odpowiednio): 6.9, 6.7 1 7.1 miesigcy w ciggu roku. W oparciu o ta metodg do-
konano przeliczen uzyskanych wspolczynnikow zgondéw. Przy hipotetycznym
zalozeniu proporcjonalnego wplywu czasu na w/w wskazniki oraz przyjmujac
sredni czas rzeczywistego pobytu na morzu, wyrazony w miesigcach, zastoso-
wano odpowiedni mnoznik, $rednio 1.73, dla calej badanej populacji.

Uzyskane liczby, odpowiadajace proporcjonalnym wspdtczynnikom zgo-
néw, podano w zestawieniu 11 do aneksu.

Wynika z nich, ze wspolczynnik zgondéw (umieralnosci ogolnej) w czasie
pobytu na jednostce plywajacej, w okresie obserwacji wyniosl u marynarzy
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PMH - 1.16, u rybakéw PPDiUR - 0.87, a u rybakow kutrowych i lodziowych
1.50, w czym najwigkszy udzial mialy zgony z przyczyn zewng¢trznych; odpo-
wiedni wspélezynnik wynidst w tych grupach: 0.85, 0.661 1.45.

Wydaja si¢ one bardziej przyblizone do wartosci rzeczywistych 1 zblizone do
danych uzyskanych przez przytoczonych autorow dunskich i angielskich, wska-
Zujac na wyzsze wartosci wspolczynnikow zgonow (umieralnosci; ogolnej, wy-
padkowej 1 chorobowej) polskich czlonkow zaldg podczas pracy na jednostce
plywajacej niz obliczone bez tej korekty.

Zgony z przyczyn zewngtrznych wsrod mezczyzn w populacji ogdlnej
w Polsce w latach 1960 — 1999 wykazywaly staly trend wzrostowy. Wynosily
one dla ogoélu mezczyzn w kolejnych wybranych latach (na 1000/mgzczyzn):
1960 — 0.43, 1970 — 0.60, 1980 — 0.76, 1990 — 1.00 (GUS 2000). W roku 1999
poziom ten ni¢ zmienil si¢. Roznice struktury demograficznej populacji badang;j
1 ogotu mgzczyzn w Polsce nie pozwalaja na jednoznaczne, statystyczne odnie-
sienie si¢ do nich; nie jest to mozliwe na podstawie tych danych, bez analizy
demograficznej ogédlu zatrudnionych, ani nie bylo celem niniejszego opracowa-
nia.

Z pewna ostroznoscia mozna jedynie wskazaé, ze wspdlezynniki zgondw
(umieralnosci wypadkowej) w migjscu pracy, przedstawione w tabeli 9, w deka-
dach: 1960 — 69 byly u marynarzy PMH i obu grup rybakow wyzsze niz w ogol-
nej populacji mezezyzn, 1970 — 79 1 1980-89 nadal wyzsze w grupie rybakow
kutrowych 1 lodziowych, pomimo ogoélnego spadkowego trendu $miertelnosci
wypadkowej.

Jesli przyjac¢ korekt¢ odnosnie przeliczonych, proporcjonalnych wspélezyn-
nikdéw zgondw (umieralnosci) to wspolczynniki umieralnosci ogodlnej za caly
obserwowany okres czasu sa wyzsze - u marynarzy PMH (1.16 -), u rybakow
kutrowych 1 lodziowych (1.50/1000), niz przyjmuje si¢ za akceptowane w micj-
scu pracy. Powoduje to w glownej mierze wspolczynnik zgonu z przyczyn wy-
padkowych; byl on u rybakow kutrowych i lodziowych za caly badany okres
wyzszy niz w ogolnej populacji me¢zczyzn w Polsce (1.45/1000), a w pozosta-
lvch grupach okresowo wyzszy. Byloby to zgodne z wigkszoscia doniesien na
ten temat, potwierdzajac wysokie ryzyko zgonu z tych przyczyn w zawodach
morskich.

W poszcezegolnych dekadach zmiennos$¢ tych zjawisk - ogdlnej liczby zgo-
néw, udzialu poszczegdlnych kategorii przyczyn, wspdlczynnika zgonow/1000
zatrudnionych - ulegala stosunkowo nieznacznym modyfikacjom. Wskazniki
zgondéw z przyczyn wypadkowych ulegly pewnej poprawie w grupie rybakdéw
PPDiUR, przy jednoczesnym wzroscie umieralnosci w miejscu pracy z przyczyn
chorobowych.
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W dekadzie 1990-99, po przejsciowej poprawie w dekadzie uprzedniej,
wzrosla umieralnos¢ w migjscu pracy z przyczyn wypadkowych i chorobowych
u marynarzy PMH, z przyczyn wypadkowych u rybakéw kutrowych 1 lodzio-

wych.

Na zjawisko to wplyw mialy przede wszystkim wypadki masowe w katastro-
fach morskich, zaistniale pomimo ogoélnej poprawy warunkéw pracy na jednost-
kach plywajacych, ich modemizacji, doposazenia w nowoczesne srodki nawiga-
¢ji, lacznosci, srodki ratownicze: indywidualne 1 zbiorowe

Poréwnanie danych sprzed i po 1980 r., nie wskazuje na istotny wplyw na te
zjawiska faktu wycofania lekarzy okretowych z polskich, pelnomorskich jedno-
stek chorobowych; z pewnoscia nie mial on wplywu na umieralnos¢ rybakow
kutrowych 1 lodziowych. Bedzie to jeszcze omdwione przy analizie przyczyn
zgonow wg kategorii ICD-10.

Implementacja zalecen konwencji STCW - obligatoryjne szkolenie zaldg
plywajacych, a zwlaszcza kapitandéw 1 oficerow sanitarnych w zakresie samopo-
mocy medyczne] 1 podstaw ratownictwa oraz ujednolicenic wyposazenia me-
dycznego na statkach, w pewnej mierze zlagodzily nastgpstwa tego faktu we
flocie pelnomorskie;j.

4.1.2. Wiek, staz pracy, stanowisko i wyksztalcenie, a ryzyko zgonow
podczas pracy na morzu

Wplyw wieku, stazu pracy oraz stanowiska na strukturg zgondéw podczas
pracy na morzu byl analizowany przez szereg autorow (Offer-Ohlsen 1981,
Larsson-Lindquist 1992, Saarni 1989, Velonakis 1987, Nielsen 1999, 2000).
Cz¢$¢ z tych autorow wskazywala na przytlaczajaca przewage zgondw w grupie
o stazu ponizej 5 lat i pomigdzy 6 — 10 lat, oraz w grupach wickowych pomig¢dzy
30-39 r.z., cho¢ z demograficznej struktury zatrudnionych wynikalo, ze wsrod
czlonkéw zalog najliczniej reprezentowane byly osoby w wicku pomig¢dzy 40-49
r.z. (Vrcelj 1981, Vuksanovic 1993, BIMCO/ISF 1995). We flotach Singapuru,
Niemiec 1 Polski dominowala grupa w wieku 30-39 lat (Nielsen 2000, Meissner
1986, Jaremin 1997).

Wigkszos¢ uwazala, ze grupa bardziej zagrozona utrata Zycia na morzu to
czlonkowie zalog na stanowiskach nie-oficerskich. W niektorych pracach wska-
zuje si¢ jednak nadwyzk¢ zgonow wsrdd kapitandw i kierownikéw dzialow
(Nielsen 2000, Roberts 1998). Opinie na ten temat sg kontrowersyjne (Caumanns
2001, ILO/WHO 1993), co zwiazane jest z odmienna metodologia wyliczen,
réznymi kategoriami zgonoéw rozpatrywanymi lacznie oraz odmiennymi kohor-
tami - populacjami wlaczanymi do badan.
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W badanej przez mnie grupie zmartych $rednia wiecku wynosila ok. 40 lat,
przy zakresie od 17 do 67 lat, przy czym pojedynczo reprezentowane byly osoby
ponizej 20 i powyzej 65 r.z., gldéwnie w ryboléwstwie kutrowym i lodziowym
uprawianym w przedsiebiorstwach rodzinnych.

W grupie marynarzy i rybakéw, uprawnionych do swiadczen emerytalnych
po ukonczeniu 60 r.z., byli pracownicy, ktérzy zmarli na statku po przekroczeniu
tego wicku, zatrudnieni z uwagi na rozpoczgty wezesniej rejs lub odrgbny krot-
kotrwaly kontrakt.

Sredni wick grupy marynarzy byl najwyzszy, rybakéw PPDiUR najnizszy,
lecz réznice te byly nieznaczne i (jak to potwierdzono) statystycznie niczna-
mienne, z czego mozna konkludowaé, ze obserwowane roznice ogolnych 1 spe-
cyficznych wspolezynnikow zgonéw pomigdzy trzema analizowanymi grupami
nie byly determinowane przez zmienna wieku.

Grupa badana przeze mnie, w pordwnaniu do opisywanych (Caumanns,
Hansen, Roberts, Schnitzer - cit. idem) grup marynarzy i rybakéw z innych kra-
Jjow, miala wyraznie nizszy sredni wiek - od 5 do 10 lat.

Rzutowal on najpewniej na nizszy udzial zgonéw z przyczyn chorobowych
w tej grupie niz w zestawieniach zagranicznych. Wigkszos¢ stwierdzonych zgo-
néw w kazdej z trzech subpopulacji dotyczyla oséb przed 40 r.z. W grupie ma-
rynarzy PMH stwierdzono najwigksza liczbg zgondw pomiedzy 30-39 r.z, nie-
omal wylacznie z przyczyn zewngtrznych, oraz drugi, nizszy ,,szczyt” pomigdzy
50-59 r.z., z wzrastajacym udzialem przyczyn chorobowych. Wsréd zmarlych
rybakéw PPDiUR najliczniejsza byla grupa wickowa 30-34 lata oraz bardziej
zrownowazony udzial pozostalych grup wickowych. Podobnie ksztaltowala si¢
struktura wickowa wsréd rybakow kutrowych 1 todziowych, z najliczniejszym
udzialem oséb pomiedzy 30-34 r.z, lecz z zaznaczong takze wigksza liczba osob
w wicku 50-64 lata. Takze w tych grupach, w kategorii zgondéw z przyczyn ze-
wngetrznych, wyrazna byla przewaga liczby zmarlych z mlodszych przedzialow
wickowych.

Struktura ta réznicuje analizowang przeze mnie grup¢ z grupami marynarzy
1 rybakow: amerykanskich, islandzkich, brytyjskich, dunskich czy szwedzkich,
w ktorych wigkszos¢ oso6b zmarlych na statkach byla w wieku pomiedzy 45-64
r.z. (Larsson 1992, Rapiti 1992, Rafnsson - cit. idem), z przewaga lub wigkszym
udzialem zgonow z przyczyn chorobowych. Podobne, mlodsze demograficznie
grupy, z dominujacym udziatem zgondéw z przyczyn wypadkowych, opisywano
natomiast wéréd marynarzy z Singapuru, Filipin czy Chin (Wang 1991, Roberts
1998, Nielsen 2001).

Przewazajacy udzial zgonow z przyczyn zewngtrznych — wypadkowych
idzie w parze z nizszym wickiem calej, badanej przeze mnie grupy. Potwierdza
to porownanie sredniej wicku oséb zmarlych z przyczyn chorobowych i wypad-
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kowych. W poszczegolnych grupach zgondow z przyczyn chorobowych wynosit
on u marynarzy PMH - 49.0 £ 8.30, rybakéw PPDiUR - 48.37 £ 6.14, a rybakow
kutrowych i lodziowych - 56.17 + 4. 35. W przypadku zgondéw z powodu utonigé
1 zagini¢¢ wynosit on natomiast (odpowiednio) 36.78 + 10.61 - dla marynarzy
PMH, 35.0 £ 9.37 - dla rybakéw PPDiUR oraz 37.71 = 12.36 lat dla pozostalej
grupy rybakow baltyckich. Podobne réznice wickowe dotyczyly zgonow z po-
wodu innych wypadkow (odpowiednio) 38.58 + 952, 3393 + 87714227 £
9.29 lat. Réznice w tescie Chi square z zastosowaniem mediany wicku okazaly
si¢ przy tym podziale znamienne: P<0.001.

Podobne zaleznosci wystgpuja przy analizie stazu pracy u osob zmarlych
z roznych przyczyn. Srednia stazu pracy w grupie osob zmarlych z przyczyn
chorobowych wynosila (odpowiednio) u marynarzy PMH - 21.64 + 8.26, ryba-
kow PPDiUR - 23.27 £ 5.77, a rybakéw kutrowych 1 todziowych - 32.17 & 4.35.
W grupie zgonéw z powodu utonie¢ 1 zaginie¢ staz pracy ksztaltowal si¢ naste-
pujaco (odpowiednio dla poszczegolnych zawodow) - 10.8 £ 8.8, 11.68 £ 8.56
1 14.47 £10.93 lat, a zgonoéw z powodu innych wypadkow - 12.05 & 8.23, 1046
+7.651 1843 +8.7. Roznice dotyczace tego parametru takze byly statystycznie
znamienne: P<0.001 — dla dwoch pierwszych grup 1 P<0.007 dla grupy rybakow
kutrowych 1 lodziowych. Jedynie w tej grupie zawodowej zgony z przyczyn ze-
wngetrznych byly czgste takze wsrdd pracownikéw starszych wiekiem i o dlugim
stazu pracy. Odnie$¢ to mozna do odmiennej ekspozycji zawodowej na czynniki
ryzyka wypadkowego, charakteru pracy na jednostce, podobnej dla wszystkich
uczestnikoéw 1 takiego samego narazenia na czynniki pogodowe, niezaleznie od
pelnionej formalnie funkcji czy stanowiska.

Z uwagi na silng korelacj¢ wieku 1 stazu (0,85, 0,83 ), przeprowadzono opi-
sang juz analiz¢ dyskryminacyjna, wykreslono krzywe przezycia i poszukiwano
innych zmiennych wplywajacych na zjawisko utraty Zycia na morzu, z réznych
przyczyn.

Poza wickiem 1 stazem pracy, wyraznie wplywajacymi na rozklad liczby
zgondw w poszczegolnych kategoriach przyczyn, analizowano réwniez wplyw
stanowiska pracy.

W grupie zawodowe] marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR stanowiska ofi-
cerskie 1 wyksztalcenie wyzZsze byly z soba skojarzone, w grupie rybakéw ku-
trowych 1 todziowych nie bylo 0s6b z wyksztalceniem wyzszym ani stanowisk
oficerskich. Porownano liczbe stwierdzonych i spodziewanych (stosownie do
liczebnosci grupy: 140 oficerow versus 528 pozostalych czlonkow zalog) zgo-
néw z przyczyn zewngtrznych i chorobowych wsrod oficeréw i pozostalych
czlonkdw zaldg. Stwierdzono nadwyzke zgondw z przyczyn chorobowych wsrod
oficerow, (ok. 17% w stosunku do liczby spodziewanej) oraz nadwyzke zgondw
z przyczyn zewngtrznych wsrod pozostalych czlonkow zalog (ok. 4.5%
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w stosunku do liczby spodziewanej), co przedstawiono w ryc.3. Zjawisko to
wykazuje znamiennos¢ statystyczna, odpowiednio: P<0.001 1 P<0.05.

W przypadku zgonéw chorobowych ma to zwiazek takze z wyzszym S$red-
nim wiekiem oficeréw, a w przypadku zgonoéw z przyczyn wypadkowych ze
wspomniana bezposrednig 1 odmienng ekspozycja na zagrozenia wypadkowe na
stanowiskach pracy pozostalych czlonkow zaldg. Zjawisko to bylo w pewnej
mierze zatarte przez katastrofy morskie, w wyniku ktorych dochodzito do maso-
wych strat ludzkich, niezaleznie od zajmowanego stanowiska i1 funkcji.

Podobne dane o nadwyzce zgondw wsrdd oficerdéw podawane sa w cytowa-
nych juz zestawieniach brytyjskich, islandzkich, dunskich, trzeba jednak wspo-
mnie¢, iz byly to zespoly o wyzszej sredniej wicku. Czgs¢ autoréw (Hansen,
Nielsen - cit. idem) wskazywalo na nadreprezentacj¢ zgonow wsrod kierowni-
kéw dzialow (we flocie dunskiej, Hong-Kongu 1 Singapuru). W badanej przez
mnie grupie znalazlo si¢ 17 kapitanoéw, 16 starszych mechanikow i 10 ochmi-
strzow, lacznie 43; liczba ta (wobec pozostalych 97 oficeréw) nie wskazuje na
wyzszy ogolny wspolczynnik zgondw w tej podgrupie.

Nielsen (cit. idem) stusznie wskazuje na brak jednoznacznych, potwierdzo-
nych statystycznie wyliczen w tym wzgledzie oraz na czynniki zaklocajace staty-
styczna znamienno$¢ tych sugestii.

4.1.3. Struktura zgonéw z przyczyn zewne¢trznych i wewnetrznych

Przedstawione dane wskazuja na celowos$¢ podzialu przyczyn zgondéw na
zewngtrzne 1 wewngtrzne. Podzial ten ilustruje najogolniej glowne kategorie
zagrozenia bezpieczenstwa zdrowia 1 zZycia podczas pracy w transporcie 1 rybo-
lowstwie morskim, jesli bezpieczenstwo definiuje si¢ jako wlasciwosce systemow
1 obiektow pracy (Grabosz 1997). Utrata Zycia w procesie pracy ma do pewnego
stopnia wielkos¢ losowa, cho¢ w dluzszej perspektywie czasu mozna je wyrazaé
wskaznikiem ryzyka (Harms-Ringdahl 1993). Przyjety przeze mnie miemik —
wspolczynnik zgondéw wypadkowych na 1000 zatrudnionych/rok — wskazuje, 1z
przez caly okres 40-lecia zewngtrzne przyczyny zgonodw, zwigzane z praca na
jednostkach plywajacych, dominowaly w ksztaltowaniu struktury zgondéw; spo-
wodowanych nimi bylo 535 zgonow tj. 80% ogdlu odnotowanych. Tendencja
spadkowa w ciagu lat byla niewielka, a wsroéd marynarzy PMH w ostatniej deka-
dzie nawet wzrastajaca. Zjawisko to potwierdzaja (z nielicznymi wyjatkami)
cytowani juz autorzy zagraniczni. Wsrod rybakow kutrowych i todziowych byla
to nicomal jedyna odnotowana przez mnie kategoria przyczyn zgonow.

Udzial w tej kategorii zdarzen pracownikéw: mlodych wiekiem, o krotkim
stazu pracy, nizszym wyksztalceniu, doswiadczeniu morskim i1 pozycji zawodo-
wej byl juz omowiony powyzej.
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Struktura tych zewnetrznych przyczyn zgondéw jest wysoce specyficzna dla
pracy na morzu. W zadnej inngj grupie zatrudnienia nie odnotowuje si¢ tak wy-
sokigj liczby utonigé 1 zagini¢¢ jak wsérdod marynarzy i rybakdéw. W okresie 40 lat
stanowily one nieustannie pierwsza pozycje wsrod przyczyn: ogdlem i1 wypad-
kowych — ok. 57%. Czgstos¢ 1 prawdopodobienstwo wystapienia tego mechani-
zmu zgonu jest $cisle powigzane ze stanem systemu: statek-czlowiek-otoczenie.
Gléwnym zagrozeniem powodujacym je, z udzialem masowych strat ludzkich,
byly morskie katastrofy i kolizje, zwlaszcza w grupie marynarzy PMH oraz ry-
bakoéw kutrowych 1 lodziowych — okolo 30% zgonéw lacznie. Zdarzenia te
w niektorych latach powodowaly wzrost wspolczynnika zgondw powyzej tole-
rowanego wskaznika ryzyka - 1/1000 zatrudnionych/rok.

Indywidualne utonigcia, rozlozone w czasie bardziej proporcjonalnie, byly
czeste zwlaszeza w grupie rybakow kutrowych i1 lodziowych oraz rybakow dale-
komorskich. W tych przypadkach katastrofy morskie rzadziej stanowily ich
przyczyne, czesciej zalezaly one od indywidualnych czynnikow wypadkowych:
utraty rownowagi na $liskiej powierzchni, zmycie przez fale podczas prac na
pokladzie, wypadnie¢cie za burt¢ po zderzeniu z przedmiotem.

W morskich warunkach pracy, zwlaszcza na niektorych akwenach i w okre-
sach jesienno zimowych nastgpowa hipotermia 1 utonigcie nastgpowaly w ciagu
kilku — 30 minut, z niewiclka szansg na skuteczng akcje ratownicza. Podobne
obserwacje czynia Schilling, Schnitzer, Raffnsson (cir. idem).

Niepokojacym zjawiskiem w kategorii utoni¢¢ indywidualnych byl wspol-
sprawczy udzial upojenia alkoholowego, wysoki zwlaszcza wsrdd rybakdw ku-
trowych 1 lodziowych — nie mniej niz 24% zgondéw (Jaremin 2004). Znaczacy
wspoludziat alkoholu w wypadkach w miejscu pracy opisywany byl przez szereg
autorow (Plant 1977, Haberman 1983, Olkinuora 1984), w tym posréd osoéb wy-
konujacych zawody morskie (Nitka 1990).

Intrygujaca kategori¢ zgondéw stanowily zagini¢cia. Wigkszos¢ z nich — ok.
12% — daje si¢ przypisa¢ rowniez katastrofom morskim, cz¢$¢ jednakze — ok. 5%
— nie znajduje jednoznacznej przyczyny medycznej, lub nie moze by¢ zdefinio-
wana prawnie. Na podstawie protokoldéw komisji powypadkowych 1 ustalen sa-
dowych, z wykorzystaniem dokumentacji lekarskiej z okresu przed zaokrgtowa-
niem, mozna je hipotetycznie przypisywac do takich stanow, jak: ostre psychozy
poalkoholowe czy depresyjne, samobojstwa lub zabodjstwa. Literatura medyczna
na ten temat jest skapa i rzadko udziela jednoznacznych wyjasnien (MacLeod
1983, Szeluga 1988).

Lepiej rozpoznang kategorie zgonow z przyczyn zewngtrznych stanowily
w badangj grupie inne wypadki — lacznie ok. 23% zdarzen, czgste zwlaszcza
wsrdd rybakow dalekomorskich. Urazowos¢ w ich pracy byla szczegdlnie wyso-
ka podczas prac polowowych, w czasic ktérych dochodzilo do zderzenia
z przedmiotami, upadkéw z wysokosci, pochwycenia lub zmiazdzenia przez
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urzadzenia, z nastgpstwami pod postacig urazéw mechanicznych glowy, jamy
brzusznej, konczyn i zgonu w mechanizmie $mierci naglej, wstrzasu pourazowe-
g0 1/lub krwotoku. Wsrdéd marynarzy PMH do urazow mechanicznych dochodzi-
lo czgsto podczas prac przeladunkowych i konserwacyjnych podczas postoju
W porcie.

Urazy termiczne podczas eksplozji i pozarow, rownie czgste wsrod maryna-
rzy jak 1 rybakow dalekomorskich, obserwowano glownie podczas awarii sitow-
ni wsrod czlonkdéw zalogi maszynowej, podobnie jak razenia pradem. Zjawisko
wysokig] urazowosci w transporcie 1 rybolowstwie morskim, z wskaznikiem ok.
1-2% skutkéw $miertelnych, znajduje swoje potwierdzenie w doniesieniach in-
nych autorow (Tomaszunas 1994, Leclerq 2002).

Zatrucia, gléwnie tlenkiem wegla, rzadziej innymi gazami toksycznymi, do-
tyczyly zarowno czlonkéw dzialu maszynowego jak 1 pokladowego, odnotowano
pojedyncze przypadki asfiksji wsréd marynarzy PMH dokonujacych kontroli
1 prac w ladowniach podczas przewozenia surowcow pochlaniajacych tlen. Ich
liczba, czgstsza w starszych doniesieniach (Ejsmont- cit. idem), w przedstawio-
nym materiale wydaje si¢ zmniejsza¢ w kolejnych dekadach, cho¢ pojedynczy
autorzy (Low 2003, Hermann 2003) wskazuja na nowe zrodla zagrozen, zwigza-
ne z fumigacja ladunkow w kontenerach lub niedostateczng wentylacja innych
pomieszczen.

Przedstawiona kategoria zdarzen, stale utrzymujaca druga pozycje wsrod
zewngtrznych przyczyn zgondéw na jednostkach plywajacych, charakteryzuje si¢
przy ich zaistnieniu wysokim udzialem bledu ludzkiego 1 mala przewidywalno-
scig zdarzen jednostkowych, co w istotnym stopniu utrudnia prewencje (ILO
1996). Niewlasciwa organizacja pracy, niedostateczne wyszkolenie zaldég lub
zmnigjszona obsada stanowisk pracy uzupelnia przyczyny ich powstawania
(Plewinski 1994, Mayhew 1999), co potwierdza obecna analiza. Niesprawnosé
techniczna jednostki plywajacej odnotowana byla sporadycznie, lecz w przypad-
kach katastrof morskich powodowala wysokie straty ludzkie.

Po wylaczeniu przyczyn uniemozliwiajacych uznanie wypadku przy pracy
(wspotudzial sprawczy alkoholu, zamiar pozbawienia zycia, samobdjstwo 1 za-
bojstwo, razace niedbalstwo pracownika) 412 tj. 62% zgondéw spelnialo kryteria
definicji wypadku przy pracy, wskazujac na wage¢ zagadnienia i skal¢ proble-
moéw orzeczniczych. Kryteria te byly spelnione czgsciej w kategorii utonigé
1 zagini¢¢ wsrod marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR, w kategorii — inne wy-
padki — w obu grupach rybakow.

Wsrod zewngtrznych przyczyn zgondéw niespeliajacych tych kryteriow naj-
istotniejsza pozycj¢ zajmowaly samobdjstwa - 51 przypadkéw, stanowiace nie-
cale 8% ogodlu zgondéw. Dotyczyly one zwlaszcza marynarzy PMH, rzadziej ry-
bakow dalekomorskich, tylko 1 przypadek odnotowano wsrod rybakow kutro-
wych 1 lodziowych. Wielu autorow uwaza, ze czgstosé tych zdarzen wsrod zalog
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statkow przewyzsza odsetek obserwowany w ogélnej populacji mezczyzn oraz
w populacji mgzczyzn zatrudnionych na ladzie (Thorslund 1983, Wickstrom
1985, Gunnell 1995, Kagagimori 2004). Odnotowana przeze mnie liczba i odse-
tek przewyzsza s$rednie populacyjne wartosci dla mgzczyzn podawane przez
GUS.

Wigkszos¢ autorow wskazuje na brak wsparcia rodziny, monotoni¢ pracy,
samotnos¢ 1 izolacje na statku, zaburzenia relacji migdzyludzkich i silng presj¢
konfliktow wewnatrz grupowych oraz niska pozycj¢ socjockonomiczng czlon-
kéw zaldg jako tlo poczucia deprywacii, zaburzen neurotycznych i behawioral-
nych, prowadzace do aktéw autodestrukeji.

W przedstawionym materiale znaczacy byl udzial pracownikow o niskim
wyksztalceniu 1 zajmowanej pozycji spolecznej, z problemami rodzinnymi, co
wydaje si¢ potwierdzac ta tezg. Wickstrom (Wickstrom 1985) wskazuje takze na
czesta zmiang statkow 1 sygnaly o uzaleznieniu alkoholowym jako predyktorow
zagrozenia. Organizacja pracy na statku nie sprzyja prewencji tego zjawiska.
Najczgsciej do samobodjstw dochodzilo w kabinie, w godzinach nocnych, w me-
chanizmie powieszenia, zatrucia lekami i alkoholem, czasem poprzez wyskocze-
nie za burte, incydenty takie sa zapewne ukryte takze w grupie niewyjasnionych
zagini¢c.

Udowodnione zabdjstwa stanowily pozycj¢ marginalna, lecz podobnie jak
w przypadku samobdjstw, mogly one by¢ liczniejsze, mieszczac si¢ w kategorii
zagini¢c.

Druga rozpatrywana kategoria, zgony spowodowane czynnikiem wewnetrz-
nym — chorobami, stanowila na jednostkach plywajacych ok. 20% zdarzen, lacz-
nie 133 przypadki.

Ten stosunkowo nieduzy udzial zgonoéw z przyczyn chorobowych w badanej
kohorcie miat swoje uzasadnienie w kilku faktach. Pierwszym z nich byl dziala-
jacy przez caly okres 40-lecia system wstepnych preselektywnych badan zdro-
wotnych kandydatéw do zawodow morskich 1 profilaktrycznych badan zdrowot-
nych oséb zatrudnionych na jednostkach plywajacych, eliminujacy osoby wyka-
zujacy choroby 1 stany stanowiace, czasowe lub stale przeciwwskazania do pracy
na morzu. Spowodowalo to efekt ,,zdrowego pracownika” — obserwowany spa-
dek liczby 0s6b zagrozonych utrata zycia w czasie pracy.

Drugim bylo przyjete zalozenie rozpatrywania wylacznie 0s6b zmarlych na
statkach pod polska jurysdykcja, co gwarantowalo pozyskanie pelnej dokumen-
tacji. Nie uwzgledniono zatem tych pracownikdw, ktorzy zmarli za granica, po
wyokrgtowaniu lub repatriacji, wedlug niepelnej 1 niemozliwej juz do zweryfi-
kowania oceny, okolo 15-20% tej liczby os6b, ktore zmarly na jednostkach ply-
wajacych.
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Wsréd rybakéw kutrowych i lodziowych odnotowano tylko 6, tj. mniej niz
4% zgonow w tej grupie 1 0.6% ogolu zgondw. W oczywisty sposob wplywal na
to system organizacji pracy, zasigg rejsow 1 wicksza dostgpnos¢ ratownictwa
morskiego do zagrozonych 0sob.

W dwoéch pozostalych grupach udziatl przyczyn chorobowych byl nieomal
réwny, po ok. 24-25%, odpowiednio - 86 przypadkéw wsrod marynarzy PMH
1 41 wsrod rybakdéw dalekomorskich. Udzial zgondéw z przyczyn chorobowych
w ciaggu 40 lat nieznacznie wzrdst, zwlaszcza wsrod rybakoéw. Porownanie sytu-
acji w latach 1960-1979 1 1980-1999 nie wskazuje, by spowodowane to bylo
pogorszeniem dostgpnosci do pomocy medycznej na polskich statkach, po wyco-
faniu z nich lekarzy okretowych. Porownanie udzialu smiertelnych zdarzen cho-
robowych we flocie polskigj 1 flotach obcych, wskazuje na pewne roznice, wigk-
szy ich udzial w handlowej flocie amerykanskiej, brytyjskiej czy dunskiej
(Urner, Roberts, Hansen: cit. idem), mniejszy lub zblizony na statkach rybackich
(Schilling, Raffnsson: ciz. idem). We wszystkich jednak flotach europejskich byl
on nizszy, niz udzial zgonéw z przyczyn wypadkowych. W przypadku flot poza-
curopejskich Hong-Kong, Singapur, Chiny, udzial zgonéw chorobowych byl
czgsto wyzszy niz zgonow wypadkowych (Nielsen, Roberts, Wang: cit. idem),
co mozna odnies¢ do gorszej jakosci badan wstgpnych i/lub nizszych wymogdw
zdrowotnych stawianych kandydatom do zatrudnienia na morzu. Wplyw wicku
1 stazu pracy omawiano juz wczesniej.

Struktura zgondéw z przyczyn chorobowych w badanej przez mnie kohorcie
zmarlych marynarzy i rybakow jest takze wysoce specyficzna i odmienna od
stwierdzane] w ogdlnej populacji mg¢zczyzn 1 pracownikow ladowych w wieku
20-65 lat (Biuletyn Statystyczny 2001).

Wskazuje ona na zdecydowana przewagg zgonow z powodu chorob ukladu
krazenia — lacznie 102 przypadki, tj. 77% zgonow chorobowych i ponad 15%
wszystkich odnotowanych zgonow na statku. Choroby ukladu krazenia, jako
przyczyna zgonu na statku, utrzymywaly pierwsza pozycje w tej kategorii zda-
rzen przez cale 40 lat, zwigkszajac swoj udzial w latach 1980 —1999. Wsréd nich
dominowaly zawaly migsnia serca - 81 przypadkdw, glownie w grupie wickowej
40-60 lat, podobnie jak w ogdlnej populacji m¢zczyzn poza Polska (Tunstall
1989) i w Polsce (Pajak 1996).

Wsrod grup zawodowych o szczegdlnym ryzyku wystapienia ostrych incy-
dentéw wiencowych wymienia si¢ marynarzy, rybakow 1 pilotéw morskich
(Nystrom 1990, Hansen 1994), wskazujac na takie czynniki predykcyjne, jak styl
zycia z niskg aktywnoscig fizyczna, otylos¢, stres (Kristensen 1989, Wilson
1998, Nazar 2001). W badaniach wlasnych (Jaremin 2003) stwierdzono wsrod
marynarzy i rybakow wysoka umieralno$¢ okolozawalowa 1-go dnia z powodu
zawalow serca na statku morskim, odpowiadajaca praktycznie naturalnemu
przebiegowi choroby, najcz¢séciej w mechanizmie naglego zatrzymania krazenia,
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migotania komor i/lub wstrzasu kardiogennego. Zjawisko to wskazuje na skale
zagrozenia 1 niskie szanse przezycia w przypadku wystapienia zawalu serca na
jednostce plywajacej.

Pozostale 21 choréb ukladu krazenia dotyczylo udarow naczyniowych mo-
zgu, niewydolnosci krazenia, zapalenia migénia serca, pgknigcia tetniaka aorty.

Udzial zgonow chorobowych z innych przyczyn byl zdecydowanie nizszy;
Iacznie 31 przypadkow, tj. ok. 23% zgondéw chorobowych i1 ok. 5% ogdlu zgo-
néw w badanej kohorcie.

Wsrod nich odnotowano 10 przypadkow zgonow z powodu chorob zakaz-
nych, glownie w dwoéch pierwszych dekadach badanego okresu. Stanowily je
zgony z powodu gruzlicy, wirusowego zapalenia watroby o przebiegu piorunuja-
cym, zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych, malarii 1 amebozy. W poréwnaniu
do danych z innych flot (Krotoski 1978, Stoker 1994, Hansen 1996, Shoda 2001)
ich liczba byla niska. Pomimo odnotowanej wsréd polskich marynarzy liczby
zachorowan na malari¢ (Tomaszunas 1983, Jaremin 1996) wsrod zgondw choro-
bowych odnotowano tylko 4 przypadki $miertelne z tej przyczyny, mimo wzra-
stajacej lekoopornosci Plasmodium (Wernsdorfer 2001). Przemawia to za dos¢
skuteczng profilaktyka, stosowana obowigzkowo na statkach polskich.

Pozostale przyczyny zgondéw w tej kategorii dotyczyly powiklan przebiegu
choréb innych ukladow 1 narzaddéw: nowotworow, zapalen pluc i niewydolnosci
oddechowej, zatorowosci plucne] 1 zakrzepicy naczyniowej, krwawien we-
wnetrznych, w tym z zylakow przelyku w alkoholowej marskosci watroby, nie-
droznosci jelitowej lub zapalenia otrzewnej. W kazdym z tych przypadkow bez-
posrednia przyczyna zgonu byl wstrzas oligowolemiczny, septyczny i/lub nie-
wydolnos¢ wielonarzadowa.

Niska liczba 1 nikly udzial odsetkowy tych zdarzen w calej kohorcie 668
zmartych na polskich statkach réznicuje uzyskane dane z obserwacjami wspo-
mnianych wyzej autorow, cho¢ wskazuje takze na niedostateczna wykrywalnosé
standw zagrazajacych zyciu przed zaokrgtowaniem.

Wspolnym mianownikiem dla zgonow chorobowych o tak réznej etiopato-
genezie bylo zjawisko naglego pogorszenia funkcji zyciowych w miejscu pracy
1 morskim srodowisku charakteryzowanym przez zespdlt nastgpujacych czynni-
kéw:

— brak dostgpu do natychmiastowe] kwalifikowane] pomocy medycznej

1 wlasciwego rozpoznania,

— opoznienie ewakuacji w czasie gwarantujacym odwracalno$¢ procesu

patologicznego,

— ograniczone $rodki medyczne dla podtrzymania funkcji zyciowych,
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— naglo$¢ przebiegu zjawiska, czgsto w mechanizmie $mierci naglej,
w izolacji, poza mozliwoscia wszczg¢cia jakiejkolwiek akeji ratownicze;j,

— niekorzystny wplyw czynnikoéw pogodowych, stresu i bezposrednich wa-
runkow pracy na statku, ekstremalnie obciazajacych sprawnosé 1 wydol-
no$¢ organizmu.

Zjawiska te wplywaja negatywnie na skutecznos¢ postgpowania w naglych
zagrozeniach zycia pochodzenia wewngtrznego (Jakubaszko 2003, Vincent
2001).

Zespot tych okolicznosei, specyficznych dla morskiego srodowiska pracy,
uznano w niektorych przypadkach zgonow za czynnik zewngtrzny, pogarszajacy
istotnie przebieg naturalnego procesu chorobowego. W badanej kohorcie 24
przypadki zgonow chorobowych uznano za wypadki przy pracy, glownie choro-
by ukladu krazenia, 5 zgonow kwalifikowano jako choroby zawodowe: wylacz-
nie choroby tropikalne. Polskic orzecznictwo lekarskic (Cwirko 1996, Jaremin
1998, Marcinkowski 2004) precyzuje stosowane w tych przypadkach kryteria
1 zasady oraz wymagane kwalifikacje lekarzy orzekajacych.

4.1.4. Prewencja i mozliwos$ci redukcji zdarzen smiertelnych na
jednostkach plywajacych

Prewencja zagrozen zdrowia i zycia w migjscu pracy pozostawala zawsze
glownym deklarowanym celem medycyny pracy, sugerujac przedsigbiorstwom
rozwigzania organizacyjne 1 prawne dostosowane do specyfiki dziatalnosci
1 mozliwosci w danym okresie czasu. Polskie przepisy oraz rekomendacje ILO
1 IMO zostaly wspomniane uprzednio, od wielu lat dyrektywy Europejskiej
Wspolnoty Gospodarczej (Unii Europejskiej) dotyczace ochrony pracy oraz mi-
nimalnych wymagan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia podczas pracy (Dyrek-
tywa 89/391/ EWG 1989 1 92/29 EWG 1992) nakladaja na panstwa czlonkow-
skie obowiazek podjgcia i nadzorowania odpowiednich dzialan.

Relacje pomigdzy zagrozeniem zdrowia i zycia a kosztami negatywnych
skutkéw biologicznych 1 spolecznych wskazuja na celowos¢ dziatan prewencyj-
nych (Reville 2001). Identyfikacja gléwnych zagrozen w migjscu pracy, oraz
kierunki dzialan byly przedmiotem licznych opracowan (Shannon 1997, NIOSH
1998, Kerr 2000).

Mozliwos¢ pelnej eliminacji zagrozZenia zdrowia i Zycia podczas pracy na
morzu jest nierealna. Czego mozna zatem oczekiwacé 1 jakie srodki mozna zasto-
sowa¢ w $wietle przedstawionych danych, by zmniejszy¢ zagrozenie utrata zycia
na polskich jednostkach plywajacych?
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Bilans oczekiwan 1 mozliwosci mozna dokonaé poprzez zastosowanie meto-
dy ALARP do zarzadzania ryzykiem na statku. Wobec zidentyfikowania dwoch
glownych kategorii zagrozen; czynnikami zewngtrznymi i wewnetrznymi, do
nich odnies¢ trzeba kierunki dziatan, rozpatrujac je takze w dwdch plaszczy-
znach: techniczno-organizacyjnej i medyczne;j.

Dzialania techniczno-organizacyjne dotycza mozliwosci ogbdlnego zwicksze-
nia bezpieczenstwa zeglugi 1 rybolowstwa poprzez:

— ergonomiczne rozwigzania konstrukcyjne statku 1 jego wyposazenia,

— ecliminacj¢ znanych czynnikéw zagrozenia na stanowiskach pracy - che-
micznych, fizycznych i biologicznych,

— poprawg organizacji pracy oraz standardow zycia na jednostkach pltywa-
jacych,

— podnoszenie w procesie ciaglym zawodowych kwalifikacji zalog pltywa-
jacych w celu zmniejszenia udziatu bledu ludzkiego,

— organizacj¢ mi¢dzynarodowej sieci morskich stuzb ratowniczych i cen-
trow monitoringu zagrozen.

Dzialania te leza w kompetencji samych armatoréw, zwiazkow zawodo-
wych, zwlaszcza [TF, administracji panstwowej 1 organizacji mi¢gdzyrzadowych;
sa one wazniejsze 1 bardziej skuteczne dla prewencji zagrozen czynnikami ze-
wnetrznymi. W ich implementacji mozna upatrywac mozliwo$¢ redukeji zgondw
wypadkowych, zwlaszcza masowych utonig¢¢ 1 zaginig¢ w katastrofach morskich,
urazéw mechanicznych, termicznych i zatru¢ w przebiegu awarii, eksplozji
1 pozardw. Dzialania medyczne, jednostkowe i1 post factum, moga tylko nie-
znacznie przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia skutkéw zaistnialych zdarzen w tej
kategorii (Dembe 2004).

Prewencja medyczna ogédlnie obejmuje trzy fazy: wczesng, pierwotna
1 wtoérng, (Zaborski 2004).

Faza wczesna winna koncentrowa¢ si¢ na promocji zdrowia w migjscu pra-

cy. W swietle uzyskanych wynikow analizy jej kierunki obejmuja;

— zmnigjszenie ryzyka umieralnosci z powodu choréb ukladu krazenia,
zwlaszcza w grupie wickowej 40-60 lat, poprzez modyfikacj¢ czynnikdw
ryzyka zaleznych od stylu zycia, tj. diety, aktywnosci fizycznej, zwal-
czania otylosci 1 nikotynizmu. Tez¢ ta wspieraja udane przyklady takich
dzialan we flocie skandynawskiej (Saarni 2001);

— zmnigjszenie ryzyka umieralnosci 1 wypadkowosci zwiazanych z uza-
leznieniem alkoholowym, zwlaszcza w grupie rybakow kutrowych 1 lo-
dziowych 1 grupie wickowej 20-50 lat, poprzez motywacyjne dzialania
promujace trzezwos¢ w miejscu pracy 1 egzekwowanie administracyj-
nych zakazow. Moze to przyczyni¢ si¢ do redukcji liczby zgondw



128 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

z powodu chorob odalkoholowych, wypadkow z udzialem alkoholu, sa-
mobodjstw 1 zaginigc o nigjasnej etiologii (Sherlock 1995, Dembe 1996).

Faza pierwotna prewencji medycznej, czesciowo zbiezna z kierunkami juz
sygnalizowanych dzialan, oparta jest o eliminacj¢ czynnikéw zagrozen z miejsca
pracy. Mieszcza si¢ w niej m.in. staly monitoring i redukcja:

— zagrozen chemicznych, zwlaszcza tlenkiem wegla, wsrdd zalogi maszy-

nowej 1 pokladowej,

— fizycznych, zwlaszcza razenia pradem i obcigZenia nadmiemym wysil-
kiem fizycznym,

— Dbiologicznych, zwlaszcza zagrozenia malarig 1 innymi chorobami zakaz-
nymi.

Moze to przyczynic si¢ do redukeji liczby zgonow wypadkowych 1 niekto-
rych chorobowych.

Wtoma prewencja medyczna na statku odnosi si¢ w pewnej mierze do tych
kategorii zagrozen takze poprzez wypracowanie skutecznego modelu minimali-
zacji strat ludzkich po zaistnieniu wypadku czy choroby poprzez tworzenie
1 stale szkolenie zespotu ratowniczego oraz srodkow i procedur dla opanowania
wstrzasu 1 podtrzymania podstawowych funkcji zyciowych do czasu ewakuacji
czlonka zalogi ze statku. Obok szkolen przewidzianych konwencja STCW (cit.
idem), cel ten zostal wytyczony w rewizji poradnika International Medical Guide
for Ships, IlI-rd Ed. (WHO/IMHA: in press), w opracowaniu ktérego bierze
udzial autor niniejszego opracowania. Rola telemedycyny 1 poradnictwa radio-
wego jest takze nie do przecenienia (Fulvio 1998).

Wtoma prewencja medyczna na ladzie winna by¢ ukierunkowana na bardzigj
efektywne profilaktyczne badania okresowe, zwlaszcza w grupie wickowej 40-
60 lat, w celu wykrycia stanow potencjalnie zagrazajacych zyciu, motywacji do
zmiany stylu zycia i podjecia systematycznego leczenia, zwlaszcza choréb ukla-
du krazenia. Prewencja ta nie moze by¢ rownoznaczna z nicuzasadnionym za-
ostrzaniem wymogow zdrowotnych i1 blokowaniem dostgpu do zatrudnienia, jako
dzialaniami sprzecznymi z duchem ustawodawstwa Unii Europejskie;j.

W s$wietle analizy ALARP docelowym, minimalnym punktem jest dazenie
do osiagnigcia akceptowanego, czy tolerowanego ryzyka zgonu w migjscu pracy
na poziomie ponizej 1/1000 zatrudnionych/ rok, co wydaje si¢ celem osiagal-
nym. Jego osiagni¢cie jest niezbedne zwlaszcza w grupie marynarzy 1 rybakow
zatrudnionych na statkach tzw. tanich bander, na ktorych sytuacja jest szczegdl-
nie dramatyczna (Tomaszunas 1997, Knudsen 1999). Zjawisko to, zaledwie za-
sygnalizowane w tej analizie, podwyzszylo wysokos¢ polskich strat ludzkich
podczas pracy na morzu o liczbe, z pewnoscia niepelna, kolejnych 88 pracowni-
kéw (tacznie 756).
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Z zagadnieniem tym laczy si¢ koniecznos¢ stalego monitoringu bezpieczen-
stwa pracy na morzu i strat ludzkich w tym sektorze gospodarki w osrodkach
referencyjnych, prowadzacych takze specyficzne orzecznictwo lekarskie, wspol-
pracujacych z krajowymi (Sady Morskie, armatorzy, Urzad Morski) oraz zagra-
nicznymi instytucjami (WHO, ILO, ITF).

Opracowanie powyzsze pragng zamknaé cytata: ,,You can do everything ri-
ght, strictly according to procedures on the ocean, and it’ll still kill you, but if
you 're a good navigator (doctor), at least you'll know, where you were when you
died” (Justin Scott, ,,Ship killer”, 2002). Nie odczytuje jej jako fatalistycznego
przyznania si¢ do naszej niemocy, lecz jako wezwanie by zrobi¢ wszystko co
W naszej mocy w starciu z zagrozeniami zycia.
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4.2. PODSUMOWANIE

Zawody morskic sa w pismiennictwie postrzegane jednoznacznie jako
szczegolnie niebezpieczne, z wysokim ryzykiem utraty zdrowia i zycia podczas
pracy. Wigkszos¢ analiz dotyczacych umieralnosci marynarzy i rybakow w roz-
nych krajach, nawet w najwigkszych opracowaniach, niedostatecznie rozgrani-
czala zjawiska umieralnosci ogolnegj 1 umieralnosci w migjscu pracy. Zjawiska te
wydaja si¢ jednak bardzo odmienne, a modyfikujacy wplyw czynnikdéw srodowi-
ska pracy niedostatecznie uwzgledniony. W pismiennictwie polskim, poza daw-
nymi lub fragmentarycznymi opisami, brak bylo takiej kompleksowej analizy.

Jako podstawowy miernik zagrozenia przyjgto czynnik negatywny, biegu-
nowe zjawisko - zgon pracownika podczas wykonywania pracy na jednostce
plywajacej, stawiajac pytania o czynniki determinujace.

Celem pracy bylo okreslenie rozmiaru i specyfiki zjawiska, przyczyn i oko-
licznosci utraty zycia przez pracownikow, podstaw do ewentualnych dzialan
zapobiegawczych 1 wskazowek w postgpowaniu orzeczniczym.

Material stanowila retrospektywna kohorta ok. 25.000 zatrudnionych/rocznie
czlonkdéw zaldg pltywajacych pod polska bandera w latach 1960 — 1999, w tym
ok. 12.000 marynarzy, 8.500 rybakoéw dalekomorskich i 5 tys. baltyckich ryba-
kéw kutrowych 1 todziowych, obejmujaca ok. 92 — 95% pracownikdw tego sek-
tora gospodarki. Z zalozenia wykluczono z analizy zgony poza jednostka plywa-
jaca, w celu wyeksponowania uwarunkowan i1 wplywu srodowiska pracy.

Podstawowymi zZrodlami danych byly karty zgonow, ustalenia komisji po-
wypadkowych, orzeczenia Izb Morskich, uzupelione o informacje o zmarlych
pozyskane z zakladdéw pracy 1 instytucji ochrony zdrowia. Wykorzystano fakt
obligatoryjnosci zgloszenia kazdego przypadku $mierci w migjscu pracy oraz
wielozrodlowosé danych dla ich weryfikacji 1 kategoryzacji przyczyn wg mie-
dzynarodowe;j klasyfikacji ICD-10. W ok. 69% przypadkoéw rozpoznanie przy-
czyny zgonu oparto o wynik obdukcji zwlok, w ok. 31% przypadkéw o calo-
ksztalt pozostalych danych.

Uzyskane wyniki poddano analizie opisowej 1 statystycznej. Dlugi okres re-
trospekcji pozwolil na oceng fluktuacji zjawiska i1 postrzeganych tendencji oraz
na eliminacj¢ przypadkowosci wnioskow.

W ciaggu 40 lat stwierdzono na polskich jednostkach plywajacych 668 zgo-
néw, wylacznie mgzezyzn, w wicku 17 — 67 lat, w tym 324 marynarzy Polskigj
Marynarki Handlowej, 167 rybakow Przedsigbiorstw Polowédw Dalekomorskich
1 Uslug Rybackich oraz 177 baltyckich rybakéw kutrowych i fodziowych. Uzy-
skany zbidr danych jest jednym z najwigkszych Zrodlowych materialow w pi-
smiennictwie $wiatowym i unikalnym w Polsce.
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Zgony w migjscu pracy zaistnialy na co 4-tym statku morskim i co 50-tej
jednostce kutrowej 1 lodziowej, wskazujac na powszechno$¢ zagrozenia. Liczba
zgonow w 4 porownywanych dekadach byla wysoka pomimo zaistnialych zmian
modemizacyjnych, organizacji pracy i uwarunkowan prawnych we flocie han-
dlowej 1 rybolowstwie morskim oraz mimo stalej zdrowotnej preselekeji kandy-
datéow do zatrudnienia.

Liczba zgonow podczas pracy nie korelowala w pelni z liczba zatrudnionych
w obu grupach rybakéw. W grupie marynarzy PMH wzrosta ona pomimo zna-
czace] redukeji zatrudnienia w polskiej flocie, w obu pozostatych grupach zawo-
dowych nieznacznie zmalala.

Podstawowy oceniany miemnik - wspolczynnik zgondéw/1000 zatrudnio-
nych/rok — byl najwyzszy w grupie rybakow kutrowych i todziowych, przekra-
czajac w niektoérych dekadach akceptowany, czy tolerowany wskaznik ryzyka
(1 zgon w miejscu pracy/rok/1000 zatrudnionych). W krotkoterminowej obser-
wagcji, w poszczegolnych latach (np. w 1963, 1972, 1984-1985 czy 1993 r.)
wskaznik ten osiagal poziom nicakceptowalny.

Przy uwzglgdnieniu rzeczywistego czasu pobytu i1 pracy na morzu ($rednio
6.7 — 7.1 miesigcy/rok), zamiast mierzenia go latami stazu pracy w przedsigbior-
stwie, wspolczynnik ten byl jeszcze wyzszy, umozliwiajac lepsze odniesienie do
danych literaturowych.

Wskazuje to na niedostateczne przekladanie si¢ wspomnianych zmian we
flocie na bezpieczenstwo pracy i zZycia na morzu, co nadal sytuuje zegluge i ry-
bolowstwo posrod najbardziej niebezpiecznych galgzi gospodarki.

Analize¢ kategorii zgonu oparto o podzial zdarzen na zalezne od tzw. czynni-
ka zewngtrznego tj. wypadkowego i1 czynnika wewngtrznego, utozsamianego
z chorobg samoistna, co pozwala na prawng kwalifikacj¢ zdarzenia w postgpo-
waniu orzeczniczym.

Pierwsza kategoria obj¢la utonigeia i zaginigcia oraz inne zdarzenia wypad-
kowe. Stanowily one dominujaca kategorig¢ przyczyn zgonow 535 przypadkdw
fj. ok. 80% zdarzen. Wysoki wspolczynnik zgonow/1000 zatrudnionych/rok
ksztaltowany byl przede wszystkim przez ta kategori¢ zagrozen w migjscu pracy.

W ciagu 40 lat obserwacji odsetek utonig¢ 1 zaginig¢ utrzymal pierwsza po-
zycj¢, wynosil on ok. 57 % zdarzen i zmalal nieznacznie wéréd rybakow,
a wsrod marynarzy PMH nawet wzrést w dekadzie 1990-1999. Ziozyly si¢ nan
przede wszystkim zgony w przebiegu morskich katastrof i kolizji, cz¢sto maso-
we, tlumaczac nagly wzrost wspolczynnika zgondw w niektorych latach. Przy-
padki utonig¢ indywidualnych, w réznych okolicznosciach, rozlozone byly bar-
dziej proporcjonalnie. Wsrdd rybakdw baltyckich i kutrowych zgony z tej przy-
czyny stanowily 88% zdarzen. Bezpos$redni mechanizm zgonu polegal na
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utopieniu i/lub hipotermii w srodowisku wodnym, z zaburzeniami efektywnosci
krazenia i wymiany oddechowe;j.

Ok. 17% zdarzen $miertelnych stanowily zaginigcia. Ich wigkszo$¢ stanowi-
la zdarzenie laczace si¢ przyczynowo z katastrofami morskimi, jednakze ok. 5%
zaginig¢ nie miala jasno okreslonej przyczyny. Na podstawie caloksztaltu oko-
licznosci, ich zaistnienie mozna hipotetycznie przypisa¢ do kilku przyczyn -
psychoz, upojenia alkoholowego, zdarzen kryminalnych — z prawnego punktu
widzenia bez mozliwosci definitywnego stwierdzenia wyjsciowej przyczyny
zgonu.

Wsrod innych smiertelnych wypadkow, stanowiacych okolo 23% zdarzen
ogolem, odnotowano przede wszystkim zlamania i urazy mechaniczne, najczg-
sciej wielonarzadowe, glownie jamy brzusznej 1 glowy, z wstrzasem pourazo-
wym, jako bezposrednim mechanizmem zgonu. Obok nich czgste byly urazy
termiczne w czasie eksplozji i pozaréw oraz razenia pradem. Wsréd zatru¢ odno-
towano zatrucia gazami, glownie podczas pozardéw, fumigacji, proceséw gnil-
nych w niebezpiecznych ladunkach oraz zjawiska asfiksji w pomieszczeniach
zawierajacych masowe ladunki pochtaniajace tlen.

Osobnym zagrozeniem byly zatrucia alkoholem, jako jedyna przyczyna zgo-
nu, lub jako czynnikiem wspolsprawczym innych zdarzen $miertelnych. O ile
w te] pierwszej grupie odnotowano niecale 2% zgonow, o tyle wspotudzial upo-
jenia alkoholowego we wszystkich zdarzeniach smiertelnych na jednostce ply-
wajacej udowodniono w ok. 15%. Udzial ten byl szczegdlnie znaczacy - ok. 24%
- w zgonach rybakéw kutrowych i1 lodziowych. Mozna jedynie domniemywac
jego wspoludzial w kategorii zgonow ujmowanych jako zaginigcia.

Wsrod zewngtrznych przyczyn zgondw stwierdzono ok. 8% samobodjstw,
najczescie] w grupic marynarzy PMH, w mechanizmie powieszenia/ zadzierz-
gnigcia, rzadziej w wyniku zamierzonego utoni¢cia lub zatrucia lekami 1 innymi
substancjami chemicznymi. Odnotowano takze 4 zabdjstwa.

Zgony z przyczyn zewngtrznych wéréd marynarzy PMH 1 rybakow daleko-
morskich dotyczyly przede wszystkim czlonkow zalog o krétkim stazu pracy na
morzu — do 10 lat — malym doswiadczeniu zawodowym, glownie na stanowi-
skach nie-oficerskich, w grupie wickowej do 39 lat. Wsréd rybakow kutrowych
1 lodziowych zgony z przyczyn zewngtrznych rozlozone byly bardziej propor-
cjonalnie w poszczegolnych grupach wickowych.

Zgony z przyczyn chorobowych - tacznie 133 przypadki - stanowily na jed-
nostkach plywajacych okolo 20% zdarzen, koncentrujac si¢ nicomal wylacznie
w grupie marynarzy PMH 1 rybakéw PPDiUR po ok. 25% zdarzen $miertelnych
w tych grupach zawodowych. Wsrdd rybakéw kutrowych i todziowych stanowi-
ly one marginalng pozycj¢ — ok. 4% wszystkich zgonow na jednostkach plywa-
jacych.
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Wspolczynnik zgonow z przyczyn chorobowych w ciagu 40 lat wykazywat
niewiclka tendencje wzrostowa w latach 1980-1999, glownie wéréd marynarzy
PMH i rybakéw PPDiUR. Zgony z przyczyn chorobowych dotyczyly gldwnie
grupy wickowej powyzej 40 r.z., o dluzszym - ok. 20 - letnim stazu pracy, z nie-
wielka nadwyzka zgonow wsrod oficerow.

Dominujaca przyczyna zgondw w tej kategorii byly choroby ukladu kraze-
nia,ok.15 % wszystkich zgonéw, w tym miazdzycopochodne: zawaly migsnia
serca - 0k.12% 1 rzadziej udary mozgowe. Odnotowano takze jako przyczyng
wyjsciowa inne zgony z przyczyn chordb ukladu krazenia - niewydolno$¢ serca,
zapalenie mig¢s$nia serca, nadci$nienie tetnicze. Zgony z tych przyczyn mialy
czesto charakter natychmiastowy lub nagly, w mechanizmie wstrzasu kardiogen-
nego lub zaburzen bodzcotworczosci.

Inne przyczyny zgonow chorobowych stanowily tacznie niecale 5% wszyst-
kich zdarzen, nie stwierdzono ich w ogole w grupie rybakéw kutrowych 1 to-
dziowych. Zgony z powodu chorob zakaznych jako przyczyny wyjsciowe],
glownie w latach 1960 - 1979, objely ok. 1.5% zdarzen; wsrdd nich posta¢ moé-
zgowa malarii zlosliwej, o przebiegu piorunujacym, gruzlica powiklana krwoto-
kiem 1 niewydolnoscia oddechowa, niewydolnos¢ watroby w przebiegu wiruso-
wego zapalenia watroby czy ropnia amebowego. Odnotowano po kilka przypad-
kéw nowotworow, chorob ukladu oddechowego 1 przewodu pokarmowego, ze
zgonem w mechanizmie niedroznosci, krwotoku wewngtrznego, zapalenia
otrzewnej, zatorowosci ptucnej lub zakrzepicy naczyniowej.

Stosunkowo maly udzial zgonoéw z przyczyn chorobowych w badanej kohor-
cie osob zmarlych podczas pracy na jednostce plywajacej mial swoje uzasadnie-
nic w dwoéch podstawowych faktach. Pierwszym z nich byla preselekcja zdro-
wotna kandydatéw do zawodow morskich przed podjeciem zatrudnienia, drugim
climinacja podczas profilaktycznych badan okresowych oséb czasowo niezdol-
nych do zatrudnienia w warunkach morskich. Obserwowano zatem wplyw efek-
tu ,,zdrowego pracownika” na czgsto$¢ wystgpowania zdarzen chorobowych
podczas pracy na morzu.

Bariera stawianych wymogdéw zdrowotnych tylko czgsciowo eliminowala
mozliwos¢ wystapienia lub pogorszenia choroby samoistne] w czasie rejsow
morskich. Swiadcza o tym odnotowane i oméwione przypadki zgonéw z przy-
czyn chorobowych na statku.

Elementem uzupelniajacym interpretacjg umieralnosci tej grupy zawodowej
podczas pracy na morzu jest swiadomos¢, iz czg$¢ marynarzy PMH 1 rybakow
PPDiUR zmarla w szpitalach zagranicznych juz po ewakuacji ze statkow.
Z uwagi na zalozenia metodologiczne 1 dostgpnosé danych nie bylo mozliwe ich
uwzglednienie w tym opracowaniu. Wg posiadanych informacji odsetek zgondw
zagranicg ocenia si¢ na ok. 15 — 20% liczby zgonoéw analizowanych w tej pracy.
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Przedstawiona struktura umieralnosci czlonkdéw zalog podczas pracy na jed-
nostkach plywajacych jest wysoce specyficzna i odmienna od ogdlnej struktury
zgondw mezezyzn w wieku 20 — 65 lat, zatrudnionych w warunkach ladowych.
Wskazuje ona, ze dominujacymi czynnikami zagrozenia utrata Zycia sg dla tej
czgscl populacji przyczyny zewnetrzne, w tym specyficznie zwigzane z warun-
kami pracy w transporcie 1 rybotéwstwie morskim.

Obejmuja one szeroka gamg uwarunkowan i okolicznosci. Zaliczy¢ do nich
nalezy przede wszystkim sprawnos¢ techniczna jednostek plywajacych 1 znajdu-
jacego si¢ na nich wyposazenia, niebezpieczne ladunki, fizyczne 1 chemiczne
zagrozenia na poszczegdlnych stanowiskach, organizacj¢ 1 rodzaj wykonywa-
nych prac. Przy niesprzyjajacych, czgsto skrajnych warunkach pogodowych, na
trudnych zeglugowo akwenach oraz przy niedostatecznej obsadzie stanowisk
pracy dochodzi do zaistnienia blgdu ludzkiego, nicomal zawsze lezacego u pod-
staw wypadku przy pracy. Zjawiska te wykazano rozpatrujac przyczyny zgonow.

Kwalifikacje zawodowe, poziom morskiego wyszkolenia, adaptacja fizyczna
1 psychoemocjonalna do warunkéw srodowiska morskiego mialy takze istotny
wplyw na przebieg pracy 1 zaistnienie czg$ci zgondw z przyczyn zewnetrznych.

Analiza kazdego przypadku zgonu na jednostce plywajacej pod katem zgod-
nosci z definicja wypadku przy pracy sprawila, ze cz¢$¢ zdarzen nie mozna bylo
uzna¢ za spelniajaca te kryteria. Odrzucono z tej kategorii zdarzen zgony
z udzialem upojenia (zatrucia) alkoholem, samobdjstwa 1 zabdjstwa, wypadki
z powodu razacego zaniedbania przez pracownikow zasad bezpieczenstwa pracy.
Dotyczylo to okolo 25% utonig¢ 1 zaginie¢ rybakéw kutrowych i lodziowych,
oraz 4% 1 7% wypadkow w tej kategorii wsrod rybakéw PPDiUR oraz maryna-
rzy PMH. Z podobnych powodow nie uznano za wypadek przy pracy: u maryna-
rzy PMH 56 % - u rybakow PPDiUR 40% - i u rybakdéw kutrowych 1 lodziowych
14% zgonow z innych (wypadkowych) przyczyn zewngtrznych. W sumie 331
utonigé 1 zaginigé, tj. 86% w tej kategorii, oraz 81 innych wypadkdw tj. 54%
w tej kategorii, a 412 przypadkow tj. ok. 62% w calej badanej kohorcie 668 zgo-
néw spelnialo kryteria wypadku przy pracy.

Po rozwazeniu okolicznosci 1 warunkéw pracy na jednostkach plywajacych,
uznanych za czynnik zewngtrzny pogarszajacy przebieg choroby samoistnej,
takze czg$¢ zgondw z przyczyn chorobowych zostala zaklasyfikowana jako wy-
padki przy pracy - 24 przypadkéw — ok. 4% zdarzen. Dotyczylo to zgondéw na-
glych z przyczyn krazeniowych, w ktéorych wykazano udzial nadmiemego
wysitku fizycznego, zaburzen termoregulacji podczas pracy w strefie dyskomfor-
tu cieplnego, stres przekraczajacy zdolnos¢ adaptacji organizmu. 5 przypadkdw
choréb tropikalnych — niecale 1% zdarzen — uznano za choroby zawodowe.

W kazdym z tych przypadkow podkreslic nalezy brak dostgpnosci do kwali-
fikowanej pomocy medycznej na jednostce plywajacej, stabe wyszkolenie zalog
w zakresie samopomocy medycznegj, ograniczony zaséb srodkow podtrzymuja-
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cych podstawowe funkcje zyciowe 1 uplyw czasu zmnigjszajacy szanse przezycia
po zaistnieniu stanow zagrozenia zycia.

Na ten ostatni element oddzialywaly m.in.:

— pozycja statku poza zasi¢giem dzialania sluzb ratowniczych, limitujaca
mozliwos¢ ewakuacji z jednostki plywajacej,

— rzadkie korzystanie z porad Medical Radio i niedostepnos¢ srodkow te-
lemedycyny,

— oraz zaistnienie zdarzenia zagrazajacego Zyciu poza bezposrednim sta-
nowiskiem pracy na statku, co wplywalo na opdznienie wszczgcia akeji
ratowniczej.

Okolicznosci te, specyficzne dla pracy w warunkach morskich, przyczynialy
si¢ do wysokiej $miertelnosci juz zaistnialych wypadkow i chorob cztonkow
zalog plywajacych.

Przeprowadzona analiza przyczyn i okolicznosci zgondéw na polskich jed-
nostkach plywajacych, obok réznic pomiedzy poszczegdlnymi grupami zawo-
dow morskich, wykazala znaczne podobienstwa zagrozen z postrzeganymi
w innych flotach narodowych. Nadaje to analizie walor uniwersalny.

Oczekiwanie na pelna eliminacj¢ zagrozenia Zycia podczas pracy na morzu
jest nierealne. W tej sytuacji niezbgdne staje si¢ zarzadzanie ryzykiem na statku,
zgodnie z metoda ALARP, tj. bilans mozliwosci redukcji zagrozen i prewencji
zgonow w migjscu pracy. Odnosi si¢ to do dzialan w dwoch plaszczyznach:
techniczno-organizacyjnej i medycznej.

Ta pierwsza, wazniejsza i1 bardziej skuteczna, lezy w kompetencji armato-
row, zwiazkéw zawodowych, administracji panstwowej 1 migdzyrzadowych
organizacji. Dotyczy ona kompleksowych dzialan w celu zwigkszenia ogolnego
bezpieczenstwa zeglugi poprzez:

— ergonomiczne rozwigzania konstrukcyjne statku i jego wyposazenia,

— climinacj¢ wskazanych czynnikdéw zagrozenia fizycznego, chemicznego,
biologicznego,

— poprawg organizacji pracy oraz standardu Zycia na jednostce plywajace;j,

— stale podnoszenie zawodowych kwalifikacji zalég w celu redukeji czyn-
nika bledu ludzkiego,

— organizacj¢ migdzynarodowej sieci morskich stuzb ratowniczych.

W tych dzialaniach upatrywa¢ mozna mozliwosci redukcji zgonéw wypad-
kowych, zwlaszcza masowych: utonig¢ 1 zaginig¢ w katastrofach morskich, ura-
zow mechanicznych, termicznych 1 zatru¢ podczas awarii, eksplozji i pozardw.
Jednostkowe dzialania medyczne w tej kategorii zdarzen mogg tylko nieznacznie
zmniejszy¢ juz zaistniale skutki.
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Prewencja medyczna obejmuje trzy fazy: wczesna, pierwotng i wtorng. Faza
wezesna winna koncentrowac si¢ na promocji zdrowia w migjscu pracy. W swie-
tle wynikow przeprowadzonej analizy nalezy ja ukierunkowaé na zmniejszenie
ryzyka umieralnosci z powodu choréb ukladu krazenia, w grupie wickowej 40-
60 lat, zwlaszcza wsrdéd marynarzy PMH 1 rybakow PPDiUR, poprzez modyfi-
kacje stylu zycia, w zakresie: diety, aktywnosci fizycznej, zwalczania nikotyni-
zmu. Teze ta wspieraja udane przyklady takich dzialan we flocie skandynaw-
skiej.

Grupa wymagajaca szczegolnej promocji prozdrowotnej sa cztonkowie zaldg
zagrozeni nalogiem lub uzaleznieni od alkoholu, zwlaszcza rybacy kutrowi
1 lodziowi. Zakazy administracyjne, nie do$¢ skuteczne, winny by¢ uzupelnione
o motywacyjne 1 pozytywne dzialania promujace trzezwos$¢ w miejscu pracy.
Moze to zredukowaé liczb¢ wypadkéw z udzialem alkoholu jako czynnika
wspolsprawczego, samobdjstw, zaginigé o niejasne] etiologii, zwlaszcza w gru-
pie wickowej 20-40 lat, o krotszym stazu pracy.

Faza pierwotna prewencji, czgsciowo zbiezna z kierunkami juz nakreslonych
dzialan, winna takze podtrzymaé eliminacj¢ zagrozen w migjscu pracy, w tym
biologicznych, poprzez chemioprofilaktyke malarii oraz redukcje innych zagro-
zen chorobami zakaznymi, zwlaszcza wsrod marynarzy PMH. Konieczny jest
takze staly monitoring i1 redukcja zagrozen chemicznych, w celu zmniejszenia
liczby zatru¢ zwlaszcza tlenkiem wegla w dzialach; maszynowym 1 poklado-
wym.

Prewencja wtorna winna by¢ ukierunkowana na ladzie na: bardziej efektyw-
ne profilaktyczne badania okresowe juz od 40 r.z. w celu podjgcia wlasciwego
leczenia i eliminacj¢ czynnikéw ryzyka chorob ukladu krazenia, zwlaszcza oty-
losci. Prewencja ta nie moze by¢ rownoznaczna z nicuzasadnionym zaostrzaniem
wymogow zdrowotnych i blokowaniem dostepu do pracy na morzu.

Prewencja wtoma na statku, ukierunkowana na minimalizacj¢ zaistnialych,
negatywnych skutkéw zdarzen zdrowotnych, musi obegjmowac przede wszystkim
lepsze wyszkolenie czlonkow zaldg w zakresie samopomocy medycznej, obej-
mujace] podstawy ratownictwa i1 podtrzymania podstawowych funkcji zycio-
wych organizmu. Obok szkolen przewidzianych konwencja STCW, cel ten wy-
tyczony zostal w rewizji poradnika International Medical Guide for Ships,
WHO/IMHA, w opracowaniu ktérego udzial bierze autor ninicjszej analizy.
Dodatkowym elementem podniesienia bezpieczenstwa pracy 1 zycia na morzu
byloby powszechne wprowadzenie srodkéw telemedycyny na morskie jednostki
plywajace.

W swietle analizy ALARP docelowym punktem jest stale zmniejszenie ry-
zyka zgonu w miejscu pracy do wskaznika ponizej 1/1000 zatrudnionych/rok, co
wydaje si¢ mozliwe.
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Osobnym zagadnieniem, lecz wigzacym si¢ z powyzszymi ustaleniami, jest
celowos¢ stalego monitoringu przez osrodek referencyjny liczby zgonow
w migjscu pracy na morzu. Wobec zjawiska odradzania si¢ floty polskiej, obni-
zonych standardow bezpieczenstwa pracy we flotach tanich bander i znacznej,
prawie stalej liczby 40-50.000 marynarzy 1 rybakéw zatrudnionych w tym sekto-
rze gospodarki, teza ta wydaje si¢ uzasadniona. Do kompetencji osrodka referen-
cyjnego winno naleze¢ takze specyficzne orzecznictwo lekarskie, oraz wspolpra-
ca z instytucjami sagdownictwa ogdlnego 1 morskiego (Izby Morskie).
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4.3. RECAPITULATION

In the literature, the sea-related professions are unequivocally considered as
particularly dangerous, involving high risk of casualties. In the majority of
analyses dealing with mortality among seamen and fishermen in different coun-
tries, even in those most exhaustive, the differentiation between the total mortal-
ity and the mortality pertaining to the work place was insufficient. Although
these two phenomena seem highly unlike, the modifving impact of the work
environment has not been taken into account. No such a complex analysis was
carried out in the Polish literature either, apart from old-time or fragmentary
descriptions.

A negative factor, i.e. an extreme incident which is the decease of a worker
at sea, was assumed as the principle measure of risk, putting forward questions
of the determinants involved.

The goal of the survey was to establish the extent and specificity of the prob-
lem, the causes and circumstances of the loss of life by workers, principles for
possible preventive measures, and directions in the certification proceedings.

The research material was a retrospective cohort of about 25,000/year crew
members sailing under the Polish flag in the years 1960-1999. The group, includ-
ing about 12,000 seamen, 8,500 deep-sea fishermen and 5,000 Baltic cutter and
boat fishermen, comprised about 92-95% of the employees of the maritime
branch. As a rule, deceases occurring outside the sailing vessel were excluded
from the analysis in order to expose the conditions and impact of the work envi-
ronment. The basic sources of information were death certificates, decisions of
courts of inquiry and judgements of marine chambers, supplemented with infor-
mation about the deceased acquired from the working place and health service
institutions. The obligation to report each case of death at the work place, as well
as multiple sources of information were used to verify the data and to assign the
causes to appropriate categories according to ICD-10. In about 69% of cases the
cause of death was established based on the autopsy, and in 31% by investigating
the whole of data available. The results obtained were subjected to descriptive
and statistical analysis. Long time of retrospection allowed to estimate the fluc-
tuation of the phenomenon and tendencies observed and to avoid arriving at
hasty conclusions.

During 40 years, 668 cases of death were recorded on Polish watercrafts. All
the deceased were males at the age of 17-67 years, including 324 seamen of the
Polish Merchant Navy (PMH), 167 fishermen from the Company of Deep Sea
Fishing and Fishery Services (PPDiUR), and 177 Baltic cutter and boat fisher-
men. The data collected constitute one of the most exhaustive source material in
the world literature and the unique one in Poland.
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Deceases at sea took place on every 4th seagoing vessel and on every 50th
cutter and boat, which shows the commonness of the life hazard. The number of
deceases in the four decades compared was high, despite modernization of ships,
improvement in the organization of labour and legal system in the merchant navy
and sea fishery, and a constant health pre-selection of candidates for the work at
sea. The number of deceases at work was correlated with the number of employ-
ees in the two groups of fishermen. It increased among the PMH seamen, irre-
spective of a significant decline in employment in the Polish fleet, and slightly
decreased in the remaining two occupational groups.

The basic measure estimated, i.¢. death rate/1,000 employees/year, was the
highest in the group of cutter and boat fishermen, in some decades even exceed-
ing the accepted, or tolerated risk rate (1 decease at work/year/1,000 employees).
In a short-term observation, this rate reached an unacceptable level in particular
years (e.g. in 1963, 1972, 1984-1985, 1993).

Having considered the actual time of stay and work at sea (6.7-7.1-6.9
months/year on average) instead of expressing it in the years of employment in
the company, this rate was even higher, allowing a better reference to the litera-
ture data.

This indicates that the effect of the above-mentioned transformations in the
fleet did not succeed in improving the safety of work and life at sea, thus locat-
ing the navigation and fishery in the group of the most risky economic branches,
both in Poland and in other countries.

The categories of deceases were analyzed based on the differentiation of in-
cidents into those depending on the so-called external (accidental), or internal
(attributed to idiopatic diseases) factor, which allowed legal qualification of the
incident in certification proceedings.

The first category embraced cases of drowning and missing, as well as other
accidental incidents. They accounted for the predominant causes of deceases
(535 cases - about 80% of the cases). A high death rate/1,000 employees/year
first of all resulted from this category of risk at the work place.

During the 40-year survey, the percentage of drowning and missing cases
was the highest compared to other fatal cases. It accounted for about 57% of
incidents, decreasing slightly among fishermen, but rising among the seamen of
the PMH in the years 1990-1999. Those deceases were primarily caused by sea,
frequently mass, disasters and collisions, accounting for the rapid rise in the
death rate in particular years. The individual cases of drowning in different
circumstances were more evenly distributed, and among the Baltic cutter and
boat fishermen the deceases thus caused accounted for 88% of incidents. The
direct stated cause of death was drowning and/or hypothermia in the water
environment, with disturbances in circulation and respiration efficiency.
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The missing was assigned to about 17% of the fatal cases. The majority of
them was related with sea catastrophes, yet in about 5% no clear causes have
been found. Based on the whole of circumstances, their occurrence might be
hypothetically attributed to several reasons: psychosis, alcoholic intoxication, or
criminal acts, with no possibility to state definitely the primary cause of death in
the legal aspect.

Among other fatal accidents, accounting for about 23% of all events, frac-
tures and mechanical injuries, most frequently multiorgan, of the abdominal cav-
ity and head, with the post-traumatic shock as a direct mechanism of death were
first of all recorded. Also frequent were thermal injuries from explosions, fires
and electrocution. Among intoxications were those caused by gases, mainly dur-
ing fires, fumigation, decaying processes in dangerous cargoes, and asphyxia in
holds containing oxygen-absorbing bulk cargo.

Another category of risk was alcoholic intoxication, either as the sole death
cause or as the factor accompanying other fatal events. As far as less than 2% of
deceases were assigned to that first category, the share of alcoholic intoxication
in all fatalities on board sailing vessels was stated in about 15% of the cases
examined, being particularly high (about 24%) in deceases among cutter and
boat fishermen. The presence of this factor in the category of deceases classified
as missing may only be presumed.

In the group of external death causes, about 8% of suicides, most frequently
among the PMH seamen, by hanging/strangulation or, more rarely, by deliberate
drowning, drug and other chemical substances poisoning were confirmed. Four
homicides were also registered.

Deceases from external causes among the PMH seamen and deep-sea fish-
ermen first of all affected seafarers with short periods of service at sea (up to 10
years) and small professional experience, mainly occupying non-officer posi-
tions, in the age group up to 39 years. Deceases from external causes among
cutter and boat fishermen were more proportionally distributed over particular
age groups.

Deceases due to illnesses (133 cases) accounted for about 20% of incidents,
affecting almost exclusively the seamen (PMH) and fishermen (PPDiUR): about
25% of fatalities in each of these two occupational groups. Internal death causes
in the group of cutter and boat fishermen were of secondary importance (about
4% of all deceases at sea).

During the period of 40 years, the rate of mortality due to illnesses displayed
a slightly growing tendency in the years 1980-1999, primarily among seamen
(PMH) and deep-sea fishermen (PPDiUR). The deceases in this category af-
fected mostly the group of above 40 years of age, with longer period of the ser-
vice at sea (about 20 years), with a slight prevalence among officers.
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The predominant death causes in this category were circulation system dis-
cases (about 15% of all fatal cases), including those of the atherosclerotic origin,
myocardial infarction (about 12%) and, less frequently, cerebral stroke. Myocar-
dial failure, myocarditis, and arterial hypertension were stated as the primary
death causes in this group. Deceases of these origins were frequently instantane-
ous or sudden, with the mechanism of cardiogenic shock or cardiac rhytm distur-
bances.

Other causes of deceases of illnesses accounted for less than 5% of all the
incidents. No such cases were stated in the group of cutter and boat fishermen.
Deceases due to infectious illnesses as the primary causes pertained to about
1.5% of the cases, mainly in the years 1960-1979. Those illnesses included ful-
minant cerebral falciparum malaria, tuberculosis with haemorrphage and respira-
tory failure, hepatic failure in the course of viral hepatitis or amoebic abscess.
Several cases of neoplasms, diseases of the circulatory system and gastrointesti-
nal tract were registered, with deceases due to occlusion, internal haemorrhage,
peritonitis, pulmonary embolisation, or vascular thrombosis.

A relatively small share of deceases caused by illnesses at sea in the study
group may be accounted for by two key facts. First, the health preselection of the
candidates for the work at sea, and second, their elimination following prophy-
lactic medical examinations of employees temporarily found unfit for the work at
sea. Hence, the effect of a "healthy worker" was noticeable as regards the mor-
bidity at sea.

The health requirements could only in part eliminate the possibility of occur-
rence or exacerbation of idiopatic diseases at sea. This is evidenced by the regis-
tered and analyzed cases of deceases caused by illnesses at sea.

The interpretation of the mortality at sea among this occupational group may
be confirmed by the fact that part of scamen (PMH) and fishermen (PPDiUR)
died in hospitals abroad, already after the evacuation. Considering the methodo-
logical assumptions and availability of information it was not possible to include
them in the present report. According to data at disposal, the percentage of de-
ceases abroad is estimated as 15-20% of the total deaths analyzed herein.

The presented structure of mortality among the crews during the work at sea
is very specific and different from that pertaining to the general structure of de-
ceases among men of the age of 20-65 years, employed on land. It shows that the
predominant life risk factors in this group of population are external circum-
stances, specifically related with the conditions of the work in marine transport
and fishery. These conditions are varied as regards both situation and circum-
stances, first of all including the sea worthiness of vessels and the equipment,
dangerous cargo, physical and chemical hazards at individual posts, organization
and type of tasks to be performed. Under unfavourable and often extreme
weather and sailing conditions, with crew shortages, human errors occur, almost
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always being the root of accidents at the workplace, which was confirmed by the
analysis of the death causes.

Professional qualifications, the level of marine education, physical and psy-
choemotional adaptation to the conditions of the marine environment had also a
significant effect upon the history of work and the occurrence of part of deceases
from external causes.

The analysis of each case of decease at sea, from the point of view of its
compliance with the definition of the work-related accident, has caused that part
of the accidents could not be found satisfying the relevant criteria. Deceases
involving alcoholic intoxication (abuse), suicide, homicide, or accidents as a
result of glaring remissness of work safety were excluded from this category.
This applied to about 25% of the cases of drowning and missing among the cut-
ter and boat fishermen, and to about 4% and 7% of deep-sea fishermen
(PPDiUR) and seamen (PMH), respectively. From the same reasons, 56% of
accidents among seamen (PMH), 40% among deep-sea fishermen (PPDiUR),
and 14% among cutter and boat fishermen were not recognized as deceases due
to other (accident) external causes. In total, 331 cases of missing and drowning
(i.e. 86% in this category), 81 other accidents (54% in this category) and 412
cases (62%) in the whole cohort of 668 deceases met the criteria of work-related
accidents.

Having considered the circumstances and conditions of the work at sea, re-
garded as external factors exacerbating the course of idiopatic deceases, part of
deaths caused by illnesses were classified as work-related accidents, i.e. 24 cases
(4% of the cases examined). These included sudden deaths of circulatory distur-
bances, with evident excessive physical effort, thermoregulation disturbances
while working in thermal discomfort, and stress exceeding the adaptation capac-
ity of the organism. Five cases of tropical diseases (less that 1% of cases) were
regarded as work-related discases.

In all these cases, the lack of access to qualified medical assistance at sea,
weak qualifications of the crew as regards the emergency medical aid, limited
access to drugs supporting basic vital functions, and passage of time reducing the
chances of survival were of a crucial importance.

That latter factor depended, among other things, on:

— the ship's position, bevond the range of action of rescue services, thus
limiting the possibility of evacuation from the vessel,

— rare consultations with the Radio Medical and no access to tele-medical
assistance,

— the occurrence of life-threatening event outside the workplace on board,
resulting in the delayed rescue action.
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These circumstances, specific of the work at sea, contributed to high mortal-
ity rate in the case of accidents and diseases affecting the crew on board.

The analysis of causes and circumstances of deceases on Polish vessels, ap-
part from differences between the particular maritime occupational groups, has
demonstrated considerable similarities of hazards compared to other national
fleets. Hence the universal character of the analysis carried out.

Complete elimination of life hazard during the work at sea is unrealizable.
Therefore it is indispensable to monitor the risk on board in accordance with the
ALARP method, i.e. to balance the possibility to reduce the risk and prevent
deceases at the workplace. This involves activities in the two fields: technical
and organizing, and medical.

That former, more important and effective, lays within the competence of
shipowners, trade unions, state administration and intergovernmental organiza-
tions. It concerns complex activities aiming at the improvement of the general
safety at sea by:

— ergonomic constructional modifications of the ship and its equipment,

— eclimination of indicated physical, chemical and biological risk factors,
improvements in the organization of labour and life standards on the
ship, constant improvement of professional qualification in order to re-
duce the human error factor, organizing the international system of res-
cue services.

Such activities might reduced the number of fatal accidents, in particular in
the mass scale, such as drowning and missing in sea catastrophes, mechanical
and thermal traumas and intoxications during failures, explosions and fires. Indi-
vidual medical actions may only slightly neutralize the already existing effects.

The medical prevention in this category of events embraces three phases:
carly, primary, and secondary.

The early phase should focus on health promotion at the workplace. Consid-
ering the results of the analysis carried out, it should be directed towards the
reduction of mortality risk in the course of the circulation system diseases in the
age group of 40-60 years, particularly among the seamen of the merchant fleet
(PMH) and deep-sea fishing (PPDiUR) by encouraging the modification of the
life style in regard of the diet, physical activity, or smoking. This thesis is sup-
ported by successful examples of such activities in the Scandinavian fleet.

The group demanding particular attention in the promotion of health are
crew members subject to addictions or alcohol dependent, particularly cutter and
boat fishermen. Administration prohibitions, insufficiently effective, should be
supplemented with positive motivating activities, promoting sobricty at the
workplace, which may reduce the number of accidents related with alcohol
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intake as a coexisting cause of suicides, missings of unclear etiology, particularly
in the age group of 20-40 years with a shorter period of service.

The primary phase of prevention, partly in line with the already outlined ac-
tivities, should also support the elimination of risks at the workplace, including
biological hazards, by chemoprophylaxis of malaria and reduction of other risks
related with infectious diseases, particularly among seamen (PMH). Also indis-
pensable are constant monitoring and reduction of chemical hazards in order to
reduce the number of intoxications, especially with carbon monoxide in the en-
gine and deck departments.

The secondary prevention should be directed on land towards: more effective
prophylactic periodic medical examinations already from the 40th year of age, to
take up appropriate treatment and eliminate factors involved in the risk of circu-
latory system diseases, obesity in particular. Such a prevention should not be
equivalent to unjustified sharpening of health requirements and precluding from
the access to work at sea.

The secondary prevention on ship aims at the minimization of negative ef-
fects of events that had already occurred. First of all, it should involve better
training of crew members in providing medical assistance, embracing the bases
of life-saving procedures and supporting of basic vital functions. In addition to
training provided by the STCW convention, this purpose has also been included
in the revised edition of the Medical Guide for Ships, WHO/IMHA, in the com-
pilation of which the author of the present analysis participated.

Common implementation of tele-medical measures on vessels would be an
additional element of improving the safety of life and work at sea.

According to the ALARP analysis, the activities aim at a constant reduction
of death risk in the workplace, to attain a rate below 1/1,000 employees/year,
which seems quite possible.

Another problem, also related with the above results, is the usefulness of the
constant monitoring by a reference centre of the number of deseases at the work-
place at sea. This thesis seems justified in view of the revival of the Polish fleet,
lowered safety standards on vessels sailing under the flag of cenvenience, and
significant, nearly constant, number of seamen and fishermen (40,000-50,000)
employed in this economic sector. Competences of the reference centre should
also embrace specific medical certification and colaboration with the institutions
of general and maritime jurisdiction (Maring Chambers).
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WNIOSKI

Zgony marynarzy i rybakéw na co czwartym statku handlowym
i trawlerze oraz co piecdziesiatym kutrze 1 todzi, plywajacych
w latach 1960-1999 pod flaga polska, wskazujq na powszechno$¢
zagrozenia zycia w morskim $rodowisku pracy, pomimo zmian
modernizacyjnych dokonywanych we flocie i rybotéwstwie morskim.

Specyficzna struktura i rozktad liczby zgonow cztonkéw zaldg na
jednostkach ptywajacych pod flaga polska w latach 1960-1999
wskazuja na znaczacy wpltyw $rodowiska pracy. Wyrazal sie on
dominujacym, 80% udzialem zgondw z przyczyn zewngtrznych:
utonig¢, zaginigé, urazow 1 zatru¢, w przebiegu katastrof, kolizji
1 wypadkéw morskich oraz tylko 20% udziatem zgondéw z przyczyn
chorobowych, gtownie nagtych $mierci krazeniowych.

2/3 zgondéw podczas pracy na jednostkach ptywajacych pod flagg
polska w latach 1960-1999 spelniato kryteria wypadku przy pracy,
a wspotczynnik zgonéw okresowo lub stale przekraczat akceptowany
poziom ryzyka - 1 zgon pracownika/1000 zatrudnionych/rok, tylko
nieznacznie ulegajac obnizeniu w poszczegolnych dekadach.

W s$wietle badan do grup wysokiego zagrozenia zgonem z przyczyn
zewnetrznych nalezeli czlonkowie zaldég ponizej 40 r.z., na sta-
nowiskach nie-oficerskich o matym doswiadczeniu zawodowym,
rybacy kutrowi 1 todziowi, pracownicy dzialu poktadowego i ma-
szynowego. Zagrozenie zgonem z przyczyn chorobowych dotyczyto
czlonkow zatog powyzej 40 r.z., o dlugim stazu pracy, gltownie
oficerow.

Zidentyfikowane przyczyny 1 okolicznosci zgondéw oraz grupy
wysokiego zagrozenia zycia podczas pracy na jednostkach
plywajacych, przy braku natychmiastowej dostgpnosci pomocy
lekarskiej, wskazuja na proponowane kierunki prewencji i mozli-
wosci ich stosowania.

Ogodlne bezpieczenstwo pracy na morzu tylko w malym stopniu jest
zalezne od dziatan medycznych, z przyczyn ekonomicznych i $ro-
dowiskowych spodziewany udzial zagrozen zewngtrznych bedzie
nadal wysoki. Najbardziej racjonalnym kierunkiem prewencji
wypadkéw jest state szkolenie zaldg, obok ulepszania konstrukcji
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1 wyposazenia jednostki ptywajacej, rozwoju ratownictwa morskiego
1 wprowadzenia poradnictwa telemedycznego.

Kierunki prewencji medyczne] w dyspanseryjnych grupach winny
objac: pro-zdrowotne dziatania na ladzie i statku dla zmniejszenia
zagrozen chorobami krazeniowymi, rozwoj profilaktyki psycholo-
giczne] dla redukcji zagrozen odalkoholowych 1 samobojstw,
poprawe medycznego wyszkolenia zaldg w udzielaniu pomocy
przedlekarskie;j.

Dotychczasowy system monitorowania bezpieczenstwa pracy i za-
grozenia zycia czlonkéw zatdg jednostek pltywajacych pod flaga
polska nalezy uzupelni¢ poprzez nowelizacj¢ ustawy o izbach
morskich z wprowadzeniem zapisu o tworzeniu centralnego rejestru
strat ludzkich na morzu i obowiazku wspotpracy orzeczniczej izb
morskich z wyspecjalizowanymi w tym zagadnieniu o$rodkami
medycznymi.

Pilnej pomocy prawnej na szczeblu rzadowym i migdzyrzadowym
wymaga ochrona zdrowia 1 bezpieczenstwo pracy polskich zaldg
morskich zatrudnionych na statkach ,,tanich bander”.
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CONCLUSIONS

1.

Work-related deceases on board vessels sailing under the Polish flag
in the years 1960-1999 were stated on every 4th merchant ship and
trawler, and on every 50th cutter or boat; indicating the commonness
of the life-risk in maritime worksite environment, despite the
modernisation of fleet and fishing industry.

The number and rate of deaths among seamen, deep-sea fishermen
and cutter and boat fishermen sailing in the years 1960—-1999 under
the Polish flag reflect high impact of the maritime worksite
environment ; with the predominance of external causes (80%);

drownings, missings, traumas and intoxications, over internal causes
(20%), mainly sudden circulatory deceases.

Almost two-thirds of deceases at sea on vessels sailing under the
Polish flag in the years 1960—-1999 meet the criteria of work-related
accidents. The fatality rate oversized: periodically or constantly the
level of accptable risk at the worksite; 1 decease/1000
employees/year.

The analyse indicates that the high-risk of life-loss for external causes
was assigned to the crew below 40 years of age, ratings, mainly
cutter&boat fishermen, deck and engine dptm, unexperienced, with
short time at service. The high-risk for internal causes was attributed
to the crew over 40 years of age, mainly officers.

The identified: reasons of the life-loss, circumstances and endangered
specific groups guide the fields and possibilities of the preventive
measures to be implemented.

General safety of work and life at sea depends of medical means only
in minimal level The share and impact of the external risk-factors will
be always high in maritime environment; the principle prevention has
to be constant education and training of crews, alongside with the
efforts for improvement in ship’s construction and equipment,
developpment of sea-rescue and telemedicine.

Medical prevention has to be guided towards: health promotion
actions to reduce the risk of circulatory diseases, socio-psychological
prophylaxy and training to reduce the alcohol and suicides risk,
training of crews in prehospital medical assistance.
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The monitoring of the safety work and life at sea demands the
changes in Polish legal regu-lations: concerning the Marine Chamber
procedures and cooperation with the specialized medical centers in
certification of the sea-accidents.

The safety and medical care at work upon Polish seafarers employed
in the convenience shipping industry urgently need a legal
intervention of national and international institutions.
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oraz rybakéw kutrowych i todziowych, ptywajacych pod flaga polska w latach
1960-1999.
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S.

ANEKSY

5.1. SPIS ANEKSOW

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Liczebnos$¢ zaldég przedsigbiorstw armatorskich PMH, polowow dalekomorskich
i uslug rybackich PPDiUR oraz baltyckiej floty rybackiej, plywajacych pod polska
bandera, zatrudnionych w latach 1960 — 1999.

Zestawienie danych: $rednia wicku, $rednia stazu pracy +SD w badanych grupach
marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i1 lodziowych,
z uwzglednieniem dzialu zatrudnienia oraz stanowiska.

Rozklad liczby zgonow marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz kutrowych i lo-
dziowych rybakéw baltyckich, wedlug struktury zatrudnienia na jednostkach
plywajacych pod polska flaga w latach 1960- 1999.

Liczba zgonéw w poszczegodlnych latach wg kategorii przyczyn, w latach 1960 —
1999, w grupach marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz baltyckich rybakéw ku-
trowych i lodziowych.

Zestawienie danych marynarzy PMH, rybakéow PPDiUR oraz baltyckich rybakéw
kutrowych i lodziowych, zmarlych w rejsach, wedlug stanowisk pracy.

Zestawienie proporcjonalnych wspdlczynnikéw zgondéw: marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych na 1000 zatrudnionych/rok, po do-
stosowaniu rzeczywistego czasu pracy na morzu/rok w okresie zatrudnienia.

Zestawienie danych marynarzy PMH, zmarlych w rejsach wg dzialu zatrudnienia,
wicku i stazu pracy.

Zestawienie danych rybakéw PPDiUR zmarlych w rejsach wg dzialu zatrudnienia,
wicku i stazu pracy.

Zestawienie danych rybakdw kutrowych i todziowych wg dziatu zatrudnienia, wicku
i stazu pracy.

Zestawienie zewnetrznych przyczyn zgondow: wypadkdw, urazdw, zatrué, samo-
bojstw i zabdjstw marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i to-
dziowych, podczas rejséw na jednostkach pltywajacych pod flaga polska w latach
1960 — 1999, wg Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemow
Zdrowotnych (ICD-10).

Zestawienie chorobowych przyczyn zgonéw: marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR
oraz rybakéw kutrowych i todziowych, podczas rejséw na jednostkach plywajacych
pod flaga polska w latach 1960 — 1999, wg Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfi-
kacji Choréb i Problemoéw Zdrowotnych (ICD-10).

Indeks niektérych termindéw, nazw i skrétow, zwiazanych z morskim $rodowiskiem
pracy.

Zestawienie dostgpnych danych o zgonach polskich marynarzy zatrudnionych na
obcych statkach tzw. tanich bander (flag of convenience) w latach 1988 — 1999,

Zestawienie wykonanych obliczen statystycznych.
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5.2. ANEKSY: ZESTAWIENIA DANYCH

Aneks 1. Liczebnos¢ zaldg przedsigbiorstw armatorskich PMH, polowow dalekomorskich i ustug
rybackich PPDiUR oraz baltyckiej floty rybackiej, plywajacych pod polskg bandera, zatrudnionych
w latach 1960-1999.

Annex 1. Number of crew employed in the merchant fleet (PMH), deep-sea fishing (PPDiUR),
Baltic cutter and boat fishing, sailing under the Polish flag in the years 1960-1999.

Przedsigbiorstwa : PMH Przedsigbiorstwa: PPDiUR Rybacy battycey
Lata PLO + PZM P7B DALMOR ODRA  GRYF Kutry Lodzie RAZEM
Chipolbrok

Years  Merchant fleet Deep-sea fishing Baltic fishing Total
1960 4.625 2.983 521 2.752 1.428 956 3.738 1.033 18.036
1961 4.839 3.011 534 2.711 1.276 1.011 3.832 1.103 18.317
1962 5.001 3.125 601 2.859 1.293 1.032 3.897 1.155 18.963
1963 4.517 3.181 602 3.113 1.351 1.054 3.961 1.198 18.977
1964 5.497 3.119 593 3.157 1.415 1.154 3.977 1.207 20.119
1965 5.615 3.451 618 3.281 1.523 1.171 3.989 1.254 20.902
1966 5.952 3.463 652 3.409 1.691 1.128 4.025 1.271 21.591
1967 5.921 3.592 661 3.605 1.820 1.213 4.091 1.283 22.186
1968 6.126 3.821 609 3.783 1.911 1.251 4.121 1.251 22.873
1969 6.444 3.932 638 3.811 2.012 1.227 4.129 1.237 23.520
1970 6.442 4.003 709 4.320 2.112 1.411 4.031 1.242 24.270
1971 7.838 4.101 785 4.501 2.015 1.427 3.976 1.201 25.844
1972 8.469 4.321 804 4.605 2.296 1.395 3.505 1.198 26.891
1973 8.998 4.375 828 4.721 2.479 1.511 3.832 1.195 27.935
1974 9.297 4.839 893 4.925 2.606 1.621 3.731 1.215 29.100
1975 9.855 4.853 1.011 4911 2.783 1.639 3.594 1.231 29.877
1976 10.662 4.925 1.025 5.079 3.131 1.723 3.498 1.201 31.237
1977 10.371 5.109  1.013 5.093 3.517 1.832 3.551 1.218 31.700
1978 9.486 5.005 1.101 5.195 3.711 1.929 3.629 1.229 31.315
1979 9.429 5.147  1.109 5.284 3.891 2.007 3.681 1.241 31.789
1980 10.461 5511 1.125 5.312 3.938 2.001 3.959 1.151 33.458
1981 10.332 5329  1.128 5.632 3.820 2.121 4.128 1.105 33.395
1982 10.945 5.481 1.104 5.493 3.582 2.132 4.395 1.026 34.158
1983 9.432 5.485 1.093 5.781 3.594 2.079 4.428 1.033 32.995
1984 8.279 5301 1.095 5.529 3.575 2.151 4.518 1.054 31.502
1985 7.984 4902 1.018 5.153 3.507 2.183 4.621 1.028 30.396
1986 7.846 5.001  1.027 5.027 3.611 2.201 4.732 1.021 30.150
1987 7.921 4.738 1.112 5.011 3.572 2.135 4.651 1.010 30.242
1988 7.713 4.421  1.085 4.981 3.570 2.183 4.529 988 29.470
1989 7.501 4346  1.010 5.102 3.455 2.194 4.421 983 28.812
1990 7.321 4.212 957 4.895 3.255 2.024 4.217 1.088 27.969
1991 6.782 4.103 984 4.891 2.966 2.001 4.012 1.007 26.746
1992 6.146 4.125 851 4.632 2.692 1.911 3.821 1.009 25.187
1993 5.703 3.987 812 4.053 2.332 1.712 3.407 998 23.004
1994 5.549 3.992 766 4.029 2.147 1.541 3.223 9291 22.238
1995 5.211 3.897 721 4.112 1.978 1.642 3.128 982 21.671
1996 4.003 3.291 539 3.891 1.725 1.423 3.083 963 18.918
1997 3.786 2.315 503 3.782 1.575 1.059 3.007 959 16.986
1998 3.138 2.004 501 2.839 1.562 984 2.835 951 14.713
1999 2.821 1.312 492 2.254 1.443 831 2.764 941 12.858
Razem

zatr. 7.102 4.106 831 4.340 2.379 1.605 3.864 1.109 25.525
§r./rok

Mean/year
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Aneks 2. Zestawienie danych srednia wicku, $rednia stazu pracy +- SD w badanych
grupach marynarzy PMH, rybakéw PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych,

zuwzglednieniem: dzialu zatrudnienia i stanowiska (wyksztalcenia).

Annex 2. Synopsis of mean age, mean period of service at sea +- SD, position/education
level, among seamen (PMH) deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat

fishermen.

a/ wiek (w latach)/ Age in years

Lp. grupa marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutrowi i todz.
dziat §r.wiek+- SD $r.wiek +- SD $r.wiek +- SD

1. poktad 40.46 39.16 37.88

2. maszyna 40.1 37.30 40.66

3. hotel 419 38.42 38.23

4. razem 40.46 +- 11.94 37.92 +-10.34 38.72 +-12.42
zakres 19-62 20 -60 17-67

b/ staz pracy (w latach)/ Period of service in years

Lp. grupa marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutrowi i todz.
dziat $r.wiek +-SD $r.wiek +- SD $r.wiek +- SD

1. poktad 12.88 14.08 15.72
maszyna 14.42 13.78 16.50

3. hotel 153 14.11 7.50

4. razem 13.98 +-9.67 14.11 +-9.25 15.66 +- 11.07
zakres 0.5-37 0.5-35 0.5-41

¢/ stanowisko (wyksztalcenie)/ position (education)

Lp. grupa marynarze PMH rybacy PPDiUR rybacy kutrowi i todz.
stan/wykszt. $r.wiek +- SD $r.wiek +- SD $r.wiek +- SD

1. oficerowie 43.74 43.82 48.81*
zaloga 38.81 35.86 39.36

ér..staz +- SD ér..staz +- SD ér.staz +- SD
3. oficerowie 17.79 18.53 15.06*
4. zaloga 11.70 12.33 7.70

uwaga: * oznacza szyprow (kierownikow todzi) * skippers (cutter&boat)

d/ razem 668 zmarlych w czasie rejsow/ rotal of 668 deceased on board

wiek: §redni +- SD

zakres

staz : $redni +- SD

39.37 +-11.29

17-67

14.46 +-9.97
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Aneks 3. Rozklad liczby zgonéw marynarzy PMH, rybakéw dalekomorskich PPDiUR
i rybakéw kutrowych i lodziowych wedlug stanowisk zatrudnienia na jednostkach
plywajacych pod polska flaga w latach 1960 — 1999 .

Annex 3. Synopsis of deceases according to rank/position of seamen (PMH), deep-sea
fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under
the Polish flag in the years 1960-1999.

Stanowisko Marynarze PMH  Rybacy PPDiUR Rybacy baltyccy  Razem

rank/position Seamen Deep-sea fishermen Baltic fishermen  Total

a b a b a b a b
kapitan 11 1,6 6 0.9 - - 17 26
szyper - - - - 58 8.7 58 8.7
oficer naw. 43 6.4 9 1.3 - - 52 78
radiooficer 4 0.6 2 0.3 - - 6 09
bosman 6 0.9 2 0.3 - - 8 12
ciesla 7 1.0 1 0.15 - - 8 12
marynarz 101 15.1 - - - - 101 152
rybak pokl. - - 42 63 111 16.6 153 229
st.mech. 9 1.3 7 1.0 - - 16 2.4
oficer mech. 28 4.2 12 1.8 - - 40 6.0
elektryk 12 42 10 18 - - 22 33
magazynier 10 1.5 9 13 - 19 28
motorzysta 72 10.8 46 69 6 0.9 124 186
technolog - - 1 0.15 - - 1 0.15
prac.przetw. - - 4 0.6 - - 4 06
ochmistrz 8 12 2 0.3 - - 10 1.5
lekarz okr. 1 0.15 0 0.0 - - 1 015
kucharz 6 0.9 5 0.75 2 0.3 13 20
steward 5 0.75 9 1.3 - - 14 21
RAZEM 324 48.5 167 25.0 177 26.5 668 100.0
Zgony na stanowiskach oficerskich: lacznie 142 osoby — 21.2%. (officers, total)
Zgony na stanowiska kierownika jednostki — szypra: 58 0sob — 8.7%. (skippers, total)
Zgony na stanowiskach czlonkéw zalogi: 468 oséb —70.1% (ratings, total).

Uwaga: znak ,.—"oznacza brak takiego stanowiska w badanej grupie zatrudnienia
the sign “—"" means no position/rank represented
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Aneks 4. Liczba zgondéw w poszczegdlnych latach wg kategorii przyczyn, w grupach:
Annex 4. Distribution of deceases in the categories of causes in the years 1960-1999,
among:

4.1. Marynarze PMH/Seamen (PMH)

Oficerowie Poz.czlonkowie zatog razem PMH Razem

Officers Ratings Seamen total total
lata Ut.zag. Wyp. Chor. Razem Utzag. Wyp. Chor. Razem Utzag. Wyp. Chor. wroku
years drawn. other diseas. total  drawn. other diseas. total  drawn. other diseas. inyear

miss.  accid. miss.  accid. miss. accid.
1960 - 1 1 2 2 1 1 4 2 2 2 6
1961 1 0 - 1 2 2 1 5 3 2 1 6
1962 1 1 1 3 3 1 1 5 4 2 2 8
1963 5 1 6 4 0 2 6 9 1 2 12
1964 - 1 1 2 1 1 2 4 1 2 3 6
1965 2 1 - 3 - 4 2 6 2 5 2 9
1966 1 - - 1 1 1 1 3 2 1 1 4
1967 - - 1 1 1 1 2 4 1 1 3 5
1968 - 1 - 1 2 - 1 2 2 1 1 4
1969 - - 1 1 2 1 - 3 2 1 1 4
razem 10 6 5 20 18 12 13 43 28 18 18 64
1970 1 1 - 2 2 1 2 5 3 2 2 7
1971 1 - 1 2 2 1 1 4 3 1 2 6
1972 3 1 1 5 1 3 1 5 4 4 2 10
1973 - 1 1 2 1 - 2 3 1 1 3 5
1974 1 1 2 1 - 1 2 1 1 2 4
1975 1 1 1 3 2 1 1 4 3 2 2 7
1976 - 1 1 2 - 1 2 3 - 2 3 5
1977 - 1 1 2 1 1 1 3 1 2 2 5
1978 - 1 - 1 1 - 1 2 1 1 1 3
1979 5 - 1 6 17 1 1 19 22 1 2 25
razem 11 8 8 27 28 9 13 50 39 17 21 77
1980 - 1 1 2 1 - 1 2 1 1 2 4
1981 - 1 - 1 1 3 1 5 1 4 1 6
1982 - 1 2 3 1 2 1 4 1 3 3 7
1983 - - 1 1 1 1 4 6 1 1 5 7
1984 4 1 1 6 5 - 1 6 9 1 2 12
1985 6 - - 6 17 1 1 19 23 1 1 25
1986 - 1 1 2 - 1 1 2 - 2 2 4
1987 - 1 1 2 2 1 4 1 3 2 6
1988 - 1 2 3 - 2 1 3 - 3 3 6
1989 1 - 1 2 - 1 1 2 1 1 2 4
razem 11 7 10 28 27 13 13 53 38 20 23 81
1990 1 1 1 3 2 5 1 8 3 6 2 11
1991 1 1 2 4 1 2 2 5 2 3 4 9
1992 1 1 2 1 3 1 5 2 3 2 7
1993 6 - 2 8 13 1 2 16 19 1 4 24
1994 - - 1 1 3 2 2 7 3 2 3 8
1995 1 1 1 3 4 2 1 7 5 3 2 10
1996 - - 1 1 2 2 1 5 2 2 2 6
1997 1 1 1 3 4 1 - 5 5 2 1 8
1998 1 1 1 3 4 2 1 7 5 3 2 10
1999 1 - 1 2 4 2 1 7 5 2 2 9
razem 13 5 12 30 38 22 12 72 51 27 24 102

Razem 45 26
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4.2. Rybacy PPDiUR/ Deep-sea fishermen (PPDiUR)

Oficerowie Poz.czlonkowie zaldg Razem PPDiUR Razem

Officers Ratings Deep-sea fish. total Total
Lata Ut.zag. Wyp. Chor. Razem Utzag. Wyp. Chor. Razem Ut.zag. Wyp. Chor.  wroku
years  drawn. other  diseas. total drawn. other  diseas. total drawn. other  diseas. inyear

niiss. accid. niiss. accid. niiss. accid.
1960 1 - - 1 1 1 - 2 2 1 - 3
1961 1 - 1 2 - 2 - 2 1 2 1 4
1962 - - - - - 2 - 2 - 2 - 2
1963 - 1 - 1 2 2 - 4 2 3 - 5
1964 - - - - 1 1 1 3 1 1 1 3
1965 1 - - 1 2 1 - 3 3 1 - 4
1966 - - - - - 2 1 3 - 2 1 3
1967 1 - - 1 3 1 - 4 4 1 - 5
1968 - - - - 2 1 - 3 2 1 - 3
1969 - - - - 2 2 - 4 2 2 - 4
razem 4 1 1 6 13 15 2 30 17 16 3 36
1970 - - 1 1 3 1 - 4 3 1 1 5
1971 1 - - 1 1 2 - 3 2 2 - 4
1972 - - - - 1 2 1 4 1 2 1 4
1973 - - - 1 1 2 1 4 1 2 1 4
1974 - 1 - 1 1 1 - 2 1 2 - 3
1975 - - 1 1 1 1 2 1 1 1 3
1976 1 - - 1 2 1 - 3 1 3 - 4
1977 - - 1 1 2 2 - 4 2 2 1 5
1978 1 - - 1 2 1 - 3 3 1 - 4
1979 - - - - 1 1 1 3 1 1 1 3
razem 3 1 3 7 15 14 3 32 16 17 6 39
1980 - - - - 1 2 1 4 1 2 1 4
1981 - - 1 1 2 1 4 1 2 2 5
1982 1 - - 1 3 1 - 4 4 1 - 5
1983 1 - - 1 4 2 1 7 5 2 1 8
1984 - - 1 1 - - 2 2 - - 3 3
1985 - - 1 1 3 2 1 6 3 2 2 7
1986 - - 1 1 - 1 3 4 - 1 4 5
1987 1 - - 1 2 1 2 5 3 1 2 6
1988 - 1 - 1 - 2 3 5 - 3 3 6
1989 - - 1 1 4 2 1 7 4 2 2 8
razem 3 1 5 9 18 15 15 48 21 16 20 57
1990 1 1 - 2 1 1 1 3 2 2 1 5
1991 - - - - 1 1 2 4 1 1 2 4
1992 1 1 2 - - 2 2 0 1 3
1993 - - 1 1 1 1 2 4 1 1 3 5
1994 - - - - 2 - - 2 - - 2 2
1995 1 - - 1 1 1 1 3 2 1 1 4
1996 - - 1 1 - 2 1 3 - 2 2 4
1997 - - - - 1 1 1 3 1 1 1 3
1998 - - - - 1 1 1 3 1 1 1 3
1999 - - - - 2 - 2 2 - 2
razem 2 1 3 6 12 8 9 29 12 9 14 35

Razem 12 4 12 28 58 52 29 139 66 58 43 167
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4.3. Baltyccy rybacy kutrowi i lodziowi/ Baltic cutter & boat fishermen

baltyccy rybacy kutrowi i todziowi
Baltic cutter & boat fishermen

Lata uton./zagin. inne wypadki choroby razem w roku
Years drawn. missing other accidents diseases total in the year
1960 5 - - 5
1961 7 - - 7
1962 5 1 - 6
1963 4 - - 4
1964 3 1 1 5
1965 4 - - 4
1966 3 - - 3
1967 4 1 - 5
1968 3 1 1 5
1969 5 - - 5
razem 43 4 2 49
1970 6 - - 6
1971 4 1 - 5
1972 7 - - 7
1973 4 - - 4
1974 5 - - 5
1975 3 1 1 5
1976 4 1 - 5
1977 5 - - 5
1978 2 - - 2
1979 6 1 - 7
razem 46 4 1 51
1980 4 - - 4
1981 3 - - 3
1982 4 1 - 5
1983 3 1 - 4
1984 5 - 1 6
1985 3 - - 3
1986 3 - - 3
1987 3 1 - 4
1988 4 - 1 6
1989 2 - - 2
razem 34 3 2 39
1990 4 1 - 5
1991 3 - - 3
1992 2 1 1 4
1993 5 - - 5
1994 6 - - 6
1995 2 1 - 3
1996 4 - - 4
1997 2 - - 2
1998 1 1 - 2
1999 4 - - 4
razem 33 4 1 38
Razem 156 15 6 177

Uwaga: nie ma stanowisk oficerskich w tej grupie
Note: no officer ranks represented in this group
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Aneks 5. Zestawienic danych marynarzy PMH, rybakdéw dalekomorskich PPDiUR
i baltyckich rybakow kutrowych i lodziowych, zmarlych w rejsach wg stanowiska pracy,
wieku i stazu pracy na morzu.

Annex 5. Synopsis of data: rank, position, number, mean age, mean period of service at
sea among seamen (PMH), deep-sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat
fishermen, deceased on board vessels.

Ip. dziat  stanowisko liczba ér. wiek ér.staz liczba $r.wiek $r.staz liczba  $r.wiek ér.staz

dpt rank/position number age work  number age work — number age work
Marynarze PMH Rybacy PPDiUR Rybacy balt.

Dz. pokt.

1. kapitan 11 53.81 28354 7 51.83 27.60 - - -

2. szyper - - - - - - 58 48.81 25.06

3. ofic.naw. 43 39.11 1439 9 4166 17.55 - - -

4. radioofic. 4 5425 2650 2 51.00 25.00 - - -

5. bosman 6 52.16 24.66 2 48.50 25.00 - - -

6. ciefla 7 550 2485 1 59.00 31.00 - - -

7. marynarz 101 3457 929 - - - - - -

8. rybak - - - 42 3533 995 119 3822 15.46
razem 172 404 12.88 62 39.16 14.08 177 3822 15.46
Dz. maszyn.

9. stmechan. 9 543 2877 7 51.85 2742 - - -

10. ofic.masz. 28 3571 1435 12 38.08 13.58 - - -

11. elektryk 12 3941 1191 10 3460 990 - - -

12. magazyn. 10 5090 2570 9 4777 2422 - - -

13. motorz. 72 3593 11.09 46 3343 1028 - - -

13. technolog - - - 1 45.00 17.00 - - -

14. prac. przetw. - - - 4 3525 1625 - - -
razem 131 40.10 14.42 89 3730 13.78 - - -

Dz. hotel.

15. ochmistrz 8 4487 1782 2 5400 27.00 - - -

16. lekarz 1 59.00 31.00 - - - - - -

17. kucharz 6 41.50 1416 5 43.80 18.00 - - -

18. steward 6 31.66 1033 9 380 1266 - - -
razem 21 41.90 1530 16 4181 16.12 - - -
RAZEM 324 40.38 13.59 167 3842 1411 177 37.88 15.72

Uwaga :

- w grupie rybakéw PPDiUR do dzialu maszynowego wlaczono technologa i pracownikow prze-
tworni ryb pracujacych w podobnych warunkach co zaloga maszynowa

- w grupie baltyckich rybakow kutrowych 1 fodziowych do rybakéw wiaczono kierownikéw ma-
szyn 1 motorzystow (6 o0séb), oraz kucharzy (2 osoby), gdyz w trakcie rejsu pelnig jednoczesnie
funkcje rybaka
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Aneks 6. Zestawienie proporcjonalnych wspolczynnikow zgondéw marynarzy PMH,
rybakow PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych na 1000 zatrudnionych/rok
pod dostosowaniu rzeczywistego czasu pracy na morzu/rok w okresie zatrudnienia.

Annex 6. Synopsis of the proportional fatality rates in the group of seamen (PMH), deep-
sea fishermen (PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, per 1,000 employees/vear,
after adjusting the work-time at sea.

Zatrudnienie na morzu mnoznik

WSp. ZEONOW

WSp.Zgonodw

WSp.Zgonow

Grupa w miesigcach :
rzeczy.w 6.7 7.1 1.0 0gllny wypadkowy chorobowy
proporc.w 1.69-1.79
Marynarze 6.9 1.0 0.67 0.49 0.18
PMH 12 1.73 1.16 0.85 0.31
Rybacy 6.7 1.0 0.49 0.37 0.12
PPDiUR 12 1.79 0.87 0.66 0.21
Rybacy 7.1 1.0 0.89 0.86 0.03
kutr.i fodz. 12 1.69 1.50 1.45 0.05
Razem 6.9 1.0 0.66 0.53 0.13
czl.zatog 12 1.73 1.14 0.92 0.22
Uwaga:

* - przy zatozeniu propocjonalno$ci zdarzen i zsumowaniu okreséw zatrudnienia na morzu
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Aneks 7. Zestawienie danych marynarzy PMH, zmarlych w rejsach, wg dzialu zatrud-
nienia, wicku i stazu pracy:

Annex 7. Synopsis of data on the seamen (PMH): dpt, age, work-time at sea, position,
category of death, ICD-10 code of death, on board vessels:

7.1.  Dzial pokladowy: Deck dpt

lp. przedziat wiek staz pracy stanowisko kat.zgonu przycz.(ICD)
1. 20< 19 0.5 maryn. uton. Voo
razem 20<(n=1) 19 0.5 maryn.

2 20-24 20 0.5 maryn. uton. Vo2
3 20 1 maryn. uton. Vo2
4. 20 1 maryn. uton. Vo2
5. 21 1 maryn. uton. Vo2
6 21 1 maryn. uton. Voo
7 21 1 maryn. uton. Voo
8. 22 2 maryn. wypadek W10
9. 22 2 maryn. wypadek w17
10. 23 1 maryn. zagin. Vo4
11. 23 2 maryn. wypadek W 20
12. 24 1.5 maryn. zagin. V93
13. 24 2 maryn. wypadek W g1
razem 20-24 (n=12) (261) (16)

14.  25-29 25 1 maryn. uton. Vo2
15. 25 2 maryn. wypadek W81
16. 26 1 maryn. wypadek X 99
17. 26 1 maryn. wypadek T57
18. 26 3 maryn. zagin. Vo4
19. 27 2 maryn. wypadek T 58
20. 27 2 maryn. uton. Vo2
21. 27 2 of. nawig. wypadek X 64
22. 27 3 maryn. uton. Voo
23. 28 1 maryn. wypadek W10
24. 28 2 maryn. zagin. Vo4
25. 28 2 maryn. uton. Vo2
26. 29 2 maryn. choroba G 03
27. 29 3 maryn. uton. Voo
28. 29 3 of. nawig. uton. Vo2
29. 29 3 maryn. wypadek X 70
razem 25-29 (n=16) (569) (33)

30. 30-34 30 3 maryn. uton. Voo
31. 30 5 of. nawig. wypadek Y 01
32. 30 5 maryn. uton. Voo
33. 30 5 of. nawig. uton. Vo0
34, 31 2 maryn. uton. Vo2
35. 31 5 maryn. wypadek T52
36. 31 5 maryn. wypadek w17
37. 31 6 of. nawig. wypadek W 40
38. 31 6 of. nawig. zagin. V93
39. 32 2 maryn. zagin. Vo4
40. 32 2 maryn. wypadek X 69
41. 32 4 maryn. choroba A4
42. 32 6 maryn. wypadek T51
43. 32 7 maryn. uton. Voo
44. 32 7 of..nawig. uton. Vo2
45. 32 7 of. nawig. zagin. Vo4
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46. 33 3 maryn. wypadek T 57
47. 33 5 maryn. wypadek X 71
48. 33 6 maryn. choroba B350
49. 33 6 maryn. choroba K25
50. 33 6 maryn. wypadek T52
51. 33 7 maryn. wypadek X 01
52. 33 7 of. nawig. zagin. V94
53. 33 8 of. nawig. wypadek X 01
54. 34 6 maryn. wypadek X 70
55. 34 7 maryn. uton. V92
56. 34 8 of. nawig. wypadek X 64
57. 34 9 of..nawig. wypadek X 57
58. 34 9 maryn. choroba B350
59. 34 9 of. nawig. wypadek X 64
razem 30-34 (n=30) (907) (174)

60. 35-39 35 6 maryn. zagin. V94
61. 35 7 maryn. wypadek X 70
62. 35 7 maryn. uton. V90
63. 35 8 of. nawig. wypadek X 64
64. 35 8 maryn. uton. V92
65. 35 9 of. nawig. wypadek T51
66. 35 9 maryn. uton. V90
67. 35 10 of. nawig. wypadek T58
68. 36 6 maryn. uton. V90
69. 36 8 maryn. uton. V90
70. 36 8 maryn. wypadek X 64
71. 36 9 of. nawig. uton. Vo2
72. 36 10 of. nawig. uton. V90
73. 36 10 maryn. uton. V90
74. 36 11 of. nawig. choroba 140
75. 37 6 maryn. zagin. V94
76. 37 9 maryn. choroba 185
77. 37 9 maryn. uton. V90
78. 37 10 maryn. uton. V92
79. 37. 11 of. nawig. uton. V90
80. 37 12 of. nawig. uton. V90
81. 38 8 maryn. zagin. V94
82. 38 10 maryn. wypadek W 20
83. 38 12 of. nawig. choroba 121
84. 38 13 of. nawig. choroba B350
85. 39 6 maryn. choroba 121
86. 39 10 maryn. wypadek X 70
87. 39 12 of. nawig. choroba 174
88. 39 12 maryn. uton. V92
89. 39 14 of. nawig. zagin. V93
90. 39 15 of. nawig, choroba 121
91. 39 15 maryn. uton. V 90
razem 35-39 (n=32) (1179) (306)

92. 40-44 40 10 maryn. zagin. V94
93. 40 15 maryn. uton. V90
94, 40 15 of. nawig. prawd. uton. 'V 90
95. 40 16 of. nawig. uton. V90
96. 41 8 maryn. uton. V92
97. 41 15 of. nawig. choroba 121
98. 41 15 maryn. wypadek T 51
99. 42 16 maryn. choroba 121
100. 42 17 of. nawig. uton. V90
101. 43 12 maryn. uton. V92

102. 43 16 of. nawig. choroba 121
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103. 43 17 maryn. wypadek T51
104. 43 18 of. nawig. uton. Vo2
105. 43 20 kapitan uton. Vo0
106. 44 17 maryn. wypadek X 70
107. 44 20 of. nawig. choroba B16
108. 44 21 bosman wypadek X 64
razem 40-44 (n=17) (634) (266)

109. 45-49 45 20 maryn. uton. Voo
110. 45 22 of. nawig. choroba 121
111. 46 9 maryn. zagin. Vo4
112. 46 15 maryn. choroba 121
113. 46 23 kapitan wypadek X172
114. 47 12 maryn. wypadek X171
115. 47 19 maryn. wypadek X171
116. 47 24 of. nawig. choroba 121
117. 48 10 maryn. uton. Voo
118. 48 20 ciesla wypadek T51
119. 48 21 maryn. wypadek X 70
120. 48 24 radioofic. uton. V90
121. 49 14 maryn. uton. Vo2
122. 49 19 maryn. wypadek X 01
123. 49 26 of. nawig. choroba 121
124. 49 26 bosman zagin. V94
razem 44-49 (n=16) (757) (304)

125. 50-54 50 14 maryn. wypadek W 20
126. 50 19 maryn. wypadek X171
127. 50 20 maryn. choroba 121
128. 50 25 maryn. wypadek X171
129. 50 26 kapitan choroba 121
130. 51 15 maryn. uton. Voo
131. 51 21 maryn. choroba 121
132. 51 22 maryn. choroba 151
133. 51 22 bosman choroba 121
134. 52 14 maryn. uton. Vo2
135. 52 19 ciefla uton. V90
136. 52 21 maryn. wypadek X 70
137. 52 24 of. nawig. choroba 121
138. 52 25 maryn. uton. Voo
139. 52 25 of. nawig. uton. Vo0
140. 53 21 ciesla wypadek X 69
141. 53 21 maryn. uton. Vo2
142. 53 25 kapitan uton. Vo0
143. 53 26 maryn. wypadek X171
144. 53 26 kapitan uton. Vo0
145. 54 9 maryn. uton. Vo2
146. 54 23 radioofic. wypadek X171
147. 54 29 kapitan choroba 163
razem 50-54 (n=23) (1193) 391)

148. 55-59 55 21 maryn. choroba 121
149. 55 21 bosman choroba 121
150. 55 27 maryn. uton. Voo
151. 55 28 kapitan choroba 121
152. 56 21 maryn. choroba 121
153. 56 21 ciefla uton. V90
154. 56 25 maryn. wypadek X 70
155. 56 26 of.nawig. choroba J81
156. 56 27 bosman uton. V90
157. 56 29 radioofic. choroba 121
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158. 56 32 of. nawig. choroba 121
159. 57 27 cie§la uton. V90
160. 57 29 of. nawig. uton. Vo2
161. 57 33 kapitan choroba 121
162. 58 22 maryn. wypadek X 71
163. 58 29 cie§la choroba Al5
164. 58 30 of. nawig. choroba 121
165. 58 31 bosman choroba J18
166. 58 33 maryn. wypadek X 70
167. 59 30 radioofic. choroba C 16
168. 59 31 kapitan choroba 121
razem 55-59 (n=21) (1191) (576)

169. 601> 60 36 kapitan choroba 150
170. 61 36 of..nawig. choroba 121
171. 61 37 cie§la choroba C18
172. 62 37 kapitan choroba K 26
razem 601> (n=4) (244) (146)

RAZEM : 16-72 n=172

7.2. Dzial maszynowy: Engine dpt

Ip. przedz. wiek staz pracy stanowisko  kat.zgonu przyczyna (ICD)
1 20-24 20 0.5 mot. uton. V92
2 21 0.5 mot. uton. V92
3 21 0.5 mot. uton. V90
4 22 0.5 mot. uton. V92
5. 22 1 mot. uton. V90
6. 23 1 mot. zagin. V94
7 23 1 mot. uton. V90
8 23 2 mot. uton. V90
9. 24 1 mot. uton. V92
10. 24 1.5 mot. uton. V 90
razem 20-24 (n=10) 223 9.5

11. 25-29 25 1 mot. uton. V90
12. 25 1 mot. zagin. V 94
13. 25 2 mot. uton. V90
14. 26 2 of. mech. uton. V90
15. 26 3 mot. uton. V92
16. 27 2 of. mech. uton. V90
17. 27 2 mot. zagin. V93
18. 27 3 mot. uton. V90
19. 28 2 mot. uton. V92
20. 28 5 elektr. uton. V90
21. 29 5 of. mech. zagin. V94
22. 29 5 mot. uton. V 90
razem 25-29 (n=12) (322) (35)

23. 30-34 30 4 of. mech. wypadek w17
24. 30 4 mot. uton. V92
25. 30 5 of. mech. uton. V90
26. 30 5 mot. uton. V90
27. 30 6 elektr. wypadek W 85
28. 30 7 mot. uton. V90
29. 31 4 mot. wypadek X 01
30. 31 5 mot. uton. V92
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31. 31 6 of. mech uton. Vo2
32. 31 7 mot. uton. Vo0
33. 31 7 elektr. wypadek W 85
34. 32 5 mot. uton. Vo0
35. 32 5 mot. uton. Vo0
36. 32 6 mot. wypadek w17
37. 32 7 of. mech. zagin. Vo4
38. 32 7 of. mech. wypadek W 40
39. 32 9 mot. uton. Vo2
40. 33 7 mot. zagin. Vo4
41. 33 8 of. mech. wypadek X 01
42. 33 9 mot. uton. Vo0
43. 34 7 mot. wypadek T 58
44, 34 9 of. mech. uton. Vo2
45, 34 10 elektr. uton. V90
razem 30-34 (n=23) (728) (148)
46. 35-39 35 8 mot. uton. Vo0
47. 35 8 elektr. wypadek X 01
48. 35 9 mot. uton. Vo0
49. 35 10 mot. wypadek T57
50. 35 10 mot. uton. Vo2
51. 35 11 of. mech. wypadek X171
52. 36 10 mot. uton. Vo0
53. 36 10 mot. choroba 140
54. 36 12 of. mech wypadek W92
55. 37 9 elektr. wypadek W 85
56. 37 9 mot. uton. Vo2
57. 37 11 mot. choroba 121
58. 37 11 mot. uton. Vo0
59. 37 12 of. mech. uton. V90
60. 37 12 of. mech. wypadek X 70
61. 37 13 mot. zagin. Vo4
62. 38 10 mot. uton. Vo0
63. 38 11 mot. choroba 163
64, 38 13 of. mech. uton. Vo2
65. 38 14 elektr. wypadek W 85
66. 38 16 mot. uton. Vo0
67. 39 13 of. mech. wypadek X171
68. 39 14 mot. uton. Vo0
69. 39 15 mot. choroba 121
razem 35-39 (n=24) (884) (271)
70. 40-44 40 15 of. mech. zagin. Vo4
1. 40 16 mot. uton. Vo2
72. 40 16 mot. choroba 121
73. 40 17 mot. choroba 121
74, 41 17 of. mech. uton. V90
75. 41 20 magazyn. uton. Voo
76. 41 20 mot. wypadek W92
77. 42 15 elektr. choroba 121
78. 42 18 mot. uton. Vo0
79. 42 18 magazyn. wypadek X 70
80. 42 21 mot. choroba 121
81. 43 17 of. mech. wypadek X171
82. 44 19 mot. choroba 121
razem 40-44 (n=13) (538) (229)
83. 45-49 45 17 mot. uton. V90
84. 45 21 elektr. wypadek W 85
85. 45 21 of. mech. uton. Vo2
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86. 46 14 mot. zagin. V94
87. 46 16 mot. choroba 121

88. 46 21 mot. choroba A 06
89. 46 21 of. mech. choroba 150

90. 47 22 mot. uton. V90
91. 47 24 magazyn. choroba 121

92. 48 13 elektr. wypadek X 70
93. 48 21 mot. choroba B 16
94, 48 26 st. mech. choroba 121

95. 49 24 magazyn. wypadek T 58
razem 45-49 (n=13) (606) (264)

96. 50-54 50 15 elektr. choroba 121

97. 50 19 mot. choroba 121

98. 50 23 st. mech. choroba 121

99. 50 23 of. mech. wypadek X 70
100. 51 14 mot. choroba Al5
101. 51 20 of. mech. uton. V90
102. 51 25 magazyn. choroba 121

103. 51 26 st. mech. wypadek X 95
104. 52 15 mot. choroba 121

105. 52 19 mot. choroba 163

106. 52 24 of. mech. choroba 121

107. 52 25 mot. zagin. V94
108. 52 27 magazyn. uton. V92
109. 53 26 mot. choroba 121

110. 53 27 magazyn. choroba 121

111. 54 21 mot. choroba J 47

112. 54 28 of. mech. choroba 121

113. 54 29 st. mech. uton. V 90
razem 50-54 (n=18) (932) (406)

114. 55-59 55 20 elektr. choroba 121

115. 55 26 mot. zagin. V94
116. 55 27 of. mech. wypadek X 99
117. 55 28 st. mech. wypadek X 71
118. 55 28 mot. choroba 121

119. 55 29 magazyn. zagin. V94
120. 56 25 mot. uton. V90
121. 56 29 st. mech. uton. V90
122. 56 30 mot. uton. V92
123. 56 32 of. mech. uton. V90
124. 57 30 mot. choroba 121

125. 57 33 st. mech. zagin. V94
126. 58 29 of. mech. choroba C22
127. 58 31 mot. choroba 185

128. 58 33 st. mech. choroba 121

129. 59 29 magazyn. choroba J 96

razem 55-59 (n=16) (901) 459)

130. 601> 60 32 st. mech. choroba 150

131. 60 36 magazyn. choroba K 56
razem 601> (n=2) (120) 68)

RAZEM  20-60 n=131
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7.3. Dzial hotelowy/ Hotel and catering dpt

Ip. przedziat wiek staz pracy stanowisko  kat.zgonu przyczyna (ICD)
1. 20-24 23 0.5 steward uton. V90
razem 20-24 (n=1) (23) 0.5

2. 25-29 25 1 steward zagin. VI3
3. 28 2 kucharz uton. V90
razem 25-29 (n=2) (53) 3)

4. 30-34 30 4 ochmistrz uton. V90
s. 32 5 kucharz uton. Vo0
6. 34 7 ochmistrz zagin. V93
razem 30-34 (n=3) (96) (16)

7. 35-39 35 9 steward uton. V90
8. 37 10 kucharz uton. Vo0
9. 37 11 ochmistrz uton. Vo0
10. 39 15 steward uton. V90
razem 35-39 (n=4) (148) (45)

11. 40-44 41 14 kucharz zagin. V94
12. 42 16 steward choroba K35
13. 44 16 ochmistrz uton. V90
razem 40-44 (n=3) (127) (46)

14. 45-49 47 20 ochmistrz choroba 121
15. 49 21 steward choroba 121
razem 45-49 (n=2) (96) 4n)

16. 50-54 51 24 ochmistrz wypadek W 40
17. 54 27 kucharz choroba J18
razem 50-54 (n=2) (105) 61))

18. 55-59 56 28 ochmistrz zagin. V93
19. 57 27 kucharz choroba C34
20. 59 31 lekarz choroba 121
razem 55-59 (n=3) (172) (86)

21. 60 1> 60 33 ochmistrz uton. Vo0
razem 601> (n=1) (60) (33)

RAZEM  20-60 n=21

RAZEM: Marynarze PMH
Toal: Seamen (PMH)

17-62 N =324
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Aneks 8. Zestawienie danych rybakéw PPDiUR, zmarlych w rejsach, wedlug dziatu
zatrudnienia, wieku i stazu pracy.

Annex 8. Synopsis of data on deep-sea fishermen: age, period of service at sea, position,
category of death, ICD-10 code of death.

8.1 Dziat pokladowy Deck dpt

Ip. przedziat wiek staz pracy  stanowisko kat.zgonu przycz. (ICD)
1 20-24 20 0.5 rybak wypadek w10
2 20 0.5 rybak uton. V90
3. 21 0.5 rybak uton. V90
4. 21 1 rybak wypadek w17
5 22 0.5 rybak wypadek W1l
6 23 3 rybak zagin. V94
7. 24 3 rybak wypadek W 20
razem 20-24 (n=7) (151) ®)

8. 25-29 25 3 rybak uton. V90
9. 25 4 rybak zagin. V93
10. 26 2 rybak wypadek W 23
11. 27 4 rybak uton. V90
12. 27 7 rybak wypadek w17
13. 28 4 rybak uton. Vo2
14. 29 7 rybak uton. V90
razem 25-29 (n=7) (187) 31

15. 30-34 30 5 rybak wypadek X 71
16. 30 7 rybak uton. V90
17. 30 7 rybak uton. V90
18. 31 7 rybak wypadek W 20
19. 31 7 rybak uton. Vo2
20. 32 6 rybak wypadek T51
21. 32 8 of. ryb. wypadek X 69
22. 32 9 rybak uton. Vo2
23. 33 6 rybak zagin. V93
24. 34 10 of. ryb. uton. Vo2
25. 34 13 rybak uton. V90
razem 30-34 (n=11) (319) (90)

26. 35-39 35 12 rybak uton. V90
27. 35 12 rybak wypadek X 70
28. 36 10 rybak zagin, V94
29. 36 13 of. ryb. uton. Vo2
30. 37 10 rybak uton. V90
31. 37 11 rybak wypadek W 20
32. 37 12 rybak wypadek X 64
33. 38 15 rybak uton. Vo2
34. 39 16 of. ryb. uton. V90
razem 35-39 (n=9) (330) (111)

33. 40-44 40 15 rybak wypadek X7
36. 40 17 rybak uton. V90
37. 40 19 rybak wypadek T 52
38. 41 15 rybak zagin. V93
39. 41 18 rybak wypadek X 64
40. 42 15 rybak wypadek W23
41. 43 16 rybak choroba B350
42. 43 21 of. ryb. uton. Vo2
43. 43 21 rybak wypadek W 20
44. 44 21 of. ryb. choroba N.O.

razem 40-44 (n=10) 417 (178)
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45. 45-49 45 17 rybak wypadek w17
46. 45 21 kapitan choroba 121
47. 45 22 bosman uton. Vo0
48. 46 23 kapitan choroba N.O.
49. 47 22 of. ryb. choroba 121
50. 47 26 rybak uton. Vo2
51. 48 21 radioofic. choroba 126
52. 48 23 of. ryb. choroba 121
53. 49 26 rybak uton. V90
razem 45-49 (n=9) (420) (201)
54. 50-54 50 27 kapitan choroba 121
55. 51 24 of. ryb. choroba 121
56. 52 28 bosman choroba K55
57. 53 24 rybak choroba 121
58. 54 29 radioofic. uton. Vo2
59. 54 30 kapitan choroba 151
razem 50-54 (n=6) (314) (162)
60. 55-59 56 30 kapitan uton. Vo0
61. 59 31 cie§la choroba 150
razem 55-59 (n=2) (115) (61)
62. 601> 60 35 kapitan uton. V92
razem 601> (n=1) (60) 35)
RAZEM 20-60 n=62
8.2.  Dzial maszynowy/ Engine dpt
63. 20-24 20 0.5 mot. wypadek X171
64. 20 0.5 mot. uton. Vo2
65. 21 1 mot. uton. Voo
66 21 0.5 mot. wypadek X171
67. 22 1 mot. wypadek X 70
68. 22 1 mot. wypadek w23
69. 22 1 mot. uton. Vo2
70. 23 1 mot. uton. Voo
71. 24 2 mot. wypadek w17
72. 24 2 mot. uton. Vo2
razem 20-24 (n=10) (219) (10.5)
73 25-29 25 1 mot. uton. Vo2
74. 25 2 mot. uton. Voo
75. 25 3 mot. uton. Vo2
76. 25 4 mot. wypadek w23
77. 26 3 elektr. wypadek W 85
78. 26 3 mot. wypadek T51
79. 26 4 mot. uton. Voo
80. 27 3 elektr. zagin. Vo4
81. 27 5 mot. wypadek T52
82 28 4 of. masz. uton. Vo2
83. 29 6 mot. uton. Vo2
razem 25-29 (n=11) (289) (38)
84. 30-34 30 6 elektr. wypadek W 85
85. 30 7 of. masz. wypadek X 01
86. 30 8 mot. zagin. V93
87. 31 8 mot. wypadek w23
88. 31 8 of. masz. uton. Vo0
89. 31 9 elektr. wypadek W 85
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90. 32 7 prac.przetw. uton. V92
91. 32 8 elektr. uton. Vo2
92. 32 9 mot. uton. V92
93. 32 9 prac.przetw. zagin. Va3
94, 32 10 mot. wypadek X 64
95. 33 10 mot. uton. V92
96. 33 11 mot. uton. V90
97. 33 11 mot. uton. V90
98. 34 9 of. masz. choroba 140
99. 34 12 mot. uton. V92
razem 30-34 (n=16) (510) (134)

100. 35-39 35 9 elektr. wypadek X 70
101. 35 11 of. masz. wypadek X 70
102. 35 12 mot. uton. V92
103. 35 13 prac.przetw. wypadek W 24
104. 36 10 mot. zagin. V94
105. 36 10 of. masz. wypadek X 01
106. 36 13 mot. wypadek W92
107. 37 10 elektr. wypadek X 69
108. 37 12 mot. uton. V92
109. 37 13 of. masz. choroba 174
110. 37 13 mot. wypadek X 70
111. 38 14 mot. uton. V90
112. 39 15 of. masz. wypadek X 01
113. 39 17 mot. uton. V92
razem 35-39 (n=14) (512) (171)

114. 40-44 40. 15 mot. uton. V90
115. 40 19 magazyn. choroba 121
116. 41 16 mot. wypadek T58
117. 41 16 elektr. choroba 121
118. 41 17 elektr. uton. Vo2
119. 41 17 mot. wypadek w10
120. 42 19 mot. zagin. V93
121. 42 19 prac.przetw. wypadek W 24
122. 42 19 mot. wypadek W92
123. 43 17 of. masz. uton. Vo2
124. 43 19 mot. uton. V90
125. 44 19 magazyn. choroba 185
126. 44 21 mot. wypadek X 01
razem 40-44 (n=13) (544) (233)

127. 45-49 45 17 technolog wypadek W 85
128. 45 21 of. masz. choroba 121
129. 45 21 mot. choroba 121
130. 45 22 st.mech. choroba 121
131. 46 18 elektr. choroba 171
132. 46 22 magazyn. wypadek w10
133. 46 23 magazyn. choroba 164
134. 47 23 of. masz. choroba 121
135. 48. 23 mot. wypadek X 70
136. 48 24 st. mech. choroba 121
137. 48. 24 magazyn. uton. V90
138. 49 25 mot. choroba 164
139. 49 26 magazyn. choroba 121
razem 45-49 (n=13) (607) (312)

140. 50-54 50 25 st.mech. zagin. V93
141. 50 25 mot. uton. V92
142. 51 26 st. mech. choroba 121

143. 51 27 magazyn. wypadek X 70
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144. 52 25 of. masz. choroba 121
145. 52 28 magazyn. choroba 121
146. 53 30 st. mech. uton. Vo0
147. 54 29 mot. choroba 121
razem 50-54 (n=8) (413) (215)
148. 55-59 55 30 magazyn. choroba 121
149. 56 32 mot. wypadek X 70
150. 57 33 st. mech. choroba 121
151. 59 32 st. mech. choroba K85
razem 55-59 (n=4) (227) (127)
RAZEM 20-59 n=89
8.3.  Duzial hotelowy/ Hotel and catering dpt
152. 20-24 23 2 steward wypadek W 20
razem 20-24 (n=1) (23) 2)
153. 25-29 26 2 steward wypadek T57
razem 25-29 (n=1) (26) 2)
154. 30-34 30 5 steward zagin. Vo4
155. 31 6 kucharz wypadek T 58
156. 34 8 steward wypadek X 64
razem 30-34 (n=3) 95) (19)
157. 35-39 36 8 steward choroba N.O.
158. 37 11 kucharz zagin. V93
razem 35-39 (n=2) (73) (19)
159. 40-44 41 15 steward zagin. V93
160. 43 19 kucharz choroba 121
razem 40-44 (n=2) (84) 34)
161. 45-49 46 21 steward choroba N.O.
162. 48 21 kucharz wypadek T 58
razem 45-49 (n=2) %4) (42)
163. 50-54 51 25 steward choroba 121
164. 52 27 ochmistrz uton. V90
razem 50-54 (n=2) (103) (52)
165. 55-59 55 28 steward choroba C32
166. 56 27 ochmistrz choroba 121
razem 55-59 (n=2) (111) (55)
167. 601> 60 33 kucharz choroba 121
razem 601> (n=1) (60) 35)
RAZEM 20-60 n=16
dz. hotel

RAZEM: rybacy PPDiUR Total: deep-sea fishermen (PPDiUR)

20-60

N=167
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Aneks 9. Zestawienie danych wg dzialu zatrudnienia, wicku i stazu pracy rybakow
kutrowych i lodziowych, zmarlych w rejsach.

Annex 9. Synopsis of data on the Baltic fishermen: dpt, age, period of service at sea,
position, category of death, ICD-10 code of death, deceased on board.

Ip.  przedzial  wiek staz pracy stanowisko kat.zgonu przyczyna (ICD)
1. 20 < 17 0.5 rybak uton. Vo0
2. 18 0.5 rybak zagin. Vo4
3. 18 0.5 rybak uton. Vo2
4. 19 0.5 rybak uton. Vo0
5. 19 0.5 rybak uton. Vo0
6. 19 1 rybak zagin. V93
7. 19 1,5 rybak uton. Vo0
8. 19 2 rybak uton. V90
razem 20 < (n=8) (148) (@)

9. 20-24 20 0.5 rybak zagin. V93
10. 20 1 rybak uton. Vo0
11. 20 1 rybak zagin. V93
12. 21 1 rybak uton. Vo0
13. 21 1 rybak zagin. V93
14. 21 1.5 rybak wypadek W 20
15. 22 1 rybak uton. Vo0
16. 22 2 rybak uton. Vo0
17. 22 2 rybak uton. Vo0
18. 22 2 rybak uton. Vo0
19. 23 2 rybak zagin. V93
20. 23 3 rybak zagin. V93
21. 23 3 rybak uton. Vo0
22. 24 2 rybak uton. Vo0
23. 24 2 rybak uton. Vo0
24. 24 3 rybak zagin. V93
25. 24 3 rybak zagin. V93
26. 24 4 rybak uton. V90
razem 20-24 (n=18) (400) (35)

27.  25-29 25 2 rybak zagin. V93
28. 25 3 rybak uton. Vo0
29. 25 4 rybak zagin. Vo4
30. 26 1 rybak uton. Vo2
31. 26 3 rybak zagin. V93
32. 26 3 rybak uton. Vo0
33. 26 5 rybak uton. Vo0
34, 27 3 rybak zagin. V93
35. 27 4 rybak wypadek W 20
36. 27 5 rybak uton. Vo0
37. 27 6 rybak uton. Vo0
38. 27. 6 rybak zagin. V93
39. 28 5 rybak zagin. V93
40. 28 6 rybak zagin. V93
41. 29 6 rybak uton. Vo0
42. 29 6 rybak uton. Vo0
43. 29 9 rybak zagin. V93
razem 25-29 (n=17) (457) (77)

44,  30-34 30 6 rybak uton. Vo2
45, 30 6 rybak uton. V90

46. 30 7 rybak zagin. V93
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47. 30 7 rybak uton. V93
48. 30 9 rybak uton. Vo0
49. 31 7 rybak zagin. V93
50. 31 7 rybak uton. Vo0
51. 31 8 rybak zagin. Vo4
52. 31 8 rybak zagin. V93
53. 31 9 rybak uton. Vo0
54. 32 7 rybak uton. Vo0
55. 32 8 rybak zagin. V93
56. 32 8 rybak zagin. V93
57. 32 9 rybak zagin. V93
58. 32 9 rybak zagin. V93
59. 32 10 rybak zagin. V93
60. 32 11 szyper zagin. V93
61. 33 9 rybak uton. Vo0
62. 33 9 rybak uton. Vo0
63. 33 10 rybak zagin. V93
64. 33 11 rybak uton. Vo0
65. 33 12 szyper zagin. V93
66. 34 9 rybak uton. Vo0
67. 34 9 rybak uton. Vo0
68. 34 10 rybak uton. Vo0
69. 34 10 rybak zagin. V93
70. 34 11 uton. uton. Voo
71. 34 12 szyper zagin. V93
72. 34 14 szyper zagin. V93
razem 30-34 (n=29) (932) (262)

73.  35-39 35 10 rybak uton. V90
74. 35 10 rybak zagin. V93
75. 35 12 szyper uton. Voo
76. 35 13 rybak uton. Vo0
77. 36 11 rybak uton. Vo0
78. 36 12 szyper zagin. V93
79. 36 13 rybak uton. Vo0
80. 36 14 rybak uton. Vo0
81. 36 14 szyper zagin. V93
82. 36 15 rybak uton. Vo0
83. 37 12 rybak wypadek W23
84. 37 12 rybak uton. Vo0
85. 37 14 rybak uton. Vo0
86. 37 14 szyper zagin. V93
87. 37 15 szyper zagin. V93
88. 37 15 szyper uton. Vo2
89. 38 12 rybak uton. Vo0
90. 38 13 rybak wypadek X95
91. 38 14 szyper zagin. V93
92. 38 15 szyper uton. Voo
93. 38 15 rybak zagin. V93
94. 39 14 rybak uton. Vo0
95. 39 16 szyper zagin. V93
96. 39 16 rybak uton. V90
razem 35-39 (n=24) (846) (321)

97.  40-44 40 16 rybak uton. V90
98. 40 17 szyper zagin. V93
99. 41 16 rybak uton. Vo0
100. 41 18 szyper zagin. V93
101. 42 17 rybak uton. Vo0
102. 42 18 rybak uton. Vo0
103. 42 19 rybak zagin. V93



176 Zgony polskich marynarzy 1 rybakéw podczas pracy na morzu w latach 1960-1999

104. 42 21 szyper uton. Voo
105. 43 19 rybak zagin. V93
106. 43 19 rybak uton. Vo0
107. 43 20 rybak uton. Vo2
108. 43 21 szyper zagin. V93
109. 44 21 rybak wypadek W 20
110. 44 21 rybak wypadek T51
111. 44 22 szyper wypadek X 70
razem 40-44 (n=15)(634) (285)

112, 45-49 45 20 szyper zagin. V94
113. 45 21 rybak uton. Vo0
114. 45 22 szyper zagin. V93
115. 46 21 szyper wypadek W1l
116. 46 21 rybak uton. Vo0
117. 46 22 szyper uton. Voo
118. 46 23 szyper uton. Voo
119. 47 22 rybak uton. Vo0
120. 47 23 szyper zagin. V93
121. 47 24 szyper uton. Voo
122. 47 24 rybak wypadek W10
123. 47 25 szyper uton. Voo
124. 48 23 szyper uton. Voo
125 48 24 rybak uton. Vo2
126. 48 24 rybak zagin. V93
127. 48 25 szyper uton. Voo
128. 48 26 szyper zagin. V93
129. 49 21 szyper zagin. V93
130. 49 22 rybak uton. Vo0
131. 49 24 szyper zagin. V93
132. 49 25 szyper zagin. V93
133. 49 26 rybak uton. V90
razem 45-49 (n=22) (991) (508)

134. 50-54 50 24 szyper uton. Voo
135. 51 25 szyper uton. Voo
136. 51 26 rybak wypadek W 20
137. 52 26 rybak uton. Vo0
138. 52 27 szyper choroba 121
139. 53 28 szyper uton. Voo
140. 53 28 rybak uton. Vo0
141. 53 29 szyper zagin. V93
142. 54 29 szyper wypadek T 58
143. 54 31 rybak uton. V 90
razem 50-54 (n=10) (523) (273)

144. 55-39 55 28 szyper zagin. Vo4
145. 55 29 szyper zagin. VI3
146. 55 30 rybak uton. V90
147. 55 31 szyper uton. Vo0
148. 55 32 szyper wypadek W 23
149. 56 30 szyper zagin. VI3
150. 56 32 rybak uton. Vo0
151. 56 32 szyper choroba 121
152. 57 33 szyper uton. Voo
153. 57 34 szyper choroba 121
154. 58 29 rybak zagin. V93
155. 58 33 szyper zagin. V93
156. 58 34 szyper zagin. V93
157. 59 34 rybak uton. V 90

razem 55-39 (n=14) (790)  (439)
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158 601> 60 35 szyper zagin. Vo4
159. 60 36 szyper zagin. V93
160 60 36 rybak choroba 121
161. 60 37 szyper uton. Voo
162. 60 37 szyper zagin. V93
163. 60 38 szyper zagin. V93
164. 61 37 szyper choroba 121
165. 61 37 rybak zagin. V93
166. 63 39 szyper uton. Voo
167. 64 38 szyper uton. Voo
168. 65 39 szyper zagin. V93
169. 67 41 szyper zagin. V93
razem 601> (n=12) (741) (450)
RAZEM 17-67 n=169
9.2. Rybacy-motorzysci, kierownicy maszyn/ Fishermen engine room
170. 25-29 27 5 ryb. mot. zagin. V93
razem 25-29 (n=1) (27) %)
171. 35-39 36 10 ryb. mot. wypadek W10
razem 35-39 (n=1) (36) (10)
172. 40-44 40 17 kier.masz. uton. V90
173. 44 19 kier. masz. wypadek W 85
razem 40-44 (n=2) (84) 36)
174. 45-49 46 21 kier. masz. wypadek T 58
razem 45-49 (n=1) (46) 21)
175. 50-54 51 27 kier. masz. choroba 121
razem 50-54 (n=1) (51) 27)
RAZEM 27-51 n=6
9.3. Rybacy/kucharze/ Cooks
176. 25-29 25 4 ryb. kucharz uton. Vo0
177. 35-39 36 11 ryb. kucharz zagin. V 93
razem 25-39 (n=2) (61) (15)
RAZEM : 25-39 n=2

RAZEM : Rybacy baltyccy: Tofal: Baltic fishermen
17-67

N=177
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Aneks 10. Zestawienie zewnetrznych przyczyn zgondéw: wypadkéw, urazéw, zatrud,
samobojstw i zabdjstw marynarzy PMH, rybakéow PPDiUR oraz rybakéw kutrowych
i fodziowych, podczas rejséw na jednostkach pltywajacych pod flaga polska w latach
1960 — 1999, wg Migdzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw

Zdrowotnych (ICD-10).

Annex 10. Synopsis of external causes of deceases due to: trauma, intoxications, suicides
and homicides among: seamen(PMH), deep-sea fishermen(PPDiUR), Baltic fishermen,
on board vessels sailing under the Polish flag in the vears 1960-1999, according to the

International Statistical Classification of Diseases and Health Problems (ICD-10).

Lata:  1960-69 1970-79 1980-89 1990-99 1960-99 razem
ICD a b ¢ a b ¢ a b ¢ a b a b ¢ atb+c
XX
W10 1 - 1 - - - 1 2 -1 2 3 2 7
w11 - - - - -1 -1 - - - - 11 2
w17 1 1 - 11 - 1 1 - 1 1 4 4 - 8
w20 - - 1 1 2 1 1 2 1 1 1 3 5 4 12
W23 1 - 1 -2 - - 21 -1 1 5 2 8
w24 - - - e - - -2 - 2
w40 - - - 4 - - - - - - - 4 - - 4
W 85 11 - 2 1 1 1 2 - 1 - 5 4 1 10
w2 - - - 1 1 - -1 - - - 1 2 - 3
X 01 1 1 - 2 1 - 2 2 - 1 - 6 4 - 10
razem urazy, zmiazdzenia, upadki, oparzenia, razenia pradem 66
XIX, XX
T51 11 - 2 1 - 1 - - - - 4 2 1 7
T52 11 - - - - 1 1 - - - 2 2 - 4
T 57 1 - - | e 301 - 4
T58 1 1 - 11 - 1 - 1 11 4 3 2 9
W 81 | 2 - - 2
razem zatrucia (X) 1 astiksja z braku tlenu (W) 30
XX
X-64 -1 - 1 1r - 2 1 - 3 1 6 4 - 10
X 69 1 1 - r - - - 1 - - - 2 2 - 4
X 70 3 4 - 31 - 4 1 1 4 2 14 8 1 23
X171 301 - 301 - 2 - - 2 1 10 3 - 13
X72 - - - - - - - - -1 - 1 - - 1
razem samobdjstwa 51
XX
X 95 r - - - - - - - - - 1 - 1 2
X 99 S 1 - 1 - - 1
Y01 S | - - 1 - - 1
razem

18 13 3 24 15 3 20 19 5 18 9 80 56 15 151
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Aneks 11. Zestawienie chorobowych przyczyn zgondéw: marynarzy PMH, rybakéw
PPDiUR oraz rybakéw kutrowych i lodziowych podczas rejséw na jednostkach
plywajacych pod flaga polska w latach 1960 — 1999 wg Miedzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych (ICD-10).

Annex 11. Synopsis of morbid deceases of the: seamen (PMH), deep-sea fishermen
(PPDiUR), Baltic cutter and boat fishermen, on board vessels sailing under the Polish
flag in the years 1960-1999, according to the ICD-10 code.

Lata: 1960-69 1970-79 1980-89 1990-99 1960-99

Kat. ICD a b ¢ a b ¢ a b ¢ a b ¢ a b ¢ atbtc

1. A-06 - - - 1 - - - - - - - - 1 - - 1
A-15 1 - - 1 - - - - - - - - 2 - - 2
A-41 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1
B-16 - - - -1 - - - - 1 - - 2 - - 2
B-50 - - - -1 - 3 - - - - - 31 - 4

razem choroby zakaZzne:

=
|
[os}
—
(=]

II. C-16 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1
C-18 - - - 1 - - - - - - - - 1 - - 1
C-22 - - - 1 - - - - - - - - 1 - - 1
C-32 -1 - - - - - - - - - - -1 - 1
C-34 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1

razem nowotwory: C- S

VI. G-03 - - - - - - - - - 1 - - 1 - - 1

razem choroby ukl. nerw.: G- 1

IX. I-21 7 1 2 8 3 1 19 12 2 17 8 1 51 24 6 81
1-26 - - - - - - - - - -1 -1 - 1
1-40 1 - - 1 - - -1 - - - - 2 1 - 3
1-50 11 - 1 - - - - - 1 - - 3 1 - 4
I-51 -1 - - - - -1 - - - - 1 1 - 2
1-63 - - - 1 - - 11 - 1 1- 3 2 - 5
I-71 - - - -1 - - - - - - - -1 - 1
1-74 - - - - - - -1 - 1 - - 1 1 - 2
1-85 - - - 1 - - - 1 - 1 - - 2 1 - 3

razem chor. ukt. kraz.: I- 102

X. J-18 - - - 1 - - - - - 1 - - 2 - - 2
J-47 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1
J-81 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1
J-96 1 - - - - - - - - - - - 1 - - 1

razem chor. uktadu oddech.: J- 5

XI. K-25 1 - - - - - - - - - - - 1 - -1

K-26 - - - 1 - - - - - - - - 1 - -1
K-35 - - - 1 - - - - - - - - 1 - -1
K-55 - - - - - - -1 - - - - -1 - 1
K-356 1 - - - - - - - - - - - 1 - -1
K-85 - - - - 1 - - - - - - - - 1 - 1

razem chor. ukl. traw. K- 6

chor. niedokt. - - - 1 - - -1 - -2 - 1 3 - 4

okreslone

a— marynarzePMH b-rybacy PPDiUR c-rybacy kutrowi i lodziowi  abc-razem 133

a— seamen (PMH) b — fishermen (PPDiUR) ¢ - Baltic fishermen abc — total
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Aneks 12. Indeks niektérych terminéw, nazw i skrétéw, zwiazanych z morskim

srodowiskiem pracy.

Annex 12. Index of terms and abbreviations related to maritime work environment.

ALARP system

Beauforta skala
BRT
DWT

Dyrektywa 92/29 EWG

dzial hotelowy

dzial maszynowy

dzial pokladowy

dzielno$¢ morska
dziennik okretowy

flag of convenience

con

ILO

ILU

IMO

IMHA

ITF
Izba Morska
jednostka plywajaca

katastrofa morska,
kolizja morska

Konwencja nr 161 ILO

z 1986r

Lloyd’s Register of
Shipping

PRS

As Low As Reasonable Practical, system oceny ryzyka i bezpieczenstwa pracy,
m.in. w zegludze morskiej

sifa wiatru (wskazujaca stan morza) mierzona w skali 1-12 pkt

calkowita pojemnos¢ statku w tonach metrycznych lub angielskich

calkowita tadownos¢ statku w tonach metrycznych lub angielskich

zalecenia z 1992r. dotyczace minimalnych wymagan w dziedzinie bezpieczen-
stwa zycia i ochrony zdrowia na jednostkach pltywajacych

dzial zatrudnienia na jednostce plywajacej zajmujacy si¢ cateringiem, zy-
wieniem, dostawg i przechowywaniem produktow, zaopatrzeniem w $rodki czy-
stoscei itp., zatrudniajacy: ochmistrza- intendenta, kucharzy, stewardow

dzial zatrudnienia na jednostce ptywajacej zajmujacy si¢ obshuga i utrzymaniem
sifowni, urzadzen mechanicznych, elektrycznych i systemow przesytowych
oraz zaopatrzeniem w materialy pedne, zatrudniajacy: starszego mechanika, ofi-
ceréw maszynowych, elektryka, magazyniera i motorzystow

dzial zatrudnienia na jednostce plywajacej, odpowiedzialny za nawigacje, zata-
dunek i wyladunek towaréw, utrzymanie sprawnosci urzadzen zatadunkowych,
pokladowych i srodkow ratowniczych, obejmuje: kapitana i oficeréw poktado-
wych, bosmana, cie§l¢ oraz marynarzy. Do dziatu zalicza si¢ zazwyczaj takze
radiooficera i lekarza okrgtowego.

zdolno$¢ jednostki do bezpiecznej zeglugi przy danym stanie morza

dokument obejmujacy wszelkie zapisy dot.zeglugi, podstawowy dokument
statkowy

popularny termin oznaczajacy statki tzw tanich bander, rejestrowane w krajach
o niskich stawkach podatkowych, na ogét o obnizonym standardzie bezpieczen-
stwa zeglugi i warunkow pracy

International Congress on Occupational Health, migdzynarodowa organizacja,
zrzeszajaca badaczy i praktykow, oraz osoby prawne, zajmujace si¢ medycyng
pracy

International Labour Organisation, migdzyrzadowa instytucja, wyspecjalizowa
na agenda ONZ, zajmujaca si¢ warunkami pracy, standardami zatrudnienia
irelacjami mi¢dzy pracodawcami i pracownikami

Institute of London Underwriters, towarzystwo ubezpieczen i reasekuracji
morskich

International Maritime Organisation, migdzynarodowe stowarzyszenie morskie,
zajmujace si¢ badaniami, relacjami i projektami prawnymi w dziedzinie spraw
morskich

International Maritime Health Association, migdzynarodowe towarzystwo
medycyny morskiej, skupiajace lekarzy zajmujacych si¢ zdrowiem i warunkami
pracy na morzu

International Transport (Worker’s) Federation, migdzynarodowy zwiazek zawo-
dowy pracownikow transportu, zrzeszajacy m.in. marynarzy i rybakow

sad o kompetencjach do orzekania w sprawach morskich wypadkow, kolizji
itp.

w tej pracy; statek morski lub 16dz stuzace do zarobkowego przewozu towaréow,
ludzi lub potowéw morskich

rodzaje wypadku morskiego z udzialem jednostki ptywajacej

zobowiazanie pracodawcow i panstw do tworzenia warunkow bezpieczne-

go srodowiska i ochrony zdrowia fizycznego i psychicznego w migjscu pracy
instytucja prowadzaca rejestr floty §wiatowej i flot narodowych oraz wypad-
koéw w zegludze swiatowej

Polski Rejestr Statkow, instytucja rzadowa, prowadzaca rejestr statkow pod
banderg polska
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PMH

PPDiUR

Radio Medical
requisition
ro-ro — roll on - roll off

statki morskie, handlowe

statki rybackie

STCW-95
Urzad Morski

wypadek morski

zalogi plywajace

— Polska Marynarka Handlowa, termin oznaczajacy zbiorczo polskie, panstwowe
przedsigbiorstwa armatorskie, w tym: PLO-Polskie Linie Oceaniczne, PZM —
Polska Zegluge Morska, PZB — Polska Zegluge Battycka, Chipolbrok — Chin-
sko-Polskie Linie Okretowe, i inne

— Przedsigbiorstwa Potowow Dalekomorskich i Ustug Rybackich, polskie przed-
sigbiorstwa rybotowstwa morskiego, w tym: Dalmor Gdynia, Odra Kolobrzeg
i Gryf Szczecin

— instytucja zajmujaca si¢ radioporadnictwem morskim, w Polsce reprezentowana
przez 3 radiostacje krajowe

— podstawowy dokument skierowania cztonka zatogi ptywajacej na badanie, kon-
sultacj¢ lekarska lub leczenie w razie zachorowania zagranica

— sposOb rozwiazania zatadunku i wytadunku ze statku na lad z uzyciem transpor-
tu kotowego i rampy do bezposredniego wjazdu i zjazdu

— jednostki ptywajace przeznaczone do transportu , réznych typow; chlodniowce,
drobnicowce, gazowce, kontenerowce, masowce, promy pasazerskie i samocho-
dowo-kolejowe, tankowce i zbiornikowce

— jednostki plywajace przeznaczone do rybotdwstwa, réznych typow; trawlery
i lugo-trawlery, trawlery - i bazy-przetwornie, krewetkowee, i inne, w tym takze
male jednostki; kutry i fodzie rybackie

— konwencja IMO/ILO dotyczaca unifikacji szkolen, dokumentéw i uprawnien
zawodowych w pracy na statku morskim

— organ polskiej administracji morskiej o whasciwosciach kontrolno-nadzorczych
na okreslonym obszarze portu i wybrzeza

— zdarzenie na morzu lub wodach na ktérych uprawiana jest zegluga, z zatonig-
ciem, zaginigciem, uszkodzeniem jednostki, zagrozeniem jej bezpieczenstwa
oraz $miercig, zaginigciem lub uszczerbkiem na zdrowiu czlowieka, w zwiazku
z pracg lub pobytem na statku

— 0g6t pracownikéw zatrudnionych na jednostkach plywajacych
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Aneks 13. Zestawienie dostgpnych danych o zgonach polskich marynarzy zatrudnionych
na obcych statkach w latach 1988- 1999.

Annex 13. Synopsis of the accessible data on the deceases of Polish seamen employed on
ships under the flag of convenience in the years 1988 — 1999.

kategoria zgonu liczba zgonow typ statku/ rejestr/ akwen uwagi
category of decease  number type of ship register waters — notes
Ip. wypadkowe chorobowe wsrod zatogi przyczyna flaga
accidents  illnesses  of crew cause
1. uton./zagin. i 24 tankowiec grecka Atlantyk ~ *
drawn./missing tanker Greek
inne wypadki eksplozja
other accidents explosion
2. uton./zagin. 19 masowiec grecka Zat.Bisk.
drawn./missing bulk carrier Greek
przetamanie
breakdown
3. uton./zagin. 21 drobnic. cypryjska M.Pin. *
drawn./missing gen.cargo Cyprian
WYWIOC.
foundering
4. uton./zagin. 4 masowiec bahamska Atlant.
drawn/missing bulk carrier Bahamian
przes.tad.
transshipm.
5. inne wypadki 6 tankowiec liberyjska M. Srodz.
other accidents tanker Liberian
pozar
fire
6. inne wypadki 5 tankowiec cypryjska Atlant. *
other accidents tanker Cyprian
uton./z agin. eksplozja
drawn./missing explosion
7. zgony chor. 9 drobnicowce cypryjska roézne **
ilnesses gen.cargoes Cyprian different
(tacznie) masowce bahamska
(together) bul carrier Bahamian
Razem: 88 Jw. tanie bandery. jw.
Total as above flag of conv.  as above

Opis: Legend:

* - rejestrowano poza wymieniona liczba ofiary innych narodowosci i/lub cztonkéw rodzin zatogi
*E - dane niepetne
Uwaga:

na 88 uzyskanych (i z pewnoscia niepelnych) informacji o liczbach ofiar: 79 dotycza zgondéw z przyczyn
zewngtrznych (89.8 %) oraz 9 z przyczyn chorobowych (10.1 %). Wigkszos¢ w/w zgondéw masowych zaistnia-
ta na tankowcach lub masowcach w wyniku eksplozji, pozaru, przelamania lub przesunigcia fadunku z zatonig-
ciem jednostki. Wsrod pojedynczych odnotowanych zgondéw z przyczyn chorobowych w kilku (5) wskazano
prawdopodobne przyczyny krazeniowe; brak innych precyzyjnych informacji.
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Aneks 14. Zestawienie wykonanych obliczen statystycznych.
Annex14. Synopsis of the statistical evaluations.
ta}; < Pytanie ( Hipoteza ). test P

6 Proporcjonalno$é liczby zgonoéw do liczby zatrudnionych
dla PMH Chi2=35,6 | <0,001
dla PPDIUR Chi2 ns
dla RYL Chi2 ns

6 Roznice czgstosci zgondw w poszezeg. dziesigeioleciach dla PMH Chi2=36,3 | <0,001
4vs3 q=6.9 <0,05
4vs2 q=7,1 <0,05
4vs1 q=4,5 <0,05
Roéznice czgstosci zgondw w dziesigcioleciach dla PPDIUR Chi2 ns
Roznice czgstosci zgondw w dziesigeioleciach dla RKL Chi2 ns

7 Rozklad przyczyn zgondw pomigdzy badanymi grupami zawodowymi Chi2=98,3 | <0,001

8 Roéznice wspolezynnika zgondéw (§miertelnosci ) dla 40 lecia Chi2=30,8 | <0,001
Roéznice wspolezynnika zgondw (§miertelnosci) dla lat 60-69 Chi2 ns
Roznice wspotezynnika zgonow ($miertelnosci )dla lat 70-79 Chi2=22,7 | <0,001
RKEL vs PMH q=5,9 0,05
RKL vs PPDIUR q=5,1 0,05
Roéznice wspolezynnika zgondw ($miertelnosci ) dla lat 80-89 Chi2 ns
Roznice wspotezynnika zgonow ($miertelnosci ) dla lat 90-99 Chi2=222 | <0,001
PPDIUR vs PMH q=6.9 <0,05
RKL vs PPDIUR q=3.8 <0,05

9 Roéznice wspotezynnika §miertelnosci wypadkowej dla lat 60-69 Chi2=9,9 <0,01
RKL vs PMH q=4,2 <0,05
Roéznice wspotezynnika §miertelnosci wypadkowej dla lat 70-79 Chi2=36,1 | <0,001
RKL vs PMH q=6.,8 <0,05
RKL vs PPDIUR q=6,7 <0,05
Roéznice wspoltezynnika §miertelnosci wypadkowej dla lat 80-89 Chi2=10,2 | <0,01
RKL vs PMH q=3.5 <0,05
RKL vs PPDIUR q=4,1 <0,05
Roznice wspotezynnika §miertelnosci wypadkowej dla lat 90-99 Chi2=23,0 | <0,001
PPDIUR vs PMH q=6.,8 <0,05
RKL vs PPDIUR q=5.8 <0,05

9 Roéznice wspotezynnika §miertelnosei chorobowej dla lat 60-69 Chi2=9,8 <0,01
RKL vs PMH q=3.4 <0,05
PPDIUR vs PMH q=3.6 <0,05
Roznice wspolezynnika §miertelnosei chorobowej dla lat 70-79 Chi2=6,6 <0,03
RKL vs PMH q=3.5 <0,05
Roznice wspodtezynnika §miertelnosei chorobowej dla lat 80-89 Chi2=6,1 <0,05
RKL vs PPDIUR q=3.9 <0,05
Roéznice wspodtezynnika §miertelnosei chorobowej dla lat 90-99 Chi2=9,9 <0,01
RKL vs PMH q=5,2 <0,05

12 Roznice rozkladu liczby zgondw pomigdzy dziatami dla 3 dziatow Chi2=136 | <0,001
Roznice rozkladu liczby zgondéw pomigdzy dziatami dla 2 dziatow: Chi2=11,3 | <0,005
oficerowie vs pozostata cz¢sé¢ zatogi (bez RKL)
Roznice czgstosci zgondw wirdd cztonkow dzialu pokladowego q=4,1 <0,05
Roznice czgstosci zgondow wirdd czlonkow dzialu maszynowego q=3,8 <0,05
Roznice czgstosci zgondow wsrdd czlonkow dzialu hotelowego q ns

13 Roéznice rozkladu liczby zgondéw w przedziatach wiekowych Chi2=39,7 | <0,001
PMH vs PPDIUR Chi2 ns*
PMH vs RYL Chi2=23,5 | <0,017*
PPDIUR vs RYL Chi2 ns*

14 Roznice rozkladu liczby zgondéw w przedziatach wiekowych z przyczyn | Chi2=36,4 | <0,001

zewnetrznych — 3 grupy
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PMH vs PPDIUR Chi2 ns*
PMH vs RYL Chi2=21,5 | <0,017*
PPDIUR vs RYL Chi2 ns*

15 Roznice rozkladu liczby zgondéw w przedzialach wiekowych z przyczyn | Chi2=7,4 <0,02
wewnetrznych — 3 grupy
Roznice rozkladu liczby zgondéw w przedziatach wieckowych z przyczyn | Chi2 ns
wewngetrznych — 2 grupy (bez RKL)

16 Roznice rozktadu liczby zgondw w przedziatach stazowych — 3 grupy Chi2 ns
Wiek i staz w chwili zgonu nie determinuja przynalezno$ci do okreslonej grupy zatrudnienia —
roznice $redniej wieku i stazu pracy: P ns dla 3 grup zawodowych.Obie zmienne koreluja ze soba
bardzo silnie w kazdej z trzech grup zatrudnienia: wspétezynniki korelacji dla PMH, PPDIUR, i RK
wynosza: 0,94; 0,98 oraz 0,99

13/ | Analiza dyskryminacyjna. Wspétczynniki lambda (mocy dyskryminujacej) wykonanej metoda

16 krokowga przed wybraniem pierwszej zmiennej dla wieku wynosit 0,990 dla stazu pracy 0,995.

W zwigzku z tym wykonano analiz¢ dyskryminacyjng przyczyn $mierci (wewngtrzne i zewngtrzne).
Zaréwno wiek jak i staz pracy lepiej dyskryminowaly grupy przyczyn $mierci (wewngtrzne i
zewngtrzne). Wspoétezynniki lambda mocy dyskryminujacej wynosily odpowiednio 0,81 oraz 0,83
dla wieku i stazu.

17 Roznice rozkladu liczby zgonéw w przedziatach stazowych z przyczyn | Chi2=37,1 | <0,001
zewngtrznych
PMH vs RYL q=4,85 <0,05

18 Roznice rozkladu liczby zgonéw w przedziatach stazowych z przyczyn | Chi2 ns
wewngetrznych — 2 grupy (bez RKL) .

28 Roznice czgstosei zgondw z udzialem upojenia alkohol. w 40—leciu Chi2=12,4 | <0,001
PMH vs RYL q=4.9 <0,05

30 Roznice rozktadu liczby zgondow ze wzgledu na migjsce zgonu Chi2=93 <0,001
PMH vs PPDIUR Chi2 ns*
PMH vs RYL Chi2=71,2 | <0,017*
PPDIUR vs RYL Chi2=79,2 | <0,017*

11-12 Roznice czes.tos'.ci zgonéw ofic.er(')w i pozostatych cztonkow zalogi dla 2 | Chi2=5,7 <0,02
grup zatrudnienia (PMH i PPDiUR).

14- | Krzywe przezycia Kaplana Meiera ze wzgledu na staz pracy dla 3 grup | Chi2 ns

18 zatrudnienia

16-18 | Krzywe przezycia z wzgl.. stazu pracy dla 3 kategorii przyczyn zgonu Chi2=111,5 | <0,001
19-23 | Utonigcia zaginigcia vs choroby 7=-9,9 | <0,017*
19-21 | Utonigcia zaginigcia vs inne wypadki Z ns
21-23 | Inne wypadki vs choroby Z=9,1 <0,017*

* wedlug rownania Bonferroniego dla 3 poréwnan
Opis/ Legend:

PMH

— marynarze (seamien)

PPDiUR - rybacy dalekomorscy (deep-sea fishermen)

RKL

—rybacy kutrowi i lodziowi (cutter and boat fishermen)




Badana grupa 668 marynarzy i rybakow zmarlych w latach 1960-1999

a) Wiek — statystyka deskryptywna

Descriptive Statistics

95% Confidence Interval for Median

Variable N Mean Median
wiek 668 39,370 38,000
Variable Minimum Maximum
wiek 17,000 67,000

b) Staz pracy - statystyka deskryptywna

Variable: wiek

Andarson-Darling Normality Test

A-Squared;
P-Vaiue:

Klean
StDev
Variance
Skewness
Kurtosis
N

Minimum
1st Quartile
Median

3rd Quartile
Maximum

4,695
0.000

39,3698
11,2992
127,673
0,145723
-9.4E-01
EEE.

17.0000
31,0000
38,0000
49,0000
67,0000

95% Confidence Intenval for Mu

Descriptive Statistics

| | I I | |
2 10 18 26 34 42
| | | | | |

85% Confidence Interval for Mu

| | | |
12 13 14 15
| | I |

95% Confidence Intenval for Median

Variable N Mean Median
staz 668 14,464 13,000
Variable Minimum Maximum
staz 0,500 41,000

38,5113 40,2282
95% Confidence Intenal for Sigma
10,7241 11,9401
95% Confidence intenval for Median
37,0000 39,0000
TrMean StDev SE Mean
39,286 11,299 0,437
Q1 Q3
31,000 49,000
Variable: staz
Anderson-Darling Normality Test
A-Squared. 9,184
P-vValue 0,000
Mean 14,4641
StDev 9,9769
Vanance 99.5384
Skewness 0413121
Kurtosis -8 4E-01
N 668
Minimum 0.5000
1st Quartile 6.0000
Median 13,0000
3rd Quartile 22,0000
Maximum 41,0000
95% Confidence interval for Mu
13,7061 15,2220
95% Confidence inlenal for Sigma
9,4691 10,5427
95% Confidence Intenal for Median
12,0000 14,8175
TrMean StDev SE Mean
14,081 9,977 0,386
Q1 Q3
6,000 22,000



Wiek i sta; pracy

a) Marynarze PMH  wiek - statystyka deskryptywna
Descriptive Statistics

Variable
wiek PMH

Variable
wiek PMH

95% Confidence interval for Median

N Mean
324 40,469

Minimum
19,000

Median
39,000

Maximum

62,000

A-Squared.
P-value

Mean
StDev
Variance
Skewness
Kurtosis
N

Minimum
1st Quartile
Median

3rd Quartile
Maximum

39,2620

10,2544

Variable: wiek_PMH

Andersan-Daring Normality Test

3,573
0.000

40,4691
11,0443
121,977
7.89E-02
-1,07918
324

19,0000
32,0000
39,0000
51,0000
62,0000

95% Confidence Intenval for Mu

41,6762

11,9672

95% Confidence Interval for Sigma

95% Confidence interval for Median

b) Rybacy PPDiUR — wiek - statystyka deskryptywna
Descriptive Statistics

Variable
wiek PPD

Variable
wiek PPD

I | I I § I U
22 28 34 40 46 52 58
| | | | | | |

95% Confidence interval for Mu

M5 385 3.5 s
I | | |

| |
385 39.5
| I

95% Confidence intenal for Median

N Mean
167 37,922

Minimum
20,000

Median
37,000

Maximum
60,000

37,0000 41,0000
TrMean StDev SE Mean
40,493 11,044 0,614
01 Q3
32,000 51,000
Variable: wiek_PPDIiUR
Anderson-Darting Normality Test
A-Squared 0,876
P-Value: 0,024
Mean 37,9222
StDev 10,3441
Variance 107.000
Skewness 0,134562
Kurtosis -8,8E-01
N 167
Minimum 20,0000
15t Quartite 30,0000
Median 37,0000
3rd Quartile 46,0000
Maximum 60,0000
95% Confidence Interval for Mu
; 36,3418 39,5025
405 95% Confidence Intenval for Sigma
! 9,3410 11,5905
95% Confidence Interval for Median
35,0000 40,0000
TrMean StDev SE Mean
37,788 10,344 0,800
Ql Q3
30,000 46,000



c) Rybacy kutrowi i lodziowi — wiek - statystyka deskryptywna

Descriptive Statistics

Variable: wiek_RB

A-Squared:
P-Value:

Mean
SiDev
Variance
Skewness
Kurtosis

N

Minimum
18t Quartile
Median

3rd Quartile
Maximum

36,8797

11,2536

95% Confidence interval for Median

35,0000 40,0000
Variable N Mean Median TrMean StDev SE Mean
wiek RB 177 38,723 37,000 15,522 12,427 0,934
Variable Minimum Maximum Q1 Q3
wiek RB 17,000 67,000 29,000 48,000
d) Marynarze PMH - stas - statystyka deskryptywna
Descriptive Statistics
Variable: staz_PMH
Anderson-Darling Normnality Test
A-Squarad: 5,213
P-Value 0.000
Mean 13,9861
StDev 9.6780
Varance 93,6631
Skewness 0.400453
i i T i i i i Kurtosis -9,4E-01
2 8 14 20 26 32 38 N 324
| | | | I | | Minirmom 0,5000
— 1st Quatile 6,000
Median 12,0000
3rd Quartile 21,0000
95% Confidence Interval for Mu Maximum 37.0000
95% Confidence intenval for Mu
: : ! : . 12,9263 15,0439
95 105 18 125 135 145 155 95% Confidence Intenal for Sigma
I | | | | | | 8,%57 10,4866
IR e T ) 05% Contdence tenval for Median
95% Confidence Intenal for Median 10,0000 15,0000
Variable N Mean Median TrMean StDev SE Mean
staz PMH 324 13,986 12,000 13,640 9,678 0,538
Variable Minimum Maximum Q1 Q3
staz_PMH 0,500 37,000 6,000 21,000

Anderson-Darling Normality Test

1,324
0.002

38,7232
12,4274
154,440

0,243373
8,901

177

17,0000
29,0000

48,0000
67,0000

95% Confidence Interval for Mu

40,5668

95% Confidence Intenal for Sigma

13,8767

95% Confidence interval for Median



e Rybacy PPDiUR - staz - statystyka deskryptywna
Descriptive Statistics

105

| | ! | | |
2 8 14 20 26 32
| | t | | |

85% Confidence intenvai for Mu

138

I |
15 125 145 155

95% Confidence Intenval for Median

Variable: staz_PPDIUR

Anderson-Dariing Nommaiity Test

A-Squared 1.840
P-Value' 0,000
Mean 14.1168
StDev 9,2539
Vanance 85,6354
Skewness 0.261864
Kurtosis -1.01603
N 167
Minimum 0.5000
18t Quartile 7.0000
Median 13,0000
3rd Quartile 21,0000
Maximum 35,0000

95% Confidence Intenal for Mu

i 12,7029
165
8,3565

15,5306

95% Confidence Intenal for Sigma

10,3690

95% Confidence Intenal for Median

11,0000 16,0000
Variable N Mean Median TrMean StDev
staz_PPD 167 14,117 13,000 13,887 9,254
Variable Minimum Maximum Q1 Q3
staz PPD 0,500 35,000 7,000 21,000
Hi Rybacy kutrowi i lodziowi — staz - statystyka deskryptywna
Descriptive Statistics
Variable: staz_RB
Anderson-Darling Normality Test
A-Squared 2,630
P-Value. 0.000
Mean 15,8667
StDev 11,0714
Variance 122,576
Skewness 0.433459
i 1 1 0 0 3 Kurtosis 8,7E-01
2 10 18 26 34 42 N Ry
! | l | ! | Minimom 0.5000
————-——- 18t Quartils 6.0000
Median 14,0000
3rd Quartile 24,0000
95% Confidence Interval for Mu Maximum 41.0000
ﬁ 95% Confidence Intenval for Mu
( ] \ ] ' y ' | 14,0243 17,3080
1 12 13 14 15 16 17 18 95% Confidence Intenal for Sigma
: ' ' ' ' ' ' ' 10,0267 12,3625
BB i, 08 TR 05% Conddence Itervel 1 bEan
85% Confidence interval for Median 11,0000 16.0324
Variable N ean Median TrMean StDev
staz_RB 177 15,667 14,000 15,245 11,071
Variable Minimum Maximum Q1 Q3
staz_RB 0,500 41,000 6,000 24,000

SE Mean
0,716

SE Mean
0,832
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